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། །° ཇིམ ༨ཁབྲ་ བརང 


ཟུ་བླས་།།མད་པ་བ་བ 


ཇ་་ 


༠ .༠༽ 
འཔིརསི་ 


ཡིང ོ 
ཡམས་ དཔའ་མེས་དཔའོནཔ་ ཁྱོགས 


ཟ སླེབ་ཆི་བདང་།འ ཀྲ ཐི དགདྭ་ བདྨ་ནམས་དོང་།རྣམ་ 


བྲ ཤེས་པ་ཡེ་སླུ་གཟྱུ་བདང་ རར ། ། | 


ད་བཞིནདྭུ། རི ལ་ལོ གགུར་རྐད་ཡོབས་ ། 
རྭ ླ་ བླ་སང་པརབ་བའ་བོ་རལ་་ ཱ སྒེབ། ༢བ་ ། 
ལ་་ཧེསླཾས་སྲ་པ།ཆ་དྲ་ལོན་པ་ ལིའི་བྱུའ་ འགབགས་ 


ྒ 
ྦ ་ ལའ ཨ ལན་ 0 


ཤི་ཤིབ་གྲབ གིའོ 
` ཀྲི དེ གྲ 


༤ ད་བ ཏྲོན ཛིར རཆ ཐེང ར་རི 


༢ = རོ 


། 


- - ཀ ༢༩༧ ༤ ༦༠༩༤ = 
£ ཤོ ། ཇ་ སྒྲི རི བསླེ རོ ལེཡསྣན 


༦ ར< 


¬ ཁཿ 
ཅབ ཇི ྫ ཿ ་ བུ་ ཞནྭ་མཔ ་བྲམས་ 


ལར རཾ ྦི་།ི ། འདུར 
ནང འལ་ རྣམ་པྲབམྨསྲཅཿ ར་གོ་བྲན་བ་ཤཔལ་ །་ 

གདི ངུང ན་བར ཁུ རི ་ 

་ ཅ༣་ གཟུག མདི ཀླ ་ཁསས་ཅ་ཨཱཏན་ ` 
སུ ྲ«ླ@ཚ སེསྐ་བལསམསྦ་བའཀ་ན་ ར་མཛ པྲ 

དི ་ ་བཡའབྱུ་ ཡར་ཞུ དུ འི ལུས་པ ལུ 


ཤི རའ 


ཅུ ་ མ་ད 


ཡྱ་་ ྲྲ་ 
རུས ས། ཤས་ ཤེས་ 
ཅཙ སི ལི 
ནསྦ་བྲུལསམྲིས་དཔའ་བནཔ་བྷ་རེན་ 


༩ ག་བྲ་གས་གས་ | 


` ཡིས་བ །་ ཞེད གབདབ་ 
 བོང་བ་ད་ ་དུང་ གུནནན། དར ་ ཝྨ་ 1  ་ ངུ ། ' འལ་བ་ཡང་ 
བ་ཡརྫ་རེས་བྱ་མི་ཡང་ང། ྲི སའ ་ཝྡན་པརི་ལ ཐུའདྷི་སུར་གཟུགས་ནི་ རི | 
པའིཤཾརརོ། ར་ཨ  རུ་ག་བི ་ག་ བརུབ་སམས་དཔའསམས་ ་ # - 
ཀནིླྫླ། ཙཤྱས་ཟི་ང་ །༼ ལོ གཡུང ། ངབ་དྲུ 
དོར་བ་ད་ ། ་ ་ རྣམ་པར་བང་ངཾ་པང་ ། . འགྲིབ་པ་དང་. ཁབ་ 
| ིཡང་ འིི་ཞིན | ཚདང་ཝན་པངྨོལ་ལིའི་ཐ འདྐི་ལརྐ་ནམ་ །ཚ༥ཤས་པ་ནི རྣམ་པར རར | 


༨ °: ནི ོ་ད ཀུད ་སྩེ་མཆད་ 
ཿ རྣམསུཿ ཛག གོ ` ་ རྣམས་ངང་ ། བ་ནུ་ཀྱི་ལགས་ཀྱི་ཆས་ རྣམུ་གུུ ། 
སཱ ཅིང་ཐམས་ཅདབ་ ། ་གབས་༼ -༽རྣོམསུ་དང་ ། ་མི་འཇིགས་པ་ རྣམས་དང ]།ི་ ༦ ÷ 
༨ ཀཾ རྣམས་དང ། ་ བ་ ། ` - རྣམ་བ་ཐམས་ཇ་དམཱཏན་པ་ཏིད་ཀྱི་སེ་བདང་ ། འགག་ 
པ་དང་ \་ བཟབ་དང་ .དོར་བ་དང་ ཀུནཿ ཨོངས་པ་དང་ ། རྣམ་བརྭ་བང་བདང་ ། ཤགིབ་བ་ དྲང 
ཟེས་པ་ཡངདག་པརྡངསདུ ཟང ་ ། རའ རིའི་བུ་དི་ཝར་ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདནི་ ༡ ¬ 
ཿམ་ཁ་ཐསཁདམནིདྱི་ལཔས་དཔ་ི། ། ,, མདབྲ་ཝན་ཁངིའིབུ་ 0 བཤོ 


ཁོ ཡི 

འགུག་པ་མད་པ་དང་ བླད་བམེད་པ་དང་ ། གོ་ཡུ ནནས་ཞེན་མེངས་པ་དང་ ། ནྣམ་བདྲ་དང་བམད་པ་དང་ །འབཱིབ་ 

། འཚལ་བ འད བ་སེམ་ ཤྱེ ཁད ཁིས་པརའབུངབ་མེད་ 
བུ བའྲི (ལ་གྱིས ། བྱི་ལ ངྱཾ། ཆུམ་བ་ཐུམས་ཅདགཧེན་བ་ཉིདྡཾསབརའྱབཧ་བཱརྦཧཁོའོ། ། །དནས་ 
ཡའ ཁབཔ་བད་ཤིནྱ་བིས ། ཏྟ ད་ཅད་བརྟག (£ ཐུས་སྭེ། །བྭ རིབ  ེས་འབྱི་ཝ་ 
`་ ¬ཤརའིའབུས ལིབུས་སྨྲས་པ ། ཀྱོ ཁུ ཀ་ཤེས་འབི་ འོས ཤབ 
་ །ཡལས་བཅ གསིང ཤིན་གྱིས ། ཚདབྲ་ཝུན་པ་རབ་འ ་ལ་འབྲི་སྐད་ཅས་སྒས། ན་པ་ཁབ་ 
འཐྱར་གས་པངུ་ ་ ཀུག བ་པ་ནི ྭ ཀཀ 


པ་ཡན་འ ཟླམ་ས་ ི་ < ༨ ཅི འ་ ་ 
ལི ལིངངར་་ྱྲུ་ྦཁ(ཁྦཁ6#±8ཟ་ 
ཅ་མུ་ཡོནོ་ན། ཀའི ནིད་བཞིན་གཤེགས་པའྲ་བྲིནྱ་ིས་རབས་ཡནནོ༽ །བར་ནཅྱཾས་སྤུསཔ་།བཛུན་ 
ྲ་ཡནན ། །ཆིའི་ སདངུ་འདི་ནི་དྲ་བཞིན་གཤེ རཱ གས་པའི་མྲཔུ་ཡིནཱ་ན། །རདདིདེ་བཞིན་གཤྲག་ 
ཊབ ། ཀྲྫ་ཤོ་ཀར་ད་བཞིན་ནོ། །རད་བཞིན་ཏ །བྱིཉྱ་ཧིསྭཱ་རབས་མེད་པའི་ཆས་ཉིད་ལས་གདུན་ 
× ༥ ༨ ༢ ` དྲད 

དྭ ཤགས་པ་དྲིགས་ུཿམེདདོ །ྱ་ཅས་བླམཊ་ཡདཔའི་ོས །དལ་ཡང་། ི 
པ་ལ་ཡད་བི མེད་པའི་ཆོས་ཏི ས་མེདདོ། །ད་བཞིནཏིད་ལ་ཡངདྲ་བཞེན་གཤེག་ 
༡༢༤ ༥༥༨༦ ༥༦ ༥ 


ཡི་ཆ ཟ ཟའ ཚོ ཟམ འའ ད 


ལ་ཧ དབཞིན་གཤེགས་བ་ལ་ཡང་གྲ་ཟུགསྦ་ཀིད་བཞིན་ཉིད་དམིགསྭ་སྔ་མེདདོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ༤ ལལ ༈ བཞིག 
།གཤིགས་བའ་བབྲ་གོ་ོ་  ་ ་ྲ་ ། འཇུ ཤུས་ངང་ : ། འདུད བེདྡྷ་ནམས་དང་ ། ། རྣམ་པར་ཤེས་པ ཉིད་བཞིནཏིདུ་ལ་ཡངད་ 

ཤེགས་པ་དམིགསུ་སུ་མེདལ་ ། སཔ ས པ་རཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཏིད་དམིགས་སུ་མེད་དོ། ། - ± གཤྲེག་ 
 པ་མམིགས་སུཉེད་ལ་ །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་རམ་པརཤེས་བའི་ཆོས། དངམིགས་སུ་ཁེད་དོ། ། དེ་བ 312 ྤི་མིནདྷནསྔས་དང་ །ཉུན་ཅིབ་འབྲཝ་པད 


( ལུ་ང་བ . ±+ :,:. ༅@ ད་ཝམས་ཆད་པང་། བངནུབའི། དང་།རཱམ་བདྲབཔའི་ དྲི 
རྣ ཏཱ །མི་འཇིགས་བྷ་ནམས་དངུ ཡང་དགབལ་ ལ།་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི ་ས་བླ་ནམས་རང་ ། །རཿབྲ་ལུས་ཧཏཱམ་ 
་ དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡེང་ ། དབཞིན་ གས་བ་དམིགས ལ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་་ནས 'བྲ་མས་ངད་མཁུན་པ་ཏིདྱ་ཀི་བརྒ་གིད་བཞི ད་དམགས་སུ་མདའ། ། 
རྣམ་བཿ བྲམས་ཆད་མཁྱེན་པ་ཏིང་ལ་ཡང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དམིགས་སྐུ མེདལ་ ། ད་ཞནས་ཤགསཔཁ་ཡང་ ། རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མ མཁྱན་པ་ཏིད་ཀྱི་ཆེས་ཏིད་དསྲིག 


༦ 
༣ 


༽ འའའ ིྲཾྭྲ ད 
འ རྩ དད ་ ཤཟག་དྲམགོཏིདགའ་ཞྲོད ་ ནི་། །མོརབ་ང་ ༽ འདུ་ཤེས་དང་ །འདུབྱེད་རྣམས་དང་ །རྣམ་ཕར་ཤེས་བའི་ 
(ཡང་མ་ཡན་ ། ན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ ་་ ཉིད་མ་ཡིནཔ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡུངས་ཡུན་ ། མི་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན། ་ཱ 
༧ སྔ་མ ༥༥ སཿ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཏིད་མ་ཡན་བ་གཞནདང་ ། ལནབ་ཡངམ་ཡིན ། མི་ལྡན་བ་ཡངམ་ཡིན ། 
གཾ ཉད་དང སྡིན ན་བ་ ༥ བབ མས་དང་ ༦ 
ལྡན་བ་ 


༥༦༤ དནོ་ ། གཟུགས་ཀྱི རཾ ༥༩༤༨ ༥ མ་མ  ་ 

ཤེ་པའིར་ིཊ་ཁིར་ཿ དུ | 
དརདིོ་ གུ རྔིས 
༣ `÷ ཀི ཀ་་ 


(གསས 
17 
ཇ་ 
` 


སི་ཕེན རར ྷ་ ྣམ་བ་འམས་འདཨྭའནཔཉིདཅིབངིསཏདམ་ཞན་བ་གཞནདུང་ །པ་བས་ཀ། 
༦ ། ཉིདྱ་ཀིི་བརྱབིང་བཞིན་ ཏིད་མ་ཡན་བགཞུན་དང་ མངོན་འ མི བ་ཡང ནང པའྱ་པུཏཏ །ཀྲ་ུ་ཀ་ 
།ཆོས་ཐམས་རད་ཝན་བ་ཡངམ་ཡིན་ཀ ི་འན་ཡང་མ་ཡནབས་ན །ན་ བས ཞུལ་བྱིས་དདིདེ རའ ག་ དིའི ་། 
སར གཀ་གང་ཁདའ དུ །བ་ཆུབ་སེམས་ ༼ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བས༽ ཤས་རབ་ཀིཔ་རོལ༔ ཉུ་ཧན་པ་གནས་བ 
ཤཀ་གྣུས་ངས་ཆརབཅལ་བརས བརོ། གྲ ཟགས་ལས་གཞ།དུཔབ་ཅམ་བརའི་བརོ། ། །ཚོ རབངང་ གས་དང་ད ༨ 
༥པ་ལས་ཅང་བཙལ་བརརི་ ལེ རཿ ཅཙ་ འཁུ་ ཐིཿ ཀི་ཀི ་ ཕ་རོལ་ཏུ 
ཕུཾནཔ་གབ་ཡིན་བདང་༽། གཟུགས་གཔ་འོན་པ་དང་ །ཚོངའ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འུད ས་དང ། རྣམ་དར ནད་བགང་པིནའི་ ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཆདའི་ 
ལྡེན་བ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ལྡནབ་ཡངམ་ཡིན་ཞིང་ ། ས་ ། བསྟནདུ་ཁེད་བ ཞསཔཡེད་བསེ།། འདྲི་ལུངསཚན་ཉིར་མེད་པ་པམཚན་ཉིད་གཅིག 


/ེཿ 
༡༠5 


° 
@ྭ 


ཤ།། ༅༅། བབའི་བཱངརོ།  ཤིཀ་གཞནཡདབུུབསམས་དཔའསེམས་དབ་འཆན་བཤསརབྱ་ི་བོྩ་་ཕིན་པན་ །ནིམས་མས་དང་། སེད ྦ 
།ཕཱ་ ནྲ ་ 


རཏ བུཏུབ་ལས་ཀུང་བཙལ་བརམི་བའ།་ ནཆང་འབྲལ་བ་པའྱབཏུབ་ལས་གཞནུད་ཡུང་བཛལ་བརམོ་བའོ། བུན 
བ་ས $ ད་བཞིནག ཤེགས་བའི་གཟས་བཅུདཔ་། སི་འདིགས་བྷ་ནམསདུང །ས་ས་ཡངངག་བཟངག་པ་ 
ཅ་ ༣༢༨ འི ་ཉིདྱཀྱི་འ རལས་བཅལ་བརའི་བུའི། - 
༤ ང་་ བི ་ ། འདི་ཀང་ཤེས་ཐབ་འི་བ་ མ་ར ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ༤ བདབ 
འང གང་མིནའདང་ །བཅལ་བཱ་ [ད་ ིསདགའམས་ཟར་ བུ་ཡངུམ་ཡན ། མ་ཝནབ་ཡངམ་ཡན་ཞང་གཟླགས་ གས་ཅན་ཨ་ཡིན་བ ། བསྟུན་ 
ཀླ ཨས མུནནཉིད་ཅིག་ སྱ ཧེ ་ ་གླུཟགསྱ་བ སས 
'གུདན་ཡང་ ཀད ག་ ། དེ་བཞིན་སུ བའང ། ལས་རབ །ད་ ༨ རྣམ་བཟཤེས་ -÷ | 


| གཱ མ་པང་ཤས་པ་ལས་གུུམང་ཤེསརབ་ིལ་ལོལཏབིན་པ་ཆེདཔ་ ད་བཞི ་བ་ཐམ་ བུ་ཁང ས་ཟབ་ཀྱི་པ་ ལོབ # 

ཅ་ཅ པ་ཐམསུ་ཆད་མཁུན་པ་ཉིད་ལསྐ་གདན་ཡང་ཤེས་རབ། ཁྱི་ཕལོའཏུ ་ ། གཟུགས་ཀྱི ེ་བཞནཏད་ཀང་ ། ཤས་རབ་ི་བ་ ལ་། 

ཟོ ཡིན་ལ་༽ གྲིར ནི་ལས ཕལོལ་ཏུ་ཕིནཱ་ །པ་མེད་ གའི ཐྭདྡ་ནམསྭ་དང་ ། རྣམ་བཿ་ཤེས་བའི་ ་ྷཱ 

ད་བཞིནཉིད་ཀུང་ ། ཤེས་རབ་ཅུ་པ་ལོལ་ཏུ་ཡཱནཔ་མ་ཡིན་ལ །མ་བ ་པབཞན་ཉིདལསགནག་ཡཔའསམཅ མཏྭ་ལིན་པ་མེད་ །མཔ་ཐམས་ཅད་ 
བ་ཏིད་ཀི་བརྱ་ཧིད་བཞིན་ཚིད་སུང་ ། ཤེས་ར བ་ི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་མ་ཡིན་ལ རྣམ་པ་ཐམས་༢ ད་མཁུནཔ་མཁཱནཔ་ཏིངྱའི་་བཞན་ཉིང་ལས་གུངན་ 

= ྲ་- ༦ ་པ་མ་ཡིན་ལ ། གཟུགས ་ཀིཆེས་ཁོད་ལས་ ཁཿ །ཡང་ཤེས་རབྱཔ་ 
ར་ད། ་པར་ཤེས་པའི་ཆས་ཉིད་ཀུང་ ༥ པ་མ་ཡིན་ལ །རྣམ་བར་ཤས་ 

ཆོ་ཉད་ཡས་གུན་མང ཞས འའ སང བ་བོ ་ ༦ 


གསས ་ ༢༦༨ ༤༦ > ཕ་རོལ ཤ་ཧིན་བ་མེད་བའི་བར་ རོ། ད་རིའི་བིཔནན །ཀོའངགི་ཀུའདི་སྣ་རཆོས་། 
དིདག་ཐམས་རད་ནི་ཡདཔ་མ་ཡིན་ཞིང་ གིས ཆས་ཐམས་ཆད་ཡེད་བ་ཡིན་འིངདའི བག ། གཟུགས་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ 
2ཟ རོཿ་ཏཱབཱིན་པ་མ་ཡིནནོ། །གཟུགས་ལྕས་ 2 ་ །གཟུགས་ཀྱིད་བཞིནཉིད་ཀྱང་ ཤེས་རབ ཀི་པ་རོལ་ཏུ་བ །པ་མ་ཡིནནོ། །གཟུག 
< ཏི ཞིན་ཏིད་ལྱས་བུད་ན་ཡང་ ༈ རི 
༧ སར 
༡༩༣༤ ༡༡༥ 


༨ ཉིད་ཀྱུང་ ༨ ། ཤེས་རབྱའིཔ་རོལ་ཏུ་ཕིན་ང་མ་ཡིནི། དྡ 


༡ ར་ལམ ་པ་བམབ། མཾ བ་ཏིདྱཀི་ང་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ ་ 
ཞནཉད་འས་གདན་ཡང་ རབ པ་མེད་དོ། ། ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་རད་མཁྱན་པ 


ཙ་བ་མ་ཡིནནོ། ་་སན་འཉིིོསཉ་སགུམད་། ཤེས་རབྭ་ཀྱ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེད་དོ། ། རོ 


དོ། །གཟུགས་སྤུ་ཆོས་ཡིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོབ་ཏུ་ཤིནཔ་མ་ཡིནན། ། །གཟུགས་རྱི་ཆས་ཉིད་ 
དི སཱརཏཾ །ནྣམ་བོ་ཐམས་ཆདམནཔ་ 


ཡེ ཁི 


དནས་ལྷ།འི་དབུང་བེ་བྱ་དབིན་གྱིས་ །ཅེ་ བ་རབ་འྱབང་ལ་འདི་གད་ངས་སྤྲས། ༽ བརབ་འྱོམ་ད་ལྭ་སཱ་ ། བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཅར ས་འ བཙུན་བ་རབ་འ་ རེ རཾ ྭྭ༨ན}|་ 
རོལཏུཕིན་པ་འདི་ནི་ཚདམང་པ འདན པཱུ ། བཏྙ་རུབསེམས་དཔའ་ 

ཀུསེད་པཔོ། ། སཱ དུ སླལ་དཔའ་སམས་དངའཆེན་བྱེ་ནམས་འི། ་ྲ ཤག་བཟྱས་རལཏུ་བིན་པ་པལཏན་པ་ི 
5༣ །དེ་ལ་བྷ རྱགོས་ པཾ - ཊ་པའི་འབས་བུ་ཐེབ་ བུ །འཐྲབ་པེ་ཁྲོབ་པརརྱཨུཿར། ། ལུནཅིག་པུར་ 
ཞེང་བླ་ནམས་དང་ ་ སང་བ སྦྱས ཊིད་ཞེབ་བེ༽ ། འཐེབ་བེ་ཐིབ་པརའྱགརར། །རང་སངས་ གིས་ཀྱང; 
ུ བཟྡ་རགམངན་པརྡ་གས་ཁངས། ས་ རྒྱསེ། །མངོན་པཱར ་ མངནཔརྫ་གས་པར་འཆངྱས་བརའྱུརར།་ །བང་རུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ། 
ཆན་པེ་རསས་ཨྱས་ཀྱང ་བཔས་ ་ \ སཾཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་པར་བས་ནས ༽ ་གས་ཁང་ 


7 ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པརོལ་ཏུ་ཧྱིཾ་པ་འདི་ཞི་དཔག 


དྷ ༄༅༽་ །ཆུབམངོན་བཛྡ་པོ་གས་པརསངས་རས་མ། །མངོན་པརྡ་རོགས་བརའཚང་རུའ། །མ་ ་པར་འཇང་ རར། །ཕབ་འ་ ' 
པ༽ ཀྐེབྱ་ཤི་ཀ་དད་བཞིནནོ། །དདེ་བཞེན་ཏ ། འི་ལྭསླེ ། => & ༦ ཕུམ སབ་ས 

3 བའོ་ ཅ་བངཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ྱེ་རམསྐ་ཤསྦཏི་བ་ལོལ་ཏུ་པུན་པ་པ་ོལ་ཏཔིན་པ པ་འདིནི་ཚད་མངུ་པའ ། བ ༦༠༤༣ 
¿ རྣཾ་ཨ་ཅིཿ འི་རོལ ཧ་འདིཞདཔ་གར་ཡད་པའོ། །བཏུཆུབ་སེམས་དོབའསེ་མས་དཔའོ་ཆན་པྲེ་ར སན ་ 
༧ མ་ལས་བ །དུ་ ལུ་གུ ས་ས བཱཀཱཀ༼ ས་བ མསྭ་ཏིསྤ་འངྱ་རཱན་དུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་ཌོ། བ་ 31 །ཐེང་བ་པའགྱུངརོ། །ལན་གཅིག་ཛཱིེ 
ཞོང་བྷ་ནས་དང་ །ིཿམི་འ ང་།ད ༧ བདྲ་གབཅོམ་བཏིད་རེབ་ བཾ། །འཐོབ་བ། ་ །རཇསངས་རུས་རྣན། 
རར ོ་ གས་བས་པྱ་རམས །མ མངོན་ཿ ྫོགས་བརབངང་རྱུའོ། །མངོན་པ་རྡརོ་གས་པཔའཚ དྱདབརྱརརོ། །བཿ ་སེམས་དཔ་འགམས་ 
རྫ ་ ༈ ཨརྷ་ཏེ ཨཿ་ཤག་བཅྩས་ནགྭ་བ།ཡདཔ་ཡེངདག་འ གས་མའི་བབནབ་ས། 


=~ 


གས་ལ་འ ང་། 
རག འ་ 
།པརམི་དམིགས་ །བདས་མི་དམིགས་པའི་ཤི་བགོ །ཀོ་ཤི་ཀུཚོངོབ་ སྒྲུར རྣམས་དང་ ། །པབརིས་་མབབི། འའ 
ཅར ` བེལ ་ཕྱིཿ་ཞེན། ཀོའུ་ཤི་ཀ ད་སག་ས་པའི་ེ་བོའིདམི་གས།། 
ཡུ་ཨའསྦ་ འམ་དཔགས། དབས་མང་ ཡའ ཛིར །ཀྲའུཤི་ཀད་བཞི། །རྣམ་པ་ཐ - མས་འད་མཁུན་པ་། ཀྱི་བརངུ་ཆ་བའི ངི 
དབྲའུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱེ་ན ལག ཏ་པ འདི་ཡ་ངརབ་ཡིནནོ། ནའ སིད ` ་ 
ཕྱིམའི་མཐའ་མི་རམིགས། ངབུས་མི་དམགིས་ ༥ 


། ཀོའུཿཤི་ཀླ་རས་གཡུས་རེས་ན \ འི་ལྭཧྱཾ ། ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆིན་བྱེ་ནམས་ི རབ་ཁྱི་པ་ 
ལོབ ༥ ། ཀོའུ་ཤི་ཀ བཟུགས་ཆད་མང་བའི་ངི ངུཿབྱང་ཆུང་སམས་ དཔའསེམས་ དཔའ་ཆེན་པྱེ་ནམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ཡང་ཚང་ 


ཧཾ 


| པརཏྫོགས་བརསངས་རྒྱས་སེ། སེ། །མདོན་བརྡ་ཚ་གས རིཾིེཾ་ གི་བ ཀོ 


་ 


།༄༅༽ །མེད་པ་ཡིནན། །དངིའི་ཕཱིརཞན ཀོ་ཤིཀ་འདི་ ལི་ཚདདམིགསུ་མེད་བཟི་ཕིཿར། །ཀྱརིུ་ཀའད་འྷཱ་རབེརན།ནམ་བའི་ཚདནིདམིགྲས་ཊེ 
ངོ ར་ར ་གཟུགས་ཚད་མེད་དོ། གཟགས་རད་ནདཔའི་བིརཔམབས་ལས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ༢ 
པརྣམས་ཏུ་ཕཿ 


༤༠༤༤ ཀར་བ ྲ་མས་ཇདམེུན་པ དྱི་བརཚདམདཔ་འི་བདངཊ་ེ་ཡས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཿརན་ 
¢; ཛུན་པ་འདི་ཡངཚང་མེད་པ་ཡིསོ ། སད ་ འོ ཀྱོརུ་ཤི་ཀ་གྟིངྷནམ་པ་ཐསས་ཇད་མཁྱན་བ་ཉིདྱཾཙ་ཚད་དམིགས་མུ་ཆེད་བའི་པིདོ ཉོ།ཀྲེར་ ྲ 
ཀྲི པས །དཔརན་ནམ་ཁའི་ཚད་ནིདམིགྲསུ་ཆ ༢ ཁུན་པ་ཉིདཀི་ཚད་ཡངདམིགསུམེད་དོ། །ནམ་ཁུའ་ 

ཤོ རྩ ་ ་བངརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྲ་ནམསྐ་ཀི་ཤག་ 
 ཕལོལ་ཏཱ་པཱན་པ་འདི་ཡངཚད་མེད་པ་ཿ ༣ ༧ བདུས དཔའ ཅན་པྷེ་ནམས་ཅྱི་པརོལྭ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ཚུད་མེང་པ་ཡིནནོ།། ། 
ྲླྲིཾིཾེཾྫིིོ་ ཨདཔའཇོན ༨ །ེའི་ཕཱངཞེན །ཀ ༨ 


ཁཿ 


༩ རཿ  ། ཤིཀ་འདྲི་ལཱར་གྲ་ཟུགས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཕིར་རོ། དཾ མེ །དསཞིནྱུ་གཟུགས་ངདཔུགཏུ་མེད་དོ། །ནས་ཁ ཀནམ་ཁའ་དཔྲག 
ར་ ཉུམེད་པའི་ཛི་མགཟུགས་དཔ་གཏུ་མདདོ། ། གཟུགས་དཔ་ག་མེད་བ ངྲི ཾ ་ །དབཞིན 


ངྷུ་ནམ་པྲ་ཝམས་ཅད་མ་ཁུནང་ཏིདྱཏི་བརང་དཔ་གྭ་ཏུསང་པའི་པིརབང་ ཐདབུའསེམས་དབའེ་ཤབྱེདམས་ུ་ལར་བ་ུ་ཧུནཔ་འཊབངདབུག་ཊལེདབ་ཡིནན། །ད 

ཞེན \ ཀྲེར ཤི་ཀ་འདི་ལྟར་རྣམ་པ་ཐམས་རདམཁུན་པ་ དབུསེད་པའིཕིཌོ། །ཀོརུཤིཀ་འདི་ལྐ། དྲ དཔེརན ། ནས་ཁ་ནིཔཁ།།ཏུན་དདོ ༽ ད་བཤིན་དུ་ 
རྣམ་པ་ཐམསུ་རད་མཁྱེན་པ་ཉིདྱ་ཀུང་དཔུག་ཏུ་མང་ད། །ནསཁའ་དབག་ཏུསད་པའི་བིར མ་པ་འམས་རད་མཁུན་པ་ཏིད་དཔག་ཏུརེདདོ། །རྣམ་བྲ་འམས་རདམ་ཁུན་པ་ཉིད་དཔུག་ 
ུམེད་པའི་ཕིར་བྲངུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པྷོ་ནམས་ཧྱི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ འདི་ཡངདབགྱང་སེད་པོ་ཡིན་ཏ ། ཀའ ཤིཀླ་དམ་གངས་དསནུརི་འྭེ །བཿ །བུང་ཆུབ་སེམས ་ 
དཔའ་སེམས་དོང་འོ་ཆུན་ སྭ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་འཾི་ ནིདཔགྭ་ཏུ་སེད་པ་ཡིནན༽ །ཤི་ཀ་ྲཟས་མཐའ་ཡས་པའི་ཕརའངུལ་སམས་དཔའ་ས་ཡས་དཔའ་ཅན་པ་ནམས་ 
ཀྱིཕ་ལོའ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཡང་ “¬ ༽ ཟིན ༢ ཀོརུ་ཤིཀ་འདི་ལྟཔགཟུགས་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་ཡི་འབོགས་པའི་ཕྱིང་རོ། ། ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་ཆོར་བ་དང་ །འདུ་ 


ཌཾ་ ༄༅། །ཤེས་ ར་ འདུ་བྱིད་རྣམས་ ཀ་འ ། རྣམ་པ་ཤིསྔ་པ་མཐའ་ཡས་པའྲི་བ པིར་ ། བུང་ནཱཾསེམས དཔའ་སེ་མས་ ས་དཔུའ་ཆེན་པྱེ་དམས་ 2 ་ 
ཡངམ་ཐུབ་ཡུས་ང་ཡིནནོ། །ད ། དེརིའི་བྲིར་ཞན ཤ ཀོའུ་ཤི་ཀ་འདི་ འདི་ལཱརྨ་རམ་པར་ཤེས་པ་འི་མཐའ་དང ། དབུས་མི་དམིགས་པའི་ཕྱི་འོ། །ཀོན་ཤི་ཀད་བཞིནངུ་བུངཧེ་ ། རྣམ་བ་ཐམཱ་ 

$ ཤི བཉིདྱི་བརངྱ་མཐའ་ཡས་ངའི་བིརབནུབ་སེམས་དབའ སེམས་དཔའ་ཆེན་བྷེ་ཚམས་ཀྱི ཕ་རོལ ཏུ་ཛིན་བ་འདི་ཡྲ་ངམྲ་བའ་ འ་ཡས་པ་ཡིནན་། །ད ཁོ་ཛཱིཿ ཞེན །ཀྲོ 
=× = དང་ །ད།སི་དམིགས་གའི ཤིད །ཀེའུ་ཊི་ཀླེརནམ་ གངས་དེས་ན །གཟུགས་རྲའའ་ཡས་པ་དང་ །རྣམ་ 

༠ བྲ་ས་ །མཁེན་པཉིད ༨ ཡས་པའི་ཕི རྦབང་རུབ་ རར རོལ་ཏཱ་པིན་་འདི་མཐའ་ཡས་པ་ཡིནནོ། །ཀོརུའི 
བྒེར བེ་རམས་ཀྱི་པ་སོལ པ་འདི་ཡང་སྔབས་པ་ཡིནན། ] །ལྷའི་དབང་ངེས་སྨྲས་པ །གཅུན་ 

་ཟབོ་ཇ་གནདམགས་བས ཡས་པ ཡྱི × ཕིན་པའདིམྲཡའ་ཡས་པ་ཡིན།། །རབུདི་ུ ུ་པ་། 
མོ་ལ ཁུཉབཉིད་མཐའ་ཡས དྲད བ་་ །བ་ས་ཨལ་འདིན་ ཇས 


ˆ 


¬ < ༤ རར 


གནནམངཆིས་སི་ི་གས་པ་མ་ཐངཡུས་བའི་བི་བབས་མསདབབ་སེནས་དཔའན་བརམས་ྱིཔ་རལིནཔའད་འབམཐབ་ཡུསཔ་ཡིནནོ། །ལྕའི་ ཤོོ་ོ སླས །ས་ 
: བར་འ ལངནཆས་སྱུ་དམིགས་པ་མཐའ་ཡས་པའིཕིན་བ་ུསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་བྲ་དམས་ཅི་པའལ་ཏུ་ིན་པའདི་ཡང་མཐའ་ཡས་པ་འི པ་ཡིན །བ 
འབེརྱགིས་སྤས་་ ཇི ར་ ཀཅེས་ཏྱེ སྭ་ཀི་བབིངས་ མཐའ་ཡས་བའི་ཕྲིབང་ཆུབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆན་པྱེ་དམས ཀྱིབ་ལོལ་ཉ་བྱིན་པ་འདྲི་ཡངམྲའ་ཡས་བ ཡིནནོ། ཏ 
ཆུན ཀ་གཞན་ཡངང་བིན་ཉི ད་ཀྱིདམི་གས་ ་པ་མཐཁའ་ཡས་ པའི ངརུབ་སེམས་ ངཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲེན་ རྣམས་ཀྱི་ཝཿ ལའཏ ཊབ་འ་ལངམྔལའ་ཡས་ ང' ཡཡིནན།། 
ལྷའི་དབུང་ངེས་སྨྲས་ པ། བཅན་ཿ་འུབ ི་ཨུ་ཧཱ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དམིགས་ ་པ་མཐེའེ་ཡུས་པའི་ཕཱཿ་བུ་ ང ཆུཊ་སེམས་དང་འསེམས་ ་དཔའ་ཆེན་བླ་ནམསྱའི་པ་ 
ལེལ་ཏུ་ཕུན་པ་ཁིད་ཿ ཡངམཐའ་ཡས་པ་ཡིན་ །འངོ་ གྱིས་སྨྲས་པ་ ། ཀེའུ ཤི་ཀ་འདི འདི་ལུ ྲྲ་ ཡས་ ༈ར་ པ་མཐའ་ཡས་པ་ ཡིནནོ། ཛི ཞུ 
ར་ཆ པའི་ ཕཱ དབཞིན་ཏིད་མཐའ་ཡས་། པ་ཡིན་ཏེ ། ཀོའྷ་ཤི་ཀ་ད་བཞིནིུདྲ་ཀིརམིགུས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྲིར ། འདི་ལས ། བུང་རུབ་སེམས འབུབས 
ནབའིཆན་རྡོནོས ས་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་བཱིན་པ་འདི་ཡང་མཐའ་ཡས་པ་ཡིནནོ ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་གཞེན་ཡང་སེམས་ ་རན་མཐའ་ཡས་པའི་ ་ཡིར་བངཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ 


ཤཾ། ༄༅། །ྣམས་ཀྱིཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་མཐུར་ཡས་བ་ཡིནནོ། ། ལྔའི་དབང་ངེས་སཱ་ ་པ། བརུན་པ་རབ་ འབོང ལུཔན་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡུས་བའི་ཕི བང 
༣མས་དབའ་སེམས་དབའཅན་བ་དམས་ོལུ་ིན་པབའིཨཐར་ཡས་པ་ཡིན རབ་འ པ། ཀྱོངཤི་ཀ་འདི་ཇིམ་དསམས། འདི་ལུ གྱ ་ 
3 ཇན་ཞེས་བ་བུངནི་ཆོས་གང་གིཆིག་ མ་ཁམ ། ལཱའི་དབང་བོས་སྨས་པ སྩར 

„ ཅངམ་ཡིནཏེ ། འདི་ལྟསུ་སེམས་རན་ ་ +++ ®% ི་བའ 


3 པའོ། །རབ་ཿ ་པ། སེམས་ ཡཿ སེམས་རན་དུ།ཡང 

་ ༢ ་ == བུ  ་ ཡོ 
ཁ་ཡས་པ་ཆ་ ཤཀ སཱ་པ་དྲགདུཆོམ་པ་ཡ་དདུག་ ཨ། གལ་པ་བང་ 

ཁོ ཿ ་ ནོ འགག 


་་ 


བཱ ཀྱང :: ེིའ་ིཞན། 1 ར་འའོ། འི་ཕིརོ། ་ ཁཿ 

པ ༥ ཀའ་ཤི་ཀ་ རི ་ ལྲ་སྤའབ་ཡས་པ་ིག་པར་བའོ། ། 

ཧཱ ས་སངས འི་ག ིབ་ཆུབཞི་བའོ། བ་བ་དང་བཅས་ལའིའམསདང་ ༦ 

ི་བདགཔ་དུང་བཅས་བྷ་ནམས་དང་ སྤྱམ པ་དང་ མ་གང །བྲ རསངཤིཿགོས། ས་པ །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཛུརང་། 

ངྲི གས་པའི་ཛུན་བིས་བླ་རབས་ཀྱིས་ ་ ས་གང་བཤད་པ་དང་ ། བརྡོད་པ་ད - གཱ 
པའི ་ །ཨ་ལ་ལཆོས་འདྲིནི་ལེ གས་བརབཤད་ངའོ། ། ཨ་ལ་ལ་ཆེསྦྱ་ི་ཆོས་ཏིད་འདི་ནི་ལེགས་པར་བཤད་པའོ། སཆེད་ 
རུ་རྡོ པཔ་ལ ན་གསྟུམ་རདང་བཛད་དེ ། བཅམ་ རག ཆར པ་འདི་དང་མི་ མི་འབྲལ་བ་དེ་དག་ནི་བདག་ 
± ད་ཞི གས་ཉིད ། །གཟུུགས་སམ། ཆོརབའམ། འདུ་ཤེས་སམ། འདུ་བུད་ནམས་སམ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའམ །རྣམ་པ་ཀྲམས་རད་མཁུན་་ 


 ལཔོ་ ༤ འ་འ ། ཐེག་བ་གསུམ་པ་ཏན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་ ལུ རར ཡི་བ ༦ ཊཱུ 
འེ ། །དུ་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིསྭལའི་བུདེ་དག་ལ་བཀའ་སྤུལ་པ་ ། ལྡཾའ་བུརགདེད་བཞིནཏེ་།དེདེ་བཞིནནོ། །ཇིསྐང་ 

3 བཞིམ།ཏ་ ། གྲཟུགས་སམ་ ཆོར་བ་འུམ། འདུ་ཤེས་སམ ས་སམ རྣམ་པར་ཤེས་པ་འམ རུ ཨེ ༽ ༥ ཐཐ ་ྦ 
/ མེདྱ་ཀུང །ཤྲེག་ ན་ཐསྭཅི་ཐེག་པ་ ར་ཡ ལིང ཐེག་པ་ཆེན་ ༣ རྣ་བངད་གོད་ངོ་ཡང་མཛུད་དོ། །ལྤའི་བུནག་ཏྲཧཱརུབ་སྣེ། 
ེ པའམས་དཔའ་ཆེནཔ་གངདགའི་དགིགས་པ འི ྲེིཾིང ° :མི་འདྲ་ ྲོ 


བ་ཏུདདུགར་ 
ག་ོ་སཅ་མརྱ་ 
ཆོ་ཁཆིར་ཅལ་ལོ་ ཏནྱ་གི་ཕ་ལཔ་ ཨྐ་ཨསྐ་སྱ་བཀའ སོསས་སི་ 


ཚོ 


པ་པ ་ སྣ ་ །དྲནཔ་ཉེབ་གཞག་པྱ་རམས་ལས་གཟན་ཡངདེ ; 
ཞིནགཤིགས་པ་དམིགས་སུམད་ ། ཡངདག་པརྩཧབྲ་ནལས་དང་ ། ཛ་ ༩་གྱིརྐང་པ་དང་ །དབང་པེངང་ ། སངས་ངང་ ། བུཿཆུཊ་ཾ ལམྨ་ནམས་ལས་ 
ཁྲ བཅུདང་ ཁི བྭ་ནམས་དང་ ། སེ་སཾ་ཡངདག་ རིག་པ ` 

ལསྭ་གཏན་ཡུངདབིནགཤེགས་མ་དཡིགས་པ - བ་ཐམས་ཅད སླ ་ཏད་ཆིབས་གསན་ -༽ཡངང་བཞི ག་ གས་བ་དམིགས་སུ་མེངལ ། ལྷའིབུ 
ྲྭ་བབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་འནུབྷ་ན། ཨས ། སཱའི་བའིཕ་ ྱའིཉབ་འསུགས་པར་ ས་ད་དགལ་སྨེབ་ཇིང་།རྣམ་པ་ཐམས་རདམ།ཁན་པ་ ཏི 
ཀྱི་དག་ལ་ཡཱང་ནུང་ ཐབ་པརྡ་ད་པའི་ཕཱཔཏུ ། : ཞྭ་བསན། །བརྷཊ་སིསས་དཔའག སམས་དངའ་ནན་ ནུཔ་གོངདག་ཤུ ཿཤས་རབྱ་ཀྱི་པ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན། ངཔ་ འདིདོངམི་འྭག། 
་ ྟ་ནིད་བཞིག རེ །ལུའི་བུརག་གང་གིཆང་ དུ་བཞིན་ག་ ངྲཀ་བཅོམ་པ་ཡངདག གརར་ོགས་པའི་སཡྱ། 
1 ་ལྲ་བངའཁརཔྱདཅན་ཞེས་ངུཿ བའི་རོང་ཡཱ། =: ་ིསརུནཔའིཕ་ལལ་ ཏུ ཧལ བང་པཱལ་བརམ་རུར། 


.. ཤོ ༄༅།། ˆ །ཚུལཁྲིམས་ཀྱི་བའོལ་ཉུྱིན་པདང ། གཟེད་པའི་ཕོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་དང་ ། བརྨོན་འགུས་ཏི་པ་ོརུ་ཕཱན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན ྱའི་པརོལ་ཙུབིན་པ་དང་། ་. 

ཤེས་བྲ་ཀྱི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཝི ༢ ྭ་ཐཱཾན་པ་བངྲ་པལ་བཿའཛྷུར་ བ་བ་དང ། དངོས་བེ་མ་ མོད་པའི་ངོ་ འརབ་ཉིད་སྟུང་པ་ཏིད་ཀྱི་བརདང་བྲལ་བརམ་གྱུང་། དྲན་བཏོཌ་བར་གཞག 

ཟླ ྨ་རམས་དང་བལ་བརམ་ཆུང ། ། མངངུག་པརྡ་སོ་བ་དང་ ༣ །དབང་པེ་དང་ ། སཱཾབས་དང་ ། ། དང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ ། འདདནསེ་ནང་དག་འདཱ 

ཧུ བསམ་གཏག་བཞིདང །ཚ་ཡདཔ་བ ཞིདང་ །གྲཟཤས་ཨིད བའི་ུཌོས་བརའྡབགབ་བཞིདང་ ། ཏིང་འཛྲིན་ཐམས་ཆུད་དང་ ། ། གཟུང་ཀྱི་སྒོ་ཞམས་ཇད་དང་ །དེ་བཞིན་ 

ཚཾ ཏི་ཤ ོ ལི སེས་ཡངདག་བར་རིག་བ་བཞི་དང་ ། | སུབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འུངས་བ་བཅོ་བྱ་མད་དང་ །བམས་པ་ 

ཧིང ཡྱི གཏུམདཔ་གཞན་དང་ ་ཡངབལ་བརམ་བྱུཿང་ད་ ་འིཚ་། ལྷའི་བུནག་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོསོ་ དའ 
7 ་མརམེ་མཛོད་དེས་ ་ ཟེའ་ཁཱའཱ་ 


ི་འགཏུ་སལ་བྲ་གངས་མེད་པ་འདས་པའི་འོག་ཏུ་བ ལ་པ་བཟང་བེ་ལ་འཇིག་ 
| རེནགྱི་ཁམས་འདི་ཉིདངུ་ །ད་བཞིན་གཤགས་བ་དྲག་བརོ དྲེར བད་བངགཤླིག 


༩ 


་བ་། འཇིགཏནམ་བུན་བ་ ཅུ ་ས་འིབའོ ར་འ ] ལྷདང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྐན ཀ བླནམེང་པ་ཡང་པག་ 
. གས་འཛ ་ ཀཁུ་ ྲ་ིྷ་ི་ ཟི 
ཧུཧིནཔ་འི་གཟཟུགས་ཡབཿམི་ ྲ་ དུང ། འདུ་ཤེས་དང ་ ་  ་ ±* ་ 'འདོང་བའི་ཚུལ་ 
ངང་། །ད་བཞིན་ངུ་ནམ་པཱ་ཐམས་རད་མཁེན་པ་ ྲ བུང་ཆུཊ་ བསམས་དགའ་སཆས་དཔའ་འཆེན་པ་དམས་ཁི་ུ 
པ་ཐམས་ཆང་མུ་བཱཔ་ཏིད་དང་འཐུཉཔར་ ¿ ཡལ བཛིན་བནི་ོམཚང་ལགས་པ། །དནས་བཅོམ་ ལྷནཱའཐས་ཏུས་འཁེརཞི་་དགེ་སོང་དང \ དགེ་སྡེང་མ་དང་ །དག་ ¿ 
སྨ དུང་ །དག་བ ཉ་མུ་དང་ ། ། བས་སས གས རཔའཆེན་བྷེམས་དང་ །རྦལ་ བཅནབ་བའིད་ དངྱ་ཆང་འན་བིའི་ལེ། ཆིད་ནགས་དང་།འབོ་ བོ་མིན་ 

རི ཀི ་ བ་འ བྱསཱན་ལ་འདྲི་མངངས་བཀའ་སྦུ་ཏོ། །ཀློལ་ཤི་ཀ་ 
ྣ( དད ་ པལམ། ངག་ ུཔས།བ་སངསལས་། 1 ་ དག་བཉེནས་ལ། ཿ* 3 །རིགས་ཀྱི་ཁུམེ་ཁམ། ལྟའི་ 


` ' 


ཤཾ ལོག ། འཆང་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། ཀུནཇུའ་རཁྦུང་དང་ སོ་པ 
དང་་་ གཞན་དག་ལ་ཡང་ཡངདག་པད་རབ་ཏུ་ཧྟོན་ང་དང་ །ཚུལ་བཞིན་ངུ་ཡིད་ལ་བེད་རིང་ ༽ རྣཊཔ་ཐམས ་ཅད་མཁུན་པཏིདྱ་འི་སེ་ཁས་ དང་འ བརསི་འུ་བ་ད་ 


སཁ་དུ་བྷུ་དའ་། ༨ ` རྡུ རྨ པས ་ ` 
ཤེས་པ་སུང་པ་ཏིད་ངུ་ལེ 


ཉིད་དུ་ལེགས་ ངར་གཞསསུ་བུས་པརའ.ག་ཞིང་ །ཆོ་ ། ཆོར་ཁྲ་དྲ ངཾ ་ 

སབས་པ་ཏཆང་པའི་ ད་རའ་པར་༩ ནཱ སུ 2༠ ར་ ད་བ་ལ་ཡང་མཚནམ་མད་ ་ 

པས་ པ་དཔག ་ ཡོ ཅའི ཨས ཅང །རིགསྭ་ཀིབཱ་མོད་དགགིསྣ་ནས་པ་ཐསས་ད 

མུན་པ པ་ཉིདུ་ལགསཔང་ ཞན རྦམ ང་པས གླགས་མི་རྟད་ཆིང་༽ 
ས་མ ་ོ། །དངིའི་ཕྱིར་ཞེན། ནན། འདི་ ་གངགིས་ 


མཚན་མ་མེད་པ་ལ་ཡང་ མཆནན་མེརབ་གས་ྱི་འཔ་ ། མངའ རན་ ྦཿ་ 
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= 


རླགས་རྐད་བ་པའུ་གྱུར་བ་དང་ ། བང་དྲུ་གགས་རྟང་པ་རའཆུར་བདང་། གུ གྲེ + ‰ཨསཚྩ་ྩོ 
དི ལེངེདག་བི །སེལས་ཆན་ཐམས་རད་ལ་ 


ཧིཐུ་མེར་དགལ་མིམ་ཡིན་པྷ་ མསྭ་ཀྱིས་ཀྱང་གུགས དཔིབ པཱ ཅ \རཊས་ཅུཿ 
བཏ ཱ །དགར་འདུང ང་བ ༽ཾ ས་པ ཀགིཀས་ཁི་ས ཁིག 
ྲུབལདདགཞིག་ཤིས་ངནྡ་དུཆི་བརམི་འྱགུརརོ། ། ;‡; __ 


སེམསན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དགཔ་ཡེངཝ་ཨྭཱ་སུད་པ་དག་ ་ གིས བྲི ་པའི་ཕཱཿ དག ་ པའི་རྡེ་རིག་། ནྭ་གི་ཁམསུ་གཏོགས་བའི་ 
རུལ་ཆན་བཞིའི་རིས་ཀུའུའི་བུ་རྣམས་དང་ །་དུར་སུཊཔའ་། བ་མ་དང འཐབ་འཕ་མསས་དང ། དུའང གུའམ 
དཔ གཞག་འཛུལ དབ འཉནསས་དང །ཚས་རིསྣ་རམས་དང་ ། འོདགསལྷ་རམས་དང་ །དགྱིཆས་ནམས་བང་ འྲའསབུར་བའི་ལཱའི་དུགངདག་གསྣ་པ་ནསེདཔ་ཡང་ 
དག་པ་བྗགས་པིཿ  ་ ། ལྷའི་དུང་ཞེ ས་ཁབྱཅིལརོ་པ་འིབ་དི་ཊ་ཇོས་བདང་ །མ་ཁྭ་ཧུབདང་ །མཐངང་པ་དང་ ' . 


ཤམ ཀུན་ཆུང་བརམ་བུས་པ་དང་ \ ཆུལ་བཞིན་ངུ་ཡིང་ལ་མྱ་དུས་པའི་ ི་བྲུདཔག་གིས་ཀྱང་ནམ་པྲ་ཐམས་རད་ པི ཧྱ 
རཾ ]གཟུང་འདཧྱ \ བ་ང་པ་ར་ང། །ཀུནུརུའ་བརུ ིིནཔུ་ཡིདལབའོ། ཀློརུ་ཞིཀ་ བོག་ཡངཉིགསྱི་བཌམ། ཅིགས་ཏྱིབུ་མེ་གང་ 
3 དགཤེས་རབྱ རོའ་ུ་ཡཱིན་པའི་འཛིན་པ་དང་ ། ། འཆང་བ་དང ། ཀློག་པདུང་ ཌུ ག་ བནང་ །ནུལ་བཞིནདུཡིདལ་བདརིང་ །རྣམ་པ་ པ་ཐམས་རད་མ་ཁཱན་པ་ཉིད 


རླ བསི་་་་ ཅྱི བང་ ས་ཁྱི ཊཔན་འདུགྭབརང་ ། ཟླ་གབ་མེད་པ་ན་འབུག ཁང་ནང ། །ལམ་གེ་ོ་བན་ 
ཤགིཀ་འདི་ལུད་ ཱུ གས་སབས དད་གིསས་མིགས། | 


' སམས་ལ་། མི་དམིགས ་བའི་ཚུལ་ གྱིས་བ དངོས་ ཁེ་མོད་པའི་ངོའོ་ 


ིན་དུླམས་ཤིད །ཨཾ་དགིགས་ ཕྱི་ལ རའ ན་དུ་བྲེ་ 
གསྟམ་ ཏི་སི འི་རིསྱ་ཏྱི་ལྭའི་བུ་དང་ ། 


` ཚ་་ པ༽ 
སྩས་བྱ་ཚསྭུཧ་བ་དང་ །འྲཕབྲ་བ་བདོད་ །དགའ་ལའན་ང ། ད།གཞན༔ ཨ་ར་བང་བད་དང་ ། བཞས ཤ་ག་མའརིས་ི་བི་ལའི་བུཇིནེད། 


་ 
༦ 


དཔག་གིས་ འིག གསེལ་ཏོ། །བཅམ་ལྔན་འདས་ འདག་ཆག་གིསྱཀུངརགསྤ་ཀ་བ་ཤངརགས་ ཧི་ཐུམེ་གང་དགཔཤེག་རབ་ཀི་རོབ་ུ་བིན་བ་ཟབ་མ་འི་ཉིད་ལ་མེས་པ་དང་། 
འཛིན་པ་དང་ །འཆུངབ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ །ཀུན་ཇུབཔངའཁྱིན་པ་དང། ཚུལ་བཞིན ཤདེ་ལ་བྱངངིང་ །རམ་པ་ཐམས་ཇད་མ་ཁུན་པ་ཏིདྲ་ཁིསམས་དྲང་བལ་བརལི་འྱུརབ་ 
དདགཏཀུ་ཧཱན་སི་འཆད་བ་བཀྲསར་བ་དང་ ། བསྐུབ་པ་དང་ ། ་ ད་ིའི་ཕཱ་མཞེན །བཅོས་ལཱན་འདུས་འ་ འི་ུར་བཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་བལ་ 
བཏནནས་སེམས་ཆན་རམལ་བ་ནམས་རྫུ་ ཁྲ བྱ་ར གནསྣ་རམས་དང་ ཀབ ཤིནྲཾ་་འཛིག་ ཉེནྷ་ནམས་དང་ །ལྷ་དྭབ་བྲེནམས་དང་ ། མི་དུཔ་ 
པྷེ་རྩམས་དང་ ། ཡམས བོནདྷནམས་དེང་ ། བོནད་ ་ ས་ས ། འིཚབ་ཐམས་ཅད་རུན་ ' འཇུད་པརའྱཆུར་བྱཆུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ས་ས ག་བྲིས །ཏེན་དུ་འྱབུང་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ །ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་ \གཟུགས་མད་པའི་ ཉོས་པརའྡ་བུག་པ་ 
བཞི་དང་ །སྙིན་པའི་ལ་རོལ་ཏུ་བནཱ་པ་དང་ སར །པ་དང་ ། བཟེད་པའི་བ་རོལཏུ ཡིན་པ་དང་ ། བོནའགུས་ཀྱལ་རོལ་ཉཱ་བཱིན་བ་དང །བསམ་གཏུནྱ་པ་ 
 ་ལོབ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ ། ཤེས་འབེྱིལ་རོ་གཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ། ནངསྙེང་བ་ཉིད་དང་ མ་པ་ཞདཔབང ངཔཉིད་ི་བར་ག་འཐིག་རབང ། །བྱངཆུཁ་སེམས་ 


གྷ ༄༅ ༤།བཔའ་ལ་བྷངནནས་དན་པ་ཉ་བང་གཞག་པ་བཞིདང་ ༈ ཡང་དག་རརྨ་གངབ་བཞིདང་ །ཛྫའཕུལ་ཨི་དང་བ་བཞིདང་ །་ །དབང་པེ་ལཱ་ངང་ །སེབས་ཁཱ་དང་་ 
| 

ར་ལགས འང་ །འཕུགས་བའི་ལམ་ཡན་ལ་ག་བྱརད་བ་དང ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྟེང བས་བྱརུདང་ །མི་འཇྲིགས་པ་བཞི་དང་། སེས་མངདག་བར་རིག་བ་ 
3 བཞིདང་ །སངས་རྨྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་ ང །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེ ་ཉིདྱ་ཀི་བརདགྲ་ཁང་འཛིགཏན་ངུ་འྱངུཌ་བར་ལྱས་པབའ་སཱངཇ། །བཅོམ། །ལྲསུ་གཞུན་ 
༤༦ ×» ༧༠ ༢༤༨༩ ༠“ བ ཱཉས་སྒྱལ་རི་ 


༢ ` སི ༣༣༤ ་ །བམ་ཐའི་རི ཅེན་པ་ལ་ 
༤ ༣... ༨ རའ འྱི་རབ་རིགས་དག་ 
སསགས རི རིགས་ཀྱ་ལུའི་བྱུ་ནམས་འདི་ 


དད ཆིས་ལགས། ་ | ་ 


མཆིས་ལགས། །བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ  ་ ནན་མཆིས་ལགས་། འོག་ག 
ཐེ ་ལགས།།དེ་བཞིན་གཤེ། ` གས་པའི་སུངས་རྒས་འངིག་ ལོ་བསེརབ་འྡཇི་ 


འཛིག་ 
ངི ནོ ཊཆོག་འཇིག་ཏུག་ ག་ས ྲ- 
་མ ས་སན རུབ་སེམས་དཔ་འ་ མས་དབའ་ཆན་པནི ་དང་ །མ་དང་ 

འབང་ལགས ༈ །དེ་སད་ ས་གནད ¬ ་ ངང ོ་ སི 
བཾ མམས་ངཔའ་སེམས་དཔ། །སེམས་ཆན་དྭསུལ་བ་དཿ གཞིན 
་ ཨིད་སླ་མས་དཀོནམཆོག་དང ས་གོ །དང་ ཿ་ ` ་ 1 དྲ 
ལྷམ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་གྱིས་ཏྲངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ + སླམདུབ ། བ་པ མཆོད་སྱུབ་ཉོང་། 


ཤཾ།། ༄༅།༔  དབླསངབུ་དང་ ། བླསངས་དང་ །སྤ་བདབུའོ། །ཀོརུ་ཤི་ཀ་གངདག་བ་ཆབསེམས་དབའ་སིམས་དབའ་ནཔོ་ལ་བཅུསངད་བབ་དང་ །བ་ པབ་བ་དང་ །བྲ་ད 
བདྲ་བངངང་ །མཆོད་པར། པཔ་སེམས་པ་དེ་དགནི ། །བལ་བཧྭི་ དུ འ་དང ]བླ་མངངུ་བ་དང་ ། བརྗོད་པརཧ་བ་དང་ །ཆོད་པརྩ་ཁ་ས་པ་ཏེ་ །ཀེའུཤི་ཀདྒལཱ་བས་ན་ 

ཤི ལོ ། མིདང་ ། །ལྷ་མ་ཡེན་ངུ་ཁཅས་བའི་འཇྲིགརྟན་བྱིས། བུཿརུང་སེ མག རེ་ གུ མི་འཆན་བར་བཏཱིད་འ་ ] ཟླམདབ །བརྡེད་བརྲ། 
རའ ཞིང བླསང་བ་ངང་། ང བ་དང་ །གཱ་ བདྲབུའྲོ། ། ཀོངུ་ཤི་ཀ་སྟོང་གསུཌ་ སཾང་གསུ་ ྟཏནྱཾི་ཁམས་འད་ཏན་ ོང །རབསོ་ས། རྒྱས་གསྟག་ 
< གིས་འཾི་ དཔེ་ནི ས་ཤངགིམས་པས བོ ༢ ཁ་གསོ 
ླིག་ཞས་ཁདདའ་ བཟད་ཡ་བད་ཐམས་ཅད་ཀིས་ 7 


རཀ དདོོ་ + ་ ་ 2 ལག་ལ 


 སས་རྒྱས་ལ་བྷ་ཏ་ནས་བུ བྱ བསམན་དབའ་སེམས་དཔའ་ཅེ་བྱའོ ས་དང་། །ད་བཞིན་གཡས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་བརྡ་འོགས་པའི་ ཞག 
 ཨེདཔམཡིན་མི་།བུཏརུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པོ་ལ་བྷ་ཏུནནས་ན་ཐོས་པང་ །རངསཔྱསྤྱསྣ་རམས་དང་ །ད་བཞིཤག གས་པ་དག ་ 
དད ÷ ང་ད སནྭཱ་ཤད་ རྨ ད་་འགཏན ུ་ས་གཡ་ ་ུ 
སམས་དཔའ་ཆུན་པེ་ལ་ གཏ་པཱམི་འམད་པར བཟད་པ ཆོ་ག་མ དུང་ །བླསུབ་པ་དང་ །སྤ་བར་བཱའོ།། ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ 
ལོལ ཡཔ་ི་བྱ་རད བས བྱར་དཱིཉ་གི་ལེའུ་ ཉྱལོབ་ཅཱབཱན་བྲ བྱི ར་ར 
ཀཀྗཨྗྦསོས པ་ རཾ ཐའེ 
་ཆ ཤེས་མབྱི་པ་ོལ་འུན་་ ༡ རམ །བརངཊ་སམ་ །ཀླགས་ འ་པར་བྱམས་སམ | ཁ་བཞིནདུ་ཡདལ་ཁྱགིས་ན།ཚའིའིཡེན་ཏན་འདི་དགུ་ཡོངས། ( 
པསས། ཇོ །སྭ་མས་ཞིབམབ།དགལ་དབྱངད་པ་དང གབ 


ཌྷ ཤཀ ཀབཡྱི་བའྲི ཊཞིངདུ་མཆིབ་དང་ །དགེ་བའྱི་རཱ་བ་གངུདག་གིས། སཛས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདུས མ་དད ངཱ 

3 བྱགི་བ་དང་ ། བམང་བྱ་གིབ་དང་ ། ོང་། ལི པབའཙལན་ཡང་། དགཔའྱི་རབདདག་དས་དཔདིནདུག་འ་བར།སྨ་བདད །ས 
ྷྲྣྦ་་ དེ་ཡངྱ་ཀཱན་མེདྷ་བ་ཡངདག་བར་ རཿ ྦ 
ཇཾ ༤ ལཿ ཚོགས་པ་ཡངསུ་འཛིནཔ་དང་ །རྩས་ཕྲན་སུམ་ཚོགས་བདང་ ཐུས ི་ 
པ་དང་ ། མིག་པཱན་སུམ་ གས་ད ‹ ན་ཨུམྨ་ཆོགས་ང་དང་ །ཏིང་འཛིན་པྱམསུམ་ཚོགས་ རེ ]གུུས་བ་ོགས་ལ་ཡྤད དག་ད ེ 
རར །ཅཛུ་ཨཾབསཱ་ཅཱ། ༤ ¬ ཅི་ག 
ཏཱསསག་ཆུང་ཏ་ ཧིཾན་ཛའི་ཕ་རོལ་ཏུ་བཱིནཔིའྱ་སཱགས་བ་བི་ འིས ར་བྱ ན་དང བང རྲི 

རྨ ཀཀ །ེས་་ིལ་ཕོསུ་བཱི་བའི་བྔས་པ་འ ཞི 


ངོ་བོ་ཉིད་སེང་པ་ཉིདིབརྱ་གི་བསྔགས་པ་རཱོད་པརབྱ་སིད་ ། བསམ་གཏདནྷ་ནམས་་ཀི་བསྔགས་པ་བྲདོད་བརབྱའིད ། ཚད་མེདབྱ་རམས་དང་ །གྲ་ཟུགས་མེད་ཁའི་སྟེམས་པ་པའྭ་བག་བྷག། 
ཀྱི་བསུགས་བ་ཏྡོད་པརབགྱིད།] དྲན་པ་ཉེ་བང་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁསྩགས་པ་བརྡེད་པབ་ཁྱིང ། ཡངདག་པར་སྡེང་བརྣམས་དང་ །རྔུ་འཕྲུལ་ཁྱི་རྐང་པ་རྣམས་དང་ །དབང་པེ་རྣམས་དང་; 


༦ 


༥ དི་སྒོས་ད་ བྲཿརུབཀྱི་ཡན་ལགཌྣམས་དང་ །འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལ་གབྱུརད་པའི་བསགས་པ་བླངང་པ་པབྱའིད་ ། སྙེངེས་བརུདང་ ། མ་འཇིགས་པྷ་རམས་དང་།སེས་ཡང་ 


དག་བར་རག་པྷ་ནམས་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་མའ ངབ་པ་བཅོབྱ་དུད་ཀིཁང་འིཁསགས་པ་བྗདརིང ། ཐ ༥ བས་ལ་མཁས་པས་སེམས་རནྭ་ནམས་ཝེག་པ་གསུལ་ 

་་ལུས་ཅིཐགཔདང་ །༢མསཝནྱུས་ཏ་ཐག་པ་ དང །གཔ་་ཇས་འཛུལོས་གན་ྱབ་དབ་ ནི་བསབ་པས།།དས་ཡང་བཛོས་ལན་འབུསཁྭའའི 
དབ བཁྱོར་དིནྱཧིས་འདི་སུད་ངས་གསེལ་ཏེ ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཇི་ཙམ་ཆྱིས ། ཤས་རབྱཀྱི་ཕ་རཾལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ཡེངས་བཟུང་བས །ཕ་ཕོཕ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལཱ་པེ་ཐམས་རངྱ་ཁུང་ཡྲེད་ 
སཱ་བྱཟངབང་ལྱཆཞིངད་བཞིནདུ་བང་ནུབྱ་འུ་ཕེགསྦཀི་ཆོས་ཐམས་རད་དང་ །ཏིང་འཛིན་ཐམས་ཆད་དང་ ། གླཟབས་ཀྱིསྣོ་ཐམས་ཆད་དང་ ། སྟོང་པ་ཉིད་ཐམས་ངད་དང་ །སེབསྦང་དང་ 
༤ མི་འཇིགས་པྷ་ནམས་དང་། སེ་སཾ་ཡངདག་པརཡིག་བྷ་དམས་དང་ ། སངསྦྱ་རཱས་ཏྱི་ཆོས་མ་འྲེབས་པ་བཅོབྱརདཀིབ་པདག་ཡོབསུ་བྱ་ཟུང་བརརྱཾཛྦར་བ་ངང་ །རྒྱན་ཏུའུགས་པའ་འབྲས་ 


> > 


` ིཐོ༥ངས་སུ་བྲབང་བརའྱ་ཆུར་པརངང་ །ཿ ལན་ཅིག་ཕིར་བང་བའི་འབས་བུ༔ །དང་ ཕྱིཉི་འོངབའི་འྲབས་བུ་དང་ ། ཧྭུགཅེསོབཏིར་ཏོ་ ། རངྲ་བཏནུབ་དང་ །རྣམ་ ' 
པྭ་འམས་རདམ་ཁཱན་བཏིདྷ་ཀཱི་བཔདག་ཡེངས སུ་བྲཟུང་བར་འ་གུར་བདང་ བརོམ་ལྡནའདུ་ཤས་རབ་ཀཔ་མོ། ཧྭ་ཤི་ཿ ཿཔེངས་བཟུང་བས ། སངས ྷྱས་ཁྱིཆོས་ ཐཱམས་ཆད་ལེངཿུ་བཟུང་བར་ 
ཟེ འྱཿབི་བམཆང་ལགསེ། །དསད་ངས་གསིལ་པ་དང་ དྲད ྣླྣྣ®®་་ །ཀལུ་ཤི་ཀ་དད་བཞིནན། །དད་བཞིན་ཏུ ། 
, ཤཿ . ཀེའུཤགཱིབཔྱི་ཁལོལ་ཏུ་པིཉ་པ་ཡེངྲ་ཁྲབུང་བས ག་བའོཝ་ ཧྭ་བིནཔ་ལཱ་བ་ཐམས་རདྱཾ་ཀང་ལེཛསཱ་གླཟུང་བཔའྱ་གཱ་པ ། དེ་བཞིནངྲུ་ནམ་བྭ་ཐམས་རང་མཁཱན་བ་ཏིད་ཀྱི་བརངག་ 
ཁྱང; ལྲ་ཁཿུང་ཁུབའྱ་ས་བ་ཡིནནོ། །ཀྱེ་རཞི་ཀག་ ཞུན་ཡདུཤེས་ཟཟྱིལ་ལོར་ུ་རིན་པ་འདི་ཡེཁ་བ ་ ར་ག ཀུན་ཆུབ་པར་ 
ཨ་།ཆུལ་བཞིནདུ་འདེ་ལྭ་བསནག། རིགས་ཀྱི་བུའམ །རིགས་ཅྱིབམེ་ད་དག་གིས གང ཨུ་དདག་ལེགས་བ་དདྱ་འུཉོན་ལ་ཡིད་ལྭ་བུ 
ཅི ཤིག་དང་ ། ཕས་ཁྲེད་ལ་ ++ ་ཏོ། ། ལན་ལ མཉན་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྷན་འདུས་ཀྱིས 
ས་སེལ ཀྱི་སེར །བཅན་ནབྱདྱི་ས་ཨི་ལལས ། གང་ཟག་ལྷག་བའི ཆན་གངལལ་དག་བདམའ་སསས་ 


+ 


ཤཱ”, ༄༅།” 


ལེ ་འ ༩ འཐབ །རྩད་པ་བའདད་ ཞྭབུལ་བཔ་ནདོ་། འགལ་བརབ་བཟ་འདོད་པ་ད་དག་གི་འྲཁབ་བརའདོདཔ་ , 
སཱ སྲ དབུལ་བར་འདོད་པ་དང་ ། མགང  \འཤབ་པར་མད་པ་བོདཔར་འཛཔབཔ་དབལ་བར་ 
ལེན་པ་དང ། འགལ་བ་ད རག །བརྔའི་ཕྲིད་ཞ་ན  ། ཀོའུ་ཤི་ཀ ཀའི་འཿྲ་བུཏྤཱཊ་སེམས་དབུའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆན་བེས་ཡུནརིངཔརཾསྦུན་པའི་བ་ལོ་གཏཱ་པཱཾན་པ་ལ་ཡཱང་རིང \ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ དད ཛོན་བླསིལ་རོལཏུ་ིནབདང་ 
དསལ་གཏུན འདོལ །ི་བང་ །ཤས་༢བྱ་ཏ་པར ` ཨཏུ་ཕན་པ་དང་ ། ། ཤེས་རབྱ་ཀིབ་རོལ་ ཙཧུ་ཕྭིརཱཔ་ལ་ ' པས། གང་དག་གི་ ད་དུ སམས་ཅནླནསས་ཡུ 
' རིཔཔ་ནོས་འཐབ་པ་དང་ །རྫོད་པ་དང་ མུང ཀཀ མས་དབའེན་ངས་ཏིག་ 
མཔའི་དུ་ བཏས ཕའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་པཱཿ ིནཔ་ལ་བཀོང་པ་དང་ ། གང་དག་གི་མངང་ ཨནམས་ཡུན་འི་བས་འཆེལ་ཚ པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་རནདུ་གུར་པའི་ 

དག་ཐམས། སམས་ འབའསམམ་དཔཅེནབས་ནགཔ་ཟངསས་་ཏངད། ། སེམས་ཅནྷ་ནམས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ལོཔ་ཏུ་ཧཱཾན་པ་ལ་བཀེད་པད། 


རྨ 


༄|¦༅༅། 


སེམས་དཔའ་འེན་བས་ཏག་པཔ་ཡེང་སུ་བ་ཏངྒེ། \ སེམས་ཅནྷ་རམས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བ 
དཔའ་ཆན་བེས་ངག་པར་ཡེངས་སུ་བ 


འཆལ་བའིི་ 


རྭ 


ཧྱི་བལོབ་ཏུཛིན་ ཏཔ་ལ་བཀད་རང་ཡང་དག་པར་ 
བཀྲིས་བསྡ་ རིང་བརའ་ཁེར་བ་ནའ་འོང་བར་ 


གྲ 


རི་པ =་ན་རི་ཆོས་རེ་ག། ༡ ཚོང་ སུ 
བའི་ཕྲིདངནཔ་གི་ཆས་དེདག་ཐུམས་འདའི་བངརུཊསེམས་དབའ་སེམས་ 


ཐང ། གཏདུ་གཿ་དང་ཡས་ཅནནས་རུས 
⁄- ` ྨ་འ ` ཿཾ 
ཡ་བི ཤེས་རབ་རུངྲ གུར་པའི་ཕཱ་དང་ནང་གི་ཆོས་དེ 


དུ་བཅུག་ ཀ་གངདག་ག་ 


དབའ་སེ 


།གངདག་གི་ཆདངུ་སེམས་རན་ནམས་ཡུནཇིངཔེ་ནས་འཐབ་མེ་དང་ ། ཐབ་པ་དང་ ། རོད་པརའྱ་རུད་པའི་ཕི་དངནང་གི་ཆོས་ར་དག་ཐར 
ཀོད་པ་དབགང་གི་ཆད་དུགེམས་ཅནྷ་ནམས་ཡུན་རིང་ཕྐ་ནས་ལེ་ལེ་རན་བུ་བར་ 

ཏི ས་བྱི 
ཞས་སེམསྣ་རམ་པར་གཡངབྱང་གུར་པའི་ཕཱི་དངནང་གཆོས་དེ་དག་ཐམས་ ང་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་། 
ˆ /བསྐས་གཏདཡིལ་རོྱཏཱ་རིི་བ་ཡ་བཀོད་བ་དང་ བ་དོདསེས་ལ་མས་ཁྱ་རང་བས་ 


དང ། * 


ཨས་ཅད་བཏྡ་རུབ་སེམས་དབའ། 


མས་དཔའཆེན་བསྟོ་ངག་པུར་ཡེངས་སུ་བཏང་སེ ། སེམས་ཆནྷ་རམས་ཤེས་རབ་ 


གི་མདྡདྲ་སེམས་ཆན་ནམས་འདྲི་ལྷུཆ་ངེས་སུ་ཆགས་བ་དང་ 
སསུ་ཆགས་པ་དང་ ྫཤླ ་ 


།ཁོང་ཁྲོདདུང་ །ཀུན་ནཊ་ 


རེ 


ཧཿ་ཡ་ཡཉས་དཱས་རཱུབ་བབས་ཁ་ཞོཊ ། བསམ་གཏན་བཞི་ཡང་དག་བ་ངའྔའིནངུ་བུག། ¬ ཁ་ལ བསླིལ ལུ སེ 
རུ་ཁག །དྲན་པཉེ་བཔགཞག་བ་བཞི་ང་ ། ཡང་དག་བརྩསང་བྷ་དམས་དང་ ས་ལི དཀ ་ 
རྣམས་དང ། འཕ་གསུ་བའི་ལྲས་ཡན་ལག་ད ཿཔ་ངང་ ། ཅོ ། མཚནམ་མེད་ང བུ་དང ་ ་མེད་པ་དང་ ། ཏིང་འཛིན་དམས་དང་ །གཟུང 
ཀྱི་སྐེརྣམས་ལ་བཀོད་རིང་ ། ། ཡང་དག་བརའ་དི་དུ་བྱང གདད ེ་ུན་ ། མི་འཇིགས་པ: རད 
སཱངསྦ་རུས་ཙཱི་ཆོས་མ་འདེས་བ་བླརགྱརཏ་ལ་བཀོད་རིང་། ང་བ དྲ་གས་པའི་འབས ༤ བུང་ ། ལུན་ཅིགཨིཿདཔའའི་འབས་བུ་ང་། 
ཤ་ཁ །དགྲ་བརོམ་པ་ཏིད་དང་ ། རང རང་བ ངྷནུབ་ལ་བཀོད་རིང་ བཤོ ོ་ྱག་པའིཕར ྲ་ 
།ངྲ་ལུབ་སམས་དཔའ་སྣང་པ། འིར ༽ འི འི་ཤེ ་ཉན་འངྭ་ལྭ་བུ་ངག་འབུང་བརའྱགར་ལ ཨ་ལ་ཡང་ ་པ་ཡང་དག་པྔ་ གས་པའི་ བམ 
་ ཀི སི ཧཿ ་ རི :× 


( ། 


ཤྷ ཅཛཱཀོཾ་ ས་ཤིག ཀོ་ཀྲ ཊ་་ས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེག་ངི་གཡལ་ླག་ངབད་བའི 
 ཡེན་ཏན་དང་ཕན་མེན་ཡིནན། །ཀྱོརུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡངས་ཕེགས་གངངརིགས་ཀྱི་བུ་ལམ་རིགས་ ཀྱིགམེ་གང་དག་ཤེས་རྭ་ཀི་ཕ་ལོའ་ཏཱ་ཤན་པ་འདི་འཛིན་ཏམ །འཆང་ 

ཕམ ཀོགག་ ཀ་བད །ུལ་བཞི་ད་དོ་ལ་ཏ་ལས་སེགས་དཔནིཅུདམ་བདུ ལསྔིལནམས་སམ་།གཞན་སུ་ནེགས་བནག་ནད་ད་བནན་ 
ཿ¡ སམ་( གང་ཟགལཱག་པའི་ངྒྱ་རཱལ་རནྡ་རམས་ཀྱིས་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལ་བྲ་གལ་བའམ་བྲོད་པ་འམ་འགལ་བརྡ་བུ་འམ ༥ གཞག་པརང་བྲའ་ཕརམསམས་ 


ཕ་པརདགུག་བཛམཞུས་ལ་ ། ངའི་སེངངུར་དྭག་ལ་ཡོན་ ཏན་དང་ཕན་ཡོན་འརི་ལྟབུ་དག་ཀུངའབུངབརའྱགྱུར་ ཏེ ། གང་དགུ་གིས་ཤིས་རབ་ཧི་པ་རོལ་ཏུ་འིན་པ་ 
སསམ བརི་དདག་་འོ། ཏུན་དང་ལན་ོ་འདི་ཞབ་དུག་ཅ་འྱ་བབྲ་ཚུ་ ཏེ ། གང་གིས ངི 


ད་རབ་ཏུའི་བརངེད་པ་ཞི འདོ དགོགས ་ ་ གིས་ཧེ་གམགསྲུའ་རགས་འུགའ་ཞིག་མ་ཐོ་བརྱགུུནས། 
༦ ༥༦ ༽ ་ ཨལ 


ན་བསྟུགས་བ་དང་ །དནས་ ཱ སྲ་ཧི་རིགས་དེ་འཆིབས་འཇིགས་ཤིང་སྤགནས་] རྩིམ ` ! 


ཅུ 


༥ ིསན་གིཿཡན་ཏནྱིས་སྨུལ་གདུག་བ་ 
༤ ི་ོ ཛིར ། ཀྱོར་ཤི་ཀྲཚིས་ ངེ ་ ྐི་ཤ་་རགག་་གས 
འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ །པ་འིི་འཛིན་ཏམ། ཅུ ། ཀྱུན་ཆུབ་ དོ ཁཀཔུའྭ་ཐབ་བ་རང་  ག་ 
` ་ ། ཤེས་རྭྱཀི་ཕ་རོལྭ་ཧཱཡིཉ་པའི་ག ཟི་བ་ངད་དང་ ། ཤེས་རབ བྱུ ངེ ལའི 
ཆེར་བ དངང་ཉིདངུ་མང་བརའྱགུརཏུ ། འདྷི་ཀང་ཤེས་རབྲ་ཆི་ ི་ོ 
ཅེ & ་ ཅེ འ་སག བལ བུད་ཅན། 
འདི་ ནོ ས་དང་ཞེ་སཱང་དང་ ། ༣ ༥ ། མ་རིག་པ་དང་ ཤོང་ ས་པ་དང་ི་ངངང་བྲ་ཟུགས་དངསཱུམཆད་དུག་དང་རག་པ་དང་ ། ཚོ 
ནཔ་དང་༽ སྲིད་པ་དང་ ། ཀཱེ་བ་དང་རྒ་ཤི་དང་ ། མྱུ་ངན་དང་ ། ང་ ། སྣུགབསྣལ་བ་དང་ ། ཡིདོ་མི་བེད་བ་ངང་ ། འཁྲུག་པ་དང་ །སྤུག 


#ཾ། ༄༅-། བྱསརྭི་བང་བཚཾ་ཁབ་རཞག་པ་འདི་ཉ་བ་བཞི་བརའེདིང་ ས་བབེལབིབ་ལིག །སྒྲིབ་བ་དང་ །བར་ངུ་གཅོད་པ་དང་ །རྡེས་སུ་གཱ 
ཟོ ༣༥ ༢༡༦ ། ཀུན་ནས་དཀྲིས་པ་དང་ ། བདག་ཏུ་ལཾ་བདང་ ། སེམས་ཆན་དུ་ལ་བ་དང་ ། སེག་ཏུ་དབ་དང་ །གགངཟག་ཏུ་ཧཱ་བདང་ ། ཤེས་པ་པ་དང་ །མཛཐེང་ 
ཤཉ་བྱྱ་གུརཔ་ཐམས་ཆདའི་བརདག་དང་ ། སེངྷསཱ་དང་འཆལ་པའྲིུལ 


༡ བ་བོའི་བ་བདུ་ལ་བ་དང་ བ་། །མད་པར་ ། ཡོད་པར ༥ 
ཿ £ ཀྐ ཅ་ལ ་ ཛལ ག་པ་བ པད་གདན །བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས 
ལ་སཾང་ ་ པ་ རན ༢ ་།ཚོར་ 'ོ ་དང་ ། 
དོ ལྒམ བབ་འཛིན་བ་དང་ ཡུ པའི ེ ན་ཕན །  ་ 
ཏྭ ངཔ་དང་ གས་ས 


བཏཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ ། འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལ་ག་བྱདད་བ་དང་ ། སབྱ་དར་ ། མ་འྔརགས་བ་བཞདང་ སེ་སེ་ཡང་དག་ 

རོ་རས་པབདིགཔ་ང་ ། ཤམ ཨཤེས་བ་ཏིང་དང་ ། པཔ པ་དང་གང། 
ལས་ཁ གའི ཡ་ རིང ངེ རོསབའལ་ ཛའི་ཁད་པ་ཡ་ནན ན །ཀྲའཤི་ གས ་གྲོ་ག་གོས་གོལ། 
རོབཏུ་བིནཔ་འདི་འཛིན་ནམ་འཆརངམ་ ། ཀོག་གས། ཀུནཆུབ་བར་བེད་དམ་ ། ཚུལ་བཞིནདུ༔པིད་ལ་བེད་ རར 
ནན ནྣ་  ཉིནསྐ་ངབརྣམས་དང་ ། ལྷ་རྣམས་དང་ གླ རི 
པྷམས་དང་ ། - ་ ཁི་ར ཅཅ ད་མི 
རྒུ འཆད་པར་དསུང་བདང་ ,བསྐུབ་བ་དང་ སྣ འུབ །ཆིགས་ཀྱིབུ། ིངུ་ལ་ིགསྱ་ྱིབུམ་གང་དག་ཤེས་མབྱཿ ལ་ཚེལ་ཅུ་ཕཱིན་པའང་འཛིན་ཏམ།འཆང་ 
ངཾཕི་ཀོག་གམ་། ཀུནི་ཆུབ་པར་བུད་དེམ་། དན ཟྲླྲི། ཡི 


ཊཾ ༠༤༡ ཀཁཚོ་ནིངཞེས་པ་རདགྱ་ང་ཏགཨུ་རན་མི་འཆད་པར་སུང་བདང་ ། བསྩུབ་པ་དང་ ། སབ་མཛད་པརའྱ་གུངརོ། །འདི་ལཱ དག་གམིདག་བའ་ས་ 
ཏོ རྣམས་ནི་ཡོངས་སུ་ཁབྲི་བརའྱ་གུང་རོ། །ེ་བའི་ཆོས་རམས་ནྲི་རུམ་པར་འཕེལ་བར་འྱ་རུར་ཏ ། འད་ལྭས ། སྤན་པའེཕ་ ལེ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་ ཌལ་ཁྲིམས་ ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏ 
ཡཱུནང་ངང་ །བཟེང་པའེ་ཕ་ཛ་ཉུ་ངཱན་པ་དང་ །བླ་རོན་འྱགུས་ཀྱིལ་རོལ་ཏུ་པུན་པ་ངང་། བསམ་། རྨ བརོལ་ཏོ་ཛིན་པ་དང་ ། ཤེས་འབྱ་ཏི་པ་ ལ་ྲ་་པ་མེདསགས་ 

ཝཾ . པའི་ཆུལ་བྱིས་རྣམ་པརའཕེལ་བརའུརུ་ཞིང་ །ཡངས། ~ ཞུམས་པར་སིའོྱུྫ་ར། ། སེང་པ་ཏིད་མི་དམིགས་པ་ འྱརྱ་ིསྣརམ་པར་འབལ་བརརྦབུར་ཞིང་ །ཡེསྭུ་ 
སད ་་ ལ་དྲུ་་ཞི་། ས་ཨ 
ཁ་ཚ ཀང ཨ་གག་པོ འཕུལ་ི་ངབ་དང་ ༢ ༧ བཧྟཿི་བནལ་དང་ཀ།འས་ནམ་ འགས་པ 
ས་པར་བ གས་བ འཨཁྲ་དགས་དང་།སསོ་འད་དགུལ་༨དགབ་ཚས་དང་། །སངས་ས་ཀི་ 


ཤིཾི ད་  ་ རཾ །ཏིངངའྔ་དིན་བམས་ཅན་དད་ །གཟུཝསགྱི་ 


སྤོ་ཁམས་ཅང་མི་དམིགས་པའིི་ཚུལ་་གིསྣ་སམ་བཔའལེལ་ ཊཞིང་ ག་འ དྲ 
རྒིས་རྣམ་པར་འཕེལ་ བརའྱརུཿ་ཞིང་ཡེངས་ཌམས་པར་མི་འུཿ། ཡ་ ར་ ། ཚིག་ར་པ་པའྱབུཿཤིང་ །ཚིག་འཆཱལ་པར་རི་འཛུཌ་རོ། བས་ཟིལྱ་ས་ 
ནོན་པརམི་འགྱུཤ། ངྱ་རྐ་ཨྱ་ཟིལ་བྱིས་ གཞིན་བཛྲི རེ། །སཾརྦསས་ཟིལ་ ་ ན་པརམི་འྱ་གུཿ་ཞིང་ ། ཕགདག་རནདུ་མི་འྱ་གུར་རོ། ་ 

སྣེངབརབེན་ལ་ཿ ་གཞནདགྱ་བང་སེག་གཅོད་པ་སྤེང་བལ་ཡངདག་པམ །ངུ་འཛུག་ཅིང་ \སེག་ཐ པྲ་སངབའི་བསུགས་ པ་མང་བྗཾད་ལ ། ། གཞན་གངངག་སི་ གཅོད་པ་ 
སྡེང་བདདག་གི་བསྣུགས་པ་ཡང་དྲངྡོད་ཆིང་ ། རྗེས་སུ  དགའ་བརའྱ་ངུང ས་འ ང་བརུ་བཱད་ལ་ གཞན་དགྱུ་ཀང་མ་བྱིན་བར་ བསློང 
' བ་ཡང་དག་ ་པརའཛིན་དུ་འཇུག་ཅིང་ ག་ར ལ་ ་བརྡོད་ལ་ ། གཞན་གང་དག་མ་ ཐུཾན་པར་ལེན་ པ་གཱིངབ དདག་གི་བས་གས་ །་པ་ཡང་བཛྗོདོ་རིང་ 
ཏྗསུ་དགའ་བརའགྱུར་རེ། །བདག་ ་ པལ་ལེག་པརགཡམ་པ་སྤེའི་བདྤྱད། བགཞནདགྱ་པཔའདོད་པ་ལ་ཡག་པང་གཡ་པྲ་རངབཡངདག་པརའཛིནབུ་འཇགཅང་ 
འདོ་པ་ལ་ལོགཔརགཡམ་ ལ་ག བ་ཡང་བོང་ལ་གཞན་གངངག་འ་ མས ཡལ་ཡེག་ ལག་པར་གཡམ་ པ་སྙིང་བ་ད་ངག་གི་བསྔགས་ ་པ་ཡང་བརྫོད་ཆིངརྡེས་སུ་དགའ་བར་ 


སས ་ས་སས་པ་པ་བིས་་་ ༠༣ ༡༽༣ོཔ ༥ ༣ 


` 


༄༅།་ །འགྱུར་པོ།། བདག་ཀྱང་བཛྟན་ངུ་སྨ་བ་སླེང་བར8ྲད་ལ་ ། བཿ ཡ་ཤདདག་བའའིནདཿཁིད བཱ བང་བ 
རོ །གཞན་གངདག་བ། ན་ད ་ ¬ གནང གག ་ འོགང་དྲཔང་བ་རུང་བརོ བརླ | 
ཚིག་ཁུམ་བྱ་ས་བྲགངབརབད་ལ །ཟོ། ༥༥ དྲ་འཛཛུགཅིང་ །ཚིག་ཁུལ་པ་སྤྲབ་གྨེ ངོའི གས་པ་ཡང་བ་ ༣ 
¿4 གངདག་ཚིག་ཁཾལ་པ་ པ་དག དག་གི་བསུགས་པ་ཡང་བྷརོད་རོང་ ། ། རེས་སུ་དགའ་བར་ བཱ །བདག་ཡང་བབ་སལས་བངག་ནོད་སམས་དང་ལག་བང་ལུབ རི 
_ ལ་ །གཞནདཀྱ་ཀང་ལོག་པར་ ༦  ལག་བུབེ་བླསགནས་མངབ་ །གཞན་གདུདག་ལེག་པརཿ 
ཿ པ་དདག་གིཿ ཤྲུ ཀཀྲ་ རྩ ༨ ལུ ས་ར ༈ །གཞན་དག་ཀྱང་ བའི་པ་རོལ་ཏུ 
- ཡུང་དགིརའཛིན་རུལགིང ། གི་བུ ལྭ །གཞན་གང་ ་ ༣༥༤ 
བདང །ི་སསུ་དགའ་བསྲའ། ་ རར ཇ་ཚ པ་དང །བ་ ལི 


།ཱ་ཏ བས་གྱཏནྱ་ི་ོལཏ་ི་པདང་།གེས་ཟུབཀིབརོ་་ུ་ི་བ་ལ་གཞས་པད་བེད་ལ་ ། གཞནདགྱ་ཀུར་ཤེས་འབ་ི་བ་ོ་བཱ་ི་བ་ཡ་བདག་པཔའཛིན་བུའབུག་རིང།། ༧ 
 ཤེས་རང་འི་ཕ་ར་་ུ་ཛིན་པའི་བསགས་བ་ཡང་བཛངོད་ལ ། གཞན་གངུ་དགཤེས་རབྱཀི་པ་རོ་འྟ་ཁཱན་ལ་ལྭ་གཔ་ད་དག་གི་བསུགས་པ་ཡངའདོདསིང་་ངས་གྲུ་དགའ་བརའྱགུརོ།། 
 བདྱབནང་སངཔ་ཉིད་བསམ་པ་དབེད་ལ ། གཞནདགྲ་བདནངསྙེང་པ་ཉིད་ཡ་ངདག་བརརའཛིན་དུ་འཇུག་ཅིང་། ནཔསངཔ་ཏིདྱ་ལེ་བསུགས་པ་ཡང་བླ་ངོད་ལ་ ། གཞན་གང་དགནང་ 
ྙེང་བ་ཉིདྭསྣོམ་པ་དདག་གི་བས་ པ་ཡང་བླངོདརིད )རྫས་སུ་དགའ་བདའ་གུར་རོ། །ད་བཞིནང་འབགྱུ་ཅང་ད༼ །ངོཊ་པེ་མད་པའི་ངོད་ནེང་བ་ཉིད་ཊབདག་སྤེན་བར་ 
ཌྱིདལ ། གཞན་དགྲ་ཀང་དངེས་པེ། ད་པའི་ང་བཉདྱ་ཧཱི་ བརདག་ཡང་དགཔ་པའཇིནངུའྲ་དབུ་ཅིང་ ། དངེས་པེ་མེད་ པའི་ངོབ་ཏིདསང་པ་ཉོདྱ་ཏི་བར་དག་གི་བསགས་པ་ཡང་ 
བརྗོད་ལ ། སྤྱུཞུན་གངདག་དངས་བཞད་པའི་བཛཏིད་སྙེང་པ་ཉིངྱའི་བདདག་སྒོམ་པ་དདག་གི་བསུགས་པ་ཡང་བརྫོད་རིང་ཛེས་སྭུ་དགའ་བརའ་རྫུཌའོ། །བདག་ཀྱང་ཏིད་ངེ་འ་ཛྲིན་ 
ཁམས་ཆད་ལ མས་རར་འཇུག་པརབེད་ལ ༽ གཞནདགྱ་ཀུང་ཏིང་པའཛིན་ཝམས་རང་ལ་སྟེམས་པཔའྡདུག་པ་ཡང་དགུ་ར་པའཛིན་དུ་འྭདུགུཛོང་། ཏིང་དའུ་ཛིན་ཝམས་ཅུད་ 
 ལྭ་སྙེམས་ང་རའྱ་དུག་པའི་བསགས་པ་མང་བངོད་ལ་ ། གཞནག་པདག་ཏིང་འཛིན་ཐམས་ཇད་ལ་སམས་ང་རའངགཔ་དེ་དག་གི་བསསགས་ང་ཡང་བརྗོད་རིདྗ་པས་སུདགའ་བ 


ཅྱི 


 །༄༅། །འྭ་གུབང། །བདག་ཀང་གཟུངས་ཐེབ་པརབེད་ལ་གཞནདགྲ་ཀང་གཟུངས་ཐེབ་པ་མངཔ་རའཛིན་དུ་འཇུག་ཆིང་ །གཟུངས་ཐེབ་བའི་བྲསགས་བ་ཡང་བངོད་ལ་། 


ཙཾ 

3 གཞན་གང་དག་གྲ་བུབས་ཝོབ་པ་ད་དག་གི་བསགས་པ་ཡང་བརྗོད་རིང་ངེས་སུ་དགའ་བརའ་གུཌ་རོ། །བདག་ཀྱང་བསམ་གཏནདང་པ་ལ མས་པར་འཇུག་ལ་གཞན་དགྲ་ཀུང་བསམ་ 

„¢ གཏན་བབབ་ལྭ་གུངས་བསུའངུགཔ་ཡངདག་བརའིནངུའྫ་བ་།རིང་ ། བསམ་གཏུནདང་པོ་ལྟ་གཞས་བརའཇུགཔ་ལ་གནས་པའི་བསགས་པ་ཡར་བྗོདལ། གཞན་གང་ 

¿2 ཐྦག་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སྟེསྟར་ཛའ་བུག་པ་ང་དག་གབསགས་པ་ཡང་བཛད་ཆིང་རེས་སུ་དགའ་བརྡའྭརུངོ། །བདག་ཀུང་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་ །བསམ་གཏན་གསུ་ 
སྩེམས་ངར་འཇུག་པ་ཡང་དག་ངར་འཛྲིན་དུ་འཇུག་ཆིང་། 


པ་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སྙེམས་པརའྔ་ངུག་པར་ ` བདལ །གཞན་དག་ཀྱང་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ 
བསམ་གཏན་བཞི་བའི་བྲསགས་བ་ཡང་བོད་ལ་ ། གཞན་གངདག་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སྟེམས་པརའབག་པདེ་དགག་བསྔུགས་པ་ཡད་དོད་རིང་རུས་སུ་དགའ་བར། 

རོ ༡བདགྱཀུངྱ་བམས་པ་ལ་སྙོམས་པརྦའྭ་བྲུག་བརྔ་བེད་ལ་ ། གཞན་དགྱ་ཀངྲ་བྐས་བ་ལྭ་སཱམས་པ་པའྡ་དྲགཔ་ཡད་དག་པ་རའཛིན་ངུའྲ་དྲུག་ཅིང་ ། བམས་པའི་ཏིང་ངའཛིན་གྱི་་ 
 བསྔགས་པ་མང་བངོདལ ། ཞན་གངནགྱ་འམསོཔལ་སངས་པར་འཇུ ད་དག བསགས་པ་མང་བྲངས་དུསབགའབརབ་གར། །བདགྱཀུངྷཾངྡ་ངདད་འགའ་ 


༩ ངི 


།བ་དང་ \བཏ་ རོ ལ་སྟོམས་བཔའ་ཐུག་ཁ་རྦ་བཏཏལ་གཞན་དགྱ་འང་ཧཱིང་ངདངདགའ་བདང་བཏང་སྐམས་ལ་ཧུམས་བར་འྡ་ཐུག་པ་ཡངདག་པ་པ་འཛིན་དུཌ་ཐུག་ཆིང་ །བཏང་ 
སྙེནབ་ཀྱི་ཉིེཔ ཁྱི་བཙུགས་པུ་ཡང་བརྗོད་ལ་ ༽ གཞན་གང་དྭགུ་བཏང་ཉོས་ལ་ཧེམས་པརའཐགུ་པ་དདག་གི་བསུགས་པ་ཡང་བཇངཆིངྡེཔསྭ་རགུའ་བརའྱུརོ། ། 
ཐྱྭ་གངནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆད་ལ་གམས་བསའ་བག་པར་བུད ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྣེུས་རདདང་ ། ཅིཡངམེད་པའི་སྐུ་མཆད་དང་ ། འཇུ་ཤེས་མེད་འདུཤེས་ 
མེང་ཡིན་སྟྱེཿ ཏིསྐེམས་པརྡ་རྡིག་པ་ལ་ ས་པར འཇུག་བར་བེད་ལ ། གཞན་དགྱ་ཀངའདུ་ ཤེས་མེང་ འདུ་ཤེས་མེད་ཡིནསྤམཆེདྱའི་ཧཱམས་པཔརྡག་པ་ 
ཡང་དགུ་པར་འཛིན་ངུ་འཛུག་ངིང་༽ འཇུཤེས་མེད་འདུ་ ཤེས་མེད་རིནསཱ་མཆང་ཀྱི་སྙེམས་པར་འཇག་པའི་ ༤ བསྐུགས་པ་ཡང་བྲ་་ལ་། གཞན་གང་ངག་འབྲུཤུ་ 
དག 
གཞག་པ་བཞྲིསམ་པར་བིད་ལ ། གཞན་དགྲ་ཀངྲ་དན་པཅ་བར་གཞག་ང་བཞི་བླགས་བ་ཡངདག་པ་་འཛིནངུ་འྣདུག་ཅིང་ །དན་པ་ཉེརབར་གཞགུ་པྨ་རམས་བགམ་བའི 
།བསྔགས་པ་ཡང་བཛྡོང་ལ། གཞན་གང་དགྲ་དན་པ་ཉེ་བརགཞག་རྒ་ནམས་སྤེས་པ་དེ་དགགི་བསྔགས་པ་ཡང་བཛང་ཆིང་རས་སུ་དགའ་བརའྱྱུརརོ། །ད་བཞིན་དུ་བདག་ཀྱང་ 


[བྱ ˆ 


ཡན་ལག བརྒྱད་ངཿཿ བསྒཾམ་པརཧུད་ལ་ ། གཞནདག་ ཀྱང་འབགས་པའི་ལམ་ཡན་ ཡག་ 'ག་བྱཿད་པ་བླསམ་ 


ལཿ 
འདར ། 


རྦབ 


། །བདག་ སུ 
མད་ཚངས་ བ་ག རི རྗས་སུ་དགའ་བ༨ 


།ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་བཞི་དང་ ༼ད ྡུའཕུལ་ཁྱིརངཔ་བཞིདང་ ། ། དབང་པེ་ལྔ་དང་སྲེབས་ལྔ་དང་ ། བརཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདྭ་ནདང་ ། འཕགས་བའི་ལམ་ 


པ་ཡང་དག་པ་རའྡའིནངུ་ འཇྡུགྲ་རིང་ ། འ་ཕགས་། པའི་ལམ་ཡན་ 


ཁ་བ བསྡྲགས་པ་ཡང་བརྫོད་ལ ། གཞན་གང་དགྱ་ཧང་འཕགས་པའི་ལམ་ ལག་བྱ་ཧད་བ་བསེམ་པ་ད་དག་གི་ བསྔགས་ །ཁ་བཏོད་རིངྣ།ག་དགའ་ 


སྒོན་པམད་པའི་ 


བདུག་་སྭུང་པ་ཉིད་པང་ ། མཚན་མཆེ དཔ་ད །སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་འཛིན་སྦེམ་པར་བེད་ལ། 1 ་ །མཆན་མ་ཨེད་ 


ཇི་ཏིང་འཛིན་བ། ཡཔ་ཡངདག པར་འཛིན འཇུག་ང་ངབཤད་གང་ །མ ། མཚན ་ ཨ་མེད་པ་དང་ པ་མེད་པ་སྒཾམ་པའི་བསུག་ 


ལ ། གཞན་གང་སྙེང་པ་ཉིང་དང་ ། མཚནམ་མེང་པ་དང་ རེ སྨྲོནང་མད་བའྲི་ཏིངའཛྲིན་བསྣོཊ་ ཨཊ་པ་དདག་གི་བསགས་པ་ཡ་ང་བྡངོད་རིངྡངས་སུ་དགའ་བར 


མ་བརྡ་ར་བྱ་དུང་ལ་ : ་ ལ ། གཞན་དགྲ་ཀུ༔ (བརཝར་པ་བྱརད་ལ་གཱེམ པས་ངརའཇུག་ ་བ་ཡངདག་པ་ར་འཛིད་དུཿའདུག་ 


༄ 


།བདགྱུ་ཁུངམ། ཁརྦ་ཧིས་གནས་པའི་སྙེམས་བརའདུག་པ་དགུ་ལ་སྙེམས་པརའངུག་པརྲ་དད་ །བདགྱ་ཀངད་བཞིན་གཤིགས་པའིཿ ོས་བཅུལ་ཧོུག་པར་འྲབུག། 
མ་ས ། ་ ་མ་འེས་པ་བཅོབྱ་རད་དངང་ ། ཀོབ | 
ཐཐ ༤་ ། རི ཾིཇ&ར་ར ཿཔ་ཡང་ངག་པར་འཛིན་དུ༔ 
གསི པཿ དཝོབདད་པད་དག་ གི་བགགས་བ་ཡང་བངོད་ 
དགའ་བརྡའྱསུངརོ། །ཀྱོངཤི་ཀ་གཞན་ལངྱ་བང་རུབ་ ༼ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་པ་རོ་ ་་ ཤ་པ་ད་ཐམས་རད་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་རད་དང་བུནམེང་ངུ་ བཱས་ཤིང་མི་དམིགས་ པའི་ཆུལ་བྱིས་བན་མེད་པ་ཡང་ངག་པརྫ་ངོགས་པ ༅ དྲལ བྲབ གང་ 
བསང་བ་དང་ ། བཟེད་པ་གང་བསྣེམ་པ་དང་ ། \ བརྫོན་འགུས་གང་རུམ་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གང་ལ་གེམས་པརའངྷུག །བ་ངང་ རོ གང་གི "བ་ཿ །ང་ཝམས་ 


ཆད་སེམས་ཆན་ཐམས་རང་དང་ ཨུམངདྱ་བུསཤིངཝི་ དམགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བནསང་པ་ཡང་དག་པར་ ཿབང་རུབ་ཏུ་ ÷ །དྭ་ལངཔ་རོལ་ཏུ་ 


ཐ ཁླ་ 


/# , ༄༅། ˆ ˆ ˆ །ཇྲིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྲེད་པའེ་རིགསཀྱི་བུའམ་རིགས་ཏྱི་བུ་མེ་དག་ཞིདྲན་པ་འདི་ལུབྲུ་སེ་བར་ ཏེ །གལ་ཏེ་གགག་གིས་སྡྲིན་པ་ས་བཏངན་དབུལ་པའི་རིགསྣ་ནསསྤུ་ནེ་ 
3 ་བརའཆུངཏ ཀག ལ་ག རིགས་ག རན། མད པ་ཉིད 
. ཁྡོབ་དཱཔཡངལ་འྱཆུབས་དུ་སམས་སེ། །དའདི་སམ་དུ་སེམས་ཏ་བདག་གེས་ཚུལ་ཁྲིམས་མུ་བསུངས་མ་བདག་གིས་ངོནསེང་གྱམས་བྱི་ནཱོ་འབེད་པརའགྱུར་ཏེ །ལྷདངོརི་རརུ་བང་ 
.@ླ ཅར གན ཅན་ཡིན བ་ད ། སངས་རྒྱས་ི་ནིང་ཡེངས་རེག་པརྡ་བེད་པར་མི་འྱཆུང་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁྱན་པ་ཉིད་ཐེབ་པ་ལྟ་གཡ་འྱར་ 

སཱམདུ་ཨྱིམས་སེ། . །ད་འདི་སྭམ་དུ་གལ་ཏེ་བདག་ ( །གིས་བཟེད་པམ་བླསམ་ན་བདག་དབང་པྱེ་ནམས་ ༩མས་བར་འྱ་སུཿཞིང་ ། བདག་གི་བཞིནྱ་གྱིདྱཀིལ་འཁེངོ 
མོག་མེག་བརའྱུགུར་ ཆ་པ གིས་འ ཡོད་དོ 
བའྱ་བརཆུཊ། ང་བརྭའཛུར་བའ་གཟུགས་བྲུན་སྐམ་ཆོགས་པ་ཡང་འཐོབ་བརལ་འཅུར་ ། སུམ་ཆོགས་པས་སེམས་ཅནྲ་ཐམས་རུད་ཡངསླུ་སྨན་པར་ 
གྲག ིྣ}ྣནྣནཆནྣནྐནྣན་་་་་་ མིས 


ཐེ ཡེས: 7; ༦ 


༤ 


རར ་ -÷- ྩ་ ཚགས་བ 
ཁོ་་ བ་ལ་ག ཀྲ ཨེམསྣ་རུས་པརགཡེང་ བུན  ་རིན་བསས་ཨ 
8 ༈ སེམསྭ་རནྡ་ནམས་ཡངས ྩ ¡ སྦྱམ = `  ་བ་ོ 
ཡི ་རྩ་ཀྒ་ིག་ལསགིན་ཏ་ཉས 
ཱི་ནཊས་ཡྕཾཱནཊ་བརྦཧན་པཔཔཔསི་འྱ སྲ ༼པ་ཡེངས་སུ་དག་པརབང་པར་པི་འྱགུཔན །༔ 6 ° མུ མངོན་རརྡ་རོགས་ ་བརའཚོད་ 
སངང་གཡཡའིཞམད་ རུ་སེམས་ཤིང་ ། དེ་འི་ལཱར་ཡངདག་པ 3 ། གང་བདག་གིསེརྭསའི་ དབང་གིས་ ནིན་པའི་པ་ལོ་ ལྭྭ་ཕཱིན་པ་ ་ཡངས་སུ་ཇོ་གུས་ 
བར་མི་བེ་བདང་ །འཆལ་། བའི་ཚུལ་ མེསྱ་ཀི་དབང་གིས་ཆུལ་ །དྲིམས་ཀྱི་ཕ་ པལ་ཏ་ཕིན་པ་དང་ ། ། གཞོད་སེམས་ མོ ་བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཁྱིན་པ་དང་ །ལ 
| ཡཿ" ན་འགུས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཁྱིན་པ་དང་ ། རྣམ་པར་གཡང་བའི་དབང་གིས་བསམ་གཏན་ྱའི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ། ༥ `: | 


༥ ༄༅། །ཤེས་རབ་ཅི་བ་ོལ་ཏུ་ཚིན་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརཔྲི་བབ་དའི་བདག་ །ལ་རིགས་ 'པམ་ཡིན་ཏ ། ། ཧཱིན་པའེ་པ་ལོལ་ཏུ ཉུ་ཧུན་པ་ཡེངསསྭ་མ་ངོག གསབ་ང་། 
རུས་ཞིམས་ཅི་བའོ་ཅཱའ །མདང་ བཟེད་པའི་ལརོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་རང་ ། །བརྨོནགུས་ཀྱི་པརལ་ཏུ་ཕན་པ་དང་ ། བོསས་གཏུན་་ཧི་བལོལ་ཏཱ་བིན་བ་དང་ ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ 


ོགྭཏྭ་བིན་བ་ཡོངསཱ་མ ་བརནྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཆང་མྱ་ཏུན་བཉིད་དུ་ངས་པར། ཧུམ་དྲུ་སེམས་སེ། །ཀྱོང་ཤི་ཀ་ད་ལཱར་རོགསྱཏྱི་བུ་འས་རིགས་ཀྱི་བུ། 
± ོག་བུག་གེས་་ིར་ོའི་བདི། ླགུཔ་ ༨ རྔ ་ „། སྐྲོག་པ་དང་ ཀག :. པ་ངང་ ྱ 13 
་ | མམ ལའང ནི དིད་དང་ཚོ་པུ་ འི་ཡེན་ཏན་དང་པན་མེན་འདི་ལྟ བྱ་དག་འྲའོབ་བརའབུཌོ། །ངེ ། །དྭ་སྐད་ཆེས 'བཀའ་སུལ་པ་ 
ང་ས ༦རཡོད ` ལ་ཏོ སི ིཾིཾིཾ་ 
བྐེ་ནམས་ཡེང༔ འདུལ་བ་དང་ ། ིབགནས་བ་ནི་ངོམཚར་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡུན་འངས་ཀྱིས་ བཀའ་སཱལ་པ།ཀྱེའུ་ 
ཀིཾ ྭ་འལ་བ་དང་ ཡང་ཡང་བ 


¿7 


 ཡིན་ །རྷེ་སད་ཆས་བཀའ་སྩུལ་པ་དང ། བཅོམ་། ` ˆ དཆས་གསེལ་ཏོ།  །བྒ་ལ་་འ་ལ་མས་དས 
པཔའནཔ་འཇིག་ཏུན་པའི་སྤིན་པའི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕེན་པ་ལ་སྤྱེདིང ན་པ །ཧུ་སདཔ་རྟབ་ཏང་ །བ་ས་སྐྱརས་ཞས་དང་། 

ཉན་ཞེསྣ་ནམས་ལ་སན་པ་གཀ ངབངབབྱིད་པའེ་ \ = འུ མ་བུ ་ནས་ྱརས་བཅས་ །འདས་དང་ ། ། བུངྒ་རུབ་སེམས་དཔའྨ་ནམས་དང་ དཿ 
སཿྦྱུ་རསྣ་ནམས་དུང་ ། ཉན་ཐོས་རྣམས ་ ནཔ་པང་ ། བགབ བརང ། སྡངས ལ་རྣམས་ལཝསྡཱ །པ་གཏང་བརབྱའིང་པའོ༔ དྲ་སེམས་ 
ནུ ཉིནང་ཇེས་ཁེངས་པར་འབྱུཌ་ལགས་སེ། ཆུཊསེམས་དཔའ་ད། སས ་ ཁྲིམས ་བསྲུང་བུན། ་ལ་མི་མ་ཁས་ (པས་དུ་འཾི་།མ་དུ་བདག་ 
ནི་ཆུལ་ཌཱ + ནི་འ །དྲིམས་ཀྱིཿ ཅི་བཟོལ། རུ ལོ གིས་མ ཁྲིམས་ཕེས་ །ཁེཕས་པརའགུམ་ལྲག། 
སེ ཏད་བཞིན་དུ་ཐབས་ ལ་མི་མཁས་པས་བདག་ནི་བཟོད་པའི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་ པའོ། །བདགནིའཡོན་བབས རས་པ །བདག་ནི་བསམ་གཏན་ 
གྱི་ཕ་ཡོལཏུ་ཕཱུན་པ་ལ་སྤྲེད་བའོ། ། ། །བདགཞི་ཤེས་རབའི་ཕ་ཕོ་ཡཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སཱང་པ་ 1 (ུ་ཕྱིནཔ་རེས ཁིངས 'པརའགྱུན་ 


ཡཾ །༄༠། - དིལ་གས་སེ། དའརིག་ཉན་པའི་ཤས་རབྱཀི་པ་རལ་ཏུཕྲིན་པ་ སྙམ་པན་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པས་བདགནི་དན་པ་ཉེ་བར་གཞགཔྨ་རམས་བསམ་པའོ། །བདགནི་ཡང་ 

3 དག་བ་བསཱང་བླ་ནམས་དང་ ་། ཙུ་འུལ་གི་རང་བྱ་རམས་དང་ གྲ ་ ། བང་ཆུབྱའི་ ཡན་རྣམས་དང་ ། འཕྲགས་ངའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱད་པ་བསེམ་པའོ། 
„གགནིནང་བ་ཏིདདང་ ། ཨཆནམ་མེད་པ་དངྩསནཔ་མེདཔ་དང་ ། ཏིངའདིན་བསམ་པའོ། བགནིཉལཔའིནའམས་ཅནདངགུས་ཨིག་སདབ་རྔའ །བདགནིསོ 

ཀཾ བང ི་འཇིགས་ར་བཞིདང་།སེས་ལངདག་པང་རིག་ པ་བཞིདང་ ། སངག་རྱས་ིཇོས་མ་འདེས་པ་བྱ བདནབླ་གམཔའོ།།བདག་ནིསེམས་ཆནམས་ཡོངསྤུ་ིན་པང་ 

ཛི ས་ས་སཡསྔ་སནག་པརབནད། །བདག་གིསནྲིས་པ་ཐམས་རདམ་ུན་པ་ཉིད་འཐེབ༼ བདའ་ཨུངརྩོསས་དུས་མསན ། དེངཔའཛིན་པ་དང། 

་ བ་བ་དང ། ངཡརའཛིན་པ་ལ་མངནབནན་པ ། དེ་དགལནི་ཤེས་མབྱའི་ཕཛོ་ཊ། ་པའདི་ཡ་ངས་ས་ལ་བདང་ཁེངས་པ་མ་མངིས་པའླིདངུ་ེ་བར་གཞུས་པ་མ་ 

ྣ།ྣ  ྣ།ྣ།ཀ ང་ར 


'ན་བ་བཟྱ་མབ་ཡངི་དམོགས་།ལན་པ་པེ་ཡང་མི་དམིགས་ལགས་ཏ ནན དབའེག་པ་ཡསས་འཇུལབདངལེབས 
བོན་མརིས་པ་རབྱསི་བའྱ་སད་དུ་ཉེ་བབགནུས་པ་ལགས། ། དེ་བ ཁྲིམས་བསྲུང་བདང་ ། བཟོད་ ་པ་དང་བྱརོན་འྱགུས་རྩོས་པ་དང་ ། བསམ་གཏན སིམ་པ་དང་ ། ཤུ 
.རབ་ཀྱི་ཁ་ལོ་བཏྱ་ིན་པ་ལ་བླཾསཊ་པན་། ཀཀ ཆར་ེི ༩ 7 
རྐ་ནས་དང་ ། མཁདག་པརྦ་བརྣ་ཡས་དང་ ། ཆུ་བྱག དལ་འ དའ་ྣམས་དཔད་པང་ངྷདམས་དང ། ཧོངས་ བས་དང བ་ཁྱའི་ཡན་འགྲ་དམས་དང་། 
འཚགས་པའི་ལམ་ཡན་ལ་ག་བྱྱརན་པ་ཡང་མི་དམི སྣ བས་བཅུདང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞིདང་ ། སེ་སོ་ཡང་ ག་པཿ་རིག་བ་བཞིརང ། །སུངས་རྱུས་ཀྱི་ཆོས་ 
འྲིས་པ་བཅོདྱ་ངུད་བླསོས་བ་ཡང་མི་དམི་ དམིགས་ །དུ་བཞིན་དུ་ཐུམས་ བ་ཆེན་པེད ངོ །ཱངཅན་བོ་བླས་པ་མི་དམིགས །རྣམ་བ་ཐམསཇད་མཁྱེན་བ་ཉིདྱཏི་བསད་བླསམ་པ་ཡང་ 
་མི་དམིགས་པ་ལུགས་པས་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ད་ གས་མགྱས་ལཕོལྭ་པིནམནི ཤོ་གང་ཏུ་ཨུག་པ་གུ་ལོས ཡཿ 
ི་བའྱི་གདབུཏབར་གནས་པ་ལགས་སེ། ༈ །ཤེས་འཨི་འོདཊིུ་པི་བད་སྟངབལས། རིཁྱིལེའ་ཞསཊ་བེ། ། ལེའུཉིཿཤཱཿྦཱགའོ། ད 


ཞིག་གཡུལ་ལོའི་གདོང་ལ་སེངྷཾ་ །གཡུལ་འྱམདཔ་ 
ཤཱ ཀྱིབུ་མོ་གང་ཤེ རཾ 


༄༅༢ དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀ ཀྱསལྷའིདབངབ་བ་བིལ་འདྲིགདེངས་བཀྲར་སུལ་ཏོ། །ཀའུ ཤི་ཀརེགས་ཀྱིབྱ་འམ་། གས་ིབ་མསརབྱི་བལོ་ོ་ ! 


3 ཁྱིནཔ་ཟབ་མེ་འདི་འཛྲིན་ཏམ ། འམངངམ་ ཟེ ཁ་དོན་ངྲུ་བད་དམ་ ། སྙེན་པ་རཔུད་དམ } འདོན་ཏམ `། འཐཱཊཱ་པར་བྲེད་དམ་ །ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་ཏྤང་པ་གངབག་ལ་ལ་. 
འཇུག་གསོ། འགྲོའཿ ། འ་གམའགྲེང་བདའ་གྱུཿཀྱངརུད་ ¬ 
ཆུ 


་ཟབ་མེ་ འི་འ 
ཡིད་ལ 


༣༣ རོགཔའས ༦༨ ༢ །སྙེན་པ་དཔྱེད་པ་འམ། 
ཾ ལོ བོ མཆོན་ཆུགང་གིས་ 


འ 


་་ 7 


༩ 


ད རླ ་གསིསགལས་ལ 2 ་ ཏི་གི་ཤཱསདང་ ` ་ །གཏི། „ ལོ 


བརྒྱགང་པའི་ (ཀྱང་ངས་པརབརོམ བ་འི 
རྩར རང་གི་ཀུནནས་ ལང་བ རད གཞུག 
འི་གསང ། ཀུན་ནས་ལང་བཞི་མཚོཊ ཀུཿ་ངེས་པརབཆོས་། རང་གི་ དུར ལ་ས  བཀམཉ་འི་མཛན་ནས་རལས་པར་བཅས 
༧༢༢ 6 གགསརྦ་ིམ་སོདངས་བ་མ་པའབསམ་ འཕྱི ཧྲིཿ ། ཀོའུ་ཤི་ཀྣརམ་གངས་དེས་ན ། ིགཀྱི་འུན 


རིགས་ཀྱི་ཁུཌྷཊའི་ཕཱཊ་ལ་མངརའམ་ ་། མ་ །མི་འྱ་ཆུཿརོ། ྣྣྣ ་་ །འཆང་ 
 བངང་་ཀོགང་དང་ ། ཀུནནུབ་པ་བེད་པ་དང་ ༧ སྲ ༢ ྲ་བཞསཅདཔ པཏིརྱམེམས་ད་འགལ་བདེ་ །གུལ་ཏེ་ལ་ལ་ཞིག་དསུ་ 


སུམ་ཡིནཔས་ ་གཏོར་ཏམ །བུདྲ་བས་སམ ། མའི་འེབསཉེ་བརབླསུས་སོམ། མཆོན་བྱིས་བཏབ་བམ །ངྲགྲ་བུང་ངམ ། ཆུས ཆུས་གཏོརབརྒྱ་གུཿན་ཡངང་པག་ཐམས་ ཅད་ཏྱིས་ད 


ཤཾ[ཅ། པ་གས འི ཏཱ ༧༡༥ སེར རེ་འ བའམ ངི བུ 
ཀོ་ཤ 


2, ོ་་ི་འདིནིིྭསགས། ླནམདབ་ཡིན་ཞིང ོམ་ཏུ་པིན་པ་འདིནི་ ར་ལས 
ཕལ་པའི བའི་རིགསྱ་འི་བུ་ ལས་རིགས རི ཛཿ 1 ་ པབ ་ 

ཟླ ཀ་བ ས་ཞིབ ` འི་ཕཱིན ཟག ་ ། འེ་ལཱརདས་བདག་ཀྱངམི་དསྲགས། གཞན་ཡངམི་འིགས་གཉིཀ གྲག 

ྭ ང་ ། འྱད་ཤེས་དང་།། ༡ ༤ ༥ 'པཿ་ཤས་པ་ཡ། བོལ ཁམས་རྣམས་དང་ ། ངི 


་ །པརག་ུན་ྷདམས་དང་ ས་ཁ ། བངཆུའ་ཀི་པགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཆུ་རྔ་བརུནདང་ ། སེས་བཅུདང་།མི་ 
སསི་ཡང་དགུ་པར་རིག་བྷ་དམས་དང་ ། གཡུས་རུསྤ་ཀི་ཆོས་མ་འབེས་པྲ་ནམས་དང་ ། ` ཅད་མ་བན་བ་ཏིད་སི་བང་དགྲ་ཀང་ 
ད་ད་ སེ་མསསས་འབོཅས་ཡིའི་ཀ  ་ གཉི་ཀ་ལོ་ཡངགནང་པྲ་ད་བར་ཡད་ 


མིསེམས་། ར་མ རའ བྱ་ཀང་འའོབ་ཆིང་ །སེམས་༔ ་བབཔངའྱརུརོ། ། དེངིའི་ཕིཿཤེན །འདས་པའི་ བཞིན་གཤེགས 
པདག་བཅོསཔ་མངདག་མརྲངགས་བའིས་ཁས་ངསདམས་ས་ངརབ ཀྱིས་ཀྱང་རིག་ གས སས ་ མས་ག ཚག 
་པརསཔས་ རྫུས་ལ ། ། གངདག་མ་འོངས་པྲའི པའི་ངུས་ ་ན་འབུང་བར་འྱ་དུང་ཛའེད་ང བཞིན་ གཤེགས་པ་དག་བཅོས་ ་པ་ཡང་ངག་ ་པརྡ་རོགསུ་ ་པའི་སལས་རས་ ཡ་ 
ལོརྭཏུ ཏུ་བཱིནཔ་ཁིདི་ལ་ བྲསབས་ཏེ ། ཟྫུམམེད་པ་ཡངདག་པརྦ་གས་པའི་ ཁརུབ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པར་འཚ་རྱབཔའུར་ཞིང་ ། གངདག ཕུགས་བཅྩུའི་ 
འཛིག་ཏྐྱི་ཁམས་དགཏ་ དཔའདབཞིན་གཤེ། གས་པ་དགུ་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ ི་ ས་རྭྱ་ཅི་བ་རོལྟ། 
བི \ བླེཾན་མེད་པ་ ཡང་དག་པརྡ་ར་གས ་པའི་བུཏ་ཆུབ་མངོན་པ་ཛྗོང་གས་ང ་བརསངས་རྨ་ པའིལེ་ རའ།། ། ཀྭའི དོ ་གཞན་ཡང་གངདུ་ཤེས་རྦབ 
ཀྱི་ལོ་པཏཱ་ཕྱིན་པ་འདི་ཡི་གརྲངས་ཏུ་འང་ན ། །མ་བྲ་ཟམ་བླ་ཀགས་ཁ་དོནད། (ངུ་མ་བས ། ། ཀུན་ཆུབ་བརལ་བསུ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིདལ་མ་ ཀྱང་དདུསཱ་ །བ །དདུལ་ 
དངམ་མ་མནཔ་ཀགས་ལྟབྷ་ནམས་ཀྱིས་ ལྤགསྟཏད་རྡསའ.ྱར་པདོ། །བའི་ ་ །འི་ལཱཔཤེས་རཅྱི་སཱ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལ་ རི ་་ 


རི བེའི ཀནཀཀཀྣྣྣ ་་ོ་ འོག་སིན་རྒི་རིས་ཀྱི་ ཅི་བང་གི་ལཱའི་བུ་རྐང་ དྲ 
2 ངག་འཁོདབ་དང་ ། འི ཏི་ྣདནྱཾ་ཧི་ཁམས་གབས་ལེང་དཔགཏུ་ ཉམེདཔ་དགན་རྫུལ་ཆན་བཞིའི་རིས་ཏྱི་ལའི འི་དྭ་ཏང་ ;\ སུམ་བཅུ་ར་གསུམ་པ་དང་ །འགོ་ཟིནྱརསཀི་བར་ྱི་ 


ལུའི་བུགངདག་ཁ་ཁེད་པ་དདག་ཁས་ཅད་རགསྐ་ཀྱ་ཐུ་ཌ ། །ལིགསྱ་ཁིམེ་དདགལྟ་དུག་བརྒྱར་ནྲད་ བས་བ ། བ་པ་དུང་ །སྤད་པ་རངེད་ ཅིང་ ། = 
ཤྷཾ་བཛ་པཏུ་ ན་པ་འདི་ཡི་གར་ ས་རི ` ྲས་ ཧི་པ་ར ཡལཏུ་ པ་འདིལ་བསད = བང་ ད །བྲད་ : 
མཆོད་བང་ངད་། མཆོད་པར་བས་ནས་འངརི་ རའགའཔྲ་རྱུ་རོ། །ཀྱོར་ཤིཀ་གངཝམ་ལསང བགའ དི་མི་གེར་དྡིས་ཤིང་འཆང་ 


རིེིཾིཨ ་ །གང་གི་ སྱིད ྲ་ིསནནའཛིན་པཔའཆང་བདང ༽ ཀློག་པ་དང) 
། ཀུནརུང་པར་བེད་པ་ དུང་། རུལ་བཞིན་ངུཡིདཿ བན་པ་དདག་ལུ ་ ཤི་ཀ་འདི་ ན་དཔེ་རན། ཆི མིརཆཿ་བ་ལཾ།དུང་འཐོའ་ 
་ ཀཀ ང་པ 4 ང་བོའིནང་ངུ་སེངན ། ད་ལམ་ཁས་། 


! མི་ཨ་ཡིན་ས་རམ་བརྡ་འཇབ་འས་ ་ དིའིཕཱརཞེན ། སྤའོ ཨིན་ཡུལ 
བབ་དངས་ཏྱོན་པའིང་བཞིན་ ¦; = 


རྐྱངདེ་བཞུ་གསནས་ ་། ། བླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་བུང་ཆུཊ་མ། །པརྡ་རོགས་པཛསངས་རྒྱས་ལ་ ༽ ད་ 
ཕ་ཡབདགཔརྡ་ཛོགསཔའི་སངས་རྱས་དདགྱ་འངདར་དཞུགས་ནསོ ། ཟླནམེད་པ་ཡངདག་ངརྡ་གས་ ་པའི་བཱཔ པར་ ཞོ་སང །མངོནཔ་ཧཱ རཱ 
པཿ་ཨདྒཾརཱ་བར་འྱགུར་ཏ་ །མངོན་པཾརྨ་ངོགས་པར་སངས་ རྒྱས་ནས ་སེམས་ཅན་ཝམས་ཆད་འཇིགས་ང་མེར་པ་རང་ ། ག། བམེད་ནང་། ཁོནམེང་པ་དང་ ། 

བཅུགས་མེད་པ་ལ་བཀ་ད་ ། འི ས་པ་མད་པ་ད ཧོ་ གནོད་པ་མེད་པ་དང་ །བ ¡ ཅུགས་མད་པ་ལྭ་བཀདཿ ཡམསེམས་རུན་དཔག་ 
ཏུམ །གབས་མེད་པ་དགྲ་ཝངརིྲི་བླཱུ་ཚོགས་པ་རགུ་ལ་ཁའ་དྩིད་ (ངུཞཱཊས་པའི་འབས་ སརང་ \ཨཆྲེག་ཕྲིཿ་ ཅཨའི་འདུས་ཅུ་། 
ཕིཿསིའོངབའི་བས་བུ་ངང་ དྲག་བཅོམ་པ་ཉད་དང་ ། རངྱ་ཀངྱ་རུཐ་དང་ ། བམམ་ ༢མང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་བཏཆུབ་ལུ་བཀོད་པའི་ཕིཿ། །པརིའི་ཕྱི་ཞན། 
གྷོ་རིུ་ཀ་ཤེས་རབྱའི་པ ཤྭཿ,ཧིབ་འཏིད་ཉིས་སྱ་ཕནས་དགེས དས །མ་ཏོག་པངབཅུ་གཔ་པང་ ། །ཧེས་དང་ ། 


༅ཾ 


ཤབ །མེ་ཏོག་ཕྲེང་དང་ ། ཧྲ་པ་དང་ །པྷ་མ་དང་ ˆ རྒྱལ་མཚན་པང་ \ བདན་བག་གིས་མཆོང་བརའོས་པ་དང། 
ཟོ་ ཧ་ལ བཔའོས་བདང་ ས་ཤིང་ །  གུ་བཟར་ལས་པཡནན དེས ཅེས་བིལུསལ་པ་དང་ །བཅོས་ལ་འཐུས་ཏ ་ལྭ་ཝཱའི་དབང་པ་ 
འདྲ་སྐད་ཅེས་གསལ་ སའུ ་དུ་བརགས་་བ 'གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཤས་རབ་ཀི་ཕ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་འདེཡི་གར་ ¡ཱ 
`` བམ་ངུ་བྱགིས་ཏ་ བའོ ད་ལྭ་མེ་ཏོག་དང་ ༽ དདུག་པ་དང་ ། སེས་དང་ ། མེ་ཏོག་ཕེང་པང་ ། བྱུཌཔ་དང་ །ཕུམ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ 
གདུགས་དང་ །རྱལ་མཆནདང་ ། བདན་དགགི ས་བགྲི་སཱང་ངུ་བྱ་གིང་༽ཟ་མཿབྱརིད་ ༈་ ༼ རྟ་མང །མ ཆོད་པརྡ་བྱ་གྫོང་པ་དང་ །གང་གིས་ 
དའདིན་ག ཤེར་བརྡགབརེམ་ ་པུ་ཡད་དག་བརྡརགས་ པ ་ །ཡེངས་སླུ་མུ་ངུན་ལས་འ་ 'འབས་པའྭས་ གངུང་ནམུས་མཆོད་རྟན་དུ་སུལ་ཏ ༽སྱལ་ནས 
ཇས་འཛིན་ཅིང་འཆང་ན །དུ་ལ་མ་ཏོག་དང་།བདུག་པ་དང་ ། སློས་དང་ །མེ་ཏོག་ཕེང་དང་ །བླུག་པ་རང་ ། བེ་མ་དང་ །ན་བཟའ་དང་ །གདྲུགས་ 
| དངྱྱཔ་མཆནདང་ །བདནདག་ནིས་བསི་སུངཏ བྱིང་ ། རོམེཇ་བྱབིང་མཆོང་པར་བྱབིར་ན། དགང་བདནས མང་བར | 


རེ 


ཡཡགས་།དྷ་དངས་གསེལ་པ་དུང་། ལོ ལུའིདབངཔ་བྱིན་ལ་འདྲིགདས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཀྱོར་ཤིཀ་པའི་ཕིར་དཉིད་ཁོ། 
ཅི ི་ལྟར་བཟོང་ དཾ ་ལན་ཐོབ་ཤིག །ཀླུང་ ཀྱོ་་ཀའུད་ཛནཱམ་དུ་ཨིམས་ །ངབ་ འནགཤགས་པ་དྲག་བཅར་བ་ཡང་དག་ལང་ གསུ་པཾའསཔྲ་རཱསོ 
ཏྱུས་རམ་པཱ་ཐམས་ཆངམའེཉ བད་ །དེ་བཤིན་ག༨ཤགས པས འྭ་ལཱ་བྷུ་མངོན་པརྲ་གུབ་པ་དངེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དྲག་བ་ ་པ་ཡང་དག་བར་ 
ཐརེས་ ལམ མ་གརམ་བླས་ སིང ་དག་པཔ་ ལ་ག ཛི ལས་ ཤས་པར་སངས་རྒྱས་ཏ །རྣམ་པ་ཐ༣ 
ས་བོ ཤ་ ལྟུལ . རེ གུབ་པ་ཡིན་ མཁམ་། ད་སྐུད་ལེན། བཀའ་སཱ་པ་དེང་ །བཅེམ་ "ལྡན་འདལ་ྱའི་དབངཔེ་ 

ཐུས གསས ལ་ལ ཁཿ ༥༤ གས་པ་དགུ་བརོམ་པ་ཡང་དག་པ ྲིེིྲིྲིི 
རེ ་ བས ། བླམེད་པ་ཡངྡ། །པརྡརོགས་པའྲི་བརརུབ་མངོན་པརྲངོགས་བསུངས་རྒྱས་ །རྣམ་པ་ཐམས་རུད་མ་ཁཱེན་པ་ཉིད་བརྟས་ 
ོང ུ་འ་མངན་པར་གུད་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡེའཕས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ །ཀྐའུ་ཤི་ཀང་དཔ་འནནེ། །ངདེ་བཞིན་ཏེ དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ 


ཚཾ། ༅༅་། སླ མ་ཡདྟ་ཀངུ་་ཁཁི་སའས་ིཊ་ེསུ་ཡུ་ ཧིཤ་འི་་སས་ས་༽ ། བླནམེད་པ་ཡང་དྭགཔརྡ་རྫོག 
-3 བའི མོ གསཔསས ེ ། མཔཐམས་རདམ་ུ་ིད་་ས་གང་ ཅའ ཅའ །ཀྱེའུ་ ཀའ ཅཱ 
| ཀྱའི ག་བཞིན ས་བབ ན་ག་ཤགས་པ་ཞེས་བ་བའྲིག ` རྣམ་པ་མེས་ཅད་མཁྲེན་པ་ 
ཌཱ དྲབ ལཞིན་གྲ། གས་པ་ ས་བབས བ་ཡིན་ཏཱ་ ཀླེའི - དན་ 
འོལ་ཏུདྷིན་པ་ལས་ངས་བརའུད་ ཡ།ད་བཞིནངུད་བཞིན་གཤེགས་ང ཏུབ །པ་ཡང་ཤེས་ བྱ 
སཧ་བག་པའི ལས པ་ཉིདྱ་ཧི་གཞིརྱ་སུངབ་ཡིནན། །གཞ་དོ་ལ་ ཛེ ས་རབ ག་བདེ ིྱས་ 
ཤེས་ཡད་བརྡགས་པྲ་སོནིན། ། བ་ས་སསའདམ་ར པ་ཏིདཏི ཡད་པར་གགས་པ་ད་ལུས་སངས་མུས་ཡེདང རམ་ 
པ་ཡིན། ལོས་ཞིར་ཁྱ་ལ ཀ་ག | ོ ག་བ 


` 
༢ 


།སེམས་ཅན་མས་རད་ཀྱེ་མཆོང་ཅནངྱ་གུང་རིང་ །བག་བུ་ཁ་ མྱེ་བ་འོས་ བརདོ་པྱ་ཐབའས་པ་དང་།བྷཾ བ་པ 
བཏབའོས་བ་དང་། གསེལ་བྲ་བའོག་པིང་ཀ་ སི + ཤགུང་གསན་། གས་ནང 
རགསྐཅྱི་ུ་གོཔ ཁིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གངལ་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལོལ་ ་གརབིས་ ཟེས རར ་ གུས་པ་བཅུངས་ལ །མ་ཏོག་དང་ །བ ། 
དང་ ༈ མེ་ཏེག་ཕང་པང་ ། ་ ཕམ ` ཤེས་ངང་ ། ས་མཆན ། བྙནདཔ་མཆོད་བསཱ ཚོགས་ཀྱེས་རིམ་གྲེར་བེད་བླ་མརདྲེད། 
རི་མེངབེད་པ་དང་ ། འུ ཊབ་དང་ ། བྲ རཔཔརང་ སལ་བ ཉད་ད་བུས ཟས་བསདནམས་ གམས 5 | 
ཀཀ ཐིགས་ཀྱིངུ་མེ་དཱ ་ྲ་འཕས་ཟད་ས་རནོཔ་ི སལ་བ ཆི 
$ པ་འཾདི་མི་གརྦའིསཔ་ “ཤིང་ ། གྲེགས་བམས་ངྲ་དྲས་ཏེ ། །བསྙི་སཱངངུ་ྱེང་ ° མམ ` ི བྲཅད་ ་ཱ 
ཕངཏྱེད ། གསེལ་བཅླ་ཏན ། གོ དས་མངྱ་། །རེ་ཆིའི་བྲི་ཞན  རྡཾ་རྣམ་པ་ཝམས ་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ལ་མཆོད་པ་བུས་པརའྱབུར་བ་ ] 


ཚཱ ༦ དད = ༢ ཞེ་ས ༨ ། ནངསྟུངཔ་ཉིད་དང་ ། དངོས་པ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྙེང་ བ་ཉིད །དནཔ་ཉ་། 
3 །གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ཡངདག་པཿསཱངོ་བབཞི་དང་།རྫུ་འཕུལ་ཁྱི་རྐངཔ་ངཞི་དང་ ། དབང་པོ་ཱ་ངང་ གོས་དང བུའའ་ན། གདང་ ། ལམྨ་ནམས་དྲང་ ། ་ 
„ སྟེབས་བརུདང་ ། མི་འཇྲིགས་པ་བཞི་དང་ ། ཕེ་ཇདག་པཿརིག་པ་བཞི་དང་ ། སངས་རྒྱས་རྐྱི་ཆོས་མ་ ཟོ ཨུཔ་ཞི་ཡས་པས་པྱ་བུཏབདང་ །ཏིངཔ ཏིང 
¿4 ཐཱསས་ཆང་དང་ \ བཟུངས་ཏྱིསྒེ་རྔམས་རངཀྱང་འདི་ཡས་ངེས་པར་བྱུངབ་དང་ ། ། ས་རྟ ས་འ ནིདཔ་ས།བར་བུ་ འཆ ལས་བ ཆུད ། སྦྱངས 
ྱི་ །བརྱབ་ཐ་ཡཔ་འདི་ལས་ངས་ (སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ ་ བརྣ ཌུནས་ཀྱི་རིགས་ཕུཿ ཆོགས་པ་དང་ །ལེངས་ 
ྤྱེད་ཕུནསཱམ་ཛོགས་པ་དང་ \ =$ པབ་དང་ །རུས་ད་ 1 ་བདད་། 
རྱལ་རིགས་ིངས་ལཆན་པེཀླབྲ་ནམས་དང་ ། བམ་ཟེའི་རགས་ཤིངས་ལ་ཆནཔོ་རབྱུ་ནམས་དང  གི་ཆན་པཏ་སི་ས་ 
དྷར རར ༧) > ་ ། རྨཌཧཞུགས་བྷ་མམས་དང་ །ཡན། 


པྲ ་ར་ 


ཟེ 


ཅིགཕྲིཿ་འོངབརྣམས་དང་ །  ཧཾཨི་རོ་ྷཤས་ད་ \ དྭག་བཅོམ་བྭ་རཱམས་དང་ །རང་སུབསྱ་རས་རམསྐ་ཀུང་འདི་ལས་ལེཊ་བཟའ་བུངབ་དང་ ། ། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་ 
དཔའ་ཆན་བྱའམས་ཀྱང་འདི་ལྡ་ངེས་པརའ་བུང་བ་དང་ ཞི གས་པ་ ྲ་བཛོས་མ་མཔདགཔརྡ་འབསབདིགངསརས་ སས ལ་ ་ །རྣམ་ 
པ་ཝམས་རང་མཁུན་བཉིངྱཔ་འིང་ལས་ངེས་པར་ལངུཌ་ ་བ་མེདཔའི་ཕཱཿ ། བམ བམ་པོ་ཏི །ྔ་གཏིས་པ ། དེནས་ 
བཅེམ་ལ རད ་ ཨཱང ‹ ཆད་གསལ་ཏ། ། བཟོམ་ལྡནའཔས་འཛམ་ཛུའི བགི་ཡི་ཤང་ཞུཤས་པ ཕ་རལཏུའིཾན་པ་རི་མོག་ 
དང་། འདག་པ་དང་ ། སཱོས་དང་ ། ཏོག་ཕཱེངདང་ ཟུ ག་པ་དང་ ། ཕཱེ་མ་དཔ་། ན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་ དང་ ། རལ་མཆན་དང་ ། བདན་དག་གིས་བདྲི་སང་ 
ངུཊི་བཛྱིད་ སི ་ གང ། བྷེ དཔརམི་བྱསིད་། སིད གགཞིས་ཤེས་མབ་ཏི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མཆ་ 
པ་བགྱིདན ། ¡ །དེ་སུརམུ་རབ་དང་ ལ་ཏུཕྱིན་པཱ་ལ་མཆོད་པྲ་བྱགིདན་ ཅཅ ་ །དེ་སླདྲངས་ ་གསལ་པ་དང་ །བཅོམ་ 
དེི བཀའ་སྩལ་ཏོ \ | བའྲི་གིང་གིམི་དདག་ལས་གཔངག་སངས་རྒྱས་ལ་དད་པ་མི་རཱེད 


འདུན་ལ་ནམ་ནུ་ མེངཔ་དང་ །གང་དགས་པས་ལ་ གིན །པ་དུང་ །གུ་དུག་ཆོས་དངདག་འཛུན་ལ་ཤིན་ གས་བཀའ 
„ རབ་བ ། ཇི ལ་ལྷ གང་འ ༢༤ །བཅོས་ལཱནའདས་འཛུམ་བུའི་ཚླིང་ གས ངདག་སངས་རྒྱས་ལ་དུད་ 
ཏྲ པ་མི་ཕེད་པ་པང་ འི ། གང་དག གཆོས་དཔ། ` ་ ཤ་པ དག་ས པ་མཆིས་པ་དང་ ། གང་དག་ཆོས་དངདག་ 
འའ འདུར བུང གངད་ གང་དྲུག་སངས་རྱས་ལ་ ༦ ཤིག་དང གང ་ོས་དངདགེ་འདུ་ ་ཤ །བཅོམ་ལཱན་ 
ཆར ྲྲ༽ 


[བ་ད བསྭ་ཀྱང་གང ༈ཀྱི་ལམ་ལ་ ན་བངང་༽ཚུལ་ཁྲམས་དང་ཛླདས་བ་ལ་ཤནཏུ་ 
འིང  །ད་ ` × ་ སི 


` 


༄༅, །པ་དང་ལྡནཔ་དང ། ༢༣༣༢ སི འའ ་ 0 


ལེ འོ། །དབསྤ་ཀུ ་པར་ཐཔ པ་བྱརདབྱགམ་བཞིཆས་ཞུངངོ། །དཿ བསྭ་ཏུང་གང་ ས་བྲ་ངུག་པ་དུ། 
ས་མ འི ག་ ་ ས་པར ས་འ མ་ས ཀྱཤིཀ རར་ 
གང་དག་གིས་ཀུནངུ་ པབ་གསྭམ་སངས་པའི་ པ་ར སང་དང \ གཏྱི་སག་བསབས་། ༨ ཡྱིར་ལོངབུ་པང་ ༽ ཐ་མའི 
མདང་འཐུན་བའི་ཀུནདྲ་སངབ་ལྭ་སྭངས་པས་ ། རིམ ཡིའ་མདང་འཐའུན་པའི ཀུནད ཁ་ཝསངས་པའི་ཕུར ། དྲག་བངོས་པ་ཐིབཔ་ནྡི་ཇིསངརིག་ཡེད། 
འཛམཛུའིགླིངབི་ཡིརྣམ པཔ  ་ ཧཱ ༣ ལ་ཡདག་པ་ཞུགས་ ཛི དཆོག་ཡེད་ ༽ ) འཛོསཛུ་་གིསྲི་ནམས་ལས་ དའ་ཡང་བཡང་ 
དནམཛྡ་ངགས་པའི་བངནུཌ་ལ་ཡངདུགཔ་འཞུགས་པ་ནི་ཇིསེད་ ཅིག་ ཚིག་ཡོད་ ། བྱརཏི་ཆས། ལ་ཛ་ །བཅམ་ ལྡན་འདས་འཛམ་བུའ་གིངགིམྲི་ནམས་ལས་ག ་གཔ་ 
ས་་ ། དེ་བཞིན་ངྷུས་ རཏེ ། ག་གང གས་པའི ང་རུཊ་ལ་ཡངངག་བརཞུགས་ པའི་བར་དྲག་ནི་ཤིན་ 
དུ་ཉུང་ལགས་སེ། རད ་ ༽ ཀའུ་ཤི་ཀ་དང་བཞིནནོ། ཛི་སྣང་སྨུས་པ་དེ་བཞིན་ཏ །ད་ྭ་ཁུར་གངདྱབ་མུ་ི་ུ་ས་ 


ཌ་ 9༢ ' །ནིཆེས་ཞུང་ངོ །དངིའི་ཁྱིཿ ཤེན ། འདི་ལྟར དག་འཁེརབན་ལ་འོངབས་སངས་རས་ཨ་མཐོང་ ། ཆས་མ་ཐས ། ། དགེ་འདུན་ལ་བསྟེན་བཀུརམ་བྲས་སྤ། 
བླ ཤཿ པ་མ་དྱིཿནུལ་ཁྲིམས་མ་བསྙེན ། ཤེས་རབ་མ་བ ས་ཤིང ། ཧུན་པའི་ཕ་ཕོལཱ་ཕཱིན་པ་མ་ཐོས ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ། བཟོད་པ་དང་ ། བོན་འ དང་ ། བསམ 
པ གཏན་པང་ རཿ ` ནངསཱང་པ་ཉིད་མ་ཐས་ ། དཔོས་པ་མེད་པའི་ངོ་བཏུད། ངང་པ་ཏིར་ཀྱི་བརདག་མུ་ཝོས་ ། །བུངཆུབ་ཀྱི་ཛྲཿ ས་ཀྱི་ཆེས་སུམ་ 


| བཅུར་བཅྡུནས་ཐོས་ ་འདི་ སནས་དང་ | མས་ངང་ ། སཱེཐས་བརུདང་ ། མི་འདི ( །སསོ་ཡངདགཔ་རིག་པ་ནུམས་དང 
ས་ངས་རས་ ཕྱིས ཊ་བ་བཅབྱྱདུད་ རོ མ་ བསྣམས་ ། ། རྣམ་པ་ ་ ཏི 'བརུངམ་ཝེས་མ་ བསེམས་ བའི་ཕིཏ ། ཀེའུ་ཧི་ ཀྱད ། 
རསན་ ། ི་ོ ༣༢༥༦ ཏ་པ་དཔྲ་ལན་པེ་དང་ བཞི ཏེ ། གངདགྱ་གན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་ 


ཛཱོགས་པ་འྲི་བངྷཆུབ་ལ་ཡ་ངདུག་བཟཞུགས་པའི་བརདག་ནིཆསྟངང །དངས་ ང་ངོ། །དེངས་ལུང་གདངགྲ་བ་ 
ས་ཨ །དས་ སཾ པི །རས་ཁག་གཡས་ལབྱཏ པ་ཡ 


པ་ནིཆེས་འུངངོ་། །དངས་གངགངངག་ཟིཿམི་ལོང་འབི་ས་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཟུ་ ིན ་ ' 
ཀསུ་ཞི་ཀདི་ལཞཁས་་ཡི། ཱའེ་པ་མི་མཐའབས་ཤར། ཞསེམས་ཅནདཔག་ུ་མེད་བཟ་མེདབདག་་བམེདཔ་མབདག་པརྔོས་པའ་ུ་ 
ཙུསེམས་བླསབད ། ཤིས་རབྭཏི་ཕ་ ྱ་ི་ལྲ་གད་སང ། ཿདག་ལས༔ བངྙནུབ་སེམས་དབའ་གཅིག་གས་གཏིས་ ཕིརམི་ལྣཾག་པ་ཉིང་ལ་གནས་བརྡ་དདྱའི། 
་ཕལ་ཆ་པནྲི་བས་ ལ་མཁས་དངྲ་གཡངས་ ། ཉཞ་ཤོས་ཀྱིས་ དང་ ། རབསཔས་རྱས་ཀྱི བབ ་ལ་གནས་པ་ངག་ ་ ། ཀ་བཱནསེད་པ་ཡངངག་པར་ 
སྡོགས་བའི་བྲང་ནུབ་ནི་ལེ་ གོ་ས གབ་ ངྷསབས་ཆུང་བ ། དམནཔ་ལ་མྲ་ ས་པ ཤེས་རབ་འཆལ་བ༔། མས་ཅིས་སྦང་ བ་པརངཀའ་པའི་ 
ཧྱཾཆརོ། །དེ་བཞིན་དུ་ངས་སངས་རླས་ཅྱི་ ན་གླིབ་པ་ཨོ་ས པའ་བས་ དཔ་ནུབ་དང་ ངདང་ ། འོག་དང་ དང ཌྣས་འཚུམས་དགན་ཡངས། ཅན་དེབག་ཏུ་མེད་གཊ་ 
མེད་པ་དག་གིས་དནམེང་པ་ཡངདག་པརྡ་ ཛོ་གོས་པའི་བཏྲ་རུགཏུསེམས་བསྩེད་ད ། །བཤེས་རབ་ྱི་ཕ་རོལ་ཏུཛི པ་ལ ་ར་དག་ཡས་བབ་རལམསདཔའ་དབ་ཞམ་ ། 
གཉིས་ཤིག་ཕྱིཿསི་ 'ལྗེག་པ་ཉིད་ལ་གནས་བར་ཤྲད་ཀྱི ། ཕལ་ཆརནྲི་འབོས་ལ་མཁས་པ་ 'ངང་བལ་བས ས་ས་ས དཔསས་རས་ཆོད་ལ་གནས་ པ་ངག་མྲྲོང་ངོ། ། ་ 


ཧུ ེརེཁིའི་ལི་བཞོན་ །ཀྱོའ་ཤི་ཀླ་བན་མེད་པ་ཨང་དག་བརྡ་ངོགས་པའྱི་བཏྡརུཁནི་ལེ་ལ་ཟན་ །བྱོན་འགུས་ཞན་པ་ སྡམ ། །དནན་བ་ཡུ་མེས་།། 
།པ་ཤས་རབའཆལ་བྱ་དམས་ཀྱི་སྤབ་པར་དཀའ་བའི་བིརོ། །ཀྲའུ་ཤི་ཀང་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ །རིསྱ་ཀྱི་བཱ་མེ་མུརངྲ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་བང་ 
འའརོོོས། ་་་ 
ཟླ ཅཅ ལའ །ཡབྐཿ་སྲུ་ི་བང་ ཧཱ །ཆུང་བཞིན་དུནིད་ལྭ་བཞིང་།ཨེ་ཏོ་ད་ ༽ རླུང ། སྤེས་དང་ མཉགོ་ཞིང་ 
དྲ ག་བདར་ ཐི ས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། ་ས་ ལོ །བླ་མརདྱ ། །ལིམརྱབ ། 
།ངག་ འཛིཆེས་ གཞན། །རབྱ་ཀི་བ་ པཱཉཔབནང་ལྱས་པ་ལ ཆི །ཧཱུཾན། ཡའ་ ང་ ཚུལ་ཁྲིམས་གྱིཕ་ 
་ ཚེ བཟོད་པའི་བརོལ་ པ་ངང་ ། བངོན་འྭགུས་ཀྱ་  ་རོལ་ཏུ་བཱིན། བྱོར ྱིན་པ་ངང་ །ནང་ ས་ར །ཕི 
ཚི [,] །ཡྱིབསྙོང་བ་ཉིང་དང་ ། ྲྣྦ་ ། གཟུངས་ཀྱི་གྒཱ་འམས་ཐད་དང་ 


> 


༣ 


¡ བཏེ་བར་གཞག་པྭ་ མས་དང་ ༽ པང་དག་བརྡ་སོང་བླ་རམས་དང་ ། གྱི་རྐང་བ་རྣམས་དང་ དབང་པེ་རྣམས་ངང་ ། ས་ངང་ བབདབ་ཧི་ཡན་ལ ནཱ 
དང་༣ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་བདཔ་བང་ ཀཿ དགོ་བ ཞོས སམས་རྒྱས་ གན 
ཱུ ཅར ། བྷམས་པ་ཆེན་པ་དང་ ། སྭིངཛིརན་པ་ད་ ཟུ ན་  །བཆང་འདུབ ། བླ་ཀག་པརབ ། ཀུཆུབ་བརབ་ཞིང་  ་ 
ས་ན་ཆིམས་དཔགཏུལེདཔ་ག གབ གས་རང ར་བའི ུསཔདདགྱ་པང་གྱ་ཁརྱ ` 
པརུརབཞིནཔ་མད་བར ༣ོ། །ངཆིའི་ཕྱིརན ། ་ ༼ཀོོའིུ་ཀ་འདི་ལཱང་རེགས་ཀྱི་བུལ་ །རིགས་ ་ དག སེ པན་ོའགས་བ་ 
་ ཁ་ལང་ཤསགིལ་པོལ་ཏུ་ཡིནབ་དང ། བསམ་གཏན་ྱི་ཕ་ ལ་ངན ོེོ བྫན་འྭགུས་ཏྱི་ མོ་ཡི (པ་ངང་ །བཟེད་ 
བའི་ཕ་ལོལ་ུ་ཏིཉ་པ་དང་ ། ། ཆུལ་ཁྲཾམསཀི་ཕ་ལོལ་ཉྭ་ཧྱིན་པ་དང་ །སུཾན་བའི་པ་ ལོར་ཏུ་ཕྱིན་པ་པང་ ། ནང་སོང་པ་ཉིང་བང་ ། ཁྱིསྙོང་བ་ཏིད་བང་ ། \ ངངས་པོ་མེད་པའི་ངོའོ་ 
ཀུ ཉོངབ་ཏིང་རྱི་འབདང་ ། ཏིང་ང་འཛིན་ཐམས་ཆད་དང་ ། གཟུངས་ ཏྱི་སྭོ་ཐམས་ཆད་དང་ ། སྟེབས་བཅུདང ། རི་འཇྲིགས་པ་བའིངང་ ། སེ་སེ་ཡངདག་བར་རིག་པྷ་ཐ 


བུ, །གུམཆུང་ 


ཧི 


ཅི ཡེ་ 


# 
ངོས ད་དང་ །= བམས་པ་ཆན་པེ་དང་ ཛཱཾརནཔོ་དང རར སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དཔགཏུ་མེད་པ་གཞན་དག་ལ་ ོ 
༢ ༢ ༢༡༨༨ 
བང་རུབ་སེམསརུཔ་ 2 ་ིསྱ་འདདབིན་གཤེགསཔ་འཞུགས་ར་ུ་ \ ཡངསྭུ་རུཏན་ལས་འད 
ངང ཉེནབར་བུའོ། །དྷནས་ ནུས་ལ རར ཆི ར་ །གསེལ་ཏོ། ། 
རི བས “དེ་བསདོནམས་ ཨཛིཙས་ཞིག་བླམེད་བརའྱརུར་བ་ལྷག། 


ཉཱིབུཌས་ ] རིགས་ཀྱིབུ་མེ་གང་གིས་ ག་ལྲོུ བོ 
རོ ་ ར་ག་ཡ་ོ ༦ སེ ག་ 


,  དི་ཇི་སྭར་དུསེམས་། རིགས་ཀྱི་བུའམ ། རིགས་ བཞིད་ལས་བསེད་ན། བ་ཁ བཾ ཡིས་གཞེའོ། ཊབ་ །བཅོས་ལྡན་འབས་མང་ལ'ག། 
ྲི་ིཨཱ བྲ འིས ོ ཌཔ རངརཾེཾཾིཾིིག ¥ མས་ཆདམ༽ 
པཉད་ཀི་སེམས་དང་མ་བལ་བས ། ༢ རེ རིལ་ད་འུན་བ་རང་ འཆང་བདང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། ཀུན ད་ པའ ། གཞན་དག་ལ 
འའ ནོ་པ་དང་ །  ་ ་པ་དང་ཡེ་གརདིས་ནས ཞེ བྱུལ་དང ཅོ དངུག 
དང་ ས་དང་གྲཤས ལ་ ˆ བདན་དག་གས་བ སྒབ ་མའ་བདའཨ རཱ 

ར་ཤིན ཅི ^ ག་གི ཟི གའོ་ཏ ད་ རས ལེ 
` ་པ་ལ་  ་ མཆསྣ ལལ ་ དན ག་གིས་ཡོངསསུ་ 
བཉངྒཾ། དཔག་ལཨེ་ཏོག་དང་ ། ། བྱུ་པང་ ཟོ་ གྲ ཉོན་དང །ྱུཾཀཔ་བོང་ །ཕཱཿ པས ། གདུཉས་དང་ ། མྱྱལ་མཆནདང་ །ང་, 


སི 


༧ ༄། །དནདག་གིས་བཅུ་ ངྲ་བཱད་ །ཟླམརབུངྲ་ ། ། རིམེངེད་ ། མཆོད་བ་དབེད་ །བྗད་པརྡ་བེད་། གསེལ་བརྡའདན་ ། ཀོའུ ཀོ་ཀྲད 
3 ཉྱི་གུཌཊ་ ། རིགས ་ཀེ་བ་མེ་ད་གཞི་ (ལས་བསེདནམས་མངང་བསུད་སམ་འམ་ ། ། བྱབྲིཇྱིས་གསེལ་པ ། བཅམ་ལན་འདས་མང་ལ་གསེ། ། །བད་བརག ལས་ བཱ རོ 
༡བརོན་༔ རེར ཀྱས་ ་ ཀོའུ་ཤི་ཀང་བསྱ་ཀཛ་རོགས་བུ་འམ་རིགས་བུ་མེ་ མེ་གངྷ་ནམ་པ་ ཝམས་ཆུད་མཌན་པ་ ཉིད་ཀྱི་སེམས་ ངྷ་མཾ་བལ་བས་ ། ཤེས་རབ་ 


ཧཾ ཧཱཿ མཅཱ་པིན་པ་འི་ འཆང་བ་དང་ །ཀློག་པ་ངང་ ། །གམ་ ད་པ་ངང་ + ± ,„ 
 མདི་ལྭ་བྱད་པ་དང་ཡི་གར། དད ་ ག་དང་ ། སུ ཐའ ཅཅ ཀག ་་། ག་པ་དང ཐེ ¡ྲ 
| བའབུད་ ། གསེལ་ བཟདེད་པ་དངས་ ་། པུ 
ནི་གི ་ ་ ར་ ནྲ གིས་ ༢ 
¡དེ * 1 ཿ 


ཡདབ་པག་སག་གིས་ཡེངས་བཀངྒས ། ངེདག་ལྷ་ལུའི་ཨེ་ཏོག་དང་ རས 
།ད་༨ རྒྱ་པ་མཆན་དང་ ། བདྙན་དག་འིས་བཏྩི་སང་དུ་བཏྣ་ལམ་བབད་ ། རིམོབེད་ འབ ༥ ་ ཀླགས 
ཟིགསཅོ་ུ་་ཕགསྱ་བ ང་གཞིང་ལས་ མ་ཨ འུ ས་གསལ བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ལ་ །བད་བར་གཤིགས་པ་ཨད་ 
|  །བཅོམ་ལྔས (འས་ཀྱིས་བཀའ སུབས། ཤིཀ་དོ་ ས་གས ལི ༥ བའ ༦ གས་ཌིང་ བདེ དབུསྐ་གལ 
$ ནན ་ ། འཆང་བ་དང་ ། ་ ¡; ང་པ་དང་ ། གཞན་དུག་ལ་ཡང་ཡང་དག་པརརབྱཏུ་ 
རྟོ་བདང་ ས་བཞིནྡད་བུནབདང་ ཝན་གླགས་བམ་དུ་རུད་པར་བུས་ཏ ། ། མེ་ཏོགདང་ ། ་བདྱུག་པ་རང་ ། ། སྤེས་དང་ ། མེ་ཏོག་ཝིང་དང་ ། བྱུག་བ་དང་ །ཕཱ་ 
རཏ ( ི་ ལ་མཚན་དང ། བངན་དག་གིས་བཟྲི་སཱངདུ་པེད ། བམ་དབེད ིད་།མཆད་མཇྱད་ ་ གསལ་བ 
པ་པོཆས་བསེངནམས་མངང་བསྦྲེང་དོ ། ། ྲླྲིེིཾླཾཾཾླཾླླ་ ལ་ལ 


¿8? = 
ཝཾ ཅྱ༅་། ༨ །གལ་ཏེརིགས་ཀྱི་བུཁམ ། ཆིགས་ཀྱི་ཇུ་མེ་ གང་ཁ་ལ་ཞིག་གིསད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཡདས་སམན་ལས་འདས་བ་ལ་མཆདཔའི་ཕིརང ཀྱི་འཇིག་ 


3 །ཉཾཾ་ཁསསིིཔ་་བ་ལ་བཉ་འི་མཆནབབབ་དད་པག་དངས་ཡདཔྱ་ ཤཞསཡ ་ཡོབས་སུ་བཀངཾསཾ ། བཀངནས་ཀུང་དེ་ངག་ལ་ལའི་ རའ 
༤ ༈འ རར །གྱུཀ་ཁ་དང་ ཀ ཁཱཨ་དང་ ། ོད་པ །རལ་མཚནདང་ ། བདག་པ གིསྭྱད་བུས་ ། ཟམར་བད་ ་ 
༧ ་ ་ © ± ་ །ཡིགསྤ་ཀྱི་བུཌས་རིགས་ཀྱི་བུ་མོང་གཞི་་ལས་བསྐད་ནམས་མདང་ 
ཿ རྱི ལྟ སེ སཾ། །བད་བརག་ཤིག ས་པ་མང་ལགུས། །བཅོམ་ལཱནཱཿ ིས་བྲཀའྱཐུང་ 

= ོ་ ༢ གའ ཡེད །འཇང་ 


།བདང་ ། སེས་ད་ །པ་ངང་ ་ 
ལ་འ མཛད ?༔ར་ ། ཟླས་བྱེན་ ། ཡཾ གཅ་ཡིསསསསས་ ་ 


བེད་པ 
: ་ རཾ དྒོ 
ཨོང་ སྲ ་ རཿ 


ྨ 
' 


་ཀ་གལ་ 


= ོག་འག་བཏོཞོསསམབ་ད སབ 
རི ས་ཆ 


དངས རླ 


་ ༥ གྲོ ལེན་པ་དང ལ་བ མའ །གསུགཉ་དང་ རྒྱ་ཚད བུད 
5 ་ བོ ཏཱ 
པྲ ངང བྲ བུ ངི ་ སུ འུད ལོ ཿུ 
ང་ མེ་ཏོག་གྲེང་དང་ ། བྷུག་པ་དང་ ། ཕཱུ་མ་དང་ རཾ 
༥༥ ་ བྱ་གག གྱ སི ིིོ་ས་ཚ་ ་བོ་ 


ཛོ སཔ ཐཾ ཟས་ ཆཔསང་་ 3 


ཤཱ། ༄༅།། # ཊ། །དེད་ ་ལགྲས་༽ ། བཅོམ་ལཱཊ ཟར ཤེས་རབྱའི་བ་རོལཏྭཧིནབ་ལ་ ྭིསྙཏདུ་འཁྱིས་པ་དང་ །བླམང་བཅྱིས་པ་དང་ །རིམིར་བྱགིས་པ་དང། 
' „ །མཆོད་བབྱས་པ སལང་ག དང་ 00 རཔ ་་་ 
¿ 5 བརེས ༢ ོ ཤཀར་ཕེད་སྲ་ཏི་འདིག་དན་ཧི།ཁམས་ ་གྲཧཱ་སཾ་སྲདདག་གྲས་སམས་རན་དད་ག་ལས། སས 
རཨཨཨཾཨང]ྣ}ྣརར རར 


ཧི ཱ °] སྣལ་པ་ལས་ལཱག་བརའོཾའམེ་ཏོགདང་ བྲ པ་དང་ །སྨེས་དང་ །མེ་ཏོག་ཕེངདང་ །བྷུག ་ 
བྲ ད་འ སྐལ་ས་འ། རྩལ་ བྲི་སཱང་དྲ་ཊྱཧིད་ ། ༢ བྱུསིདམ་ཆོད་པརུབྱ་རུདན ། བཅོས ཁུ 
ཤྭ དུ ཱུ ། 1 ཡམ བེ ' ༣༢ ཛོག བརའ་འངག ཨྱ།ཁམས་གརས། 
ྨ ;་ < ༩ ^ & སུ 8 ཛུས 8ཉཡ རི སྤམས 


ཕ་ལ  སླེགས་བས་ངུ་༼ ྒ 
ཉབ །ཚུལ་ བ་མི རའ ཆར་ ུ ི་ོ ྲྲྲ་ ེའ་ ཡི 
ད ོེ མར་བ་ 

¡{| ་ 


ག་བ བསྐདྲ་བུས་ ༽ འཛི་ཏལ ཁི ཀར ཞན་དུ་ཡྲད། ཝཱ 
དི ཕེ ཿྲ *ངང་བ་དན་ད° བྐས་བསི 
དྲག 

དཅིའིངོང་ཞི་ན ། ཀླད་འགྲེད། གནག ༡ ཅོ ཅི ༨ ༤ ༩1༢ 
གོ ། ཙུན་ྭཱ་ཝཱདང་། སུང་བཏད་ཁ་ ཀ།ཧཨུཧ། 


# 


# 


ལ་བ ཕྲ ཿ པི ལའ 


བཾ ་ ལག་དང་། ངེ ཨཱཿ ནང །སེ་ | 
རེ +÷ ཨ བཤེས་པཉིད། ཉིད་དང །ནམ་པ་ཐམས་ ཁ་ཡ \§ 


ྲླ།ྣེཾིཾིྫཾྫཾཾཾླཾཾཾིུདོདོང་ོ་ད 


།ཧྭངུ་ངཱ་ཧཱ་ཛྫ་དཀའ་ཏང་།ཨ 
༈ ཊཱུ 


ཡངནཔཛྨ་འགས ་པའི་བུཏཆུབ་མངོན་བཟསབསས་རུས་ ་མ་། ཐུ  གཛ་ ་ རུས་བཅོས་ཝཱན་འདམ། ྲ་ལས་ི་ད་དུ་ད་ཇས་པ་ ་བླ་ནམས་དང་ ། ད་ 
ལྟུཌཔྱོགས་བརུའེ་འཇིག་ འཇིནཏུགདད་ཚུ་བུ་འྲིམ ས་ས་ས བཅས་ལན་འགུ་གདདགབཞུགས་ཏ༡འ་ཞང་འཞུགས་པད་དགྲསགཅན བཡེས་བབྱཡིབ་བོར་༡། 
པ་འིདིཏིདལ་བླཾས། ]བླནམེད་བ་ཡུངདགཔཔཛྡོ་གས་ པའི་བུཏརུཊ་མངོན་པར་ཛཱ་གས་ང པར་འཚང་བྱ་རདཔའཅུཌརོ། །རིའི་ཕཱིཞན ། འི་ བསངས་རྨུས་ཀྱི་ 
ཆས་ཐམས་ཟད་དང་ ། ས་པའོ ཐམས་ཅད་དང་ །རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ ཐམས་རུད་དང་ \ ཁན་ཁྲོས་ཀྱི་ཆོས་ ཐསུས་རདུ་ཤིས་རབ་རིཔ་ 
་ | „ ས་བཀའ་སྩ་པ་དང་ ། ཅུ རཿ 'ལྱའཾ་ད ང་་རྱཔན་ཆསའདྲིགརས་གསལ་ཏ། 

འཅཿ་ ན་ལས་འ སྒ བྱི་ོ།ིན་ག གསུ་ཆནམལགསེ། །བཿམ་ལྔན་འདུས་འདི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཛོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདིནི་ངིག་ 
སུགས་བནམ་མཆས་པའ་ ། 'ལྣན་འདས་འདི་ལྟས ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ །ཏུ་ཕིན་པ་འདིནི་རིག་སགས་མི་མཉམ་པ་ ད་མཉམ་བ་ལགས་སེ། །དངེའི་ སྲད་ངུ་ 
ཞེན རད :པ༥༽ ཝམས་རང་སྒེང་བ་ངང་ ། ། དག་བའི་ཆོས་ ཐསས་ཆད་ཡངས་སྭུ་ཆོགས་ ༣ ་ 


ཌ་ །དདུཔང་དག་པརཊུགས་བའྲི་གུདབུའོ། ད་གདངས་བ གྲུས ཧཾ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ལྷའི་དབང་པེ་བརྨ་བིན་ལ་འདི་སྐདཇས་ 
ཟོ བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་དདེ་བཞིན་ནོ། {དེད་བཞིན་ཏ ༡ ཀིའི ཤེས་རབ་ལ ཕཱིན་པ་འདིདི་རིག་སགས་ཆེན་མེ་ཡོནན། ། ཀོའུཤི་ཀ་འདི་ 
པཿ ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཁི ལ་ཏུ། ་པ་འདིནི་རིགསགས་བླ ཞམེད་པ་ཡོནན། རུཧཾཀ་འདི་ལྟ་ཧེ སི ག་བིགམགས་ང་བཏུམ་ 
ཤུ པ་ད མཁམ་པ་ཡིནནོ། ཤོའུ །ཀའུ་ཤི་ ཀུ་འདི་ལྭ་སྭེ་ཤེས་རབ་ ིˆ`ˆ ཐ ལ་བཏནནས ། གང་དག་ཛེགས་བཅུའི་འཇིག་རུན 
༩༧ འྭས་པ་དངམ་བྲོན་པ་དང་ ། དྲ་འུང། རཿ ཞིན་ ༅ ༢༡༣ 'གས་བའི་སངས་རྒྱས་ད་དགྲ་འམས་ངདྱ་ཏང་མངོ་ 
པརྡགས་པརསངས་རྒྱས་ རྫོགས་བའཚང་རྱྱ ། གས་པརའཚང་རུབརའྱརུཿབ་དང་ །ཀྱོར་ཤིཀ་ཤེས་ལབྱའི་ལལོལྟཏཱ་ི ཁྱིན་པ་འདི་ཏིང་ 
7 འོས ` ཊཔ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་མེད་པའི་ ནྫས་པར་འཇུག་། 
| ཞུ འཇུ 
བ་བཞད། ་ ཛཔ་ཉིད་ཝམས་ཅང་དང་ ། བུངྷ་ཆུབ་ཀྱི་ཛྲེགས་ཀྱི་ཆེས་སུམ་ཐརུ་རྱ་བདུན་དང་ ། སྟོབས་ཐུ་དང་ ། མི་འདྲིགས་ཿ 


རྣ 


སར 


༡ 


པ་བཞི་ངང་ ། སེས ཡང་དག་པར་རིགཔ་བཞི་དང་སངས་རྒྱས་ ་ཏི་ཆོས་མྭ་འངས་པ་ བཅོབ་རྱུད་འཛྲིག ན་ཡུད་པ་དང་ ། ་པར་འཇཔའག་ནམསདང་ ༨] ཆས་ཀྱི་དཔྱིངས་ 
དུང་ ཡངདག་པའི་མཐའ་དང་ ། དེ་བཞིནཉིད་དང་ ། མ་ནོར་བའིང་བཞིན་ཏེད་དང་ །གཞནམ་ ནི་པ་ད་བཞིན་ཏིད་དང་ ། ཆོས་ཏིད་དང་ སི་བྱིས་དང་ ཆོས་ 
མིའྱུཿ་ཁཏིད་འཇིག་རྟན་ན་ཡེད་པ་དང་ ། མིག་ལ་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས་བླ་དགདང་ །རྨུརཞུགས་པའི་འདྲས་བུ་རང | ་ 
ཅིཿི་ཞོའའིའྲས་དུདང་ ༽ དག་བཅེམ་བཏིདདྟ་ ༽ ། རུང་སངས་རྱས་ཉིད་དང་ ། \ བུངུ་ནུབ་སེམ ས་དཔའ་དུང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ །བཉིདྱའི་ 
བརདག་ཁྲ་འིགྱ་ཅན་ན་ཡོད་པ་དང་ ། ཀོའུ་ཤི་ཀྭ་བུང རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་བྷ།ནནས་ུང་དའ་བྱུ་  འལས་ཏྱི་ལམ་རམས་འུངིགཏེནན་ལུདཔདང་ ། 

པྲ་འམས་ཅང་མ པ་ཉིད་ཧིབརདག་འཇིག་ཉུནན་ཡོདཔ་དང་ ། ད་བཞིན་གུཤྲེགས  པ་དྲག་བཅོས་ བཡངའ་པར་རགས་པའ་གངུས་རེ ར་དག ཨན 

པའི་ཕིར །ཀུ་ཤིཀ་འདི་ཞུག་གེབན་ ། ཟླབའི་ངཀྱིལ་ཁྲ་བོར་ལ་བྷ་ངདནས ། དདཿྡཨ་འི་མོགས་༣ ཝམས་ཅད་ཡང་བ་ཡིནནོ། ་ ; 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟབའི་ངྱིལ་ལ། ཏྫ་་ ། དག་བའི་གྱུད་། པ་དང་ ། ཡངདག་པའི་སྫུད་པ་དང་ ། ། ཕ་ོ་བཏྭ་ཧིན་པྷ་རམས་དང 


„£ 


ཡྨ 


ྟ ོསཀིཆོས་ུམ་བཅུ་རུ་བདུནདང་ སྙེང་བ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མད་བ་དང་ ༈སོཊ་བམེད་བ་དང་། 
3 ཉུཾང་ པཔའྲདིནྱ་གི་ཝིདུགྱ་ཏང་མོད་པ་ཡིན་ལ ། སླེབ་པ་དང་ ངུ་ །མཱ ླི་མ་པནམས 'དང་ ། ། ཌནྲ་ཐོས་དང་རང་གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆུ་སར་དང་ ། སྒརམ་ད འ་བ ཐད 
(® # ༽ དེ་བཞིན་གཤེགས་  ་ ། གང་གིཚེ་སས་་ྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འྲ་རག་ཅིན་དུ་མངོན་པརྦ་རོགས་བརསངས་མ་རྩས་ཤངད་ 
སེམས་ ཨཱ་དཔའ་སེས་དཔའ་ཆེན་བེ་དད་གཏད་སེམས་ ཅན་ནམས་འདིག་ཏན་དང་འཇིགཏྟུན་ལས་འདུས་ 


: བནེན་གཤེགས་བ་མ་ ང་བ་པའིརོ 
ཿབའི་ཆོསྨ་རུམས་ རང་ རི རར འང ་ཀའིགབ་དད་ ། མིའྲི་ཐེག་པ་དང་ ། ཤེསྱ་ཏྱི་ཝག་པ་དང་ ། རངསངསརས་ཏེ་ཐེག་ 
།དྭའ 
་སེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆན་ བས་ལ་མཁུས་པ་གང་གིས་ མཁ 


འར ཙོ 
གུས་ཕན་ངིདབ་དང་ །སྣངགཉདྲཝསསཅད་ལ སླགསོ་པ་དང་ །བརྒའ་བི་འོསི་ཆོག་མ་ུ་་ དྱུ་ད | 
རྒ ་ ད་ད >» ༥ 


ཆེ 


|༠་། །སྙེང་པ་ཏིད་ཐམས་ཆད་དང་ ། བར་ཆུབ་ཀྱི་བེཿ 


དཔེབད་བཟང་པོ་བོཔད་བྱར་ོབཔདེ་པདང་ ། ཉན་ཛོས་དངངས་བ་ས་ིསམངནསུམ་ི་བ་དང་ ། སེམས་རན་རམས་ཡེངས་སྱུསྲིན་བརབེད་བྱ་དང་ །སྦ་ཨ 
ཀྱིཞིང་ཕེངས་སྲུ་དག་བརྡ་དེད་པ་དང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་ངཔའི་བྷན་སཱམ་ཆོར ས་བ་ཡེངས་སུ་འཛིན་བརྡ་ཧེད་བདང་ །རྣམ་པྲ་བམ་བ་མཁྦ་བ་ིདབོབ་བ དི 
རྩན ཇཤེས་རབྱ་ཀི་བོ་ལོ་ ཊེ 


ཝབས་ལ་མཁས་པ་དནི་ ཤོས་རབྱ་པ་མོ་ྲ་ཡིན་པ་ལས་ངེས་བཟའྱ་བུང་པའི་བིཔརོ། །ཀློའ་གི་ཀ་གཞན་ཡང་རོགས་ ལས་རས 
བ་ཁྲདི་འྔའིན་བ་དང་ །འཆངབདང་ཀོགཔ་དང་ ཊོ རིང ྣི་ 
དྣསདངས་བཀའ་སྩུལ་པ་ངུང་ ། བ ལན་འདུས་ ལྷ་ལའི་དབང་པོ་བྱར་བིྱཅིས་འདྲིགད་ངས་གསེལ་ ` /།ཏོ།*་ །བཆོམ་ལནའདུས་རིགས་ཀིབཱ་ཌུམ་རིགས་ 
མོ་གརདག་་མབ་པ་བལྱིནཔ་འད་འཛིནཔདང་ །འཆངབ་དང་ོག པ་དང་། ཀུནྙཆུབ་པར་བྱབིད་པ་དང་། རུལ་བཞིནྲང་ཡད་ལ་བྱ་ིང་པ་དེམའདིའི་ 
ཡོཏཿབང་གཏང་ཝན་བང་བུ་བའཁན་ །བཅོས་ལནའངས་ཀྱིས་བ་ཀའྭསལ་བ༽ ཀློང་གི་ཀ་ལིགསྤ་ི་བུལས་རིགས་་བུམོ་གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ 

བྱན་པའདི་འཛིན་བ་དང ། འང འ་དཔྱའཀོག་པ་དང་ ། ཀུན་ཆུབ་པརྦ་པང་པདང་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཤི་ལ་བེང་པ་དདག་ནི་དུག་གས་འར་བའྱ་ཅུས་བྱད་བརམ་འགུལ། 


༩ ༄༅། །མེ་དངམཆོན་དངྱརུ་ཡིས་འཆི་བའི་ བྲ་དས་ ་བེད་པར་མི ་འྱཆུརཞིང་ནད་གང་ཡང་ནུད་བའི་ བི་བར་དག་གིས་ཀུ་ 'ཀྱང་འཆི་བའི་དུས་། ་བེད་པ་རསི་འྱ་ཆུ་དཀ། ། 
འེ་བཞིག་འབབུང་བརྩོར་རན་ཡང་དགེ་ཤེས་ 


ཀྱིརྣམ་ བར་སྨྲིན་པ་ མ་ པ་གཏོགས་ ་སེ། ཀྐའྱུ་ཤི་ཀ་ གལ་ཏ ་ འམ་ རིགས་ ཧི་བུ་མེ་རྭལ་ རྒྱལ་པོའི ་བངནས་འ. 


ལས་ 
. ཌི ་བརོ་ མྭཏཱ་ཕིན་པཱ་འདི་ཁདྒོན་དྲུབས་ཏ ཏེ ། རྱལ་བོའི་ ལི་པེ་བུང ཐྲང་དྲུ་འུགས་ནླ ། དེ་ལྭ་ཀགས འེ པཱབ་དོ་དག་གིས་ཟླ གླགས་ བཙལ་ 'ཀྱང་གླགས་ཆྟས་ བཅམི་ལྱུརརར།། 
པརིྲ་རི་བགན་ ། ཤེས་རབ་ྱིཔ་པོལ་ཅ་ལིནོ་པ་འདི་ིདའི་གཟི ངིད་ཀྱིས་ ༧ཡིན་པ་བྱི་རིརརོ། །  ཤི་ཀུ་གལ་ཏ་རིགས ཀྱི་ུ་འམ་ཐིགས་ ཅུབ 
ེ ཡ་པའི་བུམོ་ནུནམ་སཱ་ བོ་ 


ˆ ཚི གངཤས་མབི་པ་ལོ་ྭ་ི་ འདི་ཁ མྱམ་པེའ་༽ ལས སའ ་པེའི་བུལ 
:±རུ་ཿ་ མས ༽ ར་བ བརླབ ་ 

རྩ ཀྱི་ཇུ་མེ་ དྲག ཅནཝམ་ མས་ བོ `÷ རས་ཀྱི་སེམས་ཏེ་བརབཞག་ 
ཏེ །རིགས་ ླ་་ འཛིན་པ་དང་ ། འཆང་བདང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། ཀུན་ཆུབ་བརྡ་ིད་པ་ 


རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ ་ མེ་གངཤེས་རབ་ཏི་ 


དོང `; ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྭ་བཏབ་དནི་ཚའདིའི་ཡོན་ཏནད་དག་དང་ལན་བར་ མརོ། །ཀྱོའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ 
པ་ལོལ་ཏུ་ ཡིན་འི་ཁ་བདང་ ། ། འཆངབ་ངང་ ། ཀློག་པ་དཱང་ ། ཨ་བབད་པ་དང་། \ཚུལ་བཞིན་ངུ་ཡི་ལྔ་པེབངནི་ཚ་ལི་མའི་ཡེན་ཏན་འདི་དག་ 
ཆཚ ངང་ །ཚུད་མེད་པ་་ 


\ ། ཀྲོའུ ཞི་ཀ་ནམ་ཇུ་ཡང་ངགེ་བ་བཙུར་ལས་ ཀྱ ཡམ་དང་འབལ་བརའི་ 
སེོངོ པ་ཏིད་ཐམས་ཆད་དང་ ། བང་རུབྱ་་ཅུགས་ 


དྲང་ཡང་ཝ༣པར་ 
བཞི་དང་ རྨ རའ ; པ་འཞི་དང་ ། ་པ་ོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ མས་དང་ 
ཀི་ཆོས་སུམ་འཇུ་རྔ་བདུན་དང་ ། ཤྷེ རང་ ཅ་བ སེ ཡལ ་པྷ་ནམས་དང་ ༽ སངས་རྨྱས་ཀྱི་ཆེསམ་འཛས་ 
པ་བཅོདྱ་ཧུང་དང་འབལ་ བརམི་འཆུརོ། དར ་ ཇས་སྭུ་སླིནཾ་པརྦཧྲ་བའ་ ི་ཟུནལམ་གི་བབངམ་ག། གཏོགས་ པ་པར་ནམ་དུ་ཡང་སེམས་ཆན་དྭ་མུལ་བ་དང་ ། 
འྱདུད་འཕོའ་ སཱུ་གནས་དང་ ། ག གྲར | སདུ་ཡང་དབང་པ་ཡ་ཚང་བརཡི་འྱ་ནོུམ་དུ་ཡདུ་པནལ་གུཡུ་ཚུང 
4 འཆུངརོ།༽ ༽གཡུང་པའི་ཁྲིསྣ་ནམས་སྱུ་སཱ་བད་ 


བརམི་འགྱུར ། །ནམངུ་ཡང་དབུམ་བོའི་ཁྲིམ་ མསུ་སེ་བརམ་འགཛུང \ འོང་མ་མཁརྦ་ཧི་ 
མ ཨཱཿ ཏྲིན 


# ༣ ༡༢༠ ིའྱྱུར་ཞིངདཛིན་ཆདྱ་པང་པག་པརྒྱནངྲ་སེས་བུཆན་པའིམ་ཚན་སཱཊ་བཅུ་ཝ་གཉིསྤ་འིས་བྱ་རན་བའི་ཡུས་ཐོབ་པརའྱཆུཔལ ། འཇིག་་, 
3 ¡སམཧུ་་ངུ་ ནའདས་དེབསང་རས་བརམོ་ལན་འདུས་ནམས་ཀྱིསན་ལརཔྱད་ལ་བས་ཏེ་བརྱགཿིང་ །ནམ་དུཿམངམངོན་བཛ་ཤེས་ 
` པ་༩མས་པར་མི་འ'་གརར་། །ད་འདོདན་གངས་་རྱས་བཅོམ་འན་འདུས་དེ་དག་ལ་བསན་བགྲུརབུ་བ་དང་ ། ཆོས་མཚན་པའི་ སྤང ཀྱ་ཞངནསངས་རྒྱས་ྱ་ཞང་དུ་ 

འ་བརའྱརུཌརོ། །སཔས་རས་ཀྱི་ཞིབནས་སངས་ རྒུས་ཀྱི་ཞིངདུ་འགོ་བན་ཡངས་མོས་རནྡ་ནམསྭ་སང་ཡེངས་སུ་སྨོན་པར་པར་བདདོ། །སངསྦ་ཆོས་བ་ཞིང་ཡང་ 
ཡོངས་དག་བདྲབད་པརའྱརཌ་རོ། །ཀོའུཿཤི་ཀ་ ་ : ངེ་ལྟ་བས་ན་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་འས་རིགས་ཀྱིམེ་ ་ ་ཡོན་ཏུན་པཱན་སཱམ་རོགས་ ་པ་ངདག་ཝོབ་བར་འདོད་ ་ 
འུན ཱ མིད་ལ་ཞང་ །རམ་པ་ཐསུས་ཟདམ་ངེའ 

པ་ཏི ྱི་སེམས ཿཡུང་མི་ ལ་བར །དརྡིད་ནྭ་མེད་པ་ཡོངདག་པརྡ་ངོགས་ པའི་བུངྱ་རུབ་མངོན་པར་ ངོགས་པརསཔྱས་རས་ཀྱི་བརྡད་ཆ་འཛར་ཡན་ཏན 
 དངྱ་་མཡནཏདག་དཔནས་ུ་ལའས་ ལུ ཏས ་  ་ 


= 


བླངོདཔའི་ལྲེརུཞས་བྷས ། ཏི་ཤྱུར་བྱརད་པའོ། །དནས་གཞུ མྲ་སེགས་ སོལ་པའི་བསའ་འངོ་ལ་ ོ་ 


བཙེལ་བའི་ཕིར་བཅུམ་  ་ སྭ་ཝའི་དབང་པབྱརདྱིན་འདི་ མ་ངུསེམས་ཏེ །བཞིན་མྲུ་སེགས་ངན་ཀུནདྲ་བུཌ ཉན་ང་ 
 ལྷ་གུན་ཀ་ཚོལ་བའི་བསམ་པུ་༢ནརབྱཏུ་མང་བང  ་ ལ་་ ་ ད་ད ས་བ 
འ་ྲདུངི་འདངཞིང་ཤས་རབྱའི་བོཔ་ལྷིན། བ་ཧེབའིབརཆད་འདངརམི་འྱག་བའང་བདུག་གི ༨ ས་བཅོས དྲག ་ 


པྲ་ངེ་རུམ་ཞིག་བཟཟུང་བད་ཁདོནང་བུས་སཱམཆེ། ། ` ར་རབ བྱོར་དྲིན་གྱིས་བརེམ་ མད  - ཇཱིམ་ཞིག་བཅུང 
བདེ་ཁ་དོནངུ་བུས་སེ། ། \ །དནས་ གཞནསཿ ྲགཾིཾ ། ལམ་གཏནསྣ་འུགས་ངའི་ལམ་དཉིདནས་ 
ཕིད །དེནས་ཚདང་ལཱན་བ་ ཤུརིིཡཱདི་སུམདཱསེམས་ཏེ ། རིའི་ཕཱུརགཞན་མཿ ས་ཇན་ཀུནང་ ཊཀཆོལ་བའི༽ དེ ངརིང་བེནས་བརོམ་ 

ལྡན་འདས་ལ་སྙེར་བཀྱས་ནས ། སཾ ོ་ །དནས་བ སྭ་ལཱན་འདས་ཅི་ཚདང་ལྔན་པ་ཤིརིའ་བུསམས་ཀྱི་ཡེངསསུཿ 


# ( ཧྱ་བཀ་ ༤ ༤ །ོགཔ་ཐུས་ིསམ།འེནནས །ཚདང་ལཱནཔ་པཀཱ་རིའི་བུཌ་བཀའ་སྩུཡ་པ་  ནྣྤྨྣྨྣ ོ་ 

ཤཿ  དི་བསམས་ཏེ །བས་ན་གཞན་སྲུ་སགས་རན་ཀླནདུ་དུ ི་དག་གས་ྱུངརང་ལེཉིད་ནས་ང་ལ་བླམངབྱབས་ཏུ ༈ ལམ་གངནས་ལྕགས་པ་དཀིད་ནས་བིརདོང་ངོ། ། །ཤཱརར་ 
བུསྣ་ནགས་ཅན་ཀནདྲུ་དུའདིདག་གི་ངན་གཏིག་ལ་ཡངིད་ཀརཔའྡིར་ོད་བརངས་མ་མའང་ང། ། །གཞན་ཟྲ་སགས་རན་ཀྱུངུ་བུའདི་དག་ཐམས་རང་ནིའོ་འས་པའསམས་ 

_®› གླན་ཀ་བཛལ་ བའི་བསྲ་མ་བས་འངབརསམས་ཏེ ། དྲྲི ་ ། ཞའྲགས་བའསེམས་ 
ཏྱིས་ཁོངབརནུས་པ་དི་འྲིག་ཏུན་ལ་དང་བཅས་པ དང ། བཅུདངཔབཅས་པ་དང་ ། འཚོངས་པ་དང་བར ༤ དག་སྦྲེང་ སུང་དང་བམ་ཟེར་ཐརས་པའི་སཱེ་ 
ཀད ་ པེཌ ི་ཁམས་བྱ་མཔཆན བའི ཇིས 


། བནི་གནས་མེདདོ། །བརེའི་ཕྲིར་ཞེན ། ཤཱརིའིབུ 
་གང་གདང་ །རབསངས་ ་བ་ལ་ཡང། པཿཤུགས་པ་གངདག་དང་ ཆར 


དྲ > ཐོས་གངངག་དང་ ། 
ྐདོགོོ་ \ །རཆིའི་ཕཱིམཞཾན་ ། ླྫྫྫྦ་རེ 


༄ 


བའི་ཕིར ཕིརརོ།།ཤརིའིབུ་གཞན་ཡང་ཤར་ཕོགས་ཆྱི་འཇིགརན་མི་ཁམམ་གངའའྲི་ཀང་གི་བེབག་དང་ ། ། སྔོགས་བཅུའབབང་ཡོགས་རབར་པབ་འཛིག་ཏུན་ི་ཁུམས་ གང་གའི་ 
ཀུངགི་བདམ་སད་དག་གིགངས་ ཆཨ ་སྱིདགེ་འདྙནུདཔའངས་བྷ་ནམས་དང་ །། རབྲསཔསྤ་བུསྣ་ནམས་དང ། བུཏནུབ་སེམས་ཿ པཔའསེམས་དཔའ་ཡན 
པེ་ཤཱམས་དང་ ། ལྕདང་ ། ཀླུངང་ ། གནོད་ཧྲུཾདང་ ། དྲིཟ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡིན་དང་ །ནམ་ཁའ་ཝཱཾདདང་ ། མི་འམ་ཆིདང་  ལྟིཆན་པ་ག་་ཞབདདགྲ་འབག་ཅད་ཤིམ་ 
ཨས་མུཔ་སྔཆ་བུ་འཇྲ ང་བའི ་ །རརིའི་ཕིར་ཞེན ། འདིལ དག་མས་འཧིུ་ཤས་པ་ཅི་ལརོ།བན་པལས་ུབའིལིངངོ། ། 

བནས་བདད་གོག་ཆག་འད་སདུསམས་ཏེ །ད་བཞི། གྲས་པ་དྲུག་བཅོམ་བ་ཡང་ ་པརྦ་ཚོགས་པའི་  སངས་རླྱུས་ཀྱ་འཁར་བཞོ་པེ་འད་ངག་སྤན་སཱན་ 
འཁངརིང་ ༽ འདོད་པནྭད་པ་དང  གཟུགས་ཡིདཔ་ནུན་པའི་ འིཡུ་དག་འབསནསནའཁེང་པ་ལས་ན་ ཱ བྱངརུཊ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བློ་ནམས 
འདིརབན་མེད་པ་ ཿཡང་དག་ པོར་རྫོགས་ །་པའྲི་བུང་ནུང་ ཐཏུ་ལུང་སཱནོ་བཡའ་གྱུརཏེ ། །ངེད་ཀྱིས་མིག་གས་མི་ཚལ་ བའི་ཕིཌརོ། ། ' །ཐ་ཆུ་བསག་ཡ ནལ་ངདང་ནའཱིར 
བཞོ་སཱམ་མེ། །དནས་བདུད་སྡིག་ཆནྱ་གིས་དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་བ་མངོན་པར་སྨྲུལ་ནས ' གགས་པ །ད་ནས་ལཱ 'ལའི་ 


༤ 


་ རཾ 

ཚཾ། ༄༅།་ གྒོ །དབང་པཾ་བྱྱ་ཏྲིན་འདི་སུམདུ་སེམས་ཏ །ཀྱཾ་མ་བདུད་སིག་ཆན་འདིནིདཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་མངོན་པརྙས་ ཊནས། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ 

2 ་ག་ལ་བང་པའགོ་བཔའདོད་ད་། །བདད་སིག་ཅའ་འདིནི་དངུང་གིཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་པའི་བཀད་བ་གང་ཡིན་པ །དཔུར་གིཚོགས་ཡན་ལ་ ནཛནི་པའི་འདི་ལྭ་བུའིངའི་་ 
མྱལ་བ་གཟུགས་ཆནཧུང་བའི་པང་མ་ཡཱི་ ། དངུང་གི་ཆོགསུ་ཡན་ལུག་བཅིབའི་བཀད་པ་འདི་ལྟབནྱི་རལ་བོ་གསལ་རྱྱལ་ཁི་ཡངམ་ཡིན ། ཤུསྨདམས་ཅྱི་ཡང་ 

,ཤ མ་ཡིན་ ། ལི་ཚྭཧྷཾརྣམས་ཧྱི་ཡངམ་ཡིནྱང་ ། བདུད་སཱིག་རན་ནི་ལུན་རིང་ལེ་ནས་བརས་ལན་འདས་ ༽ལ་གགས་མོལ་ཞིང་སབས་ཆོལ་བ་དེང་ ། སེམསུ་ ་ེ 
ཡངདག་པ་ལ་ཞུགས་པྷ་ནམས་ལ་གཙབའི་ བསམ་བདང་ ལྡན་བ་ཡིན་པས །དཔུང་གིཚོགས་ཡན -ུ 'ལག་བཞི་པ་གང་ཡིནཔ་འདིན་བདུང་ ་ 
མངོན་པར་སལ་བ་ཡིན་གིས་། བདག་གིན་ཤཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་འདི་བསམ་པརྡ་བའི། །དཱནནས་ཀྱུང་ཁ་དོན་དུ་བུའོ་སྙམེ། །དེནས་ལའི་དབང་ བྱརྭདན་ཧྱི 

༥༨༢༨ ༣ ་༦༅་ ༡༦ ༥ ། ལཱའི་དབང་པོ་བྱརི ཧ་ཤིས་མབ བོགས དི་ད་རར་དུཁ་དནད་བུས་ཁ 

ྣ༢༢༨ག༨ེཾེཾེྣྗཾཾཾཾྣཾྣཾྣྗྣེྣོྣཾླཾཾཾཾ་་་་ 


༩ 


ེས་ཏག་སོའདུམབཤས། རག ླྣན་ 
± ± ± ་ ད་དུ ། ད་བཞིན ཤགས་པ་དགའཆས་བ་ཡང་དག་པར་ོགས་པའི་སངས་རུས་མེད་པརམི་འུར ཞིང །དམ་པའྲི་ 
ཆོས་ཀུང་ཡུན་རིང ནས་པརའྱགཡ །དག་འདུ་ཡཔའིག་ཉུནད་འབུང་དརའྱངབདང དེ་བཤིན་ངུ་སང་གསུམ་གྱིཿ བཆེན་པའོ་འཇིག་ཏནྱ་ཧཱི་ཁམས་དང་ ། དེ་ 
བཞིནདུ་ཕུགས་བྱརའསངསྱ་ཧྭི ཞིང་བ ཐཱམས་ཆང་-ཊ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་བྱེ་ནུམས་ཀྱི་ སྤྱོད་པའི པར་ཡང་གྲག་པར་འགྱུམལ་། །པྲེགས་གཡལ་ 
འཆིགས་ཀྱི་བྲ་འམ་ ། རྲིགས་ཀྱི་བུ་མེང ་ ཿཀྱི་ཕ་རོ རལཏུ་བྱིན་པ་འདི་ཡི་གརྲའིས་ཏ །གླགས་ བོརམ་རྲུ་བུས་ནས། ཁཆང་བའྲི་ཕྲེགྲས་དྲ །ང་བ་དང་ལཱན་ 
པར་འྱུགྐ་་པ་ ། གངན་ཤེས་རབ་ཧྱི་བ་ལོལ འི པཱཾན་པ་འདྲ་སྡེང སྗེང་པའི་ས་ བིགསད་ཤང་མགོན་ཡདངིང་ཨུན་བ་དཔབལ་བརྒྱརུ་ངས་ན ཤེས་འབྱི་བོརཔྲབུ། འདི་འ 
ཿབི་གླིང་གི་མི་རྣམས་ཡུནཿིངུ ངང་པར་ཟུཌརཾག་ སས་སེ། །ང བ་ །བཅོམ་ཝཱན་འདྲས་ཏིས་ལཱའི་དབང་བ་བྱོདབིན་ལ་འདྲི་དཅས། །བཀའ་ 
སུལ་ཏོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ངདེ་བཞིན་ད 1 གང་དང་གང་གིས་འཇིག་ཏན་ཧི་ཁམས་རབ་འྱབམ་ན་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་སྤྱད་རིང །གླེགས་བས 


ཤ@ ཧྱ །ུ་དྲིས་པ་ཡོང་པའྲ་ཕྱེརས་ངནི་སྣང་བར་གྱུར་བ་ཡིན་ཏ །ས་ཧགས་དནི་མ་གོན་ཡེད་རིང་ཕྲུན་པ་མུནནག་དང་བལ་བརའུཌ་། །དནས ཙྷི་བུད་དག་གིས་ 
རོ  ལཱའིམེ་ཏོགནམས་མངོན་བར་སྤུལ་ནས ༽ བཅོས་ལྡན་འདས་ག་ལ་བདེ་ལེགས་གཏོར་ཏ \ ཚགའད་སྣད་ངས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་རིགས་ཅིབུའམརིགས་ཆུ་ 

¥, ་མེ་གངལ་ལ་ིས་རབ་ཀྱྱི་ ལོལ་ཏུ་པཱིནཔ་འདི་འཛཇིན་པ་དང་ ྐ འཆང་བ་ངང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྲེང་པ་པང་ ༽ཚུལ་བཞིན་ངུ་ཡིད་ལ་བྱགདཔ་ 
༤ མེ་དེ་ལ་རྟད་ཏུ་རྒྱན་སི་འཆད་པར་པསྲུངབ་དང་ ཐབ་པ་དང་ ། སཱ་བརབྱིའོ། །བདག་ཇག་ནི་རིག སྭ་ཀྱི་བུ་གང་ ། ཤེས་རབའ་ལརོལ་ཏུཕིན་པ་འདི་ 
ཤང ང་བ་ག ་དང་༈ ཀོག་པདང་།ཆུལ་བཤིནཡདལ་བྱགི་པད་ལྭསན་ང་ལ་གསེ་སམ་ཇུ་ཨེམས། །བནས་བཅོསོ་ལན་འད 
ལྷ་འུའི་དབངཔ་བྱར་ངིཉྱིས་འདི་མངརས་གསོལ་ཏུ། །བཅོས་ལྡནུ་འདུག་རིགས་ཁབུམ་གངདགཤེས་རབྱའ་བའོ་འཅུ་ པི པདའཛོན་ཏུམ ། འཆུང་བས་རེག་ 


, གམ་' ཀུནཆུབ་པརབགྱིང་ངམ་ ། རུལ་བཞིན་ངུ་ཡིད་ལ་བྱིད་པ་ད་དགནི་དག་བཟྲི་ར་བ་པན་ངོན་དང་ལྡན་པ་མ་ལགས་ས།་ །རིགསྱ་ཀི་བུ་ལམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དོདག་ 


` སེ་ 


ི་ྱི་རུལབ་ཐམས་ཟད་ལ་ 'ལྷག་ང་ཿངགྱི་བ་བགྱིས་པ་ལགས་སེ། །རིགས་ ཀྱི་ཁུཌམརིགས་ ཨིུམ་གངག་ཤེས་མབྱི་བ་ོ་ུ་རིན་ བའདིའཛིནཔ་དང ཙུལ་ 
བཞིན་དུ་ཡིང་ལ་བྱཅང་པའི་བརང་བྱྱགིང་པ་དདགནིསངས ་རྩྱས་མུང་བེ་ལ 'བསྙེན་བས་བྱིང་བྱཧིང་པ་དང་ །དགེ་བའི་ བཤེས་གཤེནྱགིས་ལ། 'ཡངྲསུ་ཟིན་པ་ལ་གསེ། །པརིའི་ 
ཤི་ཞན ། །ནསཔ་ཐམས་ཅདམ་བཏ་བཏིངནིའདི་ལན  ཤེས་རའཀི་ ་ལོ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལས་ སྭཱ་བུང་བ་ལགས། །། ཤས་རབྲཀི་ཕ་རོ་གཏཱ་ཝཱན་པ་ཡ་འའྲི་ནུས །རྣམ་ 
པྲ་ལམས་རད་མཁེན་བ་ཉིད་ལས་བོར་བ་ལག ་ ་རཱིའི་སྲང་དུ་ན ། འོགངྡནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁན་པིརྨ་ངང་གཞན་མ་ལགས་ལ། 
` ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ ཡཧཏྭ་ཕཱིནཔ་ཡུང་གཞན་མ་ལ་ ་པའྱི་སདངུ༔ ངི བཞདམ་པ་ཐམས་ལདས་ ཁན་པཉད་དང་ཤས་འཛ་ོསུ་ཡིནཔ་འི 
་ རས་མཆི་ཤིབ་པམི་དཔ དུལ ཆི་འགས་ །དྲསད་ཆེས་གསེལ་པ་དང་ །བཅོམ་ ཡན་འས་ཀྱིས་ ༡འི་དབང་པྲེ་དངྱ 
དྱིན་ལ་འདི་སྲང་ རེམས་བཀ ལ་བ །ཀྱར་དི་ཀདད་བཞིན་ནོ། །ཇིསད་ སུ་པ་ད་བཞིན་ཏེ ། གཔ་བམས་ཆདམ་ཁེན་མ་ཉི། འདྲ་ཀྱི། ལོཕྭ་བྱིན་པ་ 
ག་ཞིགས་བཞྱི་ལུ་ ± 


བིལ ་སུམདད་ ཅ་ལ ྱི་ཕ་ལོལ་ཏ་བིན་པ་ ཁྲིངངྱྱང་སྙཾང་པ་ ལས་ག 


ཚ༄༅ ། །རྔ་དགུ་ ་པའ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ ུ་ཕིན་པྲིརྱར་སངཔ །བམ་བཏ ག་ཚགས ་ ཧཾ ཟ 
ཟོ ཚོདྲ་ཝན་པ་ཀླནདགའ་བས་འདྲི་སངངས་བསེལ་ཏོ་། ་ ༈ བརས་འན་འབས་ ཛྲི་ལུར་ཤེས་རབ་ཀྱིལ་མོལཏུ་ཕྱིན་པའེ་མིང་ལེངཝུ་བོ་ བསན་པ ཏཱཾ ཙ་པ ཿ 
ཕཱིན་པའི་བསུགས་པ་ཡེངས་སུ ༈བངུད་པ་མ་མྲ་ངང་ལགསེ། \ཆུལ་ཁྲིམས་། ཀྱི་ཛ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ ང་རོལ་ཏུ་པུཾན་པ་དང་ །བ | བན་འྭགུས་ ཀྱི་ཕ་ལོ་ལཏུ་ 
བཅེ་བརྱད་ཀྱི་ 


ན་པ་དང དེ བསམ་གཏནྭ་ཨོ་པ་ལོལ་ཏུ་པི ཕཱན་པའི འི བསུགས་ ་པ་ཡེངས་ ་སུ་བངད་པོ་མ་སྔ་དད་ལ་གསེ། ང་བཞིནདྱུ་སངས་ རྒྱས ྱི་ཆེས་མ་འདྲེསང་ང 
ྐས་ཚདང་ལྡུན་པ་ཀུ ཀུན་དགའ་བོ བོ་ལ་བདི་སད་ཅེས ག་ 


རོ ངི དྲ སྣདཆེས་གསེལ་ བཧནྟ །བརོམ་ལྡན་འདས་ 
འབ ཤེས་རབྱའི་བརོལ་ཏུ ནས་ག བསོག བའ དང་ ། བཞིནངུ་སརཏ །སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་ 
: 5 ཐ་ལ ] །ཀུནདགའ་བ་འདི་དསྭ མ་ ཧིན་བད་རྣམཔ་ཐམས་རད་མྭ་ཁེན་པ་ཏིད་ད ཡངས་སུ་མ་ཐས་པར་པ་རོལ་ཙ ་ཊྲིན་པའི་ 
དྲ ་ ་ འདི་ད དནམས ེ འའ ༽ བཟོད་པ་དང་ ། བྲ་ོ་ན་འགགས་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ཤོས་རབ་་ 


<= ༤ ༩ 


།ཉེན་པ་ཏིད་དུ་ཡོངས་མ་ཧེསོ་བར་ཕ་རོལ་ཉཱ་བུན་པའི་མིང་ཐོབ་བརའྒ་ུཿསྭཱམ་འཱས་ །ཀུན་དགའ་ངོས་གསོལ་གཞས་ཞིས་འགན་བསྐ་ཤགས། ས་ི་བླ་རུསཔ་ 
ཐཱམས་ཅད་མ་བཱན་བ་ཉིད་དུ་པིངསྔས་ཁྲས་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ། བཟོད་པ་དང ། ། བ་རོན་འགུས་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཤེས་རྭྱ་རིང་ ་ 
རར ཁྱན་པ་ཏིད་ངུ་ཡངས་སུ༔ དཀ + ། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཉྱིས་བཀའ འསུལ་པ་ 
ཙོན་པ་པང་ ཙི །ཁྲམས་ངང་ ང་པ་ ངང་  བྱཅན་འྱགུས་ངང་ \།བསམ་གཏནངང་༽ བ་གི་ུ་མདཔའི་ཚུལ་གིས་དསཔ་བསམ། 
བ་ཉིད སས་བསུས་ན་པརལ་ུ་ སཱ རྱིན་པའི་ཕང་འྲབ་འཕའྱུངངོ །ལེན་པ་མེ་ དཔའྱིམུབ་དང ། མི་དམིགས་པའེ འཚུལ ་གྲིས་རྣམ་བ 
` 8མསུ་རད་མ། ཁཱན་པ་ཏིང་དུ་ཡེངས་སུ་བྲསས་ན ། །ཕུ་རལཏུ་བཱནཔའིམིངའྲའོབ་པརའྱབངོ་རོ། ཀུ ། །ཀུན་དགའ་བེས་གསེའ ཊཔ་ ། བརོམ་ལྡནའདས་སྤིན་ ན་པ་གཏིསྲ་སུ་ ། 
མ་མཆིས་ འ་ཚུལ་ 'གྱིས་རྣམ་པ་ ་ཝཱམས་ཆད་མཁུན་པ་ཏིདུཡེངྱས་བེས་བས་ །ི་ཙུར་རོལ་ཏུ་རིན་པའི་ ་མིང་འོབ་པརའྱ་གུཌབ་ལགས་། བུ 'ལྡན་འབས་ཆུལ་ 
ཁྲིམས་དང་ \ བཟོད་པ་དང་ ། བརྨོནའགྲུས་དང་ ། ། བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རང་གཅོས་སྐ་ མ་མཆིས་པའི་ཆུལྱ་བིས་རམ་པ་ཛེམས་ཆད་མཁྲན་པ་ཀ ཧིད་ངུ་ཡོ བསྐསུ། 


རྟ 


ཟ  ྱ་སེད་པ་རང་ ། རབ ། འུ་ ་ ། འདུ་བྱེད་རྣམས་དེང་ ། ༩༥ རར 

„: ཁཾ བོ 9 ་ རའ 

@ྭ དང་ད མས་དང་ ། རྣམ་པར=་ཤེས་པ་ག/ ཾསྦཱུཿ་མཆིག་པའིཅུལ་བི། (ཡགས་ \ གི 
| འདྲསྱ་ཏིས་བཀའ་ རས སྭ་སེངོངོ།།ལ 


ཧ་ཀགཱ་ཁགས་ །བཅོམ་ལཱན་འདྱས་ཁིས་ རཿ ༥ 
. ཤེས་ནི་ ངངོ། ། རཾ སྲ $%ཿ ་ 
 ློ་ 


ིདབོ་བྷ་ིན་པ་ ཐོམ །ཟ་་ ¬ རྣམ་པ་ཝམས་ཇད་མཁུན་པཏིང་ྱི་ཱ་མདུ་འགོ་བ་ཡིནན།། འབི ཨ་ར་ 
སག མ་གས་པབཞིསས བུ ༣ །ཀུན་དགའ་བེ་ད་བཞི་ ཤེས་རབྱའི་པ་ལོལ་ཏཱ པ་མེ འི ཧཱ སི 
སྱུས་རང་ཀ་ལུང་ ཧི་ཕྲུགས་ཏྱི ༦ རའ །རྣམ་པ་ཏྲམས་ཆད་མ་ཁཱན་པ་ཏིད་ཀི་བརད་སཱུ་བར་ དོ ཚུས་བ་བསས་བདམ། 
7 ལུ ་ ཟོར རའ - `° བས་བཅུ་ ། མི་འཛིགས་ བཾ་བཞི་དང།་ 
ས་སཾ་ཡང་དག་པངརག་ གྩ་ད་ ་མ་འྲདེས་ གས་ བརའ་གུང་ རོ། །ཀུ པ་བེ་རོ་བསནཔ་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོར་ཏུ་ 
 ་ ུགྱ་རས་ི་ཆསམ་འབསཔ་བར ཅི ས་འདམ་བན་ིད་ བར བསྔསུ་འདནབ་ཡིནདོ། 
བྱྱརདྲིན་བྱིས་གསེལ་པ་ ། ཀསིུག་རསརགས མ་གང ༣ རཿ ཕིུན་འའི་ ང་དང ༽ འཇངའདང་ཀོག་པ་དངུ་ཀུན་ 
¡ ཆུའ་པརབགྱིང་པ་ངང་ ། ། ཚུལ་བཞིནངུ་ཡིང་ལ མྱིང་པ་ད་ཤེས་རབྱ་ཏིཔ་ལོལ་ཏུ་པིནཔ འི་ཡེན་ཏན་གང་བག་ཡེངས། འཛིམཔཁི་ཡེནོཏན་དདག་པམས་རད་དེའ ཏུན 


ཾ། གེགས ་པ་དྲུག་བརོས་པ་ཡང་དག་པར་ཤོགས ་པའི་སང༥ [རྒྱས ཀྱིས་ཡེབས་སུ་ཧྲོད་པ ་མམཛད་ ཡག ་ ེ ཐར 'ལྡན་འདས་ཤེས་འབྱུ་ཡིག 
ཟླ རོལ ཕིན་པ་ བཟུང་ཞིང་ཛུལ་ བཞིནངུ་ཡིད་ལ་ བགིང་པས་ནི་དག་བ ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་རྣམས་ ་འཇིག་ ན་དུ་འབང་ལགས། །བ །བསམ་གཏན་བཞ་དང་ དན 
ཀན ླ་་ ྡ ། སངས་རྒྱས་ ིཆོས་བྲས་ཁ་བཅོ་བྱད་ ཧཱུཾཐརདག་འཇིག། །ཉེནངུ་འབུང་ལགས ལྲེ 
ལལ ༢༥ ་ སི ཁོས 
། ཆ་གས་ རུ མས་འཾརག་དནན་མཆིས 

རམས འི་འ སི ཅི་ལྟ་རྣམས རོ སཿནན་མཆིས་པ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཤེས་རབྱའི་ལ་ལོལ་ཏུ 

ལམ རེ་ག ུསཔྷདམས་འཇིག་ཏུན། ན་མཆིས་ལགསེ།  ཅིག་ི་ྲམསདང | 
ས་ས་ས པཔ 


༥ རངས་ མས་མཆིས་ལགསེ། ། དག ་ །རྡན་ 


“ 


ད ། འདས་ཤཤེས་བབྱི་བ་མོལཏཱ་པིན་བ་བྲཟུང་བནས་ ། ལ་ང རའིའདལཱ་ཅིདཔ་འ་ཿཅི་པ ཕས་ནད་བཤན་ག་ཤེགས་བདབ་ ༢ པའིསངས་། 
བྷུན་འཛིགཏུནབྱ་གས་པ་ལ་གསེ། ། ། །དྲེ་སདས་གསེལ་པ་དང་ ། བརོས་ལྡནའདས་ སྲི འདྲིུ་པཀའྱམལཏོ། །ཀོང་་ 
ཤིགས་ཀྱི་ལུའམ ། རིགས་སྱོ་བུམོ་ ༨༤ གངདག་གས་ཤེས་རབ ཧཱི ྤཱརལ་ཙན་བ་བུ་ལམས ། ་་ །པའི་བརད་བུས་པ་དངག་གི་ཡེན་ཏན་ 
2 ངསྨའོ། ། །རརིའི་ཕྱི་པཞན ། པད ་ ལོག ་བདོ་རིན་བདང་ ། ། འཆངབ་ངང་ཀློག་ 
༽ ་ཀུནཱཧཱབ་པརྦ་བད་པ་དང་ ། རུལ་པ ཞིན་དུ་ཌ ཁ་་བེད་པ་དེདག་ནྲི་ཚུལ་།དིམས་ཅྱི་མུང་པ་ ཚངནདཔ་དང་ཝན་པརའྱ་གྱལ་། རྣམ་པ་ཐཱམས་རད་ 
ནངབོད་དག་དདཔ་་ བ་བར བཙར ། གངངག་ཤེས་རབྱའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འངི་འཇྲིན་པ་དང \ འཆང་བདང་ཀྲོག་པ་པང་ ༽ །། ཀུནརུབ་བརྔངེར་པ་ 
དང ཚུལ་བཞིནང་ཡིདལ་བེད་པ་དདག་ནི་ཏིང་འདདྲི་ཁི་པང་པོདང་ ། ཤས་རབྱ་ཉི་ཕུ་ལོདདུ་ ། ˆ རྣཊ་བར་གྲོལ་བཞི་ཇུའུ་བཾ་དཱང་ ! རྣཾམ་བརགྲེལ་བའི་ 
ཡེ་ཤེས མཐོང་བའི་པཱ་ ཁངང་ ཆང་མེང་པ་ ངང་ ལྡནབདྲ་ལྱར་ཡ། ། རྣམ་པ་ ༥ཝམས་ཇད་མཁུན་པ་ཏིདྱའི་སེམས་ དང་ཡབའབལ་ བརར མི་འབུཌརོ། \ཀའུཤི་ ཀ་ཅིགས་ ཀྱི་བུའམ་རིགས་ 


32 ༄༅་། ཧི་བུམི་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྭ་པུད་བའི་བརད་བེད་བདདག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་འདྲ་བར་རིག་བརབ་སུ་ ཟླ རྣམ་པ་ཐྦམས་ཆད་མ་ཁུན་པིདྱའི་ 
3] སེམས་པང་ཡང་འབྲལ་བར་མི་འགྱུརར། ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་ཉན་ཞེས་དང་མང་སངས་རྨྱས་ཐམས་རད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྲི་པུར་པེ་དང་ ། ཏུང་དའཛིནྱ་བི་པཱང་པེ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་དྲད 
པེ་དང་ ། རྣམ་པང་གྲོལ་བའི་ཕུཧབེ་དང། རྣམ་ཕར་གྲེལ་བའེ་ཡ་ཤེས་མཁྲོང་ཛའི་ཕྲང་པ་གཔཡིན་པའི་ཆུལ་ཁིམས་དང་ ། ཏིང་འཛིན་དང་ ། ཤེས་རབ་དང་ ། རྣམ་པར་ 
¢ གྲོལ་བདང་རྣམཔར་གློལ་བའི་མེ་ཤེས་མཛོང་བའི་ཕུ་པེདོ་ -. ནི་ \ ཀེའུཿཤི་ཀརིགས་ཏྱི་བུའམ་རིགས་བུ་མེཿཤེས་ཕབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་གནས་པདྣམསྭ་ི་ཛཱཧཱ་པེནས། ` 
༩ རྣམ་པརྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཛོང་བའི་བུང་པའི་བར་གང་ཡིན ་ ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུངཔ་ནས ། རྣམ་བརགྲོ ལ་ཇའི་ལྡེ་ཤེས་མཛོང་འའི་་ཅང་ བའི་ཁྱོ། 
ཆམངཉེ་ཿམི་འྲག་ཞིང་ ། སྟུང་གི་མདངལཿཨསངས་དང་ཆདང་བཟང་བདང་ ། དཔེ་དངྱ་རུར་ཡང་མི་བཟེང་དོ། ། དིའི་ཕཱར་ཞེན ། འདི་ལྔ་རིགས་ཀྱི་དུདང་རིགས་ཀྱི 
བུམ་དུད་གགིསེམས་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རཔསངས་རྩུས་ཀྱིས་ལསྣ་རམ་བརྲཀལ་ཞིངཆོས་གང་ཡངྡ་དལ་བསེད་ལ་བ དད་པ་མེང་པའི་ཁྲིཔརོ་། །ཀོའུ་ཤི་ཀུ་རིགས་ཀྱི་བུཁས་རིགས་ 
ཧྱིཐུ་མེ་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་ཡི་གརདྲིས་ནས་འ ཆང་ཞིང་ ། མེ་ཏོག་དང་བངྡུག་པ་དང་ ། སྔེས་དང་མེ་ཏོག་ཕེང་དང་ ། བུག་པ་དང་ ། བེམ་དང་ ། གོས་དང་ 


རུ ད་ ཅར ། བངན་དག་གིས་ བཀུར་བ ནིརྱེད་ ། བླམཔཁྱེད་རིམེརཏཱདམཆོད་པརྦ་བེད་པ་གང་ བང་ཡིན་པའི་ འིརིགས་ཏིབུ་འམ་ །རིགས་ཀྱིབུམེང་དག་གིས་ 
རྱངཚའདི་དངན་པི་མིའི་ ཡེན་ཏནྨ་ནམས་ཿ 'འཁྲེབ་ པར་བྲའོ། །རསད་ཆས་ བཀའ་སུམ་པ་ ་ བཅེམ་ལྡན་འད༥ ༢ལྭ་ལའི་དབང་པེ་ བྱར་བིན་གྱིས' འདྲི་སྣ་དེངས་ 'གསེལ་ཏེ། ་ 
3ཨ$་ རིགས ཀྱི་བུའས་ ། ། ཅྲིགས་ ཀྱེབྲ་མེ མེ་གང་ཤེས་ཆབ ཧྱལ་ལོལ་ཅུ་ ི་རིནཔ་དང་ 'འརངབ་ངང་ རྣ བ་པ་ དངུ་ རར ཀུན་ཆུབ་པརབྱ་ཧར་པ །དང་ : ། རུལ་ 
བཞེན་ངུ་ལིང་ལ་ བཏྱིང་པ་ རྔོ , ། -ཤེས་ བབ་ 3 ཁ་ལོལ་ ཏུ བིན་པ་འདི་ལ་མེ་ཏོག་དང་གདགྲ་ང་སས་དང་ །མེ་ ཏགལེ་ ལང་དང་ ། བུག་ པ་དང་ ། ། ལཱམ་ ངང། འབབའ་ 
ངཔ་གདུགས་དང་ ། རྱ ་མཚན་ངང་ ། བ་དན་དག་ ༥བཀའལ་ བསིཿ་བྱཧིང་གུམརབྱིང་རེམོར་བ། ¡ བྤིད་མཆོད་པརངཆྱོང་པ་ 'བང་ལགས་པ་ངེ་ལ་བངག་ 
བིས ཅུངཏག་ཏུ་ མི་འཆང་པར་བྭསུངབ་ངང་ ར ;5ཿཿ རཾ སྤ་བར་བུ་གྱིའོ། །རཇ་ ཝམསརདངམ མཁྲེན་པཏིདྲ་ཀཱ་སེམས 'ངང་ཡང་འབལ་ བརམི་འྱགུར་ལགས། 
དྲསདུ་ངས་ བསེལ་པོ་དང་ ། བརམ 'ལཱན་འངས་ ཀྱིས་ལཱིའོ་ ངངང་པེ་ པེ་བྱརིན་ལ་ །ང་སང་རས་ ་བཀའ་སཱལ་ ་ཏོ། ། །ཀའྡོི ཧིཀིགས་ཀྱིབུཁམ་རིགས་ ཧཱཱིམེ་ཤེས་པ རབ ཏཏུཾན་ 
ˆ ལག ཡང་པེ་ཆོས་ཉན་པའི་ཕྱིཿའོང་བརའཆྒུར་ཏེ ། ། ལཱའི་བླུ་ནམས་ཚིགས་ཀྱི་བུའམ་ ཁིགས་ཀྱི་ཐུ་མོ་རེ་དག་ཁ་ཤེས་ལབྱའི་ 


(¥ ྱྱ་ །ཕ་མོལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་དང་ལྡན་པའི་སྤེབས་པ་ཉེ་ བར་སྦུབ་པརསེམས་པའའགྱུར་། །གང་གི་མེ་ཆོས་སྨྲ་བདེ་དག་སྨྲ་བརརི་འདེད་པན་ཡང་ལྔའི་བུདེ་དག་ཉིད་ 
3] ཆོས་ལ་གུས་ངས་སྨོབས་བ་ཡ་བར་སྤབ་པལསེམས་རརའྱགལརོ། །ཀྲོའཿཤི་ཀ་རིགས་ཏྱི་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་ཞིག་ཤེས་རབཀྱི་ཕཿ ལཏཱ་ཕིནཔ་འདི་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ 
པདང ། གུནཆུབ་པར་བདཔ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་ིུདལ་བེཏརིངད་གགས་བསྡརའས་ནསམེ་ཏོགདཔབད་ུང་དཔྱནོས་དང ། མེ གདངདུང་ ། ཆུག་པ་ 
„ ངང་ཕེུ་མ་ཕང་ ། གོས་དང་གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བདོན་དྲག་གིས་བྭིསཔངུ་བེདྱ་བུམངངད་ ། རིམེར་བེད་མཆོད་པར་བེད་ང་ངནི་མའདིའི་ཡེན་ཏནད་དག་ 
 རྐྱངའོབ་པརའགྱུསོ །ཀོའུ་ཤི་ཀ་གཞན་རིགས་ཏྱི་ བུཌམ་རིགསྱཀྱ་བ་མེཤེས་རབྱ་ཀོ་བ་རོལ་ཙོ་པན་ པ་འའི་གླེནོཔ་དདག་ནོ་འཁོར་བཞི་པེ་རེ་དག་གི་མདུན་ 
དུ་འདག་ལ་ལ་ལ་ཞིག་བཀའ་གྲངག་ཆིང་སྒན་ཀ་ཚོལ་ངུ་ འང་ངྩོསམ་དུ་སེམསུ་ཞུམ་པརམི་འྱུཔརོ། །པརིའི་ ཤོརཞེན ། འདི་ལྕར་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ 
དིྣེཔོྣཾྣཾིཾཾགགིོ 
རྟན་ལས་འཇས་བྷ་ནམས་ངང་ ། ཟག་པ་དང་བཅས་པྨ་རམས་དང་ ། ཟག་པ་མེད་པྷ་ནམས་དང་ ། ཐཱནམེང་བྷ་ནམས་དང་ ། ཐཱནམངོ་མ་ཡན་པྷ་ནམས་དང་ ། དག་བ་རྣམས་དང་ ། 


^ 


ཤ@ཾ 


ཛི་དག་བ་ནམས་དང་ ། འདུས་བུས་ནམས་དང་ ། ། འཇུས་མ་ བྷས་ནམས་དང་ ཉནྭ་འོག་ཏཱ་ཆོསྣ་རམས་དང་མངསཔས་རྒུས་ ི་ཆོས་ནུམས་དང་ ། ཐང་ནུབསམས་དཔའི་རོས་ 
རྣམས་དང་ ། སཔས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ ་དང་ ། ཆོས་ ་མས་ཟུད་དདུ་མེངདོ། ། ༥། ཅིའི་ཕྲཱིཿཞེན ། ། འཛི་ལྭ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་ སྤྱས པ་པཉངལ་གནས་པ་ 
དང་ དཔོས་པཡད་བའི་ངོ་བོ་ཉད ང་པ་ཏིདྱཏཱི་བརལ་གནས་པ་དཞིཤེས་རབ་ཏྱུཔ་ མ་ཏུ་ཕཱཾན་པ་ལྷ་གྲུན་ཀཱཚོ་ལ་བ་ཡང་དབ་པར་ རྡ་རས་སུ་མི་མཐང་ཞིང་གན་ཀའོལ་བར་དུད་ 
པ་དེ་ཡདག་ པརྡངྲསུ། སུ་མི་མཐོངཔའི་ཛརརོ། །དེ་ལྟ་པན་ ་ ཅིགས་ཀྱི་བུཌམ་ རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ཤེས་འབྱའི་པ་ལོལ་ ཏུ་ཕྲིན་བས་ཡེ་ སཟིན་པདལ་ཞྱི་གན་ཀ་ཚོལ་ བུ་མེད 
གོའུ་ཤི་ཀ་ །གཞན་ཡང་རིབས་ཀྱིཐུ་ལས་རིགས་མྱིཛུལི་ གང་ཤེས་རབ་ ཀྱིབལོཕ་ཏུཔིན་པ་འདི་འཛིན་བ་ ] བཞིནདུམིདའ་བེ བེད་མའི་བརྡདནི་སེམས་ 
ཞུམ་པརམི་ འཆུང །ཀུམཏུ་ཞུམ་པརམི་འྱུཔ། ། ཀཀ ྷ་ ཀུན་ངུ་རངང་བརམི་འཆུུརོ། །དཆིའི་པིཿཞན་ ། ཇྲི རིགསྐ་ཀིབུ་ར་རིགས་ཅི་ 
ཐུམེདདག་གིསའེ་གང་ཞུམ་པ་འ་ཀུནདུ་ཞུམ་པ་འམ་ །སྒུག་པ་འེབ། །དངང་བའེ། ཀུནངུ་དངཔབརའབུངིའ་དངོས་པ་ཡཛདག་པརྡ་ངས༔ མ་རང་ལ །ཀྱོང་ཤིཀ་ 
ཐིགས་ཀྱི་བུ) འམ་རིགས་ཏྱྱིབུ མེ་གར་ཤས་རབྱའི་ཕ་རལཱ་འིནཔའདི་འཛིན་པ་དང་འཆང་བདང་ཀླག་་དང་། ཀུན ། ཀུན་ཆུབ་བརདྱེ་པ་དང་ །ཚུལ་བཞིན་ངུ་ཡིད་ལ་ཏྲེད་ཇིངསེ་ 


3 བེད ༣ ཟླསྲདི་མདད་ ། མ་ཆོདཔ་དབདཔ་དནའིའི་ཡན་ཏནདདེག་ཡོངས་སུ་འཛིན་བརའྱ་བུང།།ཀྱར་ ཤིཀ་གཞན་ཡང་རིགས་བྱི་བའས་རིགསྤ་འིབུམི་གངལ་ 

ཆ་ ལ་ཤེས་རབྱའི་པ་མོལཏཱ་བིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་ ། འཆངབ་དང་ ། ཀློག་པ་དང, ། ཀུན་ཆུཊ་པར་ཏྲེད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་ུ་ཡིང་ལྭ་བརཆིང་ །དེ་གླེགས་བམུ་ངུ་ཡང་དྲིས་ 

ཤཿ ཏེ མཱ་ཏོག་དང་འཇུག་པ་ཧཱང་ } སྔེས་པངམེ་ཏོག་ཕེངདང ཟླུགཔ་དང་ ། ཕཱ་མ་དང་གོས་དང་གདུགས་དངྱ་མལ་མཚན་དང་ ། བ་དནོདག་གིས་བདྲི་སཱངངུ་བེད ། བས 
བུན་།ཡིམིདྱདུད་། མཆོད་བརྡ་དདཔ་དེནི་ཕམ་དངས་ཛར་ བངངང་ ། ཤི་འཁོརདང་ ། གཉེན་དཔྲག ག་གི་གཉེན་འཚམསྨ་ནམས་དང །བ དགེ་སྦྲེང་དང 
དྲམ་ཟནམསྱ་བ་སྭངདྭ་སཱག་ངར་འྱ་སུཔ། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངནི་ཕེགས་བཅུའི་འཇིག་དནྱ་རཾ་ཁམས་ ཐམས་ ཅད་ན ༈པའི་སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
རྣམས་དང་ ། བང་ཆུང་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་ \ རབས་ངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ ། དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་དང་ ། སྨེབ་པ་ཐམས་རུད་དོང་ །མི་་ ་་༥་ ༩༥༥༥ ༼ 
སློཐ་པ་ངེ་དག་ཝམས་ཆད་ལ་སྲུག་པརའརྒྱུངོ། ། འདྲིགརྙན་ལྷ་དང་འཇས་པ་བཇུང་པང་བཇས་པ ། ཚབས་པ་དངབངས་པ་དག་སྤྲང་དང་བྲམ་ཞེ་པབངས་ང་འི་སྱུ་དགུ་ནམས་དང་ 


'ེ ལྷ་པངཡི་དཔྱལ་མ་ཡིནང་བཅས་པྷ་ནམས་ཀྱི་ཡིད་དུའོངབརའ་གྱུརོ། ། །སྤེབས་ པ་མི་ཆོདཔ་དང་ཡང་ཝན་པརའྱགཱངོ། 'སྤིན་པའི་ཕ་རོཔཏ་ རར གད 
ཆཾ་དསཁངཧཱའོ་བདང་ ། གས་ད ། བསྐམ་གཏན་དཔ་ཤེས་བབྱི་རོལ་་ཕཱིན་བམི་ཅདོལ་དཔལ་པོ་ལན་བརའ་ཆུ །ནང་སྙེང་པ་ཉང་དང་དངོས་པེ་མང་པའ་ . 
ངོར་ཉིདསངཔ་ཉིངྱ་ཀི་བརང་མི་ཆོད་པ་དང་ ། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་བྷ་ནམས་དང་ ། ཡང་དག་པར་སཱོརབྱ་ནམས་དང་ ། རུ འའ །དཏཏྟཾཧཱོཾ 
སྙས ། བདུབྱཏྱི་ཡན་ལག་ངང་ ། ། ལམ་རྣམས་ ~ˆ དང་ ་ བས་བརུདང་ མི་འཇིགས་པ་བའི་མི་ཆོང་པ་ངང་ ༽ སེསོ་ཡང་ 
པག་པརརིག་པ་བཞི་མི་ཆོང་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཅི་ ཉྱོ་ཆེས་  མ་འེས་བ་བཅབྱརང་མི་ཆོད་པ་དང་ ། ` ་ི་གདང་གཟུངས་ཀྱིསྣོ་ནམས་མི་ཆོས་བརང་། 

མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ངང་ ། སེམས་ ཅན་མེངས་སུུ་སྨིན །སངྱརཱསི་ཞང་འོསམུ་དགབར་བབ་མིཚོར་ །སབ་ལསས་ཆད་ཞེནཔཏ་ 
ཆོདཔ་དང་ལན་པརའཆུ་ོ། །མུ་སྙེ་གས ཿརན་ཁྱི་རྒོལ་ སངས ་ ། ཅིགསྱ་འི་དུ་མི་གང 

ཤས་རབྱིམརོས་ཏཱའིནཔའཕི་འཛིན་པ་དང་ ། འཆང་བངང་ ། ཀློག་པ་དང་ཀུནཆུབ་པརདྲེང་པ་དང་ ། ། ཚུལ་བའིནང༔ ཊད་ལ་ཐེད་རིང་ ། ཡི་གརྦདིས་ཏེ །མེ་ཏེག 


ཟླ 


ངོ ༧ 


ཅོ ཅཅ་ཅུགས་ང་ བ་ར པས ྷ །བ་ངན་ངག་གིས་ ས་བ 
དུ་པྱེད་ ། བླམ་དབེད་ ། ཤེང དད ི་ཏརདབོསུང་ཡེཔྱ འཛིན་པར ཅུ ། རྣམ་པ་༣མས་ཆང་མཁྱེན་པ་ཉིང་ཀྱིསེ ས་ 
དང་ཡང་བྲལ་བར་མོ ཆོ ་ཞིག་གཞན་ཡ་རིགསྤསི་བུལསརགས་ངུ་མ་ཤས་རབ་ཀེལ་རལྟ་ཕན་པ་འ ྱབས་བམ་ལ་དིས་ཏེ ། འཆབབཿབེད་ང་དེང་། 
 ཀོ་ཆུཤིཀ་ྟང སྣུང་གསུམ་ཁྱུསུང་ ངཆན་པོའིའཇིག་ཏན་ཨྱི་ )ཁམསན་འཁད་པའྱ་རྱལ་ཆན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྟའི་ \ ]བླུ་གནམེདཔའི་བུངྱརུབ་ལ་ཡུངདས་བརྡའུགས་པ་ པ་གང་ཡིན་པ་ 
དེ་དག་དེ ལྷགས་ནས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་འ ཛྲིན་པར་ཐྲེད ། ༤ ` མངཁུང་པེད ། ཡུག་བུས་ཏེ་འདུགནས་ཛིར་འདོང་ང་རའྱ་ུར་ལོ། 
སྩས ། འཐབ་བྲལ་རྣམས་དང་ ། །དགའ་ལྷན །ས་དྲང་ ། འབུལ་དགུའནུམས་དང ། ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བདྲ་ནམས་དང་ ། 
ཚངས་རིསྣ་རམས་དང་ ། ཆངས་པའི་མདུཉན་འདོན་པྱ་ནུམས་ངང་ ། ཆངས་འ། རིས་ད འདུངས ་དང་ །ཆདམེད་འདྲོ་ནམས་དང་ ། འོད་གསོ་ལྷ་ནམས་དང་ ། ་ ` 
'དགེ་མུང་རྣམས་དང་ ། ཚང་མེད་དགེ་རམས་དང་ ། དགྱ་རསནམས་དང་ ། འབལ་བ །འ་བ་ས་ དང་ ། ༨།ཚས་པ་གངདགླ་བནམེད་བ་ཡངདག་པརྫ་ོགས་པའི་བུ་ཅུང་ཏ 


ོ སྒྱོན་ལམ་བཏབ་པ་དེ་དག་ཀངདཔ་ཝུགས་ནས་ཤེས་ཟུབྱའི་བལོལ ཏ་ཧིན་པ་འདི་བྱཟུང་བ་དང་ ། བརང་བདང་ ། བླཀག་པ་དང་ ། །ཀུནཱརབ་པརྦ་བས་ནས་རིར་འདོང་བརྱ་ག 
ག་ཀ །དེ་ལ་གཞས་གཙུང་མའི་ལིས་ཀྲི་ལའི་བུམི་ཆིབ་དུང་ ། ། ཤིནངུ་མཐོང་དང་ ། གྱཞོས་སྣང་དང་ ། མི་གངུང་བ་དང་ ། འོག་མིན གགངཡིན་བད དདག་ 
ནས་། ཤེས་རབྱཏི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་འདི་བཟུང་བ་དང་བཅང་བ་དང་ ། བླཀག་པ་དང་ ། ཀུན་ཆུབ་པརྲབས་ཏེ༽ པ། པག་བས་ནས་ངིཔའདོང་བཟསེམས་ 
ྱབ་པོ། །ཀྱརི་ཀརིགས་ཀྱིབུའམ་རིགས་ཀྱོ་བུམ་དེ་ སྭ་ཀུངའངི་སཱམ་ངུ་བུད་པར་བྲསེ ། ཕེགས་ དྱའི་འཇིག་ཏན་གོ་ཁམས་དགན་འཁེད་པའི་ 
་ྭུ ལྡའི་བུ་རྐུལ་ཆནབའིའི་རིས་སུ་གཏོགས་ཕནས་ ། འདྲུས་ བུ་ཆབ་མ་ དྲ་ཟནམདོ་པ་ཡང་ 'པརྡ་རོགས་ པའི་བུང་ཆུང་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་གང་ཡིན་ 
བད་དག་དང་ ། གནས་གཙང་མའིརིས་ཀྱི་ལའི་བུགང་ཡིན་པ་དང་ ། གཞན་ཡང་ལྷ་དང་-. | ཀྐདང་ ། གནོད་སྤིན་དང་ ། དྲི་ཟདང་ ། ལཱ་མ་ཡིནདེང་ །ནམ་བའ་ 

ུ ལྡིངངང་ ། མི་འམ་ཆིངང་ སས ླ་ དད ངབླ་ཀག་པ་དང་ ། ཀུན་ 
ཆུང་པརྲས་ཤིང་ །, ཕྲག་ཏྲས་ ་པྲ་བུས་བྷ་ནམས་ཕིངངོང་ཤིག། ཆོསཀྱི་སྦྱན་པ་ད་ཡངདདག་ལ་དྲིན་བརུ་ཆུརཆིགདཔམདུསེམས་བསྐེད་པར་བུའོ། \ །ཡེགས་བཾའ་ 


ཤྭ། ༄༅། །འཛིགྣ་ཏན་གིཁམས་དག་ནའ བྲའི་ ཅན་བ ཞིརི་སྱ་ལི་ུ་པམིནྷ་ནུསདང་ ། འྭས་བུ་ཆ་བའི་ ལཱའི་བུ་མན་ཆངྱ་བན་མེད་པ་ཡངདག་ 
༼གཙགས་བའི་ ང་རུང་ལ་ཡང་དག་ཕརཞུགས་པ་གང་ཡིན་པ་ནམས་རང་ ། གནས་གཙང་ཚའི་རིས་ཀྱི་ལཱའི་ ིབ་གཔཡིན་པ་དདགད་ཡགསནས་པཉས་འབྱ་ཁེབ་ 
་ཛད་འཛིན་བར་བེདའཚང་བར་པད་ ་། ཀློན་པར་བེད་ ། ཨུནམུབ་པརྭབདཅིང་ ། བུགྱ་བས་ཏམདུཉནས་བི་པའདོངའཔསེམས་སོ། །སྟེང་གསུམ་ཇྱི་ 
ཀཀཀྣྣ་ ླི་རབནིའི་སིལ་ལ་གབ་ིན་བནམས་དང་ ༽ ཁོགོ་མིི་ཧྱི་ལརྲི་ཁུམན་ང་དང་ , ། ཕུགས་བཅུའི་ 
གྟཏནྱཾ་ཁམས་དགན་འཁེད་པའྱི་རལ་ཆན་ བཅིའི་རིསྭ་ཀི་འི་བྲ་རམས་དང་ ། འོག་མིན་ གི་ལུ་མནམད་གང་ཡིན་པ་དདགྱ་ཀང་རིགསའ་བུཌམ་ 
| ལྤིར ང་ཀ་ ༨༨༤ མ་ ཉིརྣམ་པར་སྒྲིན་བ་མ་ག་ཏོགསེ། ཀེའུ 
ཤི་གཡིགས་ཀྱི་བུ་ལམ་ རིགས་ཀྱི་བུ མེ་ད་དགའི་ཚའིའི་ཡེན་ཏན་དདགྲ་ཏུང་ཡེངས་སུ་འཛིན་བར་བེདཔར མཆིའི་ཕིཿ་ན ། འདི་ལྟརརིགས་ཀྱི་བུང་དགུ་ 
ནྡིབཆད་ཕུ་ཡར་དག་འཛྲ་དགས་ཁའི་བུྒསཁལ་ཡང་དག་བརྟག་ཞས་བ ། ། སེམས་ཆན་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སྐུ་མི་ 


གཏོང་བ་དང་ ་། སེམས་ཆན་ཐམས་ཅད་ལ་བན་བ་དང་བད་བརྡ་བབའི་རོད་ངུ་ཡང་དག་བར་ཞུགས་པའི་ཕིརར། ། དནས་བཅམ་ འདས་ལྷ་ལའྲི་དབང་ 
ལི་གསས་གསའོ། །བཅོམ་ ལྡནའདས་ཤེས་རབ་ཧི་ཕརོཏྭཱ་ི ཕྱིན་བ་གཟུངབ་དང་ ། ད་ ོ་ཇ་ཏང་ ། འདཔར་་ [ཏ ་ 
ངུབུ་བདང་ ། ། བླ་མར་བགྱི་བ་དང་ ། རཾམེར་བཁྱི་བ་དང་,། \ མཆོད་པར་བྱསི་བ་དང་ , གྱགྐ་བགྱི་བདང་བཇུང་པའི་སྤད་དུ་ ཧགས་བཅུའི་ཁ་རཁོར་ཡུགམས་སྒྱུལ་ཆེན འི 
ིག་སྱི་ལའིབླ་ནབས་དཔམི་བ་དང་ ། ། འ་ནི ྱིལྱུའི་ུཿཉཱད་མཆི་བརིགས་ཏྱི་བུམ་རིག སྱིབུ་མཿ ྲ །ལོས་ 
ལྡཱངས་ཀྱུས་བཀའ་སྩུལ་པ་ ཀོའུ་ཤི་ཀ་ག ལ་ཏོརིགས་ཀྱི་བུའས་རིགསྤཀི་བུམས་མི་མ་ཡིན་ ་པའི་ལྷའི་དྲིསཱནོ་མ་མངབ་ཚོང་ སྐྱུ །ངེས་ལྟུའི་ 
བུ་གཟི་བྗངིད རར ི་ ། བཟུང་བ་དང་ ། བཅང་བ་དང་ །བླཀགཔ་དང་ ། ཀུུན་རུབ་བརྡ་བུབ་དང་ །༈ ་ 
པཱང་ \ བླམར་དྲ་ཏྲ་ མཆད་པརབ་བཞ་བིའད་ལགས་སོས ལ་བར་བ །ཀའུཿཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཏུ་ 

ཏེ ཟིགསྱ་ཀི་བུ་མེ་དུས་གཙངསྨྲངས་པ་དེས་ལྷ་དེ་དག་ལྟགས་ནས་ ། ཤས རད ༨ 


/23? 
༤ 


= 


༄། །གུན་ཆུང་པར་ འའ ཐིཿ འདང་ ། བཱམཿདྱཐ 


གྲི ིབིད་ཆུང་དྲུ་གང་ཡྲིན་པ་དངག། ནི་གྲའི་ཕ་ 


7 སྔུས 'པུའམ་རགསཀྱ་བཱམེ་དེ་དགགྱ་ཧཱ ཨ་གར སྩོ །ས་ 
ཿ ` འདུག་པ་དང་ ། སཱེས་དང་ །མེ 


་བདང་ རི་མོ་དང ། ༨༢༥༥ པར་འ 7 ་ 
མི་བཟོད་པས་ ། དེ་ནས། དད དེད་པར་སེམས་ས། ས་ག བ་བདྲིད་ཆ་བ་ 
(སཿ །དེར་ཡང་གཟང་སྲཱ་མི་ ཕེད་པ་འི་བག་སྤུད་པར་ 


ས་ ། དུག་པ་དང་ཕུུམ་དང་ ། གོས་དང་ . གདུགས་དང་._ ། རྒྱལ་མཚནདང་ ། བདན་དོག་གིས 
ལར ང་ རྒ!ི་ལ་ཚིསང པཱ པ ཨ་ཤིས་ འགར་དས་ པ་དུ་མས་ཕྱོགས་ 


པབ མབདག་གིོའིར་དི 


་ ག་ཅིག འམ་རིགས་ མ་འབད ལ་དུ བ་་ཡབ ༥: 
སམས་ 


ཡུས་ལས་སུའཱདབ་དང་ ། སེམས་ཡང་བ་དང་ \ 


བསམ་པྲ་ཐག་ནས་ཡངསསུ་གརསེ 


ས་ལྭསརཿ་བ་དང་ ] སེམས་བདབ་ཏུམསུ་ཆོརབརའྱུསུངཏ ། དེ་ིནཆད་དེཔས་རབཀྱིལ་རོལ་ཏུ་རིནཔ་ལ་ 
པའིཊིལྷིརསིའི་གྱུང སི ཀཾ ་ 


དོ ྱིས་ལུས་པ་ ` ˆ 
ཉེ ་ེ ` ་ ལ་པ་ པ་ལཱན་པོའི་གཏམ་ཏིང་འོས་ ཏཱ 
ཕུགསཀི ཨུམ་བངཿ་བྲ་ངང་ཝཾ དང ། སཔ སའ ་ སྲེ ་ 
གི་དོན་ཊོས་པ་ནས ེ་་ ག་་ ཀྱི་བརགྱ་དོན་ཏྲོས་ ༤༤‹ ་ ་པཔའཆུརརོ། \ །བུངརུབ་སེམས་པངའ་སྟེས་ 
དུ་འཇེནཔ་བཏན ༤༦  ་ པ་པོགས་པརའཆང་རུབ་ཡང་འཐོབ་ངར་ ཨུ 
རཾ བངརུའ་ སིའི བཏིང འདོ མོགས ག་གོ 
ཐོ་ེང་པ་དགྭ་ཀངམཐོངའརའཚུརོ། ། ནི  ྷཅཀཡ 
ཨུས འོག་ ལ་ ིག་འཛ་ོས པརའརྱུངོ། ། ` ༡ ྲྔ དག་ནས་སངས་རྒྱས་] ་བུ་བ་ །བག་ །འིག་འབུམ་པྲག་མང་ ཕོ 


° ༄༅། ཙེ ། འདྲིག་ནུནྱ་གི་ཁམས་ག་གེམེ་ཞོགན ། དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བརོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རྩས་འདི་ཞེས་བད་བང་ 

 ཆུབ་སེམས་ ཟློ ཁག་འཾག་ ཕག་འཐུམ་ ལག་འདི་སྙེང་རིག་དང་ཉནྭ་འོཊ ཐོས་ཐྲང་ ག་ཁིག་འདྲམ་ཕག་འདི་སེདཅིག་གིས་མྱིས་བ བྭའས་ནས་ཡེ ཕངས སུ་བླསར་ཏིཆས་སྙེན་རིང 
བཞུགསེ་ཞེས་ ་བ་པའགྱུདོ ༈ ཤ་བོ ་མསངས་རྒྱས་དྲ་བ  :་༽ ༨ ། ས་ 

༧ བྲུང་བག་ཁིག་པགའབྲམ་ཕག་ “ཡོངསུ་མུ་ངནཱ་ལས་ , འབའབ་དགྲ་ཀངམའོང་བརའུར་ རོ། །དྲ་བཞིན་ ་ར་ 

„ པོ་རིསྐུརོག། ` ༤ ༤༩ སས ཀ་། མཆ ` དྷར སྐུ འ ༨ །པ་དང་ །སྔོས་ 
དང ཡ་ཏོག་ཕེངནང་ ། བ་ད །ཕེ་མངང་ ། གོས་དང་གདུགས་དང་རུལ་མཚ པ་ན གིས་བ ང་ཟད མིད ངཿ ¡ 
མཐོངབརའུཿ ྲ་ རིགས་ཀྱི་བུ་ལམ་རིགས་ཏྱི་བུ་མྲེ་ནི་ལམ་བཟང་པེ་ ཀྲང་གིབ་བླག། །བེད་འཇགཉིདྲ་ཀིས་ལགཅིངད བདས 

ུ་ལབིད་ཅུག་ཡརཉམ 2 མནམས བར་འ དཁམས་ལ་ཡང་བནམཔའིཨསན་བི་ྱུངཔ ལོ 


དྲིག རཆ 
༢༢༢ ང་བསཚིམ་ ་ང་འིཿ ཀྱིས་ཟས་ལ་བརྐམ་པ ཤ , ཀཱ 1 ཀཱ ངི ང ། དྲི་ཟ་དང ་ེ 
ཡིད་འ པྨ་རམས་གའི་བྲར་ དྲ་པརའཱཧྱཱཌརོ་ ཱསངས་རྱས་བཅོན་ལེནའདས་གངདག་བཞུགས་པ་དེདག་དང་ཚུདངྱ་ཀ་རུང གནོང ཧནད། བོ 
ངད སྙུ ཙཱ ཇི ད་རེ ངོ ཊ་ལ་བྲའི་བླཾརཾད་འཇགོ་པར་པད་དོ། །ཀོའཱཿཤི་ཀ་རོགས་ཀྱི་བུཿལས་རགས་ 
མ་མནངང་ ། ནམ་ཁརའ་ལྡང་དང་ ། མོ་འམ་ངདང་ །ཏ་ ཌེན་མོད་རྭགྱ་བང་ལཱཀ་ བྷཱ དུང : བདང་ཀློག་པ་པང་ ། ཀུན་རྒུབ་པརཏེང་པ་ངང་ 
ནིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁེན་པ་ཏིདྱཀཱི་སེམས་དཔྲལན་པ ས་ཤེས་རབྱའི་ལ་མོལཏུཧཱུན་པ་ཛདི་འྔིནབ་དང ཐས ཅག་ལ ཅི 
ནུལ་བཞིནངཱ་ཡིང་ལ་བྱེང་ ིཚརིའི་ཡོན་ཏུན་ཏ ར རངག་ཡོངས་འཛིན་པཔའ་གུར ང་ཀ འངི ཱེ མམ་དམ་ ལ་དྲིས་ཏེ་འནང་ལ་མེ་ཏོག་ 
ཉུཧྱིན་པ་འིད་འཛིན་པར་མི་ཕྲད་ ། འཆང་བུང་མི་བེདྷ་ཀོག་པརམི་ཕཱེན་ ། ཀུན་ནུབ་བརའི་ཐེད་ ། ཚུལ་བཞིན་ངུཿ ༤༢ །དད་བེད་། 
དང \ བདུཊ་པ་པང་ ། སྤེས་དང་མེ་ཏོག་ཕེངདང་ །བྱུཊ་པ་དང་ ། ཕཱེཾ་མ་དང་ ། གོས་དང ༢ གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང ། བདན་དག་ བསངྐདཱད་། 


ཤ ༄༅ ` “ །ཟླ་མར་ཐུང་རིམེརདུད་མཆོད་པརྱད་ཀྱང་ ། ཀྲོགགིཀརནས་ིཐ་ཁསརིགས་ཨི་བུ་མོད་ལས་བསེདོམས་མདང་བཅེད་བཔརྒྱརུ་ི གང་གིས 
༡ ཁོ བོགི་འཇིག ནྭ་ཧྱི་ ཁམས་ནང་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བརོམ་པ་ཡངངག་པར་ངོགས་པའི་སངས་ ས་བཞུགས་པའི་ཉན ི་དག་འདན་དང་བཅས་བླ་ནྣན་ 
„  ལ་གོས་དང་ ། ཟས་དང །མལ་མདང་ ། སཱན་ངང་ན་པའི་བསེས་སྙན་ངུང་ ། ཡེ་བདྣ་དམས་ཀྱིས་བཧུ་སྭངངུ་བིདྱ་བན་རྦ་བེད་ ། རི་མེརཧུད་ ༽ ༥པརཔང་པ་དང་། 
- དེ་བཞི ཤེགས་པདྲ་འངཔ་ལསན་། ༥༢ དདག་ཡེངས་སྤུ་པ་ ® པིའ་མཆོད་ཏན་དང་ ། ཉན་ཐྲེས་དང་བཅས་པའི་དོག་འདུན་ལ 


ཡུ ད་ཟསྟ་དུང་ ། ས་ཆད ས་ག ' ནབའི་བསྐེས་སྨུན་དང་ ། ཡེ་བུངྨ་ནམས་ཏིས་ ༨ མ་དང་ད ། ཟུརབདརི་མོརབེད་ ། མཆོད་པར 
རོ ¬` དསད རི ི་ོ ་བ་ལས་ པ་གི ཅུ སུམ་བརྩུཔལོ། ད 
༥༦ ྱིས་ལྗའ་དབང་པེ་བརྒྱངྲིན་ལ་འདིསྐད་ངས་བཀའ་སཱུལ་ཏོ། །ཀྱོའུ་ཤིཀ་གལ་ཏེའྡམ་བུའི་གླིང་འདི་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྲུ་གངུང་གིས་ ཇུད 
སང |¡ྫ ྒ ཏགདང་ དག་པ་དང ༣ ། ཀྱུག་བདང་ཇམ་དང་ ། གོས་དང་ །གདུགས་པང་ཀ རྒྱལ་མཆན་དང་ །ངོ་ 


+ ད་ར བ་ཇི གང་ཞི 
རར ` བཅོམ་ལྡནཚདས་གལུ་ ཏ་འཛམ་ ༡༦༥༦ དུང་གིས་ ཤུཿཨཱ་གདའ་བདག་ལ  ་ སཿ 
ཀུ དྭ 


བྱིང་པར་མི་འཚོལ་བངམ་ ་ 
ི་ོ པང་བཞིནགུཤེགས་པའི་སྣ ཟམ་པ བིའི པ་ འདི་ལས་བང་བ 
(ལགས་ཏེ གིགས གི་ག བླ་མར་བགྱི་ཕཾ་དང་ གས་ས ཅཅ་ང་ 
- རླིས དང་པཞོོགྲེགས་ པེ པ་ལགས་སེོ། །དནེས་ཚ་དང་ལྔན་པ་ཤཱལིའི་ཁུས། 


རོ  ་ ལའི་དབང་པེ་བྱར་དིན་ལ་བདི་སུད་ངེས་སྤུས་སེ། ཀྲོ འུཞི་ཀས་རབྱཏི་བ་རོལ་ུ་ཕིནཔ་འདིནི་བཟུང་དུམེད་པ་བསུན་དུམེད་ང་། ཐྲོགས་བ་མེད་པ་ 
ེི་ཝརམཛནཀིདམེདབརམནད་ིའིགར་ཡིྐའི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལཏཱ་ཛཱིན་པ་བཅུང་ངུ་ཉེད་པ་ ༦ ༣ །ཝོགས་པ་མེང་པ་ འདི་ལར་མཚན་ 
ིདམེད་པ་ །མཆན་ཏིད་བཅིག་པ་ང་ཁོན་ཁུདྲ་ཏིས་ཛི་ལཱར་བང་བརསམས་ །ད་ིའི་ཇིརཞན ། ཤེས་རྲཀྱིལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་བྣ་བད་བ་འམ ། །མི་བཟུང་བའུམ་ ། 
འགྲིབས་པ་འམ ། འཕེལ་བ་འཕ་འདྲི་བ་འུམ ། བསུན་ ~ པ་འམ་ ། ཀུནནས་ཏོན་མངས་པ་འཕ ། རྣམ་བམ་ དྱང་བའི་ཕྱི་གནས་པ་མ་ཡིན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་ 
རྣཾམསུ་ཧིུ་པར་བེད་པམ་ཡིན ། འི་རིས འཛབར་འེདཔམ་༥་ ། བང་རུབསེམས་རབ འྭརྩེས་ནམས་དང་ ། རངས་བསྱུ་རས་ཀྱིཆོས་ནམས་དང 
སླེབ་པཾའ ན་ཏ ། མིསློབ་བའི་ཆེས་ ནམསྭ་ཧཱིའེ་པདེདང་མ་ཡིན །སེ་ཨོ ཅའ “` ' འདུས་སྭ་བསྭབུ།ཁམས་སྲིན་པར་བེད་ 
པམ་ཡིན། །འདུས་བསྲ་ཀེ་ཁམས་འདོད་བརྡ་བེད་པ་མ་ཡིན ། ནང་སཱོང་བ་ཉིད་དང་ ། འི་ངོབ་ི ཉད་སང་པ་ཏིད་ཀིབ་དད་ ན་པ་བད་པམ་ཨོད་ན། །པ་ཕོལ་ ཛྲཱཾཧཾནི་པྷ་ནཱས་ 
དང། དནཔ་ཉེབརགཞག་བ་དང ། ཡང་དག་ ངར་སྤེང་བ་ངང་ ། ་ སྒྲས ། སེབས་དང་ ། ཟང་ཆུང་ཀྱིཿཡན་ལ་ག་དང་ །ལམ་དང་ །སངས་རྒྱཊ་ 


དྲ > 


ནྲིདརབ་རིང་པ་བོར་་ ང་ར་རང ལ་བ ཇེ ཚོལ ༤ ༠༤༨ ༨ རརར རེ འབབ་རེདབཞིན། 
། ཅིཿས་ཨུཞེསཔ་བབོྱདང་བདངེཔམ་ཡིན །མས་ཝམས་ཟད་གཏཏི་ན་བྱབམ་ཡིནཔ་ྲ་འི་ོ །ྱང་བྱིསསུསཔ་ ། ཟ་ང 
ཏུ \ ཤེས་རབ་ཀྱི་བལོལ་ཏུ་བིན་པ་ནསངས་རྒྱས་ཀི་ཆོས་ནམས་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་མོ།ཁེན་པཙདྱཀི་བརང་སླིན་པར་བེད་པྲ་མ་ཡོན་པར་དདག་གིས་ཀུང་ཤེས་སེ། །དེེའི་ཛིར་ 
ཞེན་། ཤས་མཨིལ་རོལ་ཙཱ་བནཔ་གཉིསས་མེད་བའི་ི། ། ཤེས་རབ་ཡི་ལ་ཁོལ་ྭ་ན་བཞི་གཉིསེ་འབབནས་བམ་ཡིནན།དབནིནད་བསམ་གཏུན་ཅི་པ་རོལུ་རིན་པདྲ་ 
བོན་འགུསྱིུ་པ་ལོལཅཱ་པཱིན་པ་དང་ །བཟེད་པའི་བརོལ་ཏ་ དཱིན་པ་དང་ ། ཆུལ་ཁྲིམསྱི་པ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་དང་ ། ཧཱཱིན་པའི་པ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་ཡངྒརཱི་པའི་པ་རོ་འཉྭུ་བུན་ 
༠༤ ༄ ༤ པར སཿ རོ ཨོ ༡༡ ལརི་རདོོ ར་ 
པ་གཉིས ཡིདཔའྲིརིཔབྲས་འར་གནུས་པ་ཡིནནོ། ། དེནས་བརོམ་ལུའདས་ཆིས་འའི་དབང་པ་བྱར། ` ཤིནལ་ལེགས་འིས་བཟུ་རིནཏོ །ཀྱོན་ཤི་ཀ་དད 
བཞིནནེ། །ཇིསངསུས་པ་དབཞིན་ཏེ ། ལེགས་ལེགས། ། ཤེས་རབྱའི་པ་རོའྱཁུ་བིན་པ་གཞིསུ་མད་པའི་བིར་ཤིས་རབྱཀི་བརོལྭཱ་པཱན་པ་ནི་གཏྲིསུཉི་བར་གནས་བ་མ་ཡིན།། 
དེབཤནདའསམ་བཏེནུ་ལ་རོལ་ཏཱཔིནག་དང་ ། བཅོན་འབུས་ཉི་བ་ོྱ་པིན་བདང་།བཟེད་པའི་ལ་རོརཏུབིཉང་དང་ །ཆུལ། བས་ྱི་ཡ་རོལ་ཉཱའིནཔ་དང རུ 
པལོལ་ཏུྱིན་ཡང་སཱཱཾེ་པའི་བ་ཕོལ་ཏུཏྱིན་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཇྲིགཉིསུ་ཏ་བང་གནས་ང་མ་ཡིནནོ། ། ཀློའུ་ཤི་ཀཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་རིན་པ་ལ་གཏིསུ་འདོད་ བགང 


^ 


ལཾ ོ ༄༅། | ཡིན་པ་དཆོསྱོི་དིངས་ལ་གཏིསུ་འ འདོདང་ཟད་དོ་། །དེ་རིའི འྲི་བྲིར་ཞེན །ཿ ོར་ཤི་ཀཆསི་རབིངསདངཤེས་རསི་པོལ་ཱའིནཔལ་གཉིན་མེདརངག ཏིས 
3 དངཿམེདདོ། །ད་བཞིན་ངུ་བསམ་ག ན་གི་ལ་རོལ་ཏུཕཱིན་བ་དང་ ། བོན་འྭགུས་ཀྱ་པ་རོལ་ཱ་བིན་པ་དངྭ་ \ བཟེད་པའི་པ་རོལ་ཏཱཕཱིན་པ་དང་ ༤ ཚུལ་ཁྲིམས་ི་པ་ཕོབ་ཏིན་ 
ད་པ འལ་རལུན་་དངོ་ི་་ྲའུ་གཤིས་མད་ངིུ་བངམེང །ེབནིད་ུངཏ་ཤེསའབས་པ་ོ་ཕིནཔལགཏས་ུ་འདཔ་གངོ 
༩ཚཾ ཡིན་པ་དེའི ད་བཞིན་ཉིད་ལ་གཏིས་འདོད་པར་ཟད་དོ། །དནི་ ༤ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་ ༽བསམ་ཆྱིས་མི་ཁར་ `× ་ | 
= བྱ་བིན་གིས་གསེལ་པ་ ། བཆོམ་ལྡན་འདུས་བུདཆུབ་ ྲུ སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆནབོས་གང་ལ་བླས | ཟླནམེད་པ་ཡང་དག་བརྲ་ངོགས་བའི་ 
དར {རླིད 
༥་ལན་འདུས་གང་གི་ཚྭལའི་མངུན་ ས་ཆོས་བཟུངསནྭ་ ཝཱའི་དབང་པོའ་ ཡར་བདག་ ས་སི ས་གས 

ཿ ཀཀ འ་ཡོ (ཨུག 


གཞོས དད་ལ་ཕག་ ཤེཾེིཾིཾ 
ཛི \ །ཁ་བཏོནང ། གཏ ༢ བདདུང་དུ་ང་ ཚྱོས་གྱུས་ ཌྷཌྲ་ཛུདང་ཀླུདང་ ག་འ ཡབ ཅུང་ ། ནམཁའ་ 
ཁིང་དང་མི་ལམ་ཆིདཔ་ ཤཱའྦིཉན་པེ་གང་ལགས་ པདདག་ས་བབྱང་བཟལྟ་ལ་ད་ས་ །འཆལ་དུ་མཆི་ཞིང་ ། ང ། 
. དེམིའེསཱདདུ་ནན ཞོག ་པ་དྲག་བཅོན་བ ཡངདུག་པར་ གས་པའི་སབས་རྒྱས་ནམསྦ་ཏུང་ ས་རས ། སེམས་རནྡྲ་ལམས་ཅདྱའི་ 
་ ད་ཁ ཟ ནཱགཤེགས་ངའིསུ་གདུང་གངལགས་པ་དེདག ་ ་ཀྱང་ཤེས་འའཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ངཔ་འདི་ལས་བུང་འའི་ 
སྤ ྲ་ ལ་ཏུ་ཕིནཔ་འདིནི་ ། དེ་བཞིནགཤེ པང ་་ོོཾོཾོཾིི 

ཧུ ཅུ ་ བཅས རུ གསུ་པས་འདག་ འཆད གཉིས་ལཇུ། 3 

ཁ་ 


། ཤེསརབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏཱ་ལིན་པ་འིངྱ་དངས་ནས ། དམ་པའི་ ༩༥“: །བཅོས་ལཱནའངས་གང་གི་ མདད 


# ༄༅། ཤེས་རྱྱི་པ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཡིད་ལུ་བྱགིད་པ་དེའི་ཆེ ། འཇྲིགས་པརའྱརུརབུ་འམ ། བག་འཁྲུམ་བརའྱརུར་བའི་རྒུ་ཡང་དག་བདྗེ་ སུ་མི་མའོང་ 
སྨ ལགས་སེ། །རེརིའི་སད་དུ་ཞེན འི ཤྩུག་གས་།ཅུ་འ ཤྲིག འིས་ཤིད ། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཤེས་རའྱ་ི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པཞི་ཏྣ 
མཁངས་ ། བདདུཉ་མཆིས་ ། ཆེན་སྲུམ་འཆེས་བ་ལགས་པའི་སུད་དུདོ། །བཅོམྲ་ལགུ་འབས་དངཤིནང་བསལ་གཏུནདང་ ། བྱ་མོན་འབུས་དང ། བཟེད་བ་དད་། 
2 རུལ་ཁྲིམས་རང་ ། སྦྲིན་པའི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཕཱིན་ཕནས། རྣམ་པ་ཐམས་རང་མཁུན་པ་ཉིདྱ་ཏེ་བརང་སློས་སུ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུན ། བཅོས་ལྔན་འདུས་གལ་ཏེ་ 
` ཤེས་རབྱིའི་ཕ་རོལ་ཙུངན་བ་མཚན་མ་དང་བརས་པ་ཞི། ༤ ག་ལགས་ ། མཆནམ་མམཆིས་པ་མ་ལག་ ས་ནནིི ། ངེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ 
' ཡངདག་ངརྡ་རོགས་པིའ་སངས་རྒྱས། ོསྲ་བསས་ཅད་མཚན་མམ་མཆིས་པ་རང་ ། རྟགས་མ་མཆིས ་ཕུདང་ །བྫོང་དུ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། སྨྲུམ་ 
མཆིས་པརྦལུགས་སྐུ་རུད་ནས་ ༽ བླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བང་ནུབ་མངོན་པརྨ་ངོགས་པརསངས་རྒྱས་ཏེ ། སེམས་ཅནྷནམས་ལ་མཚནམ་མ་མཆིས་པ་ 
བ་དང་ ། རཾགས་མ་མཆིས་པ་དང་ ། རྫ་དདུ་མ་མཆིས་པ་པང་ ། སཱས་ཨཱ་ཁ་ཨཆིས་བརཆོས་སནངཔམི་འྱསབ་ཞི་གན ། བཅོས་ལྡན་འདས་གང་གྱི་གད་དུཤག 


@ྫཿ 


རཐསྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མཚན་མ་མཆིས་ །རྟགས་མམཆིས་ \ བླརོདངུ་མ་མཆིས་ ༽ ཧྤཾསུ་མ་མཆིས་པ་ལགས་པའི་སླད་དུ, ། དེ་བཞིན་གཤེགས ་བས་ཆས་ཐར་ 
རཿ ་ རཿ སྲ ། བངྫོང་དུ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། ཨཾ་སུ་མ་མ་ཆིས་པ་དང་ ¥ བྲྭ།ཅྱིས་མྱིརཁ་བརྲཐགསྒས་ 


\ ཟླནམེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོབ ི་ོ པར་སངས་ 'རྒྱས་ཏེ ། སེམས་ཅནནམས་ ལམཚནམ་མ་མཆིས་པ་ངང་ རཿ ་མ་མཆེས་ 
༥ ། སྤ་མ་ཨཆ ` \ བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ \ ”. གྲསཱད་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་སྙེན་ལགསེ། ༈ །བཅོམ་ 
ལྡུནའདས་ངེ་ལཱེ་ལགས་པས \ཤེ `  ་ མེ་ཏོག་དང་ ། བཇུག་བདང་ \ སེཾས་པང་ །མེ་ཏོག་ 


ངཔང་ ། བུཌ་པ་དང་ ། པཱེ་མ་དང་ །ན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཆན་དང་ ་ དུྱི་བདང་ ༽ བྲམར་བྱའི་བ་ངང་ 
ི་ོ ] གཟུང་བ་དང་  ངཁ་དང་ ; ་ངང་ །གནནུབ་པར་བྱའ་བ ཅཅ ` ་ །དུད་ 
འགྲོའི་སྤེ་གནས་དང་ ། །གཤིནྡ་འི་འཇིག་ཏྟེཊ་གྱིའ བ་མ་མཆིས་ པར་འཚལ་བར་བྱའྱི་ལགས༽། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་དང \ མངསངས་རྒྱས་ཏྱི་སང་ལྟུང་བ་ཡང་མམནྐི 


༧ 


ཚི ༄༅།། །པར་འཚལ་བུངབྱི་ ནམེདབཡངདག་བརྡ་ངོ་གསཔའྲི་བངནདམངོན་པརྡ་རོགས་པརསངས་རསཔརྱསུྱི་འདབཞིནབ ཤགསཔ་མཐོང 
2 ཐཱདང་ ྲྱ་ ། སངས་རླུས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྤྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་མཆི་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའེ དདགལ་ཞི་ཏོགདང ། གཞུ་དང 


„, ས་དང ། མེ་ཏོག་ལྲིང་དང་ ། བུག་པ་དང་ ། པེམདང་ ། ན་བཟྲའ་དང་ ། གངུ་ ལ་མཚན་དང་ ། བདན་དག་གིས་བཟྙི་སུང་དུ་བྱགི་བ་དངྲ་ ཟླ་མེརབྱགི་བ 
འའ `+ ད་རིན ། ། ༤ ད - ་ ༽ཾེི 
དེ་བཞིན་གཤ། །གས་བའི་སྐུ ༣༥༥ ; བུཿབྱགས་ ས་པ་ཞིག་ཀུང་བདག་ལ་སུལ་ ལ་ ། ཤེསརབི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིནཔ་རི་ས་རམ་ 
ཧགིས་གགསཔས་ རོ ། ཤེས་རབ་ཧྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ དཉིད་འཇལ་ལགས། །རིརིའི་སྨང་དུ་ཞེན་ ` ན་ ། ད་བཞིན་ 
གཤུགས་པའི་སྐུ་གདུངནམས་ནིདེ་ ཡེབ ཨ་ཁིའ་དང་ ། མང་བ་དང ། །ཅིམེངབྱ་རི་བ་དང་ མཆེད་པརབགྱི་ཁ་ལགས ་པཱས་དེས་ན། ཁྱི 
/ཨྟཀངུ་ཡི་ ། དླ་མངང ཛིང རཡ་ 19 བར་མི་འགྱུར་ཏེ །ལྷདངམའི་ ཡུནཨུམཆོགསབཅས། 


མྱེ་ནས་ ། རི །འབསཔསྤུ་ཆས་ཀྱི་ལག་པ་འམ་ ། ཝེག་ང་ཆན་པེས་ཡེངསྭ་མཱ་ཁན་ལས་འདའ་བརའརུར་བའི་སུད། 
པུར ༼བརས་ལྡག་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐེངབ་གངལགས་པ་དང་ ། ཤེས་མབ་ཏི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མཐེངབ་གང་ལགས་པའིདའི་མཚུངས་པ་ལགས་ཏེ 
བཅོས་ལུ་དམ་ང་ལུ་ལགས་བས། ཤེས་རབྱའི་བའོལ་ཁྱངིན་བ་གངུལགས་པ་དང་ ། དཔཞིན་གལེ་ཁས་པ་གཏལགས་པ་འིནིགིས་འ་མཆོས་ ང་བ སད་ 
དབུརམ་མཆིས་ལགས། ། བཅོམ་ལྡན་འུདས་གཞན་ ཡངང་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅམ་བ་ཡང་ དག་བརྫངོགས་པའི་སངས་རླས་ཁྱིས་མོརུ 
པ་གསུམ་ཁྱིས་མདོའཾ་སཱ་དང་ ༽ དབུངས་ཀྱིས་བསྟང་པའི་ སྣེ་ངང་ - 5 པའི་སཱཾ་དང་ ། རྤཾ། རྐུང ¿ལབ་ངརུད་ཏཱ།པའྲ་རབདད་ན་འག་བཅུགཏ། 
| ་ཏཧང་གཆེ་བ་ད་ བོབ འ་ཡ་ གས་བ བསར བ་རོབ་ཏུ་ཕིན་འདི་བཟུང་སྭ ། གུན་ཆུང་པུར་བྱངིས་ནས་གཞུན་ ་ 
དག་ལ་ཡང་བསྙུན་པ་གངལགས་པ་ངནི་མཆུངས་པ་ལགས་ས། །དའིའྱི་སྐད་ཞེན ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཇོ་འཕྲུལ་རྣམ་པ་གསུམ་བམདོའི་ས་དང་ ། དབུངས་ཀྱིས་ 
.བསུད་པརྡས་པང ང། ལུངབསྟན་པའི་སཱ་ངང་ ། གཏན་ལ་ཕབ་པབསྟན་པའི་སྣའི་བརདག་ནི་འདི་ལས་བུང་བའི་སད་དུའ། ' བཅེམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡང་ཤ རྲེག 
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༄༅། ཤན་ངེ་བཞིན་གཤེགས སིི ། དབུངས་ཀྱིས་བསྙད་པའི་ སེ་དང ། ལུང་བསྙན་ 
8 པའི་སྣེ་དང་ ། གཏན་ལ་བྲབ་པའི་ འི་བརྱ་གིཆོས་སྐེནི་པ་གང་ལགས་པ་དང་ ། ། ང་བཞིན་རུ་ 'ལྟེ་ཕྲེགས་དང་ ། ཞུཊ་ཕེགས་དང་ ། ཤུང་ཕུགས་དང་ ཞུང །འེགདང། 
ྱོསེ་མཛསས་ི་བརྱིགཏ །ཁམས་གང་གིའ་ཀུང་གིབམ་སེདདགན ། སངསྦུ་དགབཡོས་ལས་འདས་དག་མོའཕུལྷ་དམཔ་གཙསམ ཆིས་མདོའིསེདང 8 


ཤཱ བརུང་པའི་སྣེ་དང་ ། ལུང་བསྙན་པའི་སཱཾཿ དང་ ། གཏན ལུ་བུབ་པ་དགསྟན་པའི་སཱའི་བསརཆོས་དླུད་ [86 ད་ང ། རིགསྦྱ་ཀི་བུའམ་རིགས་ ཅི་ 


༧ ཧྱི་བརལ་བིན་པ་འདའ་རིན་བ་ནས། གཞནད་ལྷ་ཞུད། ་  པའི་བརྡད་བྱཡིད་པ་གང་ལུགས་པ་དྲན ནིམཆུང་ - ༩སུ་བ་ལགསེ། ། །བཅིའི་སྲང་དུ་ཞེན་ དབཞིན་ པཱ 
ཤད ཏོས དལ བུང་བ་ལགས་ ། * ༢༨༨ ཀ བྱངབསྟུན་པའི་སྡ་དང་ ། གཏན་ལ་ཕབ་བརསན་པའི་སྣའི་བར་ 
0 ག་ལས གོི་ཅིགས ད་ ཿཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རྒྱས་ 
ླ་ཀགྲིབི་སྟད་གང ཏོག་དང ། བནུག་བ་དང་ ། སོས་དངཆེཏོག་གྲེང་དང་ །ྱུག་པ་དང་ ] ཡེམདང་ །ན་བཟའ་དང་གསུནས་དང་ ། 


རྤྱལ་མཚནདུང་ ཀཀ ་ མངད ། མཆོན་པར་བྱགན་པ་ད་ ། གང་གིས་ཤེས་རབྱའི་ལརོལ་ཏུ་བིན་པ་འདྲི་ཟེགས་བམ་དྲ་ 
དྲིས ཉོག གཞུགཔདང་ ། མེ་ཏོག་ལེང་དུང་ །ཟུཿ པི ངྱལ་མཚན་ནང་། བ་འགི་གསང་ ངང་ 
ཟླམ་བགྱེད་ །ཅིམེར་བྱིད་ ། ཨཆོད་པརབྱད་པ་དནི་སནཾས་ཁ་ལ ིརིས་ ཅྭ བཞིནག ཤེགས་པ་དྲག་ $6 ཤགས་བའི་ 
| ་ྲ་ཞམས་ནིདའོ་་གདའ། བར མ་ ལས་འནས་གཞན་མངརགས་འ་ུལས་རེགས་ ཀྱ་ཐུམེ་ཡེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འི་འཛྲིན་པ་ 
: དང་། འཆངའ་དང་ ། །གཔ་དེང ། ལྣད་བརཁྱིད པ་དང །ཆུལ་བཞིནདའདལ་བཅིད་འགུང་། གཞནདུག་ལ་ཡད་ཡང་དག་བརྡགད་པ་གསངས་ག 
པ་དནི་སེམས་རན་དམུལ་བདང་ ། ངུང་འགོའྭིས་གནས་དང་ ༈ ག ཤིནའིའཇིག་ཏུན་ཡིའྲསོ་བཨ་མཆིས་བདའལ་བཅུ་བྱིུ་ལགས། ། ཉནཐོས་དང་རང་སངསྤྱ་ཕཱ། 
ཀྱི་སར་ལུང་བར་ཡངས་མཆིས་ ་པར་འཚོལ་བརྡའྱི་རོ། \ཕིཿམི་ལྡེགཱ་པའི་བཱང་ནུབ་སམས་དཔའི་ས་ལ་གནས་ པ་ལགས། །དརིའི་སླད་དུ་ཞེན ། དྲ་ལརརིགས་ྱི་བུཁས་ 
རེགས་སྱ་ར་ཤེས་རབཀུཔའོ་ཏུ་བིན་པ་འད་འགར་བསོནས་འཛྲིན་པ་དང་ ༣ ] འཆང་བ་དང་ཀློག་བ་དང་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ་གིད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བརྱིད་ 


འི དེཿ བབ ་་- ། མེ་ཏོག་ཕྲང་དང་ ཤ ཟུག་པ་དང་ ། ཕམ་དང ] ན་བཟྲའ་དང་ „། གདུགས་དང་ ། ངྤྱལ་མཚན་ 


ཟོ འཁ བདན་དག་ རཾ ། བླམཿབརྱིད་. ། ༣ིམེངབབྱེད་མཆོད་པ་བཟིད་པ་ད་ལཱ་ནོ་གང་ལསྱ་ཀུང་འཇིགས་པ་འ ང་བ་མ་མཆིས་པཿ་འཚལ་བར་བྱགི་ལྡག་ 

སེ། །བཅམ་ ་ ཕེར་བྱགིན ། ཅོུསའཛིགས་ པའི་མྱི་སུལ་བེ་ལ་བྷཏནནཱ་ ། ] དེ་རྒྱལ་བའི་འཁརབས་དེ་གང་ གིས་འཇིགས་པརྒ་གུར་དདགོུས་ 
ཙྭ ཅས ཁུ །གག་ས་འི་ ཁྲ ཡབམི་འརུང་ལགསྐབ། རིའི་བུ ན་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་མྤཐདང་ལཱནང་ལ་བྷཏན་ 
༢ པནིར་དང་ འད རྲིས་དབུལ། རུལ བརྙན་ ` །བརྲོ མ་ཝཱན་འུདས་ང་བཞིན་དུ་ ཤེས་རབ་ རབུ་ཀྱི་བ་ལོལཏུ་ཛཱིན་ 


བརན་བའི་མི་མ ་ ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོྟཅྭ་འིཉ་པས་ཡོང 
གས་ ཟི མ་མའེ་ཤང་། སས་རབྱ་ཏི་པ་མོལ་ཏཱ་ཕིན་པས་ཡེས་བསང་ 


“་ ་ འམ ་ མ་ལོ གའ ག་གོ ག་རི 


རྱིགས དལགས་པས་འགགནི་མནི་གཉིས་་ཤེསརབ་་་ིནཔདཉི་འཚལལགས འ་དུ་ཞད། དབཞིན་གཤེགས་ ་ 
གདུང་ནམསནི་དིལས་རུང་བ་ལགསོ། །སྒེས་བུཌ་པའི་མཚནསམ་ཆུ་ར་གཉིས་ནི་འདིལས་རྩུང་བ་ལགས་ ། དེ་བཞིན་ ན་གཤེགས་བའི་སབས་བྱཅ་དང་ ། མི་འཇིགས 

བཞེ་དང་ ། སེས་ཡ ཡངདག་པརརིག་པ་བཞི་དང་ སངས་རྒྱས་ཏྱི་ཆོས་མ་འྭདས་པ་བཟོ་བྱརདནི་འིདལས་བུང་བཱ་ལགས་། ། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། ིངྡེ་ན་པེ་ནི་འདི་ལ་ 
བྱུརཁ་ལགས ། ་ ཉུ་ཕྲིན་པ་ལྔ་མེ་ རྣམས་དི་འཊ ་ ཡཱིན་པའི་ཨཾང་འཛོང་པ་ལགས། བཞིན་ག གས་པའྱ་ནསཔ་ 
འིས་ཆདས་ཁཉཔདིའིལས། བུང་བ་ལགས་པའི་ ས་ནད [ཤེསྲ་དབཀྱི་བ་ རལཅུ་ཕིན ི་ྱགང་ ། བམ་པོ་ཏི་ཤླུར་བཞི་པ་ ། 
བཅམ་ལྡན་འདས་ ་ ྲགེྭྭེ རར ནཔ་འདའྔའི་ པངུ་ ། འནངབ་ངང་ ། ཀློག་པ་དང 
ར་ | 'པས་ 'རྐགས་ཆོལ་ བས་ ་གུགས་རྙུད་པུརམི་འགུང་ ། སེམས་ 'ཆན་ 'ཐམས་ངད་ནི་རིཊ། སེ མྱུ ་ལས་ 
འདས་པའི་ དག ་ ྣ་ི་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ 


¿ 


ཅེ །ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་ནི་སྙེང་གསུམ་བྱིསྙོངཆེན་པོའི་འཇྲིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ན་སེམས་རན་གངདག་ལའོད་པད་དག་ལ་སབས་རླས་ཀྱི་ཕྲཾན་ལས་བརྒིད་པའི་སླད་དུ་ 
རར ཾ་ །བརོས་ལྡ་འགས་ཁཇིགྣ་གི་ཁམས་གངན་ཤེས་རབྱའི་བ་རོལ་ཏུ་ིནཔ་འདི་སངཔའི་འིག་ན་མི་ཁམས་དདི་སངས་རས་འྱབུང་བང་འཚིལ 
བར་བྱཧིའོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་དཔུར་བྱའི་ནནོད ཟིན་པ་མཆན་བོ་ར་འང་མ་མཆིས་པ་ཞིག་མཆས་ལ་ནོཔ་བོན་པེ་མད་ཡང་ཡེན་ཏན་འདི་ལྔངུ་དག་དང་ལཱན་ཏེ ། ནོངབུ་ 
ཤཱ རིན་པེ་ཆེད་གང་དང་གངང་བཞག་པ་ངེ་དངརཔ་ཨི་མ་ ལགས་པས་གགས་སྟེད་པརམི་འྱསུམཞིང་ ། ་ གངདང་གངན་སླེས་པ་འམ | བུད་མེད་མིས་ལགས་ངས་ 
ཟིནི་པ་དེ་དངདངནོང་ངུརིན་བེ་ཆེདྲ་པུངན །ནོང་བུརིན ༧ ་པེ་ཆེད་པུང་མ་ཐག་ཏཱ་མི་མ་ལགས་པ་ངནི་ནོང་ བིན་པེ་མཆེན་ དྲའི་གཟི་བྗྗིད་མི་བཟོད་པས་འདྲོས་ 
པརའྱརུར་ལགས། ། མདྲེས་པའི་དབང་གིས་ཚ་བརྒ་ཆུཌ་པའི་ལྟམ་ང་ནོངབུརིན་པ་མ་བཏགས་ན ། འདྲིས་པ་ད་ཡངསེལ་བརའགུར་ཞིང་ ། རྣམ་པརའཕེལ་བརརི་འགུང 
ལུ ི་བཟྲ་ུ ར་ལ་གསེ། ། འེ་དོནདྱཀིས་ཐེབས་པའི་ལྕས་ལ་ནོརབུ་རིན་པ་ཆད་བཏགས་ན་ཡུརྨ་མུངདསེལ་བརའ མལགས། །བདཀན་གྱི་བྲོནང་ཀྱིས་ཛེདྲཱ་ 
པའི་མིའལིཕུམ་ལོ་ནོང་བུརིན་བེ་དེ་བཏགས་ན་ཡངབད་ཀནད་དག་ཐམས་ཆད་ཞི་བརའ་རུརལགས། སྱིཅུས་རིགསྱ་ུམ་བུསཔའི་བང་ཉས་ཐངས་པའི་ 


འེ མ་ར །ནེར་བུ་རིན་པ་མེད་མཆན་མེ་ཡང་སྣང་བར་འགྱུར་ལ་གསེ། །ཚབའི་བུས་ལ་བབ་པའི་ཚེས་ཕུགས་ ཿ 
༢ྨ༢ྨརྩ༽ྣ། ནང 
དངད བརའ་ཆུར་ལགས། །ནོཔ ིནབ་རོགབདུ་མཞག་པའིདྲ་གོས་ད ༨དུ་ཿཞག་པ་ཚཡང་མི་ཚྭན ། དུས་ཚིགས་བད་བར་འགུར་ལགསོ། །ས་ཕིགས་གང་དུ 
བུཉིན་པ་ཆད་གནས་པའིས་ཕུནས་དེང་སྨུལ་གསུཊ་པ་དང་ ། ནིག་པ་ལ་སེགས་པ་འུམ་ ། ཚཱིག་སྦུལྷ་རམས་ཀང་གནས་པར་མི་འགུར་ལགས། །རིགས་རིབུ་ཌམ་ 
ལིགསྦ་ཡིདུམ་གངལ་ལྷ་སུལ་གདུགས་པས་ + ནུ །དེ་ལ་བསྟུན་མ་ཐགཏུ་དགདེ་དག་ཐམས་རད་ས་མཆིས་ 
བར་འགྱུཌ་ཡགསེ། ནོར་བུ རིན་བེ་མདནི་ཡེན་ཏནང་དག་ལ་སེགས་པ་དང་ལན་བ་ལགསེ། །བ་ 'ལྔན་འདས་ཧྭེ པས་པ་འམ་བུད་མེད་བནད་སྭ་ སྭ་ཏྱིས་ཝབས་བ་གང་ 
ལགས་པ་དེདག་གྱི་ལུས་ལ་ནོརབུ་རིན་པེ་ཆང་བཏུགས་ནད་དག་གི་དོནང་ཞམས་ཆང་ཞི་བརའྱགུརལ་གསེ། །བཅམ་ལཱནའདས་ཆབ་གང་གི་ནང་དུ་ནརང་རིན་པེ་ཆངེ་ 
སཱ་བའི་ཆབ་ང་ངག་ཐམས་རངྱ་ཀུངཔ་ཡཞིན་གྱིས་ཁ་དོག་ཇིལ་བ་དང་ ། ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་བའགྱུར་ལགསེ༽ །བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏེནརྐཊ་རིན་པེཆད་ 


„ཤུ ༄༅། །ཟས་སྣཱན་བེས་དཀིས་ཏེ་ཆབ་ཀི་ནང་དྲ་སཱལ་ན་ཆབདེ་ཡང་སློན་པོར་དུར་ལགས། །གལ་ཏེ་སེར་པའམ །དམར་པེ་འམ་། བཅོད་ཀའ་འམ ། ཤེལ་གྱི་ 
3 ཁ་དོག་ལྟ་བུའི་ཕཊྱཀིས་དཀིས་ཏེ །ནོརབིུན་བེ་ཆེདེ་ཆབྱ་ཉིནངདྲ་སུལན་ཡངཆབ་དེད་དགུ་འྱཆུར་ལགས་སེ། །རས་ཆོན་སཆོགས་སྤུ་བླསལ་བའི་དྲསྱ་ཀིས་ནོང་བུ་རིན་བེ་ ཐྲ 
༈  མེད་དཀྲིས་ནས ། ཆབྱིབང་སཡ་ཡང་བ་དེ་འདོགངོནསས་བྱསཔལགསསེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཆབ་རྟོག་མ་རན་གངད་ནང་དརིན་པ་ཆྭོས་ན། ཆབདེ་རག་ 
ཌྷ ཝམས་ཅད་ཀུང་དཔས་བདུའྱ་ཆུར །ནཿབུནིནཔེ་ཆོད་ཡེན་ཏན་དདག་ལ་གེགས་པ་དང་ལྡན་བ་ལགསེ། །དནས་མོདང་ལྡན་པ་གུནངགའབས་ལྷའི་དབང་པ་བྱ་བྱའིན་ལ་འདི་ 
སྒདཆས་སསཾ། །ཀྲོརུཤི་ཀ་འདི་ཇི་སཱམ་དུསེ་མས་ \ ནེརདུ་རིན་བ་རདྲ་ལཱའ་ཡིནནམ ། འོན་ཏེ་འཛ མ་བཱའི་གླིང་གི་མི་རྣམས་ལ་ཡང་རིན་ཕེ་མེད་འཱབུ།ཡོད་ཧཱཊ་ ་ 
ལམ་; བྱི་ྲིྱགིས་སུས་པ་། བཙུན་པ་ཀུན་དགའ་ བནོར་བུརན་པ་ཆདནི་ལའི་ཡིནནོ། །འཛམ་ཛུའི་  གླིང་གིསླ་དམས་ཅྱིནངངརིན་ངེ་ཆ་གངཡིན་པ་དེ་ནཆུང་པ་ 
ལཱཾར །ལྔའིནོརབུ་ རིན་པེ་ཆགང་ཡིན་པ་ད་དགནི་ཆལ་ཡང་ཏུ། ། འརམ་པུའི་གླང་གི་མི་རྣམས་ཀྱི་ནོངབུརིན་པེ་མད་དགད་འྲར་ཡོན་ཏན་གྱི་དམ་པ་ཤིན་ཏུ་ཡློད 
 སུ་རོགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ ། འཇས་བུའི་གླིང་གི་ནོཿབུ་རན་པེ་ནང་དག་ནི་ལྷའི་ནོང་བིུན་བོ་རྣརམསྤཀྱི་གངསུ་ཡང་མི་འགྲོས ༽ ཚདད་བྲགང་བ་དང་དཔེར་ཡང་མི་ 


བཟོད་དོ། །དནས་བ རསོ་ལྡན་འདས་ལ་ལཱའིདབང་པེབྱར་དིན་བིས་འདི་སངངས་གསེལ་ཏོ། ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ནོབབཆིན་པོ་རད་ཟམ་ཏོག་གི་ནངད་སུལ་ བ་ལས་གདུ་ 


| ན་མཆོད ་མ་ཏོག་པའི་ནངནས་ ན་མངོནོ་བུརིནཔེ་ནདའི་ནངནམཆིས་མཆིས་སེཉས་ཟམ་ཏོགད་ཡང་ཡིད་དུམུའི་བརའྱགུཔ་ལགས་བ (འདུ 
དབཞིནདུས་ཕགས་ གཏནཱ་ཤེས་འབི་འོ་ལ། བིནཔ་འདྲིདདབ་དངཔིགས་འིང་ཁམ་ ། ལི ། རིགསྭ་ཀི་དུ་མེདག་གིས་ལུམ་དང་སེམས་ཏྱི་སྡུག་བསུལ་དང་ ། གནོད་པ 
ཐིས་བྱིས་པ་འམ ། མི་མ་ལུགས་བྲས་བྱས་ བླ་ནམས་འྱབུངབུཔམ་ ་སེ། །ད་༧ ནེརབརིན་བཆ་ཞེས་བྱ་གིབ་དེ ་ 
ཡྱིནཔ་དང་ ང ཐསས་རད་ཨ་ཏེཿ (པའི་ཡེ་ཤེས ༼ཏྱི་ཆིག་བླ་དགསེ། ། ་བྱ་ཅི་པཟོལུ་ ངཱ /ཛཱིན་པའི་ཡཱོན་ཏནན་དཔ་ག་ ཡུ 

འི་རོལ ིསད་རིགཡངྲབང་བརྡ་ཐགལགས་སེ།དབཞིན་ུ་བསམགཏུ་ྱངོ་རལཏུ་བིན་པརང་ ] བན་འགགས་ཏི ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ 

¡༢ བཟོད་པའི་པ་མོལ་ཏུདཱན་པ་དྲང \ ཚུལ་ཁྲིམསྱའི་པ་རོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་དང་ ། སཱུན་པའི་ཕ་ལོཔ་ཏུ་པཱིན་པ་དང་ ༥ །དངས་པཆིད 
་པའ་ ཉིད་སེངབཉིངཀྱི་བར་དང་ ༽ དྲན་པཉ་བཕགཞག་པྲ་ནམས་དང་ ། ཡང་དག་པརསྭེང་བློ་རམས་ངང་ ༈ ཛྫུཌཛྲུ་གྱི་རྐང་པརྣམས་ངང་ ། དབང་ངྲེ་ནམས་ 


ཚ།༄༠། །དང་ \ སྙོབསྣ་རམས་དང་ ། བདྡ་དུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་དང་ ། ལམ་དང་ | ལད ངའ །རྣམ་པ་ 
དེ་འ དའི ེ་ \ ཆོས་ཀྱི་དངིངས་དང་ ། ཆོས་མི་ ་འཆུར་བཏིད་དང་ ། ། དབཞིན་ཉིད་དང་ ། ༨མདུ་དྲག་ངའ་མྲ་ལའ་དུང་ ། བསར་བྱས་མ་ཁུང་ 
༨ །རྣམ་བྲ་བམས་ཇད་མེན་པཏིདྱ་ཀི་ཡཤས་ཀི་ཡོན་ཏནད་དགནི་གང་དག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེངྲས་མུ་རནལས་འདུཊ་ 
རླ འབྲིད་དྱུགས་ གདོའ་ བལ བསེ། ཨོ ཁ་ལུ ུཊ་གིསར གདུང་ ད་དག་ནྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁུན་བ་ཏདྱ་ཡཡ་ཤུས་ 
དང་ \ འགཆགས་དང་ཉིངམཚམས་ ཅས་ ག་པད ཧད ཁུད ། གའ ཀླ བཏང་ ཧིན སེམོསུ་གནས་པ་དང་ ། བསྙེལ་བཟི་མངའ་བའི་ཉོན་ 
པ་ག་ཏ རླིས ེ་ག་གགས་ྲིགགཏང་ཤས་ཅིས །།བཅོམ་ལྡན་འདུས་སྲུགསུང་དདག་ནིལོ་བྱ།་ 
ཟླ 1 གསུབ་ུ་གངུ་ འའ ནམས་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། རྣམ་པེ་རྲ་བངབ་མ་མཆིས་པའི་ 
་ - བཞིན གས་པ པཔ ། བླང་བ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། ངོརབམཁཆས་པའི་ཕ་ཕོཕཏུ་ཡྱི | 


ཡུང་ རྨ བག ་་ ། འགབམ་མཆིས་པའི་བ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པའི ནཔ་ལགསས། །དབནིནགཤེགས་བའི ཀཀ ་ ོ 
ཅུ དུཿུཿཔ་ལགསེ། དེ་བཞི ཤིགས འི ྲྲ་ (བཀངས བྱིས་པ་ལྟ་ཞོག ག་ལ ར་ཆུ 
ཏེ་འཇིག་ མས་གང ང་གྲིངམ་ ངཱ ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི པའི་སུགཏུང་ ཤི བྱུཿབུཿབགྱིས་ལ་ ' ། ཤཾས་ ས་རབྱ་ཏི་ལ་ ིལ་ 
ཞི པྭ་གགས་བས་དུདིས་ ཡིན | རྨང་གུ་ $ བདག་ག གཉིས་ + རབྱུ་པ་རོལ་ཏུ་པུན་པ་འདི་འཚལ་ལགས། ། | 
| ཟར འི་སུད་ན ། །དེ་བཞིས་གཤགས་པའི་ །གདུང་ རད ་ ་པ་དནིདེ་ལས་བུ ལ་འ འའ 
ལགས །བཅོས་ལུནའདུས་རིགས་ཅྱིབ་འམ་རིགསྦ་ི་བུམེ་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ ` ་ བརོང་པར་བརྱད་ 
པ་གང་ལགས་ ་དའ་དག་བའྲེ་ར་བེ བ་དན་མྲསྲ་ལ་ན་ནས་ ། ལྷ་རྣམས 7 ` ། རྒྱལ་ ིགས་ཤིས་ལཆས་པོུ་ུནམས།་ སམ། 
དྲམ་ཟེའི་རིགས་ཤིང་སཱ་ལ་ཆེན་པེལྟ་བུ་རྣམས་སམ་ | །ག་་ ་སམ་ ། རྐྱལ་ཆེནབཞིའི་རིས་ཀྱི་ལཱིའཇུངང་ རཾ? ་ 
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༄༅།་། ཨཱ ། འཐང་བྲལ་དང་ །ད་གའ་ལྡནདང་ ། འཕུལ ་དགའ་དང་ །གནན་འཕུལ་དབང་ངེངཀི་ལཱ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་བད་བ་༡མསུ: 

| དགེ་བའི་རྫབ་ད་ཉིདཀྱིས་སྡུགས ཡལ་མཛར་བྱིད་པརྨ་དུརཔ་ངམ་དུ་ཐས་ཏྱི་ ། རིགས་ཀྱི་བུཌམ་ལིགས་ི་ བ་ཤས་རབུང་པརོལཏུངིནཔ་འདི་འཛིན་ 

འཆང་བརང་ ། ཏགལ་དང་དུ། ་མནུངརུལ་བཞིནྭདད་ལ་བེན་པ་གངུལགས་པརེའི་བསམ་གཏན་བ་རོལྭ་རིཉཔ་ཡངཿཛ གསུ་བརའྱུ་ཧུ 
ལགས སམ་གཏྱབ་ ༩ ར་ལས་ཅོབན་ པཔ ༽ འོ གྱིད་ལགྲསེ་ སེ །བྱོརོན་གས་ི་ཕཕོ 
བའ ལཏུ ད་བ འོོ་འདབྱཅིད། ལཾ །བཟོད་པིའི་ཕའོལྟཏཱ་ཉིས་ཅུང་ །བྲིམས་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཝྲིན་ །པ་ཡེལས་སུ་ རུ 
པཔ་འགྱིད་ལགསེ། །ནུལ་ཁྲིམས་ཅྱི་ཕརལེ་ཏིན་པས་ཧུངཔི , ༢༡༠ ` 
རུྭ་དདུཉདང་ ། སཔསྦ་རཱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲེས་པ་བརོླབུད་ ཀྱི ཿཡེངསསུ དྲད ད་ ༧ 
སེམས་པི་སན་མཆས་པ་ལ་བྱ་པརབྱན་འིས་བ།༽ ། ཐཿཆུབ་ སེམས་རཔའི་སྩོན་མ་མཆིས་པཔཞུགས་ནས ། བུངནུ་སེམས་དཔའི་མངོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་ 


༡ 


ཆེ 


ཞིབ་བརའྱ་ཆུཌ་ལ་གསུཾ། །ཇཆུངས་ས་རཔའི་མ་ངན་བར་ཤེས་བྷ་མས་ཝབནས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་; 
ཆན་རམས་ཡངས་སླུ་ནན་པར་བྱ་ཧིང་བར བྲི་ལྟུ་བསམས་ཁཞིན་དུ ར་བྱ་གིངདེ ། ཡང་ན་ལཁེར་ལེས་  - ལ་རིགས་ཤིང་སཱ། ཱ་ལ་ཉན་ངེ་, 

. ལྟུབུ་འམ་ ] བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཤིངསཱ་ལ་ཆེན་པ་ཧྟབུའས །  ཤིངྷས་ལཆེན་བ་ུངའི་ལམ་ བླངས་ནུས་ སེ་མགཾནྡནམས་ཡྱོ ན་པར 

བྱིད་ལ་གསེ། །བཅོམ་ལྡནའདས་དྭ་ལྷ། ཡི ངུ ༦༦ ༤: རྒེ ༽རཱམི་བྱསིང་པ་ཡངམ་ལགས་ཡ་ ། ལན་རཔི་ 
འཆལ་བའང་མ་ལབས་མེད་ཏྱི །འོནི་བང་ཤེས་རབྲའི་ ` “པལོར་ཏུ་ ས་ད ངེ བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣུ་གདུང་ནམས་ལ་ཡཔ ཊེ 
སྙང་བཅྱིས་པརའཁྱུ་ \ བླམར་བབྱིས་ པརའྱུར་ །རིམ་བྱིས་པརའགྱུང་ ། མཆོད་པ་བྱགིས་ ་པར་འྱ་ཆུར་ལ་གསེ། །བཅོམ་ལནའདས་གཞན་ཡང་ཕགས་བཅུའ་ 
འཛིག་ ཏེན་ཙྱཾ་ཌ །ཁམས་གངས་མ་མཆིས་དཔག་ ་དཔ་གཏུ་མ་མཆིས་ བ་དགུན་ང་བཞི ཞིན་ག གསཔ ་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡངདག་ བརྡ་རོགས་ ངའ་སངས་རྱུས ཅའ ད་དགཅས་བྱགྲུ་ 
དང་གཟུགས་ཀྱི་སྲུར་མཐོང་བར་འཚལ་བ་གང་ལགས་པ་དས་ནི་ཤེས་ འབྱ ཀྱི་པ་ལོཕ་ཏུཕྱིན་པ་འདི་ཉིང་བཟུངབརངགྱེ་ ། བཅང་བརབྱེ ། བཀླག་པར་བགྱི ། ཀུནཆུབ་བརེ་ 


ཤཿ 


ཌཱ 


༤ ]ི 


༨ རི 


ྱབ་\ །བྱཧི \ གཞན་ལ་ཡང་རྱ་ཆར་ཡང་དག་པར་བསྟན་བར་བྱིིངཆུལ་བཞིན་དུ་ཡིང་ལ་ བྱིའེ། །ཚིགས་ ཉི་ཐུཌས་རིགས་ ཧྱི་བུ་མོ་གངངག་བེཿ བེགས་༔ ས་བཅུའེ་ང་བཞིན་ 


རུ དག་བཅམ་ པ་ཡང་དག་ 'པ་རྫརོགས་པའི་སངས་ ་རྒུས་ངེ་དག་མཐོང་བར་འཚལ་ བའི་རིགས ཀྱིཁུརས་ིགསཧྱིབུམཿཤས་ར རབ ཀྱི་ཕཌོང་ཏཱ ཕྱིནཔ་ ལ1ཿ ལ་སྲུད་པ་ ངསཿ ནི་ཆས་ཏིད་དུ་ 
ས་ན་པ་བླསམ་པར་བྱཧིའོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོཉ་ཉིདནིེ་འདི་གཉིས་ལགས་ཏེ ། གཉིས་གངཞན་ ། འདི་ལ ་འབས་བས་ཅི་ོས་ཉོད་བང ། འཇུས་མྲ་བས་ 
ི་ོ བཅོམ་ལན་འདས་ད་ལ་འདུས་བུས་ ཧྱིཆསྭི ཆོས་ཉིད་གང་ལགས་ཤེན་ ། ནང་སྙེང་བ་ཏིད་ འཚོཡ་བདད་ ། ། ངབོས་པ་མེད་པའི་ངོའོ་ཉིང་སྭང་བ་ 
༡ིཿད་བགངཔ་གང་བྲོས་ ༽ | བུང་ཆུབ་ཀྱི་ཧོག སྭ་སི་ཆོས་སུམ་ཅྲ་པའདུར་འཚུལ་བགང་ལག ་ ས་པ་དང་ །དབཞིན་གཤེགས་པའི་སབ་་ 
བརུའཆལ་བ་གང་ལགས་པ་ངང་ ། མི་འཛིགས་པ་བཞི་འཛལ་བུ་གང་ལགསུ་བ་དང་ ། སེམེ་ཡང་དག་པར་ིག་པ་བཞི་འཆལ་བ་གངལགས་པ་རང་། སངས་རྤྱས་ཏྱི་ 
ཆོས་མུདས་པ་བཅོདྱརྱད་འཚུལ་ བ་གང་ལགས་མནང་ ། དག་བདངམིདག་པའ་ཆོསྣ་རམས་འཛལ་བ་གང་ལགས་པ་དང་ ། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཟག་པ་མ་ 


| £ ནོ དང་ ; རེ །ཁན་མ་ཏོ ཨཿ ཡཿ ། འཇིགྷ་ཏཱན་དཔའཇིག་ཏན་ལས་འདས་པྷ་ནམས་དང་ ། ཀུནནས་ཉོན 


མེངས་བ་དང་ ། རྣམ་བརྭ་དུངབ་འཆལ་བའི་ཆོས་ནམས་འཆལ་བ་གང་ལགས་པྭ་ས ། 

ཀྱི་ཆོས་ཏིད་གང་ལགས་ཞེན ། ཆོས་གང་ལ་སྙེ་བམ་མཆིས་པ་དང་ ། འགགང་མ་མཆིས་པ་དང་ ། གནས་ང་མ་མཆིས་པ་དང་ ། པྲ 

འགྱུར་བ་མ་མཆིས་པ་དང་ ] ཀུནནས་ཉོན་ ཡོངས་པ་མམཆིས་པ་དང་ ཁ་ཚ འདིབ་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། འཕེལ་བམམཅས་ 
པ་དུང་ ་། ཆོས་ཐམས་ཇད་ངོབོ་ཏིང་མ་མཆིས་གཉིཀིསདག་ལགས་སེ། འི དཀ |ླ ད འདིནི ངུས་མྲ་བསྱ་ཏྱིས་ 
ཏིད་རས་བྱིའོ། །དྭནས་བྲངས་ལན་འདས་ཏྱིས་ལྔའི་ད ་ བང་བེ་བྱ་དབིན་ལ་འདི་ ཅེངས་བཀའ་སུལ ་ཏོ། །ཀྐོངུ་ཤཱི་ཀ་དདེ་བཞིནནོ། །དདུ་བཞིན་ཏ། 

འདུས་པའི་དྲསཉ་དེ་བཞིན་ག་ཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྫ་གས་བའིསཔས་་ངས་རུངབ་གང་ཡིན་པ་ར་དགྱ་ཏུང་ཤེས་རབ་ཁིཁ་ལོ་ལ་ཏུབིན་པ་ལ་བྷཏནནསྔ་བུན་ 
པ་ཡ བ་གསཔའི་བསྐངམ་ངནབཛ གས་སངས །འ་པའི་ུམན་བཞིནག་ཤགས་པ་དྲག་འས་པ་ངདགབརྲ་རགསཔའི 

སངས་རྒྱས་གངདག་འྱ་བུང་བརའ.རུར་བདེ་དགྱ་ཀུང་ཤེས་རའྱ་ཏི་ཕ་ཕོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་བྷེཿཀནས་ཟནམེད་པ་ཡང་དག་བདྲ་ངོགས་པའི་བངཆུད་ཏུམ་ངོན་བརྡ་ངོགས 


༣ 


གྲ ྣྨྣྨྣྨྦྨྤལས༥ ) ིྨིྨྣ ྣྨ འྨཔ"ཌཌྷྣྲྣིྣྨྣྒྣྒར 
འདིནིའདུས་དྲས་ཀི་ཆོས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཆས་བརྱིའོ། །ད་ལ་འདུཊམ་བས་ཀྱིཆོས་ 


(¿` 
2 དག་བརྡ་ངོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་དག་བཞུགས་ཏེ་འཚོཞིང་བཞེས་པ་དགྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་བ་འདིཉིད་ལ་བྷངནཏྲེ བླན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་ཇཱོགས་པའེ 
རུབ་ཏུམ་ངོན་པ་རྨ་ངོགས་བརསངསྲ་ཆས་སོ། ། འདས་པའི་དེ་བཞིན་གྲ སྲགས་བདག་བཅོམ་པ་ཡང་བ།་བར་ ༈ངཁི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཉན་ཞོས་སུ་ཁྱར་པ་གང་ 
རསས ཾཟག་༥།ཾཾཾཾཚཾཾྣེཾོིིག 
ཟླ ད་འབད་བ སས ་ ར་ལ ཐཐ ཅམ ཧན་ཐོས་དྭ་འཾར་འཁོང་པ་གང་ཡིན་པ་ང་དག་གིས་ 
རཾ ཇཾ རོར ཱ +, ཅེ ླ *?'; '*; རོར ‹ 
ཁྱཛ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་ཏིད་ལ་རྟན་ནས་ ] རུནདཱཤགས་པའི་འས་བུ་དང་ལན་གཅིག་ཕིཿ་འོངཔའི་འྲངས་བུ་དང་པིར་མི་འོང་བའི་འྲངས་བུ་དང་དག་བཅོམ་ 
ངའི་འྲབས་བུ་ཁོབ་པོ་འཐོབ་བོ་ཝོབ་པརའུརོ། ། འཇས་ པའི་ངུས་ནངང་སངས་རྒྱས་སུ་ཁྱུར་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་དག་དང་ ། མ་འངས་པའི་དུས་ ན་སངས 


ཅེ ༨ ངར རོ 
༄༅། །པར་འཚང་རྩྱངརའགུངརོ། ཁྱ མ་་པའ་་ིས་འིོས་ བོ་བ འོས མའ ་དག་ན་ད་བཤན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་ 
༤ 
༣ 


 གང་ཡིན་པ་ར་དྲྲ་ཀུངམཚན་མེང་བའྲི་ཚུལ་དངང་ལྟར་ཕྲེགས་བརུའི་འཇིག་རན་ །ཟམས་དབག་ཏུ་མེར་གངས་མེད་པ་དག་ནནང་སངས་རྒྱས་གནས་ཏ (ྷ 


་པ་གཔ་ཡིན་པ་དདག་གིསྭ་འཇ་ཤེས་རྲི་་རོལ་ཏུ་ལཱནཔ་འདི་ཉིད་ལ་བྷེ་ནསས་ ། རང་ཁང་ཆུབ་ཐོབ་པོ་འཐོབ་པ་ཐོབ་པརའྨ་དུརརོ། ། དངིའི་ཕིར་ཞེན ། འི 
ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ ཏུ་དཱིན་པ་ཚད་ལས་ཐེག་པ་གསུམ་རྨུམར་བསྟན་པའི་ཕྲིཌ་ཏེ ། ངེ་དགྲ་ཀུངམཚན་མ་མེང་པའི་ཚུལ་ངང་ ༽ ད་བམེང་པ་དང་འགག་པ་མེང་པའཚུལ་ 
དང་ ༈ གཉནས་ཏོནམེངས་པ་མེད་ཕའི་ཚུལ་དང་ ། ཆས་པ འབཡེད་པའིཚུལ་དང ། མངོན་པར རེདུང་མེད་པའྤ་འུལ་དང་ ། ཟངའ་མེད་པ་དང་ །འེ 
བཞེད་པའི་ནུལ་དང་ ། འདྲིབ་མེང་པ་དུང་བསུན་པ་མེད་པའི་ནུལ་དང་ ། གཟུང་བཡེད་པ་དང་ ༽ ཧཱི་བ་མེད་པའི་ཚུལ་ཁིས་བསྟུནཏེ། དེ་ཡང་འཇིག་ཏེན་ངུ་ 
གསད་དྱིས་ང་བ་ཡི །པོ་དམ་པརནི་མ་ཨིགནོ། ། པིའི་ཕིར་ཞེན ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏྭལི ཤར་ནི་པོལ་ཏུ་ལིན་པ་ཡངམ་ཡིནཔ་ལོལ་ཏུ་ཡིན 
པ་མ་ཡིནཔ་ཡངམ་ཡིན་པའི་པྲི་ཏ ། ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཁཱིན་པ་ནི་ཕ་ལོལ་ལམ་ཚུ་མོལ་ལམ་ ། ཐང་ངམ་ ` ལྗོངས་སམ ། མཉམ་པ་འམ་མེམཉམ་པའན 
མཆནུ་མ་འམ་མཚནམ་མེད་པའམ་ ། འཇིགྷ་ཏན་པ་འམ ། འདྲིག་ཉུན་ལས་འདས་པའམ ། འདུས་བྲས་སམ་ ། འཇུས་མ་བུས་སམ ། ངག་བའམ་ ། 
མི་དག་བའམ་ ། འངས་པའས '། མ་འོངས་པའམ ། ང་ལྟར་བྱུཉབ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཀོར་ཤི་ཀེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕོན་པནི་ཆོས་གང་ཡང་སྤྲི་ 


ཨུལ་དང་ ། ཟང་བེང་པ་དང་ །ངོར་ ` 


ཝ@ ༄༅། ,པར་བེད་ང་མ་ཡཾནནེ ། །རངགངསས་ཀྱིཆསྨ་དམས་དང་ ། ། དག་བརོམ་པའི་ཆོསྣ་རམས་དད་ ། སེག ྭ་ལུ་བོརི་ཆོསྣ་རམས་སཱུནི་ར་བེད་པ་ 
ཟླ མ་ཡིན །དྱ་ིཉྲས་གསེཡོ་པ་ ། ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་འདྲི་ལྷན ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་་པལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདིནི་ཆབ་ལཾགས། རར 
བང་རུད་སེམས་དཔའ་སེམས རར ་ ད་པ་ནི་སྤེམས་རཱན་ཐམས་ཇད་ཀྱི་སེམས་ ཉིྦྱང་རྣམ་ས་ཁྱངཕབཏུ་འཛུལ་ལ ། སེམས་ཅན 
ཤཱ ངམེ་དམེགས་ ། ཤིས་བ་པེ་དངམཐེང་བ་པེའོ་ཡང་མི་དཔེགས་ ། གཟུཿ སྱ་ཀང་མི་དམིགས་ ། ཆོརང་ངང་ ། འོདཤས་དུང་ ། འདུ་བཏྙནམས་དང་ ། 
རྣམ་པུམ་ཤེས་པ་ཡང་མི་དམིགས་ ། ཨི ཀྱང་ _ མི་དམིགས་ ། ། གཟུགས་ཀངམི་དམིགས་ ་ | མིག་གི་ 
འཇུས་ཏེ་རག་པ་ཡངམི་དམེགས་ །མི ཏིརག་པ་ལས༔ ད་བའི་འོརབ་དདེ་བ་འཁམ ། རོ་ཁ་བ བདབ་ཡང་མ་ལགས་ རྨ གླ 
སབསམགས་འབྲིད། གའ བབུ་ཤུ་ རོ དེ་གཞིནངུ་ནབ་རང་སྣ་ད དྲུ འང་ལུས་དང་ ། ཡིད་ཀྱངམི་དམིགས ®: 
'་པ་དང་ ༥ ། མིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རྒུན་གྱིས་བྱུང་འའིཚོརང་འད་བ་འམ་ ། སྔུག་བསྡལ་བ་འམ་  བདབ་ཡངས་ལགས་ ཤུག 


` 


བསུལ་བ་ཡང་མ་ལགས་པ་གངལགས་པ་ད་ཡངམི་དམིགས་སེ། །དན་པ་ཉབར་གཞག་པ༔ ཀྱངམི་དམིགས་ ། ཡང་དག་པར་སཱང་བངང་ ། སྔུའཕྲུལ་གྱི་དངཔ་ 
དང་ ༨ དབང་པདང་ ། སེངས་དང་ ། བང་ནུབ་ཏྱི་ཡན་ལག་དང་ ། ལམ་ཡངམི་དམིགས་ས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་བཅུདང་ ། མི་འཾཇིགས་པ་བཞིདང་ ། 
སེ་སཱཾ་ཡང་དགུ་བ་ར་རིག་པ་དང་ ། སབས་་རྒུས་ཧི་ཆོས་མ་འྲེདས་པ་བཅོབརུདྱ་ཀངསི་དམིགས་སེ། །བྱང་ཆུབ་དཔག།སས་རྒྱས་ཏྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱངམི་དམིགས་ལ་གསེ། ། 
དརིའི་སླད་དུ་ཞན ། ཤེས་རངཏི་པ་རོལ་ཏུ་བཱིན་ པ་ནིདམིགས་པའི་ནུལ་ཅྱིས་ཉེ་བར་གནས་ པ་མ་ལགས་པའི་སང་དུའ། །དཆིའི་སདདེུན ། འད་ 
ལུང་བགས་དམིགས་པ་དུ་ ། གང་ལ་དཔི་གྲས ་པ་རང་ །གང་ལ་རཤགས་པར་མངབཞིནྱ་འི་ ས་མམཆིས་པའི་སུདཔའི། །བཅས་ལཱནའས་ིས་བ་ 
. སཱུལ་པ་ ,ཀོཧུ་ཤི་ཀ་དེད་བཞིནན ། །དད་བཞིནཏ ། ཀཏཀ་རི་ཧཱཾཿཱཿ་ཡས་ ེམས་དས་ཅེས་ནོ་ གསང་བ 
བརོལྦང་ལྷ་ཆབ་དནི་ ། བྱཿཆུབ་ཀང་མི་དམཾགས་ན ། བཏྐ་རུབ་ དཔའ་ལངིསས། བུཏྐུབ་སེམས་དཔའི་རོསྣ་ནམས་ལུ་ཡང་རིསོས་ ། བྱབ 
གྱིས་གསཾལཾ་པ །ཐ ཆེམ་ལཱནའདས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་འཆེན་པོ་ཆོའི་སླད་དུཿཤེས་རབ་ཀི་ཁ་རོལ་ཏུ་ཛཱིན་པ་འབལ་ཤག་ལ་སྣོད་མརང་རྱད་ྱྱེ་ཕལོ་ཏཏ་ 


%@ ༄༅། །ཕིན་པ་གཞན་ལ ངརམི་བྱཅིད་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྦུལ་བ ༈ ཀོའུཤི་ཀ་བང་ཆུ་སེམས་དཔའ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རོལ་ཏུ་ 
¢; ཧྱིན་པ་འབུའ་ཤིག་ལ་ ་ོདཔ་མ་ཡིན་ངི་ ། ཕ་རོལ ུ་ཧྱིན་པ་ཐམས་ཆུད་ལ་སྤྱད་དོ། །ང །ད་ཡངམི་དམི་གས་ ཇི །སྩི་ཡུརཡི་དགིགས བ་བཱ 

ཡུང་མི་དམིགས་  བུལ་རའི་དྲ་ཡི་མ་བ། ༈ །རུཔོ་ཁིམས་ཁངམ་མི་རསནུལ་རིམས་དང་ལུན་པ་ཡངན་དམགཡི་ །རུལ་ ས་འཆལ་ང་ཡང་མོ་དམྲིག་ 
ལྭ སེ། ( བཟོད་པ་ཡང་མི མི་དམིགས་བཟོད་ཡ་བབ་ཡང་མི་ངམི གས། བཟོད་པ་དད་ལྡན་པ་ཡང་མི་དམིགས་སེ་ ། ། །བྱ་རོནཁྲ་གས་མི་དགྲི་བཞསཿསཔང་རིདམི་གུ། 
ཡུས་དཔསེམསྱ་ཀངམི་དམིགས་སེ། །ཨམྱ་ཀང་མི་རཾམི  གས་། ཏིང་པའཛིནྱ་ཏངམི་དམིགས། མཉ མ་པར་བཞག་བ་ཡང་མི་དམིགས་སེ། ། ཤེས་ 
རབ་ ཟིས་ལའྦཝལའ་འ་ིགས་ ཤེ བཏང དོང སེ ། ཀྲོར་ི་ཀུས་འབི་བ་རོལྟ།ུ་ཕཱན་པནི་ཆོན་ཿ ་ཝམས་ཆང་མི་ 
ཨང་  ་ འི་ས རལ ` ཨན་ཁང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཚུ༽ 

།དྲིམས་བསྲུ་ངབདང་ ། བཟེད་པ་བསྒྲེམ་པ་དང་ ནི ། བསམ་གཏན་ལ་སྙེམས་བཕའཇུག་བའྲི་སེནངུ་འགོ་བ་ ༈། ཤིས་འབྱ་ཀི་བལོ་ལཏུ་རིན་ 


ཏུ་བཱིན་བ་ནི་བུངརུབ་སེམ་ས་དཔའ་ པའི་སཱན་དུ་འྲགོ་ང་ཡིནནོ། །དེ་བཞིནདུ་པང་པདང་ ། ཁམས་ མས་དང་སེམཆདྷརམས་ ལ་མངཝི་དམིགས་པའི་ 
ཚུབ་བྱིས་སྨུམབར་བུའོ། ར མོས་པའི སུརབར་བའོ། སབས རྣམོས་དང་ ། ། མི་འཇིགས ཟུས ། 
་ མས་ངང་ ། རཾེིཾ རེ བའོ \ རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏོདྱའི་ 
བླསབམ་པཞི་དབིགས་ ཕན ཅྱཾས་: སཱང་བུརྡ་བའེ༽ རྐ .ིུཀ་རིའཱ་ ཿདབེ་པན་ ་ ཌྫོན་པ་ལེམ་ བ་དད་བ་དང་ ། ། འདུས་བུ་ཐ་དུང་པའི་ 
ཤིང་ཌྟོནཔ་ཊ ད་པར ནེའི ནིགིང་མ་ཞེས་ བའི་ག ར་གཏོགས ཏཔ་ཁུད་པ རིརསྭ་འདང་དུ་དབ་བ་མེང་ སེར་དོ། ། ཀྲའརཤི་ཀད་བཞིན་ 
དུ་ལོ་ལཏུ་ བྱིན་པ་ཝ་མི སི་དཔེགས་པྲ འྱརུལ་ གྱིས་ཤུས་ རབྱ་ཀྱི་པ་རོལ ལྟའུ་ཕིན་པས་ ཡཡངས་ཟིན་པ 'དང་ \ ཤྩོམ་པ་ ཐམས་ཆད་མཁེན་པ་ཉིད་དྲ་ཡེལ བསྙེང རྣམས་ལ་ནི་ཁུད་ 
བརཔཔ་ཝདད་དངེ་བེདདོ། ་ བྱ་དགའ གསེལ་པ་ ། བརོས་ལྷན་འཛམ་ཤེས་རབྱ་ལ་རོལཏུངནཔ་འདིནིསངརན་པ་དང་འྡན་པ་ལགས་ ། ཡོན་ཏད་ཏྡམུ་ 
རད་ཡོངསྡུ་རོགས་པ བར་བྱབིད་པ་ལགས། ། ཡེན་ཏན་ཚད་མ་མཆིས་པ་དང་ལྡནང་ ་ལགས། ། ཡོན་ཏནསྔ་འ་ཡས་ པ་ངང་ ལྡནཔ་ ལབགས་ ། ཤེས་རདྱཀ་པ་རོལ་ཏུཕ 


པཿ 2 །པ་འདིནི་ཡེན་ཏུན་ཐུག་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ལྡན་པ་ལགས། ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་རིགསྐ་ཀྱི་བུཁུམ་རིགས་ཀྱི་ངུམེ་གང་ལ་ལས་ཤཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ 
. 3 ཏུ་ཧྲིན་བ་འདྲི་གགས་བམ་ལ་ཡང་དིས་ཏེ ། འཆང་ལ་མེ་ཏོག་དང་ ༈ དག་པ་དང ] སྫེས་དང་མེ་ཏོག་ཕང་དང་ ། ཟྐུག་པ་དུང་ ། པེ་མུ་པང་ ༽།ན་བཟའ་ 

བང་། གདུགས་དང་ ། མྱལ་མཚུན་དང་ ། བདན་དགུ་གིས་བནཱིསང་དུ་ྱ་ཡིད་ ། །བམར་བྱིད་ ། རི་མེར་བྱགིར་ །མཆོད་པར་བྱགིད ། ཇོ་ལཱཔཔུང་བེག་པ་ 
ླ བཞིན་དུ་མིད་ལ་བྱ་ཅིང་པ་དང་ ། རིགསྱ་ཀྱི་བུ་འ མགིགསྤ་སི་དགཤིས་ཤེས་བྱར་བརོའ་ ༤ ༣༣༣༤ ༤ གཞུནདག་ལ་ 


„_. སྨྲཔནཱ ། འདི་གཉིས་ལས་གུང་བསེད་ནམས་ ཆེས་མངད་བསྩེད་པ་ལགས་ ། བཅོམ་ལནུ་ འདྲེས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ་ སྱོ་ཤིཀལའི 
ཁྲེད་ལ་དྲིས་ ། 1 ག་ག ཆམ ༥ ངུཨམས་ ། གསྱ་ྲིལུསརགསསྱི་འེུ་ གང་ལ་ཡས་དབཞིད་ 
གཤེགས་པའི་སུགཏུང་ནམས་ལ་རགག་ ཤོག་དང་ ། ་བཇུག་ དེ ་་ བུག་པ་དང་ ། . ཕེམ་དང་ ། ང་ ། གས་པང ། 
སྱཌམཿནདང་ ། བ་དནདག་གིས་བསྙ་ྭདད་ཏེད ] ླམཔ 2 པར་ཐེད་པ་དང་ \ ས་ གང་གིས་དབཞིན་གཤེགས་ 


།འིགསུཊབརས་ འུ་ཅམ་གཞནདག་ལྭ་དྲིནཏེ ། བགོ་བཤ་བྲས་ནས་ ིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ ཀྱི་ཐུམེ་ད་ ཡངད་བཞིན་གཤེགས་ བའྲི་སུ་གཟུང་ུ་པས་འབུ་ འདྲ་ཙམ་པོ་དེ་ 
ཧོག་ངང་ ། བདྡུའེ་པ་དང་ ། སེས་དང་ མེ་ས་དང་ ། བུ་པ་དང་ ། ཕཱེ་མ་དང་ ། གོས་དང་ ། གདུགས་དང་ ། རྐྱལ་མཚན་རང་ ། ༈ བདན་དག་གིས་ 
བསྭི་སཱངདུ་བྲེད་ ། བླམར་བེད་ ། འིམེའྱིད་ ། །མཆོད་བ་བེད་པྱས་ནད་གཉིས་ལས་གང་བསོདནམས་ཆེས་མ་བ་ དྲ་སཱེད་སམ་འམ ། བྱྱ་རདྲིཉྱ་ཧིས་གསུལ་པ་ ། བཅོན་ 

ལྷནའུདསྤ་རིས་བཀའ་སམ་ པའི་ངོན་བདག་གི གིས་འ ཚལ་ པ་ལཱཔན་རིགས་ཏི་བུ་འམ་རིགས ཀྱི་ཐུ་མེ་ གང་་བཞིན་གཤེགས་ངའྲིས་ ་གཇུང་དདག་ལ་བདག་ཉིད་ 
ཀྱང་མེ་ཏོག་ ཏག་ལ་སེགས་པའི་བསི་སངད་བྱགིང་ ། བླ་མང་བྱ་བུད་ རིམ་བིྱིད་མཆོད་པར་བཅྱིན ་ཆིང་གཞན་དག་ལ་ཡང་སྲུལ་པར་བརྱང་པ་ངེའི་ །རེ་ལཱ 
ཆེས་བསད་ནམས་མདད་བསྤྱེད་ལགསེ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པས བུམ་ངདྤོཡིས་དབངའཟིགས་ནས་བེནས་འརྱཡི་ོགས་ཅིནད་སིརས་ཧྲེའོཤ་གག། གྱང་ 
གིས་འདུཡ་བརྩ་ཅུར་པྲ་ནམས་ལྭ་བུགས་རེ ར་ཉན་པེ་བསྡུད་ང་ །ད་བཞིན་གཤགས་རསས་རྫོང་་བུའ་ཏང་འཛིན་ལ་སུམས་རར་འུགས་ནས་ རེར ༽ཌྨ ྲུ་། 

དེ་བཞིན་གཤེགས་འྲིསུ་གདུང་རམས་ནུཤཱན་ཧཱི་བློབས་ལ་གསེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྲནད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཡེངས་སུ་ ༣༣ ་ ན་གཤག་ 


«¢ ༼ ཀཱ །བའའི་གུ་གཇུབ་བངས་འབུཙར་ལ་མཆོད་པ་བྱབིད་པའི་དགེ།བའྲི་ཚ་བནི་ཡོ་ ཅུ་ཡ་ལས་འད་པ ི་བད་དག་བམ་རདྲ་ིཔའིྲ་བ 
3 ར་བཟི་མུས་ཇོས་ཐོགས་ལགས་ས ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ིཾཾིྲིིག ། ཀ་རུགིཀ་ལིགས་ཀྱིརུ་འམརིབསྲ་ྱི་ུ་ 
ཀཱ  མེ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཤེས་རབ་ཀྱི་མལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་འ ལ་མེ་ཏོག་དང་ ། དདུག་པ་དང་ ས་དང } མ་ཏོག་ཕངདུང་ ད་ག བུག་པ་དང་ ། པཱ་མ་དང་ ། གསོད 
ˆ ། རལ་མཆན་དང་ ཀུང་། བད་དགགིས་བྟ་ སྙང་ ། ཟླམང་བེད་ ཊཔ་དང་ ། འདའོ པ་དང་ ། མཆོད་པརེར་པ་དང་ ། ཡི 
མེས་པོ ། རེགས་ཀྐེ་བུའ་ ཏི རཨི་ད་ད་ལས་བསེདནམས་ཆ ༼ས་མ་ངདུ་མསྦདདོ།, ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡངརིག་ 
གངཤེས་ཟབུ་ཏི་པརྩོདུ་ཕཱནུ་འདྲི་ཝི་ བག་བ་བཞིནདགཞུ་ ཞན་དགུ་གི་དུང་ངུ་སྲེང་ ཅིབ ཧོབ་དང་ ༽ བྫངདིང་འགལ་ 
རད ། གསང་བ ད་པནིརགས་ངིཡུལཔར་བ་ སི་ར རེགས ཏིབུམེ་ཙཱརཱ་བཱགཊ ་ དཔའ 
མཛི་གནས་ཚབས་པ་འོམཛུངས་པར་འ་བ་མཁས་ར་གང་ཡངར་བཞིགཡིན ར་ངོ ག་ དི་ལྭ་སྟའ ལ་ཡང ཤེས་ , 


འབྱ་ཀི་པ་ལོ་ཏུ་བཱིན་བ་ཡང་ ༽ ཤེས་རབྲའིཁ་ལོལ པ་ཡིན །སྟོན་ རྐྲ་་ ་པཱ་ཡིན་པས་ན།། འདི་ལ 
རག ༈ །དངིའི་ ་ བྷོན་པ་དང་ ། ག་པ ་ 
བརོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་་ོགས་ ་པའི་སཔསྨ་པཱས་ནམས་ཀུང་ 'རབྭ་ཏྱི་ཕ་ ཅི པིན་པའིང་ལ་ ག་འཛ ཚེངས་པ་མཚུངས་ ་མནུངས་ལང་སཱུད་པ་ཨཁས་ 
པ་གང་ཡང་རུངབ་དགྱཀུང་ ། ཕིཿམི་ལག་པ་ལ་གནས ༥པའི་བུངརུང་ ་སེམས་དབའ་གང་ཡིན་པང་དགྱཀུ ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཧིན་པ་འིང་ཏིད་ལ་གྲཊ་ 
རྙ ་\ སླན་མེད་པ་མངདག་ང་ངགས་པའི་བརུང་ཏུ་ མངོན་པརཾས་ངས་རུས་པའི་གིརོ། ། ། ཤེས་རབ་ རྨ ཏིཔརོབ་ཉ་པ་འཛལ་བླསབས་རས་ ར་ 
སི་ལག་ྷམས་ཅིས་ཅ་གག་འོསམིངོབ་བཏ རཾ ོ་་ སེམས་ད 

ད་བ་ས འི པ་ལ་ཞུགསེ། ་ ག་པའ ། །ཀོལུ་ཤི་ཀད་ རིགས་ལ སྭ་ཀྱིདུ་མེད་བཞིན་ 
རྦ ཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངད་ དད ་ ་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། ། བངུག་པ་དང་ \ \ སྤེས་ངང་ ། མེ་ཏོག་ཝེང་ ' 


7” གྱྱ་ཀ-༡དང་༽ བུག་པདང་ །་ལེམ་དང་ །གོས་དང་ ། གནུགས་དང་ །རལ་མཚན་དང་ ། བདན་དག་གིས་བཉིག་ངངུ་བ་བ་དང་ ། བམར་བུ་བ་དང་།རི་མེར་ 
.3 ཧཱ་དང་་། མཆོད་བར་བབར་འཛོད་བ་དས་ ། ཤེས་རབ ཏ་པ་ལོའུ་བཱིནཔ་འདི་ཉད་གེགས་བམ་ལྔ་བིས་ཏ ། མེ་ཏོགདང ། བདུག་པ་དང ། སྤོས་དང ། མེ་ཏོག 
„ ལཱེངདང་ ། གྱུག་པ་དང་ ། ཁེམ་དང་ ། གས་དང་ ། གངུགས་དང་ ། རྒཌ་ཁྤ་ཅནདང་ ། བདན་དགུ་གིས་བདྙིསངདུ་བ ། བམངབ ། རིམེངོབ་ །མཆོངང་གའ། ། 
ངྱ་བནམེད་པ་ཡང་དག་བརྔ་ངགས་པའི་བརཆུབ་ཏུ་མཛོན་ ང་རྔ་ངོ་གས་པརསངསྱ་རུས་ཏེ ། དནྱ་པི་དབང་ འདི་སུམ་དུ་བསམས་ཏེ ། ངས་གང་ལ་བཏྟེན་ཏུ་གྲ་ 
་ྐ =; `¬ ༨ ༤ ༧ / ོ 70 འི་ ི་ ༼་ . དྲ 
བཅབ གཞིག་ལནིབིུདག །དམ་དང བི་དོ ༧། འཆོད་བག་གུམ་བ་ལས ། ཀྱོར ཀའ ཚངས་འཇིག་ཏྟན་ལཱ་དང་བཅས་ང་བྱདང་བང་བཅས 
གི མས ` = པཾ +× ༨ 
་ངས་ ་མངོན་བརསངས་རྒྱས་པའ་ཆོས་དཏོད་ལ་བདག་གོས་བྷད་སྐང་དུ་བུ། ། རླ་མཧཾ བྲ ། མཆོད་ ་གཞིང་བཏན་ཏེ ༈་གནས་བར་བའེ་ཧས་ངུ་ 
ར་ར །གུ་ཤོ་ག་ཤས་རབྱོ་པ་རོལཏུངའོ་པ་འདི་ལ་ནིང་ཉད་ཀང་བསོ་སངདུརིད། 


རླ་མངབད་ ། རི་མེཁུད་ མ་ད ད་ངུ་བུས་ ། ཟླམར་བས་ ། ། ི་ཨབས་  མཆད་པ་ཐས་ནས །བརྙན་ཅིང་གཞས་ན } ཀོུ་ཤི་ཀརིག་ 
གྲག  ས་ གས་མཛ ར་ར་བདབདངས་ །ཤསརབ་ཨལ་ ཕལ་བ ཀེ་ 
ོག་དང་ ། བདུག་པ་དང་ ། སྔོས་དང་ ། མེ་ཏོག་བེང་དང་ ང་ནང གས་དང་ ཀཾ གདུཊསུ་དད་ ། ཅུལ་མཆཚཱནཱ་དང་ ༈ བ་དནདག་གིས་དྷཱི 
སུང་དུ་ བུ་དང ། བམངངཔ་དང་ །རིམེརབུ་བ་དང་ མིད ཁ་དང་ །རགས་ཀྱིཐུཿ ལབརིགས་ཀིབུ་ན་ཇས་ཆི ག་པ་ལ་ཡངདག་པ་འྲུ 
བ་འམ། རངསངས་རུས་ཀྱི་ཐོག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུག ས་པ་ངག་གིས་ བོལ འདིལ་པེཏགནང་ ། བ་འད སམ་དང 
མེཏོག་ཝེང་དང་ ག་བ མུ །གན་དང་ ། གཟུཊས་དང་ ༽ རུལ་མནདད་ ། འདོན་འ : ི་སཱདདུ་བུ་བ་དང་ ། ཟཱ་མདུ་བབ་དང་ ། 


ཡིནོ ཏབརུང་ ། པཔ ། ཤེས་རབ་ཏྱི་བ་ལོལ་ཏཱ་ ཕཱིན་པ་ལས་ནི་བངནུབ་སུམས ས་བུང་ལ་ ་ 
ལས བིན་གཤེགས་པ་རྷག་བརས་པ་ཡར་དག་ངྗད་གས་པའི་སངས་རུས་ནམས་བུང་ཤིང དེ ོ་ ༠: 


ཤི ཀྱ ྱ་གུངབའི་བིར་ཏ་ །ཀྱོའཿཤིག་དྷ་ཝུ་བསན ། རིགས་ཀྱི་ཐུའམ ། ཅགས་ཅྱིབམ་ཐག་པ་ཆན་པེ་པྷ་ནམས་དང་། ཉནཐེས་ཀྱིཐེ་ག་པ་པྲ་ནམས་དང་ །ཟང་ 
3 སབསྱ་ཐཱས ཀྱེ་ཐག་པ་ ་པྲ་ནམས་ཀྱིས་གང་ལ་བླསབས་ན ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེཿ རྣམས་བླ་ བླནམེད་པ་ཡུང་ ང་དག་ པར་ཛྡོགས་ པའི་བར་རུབ། ་མངོན་པརྨ་་གས་པར་ 
སངསྭ་ཐུས་པ་དང་ ། མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་རབ་དང་ ། མངོན་བརྡ་ངོགས་པ ་པར་འཚང་རྦ་བརའུརབའ་ ཇི་ཤེས་རབཀྱི་པ་རོལ་ ུཾཧན་པ་འདི་ལམེ་ཏག་དང་ །དདུག 

@ - པ་དང་ ། སྤེས་དང་ ། མེ་ཏོག་ཕེང་དང་ ། བུག་པ་དང་ ་\ ལེམ་དང་ ། གོས་དང་ ། གདུགས་དང་། རྫལ་མཚན་དང་ ། །བདན་དག་གིས་བཅའི་སུངངུ་ 
བའོ (ཟླམརཀྱའེ། ། །ིམེརའོ། མཿ  ནབདོ།  ཤས་ཟ་ཀ་་རོལ་ཏུ་བན་ཁྲིཀྱརད་སེངཔ་ ལས་། ། ི་ལེའུ་ཞུན་བླན །སུམ་ཆུར་ 

རའ ཨ་ཆན་གཅིག་ཅིགྱ་རན་ྲུ་ཞུགས་པའི་འྲུས་བུལ་བཞག་པ་ནི་བསདན ད་གཏུམེད་པ་ ན་བའ་ཛས་བུའི་ 
རཾ ་ ཊ་ལ་བཀོད་བ་ངྭ་དྭ་ འའ ། དོའི་བི་པཤན །ཀྱེའཤཾ ་ཀསེམས་ཅན་དགེ་བ་བྱའུའི་ལས་ ཀཱ་ལམ་རམས་ 
ལ་བཀོད་པ་དེ་དགན་སེམས་ན་དམུལ་བ་དང །ནུདའ་གོའི་སུ་གནས་དང་ ། གཤིན་ཛརེ་འཇིག་ཏན་ང་ ། ལྷམ་ཡིྱ་གི་འགོ་བ་དག་གིས་ཡེ་ྭསྭ་བཏངབས་ 


ཏ» ༧ 


ཡནྱཾ་ཧི་སེམས་བན་ཧུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་ལ་གཞག་པནི་ངན་འགྲོ་ཐམས་ཇུད་ལས་ཐར་ཡིན་པའི་ཕི་པད། །དེ ཆེམས་ཅན་བཇིག་ཁད་གཏུབ་ལ་གཞག་ 
ཨིམས ། འཇམ་བྲའྲི་གོང སས ྔྣནོན་ ཅཀ་རིགས་ཏྲིབ་ 
འུམ་རིགསྭ་ཏེབུམ་གང་ལ་ལས་སེམས་ཅན་གཅིག་ཆིག་བན་མེད་པ། མས་ས གདནས་མངན དད དོ། །དངའི་ 
པྲིན །དེནིསཔྱ་རས་ཀི་ུལ་རྒྱུན་མི་འཆང་པར་བ་བའི་ མདད་འཞུག་པའི་མི་པ སླན 
པའི་བུང་ནུང་ལ་འཇོ་ ྲ མངདུ་ཐསུད་དོ། ། འི་བར ༥ ཨེསས་ད་འལུས་གོ། འོ ༣ 
བ་འ ། དཀོན་མཆོག །གསུམ་ཡང་འཇིག ུ་ཐམསརདྲ་འིཆོདཔའི་བནས་ཡ་བའི་རིའི ཤཀ མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་  ་ 

1 བདུང་དང་བརས་པ་ ། ཚངས་པ་དང་བས་པ་ ། ད་ ང་དང་་ཟར་བཟག་ པའི །དགུས་མཏོག་དང་ ༽ འདུག་པ་དང་ །སཱསོ་ 
འཛ ། ཧྱུག་པ་དང་ ། ། ཕཱེ་མ་དང་ "་ ངང་ ། གདུགས་དང ། , ས་ དོག་འཁ།  །བླམངབེ། །རམེར་ 


ཤྲ ོ་ ཟ་ །བའེ་ (མཆོང་པརཧའོ། ། ཀའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡངརིགས་ཀྱི་ཐུལམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་ལས་འཛྲམ་བའི་གླིང་གི་སེརས་རན་རྣམས་དག་བ་བརུའི་ཡས་ 
° 3 ཀྱི་ལམ་རྣམས་ལ་བཀོད་ན་ ། ཀོའུཿཤི་ཀ་འདི་དི་སྭས་དྲུ་སེམས་ །ཅི་གཞིད་ལས་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དཾབསེད་ནམས་མང་དུ་ ད་སྭམ་འཱམ་ ། བརྐྱ་དྱིན་གྱིས་ 
གསེལ་པ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་མང་ལགས། །བད་བར་གཤེགས་བ་མང་ལགས། །བརས་ལྡན་འདྲས་ཀྱི་བཀའ་སུལ་པ ། ཀླུའུ་ཤི་ཀ་དེ་བསན་རིགས་ཀི་བུ་འམ་རྲིག་ 
ཝཾ བགོགངུསས་ཤེས་པ་ ལ་པོ་ག བ་འྲི་ཞགས། ཟས་ལ་དིསནས ། ཐའདཔང་དང་ །བླུང གངང་སྲང འདང་གཞུང་ འོན ་ 
དེཆས་བསེདནམས་མངད་བསྐུད་དོ། །བརོའི་ངིར་ནན ། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀུ་བྐེ་ནམས་ཀྱིས་ག ང་བླསབས་ན་ཡང་དག་བའི་སྨན་མོང་པ་ལོ་ཞུགས་ 
བ་དང་ ། འཇུག་པ་དང་ ། འྫོངུག་པརའླུ་སུང་བ་དང་ ། དགུ་བརོས་པ་ཉིདྲ་ཀི་བརད་ཌབ་པ་དང་ ། ཐྲབ་བརའྱ་རུཌ་བ་དང་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པ་ 
་ མེད་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ ། ཟནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངགས་པའི་བརྙནུབ་ཏུ་མངོན་པརྨར་གས་བརསངས་རུས་པ་དང་ ། མངོན་བརྫ་གས་པ་མའཚངྱ་རའདང་ ། 
མངོན་བརྡ་རོགས་བརའཚང་རྒྱབཔའྱསར་བའི་ཟགཔ་མེད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤཱིན་པ་འདི་ལས་རྒྱརར་བསུན་པའི་ཕིརརོ། །ཀྱོར་ཤི་ཀ་ཟག་པ་མེང་པ་ 


` 


ཆོས་ནམས་གངཤན ། ་འདི་ འདི་ལྷནཕ་མོ་་ཏཱ་ཧིན་པ་ ག། ། བཏྟཆུབ་ི་སིཏས་ི་ཆོས་སུ ་སུམ་ཆུ་ར་བདུན་དང་- ། བདན་བ་བཞི་དང་ ། ། ནང་སྙེང་ང་ཌོང་དང་ །་འོས་ 
པ་མེད་པའི་ངོ་ལོ་ཏིད་སཱང་པ་ཏིང་ཀྱི་བར་དང་ ། ང་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣངས་བརུདང་ ། ། སངས་༣ རྨས་ཀྱིཆོས་ ས་ན་མེད་པའི་བརདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དག་བཅོན 
པ་ཡངངག་ བརྡངོགས་ ངའི་སས་ཟླ རྒྱས་རྣམས ཁྱིས་ཤཤེས་རབབ་ཀྱི་ ཏྱི་ཕ་ལོལ་ ཤཏཱ་ཕིན་པ་ལས་རཱཌ ར་བ དཔ་པག་ ཡནན། །ཀྱོའུ་གི་ཀཾད་བས་ནྷ་ནམ་ གངས་ད་བས་ཀྱང་ 
རིགསྱིུ་འུའརི་གས་ི་ གོ་ས མམ འོ ལྨགས་བམ་ལྔ་ུ ཏྱ „ ཤིན་དཔེ་འདྲི་བ་དང་ ། ཀློག་པ་ཙལ་བྱི་ཁྱུཧཱཡང་གཞན་ 
ལ་ཨ དཔ་ད བསེདནམས་མང་དུ་ བའོ དངེའི་ཕིར་ཞེན ། ། ཀའི ་ཀ་འདྲི་ལ་ཆོས་གང་གིས་ \ རྱལ་རགས་ཤང་་ 
།པ་ལཱབྷན་ མས་དང་ \ བམ་ སཅེན་བ.ིསྒམས་དང་ ༽ ++ །ངྐྱལ་ཆེན་ 
+ ་ི་ ། སུམ་ཧུ་རྫ་གསུམ་པ་ངང་ ། འཇུཊཤེས་ཨེད་མིན་སྭུ་མཆང་དུཉེ་བར་འགོོ་བའི་བརྒ་གི་ལྡན །ཡོང་པ་དང་ ། ཕ་རོལཏུ་ཡཱིན་ 
+ ། ཐང་རུབ་ཀྱི་ཕྲེགས་ ཏི་ཚེས་སུམ་རུ་རྫ་བདུན་ྱི་བརངུ་ཡེད་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ ཝམས་ཆད་མ་ཁྲེན་བ་ཉིད་ཏྱི་བརངུ་ལོང་པ་ངང་ ། རྒྱུནདུུགས་ 


ཀཀ  ་ ལན་རག་ཕིང་ལོང་བདང་ བ་ལ ། དྲག་བཅོམ་པ་དང་ ། རངསངས་རྒྱས་རྣམས་ཡོང་ངའི་ཕིཿཆོས་ ཝམས་ཆད་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ 
ཟླ ར་ཁས དྲའི ཀོར་ཤིཀ་འཛམ་ཁུད བངགིས་ཡས་ཅནྲནུམས་འད་འཏརུབ་ཅིབར་ལ་བཀོད་པ་ུཏོག་ག་ཀྱོ་ཤི་ཀྲ་གིངའཞིབའ་ཇིག 
་ཏ་ཁསསཱ་ན་ ཨོད་པ་དདག་མས་ཆད་རིགསྤ་འམ་རིགས་ཀྱི་མེ་གང་ལ་ལས་དགུ་བ་བརུའི་ལས་ཀྱི་ལམྲ་ནམས་ལ་བཀེདན །ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་འདི་སཱམ་ 
, ང་སེམས་ ། ཝིརི་ སིིགསི་འར་ཞིན་ ལས་བསེད་ནམས་མང་ངུ་བསྩེང་ཧ་འམ ། དྲིན་ཁྱིས་གསོལ་པ་ །བཅོས་འ སིཁམ་ 
མང་ ཅུ དཔས ཡགས་པ་མང་གས། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའསཱལ་པ་ \ཀོ ཅི བས་ནརིགས་ཀྱི་བུཿལས་ལིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང 
སི དླགས་བམ་ལ་བིསནསཟནདཔེའ་བདང ན་ོགབམ་ྱི་རི ཞན་མ་སྤྱུཾན་པང་བྱེད་པ་ངེཆས་བསེད་ནམ་ས་མང་ངུ་ 
སཆུཀའའི དི་ལཱ་རཏན་ཛེས་དུ གྱགས་དང་ དོ ས་བདག་ལ 
ཧིཿ ལའ དོ འི་དང ཀཀ ་ 


„5 


།ས་ཡི་བྷ་ད་ད ། དྲག་བརོས་པའི་བརངང་ ༽ £ ༢" ˆ" གས 
འཛིག་ཉན་ཁམས་གིསེམས་རན་གདདག་འཁོངཔ་དདག་འཕས་ད་དགེ། བ་བྱརུའི་ལས་ ལམ་ལ་བ་ བཀོདཔ་དུ་ ། \ དྲག་བཅམ་པའི་བརདང་ ། ་ 
ཏིདཀཱི་ངརདུ་བཀོད་པ་བས་ འིགསྤ་ཀིབཱུས་རིགས་ཀྱི་བུམེ་གང་ཞིག་ཤེས་རབ་ཏི་པ་རོལྟཏུ་ཕཱན་པ་འདི་ གགས་བམ་ལདིསནས་ ¡བན དིས་དང་། གྲག་ཛུང་ 
ཆམ་གྱི་ཕཱམཡང་གཞན་ལ་པྩཾན་པར་བད་པ་ངེནི་དེ་བས་ཆས་ བསེད་ནམས་མུང་ངུ་བླས བསྩུང་དོ། །ད་ རཿ ་ །ཀོརུཤི་ཀསང་གི་ལྔ་རག་ཉུན་ཚི་ཁམས་ནསེམས 
ཆན་ལ་བོད་བྱ་ཝཱ་ཞག་གི ། སོང་ག ཏཾསྭཀི་འཇིགཏན ་ཧྱི་ཁམས་ན་སེམས་རན་ག་ དག་ལ ༥ 
རུ 'བ་ཅིང་ངང་ ཏྱྣྣྗྗྣྣྦྣྣ །མེ་གང་ཞིག་ ཤེས་རབྱའྱི་ཕ་རོལ ཡུན་པ་འདྲི་གྲགས་བམ་ 
མས་དབང ། ། བཀླགས་པ་ཚམ་བྱི་རཱིཔཱ་ཡང་གཞན་དྭག་ ལ་ད ད་བད་མས ས་བསདནམས་ཨ་བརུ། ཡོ །དེ་བཞིན་ངུ 


སྩུངཏེ་ ། ཀྱོརུཤི་ཀྭསང་གཉིས་ཀྱི་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ན་སེམས་རནལ་བངཔ་ དད ། རཔསངས་རྱས་ཏིདྱཏི་བརང་བཀང་ 


ཅའ 2ྨ 


ཅི རསའ བ་ལྟ་ཞིག་གི ]ཀོདུཤི་ཀ་རིགས་འིསའམ་རིགསྦ་ཧི་ཱམི་གངལ་ལས་སྟེང་གསུམ་གྱིསྙངཆེན་བའི་འྲི ཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ན་སེམས་ཆན་དི་ 
7 ཧེདགནས་པ་དདག དང་ ༥ ` དྲ ་ ། 
༢བ་ཀྱི་པ་རོ ་རོལཏུ ུདི་གསའར་ི [ ་་་ ་ཟྲ ་ཡང་གཞུ ཤིགས་འ་བལམ་བས་ 
ཤྱ འི ད་བས་རས་བསེད ་ ཐཐ ཀོརཞིཀྣསེ གསུམ་༔ རིིིྲ་ པབ 
ངི . ཐབ ཏས་ མས་གང་ ` ལ་ གནས་བ 
ཀྱི་ལམ་ལ་བ དྲག་འཚོམ་པཏིདདང་ ། རང་སཔས་རྩས་ཏིརྱ་ཏི་ 
ངེཾི ༦ ེ ས་ཛ་ཏྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ བི །བམ་ལ་བྲིས་མས་ཐ (དཔེར་འདྲི་བོ་ནང་། 
 བླ་ཀག་བ་ཛམ་ གས་ཁྲ་ཡི་གོར་ © ིགསཏི་ཆུནརིགསཏོད་ འསིཅས་བསིདཞམས་མདྡན དོ། །ཀའུ་ཤིཀྲ་ 


བ་ 


མ་བའྱི་གིངགི་སེམས་ཅན་གང་ིནཔ་དུདག་རིགས་ཀྱི་བུ་འམའིགསྭ་ཁིང་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བསམ་གཏན་བཞི་ལ་བཀོད་ིངཚད་པ་འཞི་དང་ །གཟུག 

ནད་པའིསམས་ འ་ག་པ་བཞིནད་ ཏ མདནཔ་རཤེས་ ས་ག ད་ ་ £ ་ ེ 
་པ་མང་ལ་གསེ 

ིས་་ ཏྟ ག་ལ རབ། སེ ཅིང ། བཀག་པའི 


ཝི ལོལ་ ཆས་ 
སར་ བིན །འི་དས་བ མས་མ དི ་ ། གེས་ཁབ་ ་ ་ 
ཐམས་རདྱ་རཱཆར་ ན་པའྲི་པཾཿ ། །ཀེའུཿཤི་ཀུ་གཞན་པ་ །ྱི་ཧུལམ་རོགས ˆ སྐད་ཀེ་འཛམ་ འི་ཡིགི་ 


།བཞིན་དུ་ཡིད་ལྔ་བང་པའི་རིགས་ཁིབཌམ་ 
བ་་ བབ་བོ འགས ང་ལ །མངོན་པར་ཤེས་བྱ་དམས་ལ་བཀོད་ དེ་ལཱ་མ་ 


ི 


ཙཾ ༠༠) །ཡིནན། །དེ་ལ་ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་བེདབ་ནི་འདི་ཡིནཏེ ། །གཉིས་སཔ་མ་ཡིནཔའི ་དགེིེིཾིཾ་”་ ། འཆང་བདད་ 
ཟོ ཀྐོག་པ་དང་ ། ཀུན་ཆུཊ་པརཧྲད་པ་དང་ ། རུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་ཕྲེད་པ་དང་ ། གཏས ༨༦༦ ༤༧༣ ལ་ ། བརོན་འྭགསྱཏུ་ 
་ྱ པ་ཕོལ་ཏུ་པིན་པ་དང་ ༽ བཟདཔའི་བརོལ་ཏུ་བིན་པ་དུང་ །རུལ་འྲསགལ་རལ་ཏུངནཔདང ། ན་འིལ་རོགུ་ཕན་པའདི་ཛིན་པ་དང་ །. འཆང་བ་དང བ 
འྲ ཀློག་པ་དང ། ཀུནཆུབ་བཿ་བེད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞྲིན་ དུ་ཡིད་ལ་བྲེད་པ་དང་ ། ཡིབ པམ་ཡ ན་པའ། 'ནང་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་ཚུལ་བཞིན་ངུ་ཡིད་ 
ཙཾ ཚོོ 
-དྲིང་པ་དང་ ལོའི་རེར 0 ¿ བསླདྡ་གུལ་བཤིནྲད་དལ་ བརང །གཏི སྭས། དེ་པ་མ་ཡེན་པའི་བྲོས་ \ དྲན་པ་ཏེ་བརྲ་ 


གཞག་བ་དང་ ། ། ཿཡ་བདག་པརྡསངབ་དང་ 2 = ། ངངང་པེ་དང་ ར༨རད་ བངཆུང་ཀྱི་ཡོན་ལྭ་གདུང་ ། ལམ་ཚུལ་བའིན་དུ་ཡིད་ 
ལ་ཐེད་བ་དང་ རརིིེེིེིྲིྲི ་པ་བརོ་བྱ་དད་ངང་ །རཱམ་བྲ་འམས་ཆད་མཁུན་ ནྐཔཉིདྱ་ཏི་བརདྲ་ནུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་ 
ཤིདཔ་ཡོནནེ། ཀླ ་ ནི ཨིབ །འནན་ 


ལ་ཐབ་ཏུའ འབེད་པ་དང་ ། འགོལ་ཅིང་གསལ་བརྡ་བེདབ་དང་ ། དོནཀྱང་གས ལ་བ་དེ ཤེསརབྱ་ི་ཁ་རོྙི་ལའི་དགདྲི་ཤུ་སིནཏ ། \ གང་ཤེས་འབ་ཀི་བའོས་ 
ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་ རིག ་ ། ཟླང་བརམ་ཡྲིན་དོངབམ་ཡིན ། ངབི་བཔམ་ཡིན་བ་ །པརས་ཡིན་ཀུནནས་ཀོན་མེངས་བརམ་ཡིན་ 
རྣམ་པརབུང་བཛམ་ཡིན་ ། སྒྷེ་བརམ་ཡིན་ ། ། འགག་བརམ་ཡིན ། གྲཟུང་བརམ་ཡིན་ ། ། སཱང་བརམ་ཡིན་ ། གནས་སུ མ་ཡིན ༽ གནས་མ་ཡིན་པརྔསུ་ཡིན་ །ཡང་ 
དག་པརམ་ཡིན་ ། ལེག་བརོམ་ཡིན་ ། ལྔིགས་བརམ ་ཡིན་ ། མི་རིགས་བརམ་ཡིན་ །བག་ཛུས་ དུུ་མ་ཡིན ། བགཚམ་མ་ཡ་ པརམ་ཡིན །མ་ 
ཤས་སུ་མ་ཡིན ། ར གས་མ་མིན་པརས་ཡིན །ཆོས ་སུུམ་ཡིན ། ཆོས་མ་ཡིན་བརམ་ཡིན་ ། དེ་ བཞིན་ཉིད་རུམ་ཡིན ། ད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པར་ 
མ་ཡིན་ \ ཡུངདག་པའི་མཐཿམ་ཡིན། ཡང་དག་པའི་མྤ་རམ་ཡིན་པརམ་ཡིན་པར་ཡང་མི་ལཱ་བྲསེ །  ་ །རིགས་ཀྱི་ཇུ་ཁམ་རིགས་ 
ཀྱིབུམ་གང་ཤེས་རབ་ཧྱི་པ་ོལ་ཏུ་པིན་པ་གུཞུན་དགལ་་རཆརནརིངའཆང་ལ་རསཏ་འབྲེད་པ་དང་ ། འགྲལཆིངགསལ་བར་བེད་པ་དང་ །དོོཀཏན་པར་ 
བེུད་པད་ནི་གཞིད་ལས རར མགོཨ་8ངྦཐཿིནཔག་ཀའཁ་པ་ཤིག་འིིན་ཡད་ ༽ འཆང་བ་དང་ ། ཀྲཾག་པ་དང་ \ ཀུན་ཆུང་བར་བུང་པ་ང་ ། མཱུལ་བཞནར་ 


#ཾ་ ༄༅། ` །མིད་ལ་བེད་པནིད་ལམ་ཡིནནོ། ཀྱར གཞན་ཡང་རིགསྐ་ཀྱིབུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་བདག་ཉིད་ཤེས་རབ འབི་བརོལ། ཏ་ིན་པའདི་འཛིན 
] ་པ་ངང་  འཆང་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། ཤུན་ཧུབ་བརབེད་པ་དང ། ཆུལ་བཞིན་ངུ་ཡིད་ལྭ་བུང་པས་གང་ཞིག་གཞནདག་ལྦ་རཆེར་སྙེན་ཆིང་འདམས་པ་རབེད་པ་དང། 
ར་ལ་འགོད་པ་དང་ ་། རྣམ་རར་འབྱེདཊིངགས་ལབརྩཔའ རན་པ ། དནི་དབུས་ཆེས་བསེདནམས་མངུད་བཟུད་དུ། ། བྱརདིན་བིས་གསལ 
„ པཾ བས་ལ ལན་འ ཐ་ལ །བཅེམ་ལ་ ན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྲུལ་བ་ ། ཀྱོརུ་ཤི་ཀརིགས་ ཀྱི་བུརང་ །རགསྦྱ་བས་ད་ཁུང་ ཤེས་རབ་བ 
རལ་ཏ་ནངརེན་དང་བཅས་གུབླདདང་འམས་པར བདན་བརྲ་རོ། །རིགསྤ་ིབུརམ་རེགས་ཅི་ ` ` 
ཨུམེད་ \ གྲངས་མེད ། ཆད་མེད་པ་དང་ལྡན་རར་འརྱུརརོ། ། གཡ་ཏུརིགས་ ཨོ ས་ལགས་བཅུའི་བྲེགས་རེ་དད་ ་ 
སྲ དད ༨ ༈ བདུག་བ་དད་ ། གོས་དང  ་ཁོགའདུ་ འངདུང་ 
དཀ དད ། བླམརཀེད། 


[རྒྱག་པ་དང ། ཕེཨ་དང་ ། གོས་དང་ ། གཕུགས་བང ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བརན་དང་ ། 


རེད ། མཆོད་པ་རབེུད་པ་བས །  ཀརུ་ཤི་ཀརིགས་ྱབཁས་ིགསཀྱ་བུམ་གངཞིགཤས་རབི་་ོ་ཅུ་ིནཔ་འདིནས་གངས་དུཁར་གཞན་ཡྱར་ རྣ 
རོ སལ དྲ་དམ་པར་འབེད་ཆིངའགེལ་ཏ་གསལ་བརྡ་བེདན །ཞགས་ཀི་བུས་ངགས་ི་ུ་མེདིད་བས་རས་བསེདནམག་ ཨབ དོ )ེ 
དཆིའི ཡིར་ཞེན ། ༈ འདུས་པ་ནང་ །' མ་ཐྲནཔ་དང་ ། ང་ལུར བའིངེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སབསྦ་པས་དདག་ 

ཤེས་བྱའི་ལ་མོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འིད་ལ་བླུསབས་ ་པས་ ། ཟླནམེད་པ་ཡངདག་པྲརྡ་ངོ ༥པའི་བྲང་ཆུབ་ མངོན་པ = ༦༤ 
པརྡངོགས་པར་འཚངྱ་ར་བརའྱ་གུངབའིབོརརོ། ། ། ༈གི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགསྱ་ྲིབ་འམ་རི ྱི་བུ་མེ་གངགིས་བ། ཡལ་པ་གངས་མེང་དཔག་ 
རུམེད་པར་དམིགས་བའྲི་ཚུལ་གྱིས་སྦ་པའི་ཕ་རོ་ཡཉཱ་ཧིན་པ་ལ་སྤུད་པ་བས་། ། གངཞིག་ཤས་ལྔི་བ་རོ་་ཛིན་བ་གཞནདག་ལ་ རྒྱམཔསནཆིང་བདྡོད་པ་ 
- ` མཆོདཔའི་བརད་བེད་པ་ལ་དཡང་སི་དམི་གས་པའི་ཚུལྱ་གིས་ན ། དནི་དེ་བས་ཤེ ཊབསྐད་ནམས་མང་དུ་བླསད་དོ། ནོ། །ཀྱོའུ་ཤི་ཀ་ད་ལ་དམིགས་པ་གང་ཞིན ། 
,པཾཆུང་སེམས་དཔའ འདགིགསཕའྡརུྱིསས་ིཏབ་པ་བདིནབད །འདྲི་སཱམ་དུ་དདག་གིས་སྩིན་པ་བྱིནནཾ། །འདནི་སྤྱིདཔ་ཡིནསཱ ། ། གཞན་ལ་སྤིནནོ། ། 


ཤཾ”་༄༅། སྐམདེུམསན་དནི་སི་པ་ཉདལགཞས་བ་་གི་ དད ་ ོགྭཏྭ་ཤིན་བས་ཡིནནོ། ། འདི་ནི་ཚུལ་ །དྲིམས་སེ། །བདགཀནིནུལ་།ཁཱམས་རན་ 
ཡནྷ་ཧཱ་ ། །སེམས་རན་འདི་དག་བསྲུང་ངོ་སྙམ་དུ་སེམས་ན ༽དེནིརུལ་ཁྲིམས ལོལ་ཏ་པི པ་མ་ཡཾནནོ། །བདག་ནིབཟདདཔ་ན་ན། །དདི་བཟེདང་། །འདིལ་བཟོད་པ༨ 
རྱ །བཟོད་པ་འདི་ལ་གནས་ བདེབའོ། །སཱམ་དུ་སེམས་ན དྲ  ་ གས་བཟན་འབུས་བྲས་མེ། ། །འདིནི་འཛནའྲགས་ 
ཧཱ སོན (འདིདག་གི་ངོན་དུ་བརྨན་འགྲུས་འཾད་ལ་གན ས་བར་བའོོ། ཡཅས༤་ འགྭགས་ཅྱིཔ་རམཱ་ཕིཉ་པཨ་ཡིནནོ། །བདག་གིས་ 
2? བསམ་གཏྱ་ཧྷི་སེམས་པརརྡ་ངང་ ཡོ ། འདིནི་བས མ་གཏནོ་འི་ནནོ། \ འདཾ་དག་ གི་དེན་དུ་སེམས་ “པར་ཞུགསེ། ། །ཟམུ་གཏནརི་ལ་གུནས་བརགའོ། 
> །དནིབམས་མཏནབ་ལ་རལྱ་ིཊ་བཨ་ཡནོ། ། བདག་གིས ཤས་རབ་གུ་མ། ། ་མེ། །འདིནི་ཤེས་རབ་བ། །འདི་དག་གི་དོནངུ་ཤེས་རབ་ ཅི 

ན །དི་ཤེསརཟལའོ་་རནཔམའིནུད། །ཀོ་གིང་ ྣ ོིགས་ུསརགསསུ་དེ་རདམགས་པ་ངྭ འདཔའ་དན་ 

པ་ལོལཏུ་ རྩེ ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་རོགས་པམ་ཡིནན །ཆུལ་ཁྲི ཁྲིམས་སྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཁཱིན་པ་པང ། བཟད་པའི་པ་རོ་པཏུཛཾན་པ་དངོ་ ། 


¥ 


དཆནའགྲུས ཀྱིལ་ལོཕཏུ་ཕྲིནཔ་དང ། བསམ་ གཏན་བྱི་པ་ལོལ་ཏཱ་པི ་པེན་པ་ ཆེ ། ཤེས་རྲབ་ཀི་ལ་ལོལཅུ་ཡིན་པ་ ཡེངན་རོགས་པ་ཡིནནོ། 
ཤས་མབ་རོལ།ཧན་པ།དླདགང་བ།། བམ་པོ་ཆི་ཤླཱ་རྨ་ཝཾ་པ །། ། བ་དྲིན་བྱིས་ ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ང་ཧཱཔྦུདན ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དབེན 
དབའཆན་པེའི་ ཆའི་འའོལུ་ཧུན་པ་ཡོས་ཁོགས་བཟུ་བུ་ཁུལ །ས་། ུལ་ ཁྲིམསྭ་ཏིབ་མོལ་ཙཱབིན་པ་དང་ ། དེ བོན་འགྲུས 
ཀྱ་པམོ་ུཕྲིནི་པ་དང་ ། བསམ་གཏའ་ཁྱི་ཕལལི་ཏྭ་ . ིན་པ་དང་ ། ཅཅ ་ ཟབ ་ 
བཀའ་སལ་པ ། ྱུ་ི་ཀ་འདིལ་བདམུབསེམ སདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རུན། །པ་ཧཱན་པན། པ་བེདང་ ཧྭཾཧིནི་པ་དངལེནཔ་བེ་མེ་དམིགས ནཱ 
དནི་ངའི་ རྱདན་འིལ་རོལྟསུ་ཤིཔ་ཡིནནོ། ། །ཆུལ་ཁམས་དང ཌུ་ཁཱཿས་ཅན་དང་ ༽ ི ་ སལ་ཁ །ཁམས་ ཧི་ཕ་མོཔ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཡིནནེ། ། 
༣ ་ ཟོད་བ་རན་མི་དཾམགས་ན ། དེ དནིརའི་བཟེད་བའི་ལ་ལོལ་ཏུ་ ན་པ་ཡིན་ནོ། ༈ །བརྫོན་འགུས་དང་བ་བའི་དངོས་ང་དང་ ། སེམས་རན 
ཐེ དད  ྣ་ །བསམ་གཏན་དང་བསམ་གཏོན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དྲ་བ་བའི་མི་དམིགས་ན་ །དེནིདེའི་བསམ་ 


@#° ༄༅། །གཏན་ ་པ་རོལ་ཏཱ་པཱིན་པ་ཡིན་ནོ། ། ཤེས་རྐབ་དང་ཤེས་རབ་ཅན་དང་ ། ཤེས་ག བོའིདོ།འི་དམིགས་ན་། ན་དའི་ཤེས་རབ་ཧྱི་ཕོལ་ཏུ་བྲིན་ 
པ་ཡིནཏེ ། །ཀྱོར་ིཀྱ་ྱསསམསདཔའ་སེམས་དཔའཆན་བ ང་པའི སིན་པའི་ འི་ཕམོ་ཕཅུ་པཱིན་པ་ཡངསྟཱ་རོགྲས་བཔའྱབུརར། \ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བ་རོ་ 
ཧུ་ཡུན་པདང་ ། བཟེད་པའི་ བའོལྟ་ཏཱ་ཛིན་པ་དང་ ། བ་ཅན་འྭགཱ སྱཀི་ཕ་རོབོཏ་པཱ བོདང་ ། ། བསམ་གཏནྱ་གེཔ་མེ་ཏུ་ཕིན་པ ཡ་ རྟཿཅང་དའཏུཧུན་ 
ཧཱ སས ཤི་ཀ གགྲེ་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཧུཾ་བུ་མེ་ ༈དེ་ལཱར་མི་དམིགས་ པའི་ཚུལ་བྱིས་ཤེས་རབཀི་པ་ལོལཏུ་པིན་པ་འདི་ 
ཡཿ . དོནདང་བརས་ཆིག་འབྲུདང་བརས་པར་བསྙན་པར་བ རྤ །དབཞིནངུ་བསམ་གཏ་ྱི་པའོལ་ཏུ་པི། ན་པ་དང་ ། བརྫོན་འགྲུས་ཀྱིཔ་ལོ་ུ་ཛཱིན་པ་ 
པ༽ བནོད་བའི་ལར་ལུ་ལིན་བ་དང་ ཀ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཛཱིན་པ་དང་ ' འི་ལོ་ལུ ེ་ལ་ཡངབསྟཀཔར་བའོ། །དྲ་འི་པྲི་ ཤེན །ཀོའུ་ 
ཤི་ཀ་མཁོངས་ བའི་དུས ། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་རྱ་ཅུམེ་ཤེས་རབ་ཏི་པ་རོར ཨུ་སན་པ་ བཅོས་པ་སྙེན་པ་དག་འབྱུཌོ་བརའ་གྱུར་ཏེ ° ། དརིགས་ཀྱི་བུ་ 
པང ྫ || »་ རླ 


བདད ། ངདག་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཅུ་ཧྱིན་པ་འདི་ཊ རི་ངོན་དང་བརས་ཚིག་འྱབུ་ངང་བརས བདུ པར་མི་ ནི་རེདཔའི་ བིརརོ། བྱར་བྙིན་གིས་གསེལ་ བ། བཅོས་ཁུན་ 
འཇས་ཤེས་པ་ ་འབ་ ཀྱི་ཕ་ཕོ་ཕཏཱ་ཛིནཔ་ 'ལཱར་བཅོས་པ་ པ་ར་གང་ལ་གས །བཅེམ་འ ན་འདུས་ ཅིས་ ཧས་བཀའ་སུལ་པ་ །ཀའུ་ཤི་ །ཀ་འདི་ལི རིགས ཀྱི་ཐུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ: 
མེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ ཕིན་པ་ལུརབངོས་ པ་ནི་འདི་ལ་བུམ་ཱན་ཏོ། །དེལཿ བྱ་ཏི་པ་རོལ་ཏུ་ ༈ཕིན་པ་% ཅང ་་ནིད་ི \ གཟུགས་ ཨི་གུ 
གངད་འྭ རསང པས་བ ཀྱ་ཕ་རཾལཏུ་པྲཾན་པ་ ˆ པ་ཡིནནོ། །ཞེས་སྟོནཏོ། ' \ ཅིགས་ཀྱི་ ཀྱི་བུར༡་ མིགས་ ི་བུམེ་གང་དག་ལ་ རྟ་པ །འེ་དག་ ྲུ 
ཀྱང་གཟུགས་མི་། མ་ རག་གོ་ཞེས་སྙེད་རིང་ གུ ། འདྷ་ ཤེས་དང་ \ འདུ་བེད་དང །རྣམབ ར་ཤེས་པ་མ་ མོ་ཅག་གོནས་སྲད་པ བེད་དོ། ། 
གང་དག་ཤེས་རབྱཏུ་པ་མོལ་ཏུ་ངོན་པ་ ལམ་བངས་ པ་སྙེན་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཤསྲ་རབ་ བཱ་ཏི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལར་བཅེས་ ང་ལུ ། ང་དག་མིག་མི་ཏག་གཞས་ 
ལེདང་ ། ལུས་དང་ ། ཡིད་མི་ མི་ཏྭག་གོཞེས་སཱོན པར་བད་དོ། །གཟུཤས་མི མི་ཏག་གེ་ཞེས ས་སྟེ 1 


སྙེན་པར་བྲེང་དོ། །རྣབྲ་དང་ ༢ སྣ་དང ། 
དང་ (དྲི་དོང་ །རོདོང་ ། །ལེག་བརང་ ། ། ཆསྣ་དམས་མྙིང་གོ་ཞསསྙེན་མབེད་དོ། །མིག་གི་ཁམས་མི་ཏག་གོཞེས་སྙེན་པརབང་དོ། ། སའི་ཁམས་མོ་དག་གི 


@ ༄༅། །ཞས་སྟེན་པརེནདོ། ། ཚུའི་ཁམས་དང་ ། མེའི་ཁམས་དང་ །རླུ་གི་ཁམས་དང་ །རྐ།་འའི་ཁམས་དང་ །རྣས་བཛ་ཤེས་པའི་ འི་ཁམས་མི་ཏག་ 


„ གོ་ཏེས་སྙེན་པར་བེང་དོ། ། རག་གི་ཁམས་མི་རག་གཤས་གྲུདཔ་རབདད། །རྣབྭའི་ཁམས་དང་ ། སྣའི་ཁམས་དང་ ། ལྕེའི་ཁམས་དང་ ། ལུཨ་ཀྱི་ཁམས་དང། 


# དོ། །གྲུཟྲགས་ ཅིཁམས་དང་ ། སྣའི་ཁུམས་དང་ ། ངེའི་ཁམས་ངང་ 1 ག་སུ་མས་དང་ 
རྩ ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ སྟི་ཏགགཞས དད ད་མ མ་བཛཤས་པའི་འབས་མི་དག་གཤེས་དན དའོ རྒྱབ་དང ། དད འོ །ལཱ་ 
དང གྱིམ ག་པར་བ བེད་དོ། མི ཡས་ན ལུ ་བ་མྟཾ་ཏག་གོ་ཞཾས་སྟེན་པར་བད་དོ། དད ་བདང་ གཱ 

དི།།གུངས་ཚ ཨ་བསྡལ བ་དང ། །བདག་མ་ 

ཏས གས འུ མདང ། རྣལ་བརཤིས བསུལ་བདང་ ། བདག་མེད་པ་དང་ ། མིགབཔའ་ཞས་ ༡ 

ཅའི 


རི ི་རམས་སྲུག་བསལ་བདང་ ། ཡི 


ˆ 


ཁོནེས་སྙེན་པ་དབེད་དོ། །རྣ་བ་དང་ ། སྣཱ་དང་ ། ལྕེ་དང་ ། ཡུམ་དང་ ༽ ཡིད་དུང་ ། ཆོས་དང་ །ཡད་ཧྲི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྡུག་བསྡལ་ 
| བདང ། བདུག་མེད་པ་དང་ ། མི་ 'སུག་པའོ་ཞེས བར་དོ །དེ་བཞིནངུ་སྱུང་ཏ །དའིཊསམ་གཏུན་ཉསརོ་ ང་ངོས པ་དང ། བྱོན 
ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ིན་པ་དང་ ། བཟརཔིའི་པའི་ཕརོའ ཉུཕིན་པ་པ་དང ། རརར པའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕཱིན་བ་ལཱར་བཅོས་པ་ 
སེན་པརཔྲདདོན །གཟཟུགས་མི་ཏག་པ་དང་ སྤུག ` ༡བསུལ་བ་དང་ ། :༦་་ མི་ ོནས་སྙོན་ བཅད ཆོ །ཆེར་དྲ་དང་ །།ྲཤེ་ 
ས་སསང རྣམ་པཔཤེས་པ་མི་ཏུག་པ་པ་  ཐག་བསམལ་བ་དང་ ། དདག་མེད་པ་ དང་ མི སྲ དོ །དབ་ཞིནུང་ ཅུ 


དང་  གྣཟུགས་ངང་ ། མག་གླ་ནམ་པརཔ་ ་ ལ་བ་དང་ ། བདག་མ 
ངུ ། དས་ : ལུ ོ་ 


ད་བཞི དང་ ། ལེདང་ ། ལུས་དང ང་ 
དདད®་ ྲདོ་ (ུམ་ས་ི་ཁད་ བདཔའིལརས་ཏརན་རང་ །བྱོན་ 


#' །༄༅།་ །ཟླགས་ཧྲི་པ་རོར་ཏུ་བྙིན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་བ་ལོཿ (ཏྭ་བཱིན་པ་དང་ \ ཤེས་རབ་ཏིི་པ་མོའཏཱ་ཕིཊ་པ་མི་རག་པ་དང་ ། །སྔག་བསྡལ་བ་དང་ ། 
„÷ ི་ོ དེ། །ད་བཞིན་དུ་ཚད་མེད་པ་དང་ ། གཟུགས་མེད་བའི་སམས་ར་པའཛངག་པྷ་དམས་མི་ཏྲག་པ་པང་ རའ ལ་ 
2] .བདང་ །བདག་ ། མི་སུག་པའོ། བནབེདད། ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་བ་མི་ཏགཔ་དང་ ། ༈ ལ་བདང་ ། བདག་མིད་པ་དང་ ། ར་སག 
4 ˆ ། ཡང་དྭ་ག་པརས ང་ ངུ་ ། ཛྫའབུལ་བི་རྐང་པ་དུང་་ །དབང་བེཿ གུཔསདང་ ། བང་ཇུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་ག་ ་དང་། 
-£ འོ རར ་ །ཾ བདག་ པ་དེང་ ༈ མིཿ ག་བར བྲ །རྣམ་པ་ཐསས་རད་མ་ཁུན་ང་ཉིདྱ་ཀི་བརད་ 
སཾ ༤ ས་འ དད ། འདི ། ད་པ་གང་ྡ་བ་དཤོ་ཤེས་རབ་ཏིཔ་ 

ཀེཀ་འདིནིཤེས་རབ་ཀྱི་ ^ ལའ 

ཀྱིཐུམོ་ བསྒྲེམས་ 


བག་ུ ཁ་བང 1 ་ ༤ ་རབྱཏ་པ་རོལ་ཏུ་པཾན་པ་ 


༄༤༧༣ 


འྭགུས་ཀྱིཔོ་རོལ་ཏུབཱན་པ་དང་ ། བཟོད་བའི་བ་རོལ་ཏུ་ཛིན་པ་དང་ ། ནུལ་ཁྲིམས་ི་པ་རོ་པ་ཏུལིན་པ་དང་ ། སྤྱིན་པའི་བུ་རེལ་ཏུ་པིན་པ་བླགམས་ན ། ས་བཅུང་འི་བར་ 
 ལ་གནས་བརའྱངུང ཞེས་ཏེ །ད་གངམཿནོ་ིུལདང་ །དམིགས་པའྱི་ཚུལ་དང །ུས་ཁའཤས་ཅིས་ར་ཤས་ྱཁིལརལུ་ིན་་བླ་ ཤོས 
བརདདོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདིནི་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་བིན་པ་ལར་བས་པཱ་ཡིནན། ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཏྱིུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ང་དག་ དྲ་སྐང་དུ་རིགས་ | 
ཙིབུ་ཁིདརུང་ཤེག ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཧི། ན་པ་བསམས་ཤིག ། ཁྲེད་ཤེས་རབ་ཀྱི་པའོ་  ལ་ཏུ་བཱིན་པ་བྲསཾམས་ནཏན་ཐཱས་ཀྱིས་ལས་ཡང་དྲག་ 

པརའདའ་བཔའ་གྱུཔ་ཞིང་ ། རངས་ངས་ སྭ་ཀྱི་ས་ལས་ཡང་དག་བརའངའ་བརའྱཚུརོ་ཞེས་ ༥པརྡ་དོ་ ། སྭ ྭ 
ཀོའུ་ཤི་ཀ་གཞུན་ཡང་ཇིགས་ཀྱི་བུཌམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དག་ཐེག་པ་ཆན་པ་པའིརིགསཀྱི་བུཌལམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ལ་སྙེན་པན ། འདི་སྐད་རུ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྲོད་ 

ཆུང་ཤོག་ ། ཤེས་རྦ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏ་བྲིན་པ་བླསམས་ཤིག ། དེ་ལཱངབྱགཁསནྭ་བངཆུཊ་སེམས་དབའི་སྒོན་མེད་པལ་འཇུག་པ་བའྱཆུཿརོ། །ཞེས་སྟེན་བརབད་ད་ 


ཤིག ཁྲཾདཤས་ཟབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་བན་པ་བསཾམས་ན་། ས་དང་པེ་དང་ ། སྭ་བཅུཔའི་བརལ་གྲནས་པརའྱཆུར༽ \ད་བཞིན་ངུ་བསམ་གཏན་ཡྱི་པ་རོལ་ཏཱ་ཕིནཔ་དང་ །བྷོ་ 


འདིནི ཤེས་རབྱཀི་བ་རོལཅུ་ཕིན་པ་ལརབཅོས་པ་ཡིནནོ། །ཀྱེརུ་ཞི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགསྤ་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དདག་ ་ཡ་ཤེས་པབ་ྱི་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
སོད། །འི་ནུད་རགསྤ་ཅི་བུ་ཁད་ཅཱ ཚུང་ཤོག ། ༽ ཤེས་བྭ་ཏི་པ་རོལ་ཁཱཔིན་པ་བྱགམས་ཤིག ། ཁོད་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་པཱན་པ་བླསསས་ན ། མིསཱ་བའིཆེ་ 
ལ་བཟེད་པ་ཐིང་པར་འྱུརརོ། །ཁེད་མིཧ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་ན 3 ཆི པ་ལ་གནས་བརའརུན། ། །བརརུབ་སེམས་དཔའི་ 
མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་ན ། ། སབསྦྱ་ངས་བརོམ་ལྡ་འདསྣ་དམས་ལ་བ བ་བ་དང ཊབ ངང་ ། ། རཱི་ཨེར་བྲ་་དང་ ། ། མཆོད་པརྲུ་བདང་ [ 
བད་བརབ་བའི་ིརསཔས་རྩུས་ཀྱི་ཞིངནས་སངས་རྒྱ གིས ཀོའུ་ ྲྦྤསྲྲ་ 
པ་རོལ་ཏུངཱནི་པྭ་འཾ བཅོས་བ་ོནལར་བད། ། སས དདག་བཅྡུབ་སེབས་དང 3༤ 2 
གས་ཤས་བུས་ ་དགལ་ ། འདྲི་སདངུརིགསྤ་ཀྱི་བུར་དག་གང་ཤེས་རབྱ་འི་བ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་འཛིན་བ་དང་ ། ± : 
སནེྲེཾ་ཾ་ར ་ རར སྣན ་ 5 


ིཟཁསགས་ྱིབུ་ར་དདགཤེས་རབྱཅིབལལ་ཁ་ིནབལཱརབཅས་པ་གན་པ་ཡིནན། ། ཀྱོང་ཤི་ཀུ་གཞན་ཡངརིགས་ིབ་ཁས་རིགས་ྱིབུ་དདག་ནི་བད་ཆུབ་ 
སམས་དཔའི་འགལ་པ་དེ་དག་ལ་འདྲིསད་དུངིགས་ཀྱབ་བདོརུར་ཤོག ། འདུས་བ་ང་། མ་བོན་བ་དང་ ། ད་ལང་བུང་བའི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བོས་པ་ཡུང 
དག་པརྨཾ་རཱགས་པིའ་སངས་་སྣ་རམས་ཨྱི་ཁུགས་དང་བ་བྱསེད་བ་ནས་ ། བླནམད་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་བཅྡཆུབ་མངོན་པར་ བབ ་ 
བའྲི་རཱ་བཅི་མངའབ་དེ་དགགུ་ཐམས་ཆད་ལྭ་པསས་ཡི་ ཟོང་བར་བུས་ནས ། གཅིཾགཏུ་བསུས་ལྭ་བནམད་པ་ མངདུག་བརྡ་་གས་བའ བརྡར་བྱོ།་ཡངས་བཅིས་ 
1 ་ ེའ་ཀིསསགཞི་ དེྲྲི རཱ ཕིན ྱ་་སོགསང་པ་བཅའ་ 

ལྡནའདས་འིཤས་ཏྱི་བུ་ཞས་ཕིགས་ཏྱི་བུམེ་དདག་གིས་ཇི་སྐད་དུ་བསྙན་ན་ ] རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཅྱི་བུ་མེ་ཐིག་བཆེན་པོ་ལ་ཡུང་དྭག་བར་ཞུགས་པ་དེ་དག་ལ་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྲིན་པ་ལྟང་བོས་བ་མི་སྙོན་པ་ལགས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ ཀའསུལ་པ་ ། ཀྲོའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལ་རིགས་ཀྱི་བུཿཁམ་རིགས་ཅྱི་བུམེ་དྭ་ལརའདི་ལར་ 
སྙན་པའིིགས་ཏྱིབུལམ་རིགས ་ི་བ་མེ་ཟིག་པ་ཆན་པ་ལས་ཡངདག་པར་ཞུགས་པྷ་ནམས་ལ ། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ལར་བཆོས་པ་གན་པ་མ་ཡིནན། ། 


ཧཾ །ཞིགསྱ་ཀི་བུ་ཁཾང་ནུར་ཤོག ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོ་པ་ ཧེས ། དེ་ཆའི་པྲིཿཞེན་ ། གཟུགས་ནི་ ། 
/ འཟུགས་ཅིངཏི དྲ་ཀིས་སྟེང་ཏ ། གཟུགསྤ་ཀི་ངོངོ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་དངོས་པེ་མེད་ལུ་ ། ། དངོས་བོ་མེད་པ་གང་ཡིནཔ་དེནི་ ས་མི་འ ¦ 
ཏི ེས་རབ་ི་ལ་ལསཏུབནཔ་གངཡིན་པ་ དེ་ལ་གཟུགས་ཅུག་ཅས་བུབ་འམ་མི་ཏགཅས་ ༈བ་བརབངོད་ངུ་མེད་བའི་ངིཔར། །དེརིའི་བིརཤནུ ། དེལནིགཟུགས་ 
2#ྷ། ཉིད་ཀྱང་མེད་ན་ ༤༣ ༢༤༤ ཞེས་ང་སྤད་དུཊ ངག འ་ྱི་ུ་རགསོ་དདགན་ེས སོ་རབཏི་ཕ་རོ་ཱ་ཏཱིན་པ་ 
ཛོ ལུརོུས་ ་ །དབཞིན་ ༤༣༠ ཁྱ འབའ ¦ ། འདུ་པརྨ་མས་དང་ །རྣ མ་པཱརཤེས་པ་མི་ཏག་བར་ཡངམ་ལྷ་ཞིག ། །དཇཱིའི་ 
ཇིཿཞཱན་ །རྣམ་བརྡ་ཤེས་པནྨིནམ་པ་པཤེས་པའི་ངོབོ་ཏིདྲ་ཁིས་སྙེང་ ནས་ག གི ས་བ པསཔ་གང་ཡན 
¦` ± ་ གས་བསགས འདོད 
མགི ནྡི་མཔ་ཤེསཔ་ཉིདྱ་ཧངམདན་ངག་པའམ་ལ་ཏགཔྭད་་ལ་ཁྱབུང་ེསད་གདདགེཞོན ༈ ཀའུ་ཤི་ཀ་རིགསྦ་ཀྱ་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ༔ 


དེད་གཞིཤེས འོག་ནས བ་སྟེན་པཿ 


ཨ་ཡིན་ནོ། །ཀའ ཀཀ ་ སི་སི 
པ་འདི་སདང་སླེན་ཏེ ] ། རིགས་ཅྲིབུ་ཁོདུནུར་ཤོག། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ ་ལ ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁད་ བ་མངས་པ་བསུ་གིག ཆས་གངལ་ཡང་ 
གནས་བརུམ་བ ང་རིག །དིའི་ཕིར་ཞེན ` ཨ་ཀ 


ཐོ གཞས་བད་བ འའོསོ་དེ་ེད་པའི 

ཤུརཾར། །རཾ་ཆོའོ་པརཞེ་ ཀརྦ གི་ཀ་འདི ས་ཐམས་རུད་ ིཞིཡྱིས `“ གང་པང་བཞྲིན་ིས་སྙེང་པ་དེ་ནིདངས་པེ་མད་པ་ 

ིལ་བས་ རས ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡིནཏེ ། ས་སུ ོས་་ སྩར ཊངོར་བ་ 
ནི སྐེ་བའམ་འགག་བ་མད་པའི་ཕརརོ་ རྭལར་ 


| སུནན ། ཀོའ་ཤི་ཀརིགས་ ྲ་གྱིས་རིགསཀྱི་བུམདདགཞི་ཤས་རབྱིབ་ར་ཏ་རིན་་ལར་བཅས་ པ 
| ཧུན ་མ ཡཞན། ། པུང་པེ་རང་ ། ཁམས ཏཾ ་ ་དང་ ། རྷེན་རིང་འབྲེལ་ དྲ ་བ་དང་ ། བལ་རོལ ཉུ་བྲན་པ་ཐམས་ ` །བྱངཆུབ་ 
ཀྱི་ཕྱཧསཊ ཀྱི་ཆས 5 ་ སད ཆད་དང་ །ཱབསྣ་རབས་ དང་ ། མའ་ 


གས་བྷ་ནམས་དང་ ། སེས་ཡངདག་ པར་རིག་ པྲ་ནམས་ ། 


འོ། །ཇིགས་ཀྱི་བུང་ མ་བྲ་ཐུམས་ཆད་མཁེན་པ་ཏོད་ལ་མི་ཏུག་ 


།དང་  སབས་ཆུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འབེས་ པ་བཅོབྱད་ལ་ངེ་བཞིན་ངུ་སཱུང་བདབ་ 
ཤ་བ ྱ་ིས་སེངྒནམ་པ་ཐསས་ངད་ཨཱཌ༔ 


ཤཿ ` ༄༅། 
བར་མ ལཱཿ་ཤིག ༥༤ ཐས་རུད་མེཁེན་པཉི་དྲ་ནམ་པ་ཐམས་ང་ 
ཟོ ཙི་པ་མོ་ལྭ་དིན་པ་ཡིན་ཏ ༽ ཤེས་རབྱའྱི་བ་རོལ་ཛཱས་པ་གང་ཡིན་པ་ངེ་ལནྷི་རམ་ 
༔ ' པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ ག་ཆསྤ་བབ་དང་ ། སི་དགས་བ་བརའ་ དངུ་ཨདཔའཛྲ་ རྤེབ་ |, ལ་ངས་བ་འཕས་ངདམ།ཁེབ་ 
དེ་འླ་སཱནི་ན་ ། ལུ་ོཀརིགས་ཏྱི། བུའམ་རིགས་ -- = 


° ཏིདྱ་ཀུངམེདན ། །རྟག་པ་ མིཏག་པོ་ལཱག་ལ་འ ཡེ ་རབ་ 

རོ པི འའ ད་བས་ནིགས་ི༔ ཀིབུ་ལམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེས་ཤེས་ ཀྱི་ཁ་རོལྟའྭ་ཕིནཔའི་དོནདུདྲ་ལང་སུན་ 
བྲོད ༤ ལན མས་ས གོ ོ་ིཀ་གཞན་ཞབ་རཅ་ི སིང སེམས་ 
(ྱགི་མདོདདགརིགསཁིབའཊརིགས ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་་རྱུན་ངུ་ཞུ =; །ཀྱརུ་ི་ཀ་ད་ཇིསཱམ་ངུ་ཨེམས་རིགས་ 


| 


` ` ད་སུམ་འམ ། ཆཔ་ཡ་ང་ བཅམ་ལྡནའདུས་མང་ལགས། བགག 
པམང་ལ་གསི། །འཇོས་ལྡན་འདུཊ་ཉྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ] ཀོའུ མོཀར་བསན་རིགས་འིད འསརགས་ཏིད་མ་གངཞས་ བཅ་ལོམཏུ་ིན་ པ་རནད་བཅས 
ཆིག་འབུདདང་བརས་པང་གཞན་དགུ་ལྷ་རམ་གངས་དུམརབདོད་རིང་འཆད་ལ ན་པ ེགས་པ་གདདར་པབདག་བཅ་ོ་ལ། འདི་ ད་ 
ཤེག  ཤེས་བབ་ཅི་ལ་རོལ་ཏུ་རིན་བྲ་ཐུང་ཤིགཆེངས་ཤིི ག་ པཔ ་ གེ ། །ཆུལ་བའི། ཡདེའན་ཤིག་ ཆིམས དད 
པ་བཞིན་དུ ཤེས་རབྱ་ཏིཔ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ནན་ཏནྲ་ཧིས་ - ཤིག་ཆེས་ཀུང་ཟེཔན ལ་ 


ལེ ་ ཀེའུཿཤོ་ཀྱ་ཧཱན་ 
པུཞུགས་པ་དང་ །  ྒྱུན་་་འ་བསབུའི ས་རབ་བ པའི་ས ཅོ ལོ ཅར བུའི་ཨིང་བཾ ྲ་ 
ད་ པའྲི་འྲབེས་ སྭ་བུཿལ་བྱཏལ་ སིས སིབགི་འཛིག་ཅོ ི་བཏྭའི་ས་ཅན་ མས 
ང་གཉིས་ཏྱི་འཇིག་ 


[ྩཊས་པའི་ལྕས་ཐུ་ལ་བྱ་ "་བ་ཤཱ་ཡང་ 
ཨྱཾ་ཁམས་ སེམས་ཅན་ཐམས་རང་ཅུན་དའུགས་བའི་འབས་བ་དངུལ་བོག་ ། ཀེའུཿཤི ཀང་གྱུམ་ཅྱེང་ 


འའ ང་ལ་ཡིིཾཀོྩོརོྩགཔངཾོ༽་ 
3༧ ༄༅ \ །ཆེན་པའི་འཇིགྣ་དནྱ་གི་ཁམས་ཀྱིསེམས་ཅན་ཐརས་ཅད་རྒྱན་ ` ྲླ་ ཿུགས་པ་ལུ་བ།དང །རབཞིན་ 
3༧ ༄༅་ ༩ རཾ པའ ་ང་ད༧་ ངཔ་ཿ ངི ོ » རར ཛིསིད་ '' "' 
*ཿ ཧྱི་བཇིག་དན་གྱིཁས་གང་གའི་ཀླུང་གི་བེ་མ་སྣེདདག་ན [སབསན་ིདལ་ གས་གང ར་གང ཏིདདགན་སེགས་དདྲའིཉིད ༧ 
3 དུ་ཀླུ་ཕེ་ས་དང་ ། ཨུ་ཕྱུཀས་དེང་ ] བུཌུ་ཤཝའརསསྣ་ནམས་དང་ ། སེངདཔའོག་ཏུའངགཏན་ཅི་ཁམས  ཀུཤོཀ་དགསངུ་སམས་ ། ཟིགསཅིུམ་རྲིག 
. པྲུང རི [རམ་རིགསྱ་ཀིདྷ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་རུན་དུནུགས་པའི་འབས་བུལ་བཀོད་ན ¬ རལོ་ ཁྲ 
བོ འཁེད་པདེ་དག་ཝམས་ཆེད་རིགས་ཀྱི་བུལ་ དྲི རལ རི ། བཅམ་ལྡན་འདས་མང་ལགས། །བདེ་བར་གཤེགས 
 ཧྱི་ངུམེ་ད་ག་ཞིད་ལས་བསེདནམས་ཆས་མང་( །རུངསྐྱེད་སཱམ་འམ དངའ རལ ུས་ ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་ངོན་ངང་བརས 
% ཧྱིབུ་མེདེ་གཞིད་ལས་བསེདནམས་ཆེས་ཿ -ཤི་ཀད་བས་ན། འིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་གིས་ཤས་ལབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་དྲིན་པ་འདི་ 
རབལགས་། ། བཅོམ་ཱནའདུས་ཏཱིས་བཀའློམལ་བ་ཀྲིར་ཤི་ཀདབས་ན གལ ཁ་འ ས་གིག་ བོ 
རྭ སུ ` ། རྤ་མ་ངའ་འབེང་ཆེང་འགེལ་ རོ ༽ྐ།༽༽ རཾ 
ཚིགའབུཿ ༢༥9 རཿ ༤༥ རར ༣ ༦༣ ༤ ། ཛི་ལྟང་བསྟུན་པ་བ: །ཅུ་ཤས་རབ་ 
ཤེས་རབྲ་ཁི་ཕརོལཏྭ་ཕིནཔ་ཟུང་ཤིག་ཆོངཊངཤིག་ཆིགས་ིག་ཀུནནུཊ་པརྱཧིས་ཤིག ། ཚུལ་བཞིནཔུ་ ) 


ཾོ་ཱཧིཿ་ལ་ནན་ཏད་ཏ་ཧགས་ཏུ་འབན །  དམེ་བསདོམསམངད བྱོ ི་ རིའིཕིརཞེན ། ཀོུ་ཤིཀྱརུན དབའ་སི་ཤེས་ང 
ཀྱི་ཐལོཕཏུ་བོཾནཱ་པ་ལས་བྱུང་བའ་ ལུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡངངི་ འ་འ ཁི་རྲིང་ པ་དདག་ཐམས་རུད་ 
 ་ ` པོ ་ ཨེམས་ གས ཆམས 
མངདུ་བསྤུད་སྙམ་འམ ། བྱ དབྲིན་རྱིས་གསེལ་པ་ ༈ བཅོས་ལྡན་འབས་མངལགསོ། བ་ལ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་སྨ ། 
ཀོལུ་ཤིཀབསསིབཿིསཏི་བུ་མི་གང་གིས་ སྲུ སྲ་བ ད་ཡ ༽ཆཾག  བུ་དང་འཇས་བྲམསེམས་ཟན་གཞན་དག་ལ་་ར 
བཞུས་ཡདདགང་བསྱ ཧན་པའི་བདླད་རྱན་ལ། ། འདི་སདདུ་རིགས་ཀྱིབུ།བེདོ་རུཔ ཤོག ། ཤེས་རབྱ་ཅི་བ་རོལ་ཏུ་ིན་ང་ཆོངས་ཤིག། ལྷོགས་ཤིག ། རུ 
ཤིག་\ ཚུལ་བཞིནངུ་ཡིད་ལྭ་ཧིས་ ཤིག ིགདབསནཔ་བཞིན་དུ་ ས་བཅོ 


ལཅ་ིན་པ་འནན་ཁན་ཅས་ཤགཅས་ ཀྱང་ཟཾརན །དྲེ་ཆས་བསཾད་ནམས་མངདུ་ = 
བསླེད་དོ། །དཆིའི་ཕཱིཔཞེན །ཀའྡ་ཤི་ཀ་དྲག་བཅས་པཏིད་འྱི་བདུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བྲིན་པ་འདེ་ལས་བུར་བའི་ཕྲིཿརོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་འ འཛིག 


£ ༄༅། །ཅད་དྲ་ག་བཅོམ་པ་འི་བརད་གལ་བྭ་ལ་ཡང་ཞག་གི ། ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱིཐུ་; མ་གདལ་ལས་ཚིངབཞི་པའི་སེམསཅནཐས་བདདྲག་བས་བཉིད་ 
་ །སྟ་གི་འཇིགན་བི་ཁམས་ཏི་སེམས་ཆན་དམས་དུ ངང་ ། སྙོངགཉེས་ཀྱི་འདྲིག་ཏྟན་བྱི་ཁམས་གྱི་སེམས་ཆན་རྣམས་དང་ ། སྙེང ང་གསུམ་ གྱིསཱང་ཆན་པོའི་འཛྲིག 

3 གག ། ཀོའ་ཤི་ཀ་ཤར་ཕགས་ཀྱེ་འདི རི་མི ཁམས་གངལའི་ཀུང་གི་ངམ་ཧད་དགན་མེམས་ཆན་ལཁདང དབད་ 
དྷ དག་ཝཱམས་ཆད་དགུ་བཅོས་པ་ཉིདྱ་ཏི་བརད་བཀོང་ན༔ ། ཀོའུ་ཤི་ཀང་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས ཨེམས་ ཟིགག་ཀབམ་རིགས་ྱིབུམ་ད་ཞད་ཡས་བསེང་མས་མདུད་བགིད་ནུལ་ཁམ ། 

£ བྱར,དིནྱ་ཧྱེས་གསེའོ་པ ) བཅོམ་ལྡན་འདུས མང་ལགསེ། ནན + །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་བཀའ ལ་པ ། ཀོང ཤི་ཀ་རིགུ་ 
ˆ ཧྩྱིཿུརམ་ཕིགས་ཀྱི་ཇུམོ་གངགིས་ཤེས་རབཀྱི་་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་འདི་གཞན་དག་ལ་ཡང་དག་ང་རསན་ ིབའཆད་ལེ་འདྲིགདད་རིགས་འ ལཔཤོབ་ ༦ 
ཤིན་པ་ཟྫུར ཤིག ། ཀུནནྡབ་པདབུ་ཁའི་བརང་ཅིས་ཤིག །ཇྲི་སད་བསུན་པ་བཞིནདུཿཤེས་རབ་རྱི་བ་ལོ། ུ་ཕིན་པ་ལནན་ཏན་ིས་ིག །ཅེས་ཀྱང་ཟརན་དེཆེས་བ གས་ 
 མངདབསདདོ ། །ངེརའི་ལིཔནན ། ཀྱོའ་ཤིཀ་ལན་ཅིག་ཚིར་འོངབ་དང་ ། ཛིརམི་འོངབ་དང ། དགང་ཛོས་པཞི་ ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོ་པཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལས་བྱུངབའི་ཕཱིར་རོ། 


ཀོ་ཤ ་ཀ གཞུན་མཛུངཧ བརུའི་ཕུགས་རེརང་མང་འྲ་རིག་ཏེ ཅྱཧི་ཁམས་ གང་གུའི་ཀུང་གི་བམ་ སྟེདདག་ན ། །སེམས་རན་ཇིི་སུང་འཁེད་པ་དེ་དག་ ཐམས་ཅད་རིགས་ཀྱི་བའ་ 
ཅིགས་ྱི་ ་ལཱ་ཞིགགིས་རངསངས་རས་ཉིང་ལ་བཀོདན་ཀོང་ཤི་ཀ་འདིི་ མ་དྲུ་སེམས་ ། རིགས་རིབམ་རིགས བ་མོདབཞིད་ལས་བསོདནམས་མངང་ མྱ 
ཧྭམལ \ བརྒྱཧྱིན་ཁྱིས་གསེལ་པ ། ། བཅོམ་ལྡན་འངས་མང་ལགསེ། །ཛི །འདབ་དགྲ་ཤིགས་པ་མང་ལགས། ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཆིས་བཀའ་སྤལ་པ ། ཀལ་ཤི་ཀ་དྭོད་ 
ན་ཡིགས 7 ཧི བཀབ ` ° ལ་དོན་དང་བཅས་ཚིག་འབྲ་དང་བཅས་པརདྲ་འ༤་ 0 
རི གཾ ། ཤེས་རབ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ རཱན་པ་ཟུང་ཤིག \ ཀུནཆུང་པརྡ་ཧིས་ཤིག ། ཇི་ 
ཤེས་ཟབཏཱ་པ་ ་ཏགངུས་པད་ཅས་ །[ཀྱང་ཟེཔན་ །ད་ཆས་བསེདནམས་མངང་༔ ནོ། རའིརིམནན ། ཀྱོའྷ་ཤི་ཀ་ངསངས་ སྲ 
སོན་པ ལྭ་བང་བའ་ང་ ས་ཡང སེད ོིགདགོགས་ྱི་བས་ཟགས་ཁིབ་མོ་་ལ་ཞག 
གིསྣ་དནམེད་པ་༡ཡངངག་ ་བརྫ་ གས་བའིབཱཌ་ནུབ་ལ་བཀད་པ་བས ། \ གང་འིག་ཤ ས་པདྲ་ཀཱི་ཕ་མོའ། (ཏུ་ཕིན་པ་འདི་དོན་དང་བརས་ཚིགའབུངང་བརས་ ་པར་གཞནད་ག་ལ་ 


1༧ ༄༅། རྱར་འཆངཐངམངདག་པ་སན་པི་བརང་ཡུད་ལ ། ༦༦ 

ཁེང་ཀྱིས ། རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁྲེན་བ་ཉད་རྱུ་ཆོས་ མས་ཐོང་པརའཚུརརོ། །དྲཾ་རང་ཝཱར། མ་བ་ཐམས་ཅད་མཁུན་ང་ཉིདྱ་ཅཱིཆོས་ནམས་ ཐོའ་བཔའརུབ་དྷ་ལཱར་ཁོད་ 

ཤོས་མབྱཀི་པ་རོལཱ ༨༨༨ རར ཛུ །ཇྔཱི་ཇིཿ རི ར་ཨ ཤེསརབྱསི་ལལཏུ་ནཔྱ་ར ཧཆེར་བསྙེམ་པ་ཡེངས་སུ་རྫྔོགས 

ཡཾ འགྱུར་བ་དྲ ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཙགས་པའི་བང་ུབདཔ་ བར་བ ༈ྱ་ཀང་ཟརོན །དེ་མས་བསེདནམས་ མངད བསླུད །དརིའི་ཕི་པཞེན :÷ 

༣ རར ་ ་དབའསེམས་ དཔའ་ཆེན་བེ་སེམས་དངབ་ བསྐྱད་པ་རྣམས་ནིང་ལས་བྱུང་ཡ་ ། དཀས་བྱཅུ་ ` འདཔ་རར་ཞིངདང་འཇགཏུན་གི་ 
ངུ རླམ་ དགན ། བབྱསམས་དཔའགས་དགོ་ལདཔ་རདུག་བམས་འད་པཤསརབ་ཅིཔརོལུ་ཛིན་བ་ལས། ་ བུནམད་པ་ 
ལ་པ གའ རཿ ཤ་ ཤགག་བབས་ལྱ་ར་བའི་ལྲིར། ། ། །ཀེའུ ཤི་ཀུ་གཞན་ཡང་ཛིགས ་ཀྱིག་ཌམ་རིགས་ྱི་བུམ་ལ་ལཱ་ཞིག་དས་ཕེགས་བཅའི་ 

ཞས་གངྭ་གཱའླི་ཀུང་གྱ་རམ་སྟེད་དག་འདས་པ་སེམས་ ན་ཇྲི་སྭེད་འཁོད་། འཁོད་པ་དངག་ཐམས་ཆད་ལིང་སྲི་ལག་པ་ཉི ཏིད་ལ་བ ཀདན་ །ཀརུའི་ 


ཀ་འདྲི་ཏཱཿཱཔ་དཱསེམས་ ། གསྤ་ི་ས་ིགས་ཁིང་མདགཞད་ལས་བསདོནམསམདབ སཱམ་ཁམ། བླང་ཛན་ཇཱིས ་གསོལ་པ༽ བཅོས་ལཱན་འདས་མངལག་ 
སྙ རྫར སྲཾ། །བཅོམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ་དྭ ལ་པ་ ། ཀོའུ་ཤི ཐསནརིགས་ཀྱི་ཐུཌམ་རིགས་ཀྱི་བུ ་ཀྱིཐུཌོ་གཔགིས་ཤེས་རབ་འི་བལོལ་ 
ཌི ‡: ི་ ངི ནཱ་པའིབཔད་རྲད་ ད་བད་ལ་ འདི་སདདྲ་ིགས་ཀྱི་ུ་ཁཱདཚུར་ཤཾག ། ཤེས་རབ་ 


རཆ 

ཅཕརོལ་ཙིུན་པ་ཟུཌ་ཤིག །ཇི ན་ཁའི་ཤེས་༢བྱའ །མ་རོ་ཡྱའུ་ཛཱ་བ་ཡ ཏནང་བུངའི་བརངྡ་ཆིས་ ཤིག་དང་ །རྔིགས་ཀྱི རརི་ 

དིང ཕིན་པ་ལནན་ཏནང་ ཅང ༣ ཊཏྲིབུ་ཁདྱརིས་སྣམ་པ་ཐ། ་ མས་རདམ་ཁེན་པའྲི་ཆོསནམས་ཟིང་ ང་ 
དྭ་སོ་ཀྱང་ཟརན་ ། ཀའུ་གི་ 


པརའྱཆུངརོ། །ང་བཞིནང་སཱར་ཏ སྲ ་ ཉ་མངོན་པར་ཛཱ་གུས་ མཾ་པར་འཛངྱ་རབར་འྱཆུཿཔོཤས་དྭས 
1 ེག་པའིབངྲ་ུབསེམས་དཔའ་ནམས་ཤེས་རབ་འི་རོར་ཏུ་ཡིན་པ 
བླནམད་བ་ ་ བའི་བང་ཆུབ་ལ་ཡང་དག་བརཞུགས་ པབས་ 


ཀ་དྲ་རས ་བསྲེད་ནམས་མངདུའྱས་ འདི་ལས་ བྱུང་ངའ་ 


ཛིཿརོ། །ཀོའུཿཤི་ཀ་གཞན་ཡངའོ། ༣ ་ 


£ ༤ ། ནིདདག་ལ རིགས ཀྱིབུཁས་རིགས་ ཀྱིཐུ་མེ་ གང་ལ་ལ་ཞིག་ཤས་ ་རབཀྱི་་རོལ་ཉུ་ཛཱིི་པཿ འདི་དོན་དང་བརས་ཆིག་འབུ་ བུདད་ང བཅས་ པརའཆད་ཆིང་ཡངདག་ 


: པའཱ་སེན་པའི་བསད་བྲིད་ལ ། འདྲིསདངུ་རིགས ྱིབུ་ཌ ཁེད་རུ་ཤེག ] ཤེས་རབྱཀི་པལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདྲི་ཟུང་ཤིགླ ། ཛི་སདབསྙན་པི་༨ེས་རབུཀྱི་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
3 དུ་དུ་བའི་བསང་རཱས་ཤིག་དང་ ། ིགས་ཁྱིོུདི་ུ་ྟཔ་བཞིནས་བིསོས ན་པའི ང་ལ ལཱཔནན་ཏན་བེད་པ་དེལྟ་ད་འཱཿཁྲོད་ 
༦ ཉྱིས་ཤེས་ཟབཏྱིཕོརོལ་ཏུྲིན་པ་ལ་བསླབས་པས་ ། ཅིིལག་པཏ གས་པར །རིམ་བྱིས་བླ་ ད་ལ་ད ག་པ འ་བདརབ་ 
3 མངོན་པར གསཔར་འར་ ོར་ང་ུ་དས་ུརབར་ དུ 'མེ་༨ 'བསེད་ནམས་མང་དྲ་འྱེདདེ། །ཀ །ཀེའུ་ 
ངོ ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་དིང་བཞི་པའི་འཛུག་ཏྲུན་གི་ཁམས་ན ༥ གིཛིགྷཏན་ཧཱིཾ་ཁམས་དང་ །སྙེང་གཏིས་ཀྱི་འཇྲིག་། ཀྱས 
ཁམས་དང་ ། སཾངགསུམ་གྱིསྣངཆེན་པོའ་འཇྲིག་ྟན་གྱི་ཁམས་ནསེམས་ཅན་འ་ཁེདཔ་དང་ །པེགས་དཟུའི་ཕུགས་རརང་ལང་འཛིག་ཅུན་ལི་ཁམས་གང་གུའི་ཀྲུང་གི་ 
ཧ་སེད་གན ༣ ། སེམས་ཅན་ངོ་ ལཛདཔ་དདག་རགས་ིབ་་རགས་ི་་མ་ལཡ་ཤིག་གིས་དནམེངབ་ཡོངདག་པརྨ་འགས་བདྲ་འནབལ་བཀད་ལེ་ ཊ།། 


རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་རྭབྱཀི་ཁའོལ་ཏུ་ིན་པ་འདིདོན རརདོག་ལ་བཤང་རིང་ ཁལ ་ང་སོ་བ 
རིགས་ཀྱི་བུཌམ་ཕིགས་ཀྱི་ཐུམོ་གང་གིས་ཤེས་རབྱའི་ཁ་རོལ་ཏཱ་ཏཱན་པ་འདི་དོན་་༢༡ིཝུནསཿསེམས་ཅནད་དག་ལ་བཤད་རིང་ ། ཡངདག་པམདསུན་པ་ལ་འདྲ་གདད་། 


ཀྱིབ་ཁོདཛུཔ་ཤོག ། ཤེས་མཐ་ཧྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའདི་ཟུཿ་ཤཾག །ཇྲི་ལྟངབསྟུན་བ་བཞིནཇུ་ཤེས་པབཏྱིབརོལཏ་ཛྲིན་པ་འདིལ་ནན་ཏན་བཟའི་བདདྲུ་ཅིས་ཤོག་དཔ། 


ད་ད་འསྟཏན་སཔས་བིརསི་ལུགཔའས་ལ་གཞ་བདའྱཆཏ །ཕིསྱིས་བཞམད་པཡངདག་རདོགས་པ་ད་བརུྱ་ོ ང་ངོ པ་འཛ 
བཡཔའྱཱ་ཧཱང་བནོསྭ་ཁངུ་ཟེངན །ངེས་བསེདནམས་ མངད་བསུད་དོ། །ཀྱོ་རགི་ཀ་གཞན་ཡངངིགས་ ཅི་ཧོའམ་རིགས་འྱངམེ་ལ་ལ་ཞག་འཛམ་ 
དཀ ཀཀ ླ༣ིླ༥༽། རངྷཤཟ ་པ་ཉིད་ལ་བཀད་པ་དདག་ལ་ཤེས་ཕབ་ཀྱི་བརོལ་ 
ཏུ་པཾན་པ་ལ་ཡངངོན་དང་བརས་ཚིགའདུ་དང་བརས་པརབ་ཤད་པནས་ ༽ ཡང་དགེ།པརབཤདོཔར་འེདཔས་དོདག་གནངནས་གཅིག་ཅིག་འ་ པཱ ཡི 
ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བུངཆུབ་ཏུམངོན་པརྫ་རོགས་པར་འཚང་རྐབར་འདདདོ་ཞུས་ཟེཔབ་དལ་ཁིགས་ཏྱི་བུཌས་འིགས་ཀྱིབུ་མེ་ལ་ལ་ཞིག ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་འོལ་འུཔིན་ངུ་ 
འདིདནདཔདས་ཚིག་འབུ་དཔའཿས་པརྙསནན ། དེཆས་བསེདནམས་མང་དུ་བསྐེདདོ། །ཕོགས་བཅུའི་ཁོགས་རཔམངའཇིག་ཏྟེ་ཧི་ཁམས་བངླགཱའི་ཀུང་གིབམ་སྟད། 


3? 


།དག་ན ། སེམས་རན་ཏི་ སེད་ལའོང་པ་དདགལ་ལ་ཞིག་གིས་ ིཿི་ལྡོག་པའིས་ལ་བཀོད་པ་དང་ \ ° མལཞྲིག་ཞིས་དག་ར་གས་ར་ ' 
རོར པཏཱིན་པ་འདི་བཤུད་པ་ བསྡ་ནིདེ་དུག་གིས་ནངནས་འགའ་ཞིག་འ དྲ་དདག་ནི་ ཅུཿདྲ་ཟམམེད་པ་ཡངདག་བརྡུ་གས་པའྲི་བུང་ནུང་མངོན་པརྨ་ར་གས་བྱ་འཚུང་ 
2 རྨུབརབྲའོ་ཞས་ཟེརབ་ད་ལ་གངཞེག་ཤེས་རབྱའི་བ་ལོལ་ཏུ་ ་ ་པང་ཆེས་བསེདནམས་མང་དུ་བྱེད་དེ༽ །བརྐ་དྱིན་བྱིས་ 
༥ དངི འུ ་ ཤུནཨེང་པ་ཡངཔག་པྫ་ག ས་པའྱི་བུང་ཆུབ་དངོ་ཉབརྱ་ཆུཔ་ ཉིབརཇུངཔ་དེ་ལདེ་ལྟ་ 
ཁཔཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ ་གདམས་འགང་རེས་བྱས ན་འཆུལ་ལག༽ ས་ཏེ ། ། བསམ་གཏན་ིས་པལོམཏུ་ཛིན་ 
རག ་ པ་དང་ ོ་ ཧཾན་པ་དང་ ། ༤ ༣༣ འའ ཤ 
¦ ལ་ལགས། + །ཆལ་ལགས་སེ། །དྲན་པ་ཉེ་ཟར་གཞག་པྷ་དམོས་དང་ ། ཡདདག་བརྡ་སེང་བ་ 
གབྱམིནབབ་དང་ ། = ཁེ ་ །དང་ སར ༥ ན་འཚོལ་ལགསེ། །དེ་བཞིན་ 


(༥ 


@ 
ཤྱ རཆུང་སེམས་དཔའ་སེཅ། 


ག་ཤགས་པའྲི་སུབས་བཅུ་དང་ ། 0 ། སེས པངདག་བརརིགས་པ་དང་ ། པསི་ཚ་མབདས་པ་བཅོྱདལ་གདམས་ ཤིདྡེསུས་ 
བསུན་འཆལ་ལགས། ིིང་ །' ཟྫས་དང་ ། མལ་མདང་ དང་སུན་དངན་བའི་གསེས་སྨན་དང་ ། ཡོ་བྭདྨ་ནམས་ཅྱིས་སྨན་གདགས་ འཆུལ་ལགསེ། ། ( །ཧཱ་རབས་རས 
དབུའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་རོད་ཆོགདྲ་བད་འིང་གིས་བླས་བགཉིས་ཅི ཧྱིས་སྒན་གདགས་ལགས་ཏེ་ ། ཆོས་དང་བངའིཔགིས་བན་འདོགས་པ་དོནི རུའད་འང་། 
× །དརིའི་སླང་དུཀན་ ༽ དེནི་ ད་ཞབངུབསེམས་དབའསུམས་དབའ་ཅན་བོ་ ་ུ་ནབ་ནས་ཅསའདོམས་ཤ་ 
ཅེསྤུ་སཱཾནྭསཱ་དང ངཔ་ཉིད་ཐམས་རདདང་ཐུང་ཆུབ་ཀྱ་གུགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཅུ་རུ་བདུན་དང་ ། ། སྟེབས་བརུདང་ །མི་ མི : འཇིགས་བྷ་ནམས་དད་ ། ། སེ་སེ་ཡང་དག་ 
ས་འ སྲལ ཧི་ཆོས་མའངས་པདདབྱརད་ཏིས་འདྲམས་ཤིང་ པའི་སུད་པུའོ། ། ༈ ེ་ེད་ལནཔ་་འཛུ་ིམ ལྷའིདབང་པེ་བདྫྱདྱིན་ལ་ 
¡ འདྲིསད་ངས་སྨྲས། །ཀླའུཿ་ཤི་ཀ། ཁོཧ་རིགས་ཀྱིཇུ་འམ་མིགས་ཏྱི་བུ་མེ་ཧྲང་ཆུང་ད དྲངའགལ་བྱ་ཅུས་ པར ་ །ཁད་ཀྱི་ལསནི་དེ་ཡིནནོ།། 
° འཕགས་པ་ཞྭ ཁིས་གདས་མས་ཆན་དམས་ལ་ལན་བབགས་པར་བདོདངོ་བསནི ། སྩ ་་ 


ཀབའི་བྲངཆུབ་ལ་ སྡེང པརྱ་འོ། ཆསདང་ང་ཤིསབས་ལས་བབང་སམསདཔའུས ་ཡ་ལན་གཏགས་བདབ་ཞིང་ཡོངསས་བྱསང་བདབའོ། 
། ཤེག པ་ཆོན་བེ་ བེ་ཡངད་ལས་རྫུངབཾའེ་ 


།གལ་ ཏེ་བུ་རུབ་སེམས་དཔའ 


༄༅ད 

རིའི་ཕིངཞན་ ༈ བརོསོ་ལྡན་འདས་ཀྱ་ཏན་ཐས་ཀིདག་འཇུནནད་ ལས་བྱུང་ས ། མངེ་སབྦྦྱམས་ཏྱི་ཐག་པ་ཡངང་ལས་ བྱུཌལ་ ། 
3 པིརོ།  གལ་ཏྱ་ཇངསེམསདབཔསལ་པའཆན་བསླ་་མེང ཡང་དག་བ བབས་པ 
སེམས་དཔའ་ཆན་བེས་ ་པ་འོལ་ཏུ་བིནབ་དུག་ལ་མ་བྱསབས་ ཏེ ། བཏཆུབ་ཧྱི་ཧོགསཀྱིཆོས ཿཨུམ་བཅུ་ར་བདུན་དང་ \ ཧྙེབསེ་རྣམས་དང་ ། སོ་འཇྲིགས་པ་ པ་རྣམས་ 
དང་\ སེསཱ་ཡངདག་པ་པརིག་པྷ་ནམས་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི ཆོས་མ་འས་པ་བརོབྱ་རྨད་ལ་མ་བསའསན །ཆོས་དུ་ དག་ལ་མ་བྲསབས་པས ་བནསེད་པ་ཡངདག་པྲ་ 
རྫོགས་བའི་བུང་རུབམངོན་པ་རྫ་ གས་པརའཆངྱ་པ མི་འཆུཿརྭ།། མངོན་པརྡ་རོབ གས་བབསངས་མྱརས། །བླུན་མེད་པ་ཡང་དག་པ་རངྫགས་པའི་བུངརུབ་དང་ ། རང་སཱདཱ་ 
.རྒྱས་ཀྱི་བཇཆུཊ་དང་ ར ཧན་ཐེསྭ་ཀྱི་བང་ཆུབ་ཡེད་པར་མི་འྱ་ཆུརབཞིགན ། ཀའུ ཤི་ཀ་གང་དིས་ངིར་བུང་རུཌསེམས་དབའ་པ་རོལ།ཏུངིན་པྲ་དུག་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཌས་བསས་བད་ཆི་བདདག་ལྔསབཔའི་འིང ། ོལ་་གས་ བ་ས་ བགཡེད་པ བའ་ཐོགས་ བི་བུར་མོ་པར་ངོ་གས་བར་འཁངྱ་ར། 


རྔ 
༩9 

= 

234 


འགུངཏ ནན ྷྣནྣ།ྣ༥(¦ ° ། འཇིགྱཏུན་གི་ཁམས་ ཐསུས་ཅདྱཏིསེ་ུས་ཅུགཟྩས་འཁྲ་དམས་གཅོད་ 
འབུ་ལ་ཿ དང་ ཏག ཡིང ཁ་སསམ །རྐྱལ་རིགསཤིངསཱ་ལེན་བ་འཱུ་ནམས་འ འཇིགྟཏན་ངུཌྱ་བུངབཔའྱཆུཿཔོ། 
རེ ་ ༡འབྱུཿང༽གྱུ་དོ། ། ཁྱིམ་དདག་གིརིགས་ཤིངསཱ་ལ་ཆེན་པོ་འ་བུའྱབུང་བརའབུཌ་ར། ཀཀ ་ 
་ གྱ་གསུམ ། འྤབྲགལ་དང ། དགའ་ལུནངང ། འླཐུལ་དགའ་ཞང་ ། གཞན་ › - འབྲུལ་དདའ་པེདདད་ །ཚས་ལི་དུང་།ཚས་ 
རི ཁ་ར ཚངས་འཁོར་དང་ ། འོད་ནུང་དང་ - ། ཚད་མེད་འོད་དང་ ། །འོད་གསུལ་ད ང་ །དགུ་ནུང་དང་ ། ཚང་མེད་དག་དང་ །དག 
, བྷྱུས་དང་ ། ། འབྲས་བུ་མདང་ ། གནས་གཅང་མ་མི་ཆེབ་དང་ ། རུནོམ་སྣང་དང་ ` _། མི་གངུང་བུ་དང་ ། ། འོག་མིནདང་ །ནུམ་ཁུཌསྦ་འྲོའ་ལས་ 
སེ་མཆད་དུ་་བརའསབ་དང་ ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྒུརཉདད་བང་འགོང་དང་ ། ཆི་ཡང་མད་པའི་སྤུ་མཆེད་དུཉ་བར་འགྲེ་བ་དང་ „། འདུ་ཤུསུ་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་ 
ཡནྦཾསཱམཆ་དདུ་ེ་བར་འགྲོ་བ་དང་ ། ། ལྷ་རྣམས་ཡེད་པར་འཛུཌརོ། །ཧཾན་ངའི་ཕ་རོལ་ཏ་ཛི ཡིན་པ་འཁྲིག་ཏན་ འབུར་ང། །ནུལ་ཁྲིམས་ཁྱི་འརོལཏྱིན་བ་དང ། བཟོང་ 


3? 
¿2 


ཁྱེ 


ཛཿ 


༄༅།་ རེ ཀབའི་ཁ་རོབ་ཏུ་བྙིན་བུ་དང ། བ་ཅོན་འྕགུས་ ཧྱིཕ་རོལ་ཏ་ཧྱིན་པ་ད་ 


ངང་; ཤེས་རབ་ རོར བིན་པ་འི་ དྲུ བཆ །ནངཿ པ་ཉིངངང་ ། དངོས་ 
འེ ཡེ རིརྣིི་ ༨རོ། ། ཉངོས་ཅྲི་འག་པ་དང་ ། རངས 


ི་ཆོས་སམ་ཞུ་བུནའཇིག་ཏུགད 


ཧྱི་ཐེགཱ་བ་དང་ ཆ ་འཇིག་ཉན་ངུ་འ་བུངོ ༽ 


ང་།། བསམ་གཏ་་བིི་པ་པོ་་ཏཱ་བིནི་པ་དང་ ། ་ རེ 
མོ ་འཇག་ཏན་ུ་འུ་བསིས་ 


རར 


ཞེས་སོ ནོང ནསསྤ་ཧི་ཁད་པར་་ྱི་ལེའུ་ཞེས་བྷས །སུམ་ཅུ་ 


ཡ་པས་གནང་ །བྟཏན་རབ་འབུར་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་ 


་ང་འི་ཚུལ་གྱིས་ཡེངས་སུ་བསསས་ན །སེམས་ 


ྲོ ངུ ེ་མེད་ ི་ོ པ་གང་སོམས་ཆནྲ་བམས་ཆུད་ 
སྨྲསཾ། །བཅུ་ བར་བ རར ཤཱའི་ ལོང ལོ 


རྱ 


ྩ ་ 


སབ་ས 


སྲ ་པར་ཞུགས་བྷ་ནམས་དང་ ། རངས 


རྒས་ཀྱིལྲག་པ་ལ་ཡང་དག གས་པ་ ི་ཧཱ་ཁཱ་དང་ ་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་ བའེ་བསདནམས་ ིདོ་བའྲ། 
བླསམ་པ་ལས་རུཿབའི་བསེང་ ག་པརའགསཁྲ་དམསི དར གུ ངབ མས་བ་བིའ་དངོས་པ་སེམས་ 
ཧཱ པ་བསཾས་པ་ད་ ། པོ ། དངུལ་ངུ་བུང་བཞིས་ཐ ། །གཙོབ་ 

དྲ སས་བ །དིད་ར་གན་ འྭ་ཏཏཱཿཝོས་ད་ 


ཅུན་ཐམས་ཇད་དུང་ཐུན་མེང་དྲ་བས་ཏ འི་འ ཆུབ 
ཞེས ། བསང ། །རབ་མཆོག་ངེས་བུ་ ༈ རྒྱ་ ནོས་བཞེས་བ `÷ ', ། 

ཁྭ ོོ་་ལས་བུངཔའི་བཟནམས་བ་ཁའ་དཔ་པ་ 
ཏཾད་ཡེངསླུམཿ ཏན་ལས་འདུའ་བརྡ་བཁའི་ལིབུད་ཆིང་ ༽ ། བངྡ་རུབ་ཀི་ 


རུབསཔས་རས་ཅྲི་ལག་བ་བྷ་ནམསྭ་ཀི = ཁ་བད 
དཔག་ཐུམས་ཆད་ནི་ ། ༽ བདག་ཉིད ཁ་བཏཁང་༨ ་ ཛར 

ཕྱཱགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་རུ་ཆ་བརྙུན་དང་ ། སྟེངཾ་པ་ཉིད་དང་ ། མཚནམ་མེང་པ་དང་ དང་ ང་པའི་བརད་ཡང་ ། བདག་ཏིདཕ་བརྲཧུབདང་ ། ། བདག་ཏིད་ཞི་བར་བ་བ་ 
དྡ \བགཉི་སསུནན་ལས་བདབབྱབབའ་འརཡིན རྱབུཊསེམས་དཔའི་ རག ྣི་ 


ཟླ” ༄༅།་ །དྲུཡ་བརྲང་བདང་ ། ། སེམས་ཇན་ཐམས་ངད་ཞི་བརུབ་བ་དང་ །སེམས་ཅན་་ཐུམས་ཇད་ཡོངས་སྲུམུ་ཐན་ལས་འདའ་བརབ་བའི་ཕིང་ ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
པརྡ་ངོགས་བའི་བང་ནུབ་ཏུ་ཡངསསུ་བླསས་པ་ཡིན་པའི་པིཿརོ། ། ས་ལ་བ །བུངཆུཁ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆོན་པེ་བུནས་པ་ལ་བདྲི་སད་ཇས་ 
3] སྨྲས་སེ ། བྱམས་པ ། བྱང་ཆུང་སེམས་ འྭསྡེགས་དའཆན་པསོ་ ཤར་ཁྱགསྦྱ་ི་འཛིག་ཏུནའི་ཁམས་གུཔས་མེདཚདམེད་པ་དགུགིའུ བགཏཱི་གསའདིན་ 
ྨ ཐང་ སཔསརས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་གངས་མེད་ གཏུམ/ ˆ ,ླ ཁསསྱུ་སྐུདལ ལས་འདས་པ་གང་ཡན་པ་ད་དག་ གྱི་བུགས་དང་ རེ་བསྐྱེད་པ་ནས་བརུང་ཧཱེ །ཟླ་ 
་ མེད་བ་ཡངདག་ངརྡ་རོགས་འི་བངཆུབ་ པརྡརོག ༠༤༦༦ ༦ མ་ །བྲུང་བྭོ་ལག ་ ་མམད་པ་ཡང་དག་པར་འདས་པ་འི་དབངས་སུ་ 
ཡངས་སྲུ་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་འི་བརདག་དང་ ། སསིིྲཾགེེཾེཾེཾེཾཾ་ོ་ 
་པ་དག་ག ཊབ་ལས་བུང་བའི་བསེདནམས་བརའི་ །ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་བྱུང་བ་དུང , བསླེན བ་ཡྭསཱཾ་ཐཱང་བའ་ བསྙེད་ནམས་ 
(དཐྭའི་དངོས་པེ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སླེབཾ་པ་དང་. ྲྲྦྦ་་ །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཚུལ་ཁྲམསྱཀི་པྱང་ 


 པོདང་ \ ཏི་པའཛྲིན་གྱིཛུངཔེ་དང་ ། -ཤེས་རབ་ཀྱི་བུཔེ་དང་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་བུ་པེ་དང་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའེ་ཡེ་ཤས་གཟིགས་པའི་བུང་པེ་གང་ཡིན་པ་དགདང 
'ཕན་པར་གཞེད་པ་གང་ཤོན་བ་དག་དང་ ། ཐུགས་ཛེ་ཆེན་བ་གང་ཡིན་པ་དག་དང་ ། སངས ་རས་ཆྱཆོས་དབ་གུ་ཨེད་པ་གངས་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དག་དང་ །སངས་རས་ 
བཅོས་ལྡནའདས་དེདག་གིས་ཆསོ་བསྟན་པ་གང་ཡིནཔ་དགདད་ །ཆོས་བསྟན་བ་དེདག་གིས ་རུནད་ཞུགས་བའི་འབྲས་ཇུ་ཐབ་པ་དང་ ། དྲག་བཅོས་པ་ཉིདྱ་འེབརདང། 
རབམཔྨབ་ཝོབཔའི་བརདང་ ༽ བང་ུལསེམས་དཔའིཞུནོ་མེདཔ་ལ་ཞུགས་པ་གང་ཡིན་བདདབ་གདགུ་བའྱི་ཟབ་ གང་ཡིན་བདག་དང་ །དེ་བཞིན་གུ་ཤེགས་ 
པ་བཞུགས་པ་འམ ། ཡོངས་སྭུ་སཱངན་ལས་འདས་པ་དོ་ དག་ལ་གང་དག་གིས་དགེ་བའྲི་ར་བབླཆད་པ་དདག ་ཝམས་ཅད་མངོན་པར་བསྡུད་ཏེ ། ཛཱསུ་ཡིད་ 
རཔབ་རེམ་རོག་གིས་ས་ཡི་ལབ་ཞིང ། ཛེས་ཕ་རབབའི་གཙོ་ བདང ། ཁད་པརྡད་འབགས་པ་དང་ ། རབདང །རབ་མཆོག་དང་ ། གནས་པ་དང ཟམ་དང་ ཟུན་ 


༤ རདེངོ་ ༢: མ་གསལ 
མེདཔ་དང་ ། གོང་ན་མེད་པ་དང་ ། མམ་པ་མད་པ་དང་ ། མི་མ༡མ་པ་དང་ ། མཁམ་པ་མེད་པའྲི་རསུ་ཡིད་པངབ་ནས བ་འ འབའ་ 
< བང གས་པ ངྱཿ 


ང་ 


„...རྲ་བསེམས་ཆན་ཐྲམས་ངད་དང་ཞཱུ་མེངངུ་ཐུས་ཏེ ། བླནམེདཔ་ཡང་དག་བར་ངོགས་པའི་བུངཆརུབཏུ་བླསའ་པརྱ་གུངའིགཅས་བནསེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ང 


༡༄༅\ །ནུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བྫམས་ལ་ ། ཐེག་པ་ཆན་ངོ་པ་གང་ཡིན་བརེས་དེ་གདང་སས་ཏེ ། སེམས་རིས་ད་ལ་མངས་སུ་བྲས་བརབེདན ། དམིགས་པ་གང་དང། 
པངོས་པགངདག་གིས་ ། སེམས་རབསྩེད་པའི་དཔོས་པེད་དག་དང་ ། དམིགས་པ་དེ་ གཟིགས་རྱི་ཐེུ་དག་གིས ། ཇི་ལུང་མཆཱཾནམངོབཟང་བ་དའཞིནང་ཡེད་ཅིང། 
3 པིཊགས་པ་ཞིག་ཡིནནས ། ཟུམས་པས་སྨས་པ་ ། བཅུན་པ་རབ་འབུརདངོས་པ་དདག་དང་ ། དམིགས་པ་དདག་ནི་ཐེག་བཅན་པའི་རིགསྐ་འིདེ་དག་གིས་ཇི་ལུང་མཚན་ 
¿ མརའཟཐུངནས་ ། བུའ་མེད་པ་ཨོང་དག་པར ོགས་པའི་བངརུབཏུ་ཡེངསསུ་བསས་པ་བཞིན་ ཡུམེད་པ་མ་ཡིན་ང་ ། དམིགས་སྐུ་མེད་དོ། །བ་འབུརྱགིས་ 
༼ དྲུས་པ ། ག་ཏ་དངོས་པམད་པ་ལ་རམིགསྔ་སུ་མེདཔ་ དག་གིས ། ཕོགས་དང འི་འཛིག་ཏེན་སི་ཁས༢ ་ ས་རབ་འབུམ་ཐམས་ཅད ། སས་རས 
ཛཅོམོ་ལསའདས་གངདག་བཞུགས་པ་དདུག་མཆན་མངའ་ཟུང་ ། ངེདགུ་གིས་ཕགས་དང་པ་བསྐེད་པ་ནས་བྱརངགེ དྲང་གྲིརོ འས་ངཞི་འདྱརིག་འའི 
= ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཝེག་པ་བྱ་སེབཔ་དང་ ། མྲི་སེབ་པ་དེ་དག་གི་དས་བའི་རབ་གང་ཡིན་པདེ་དག་ ཐམས་ཅད་མངོན་བརབྲསས་ཏེ །ན་ 
] ོུ བུ གས་པའི་ །ཡེངས་སུ་བསས་ན ། མཾ་སག་པ་ལྟ་ཅག་པཔའདྱ ཤེས་ཁྱིན་ཅི་ལོག་པ་དང་ ༽ སེམས་པྲི་རི་ལེག་པེ་དང་ ། ལྟ་བ་ 2 
འའ ་ ; ་ད རར ཱཾ 


ཕྲིནཝིལོག་པ་དང་ ། སྔུག་བསྔལ་བ་ལ་བདེཞེས་བུ་ཐ་དུང་ ། ་བདག་མེད་པ་ལ་བདག་ཅས་བ་བ་ངང་ ། སིསཔ་ལྭ་གམས་བཡངལ་ 'ཕྱིནཇི་ལེག་ 
པཾ་དང་ \ སེམས་ཕྱི ཕྱིནཆི་ལོག་པ་དང་  ལབ་ིམབགཔཇིབ་བབཞིནཇ་ཡང་བིནཇ་ལག་བརཚ བརམི་རྩོ་རརགང་ ། ཡངནངངས་པ་ཇི་ ལིལཱ་བ་བཞིནང་ 
༦ རཾ ཨི ། སེམས་ ཀྱང་ངེ་།ཁོན་ཁཞིན་ ༈སྦྱིན་བའིལ་མོལ་ཏུ་ཕུན་པ་ངང་ པའ 
ཁྲིམས་ཁྱི་ཕ་རོལ་ཏ་པཱཿ ། རོ ༥པ་པང་ ། བན་ ཀྱི་ཕ་ལོཕཏཏྱཾན་པ་པང་ . །བསྐུམ་གཏནཔའོལ་ིནཔདང་། ཤཱ 
ཏྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ ་ཡངངོ་ ཡོ་འིན། རཿཆུབཏི་ུགས་ ཏ་ཆོསོ་སུམ་ཆུ་རཱ ལི ངད་ཁོན་བཞིན་ །དབཞིན ་གཤེགས་པའྲི་སྦོསྣརམས་དང་ ། མི་ 
འཇིགས་པ་ནམས་དང་ ། ། སེ་སཾ་ཡངདག་པརརིག་པྷ་རམས་དང་ །ས་ས་ི་ཆོས་མ་འདུམ་པབཅོབྱརཏྱ་ངད་ཁོ་ནབཞིན་པཞིག་འིནཔ ། །དྭལྟངགལ་ཏེ་དངས་པོ་རི་ ྲི 
ལུ་བབཞིནངུ་ ། ། དམིགས་པ་ཡངད་ཁོནབཞིན་ཏ རཱ ཏུངད་།ལོན་བཞིནལ ། ། སེམསྲ་ཀངང་ཁནངཞིན ༽ གཟཟུགས་ཀྱང་ད་ཁོན་ང བཞིན་ ། ོརབངང་ ། འདུ་ཤེས་དང 
འདྲ་དདྲནམས་ ངང ། ཡཆ་ མེགྱ་༦ངང་ཁོན་བཀེན་ ༥ ་ ་ ང་ ། ལུས་དང་ །  ནིདྱ་བད་ཞོན་བཞིན །ནང་སྩུངོ་པ་ 


# ༄༅། །ཏིདདང་ ། །དངོས་བེམེད་པའི་ངོབོ་ཏིད་སེངཔ་ཉིདྱ་ཀི་བརང་ཡངང་ཁོན་བཞིན་ རབ ཆུ བ་ཚང ། ཡཡང་དག་པརྨ་སཱངང་དང་ ། 
རར པབ །དབང་བེ་དང་ ། སྙེངས་དང་ ། ཏྡན་ྱི་ན་ལག་ད་ = ༢༣ སྙེབས་བུཇུཿཡངད་ཏེ པད་ཁོན་བཞིན་ ར་སེ 
ཤོ པཱཀོ་ཧི་ ། གསོ་ཡ ཡོ དདག་པར་རག་ྲ་ནམབ རའ ཁན་བཞིན་།གངྱརས་ཨོས་མ་འཇུས་པ་ ` ་ །དེལ་དངོས་བེ་གང་ 
@ ཡིན་\ བསིགས་པནི་གང་ཡིན་  ིི་འིནི་གང་ ཡོན་ ༨ ༩ ་བའྲི་ར་བ་ དདགནི་༼ གང་ཡིན ། རྗེསུ་ཡད་རང་བའི་མེདལ་སྐྱས་ 
ཟླ པའེ་སེམས་ནི་གང་ ། བླན ཨེད་པ་ཡངདག་བར་ /སྡོགས ་པའི་ ཡ་བི །བྱསི་ ས་བས་སླས་པ་. ། དཅུནཔརབ་འཛུམགཡལ་ 
་; `= ` ཛི ལ་། ལྔ མདབལ་བཟ་གསུང་བདང་པ་ཡང་ཡིན །དགེ་ 
སིི 05 བེབ་བ་ཡང་ཡིནནནི ། 


ཤའི་རབ་བསྐྲེད་བསྣེད་པ་ཡན 
་ིའ་ ཝརདོག་དང་། དཔགས་པ་ད་དགདང་ ། ༡" ་བདེ་དགདང་ ། ;„ ` 


| 


སྨྱས་པའི་བསེདནམས་བབའི་དངོས་བད་དག་མཚན་མར་བྷ་ཟ་ ། བླནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བརྡ་ནུབཏུཡེངསྭ་བྭག་བཔརི་ནུས་ཀྱི་གཉིསུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། 
„ མཆོནམ་མེང་བའྲི་ཚུལ་ིལ་བདབཞིནདུ་ཡངས་སུ་བྱས་བར་བེདདེ ། དམྱི་གས་པའི་ཚུལ་དང་ ། དམིགུས་པ་ཆེད་པའི་ཆུལ་དང་ ། གླཞནས་ཉོནམེངས་པའྱི་ཚུལ་དང། 
༠ རམ་བིརུལདང་།ས་ྱེ་ུལ་དང་། འགགཔ་ི་ུལ་ིསམ་ཡིནན།།གལ་ཏེ་བྱར་ེ་མསདཔའད་གགསེ་པལ་ྲོཔན་་པཡངམ་བླས། 
སཛསྦ་རས་མང་བེ་ཡ་ཡངབྟནཟེུཔས་ལུས་ ། དགེབའྲི་ར་བླ་རམས་ཀང་མ་བྱུད ། དག་བའྲིལ་ཤེས་གཉེནྱ་རིསྱཀང་ཡངས་སུམ་ཟན ། རཔགི་མཚན་ཏིད་ཅིས་ 
སང་པའིཆོསྣ་ནམས་ལ་མ་བྲསབས་ན །དདག་གིས་ནི་ `དངོས་པོདདག་དང་ ། དམིགས་པ་དེ་དག་དང་ ། ཛེས་ སུ་ཡིད་ཐང་བའི་མེད་ལས་སྐྲཾས་པའི་སེམས་ 
„ བེདཔ་དག་མཛན་མངབྱབངནས ༽ ཟླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ངོགསཔའི་བ་རབཏུ་ཡ་པསས་ླ་བཔའ་བུང་། ། གྱཔརབ་འབུང་ཤེསརོི་པརོཔ།ུ་ 
ཕྱིན་པ་ད་ཤཱཿ་བསུནཔ་འདི་ ) ཐེགཔ་ལ་གསམངུ་ཡང་ག་པརཞུགས་པའི་བུངཆུང་སེམས་རཔའི་མདསང་དངོ་པ་ ཞི པི 
པ་ངང་ ། བརྫོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་མོ་ཡཏུ་ཕྱན་པ་དང་ ། བཟོང་པའི་ཕ་རོ་ཀཏུ་ཕཱིན་པོ་དང ཚུལ་ཁྲིམས་ཏ་བ་རོལ་ཏུ་བཱིན་པ་དང ། སྤུན་པའི་ཕ་ཕོཡཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་ །ནང་ 


ཌའོ། །དེཆིའི་རིརཞེན །དེ་ནིདད་པ་ཚམ་དང་ ། དང་བ་ཙམ་དང་ །དྲུག 


2) ༠ །སཱེངབ་ཉིང་དང་ ། པས་བ་མད་པའིབརོ་ཉིདངཔ་ཏིདི་བཔད་བསྟན་པརསི་བ 
བམ་དང་ ། གུས་པ་ཡེད་པ་གང་ཡིན་པ་དུ་ཡང་མེདཔཔའྒ་རུཔདོ། ། །ཛིཿརྨི་ ག་ པུ ་པ་སམས་ཆནའི་མཛུནདནི་བཛདཔརབ །བསུན་བརུབསེ། 
།དོནིང་ལཱ་བུ་ཊོས་ན ། མིཾསྦག་མི་དངང་ཞིང་དཔང་བཔརི་ པོ །གལ་ཏེདག་བའྲ་བཤེས་གཉན་ཅས་ 

སེན་བཀུརྦངུས་བ་ཞིག་ཡོན་ནནི །བརྟུན་པ་ 


3 ༢ངགི་མཆནཏིད་ཀྱིས་ དཾ སན ། ི་ོ 
གས་ལ །མེད་བ་ཡངདག་བརྡ་ོག་ 


ཤེ 


ཌ ས་གང ངྒྱལ་བ་དག་ལ་ལྷག་བངུྱས་ཤང་ 
ཟེ རཾ ཱོི་ཧུ སྱ ་གོནསས་ ༦ 
༧ ཿཡངས་སུ་བྷས ང་ འ་པ ལོ་ཅན བོ ོ་ 
@ོ ཧེ ། རྣམ་པར་ཆྩུང་པ་ཡིན་ལ ། ོ་ ངངདག་ ༨ །དམིགས་པུ། 


ར་འ ། ཛེས  ་ བཛ་མ་ར་ནེ་གང་ཡིན་ །དམིགས་པ་ད་དགནི་གང་ལཞི །ད། 


བའི་ཙབ་ ་གངདགླ་དནམེད་པ་ཡང་དགེ། གོས བད་ནི་གང་ཡིན ། ཆིསེམས་ཀྱིས་སེམས ས་ཡངསས་ཁས་འས ། གལ་ཏསེམ་ ས་སེམས ཡོདསྱས། 
བུའི ། སེམས་གཉིས་པདང ཅུརབ་མདད་ དད ་ བརསི་རུས་སེ། །ཐུམས་ངས་སྨྲས་པ ། གལ་ ལ་ཏ་བུངཆུབ་སེམས་ ངཔའ་ 
སེམས འཕའཉན་བས་ཤས་རབ་པངར་ ཧཧིན་བལ་མདཔས ། རར ད་ར ཤེས་རབ་ཀྱི་ང་ལོབ་ ཏཱིན་པ་དངས་ པེམེད་པ་དང་ ། །བསྐམ་བཏེནྱ་ཧི་་ཛ ལོལཏུ་པཾན་ང་བང་ ། ། བརྩོན་ 
འབྲས་ ཀྱི་པ་མོལ་ཏུ་པིན་པ་ ངང་ ། ། བཟོད་ཕའི་པ་ཕོ་ཏུ་བཾན་པ "ངང་ །ཆུལ་ ཁྲིམས་ ཧི་པ་རོ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ ། སྤིན་པའེ་ འེ་པ་ལོ་ཀཏུ་ ཁཱིན་པ་དངོས་བ་མདང་དང་ ། གླབུགས་ 
དཔོས ་བཡདས་ད་ ཅའོ ། འད ཤེས་དང་ ། ད་ན ལས་པ་དཔས་པོ པ་མེད་པ་དང་ །བང་ ཆུབཏཾ་ཕྱགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཇུརྫ བདུ་བསོ་ 
པེ་མེད་པ་དང་ ། སྙེབས་རྣམས་དང་ ། མཱི་འཛྲིགས་པ་༔ མས་དང་ ། འོང་དགུ་པར་རིག་ངྲ་ནམས་ ངུ ། སྲངས་ རྒྱས་ཊེ ཀྱི་ཆོས་མ་འདུས་ པབཅོབྱདདཔས་པ་ 
མེདཔ་དང་ ། ཿ དངོས་པེ་མད་ པར་ཤེས་ན 0 ` དཔའཆའ་ངས་: ཐར ་ (ཡངརང་བའི་ མདོ་ལས་སྦྱེས་ པའེ་བསེདནམས་ བབའི་དངོས 
པེ་བཱན་མེད་པ་ ཿཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་ ྱ+ ། གལ་ ཉེདེ་ྟརབསྡེས་ན་བླནམེད་པ་ཡང་དག 'པརྡརོགས་པའི་བཏོརུབ་ཏུ ཡངས་སུ་བྲས་པ་ཡིནན། 


@ ༄ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་བམས་ངས་ ། ། གནས་བརྟན་རབ་འདྱོང་ལ་འདི་སད་ཆས་སྦྲས་སེ ཊ །བརུན་པ་རབའ་ འཐོཿཝག་པ་ལ་གས་པདུཿཔང་དགཔར་འུགས་པའི་བང་ 

པེ ༢༤མམས་དབའ་སེམས་བཆའཅན་བས་བསྐན་པ་འདི་འོསན ། སྤགསྙེ ། དངང་ཞིང་ ། དངང་ངཾཔེའྱུར་གྲང་ །དཛུན་བརབ་འྱབོརཐིག་བ་ལ་གས་དྲད་ཛདག་བརུ་ུགས 

3 པའི་བཏྡརཱསེམས་དཔའཨེམས་དཔའ་ཆན་བོས་ ། བ་ ། དག་བའྲེ་ཚབ་དེ་དགྲ་ཀུང་ ། དི་ལངབླནམེད་པ་ཡངདག་པར་དྲོགས་ པའི་ དྭ་ཆུབཏ་ཡངས་ཨུ་བྭས་བརླབ་ ། ཛྡེསུ་ 
(@  ཡིད་རང་པའིམེད་ལས་སྒྱེས་པ་འི་བསེད་ནམས་བཿ བབའི་དངོས་ བ་མི ར་དནམེད་པ་ཡ་དདག་པ་ རེ རྔ་འོགས་བའི་བངུའཏ་ཡརས་བྱསཁར་འྱ་ཧུར་ །བ་ 
2 ཁྭ རབྱིས་གྒུས་པ ། བམས་པ་གལ་ ཉྭེ་ལག་པ་ལ་ག སརྦངུ་ཡངངག་པར་འུགས་ །པའི་བཔརུབ་སེལ་ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལོ 

ཉུ་ཛིཿ ཱ་ལྩཿ་ཧོལ་ ། ། ཤས་རབྱིཁོ་ཱི་པ་ད་ཡངམི་དམིགས་པའི་ཚུ་ཅིས་འཛིནྱ ། །མཆན་མའི་ཚུལ་ཁྱིས་མ་ཡིན་པ་དང་ ། དེ་བཞིནངུ་བསམ་གཏན་གྱིཔ་ 

_ ལོལ་ཏུ་བིན་པ་དང་ ། བརྫོནའགུས་ཀྱི་འརོལཏུབྲ རིན་པ་དང་ ། -བཟོད་ཛའི་ལ་ལོལ་ཉུ་པཱིན་པ་དང་ \ ཆུལ་ཁྲིམས་ ྱ་ཀི་ལ་རལ་ུ་ཁིན་པ་དང ། སྱིནཔའེ་མོཔཏུ་བིན་པ་ལ་ 

རྒྱའ ། ྱ་མ་ན་ི་མི་དསར་ཚིུ་ྲིི་མངསིུ བྱེས་མ་ཡཾན་པ་དང་ ' ནངསྙེང་ ཇཔ་ཆིད་ལ་གཱཾད་ལ \.ངྭསྙེང་པ་ཉིད་ད་ཡངམི་ 


༨མིགས་པའི་ཚུལ་ཆྱིས་འཛིན་བྱི ། མཆན་མའི་ཆུལ་ྱིས་མ་ཡིན་པ་དང་ \ དཔོས་མེ་མེད་པའི་ོའ་ཉོདསོད་པ་ཉིདྱ་ཧི་བར་ལ་སྤུད་ལ་ ། །དངོས་ བེ་མེད་པའི་ངོརོ་ཉརད་ཡང་མེ་དཕིགས 
པའི་ཆུལ་བྱིས་འཛྲིན་བྱི་ \ མཚན་མའི: བྱིས་མ་ཡིན་པ་དང་ ཤེ ་ ། བར་ཆུབ་ཀྱི་ཕེགས ྭ ༧ཀི་ཆོཊ་སུམ་ཅ ཧར་འཊ་ 
རདག་ཀུངམི་དམིགས་པའི་ནུལ་རྱིས་འདྲིན་གྱི ། མཚན་མའི་ཚུལ་གྱིས་མ་ཡནཾ་པ་དང་ ། །་བྱརུ་དང་ ོ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ] སེ་སཾ་ཡང་དག་པཔརིག་པ་བི་ 
ལོ £ ྣཾ- \ དེདགྱཏུང་མི་དམིགས་བའ 'ཧྱས་འཕྲིན་ཁྱ །མ ཚནམ་འིཚུལ་༔ གྱིས་མ་ཡིནན །ངེ་ལཱཿན་ཤེ་ 
རབྭ་ཀི་ལ་ལོ་ུ་པཱིན་པ་ལ་ཡེས་ཿ ངཱ་མངབཔརྨངཱ། །ང སམ་གཏྭྱའི་པ་ལོ་ ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ ། ། བཅོན་འྲ་གུས་ ཀྱི་ལ་ལོལ་ ཏུ་ཕྲིན་པ་དང་ ། ། བཟོད་པའི་པ་ལོལ་ 
ུཛྲིན་པ་དང །ཚུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་པ་ལོ་པཏཱ་དྙིན་པ་དང་ ། ༈ཌའིཁ་བ པ་ལ་མོས་པ་མངབཔའྱགུར ། ཀའ ་ པ་མངབརའགུུར ། ཧོལ 
དཔའི་མ་ན་ནུངཔ་ཉིདྲི་བརལ་མེསང་མངའ་པའྱས་ ཆོ ། བད་ཆུད་ཀྱི་ ཐྲསཀྱི་ཆེས་སུམ་ཆུ་རྨ་བདུན་ལ་མེས་ པ་མངདཌའགུར་ ། ཐས་བརུདང་ མི་འ འདིགས་ 
པ་བཞི་དང་ ། སོ་སེ་ཡངདག་པརརིག་པ་བཞེ་དང་ ། སེཡས་རྱས་ི མའྲིངས་པ་བཟོབྱ་པད་ལ་མེས་པ་མངབཔའུཔ་ཞིང ཤ དག་བའེ་བཤེས་གཏེན་རྱིས་ཡེངས་ 


= །ཟིན་པར 
བཅས་ཚིག་ 7 


བུང་ཆུད་སེམས་ དཔའི་སྐྱེནསེད་པར་ཤུགས་ཏྲི་ཿ བརང 


རྫ ཀྱི་ཆོས་སུམ་བརུ་ཆཱ་བདུན་དང་ ། 


ཀྤིཾབརདག་དང་འདྲུལ་བར་མི་འརྒུང་བང་ལཱབཿ 
རེ །ོའི་ཕཱིར་ཞན ། 
འཚོས་ལྡན་འདུསྣ་ནམས་དང་ཡང་འབྲལ་བརམི་འྱཆུར འརི 


འཐལ་བར་ཡངའི་ 
ཀྱི ‹ \ སངས་ 


འབ སྨ་ྲའཛི་ཚ༽ རོ། 


རྱ 


།དག་བའི་བཤེས་ གཿ ཉེན་དེདགྲ་འཇད་ལ་ཤེས་རབ་ཏྱི་ ཧི ཀྱི་ཁ་མོལཏུ་ཛཱིནི་པ 'འདྲི་ཉིད་དང་ ། 

\ ཆིནས་བུང་ཆུང་སེམས་ དཔུའེ་སཱོན་ེད་པ་ལ ལ་ཞུགས་ ཀྱི་བངང་ཤོས་ 

། བ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་ ཏམས་ཆདྲ་ཧི་བར་དང་འབལ་ ་བརམི་འྱུར་བ་དང་ ། 
སས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་མ་འཇེས ་ཕ་བཅེ བྱངད་ ྲཾ 


ཕན་པ 
མི་འཇིག་པ་དང་ ། སེ་སཾ་ཡང་དགུ་པ་རརཱིག་པ་དང་ དཾ 
ཏྭ །དེས་བདུདུ་ཀྱིལ ས་དེདག་ཐེས་ན ། འགྲིབ་པར་ཡང་མི' 


སྙེབས 'དང་ | 
ཙ་བྱུར་ཡངསན་ 


ཏོ། བརུད་ཀྱི་ལས རྣསསུ་ཀྱང་སྙེད་ཏེ./ 


ི་ལང ྱི་ལས་དདག་རང་བཞིན་་ཅིས་ མིདམིགས་པའ་ཕིང 
། ངེ་དག་ལ་ཡངངག་བའྲི་ཚབ་ སད་པ 


ང་ 
ལོགམྱེས་ུ།མཔོ་གས་བམ ྒྱས་ཀྱི་བཏདུ །བྲངརུབ་སེམས་ 


།བླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ 


བ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ལ་ཏུ་པིན་པོ་དང་ བལ་ 


] སྤྱིནཔའི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཁིན་པའི་བརད་དོན་དང་ 
བརམི་འགུ་བ་དང་ །དེ་བཞིནངུ 


། སྟེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ ། བང་ཆུའཏྱི་ 
། 


འེ་བིར་རོ། །ད་ནྲི་བུརརུབ་སེམས་དཔའི་ ཞ་མད་པ་ལ་ཞྲུག་ 
\ དག་བའི་རྱབ་ དག་གིས་ཀྱང་ 


པའི་རིགས་དེདཔ་ཡང་འབལ་བརི་འྱགུརརོ་། །  མསཔ་གཞནཡང་ཐག་པ་ལ་གསརདུ་དགཔརནུགས་ལ་ིུནསམསདཔའེམསདཔའཆེན་ལསགཔས 
| རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལམ་གྱི་རྒྱུན་གཟད་པ་ ། ། སྒྲོས་པ་དང་ ། ད་བུ་ྲ་ིད་བའྱི་དུན་བཅན་ ༽ ཚིག་གི་ལམ་བརད་པ་ ། ` ] ནིངེ་པར་ཀུན་ 
རུ་སཱེཾོབ་བཅད་པ་ ། མཉམ་པ་ པོར་ཀྱི་ཡེཡེས ་ཏིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའིང་བཞིན་ག༨ཤ ས་པ་དྲག་བཛོམ་བ་ཡང་དག་པདྡང་གས་པའི་སངྱས་རས་གོགས་ ཁུག 
ཁོས་དཔ་གྱ་ཏསེད་གབས་མེད་པ་དགན་བཞུགས་ཏ ། འཚོ་ཞིང་བཞེས་པ་གང་ཡིན་པ་དདག་དང་ ། སངས་རྱས་བཅོས་ལཱན་འདུས་དེདག་གིཏན་ 
ནམས་མོནཔ་ར་འདུ་བུང་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ། འིདག་ལ་ག ང་དག་གིས་དགེ་བའི་ར་བབསསེད་པ་གང་དག་དང་ །རྐྱལ་ . ྲ 
བཱམ་ཟེའི་རིགས་༨ིངྷསཱལ་ཆན་པོ་འྭ་བྷ་རམས་དུང་ ། ཁྙིམ་བདག་གི་རིགས་པཤིངྷས་ལ་ཆནཔཀྩོད་བྲུ་ནམས་དང་ །རྒྱལཆེན་ བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་དུང ། གནས་གཅུང་ 
མཁེརིསྱཀྲི་ལྷ་ནམསྱཀིབརངག་གེ་པུར ། དག་བའྱི་ར་བབསེང་པ་གང་ཡིན་པ་དདག་ལམས་ཅད་མངོན་པར་ ས་ནས་ ། གཅིག་ཏུ་བྟཏུཔ་ཆིང་བཞལ་ཏ ད་ 
མཆོག་གིསྣ་ཆསསཿམིངངཔ་བར་བུའོ། །༽ །ཛསུ་ཡིད་པངབ་བུལ་དྭུ་བུང་བ་ངང་ ། གཙོ་བོ་དང་ ། རབ་དང་ །རབ་མ་ཆོག་དང་ ། རྱ་ནོམ་པས་རྡས་སུ/ཡིད་རང་ནས །དྡེས་སུཿཡཾ 


¿£ ༄༅། ། རང་བའི་ ལས་སྐེསཔའི་དགབའྲི་ཚླ་བནམེད་པ་ཡངདག་བརྡ་ངོ་གས་ པ་འི་བུངརུབཏཱ་ཡེབ་བྗདཱ་བརབའོ། །བཿ །བྱརས་ངས་ ཨང ། བཅུན་པ་རབ་འདྲོ་ 
གལ་ཏ་ཝེག་ང་། ་ལ་གས་རངུ་ཡང་དགོ པདཞུགས་པའི་ བུང་ནུངསེཆས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་སངས ལྒས་བརེས་ལྡན་འཕུས་ཉན་ཏོས་ཅ་རེ ནུ་དང་བཅས་པ་ 
འིཿོག་གིསྔ་ངས་འིདརང་ལ །ཧས་མིད་རང་བའེ་གངན་མེད་པའི་བརྩརི་ངས་སུ་ཡིད་རང 


3 དེ་དག་གི ། དག་ཛའྲ་ཆ་ང་ཐམས་ཆད་ལ་བསམས་ཏ ། ། ཛེས ཡིད་རང་ཛའི་ 
བསེ་བརབུད་ན །ངརྦུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདེ། 


¡ ཤུས ! བླུན་མེད་བ་ཡང་ དག་ པི 
£ འུ ཆེལེག་པ་དང་ ། སེམས་ཕྲིནཆིེལོ བ་པ་དང་ ། ནི གཔདམ་འང་ ཧུ ་འཧྱཿཧྲིས་སྤས་པ ། བྱམས་པ་གལ་ཏ ། 
ཟླ ༢༠ ༠སགསུ་སོ་མཁི་ ལས ་མ་ུ་ ° ལྟན སུ ད་དག་ལ་བསམས་ཏུ ། དལ་ཡངས་བླླ་རས་འདྲུ་་ 
སོས་པའི་སེམས་དུ་ལ་ཡང་ །སིམས་ཨུ་འྡདཤེས་ བཛམ་འགྱུར་ 


། དག་བའྲི་ར་དང་འདུ་ཤེས་པརོམི་འུརལ་ ། སེམས་གང་དྲིས 


༣ ཏེ ད་བྱས་ན རར ་ ཆིལོག་བརཆི་འཆུག ༧ ཱ འ་ 


རཾ 


ྲ་ིནམི་ལགསྱ་གངརོ། །གལ་ཏེ་བངམབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དངག་དང་ །ངགེ་བའྱི་པ་བདེདག་ལ་ ལ་བསམས་ཤིང་ ། མཚན་མཔའཛིན་ཏེ། 
མཆོན་མར་བཟུང་ནས་ངས་སུཿཡིང་རང་ཞིང་ ) བླན་མེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་ང པའི་བཆུབཏུ་བྷཾསཱ་ ས་བརྦའད་ན ། དེ་ལ ་བསྤོ་ན་ནི \ འདུ་ཤེས་དང་ ། སེམས་དང་ ། 
ལཱབ་པྱིན་ཆིལེག་པར་འགྱུ། ། གལ་ཏྭ་བུང་ནུའ་སེམས་ དཔས་སངས་རྨྱས་བཅམ་ལྣན་འདུས་དདག་དང་ ། དགེ ཁི་རྔ་བེདེ་དྭག་དང་ ། ། སེམས་ གང་གིས བསླས 
པད་དདོ། །ང་བཞིན་དུ་ཟད་ང་ལ་ཟ ཟྲང་དོ། །ཞེས་ བ་བ་དང་ ། ། ཟང་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་ཡངསསུ་བ སྭཾ་བརམི་ནུས་པ་ ། སེམས་གང་དིས་ 
ས་ས་པའིེས་རའཆོསཅིདགང་རིན་ པ་ པ་དང་ ༈གདུང་ཡང་བསསབད་ཨངངའིཆསཉད་ཡནི་འཇད་ལུརཤེས་ཏུ་བའ་ཏེ་དེ་ཆུར་བསས་ 
ནམཐུན་པར་ཡེངས་སུ་བསོ་བ་ཡིན་ཏ ། ། ཡུང་དག་པར་ཡེངས་སུ) ་སུ་བསབ་ཡིན་ཞིང་མི་མའུན་པར་ཡོངསུ་བླས་བ་མ་ཡིན་ལ ། འཇངང་ ཡོངསུ་བས་བམ་ཡིནཏ །པྱང་ 
རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དེཔ་འཆན་བོས་དེ་ལུར་ཡངོསུ་བས་ སེ་བརྡབའོ། །གལ་ ཏྲེ་བང་ནུབ་སྟེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པོས་འཕས་པངང་ ། མ་ ཛྱོན་པ་ ངང་། 
ང་ལྟར་བྲུང་བའེས་ཕག ྤྱས་བཆེམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལས ། སེསའོ་ བོ་གང་དག་ཞིས་དག་བའི་ རྫབ་བསྐྱེང་པ་དག་ངང་ ། ། ཆོས་བསྟུནཔ་ཝོས་ པ་བང་ཡིན་པ་ 


༧ 


@ ༄༅། (དང་\དེ་དག་ལ་ལྷ་དང་ ། ཀླུ་དང ། གནོང་སྤིན་ངང་ །དྲི་ཟངང་ \ ལྷ་མ་ཡིན་དང་ ། །ནམ་ཁའ་ལྡཾངདང་ ། ། མི་འམ་ིདང་ ། ལྟེའཕུཆྔན་པེ་. 
དག་གིས་ ། །དགེ་བའི་རྩབསྩད་པ་དག་ངང་ ། རྒྱལ་རིགས་ཤིངས་ལ་ཆེན་པོའ ཊས་དང་ )དྲམརེའི་ཛགས་ཤིཔྱས་ལ་ཆན་པ 'བུ༡རྣམས་དང་ ། རྷིས་བགེ་ 
ཟླ རིགས་ཤིངྲས་ལུཔ་ལུངྡནམས་དང ¡° ྱངརིན་ཞིརི་སིནམསཧེནར དེན སེནརིང་ ˆ\ དག་བའྲི་ར་བ་བསཱད་པྲ་རཱནས་དང་ །ཿ ། ཟྫན་མེད་པྲ་ཡངདག་པོརཛྡོད་ 
@ པའི་ཏུང་ནུགཏཱ་ཡང་སེམས་ ད་པ་དེ་དག་ཏམས་ཅད་ ཡེཕུ་བྫཙས་ནས་ 0 ་ ིསུ་ཡིད་པང་བའི་མཆོག་གིས་ཇྫེསུ་ཡིད་རང་ 
ནས་བ ༤ ད༣པཧཏང་ ། ཛཱསུ་ཕད་རང་བ་མཉམ་པ་མེད་ 


ཆི 


2: ༧ ། ས་ཡིད་རང་བའི་ དང་ ། གཙོ་བོདང་ །། རབ་དང་ ། རབ་ 
ྲ 1] ངཱ སས་བ ། ཛེསུ་ཡིད ཅདྭ་བན་མེད་པྲ་ལདག་པ་དྔ་ངོ་ རྫོགས་པའི་བཏནུབཏུ་ཡོངསྭས་ 
ཤས གནི་ཟད་པ་དུང ། འགགས་པ་དང ། རུ གྲོ ཡངས་སུ་རྣས་བའི་ཆོཊ་ད་ཡང་ ། རང་ཤོན་ 

འི རྟ ྷ་ ་ ་པ་ཡིནན ། 1 ་ | 


བསྣེ་བརམི་ཌེདད ། དཆིའི་ཕཱིཞེན ཿ༔ནེ ༢ ` ཀསའ་ཅབ་བ་དགཔར་གེས་ལ་ ། གལ་ཏདེ་ལཱཔ་ཡབོསཿ 
པ་མངདག་བརྫརོགས་བའི་བངརུ་ཏུ་ཡེངསསུ་རྲསས་བ་ཡིན་ སེམས་དཔའ ཤེས་རབ་ཏྱི་བའོལ་ཏུ ྭཔིན་པ 'ལད་ བདང །བསམ་གཏན་དང་ ། བཅོན་ 
༣ } བཟེདཔ་དང་ །རུཿ་ཁྲིམས་དང་ ༽ཧནབརཔཕཉོང་ཁལ་ དཔའི་འྱ་ཤེས་པྱིནཅི་ལེག་པ་དང་ སེམས་བ བིནརི་ལེག་པ་དང་ ། \ ལྐབ་ཁྲིན་ཅི་ལགོ། 
པམོ་འྱ་ུརོ། ། དངེའི་པྲིཿཤེན ། ། འདའ ལུངས བཅུ་བདེ་དང་ ། \ དགེ་བཾའློ་ར་བད་ངག་དང་ །བདཆུལ་ད་དང་སེམསདེ་ལ་མངོན་པ་པནན་ངམེདཆིང །གོང་དྷུངོན 
བརེན་པ་དསུས་དག་ བརྡོངསུ་མི་མངོང་ བའྲ་ཕིར་ ར དར ལྩི་འནམ དུཔ་ཡ པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བུང་ཆུའཏུ་ཡློད 
སུ་བཧྟཱ་བ་ཡིནཱན། ( །གཡ་ཏྱེབྡ་མུལསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པསོ་བསེདན་ མས་བབའི་དཔོས་པོ་མངོན་བར་འདྲ་བེད་ པ་ང་པང་པོདང་ ། ཁམས་དང་ །སྐྱེམཛད་ 
+  ་ \ ཤེས་རྦྱ་ཀེ་ཕ་ལོགཏ་ཕཱིན་བས་དཔོན་བར་ ` \ བསམ་གཏནདང་ ། བརྩོན་འགྲུས་དང །བཟེད་ 
པ་ངང་ །ཚུལ་ 'ཁྲམས་དང་ ། སྤཾན་པའི་ཕ་ལོ་བཏུ ཕིན་པས་དབན་པར་པངངག་ ་པཔ་ཤེས ། ནངསྙོང་པ་ (ཉིད་དང \ དངོས་ པ་མེདཔའིངོ་རཉིདམང་ པ་ ་ཧིད་ཀྱི་བརྲ་གྱིས་ དབན་ 


` 


༄༅། བར་ཤེས ། བངནུབ་ཀྱིལོགསསྱི་ཆས་སུ་བཅུ་ར་བདུན་བ་དག་གིས་དབེན་པར་ཡེང་དག་པར་ཤེས་ ། གབས་བྱརདང་ །མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སེས 
ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞིདང་ ། སངས་རླས་ཀྱི་ཆོས་] མ་འདེསས་པ་བཟོདྱ་དད་པ་དག་གིས་དབན་པར་ཡངདག་པར་ཤེས་ན །དེ་ལཱཔན་བུ་རུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པས ། 

བསདནམས་བ་བའེ་དངོསཔྱེ་བནམེདབ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བངཆུབ་ཏུ་ཡེངས་སུ་བསས་པ་ཡིན་ནེ ། །གལུཏེབུང་ཆུབ་སམས་དཔའྡ་ཐསུ་ཡ་རང་བའིམདོལས་སས་བའི་ 
བསེདནམས་བབའི་བབམ་པེནྲི་ངསུ་ཡའང་པའི་མོད་ལས་སེས་ པའི་བསྐེདནམས་བཟའི་དངས་པརང་བཞིནྲ་ཚིས་དབེན་པར་ཡ་ དདུག་པར་ཤེས་པཤིང་ ། སངྱས་རས་བཅོ་ 
འྡ་འྡས་ངེ་དགྲ་ཀང་སངས་རུསྤ་ཀི་རང་བཞིན་་གིས་དབེནབ་ ° ༼དང་ ། དག་བའྱི་རོ་བླ་དམསྭ་ཀུང་དག།ཁྱེ་ཡང་བཞིན་གིས་ ངེན་པ་དང་ །མངོན་པར་འུ་བྲིངཔ་ཡང་ 
ནོ་ཁབརླ་བད་པའིརང་བནྱ་གས་དཔནཔ་དང་ ། བརྲ་མབ་སེམསྱ་བདབབྱརབ་ཁིས་མས་ཏི་ང་བཞིན་ཡིས་དབནཔ་དང་ ། ཡངས་བས་བའི་སེམས་ཅང་ཡེཡསས་བྱི་ 
བའིསེམས་རྱིརང་བཞན་གྱིས་དབེན་པ་དང་ ། བངྱརུབ་ཀུང་བངརུཊའི་རང་བཞན་གིས་དབེནབ་དང་ ། ཤེས་ རབྲ་ཀི་ལལོ་འཀུ་རིཀཔ་ཡང་ཤེས་རབི་ངོལོིན་པའི་རབ་འཞིན 
བྱིས་དབན་པ་དང་ ། དབཞིན་དུ་བསམ་གཏན་དང་ : ། བརྱོན་འགྲུས་དང་ ། བཟོད་བ་དང་ །ཚུར་དྲིམས་དང་། པཔའིབརོལཁཱརིན་པ་ཡངསྨིན་པའིབ་ཕོཅུ་ཡིནཔའི་ 


རབ་བཞིན་བྱིས་དབེན་པ་དང་ ། ནང་སྙང་བ་ཉིད་དང་ ། དཔེས་པོ་མོད་པའི་ངབ་ཏིད་སངཔ་ཉིདྱ་ི་བར་ཡང་རངབཞིནྲ་ཟིས་དབེན་པ་དང་ ། བང་ནུབཏིསོགས་ྱི་ཆོས་སུམ་བཅུ་ག་ 
དང་\ སེངས་བྱཅུདང་ ། མི་འཇིགས་པྲ་དམས་དང ། སེསོ་ཡངདག་ངརཇིག་བྲ་རམས་དང་ །སངསྦྱ་ངས་ཅིཆོས་མ་འྲེས་པ་བཅོབྱད་དགྲུ་པང ། སསྦྱརས་འོས་ 

* རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་དཔེན་པར་ཡངདག་པར་ཤེསན ། བངཏཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་བས་པེས་མབིཔ་རོའ་ཏུ་རིན་པ་ལ་དབེནཔ་ལ་དྷ་ཝ་སཱདཔར་བྲཱ །དེནི་ 
བརྙརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབྱཀོལ་ རོལ་ཉུ་ལིན་པ་ཡིན་ནོ། ། གཞན་མང་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུན་པསངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་ 
འབས་ཡངསསྲུ་མུཌསལས་འདས་པ་དདག་གིས་དཔེ་བའྱི ་བ་དདག་ཡངདག་ངརྡ་དེསྤུ་དནང་ ། འདི་ལང་ཡེངས་སུ་ ་ བསྔོ་བརབྷཱས ། གང་གིས་ཡེངས་སུ་ 

བསབའིསེམས་དདི་ཡངས་སུ་བསབ་དྲ་བ་བདེ་ཁོན་བཞིན་ཏེ ། དེའི་རབབཞིན་དང་ །དེའིང་བིད་ཡིནཔ་་གལ་ཏེརེ་ལཱར་ཡངདུག་པར་ཤསན ། བནམེད་པ་མང་ 
དག་བདྫགས་པའི་བུངརུཊ་ཏུ་ཡོངོས་སུཁདུས་པ་ཡཾནནོ། །དཀྐར་ཡོངས་སུ་བྲས་བནི ། འབུ་ཤེས་ཕིནི་ལེགཔ་མ་ཡིན་ ། སམས་ཕིནཅི་ལག་པམ་ཡིན ། ལུབ་ ་ 
¬ ་ ། གལ་ཏེ་བརརཱབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོ་ཤཏ་པཱནང་ལ་སྦྲོད་ངས་ ། སངས་་རྱས་བཅོམ་ལན་འས་དེ་དག་གིདབ་བའི་ 


༧ 
@ ༄༅ །རྩ་བདེ་དག་མཚན་མའི་ཆུལ་ཅིས་ཤེས་ན་། ། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བངཆུའ་ཏུ་ཡབས་སུ་བླབ་མ་ཡིན་ནོ། ་་ 
རནའཕས་འྲ་པ་འཞས་འབས་ ་པའི་མཚན་མ་མེད་པའི་ ུལ་མ་ཨན་པ་དདག་འདི་འུརཔན་བྱངས་ིངམཚན་མཔའནབར་ཏག ། དགེ་བའྲི་ཆ་བ་ད་དགྲ་དན་མེད་པ་ 
.3 ཡང་དག་པདྫངོགས་པའི་བརརུ ཆུབ་ཏུ་བྲས་བས་ཡིན་ཏེ ། ། དེ་ལཱཔན་དེནི་འཇུཿཤེས་ཕཱིན་ཇེ་ལོག་པ་དང་ ། ། སེམས་ཛཱནར་ལོག་པ་དང་ ། ལྟབ་ཕིནི་ལེག་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ 
4 ཏེ་སངས་རྒྱུས་ ་བརོས་ལྡན་འདུས་དེ་དག་དང་ ། དགེ་བའི - བདདག་དང་ ། ོད་པ ། །སེམ་ ས་པ་རེད ཤེསཔརི་བདིང། 
༦ ལ་ ` ¬+ བསིས་པ་ ཡིན་ཏེ ། དེ་ལརན་བུངནུབ་སེམས་དྭ་ 
རོ ༢ རི ་ ཆེས་ིནང་ལེགོ་མ་ིུ་ ། ཧིས ལེག རྔ ལ་ །བམས་བས་སྩྲས་པ་ །གནཔ་མུང་ 
་ོ ཿ་ས་ [འོ་ས་བདབ པ་ཡང ཛི ། རེབ་འགོོརྱ་ཧིས་སུས་པ ། 
རས་བམ ་- ཆོ་རིགས ། ི་གིབོནུབ་སས་ད། འགེ ་་་ས་་བཛོང་རུའིདཔའ ཿ 


ས་་་ ། ཤེས་ཟབྭ་འི་ཕ་ཕོལཏ་ཕིན་པ་མ་ངན་བརནི་བསོད་ནམས་བབའི་དངོས་བོ་ཡབས་སུ་ཁསངར་ཡང་རི་ཞུས་སོ། །བྱམས་པས་སྨྲས་བ། 
བཅུན་པ་རབའདོང་ཤེས་མབྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལ་ནིསཔས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདུས་དེ་དག་དང་ །དགུ་བའྱི་ར་བདེ་དག་དང་ །མངོན་པརྡ་འདུ་བེང་པ་དེ་དག་ ། བླན་མེང་པ་ཡང་ 
ཕག་ཕར་ ་གས་པའྱི་དཱཔརུ་ཏུ་ཡོངས་སྭ བླསབ་གང་མིན་པའི་སེམས་བསྩེད་པ་དདག་ཀངམེད་པ་ཡིན་ན ། འདི་སྤོན་ངུ་མི་འགུར་རམ ། ད་ལྭ་བུང་ཆུབ་སེམས་པའསེམས་ 

དཔའཆེན་ ཿཞས་ལཿཡིབ་གོ་ྱ་ིཞང་ལ་ཆདོདས་ནི འདྲི་ལུངྷནས་པར་བྟངག་བརཔདྲ་སེ །སྣ་དདག་རུང་ ། མངོན་པར་འཇུཿམངདཔ་ད་དག་ནི་འགགས་པ་ཡིན་ 
ན། འོནཀུང་མཚན་མར་བཟུངནས་ ། ཆམ་ རྟོག་པར་ དད ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འཔས་ད་དག་དང ། ་དགེ་བའྱི་ར་བ་ད་དག་དང་ ། མ་ངོན་པར་ 
འདུམྔངང་དཔག་པང་ ། སེམས་བསྐུངཔ་དེ་དབ་མཚན་མར་བྱ་ནས་ར་པརྡརོག་བརྱབདོ།།ེ་བཞན་ག ཤེགས་པ་དགབཅོས་པ་མངདག་པརྡགས་པའིསསརས 
རྣམས་ཀྱིས་ནི །ངེ་ཨཱངམཚན་མའེརུརཁྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔེ་བ་ལ་ '། ཛྡེསཡི་ཟང་བཟགནང་བརསི་མཛཛདད། །དེཇིའི་ཕིརཤ ། སབྱསྦ་རུས་བཅོས་ལྔནའདས་ཡེངསྲས་ 
མུཁནྡ་ལས་འདས་བདག་མཆན་མརའ་རིན་ཇིང་ ། རྣམ་པར་བྷངགས་ནས་དཔིགས་པ་གང་ཡིན་པ་དཏིདཔའི་དམིགས་པ་ཆན་བ་ཤིན་པའི་ཕྲིང་རོ། །དེབས་ནྭ་བང་ནུབ་སྤེས་ 


› ༄༅་། །སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པོ། དགེ་བའི་རྩ ་བ་དེ་དག་། ཿབངས་བྱས་བར་འདོད་པས་ནི་ ། དམིགས་ པས་མཆན་མར་བ་ཟང་སྣེ་ ་ཡངས་བྲས་བརམི་བུའོ། ། 
རར་་ །མཆན་མའི་ འི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་ཡེངཿ་བྲས་བནི །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པར་གས་པའི་གངས་བླུས་ རྣམས་ཀྱིས་ 
3 དཅེལ་ཨ་གསུ་སོ། །ངརིའི་བིཿཞེ་ན་ ། བ་བདེ་ཞ་དུག་དང་བཅས་པ \ཟུས་ཇུདང་བརས་པ་ཡིན་པའི་བིར་ར། ། །འཾི་ལྭ་སེ་དཔརན ། ཁ་ཟས་བསི ངའ 
ཐབ །བདོག་དབྲདི་དང་ལྡན་པ་ད་ ལྭ་ངས་པའི་རང་བཞིན་རནྱ་གི་མིས་ བཟའ་བརབསམས་ ནས་ ། དེས་ཟ་བན་ཁ་དོག་དང་དིས་ཀྱང་དགའ་བར་བེད་ལ། 

ཐག་བསལ་བའྱི་རམ་བར་སྨིན་པར་ འྱུར། །དབཞིན་དུ་འད་ལ་ཁ་ཅིག་ལེག་བརརིན་པ་དང་ ། ལེག་པཔ་ཤེས་པ་དང་ ། ལེག་པར་བསུབས་ངས་དེནོ་མ་ 
གིའི སྐད་ད་རིགས་ཀྱ་ཇུ་ཁྱད་ནུང ཤོག། འདུས་པ་དང་ ། མ་ངོན་པ་དང་ ། ད་ལྟངབུང་བའི་སངས་རྩྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཤུགས 

པཔེ་བསྐྱད་པ་ནས་ཉེ་ ཉ་བར་བཟུང་ཧྭ །བླནསེང་པ་ཡངདག་པར་ོགས་པའི་བུངརུབཏུམངོན་པར་ཇོགས ་པརས་པསོ་རས་པའི་བརདང་ ། ཕུང་པེ ལཱག་མ་མེད་པའི་མུ། 


གེ}ི པམ ། དྲད དགེ་བའི་རྔ་བ་ 


༦ 


3 
24 
ླ 


མཛན་པ་འབུམཛདུཔ་གང་ཡི་བྷ་དམས་དང་ ། དྲེ་བཞིན་དུ་བསམ་གཏན་དང་ ] བརྩོན་འགྲུས་དང་ ། བཟོད་བ་དང་ ། ཚུལ 'ཏྲྲིསས་དང་ ད སྤྱིན་བའེ་ཕ་ཕོ་ཕྭུ་ཁིན་པ་ལ་ 
སུང་བས་ །དགབའྲ་ར་བ་མངོན་བང་འདུམཇདཔ་གང་ཡིན་པྨ་རམས་དང་ ། ] བསམ་གཏན་བཞིདང་ལྡན་བ་དང་ | ཚད་མེད་པ་བ་ཞི་དང གཟུགས་མདཔའྲིཆསས་ 'པར་འཛུག་ 
བོངཞིདང་ ། ཤངརུབ་ཏྱི་བུགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ བརུ་མབདྡུན་དང་ ། ང་བཞན་གཤིགས་ པའི་  བཅུདང་ ། མི་འཇྲིགས་པ་བཞི་དང་ ། སེ་སེ་ཡང་དག་ པརསིག་པ་ 
བཞི་དང ། ་་པ་འྲི་ཆབམངནཔར་ད་མངདབདམས་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི སཾ་མ་འམས་པ་བརོབྱརད་དང་ལན་པའི་དགེ་བུའྲ་ཅབ་མངོན་པརའདུ་མཛོད་ 
པྨ་རམས་པང་ ། \ དེགེ་བའི་ འི་ཇབ་མངོན་པར་ ་་ འད་མངུང་བ་གང་དག་གིས་ ། སཔྦས་རས་ཀྱི་ཞིང་ཡོང ་ སུ་དག་བརམ་ཛད་རིང་ །སེམས་ ཅླ་དམས་ཡས་ཱ་ ནོ 
པརམ་ཛིད་པ་དག་དང་ ། རསྤྱ་མས་བརོ་ལན་ མ་དགག་གི་དུ་ ལིསཀི་བུངཔར་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ི་ཐུང་པེ་དང་ ཤེས་ལ ུ་བེ་དང་ །ནྣམ་བ་ 
བའི་ཕད་པེ་ཊ དང་ །རྣམ་ པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤས་གཟིགས་པྲའི་ བུངབེ་ག གང་ཤིན་པ་ དགུ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐཱམས ་རད་མུཁྲེན་པ་ ིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས ཀྱི་བརདང། བསྙེལ་ བ་མི་མངའ་ 
བའེམོས་ཏིད་དང་ ། ། ཅགཏུ་བཏངྷསཡས་ལ་གནས་པ་དང་ །ཇེདག་འཏའ་ངེས་རིརིག་བ་ བིས་ ། དེདག་ལ་དགོ་བའི་རབ་བསླུད་པ་གང་ཡན་པ་དག་ངང་ ། རསང 


༄༠། པུ 
མི་འམ་ཆི་དང་ སྩར ༈ གཅིག་རུ་བཏུལ་རིང་གཞལ་ཏེ །ཐུན་ 
མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་ ་པའྱི་བང་ཆུགཏུ་ཡངས་བྱསས `ཤིགཅེས་སྙེན་ 


།རྒས་རྣམས་ལུ་བསྙུནཊཔ་ཡིན་པ་དག་དང་ ། ལྷ་དང་ ། ཀླུ་དང་ ། གནད་སྩིན་དང་ ། དྲིཟ་དང་ ། ལྷས་ཡིན་དང་ ། ནམཁའ་ལྡང་དང་ ། 


རར ་། དེ་ལཱརདས་ཡོངས་སུ་བླས་བ་མཆན་མའྲི་རུལ་དང་ །དམིགས་པའིཚུལ་རྫྱཾས་ 
།ཁ་ཟས་ངུག་རན་བཞིནང་ངུག་ཏིད་འྱཔ་རོ༽ གཡིས བའང འ་བ་གསང་སིྱ་ བིན །བམྲིག་ 


# ཡོངྲས་བསས་པནིའདི་ 
¡ ་ ཿ ན་མ་ངང་བརས་པ ། -. བརས་པ་ ། རྐྱནདང་བས་པ་ཡིན་པའི་ཕིཿརོ། །དྲ་ །ངེ་ བསས་པས་ ནི་ད་བཞིན་ག་ཤུཾ ག་ཤུགས་ 


པ་དེནིངུས་ དང་བཅས་པ 


ཐུམ 


པ་བཏབ་པ་ཡིན་ནོ།  ཞག་གགསལས་གག་པ་བཞ་ྲ། ཡས་ན རར ་ ན་ སི པརཔའོ། གྒསྲས་ 
སིམེ་བངནུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་དག་གིས་ནི་འདི་ལུརབླགབ་བརབ། སཱ ༈ འདས་པ་རི་ ། ] དྭ་ཉང་བུང་པའི་སཱངས་རས་བཅོ་ 


དྲད ་ འའ བསེད་པ་ནས་བཟུང་དེ ། ན་མས གཞུདང་བཟས་ བྷ་ནམས་ 


ལཿ ད་པས་ངག་ཕིའྲ་ཅ་བམངོན་པར་འྔརམ་ཛད་པ་གངོ་ཡིན་པྱ་ནམས་དང་ ། རྣུམ་པ་ཐཱམས་རད་ པ་ཝམས་རད་མཁཱན་པ་འིད་བྷཾརས་བ་ཏིདྱཀྱི་བར་དང་ ། ལྷ་དང་ ། ཀླུ་དང་ ། །གནེང་སཱིཔ ཞེ་དང་། 
དྲིར་དོང ། ལཱམ་ཡིནངང་ ། ནམཁའ་ཝིངདང་ ། ། མི་འམ་ཆིདང་ ། ལྟོ་འཕུཆན་པོདག་གིས་ །པའཾ་པ་ རྱར་བ་བསུད་པའི་བརངག་ལ་ཐི་་ ཨསུ་མིད་རང་ནས་ ཡོས་ 
བས་བ །དགེ་བའྱི་ར་བད་དག་ཇི་ལཱར་ཡོངས་སུ་བྱསས་ . ན ། བླནཾམེད་པ་ཡངདག་རརྡ་པོགས་བའི་བམུནཏ་ ཡང་བས་བརའྱངུཔཞནཱ་ །རིགས་ཏི་ 
རུལས་རིགས་ཏྱི་ཇུམི་ཝགཔ་ཆེན་པེ་་ ཇ་ཤེས་ཁབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ ་ ངཔ །དབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སུ ༼པྲདྲད་པར དེ་རང སའ \ ཛི་སྨད་ 
ངུ་ཡཾངསུ་བ བརྩེ ། དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པ་རྡ་ངོ ཅོགས་ ཊའིསངས་རྱས་རམས་ཀྱིས ། ། སངས 'ཀྱི་ཡཤེས་བླནམེང་པས་ །དག་བའི་ རྔང་ 

དབག ཛིལུངཛ་གྲས་མུང་པ་དང་ ༥ རང་བཞེན་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ངོ་བེཉོང་གང་ཡིན་པ་དང་ །མཆན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་ །ཆོས་ཉིད་གང་གིས་ཡེད་པ་ང་བཞིནདུ། 

བདགྱ་ཀངྡརས་སུ་ཡིང་ ང་ངོ་ ། ། སཿ 'ངས་བཅོསྣ་གྙན་དེ་དག་གིས་ཛི་། ཤཀ ཏུགས་སྐུ་མུང་པ་ང་བཞིན་ངུ་ ། བདག་གིས་ཀྱངབན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རཱགས་ གས་པའི་བང་ 


ཕྲང་བ་ལཱག་མ་མེད་པའི་མུ་ངན་ལས་འདས་ པའི་དིངསསཡསྲུ་མ་ཁན་ལས་འདམ་པའི་བང་ གས་ལ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་བཱིན་པ་] 


ཐྩྱཿ ༄༅ར། །དིཉ་བཀཧཔིབྲས་བྱས་བཞས་རིགས་ྱི་བ་ཁམ་ ། ཅིགས་ཀྱིབུ་མེ་ཝཾག་པ་ཆན་པེ་བས་དག་བའྲི་ར་བླ་དམས་བན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའི་ 
འ་འ >¬ ཟོ ༩ ངྲ† སཱ ༧ ༤ ངྲི $ ལ་འ ཏི 
ཏུ་ཡང བས་བར་ ཆོ་ །དྭ་དར་ཡཛངས་སུ་བྲསསན ༈ང་བཞན་གཤགས་པ་ལ་སར་པ་བཏང་བརམ་འ རྤེ ཊེ དབཞིན་གཤེགས་ པས་གསུངས་པ་བཞིན་ངུ་ 
3 ཧཱ་བདང་ ཀ ཆོས་སུ་ཐང་པང་འཛུར་རོ། དཁཊ་སེས་དབའ་སེམས་དཔེ་འཆེན་ོའའི་ལོ་ དངུག་མེད་པ་ཡིན་ནོནས་བླསབ་པར་བའོ། །གཞན་ 
1; ཡཿ བགསྦ་ཅིབ་ཁར་རིགས་ཁྱིབུཌ་ཐེག་བ་ཆེན @⁄- ཡངངག་པར་ཞུགས་པ་ ། ཤེས་རབ་ཧྱི་བ་ལོའི་ཏྭཱའི། | ན་པ་ལ་སྲེད་པས་ ། ངམ་བའི་རུ་བའིད་ 

དུག་འདི་ལྭ་པ་ཡོངས་བྲས་བརྲབའོ། ། རི་ལར་གྲཟུགས་ ནི་འདོད་པའི་ཁམས་ག། གྲཟུགས་ཏི་ཁམས་དང་ །ག ཟླུགས་མདོ་པའི་ཁམསུ་གཏོབས་པ་མ་ 
ཡིནནོ། །ཚོང་བ་དང་ ། འཇུ་ཤེས་དུང་ རྤེ ྭ་ བདནསས་དང་  རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནོ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། གྲཟུགས་འི་ཁམས་དང་ ། གྲ་ཟུགས་མེད་བའི་ 
ཁམས་སུ་གཏོགས་པ་མ་ཡཱན་ ༥ །དེ་བཞིནངུ་ཁམས་རུམས་དང་ ། སཱེ་མཆད་དམས་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ཕོལ་ཏུ་པཱིན་པ་ཡང་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ །བཟླུག་ 
 ཚྱིཊམས་དང་ ། གཟུགས་མེད་པའེ་ཁམསུ་གཏོགས་པ་མ་ཡནནོ། ༥༥ 


ངུ་ཁསམ་གཏན་དང་ ། བརོན་བརུས་དང་ ། བཟོད་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ། , 
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། ཡིཔའི་པཕལ་ཅུ་ྲིན་པ་ཡང་འདོདཔ་དང་ ། བཟུགས་ངང་ ། རས་མེད་པཱའི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པ་ཡིནནོ། །མ་གཏུགས་པ་གང་ཡིནཔ་ངནི་འདས་པ་ 
བོ མའོངས་ ཉ་ལ །ང་འྭ གྲག་ཀ །དེ་བིནད་ནཔ་ ལས །དངོས་བ་མེད་པའི་ ངོརོ་ཉིད་སཱོང་པ་ཏིད་ཏྱི་བརད་འདོད 
པ་དང་ ། གཟུགས་དངུ་གཟུགས་མེད། ་པ་མ་ཡིནནོ \ །བང་ཆུབ་ ཉིམོས་སུམ་ཅུ་རྔ་བདུནུ་འཕོད་པ་ངང་ ། ཁས་དཔགཟཟགས་ 
མེདཔའི་ཁམས་སུགཏོགས་པམ་ཡིནནོ། ཁས ༔དང་ ལི རིགས་ལ མས་ངང་ ། སེ་སཾ་ཡང་ ་བིས་བྷ་ནམས་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱུ: 

མ་ཁྲེསས་པ་བཅོབྱངང་འདོད་པ་དང་ ། གྲ་ཟུགས་ང (བིྱགས་ཨེང་ ལའིན་གཏོགས་པ་མ་ཡནནོ། ། དེ་ཞིནེ་ཅི་ཉིདང་ །མ་ནོང་ ` 
ང་གཉིན་ཏིད་དང་ ཅི དམ་ཿིནཔ་ར ཞིནཉད་དང་ ། རར བ་འད ལཿ  ོས་ྐེདམད་པ་ཉདདང་ ། ཡང་དག་པའི་མཐད་ 
དང་༽ བསམ་ཆྱིས་མི་ཁུབ་པའི་དངྱིས་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ། འཛིནདུང་ ། ། རྣམ་པོར་གྲོལ་བ་དང་ ། རྣམཔར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ 
/གཟྲིགས་པྨ་རམས་དང་ ༡ ༣༥ ཡ་་ སས ་ ྟགུ་བཏང་ནམས་ལ་གནས་པ་འདོདཔ་དང། 


ཡཨ་ འོར ངེ = ་པ་གང་ཡིན་པ་དྲ་ནི་འདས་པ་ཡང་མ་ཡིན་།མཁོངས་པ་ཡངམ་ཡིནད་ 
" ༄༅་། །གཟུརས་ དཔའ ་ཁམས་སུ་གཏོགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ ། མ་གཏོགས་པ་གང་ཡན་པ ནི་འདུས་པ་ཡང་མ་ཡན་།མའོངས་པ་ཡངམ་ཡནད 
ལྟར་བྱུང་བ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ད་ཆིའི་བྲིར་ཞན་ ། ད་ནི་དྲ་ལལ་གཏོགས་པ་མ་ཡིན་པ་ཏིདྲ་ཏི་པྲིཿམ་གཏོགས། །དེ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་བླས་བ་ཡང་གཏོགས་པ་མ་ཡིན་ 
༩ བ་འ \ ཡངས་སུཿབྲསབ་གང་ཡིན་པ་ད་ཡང་གཏོགས་པ་མ་ཡནན་། །སཛས་ངུས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདུས་དེ་དགྱརུང་གཏོགས་པ་མ་ཡོནནོ། །དགེ་པའྲི་ར་བད་ དགྲ་ཀུང་གཏོགས་པྲ་མ་ཡིནནོ། ། ཉན་ཐོས་དང་རཔསཔས་རྒྱས་དེ་དགྲ་ཏང་གཏོགས་པ་མ་ཡནནོ། དད 
_ གི་དེག་བའྱི་ར་བ་དེ་དགྲ་ཏུང་འདོད་པ་དང་ ། གཟུགས་དང་ ་ །གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སུ་གཏོགས་བ་མ་ཡིན་ཏེ་ །མ་གཏོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་འབས་པ་ 
¢ ཡངམ་ཡིན་༽ མ་འོངས་པ་ཡང་མ་ཡིན །ངདྭལུབྲང་ ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །ཞས་ཡངས་སུ་བླས་བརྡབའོ། །བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཤེསུ་ཕབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད 
པས གལ་ཏ་འདི་ལྔ་པཤེས་ ཛམ ། འདོད་ངའི་ཁྲམས་དང་ ། གླཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམསུ་གཏོགས་པ་མ་ཡིན། ། 
2 ། ༦ ད་ ཡཾ - 
,ད་བཞིན(ངུ་ཚོར་བ་དང་ '། འདུཤེས་དང་ ། འདུ་དཱེད་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤས་པ་འདཾད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་གཏྲོད་ 


2 


ཁི 


པམ་ཡིཉནོ། །དེ་བཞིན་ངུ་ཁམསྣ་རས་དང་ ། སྐུ་མཆདྡ་དམས་དང་ ། འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། གྲ་ཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་ ། བྷ་ཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པ་ 

མ་ཡིན་ཏ་ ། མ་གཏོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་འདས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། མ་འོངས་པ་ཡངམ་ཡིན་ །དྭ་ཝརབུངབ་ཡངམ་ཡིན་ཏ ། དནི་མཚན་མའྲེ་ཚུལ་ལམ ། དམིགས་ 
པའི་ནུལ་གྱིས་ \ ཡེངས་ཨུ་བསྣེ་བརམི་ནུསེ། །དངིའི་བཱིར་ཞན །ེལ་རང་བཞིན་མེད་ད་ ཡན ༤ྕ འེ ། དངོས་པ་མདང་ 
ནི་དཔོས་བེ་མིད་པས་ཡེངས་བྱས་བརསིནུསསེ་ ། །ཆོད་ བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང ། འད་བེདྨ་ནམས་དང་ ། རྣ ( . )མ་པར་ཤེས་བ་དང་ ། ཁམསྐ་ནམས་ 
ཀྲ རཿ ༈མཆདྷ་ནམསྭ་ཀངད་བཞིན། །སྤྱིན་པའི་ཕར་ ˆཝཉཱ་ཧཱཾན་པ་དང་ །ཙར་མས་ བབོསུ་རིན་བང་༽ བཟོདབའི་བལོཔ་ིབརང་ བོ 
འབུས་་རརཛིན་ང་དང་ བསམ་བ་ཏིན་ི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་ང་དང ། ཤེས་རབ་ཧྱི་བ་ཐོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡབང་བཞིན་ནོ། །ནང་སྙེང་པ་ཉིད་དང་ ། དངོས་ངེ་མད་ངའི་ 
བབེ་འིད་སྙཾང་པ་ཏིད་ཀྱ་བརད་མངད་བཞིན་ནོ། །བུང་ཆུད་ཏྱི་ཕུགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བརུ་རྫ་བདུན་དང་ ། སྣེབོས་དྣམས་ 


”དང་ ། མི་འཛྲིགས་པྲ་ནམས་དང་ ། སེས་ལང་ 
3 རླ ༡ ་ ༨ 7 
དག་པར་རིག་པྲ་དམས་དང་ ། སངས་རྒས་ཏྱིཆོས་མོ་འྲེས་པ་བོངོབྱརདདང་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་དང་ །བསལ་བ་མ་མདའ་བའི་ཆོས་ཚོད་དང་ ། 


:‡༄༅། །རྟག་ཏུབ་ཏངསམས་ལ་གནས་པ་ཡངང་བནིནདུའདོད་པའི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པ་མ་ཡིན།།ྱསྱ་ལནཀའ་ིནགགཆེད་ཡ་་གཏོས་པས་ཡན།མ་གཏོགས་བ་དང་ 
_ ཡིན་པ་དནི ། འདུས་པ་ཡངམ་ཡིན་ \ མ་འོས་པ་མངམ་ཡིན་ ། ང་ལརྦབུངང་ཡངམ་ཡིནནོ། །གང་འབས་པ་ཡང་མ་ཡིན ། མ་འོངས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ །ད་ལུརྱདུང་བ་ 
3 ཡངམ་ིན་པ་དའི་མཆན་མའི་ུལ་ལམ་དམིགས་པའི་ཚུལ་རྱིས་ཡོཕཊརྷ་པཛོ་ནུས་སེ། །ངངིའི་པིཿ་ན ། འདི་ལྟངད་འཡང་བཞིནམེདད་ ། གངུལ་རཔབཞིན་མད་པད་ནི་ 
,¿ དངུག་སེད་པ་ཡིནནོ། །ཟིགས་ཏྱི་ཡུའམ་རིགསྭ་ཀྲིུ ༼མྡེ་འེག་པ་ཆེན་བ་ལ་ཡངངག་པཔནུགས་པ་གངམར འཚའི་ཚུལ་དང་ །མིགས་པའཚུལ་ཆུས་དག་བའྡ་ར་བ་ 
4 དདག་ཡེཕུཐསཱ་བདདཔ་དིདག་བའྲི་པ་བདདག་ལོག་པ་བལེངས་སུ་བཟབ་ཡིན་ཏ ། ཡངདག་པར་ཡེངས་སུ་ྲས་བས་ཡིན་ ། ལག་མང་ཡོབ།བྱས་བ་ལའ ། སབྦ་དས་ 
= ༢ རང །གངསསཔླ་རས་བཅོས་ལཱན་འཔས་རམས་ཀེས་བསགས་པ་མ་མཛད་པའི་ཡེངས་སུ་བླསབས་ཡངན་བསངདའི །སིན་པའ་ 
| ཕ་མོབ་ཏུ་བིཊ ༣ ཟ་མ ལྷ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་ཕ་ཡོཕ་ཏཾ་ཕཱཾན་པ་དང་ \ བཟེད་པའི་པ་ལོརཏཱ་ཕཱིན་བ་དང་ ། བོན་འགྲུས་ཀྱི་བ་རོ་གཏྭ་པཱཾར་བད་། བསམ་ | 


བཏྱ་གི་པ་རོཔ་ཏྭ་ཱིན་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ཡེངས་རོགས་བརམི་བུངདོ །གང་ལ་ལོ་ཕཏུ་ཕིན་པ་དག་པ་དག་ཡེངས་ཚོགས་པར་མི་བེད་པ་ངནི་ ། བརརུན་ 
ཅས ་ 
.འཇྲིགས་པྲ་ནམས་དང་ ། སེས་ཡངདག་པར་རིག་པྷ་ནམས་དང་ སངས་རྨྱས་ཏྱི་ཆོས་མ་འཇེས་པ་བཅོབངྱང་ཡེངས་དུ་ཆོགས་པར་མི་བདད །དཞིས་ངསླ་ཆས་ཀི་ཞིང་ཡེངས་ 
དག་པརམི་བེད་དོ། །སེམས་ཅནྷ་དམས་ཡེདསྭུ་སན་པ་པམི་བཱད་དོ། །གངས་པས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་ཡེངས་སུ་དྲག་པར་མི་བྱེད་པ་དང་ ། སེམས་རནྡ་རམས་ཡོངསྭཱའིན་པརམི་བུད་པ་ 
བྲི ཟླནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བུང་ཆུབ །་མངོན་བརྫ་ངོགས་ཛརསངས་རྨྱས་པརཔི་འུདོ། །ཇརིའི་ཕྱིར་ཞེན \ འདི་ལཱར་དའི་བསྭེ་བ་ནི་དུག་དང་བླད་ 
པ་ཡིན་པའི་ཇིཌ་པོ ་་ རྣ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་ 
^ །ཞས་ཐུྡས་ུངབདབུཿདག་གིསྱ་ཁངད་ལུ་ 'ཏིད་དྭསྭ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྲོགས་ 
ི་བུའརུགཏུ་ཡེངས་སུ་བསྔོ་བདབུཌོསཱམ་དུ་གརྟག་པརཏུའེ །དེནས་བཅོམ་འྔན་འདས་ཀྱིས་ ཿདང་ལྡན་ང་རབ་འདྱོད་ལ་འདྲི་སདཅས་བཀའ་སྤུལ་ཏོ། །ཟབ་འདེངལེགས་ 


ཤཱཿ ༄༅། །ལེགས་རབ་འཇོ་ཁོད་ཉིས་འདྭ་ བུངུསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པ་ནམས་ ི་ཡེང༔ུཿབཧྫ་བའི་ཛུང་བ་མཆནམ་སེང་བའིི་ཚུལ་དང་ ། དམིགས་ 
༦ ༠༣ ། སྐེབ་མེདཔའི་ཚུལ་དང་ ངབ་མེད་བའྲི་ནུལ་དང་ ། ནས་ཉོནམངས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ ། །རྣམ་པརབུང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ །དངོས་པེ་ 

8 མེང་པའི་ངོབ་ི རེ སཿ ངོ མནི ཉིད་དང ཆསྤ་དིུས་ཡིཚུལདང་ ། དའིནཏིད་ཀི་ཛུལ་དང་ ། ། མནོཿབ་ད་བཞིན་ཏིདྱཀི་ཚུལ་དང་ ། 

@ གཞནམ་ཡིན་པ་ད་བཤེན ནི་ལ གསེ། ། ཟབ་འཐཱོར་གལ་ཏ་འ ྲ་ པའརི་གྷརནི་ཁམས་ནསེམས་ཟནའ་ལད་པ་དདག་ཐམ་ས་ 
ཡའ) ༠ རིད་ ]བསམ་གཏན་བཞི་དང་ །ཚད་མེད་པ་ བཞེདང་ ་ 

_#” ཕ་བཞི་དང་ 1 ་ ་ དི་ཛི་སུས་དུསེསས་ ། ་ ཞུད དི འི ཟླ ཆ་ 


གཡར འདས་མང་ལགས། གས་བ་མང་ ར །རབ་འདྱོ་ འིན ) 
5དྗདོོོ་ ° པས ྫ ཇཾོ་ 


རིགས་ྱི་བུམ་འ་དགབཡདོསཨུ་བསཔ་ར་བནི་མཆོག་ཅས་བ ། བུལ་དུ་བུང་བཞེས་བ །གཙོངོ་ཞ་བ ། རབ་ཅེས་བ །རབ་མཆོག་ཟེས་ཟ ། རྱ་ནོམ་པ་ཞེས་བུཀཟ་ 
མེད་པ་ཞེསྲ་བ ། གོངན་མེད་པ་ཞེས་བའོ། །རབ་འཧོང་གཞན་ཡང་སྙོང་གསུམ་གིསངཆེན་པའི་་འཇིག་ ན་གྱི་ཁམསན་ ། སེམས་ཅན་ཏཇྲི་སྐེད་ཅི་ག་འཁེདཔ་ངདུག་ཝམས་ 
ད་ནས་བ ༈ ལན་ཅིག་ཁིའངོ་འམ་ ། ལནངིག་ཁི་པིའོངང འམ ། དྲག་བརམ་པརྱ་ཆུཔནས ༈ དག་བཅོམ་པ་དདུག་ཐམས་ཟར་ལ གས 
ཛུམ་རིགས་བུམ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཇི་ནོད་འཚོའི། བདད ། གོས་དང་ ། ཟས་དང་ ། མལ་ཆུ་དད་ ། སན་དང་ ། ན་བའི་གསེས་སྨན་དང་ ། ཡེ་བུདྷ་ནྭཾ་ 
བ་འ བླམརྱེད་ ། རིམེར་ཧྲེད་ ། མཆོད་པར་བྲེདན ། རབ་འཁྲོང་འདི་སྙམ་དུསེམས་ ། = རིགས་ཏྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱིགུ་མེ་གཞིད་ལས་ཆས་ ། 
ཧཱནམས་མང་དུ་བསྤེད་སྟམ་འམ ། རབ་འབྱེར་རིས་གསེལ་པ ། བཅོས་ལྡན་འདས་མང་ལགསེ༽ །བད་བངག་ཤགས་པ་མང་ལགས། །བཅམ་ལྔན་འུདས་ཀྱས་བཀའ་ 
. སུལ་བ་ ། བས་གནས ་ིསབང་རགས་ཁིབུམ་གང་གིས་འི རདེ།བའི་ར་བ་གས་པ་མེད་པའི་ཡངས་སུ་བྲས་བས་ཡེངྲས་བྱསན །དཆས་བསདན་ 
མང་དུ་བསྲུད་དོ། £ ། སེམས་ཆན་འཁད་པ་དདག་ཝམས་ཇ་ལ་ཅིགསྤ་ཏྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུམེ་ 


ངེ སཾ ཌ་ཿ 


,༡༡ ༄༅། །ཡ་ལ་ཞིག་གིས་ཇྲི་ནིད་འཚོའི་བརད་གོས་དང་ ། ཟས་དང ། མལ་མདང་ ། སྣཱནདང་ ། ན་བའི་གསེས་སྨན་དང་ ། ཡ་བདྨ་ནམས་ཀྱིས་བ་སང་དུ་ 
་ུད ' བླ་མརབེད་ ། རི་མེར་བྲེད་ ། མཆོང་པར་བྲེད་ན །རབ་འབཱོར་འདི་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས་ ། ལིགས་ཏྱི་བུཿའམ་རིགསྱ་ཀི་བུ་མེ་དེ་གཞིད་ལས་ཆས་བསེད་ནམས་མང་ངུ་ 
ཿ བསྐྱེད་སྐུམ་འམ ། རབ་འབྱོར་གྱིམ་གསེལ་པ་ \ བཅོམ་ལནའདས་སང་ལབསེ༽ ༽བདབར་གཤེགས་པ་མང་ལ་གསེ། །བཅོས་ལྔན་འདྲས་ཅིས་བཀུའ་སུལ་ང་ ' 
ཟབ རབ་འཇུངདད་བས་ན་དིགསྦ་ཁུ་བུའམ་རིགསྤ་ཀྲིབུ་མེ་གང་  གིས་འདྲི་ལྟར་དག་བའྱི་ར་བ་གོས་པ་མེད་པའི་ཡེངས་བསས་བས་ སྤསུྗསས །ནཆས་བ པ༥༨་ 
ཿི མངད་བསྙེད་དོ། ། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་སྟེང་གསུམ་ གྱིསྣེང་ཆན་པོའི་འཇྲིག་ཏནཱ་གྱི་ཁམས སེམས་ཅན ༽གངདག་འཁོང་པ་ངདགྲ་འམས་ངདྱ་བན་མད་ 
ཧཱཾ པ་ཡང་དག་ངར་ཛྫོགས་པའི་བང་ཆུབ་ལ་ཡད་དག་པར་ཞུགས་བརྡ་གུར་ལ་ ། དེར་བང་ནུ་སེམས་དཔའ་དེ་དགུའ་རལ་ཡང་ཤར་བོགསྤ་ཁི་འྔཇི་གཏན་ཛ་ཁམས་གང་ 
_ གཱའི་ཀུང་གི་བཱམ་སིད་དགན ། སེམས་ཅན་གང་དག་འཁེར་པ་དེ་དགྲ་འཚེས་རདྲ་ཀྱིས་བསལ་པ་གང་ འི་ཀང་གིབཱམ་སྙེད་དུ་གོས་དང་ །ཟས་དང་ །མལ་མདང་ ་། སུན་དང། 

ན་བའི་གསེས་སྨྲན་དང་ ། ཡེ་བད་རྣམས་རྱིས་བསྭི་སཱངངུབེད་ ། རམར་དྲིད་ ། རིམོརཁེད་ སཆར་ེེད་ཟིང ། བད་བའི་ཡོ་བདྷནསས་ཙིས་བསུ་བྱ་ཧོད། 
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ང་བཞིན་དྲུ་ལེ་དང་ ། ནུབ་དང་ ། བང་ལུགས་དང་ ། ཕོགས་མཆམསྣ་ནམས་དང་ ། ་དང་ ག་གི་བ ི་ོ ཤགི་ཧམ་སེདདག་ 
ནཾ སེམས་ཅན་གང་ངག་ལཁོད་ དཔ་ང་དག་ཐམས་ཆདྱཏིས་ ། བྷུཏྲཅུངཾ་ཨཨངྐོ་རོ་ ལ་ཡང་བླསལ་བ་གང་གའི་གླུང་གི སེདདུ་གོས་དང་ ། བྲས་དང་ །མལ་ 
ཆདང་ ༽ན་དང་ ། ། ན་བའི་གསེས་སྨན་དང་ ། ཡྤེ་དྲདྷ་ནམས་ཀྱིས་བཧ་ ཧིཧུང་དུདྱད ། ཟླམར་ཧྲེད་ ། ིམེདབེད་ ། མཆོད་པར་བེད་ཅིང་ ། བདེ་བའི་ཡེ་བད་ཐསས་ 
ཆདྱ་ཅིས་བཀྲུར་བསུད་བདན ། ། ཤབ་འབཾརད་ཇི་ ིད་སེམས་ ། རིགས་ཏྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དག་ཆས་ ་བསེད་ནམ ས་མང་དུ་བསྐྱེད་སྒམ་འམ ། གསེལ་པ་བཅམ་ 
ལྡནའངས་མང་ལགས་སེ། ། །བད་བར་གཤེགས་པ། . ང་ལགས་གེ་། །དཔག་ཏུ་མ་མཆིས །གྲངས་མུ་ མ་མཆིས ༽ ཚངམ་མཆིས་ལགས། ། ཏཾ 
ལྡན་འདས་ བསེདནམས་ བྱུས བའི་དཔོས་ ལར ཞིད ཛུ བར་ཡངྱ་ཨཱ་བྲ་ཨཿ ལགསེ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་གལ་ཏུ་བསེད་ནསས ་བྱི་བའི་དངོས་པ་ད་ལ་ གཟུགས་མྭའི་ 
སུ་ལགས་ནནི ] འཛིགྟཏྱི་ཁམས་གང་གྭའི་ཀུང་གྲི་བམ་སྟེད དུ་ཡང་མི་ཤོང་བརའྱ་རུམལགས་སེ། ། དྲ་སུདཅེས་གསེལོ་ ་བ་དང་ །བཅོས་ལུ་དུས་ཅུས་ཆ་དང་ 
ལཔ་འབའདོལ་འིདདས་བཀའ་སུ་ཏོ། །རབ་འབྲཿ ངས་ཡིག རབ་འབོར་གང་ཁྲེདྲ་ཏྱིས་ང དྲ་སྐད་སྨས་ པནི་ལགསེ། །བ་འཕོདདེ་བས་རིགས་ 


༩ འ་ །ཀྱི་ཁུ་འམ་རིགས་ ཀྱི་ཐུམེ་གང་གིས་འདི་ལྟར་དག་བའི བའ་ར་བ་གོས་ ་བ་མེད་པའི་ཡངས་བྲསབས། ། ཟླ་ནསེང་པ་ཡང་དག་པརྲ་ངོགས་ང ་པའི་ བངརུབ་ ཏུ་ཡླད་ 
སཱ་བྷསེ་བན་ེད་པ་དེམེས་བསེད་ནམས་ཨང་དུང་བླསེདད། ། །རབ་འླ་ཏྨོདད་ལཱན་རིགས་ ཉི་གུའས་ཇིགས་ྱི་བུ་མེདོའི་དགབའི་རབ་ཡེངས་སྲུསུ་བ་འདིནི་མཆོག་ ཆས་བ ། 
ཤྒ ཐྲ་དྲ་བ་ཞས་བ ། ། གཙོ་བོ་ཞས་བ ། རབ་ཆེས་བ་ ། རབ་མཆོག་ཆེས བ །ྱནོམ་པ་ཞས་བ ། ཟླནམེད་བ་ཞེས་བ ། གོང་ནམེད་པ་ཞེས་བ། \ རབ་འབྲེརགྲོ་ 
@ མམེད་པས་བས་བའི་བསང་ནམས་ཧྲིབུང་པེ་དོད ག་ལ་ནི་ ། བསེདནམས་ ཀྱི་ཇུ་ཁེ་སྔ་མ་ བྱྱཿ ིཆར་ཡངཉབརམི་འགོའཾ། ང་གཾཾ་མདང་ །' 
བའ འབུམ་ཧྱི་ཆདང་ ། བེ་བའི་མདང་ ༈ བ་གང ཛའ །བེཁ་འཾ། གུ་འབུམ་བྱི་མདང་ ཟངས་དང །ཆུནག་ །འགའའ་ད ། དབད 'ཡང་མི་བཟེད་ 
ངོ་།དརིའི་ཕིརཞེན $ དམིགས་བའི་འྱུཤེས་དཔ་ལས་ཞིང་ \དག་བ་བཙུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་པང་ལནུ་པ་ ངང་ །བསུས་གཏུན་བཞི་ 
ངང་; ཚད་མོད་པ་བཞི་ །དང་ ། གཟུགས་ ` འྡྡག་པ་བཞི་དང་ ། ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ལ་དང་ལན་པའི་ཁིཌརོ། །དཆིའི་བྲི་དཤཾན \ འི ིགས་ 
 ་ ལྷགས གོས་དང་ ། ཟས་དང་ ། མལ་མདང་ ། སཱནདང་ ། ནབའི་གསེས་སྩན་དང་ ། ཡེ་བད་དམས་ཀྱིས་ 


བུ་ཧུབངུཏྱད་ ཟ་ྱ་ རི་མ མཆདཔ་རབེཏ་ཇང་།ད་བདིཡེ་བུདཔམསརདྱ་ཅིས་བཀརསིང་བེདལ་ ། བད་ུ་སེམས་དཔ། དམིགས་པ་ནི 
པ་དདག་ལ་བདྩིས་ངང་ཏེད་ ༽ བླམར་བུད་ ། རིམེརཔྲད་ ། ཆད་པ དཱ་པའི་པཱ༔ ཁིཧིཿརོ། ས་ཅི འི་བྲུ་མསསྭ་ཀྱི་ནཱནས ། ལའི་བུའི་ཁས་ 
ཐལ་མེ་སཱངཏ རི ། འདི་སདཆེས་ ལ་ཏོ། ནྣ ་ ས་བདུརབཟས་དཔ་སེམས་དཔའ་ཆོད དཐབེས་ལ་ 
མཁས་པས་ཛས་པམ་མཆིས་པའྲི་རུལ་དང་ ༧ རིགས་པ་མ་མཆིས་ ལ་དང་ །མཛནས་མམཆིས་ ་པའི་ཆུལ་དང་ ། བགྱིད་པ་མ་མཆིས་པའི་ནུལ་ཆིཾས ། དག་བའྲི་ར་ 
རད་དགྱ་བུ་མེད་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་བརུ བཏ་ཡོས་སུ་བསྡེ་བ་དང་ ངེ ཇྲི པགཉིས་དང་ག གཾ 
བསང་བྱསདཔ་དནི་ཡུངས་ྭས་བན་པོ་ལགས་ས། །དནས་ལྷའི་དབང་པོ་བྱར་བོན་སུམ་ཇུར་གསུམ་པའི་ལྷནསས་ དང་ ། ། ལྷན་ཇི་གཏུ་ལཱའཾམེ་ཏོགྲ་དང་ ། ། དྣག་པ་ 
དང་༽ སྤེས་དང་ ། མེ་ཏོག་ཕེང་དང་ ` ། ཧྷུག་པ་དད་། །ཕེ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ །གཟུགྐས་ངང་ ། ] རྒྱལ་མཆཾནངང་ ། བདནདག་ཁཱམཏེ་ ། ལྷའི་སིལ་སྭནངང་ ། 
ཡྲ་ བརམ་ལཝན་འདས་ ལ་མཚོད་པ་བུས་ནས ༽ ཚིག་འདི་སྒད་རས་ གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བུང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སམད།་ 


ཤ' ༄༅། །དཔའ་ཆན་པྱ་ནམསྱ་ཀྲི་ཝབས་ལ་མཁས་པ་འདིས རྨ དམིགས་པ་ཨ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་ ། གོས་པ་ ་ཨ་མཆིས་པའྲི་ནུལ་དང་ ། མཚནཿམམཆིས་ 
བའ་མུལྱིས་བ ངག་བའྲི་རུ་བད་དག་ བླནམེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའི་བང་ནུབཏུ་བྱས་བ་དང་ ། ཛི་རཱང་གཉིས་དང་གཏིསྐ་མ་མཆིས་ བར་ཡང་ཁས་མི་ལེན་པ་ང་ 
3 ང་འབོན་ླས་བདབྱ་བདགི་མས་བ་བ བ་ཆེན་པེ་ལགས། །དནས་ཚངས་རིས་ཏྱི་ཝའི་བུཿ ྲ་ ཁཱག་ཁྲིག་དཱག་འབུམ་བག་དུཿ དུམ་དག་བརཨ་ཝཱན་འངས་ག་ལ་ 
༦ ཟདཔསེང་སྭེ་ལུགས་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདེས་ཀྱི་ཞབས་ ལ་མགརས་ ཕྟག་འཚལ་ཏེ །བ་ སིི 
༡ བྱི་བོ 'ཕྲན་པ་ངང་ ། ཐབས་ལ་མཁས་པས་ རི ༼མོས་དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་པེ་དང་ །རིགས 
 ཀྱི་འུ་རང ། རིགས་ ཧྱིཐུམེ་དམིགས་པ་ནད་དག་གི་ངག་བའྲི་ཆ་བད་དགྲ་ཟི ཟིལ་ཆྱཾས་གཞེན་བང་ སམས་ གསེ་ཞེས་སྣཱ་བསྒྲགས་ཤིང་དབུངས་སུ་བདྡོད་ 
འེ །ད་བཞིན་དུ་ཚངས་རིས་དང་ ། ཚངས་པའི་འདྲུན་ན་འདོན་པ་དང་ ། 7 ། ། ཚད་མད་འེད་དེང་ ༽ འོང་བསལ་དང་ །དག་ཆུང་ 
ཧཱ ཚང་མདདག་དང་ །དགྭ་རྱས་དང་ ། འདྲས་བླ་རབ་དང་ ཡང ། ཤིནཏུ་ འི ༠་། མི་གདུང་བ་དང་ ། ཁོག་མིན་གྱི་ལྭ་རམས་དད་ 


ལྷའ་གྲ་ཀཁཱག་ཁིག་ལག་འཇུམ་བགངམ་དགུ་དང་ ། ིུག་འབོས་ །འདས་གལ་བདེཿ་སེངྒསྭ་ཝཱགས་ནས་བརོམ་ལྔན་འདས་འི་ཞགས་ལུ་མགོངོས་བུག་ 
འལ་ཏ་ །བཅ་ འ་འ ཏའ ་བུང་ནྲུབསེམས་དཔའ་ ཐ་བ ཀྱི་བ་ཕོ་ཕཏུ་ཁྲིནྟ་པ་དང་ ། ཐབས་ལམཁས་པས་ཡོངཔ་ཟིན་པ་དག་གོང་དུ་ 

སཔ སིབ གས་འ་ོགས་པ་ གང་གི ཆས་བ 
པི ༨ྲ དེནས་བཅོམ་ལཱན་ འདུས་ཏྱིས་ ཅན་བཞིའི་རིས་ཏྱི་ལའིབུནམས་ དང་ ། ཌོག་མིན་ཧྱི་ལཱའི་བུའི་བརདག་ལ་བཀའ་ 
སུལ་པ་ ། ཌྩིའི་བུདག་གལ་། ཏ་སང་གསུམ་ཅི་སང ན་པའི་འཛིར་ ཅུ འཁོད་པ་དངག་ཐམས་རདྱ་དན་མེང་པ་ཡང་དག་ 

པརཛོགས་པའི་བུངརུབ་ལ་ཡང་དག་བརའུ་ ཤུགས་བརྡ་གུལ་ ། དེ་དགྲ་འམས་ཅད་ཀྱིས་འདས་པ་དང་ ༽ མ་བོན་པ་དུང་ ། །ང་ཞཱར་ ནབ་འིདུ་རཉ་ག་ཤིགས་པ་གྲ་ 
བཅུམ་པ་ཡང་དག་པརྡངགས་པའི པའི་སངས་ང རྐྱེས་ཉན་ ས་ཀྱི ་འདདང་བས་པ་ རྣམས་ཀྱི་དགེ་ བའར་བགང་ཡིན་པ་ ཐུགས་ངང་པེ བསྟེད་པ་ནས་ བཟུང །དམ་ 
་པའིཆོས་ཇིསིད་གནས་པའི་བརདང་ \ སངས་རྒྱས་བརོས་ལྡནའངས་ངེ་དག་དང་ །  ༡ན་ཐྲོས་དང་ ། རངསངས་རྒྱས་དེ་དག་དང་ །ངེ་དགོ་ལ་གཞན་པའི་སེམས་ 


/ 


༄༅། །ཅན་ཐམས་ཅང་འིངདག་པའི་ཚ་བ་ནྙིན་པའི་བརོལྭཏཱ་ིནཔ་ལས་བྱུང་བདད་ ། གྲག ། བཟོང་པ་དང་ །བྱཅོན་འབས་ད་ །བསམ་ 
གཏན་ངང་ ། ཤེས་ར་ཏི་ཁ་རོལ་ཏཱ་པཱིན་པ་ལྷས་བུ་ུ་དང་ ། ནུལ་འིམས་དང་ ། ་པའཛིན་དང་ ། ཤེས་རབདྲཔ རྣམ་བརམལ་བདང་ །རྣམ་པར་གྲེལ་བུའི་ཡེ་ 


3 ཤཱས་མཐེངབའི་ཛུང་པོདང་ །སངས་རཱས་ ་ཚམེདལ་བཏའ་ནངང ། དེ སར ིིྣི་ །ཛེས་སུ་ 


£ ཡིད་ལངནས བནམདཔ་ཡབདག་པརྡ གས་པའི ངའི་བུང་ནུང་ཏུ་ གས་ཁ ཧྱི་ཧུ་ཌམ་རིགསསྲྱི་དུ་མེ་ཿ ་གངཞིག་བནམེད་པ་༥ ་ཡངུདག་པརྡ་རོགས་པའི་བདཆུབ་ 


“ལ་ཡངདག་པརྐཞུགས་ཏ \ འདུས་པ་དང་ །མ་ངོན་  དལུདབུཌ་བའེསས་མས་བཅོམ་ལ ཤད ༽ས་ཉན་ཇོསྤ་ཀིདག་འདྲན་དང་ \ ཾསཕས་རྫྱས་ 


2 པངའཅས་པ་རྣམས་ི་ཐུགས་དང་པེ་བསྲེད། ` ` གོནས་པའི་བར་ (པའི་བ་རོལ་ཏུ་ལིན་པ་དང་ ། ཤས་རབ་ཧིཾ་ལོཕཏུ་ན་འི་བར 
རལ 


ཅན ༣ '9ཿ 


གེས་ ་ལ་ཨེན ༡༩ སས རོད་ཤི དམིགས་པའྲི་ཚུལ་ ། གཉིས་མེད་པོའི་ཚུལ་ དང མཚནམ་མེང་པའེཚུལ་ ངང་ ། 


གིསྣ་ངཱསུཿཡིད་རཔནས་ ྣཀྩཀྩྣྦྕ་ར 


བདན །་འྲི་བྭ་བྲབངདུང་སེམས་ =: སར ཾཾླ:་ 
གླགས ` །རྤུའི་བངད་ཡང་ མི་བཟོད་ད སསག ཉཙཉ་ 
མཐོགཅུས་བ་བནས {གངན་མེད་བ་ཞེས་བུབའི་ འཆུར ་ ་སབ་པའི་དག . 
བའྲ་མུ་བ་ཐས་རདཀི་ེས་སུ།ཡིད་མཔབ་དང རྦ ཀཀ ོ་་ ཡིད་རང་ 
„ སཱི ྫཨཱཿཡིད་པང་བར་ ` ° $ རར 
དཾ་གས་ །བ ཝཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའསུཡ་པ ། ཕིགས་ སླ ༤ རི ་ ཅར །ང་ལཱཿབྱུཿབའི་ 
དུས གཡིའ བས་འ འགང བཀའ་གསལ ་ ་ །ད་དག་གི་མང་སབླ་པས་ནམས་དང་ ། སེམསུ་ཅན་ཐ ྲམས་རདཀྱི་ 

རག ་ ། བྟཉས་བར་ཡངཔི་བེད་ལ་ ༽ མི་དམིགས་ཤིང་འདི་སྣམ་དུ་འིངལ་ ༣༦ 


#ཌ༩༄༅། ར་བ ། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་མེདྷདམ་པར་བུང་བ་མེད་ལ ། ཆོས་དདག་ནི་འགཡ་པ་ཡངམེད་ །འཕེལ་བ་ཡང་མེད་ ། འོད་བ་ཡང་མེད་ ། འགོཟ་ཡངམད་ །ཕུང་ 
འབ ཕརྒུང་པ་ཡངསེད་དོ། །སུམདུ་སེམས་ཤིང་ནྣམ་གྲངས་དེས་ཿ འདུས་པ་དང་ ། མ་འོངས་པ་དང་ ། པྭལཌབུང་ངའེཆོས་དེ་དག་གི་དའཞིན་ཉིད་དང་ མད་པ །གཞན 
3 མ་ཡིནཔ་དེ་བཞིན་ཉིང་དང་ ། ཆོས་ཉིད་དང་ ། ཆོས་གནས་པ་ཉིད་དང་ ། ཆོས་མི་ ་ི་མངབཏིད་ིཆུབའཞིནདདགབངི་ གས །་ཡིད་རྱས ། ཛྫསུ་ཡིད་འངནས་ །རྨན་མེད་པ་ཡང་ 
ཛཱ @ པག་བདྲངོགས་པའི་བཅུནུཊ་ཏ་ཡོཕ་ཁས་ངངངེདད་ ། སས ིྣིྣིྣོི་ འིརས་ཡིདང་བའི་མཆོག་ཏ རེ ྲ་་ 
༼ཌ རརབདི་གོངན་མེད་པའི་བརང་འམང། །རབ་འདཱོརངས་ ཡིདམངབ་གཞན་ཐམས་ཆུད་ནྲིས།ཡིད་མངབ་དའི ་ བྱའི་ར་ཡངཉབདུའི་འགོ། 
རུཡངལི་བཟདདོ། །ཅྗུས་ཡིད་རངབ་འདིནྡི་ངསཿཡིད་རང་་ གཞུགས ས་བོ  ་ བྲ 
འྫངབིགས་ཀྱི་བུ་ཟམ་རིགས་ཀྱིབུམེ་ཐིག་པ་ལ་གས་བདུཔངདག་པ་པཞུགས་པ་འདས་པ་དང་ ། མ་ཧོན་པ་དང་ །ད་ལཱངབྱུངབའེ་དབཞིནོགཤགས་པའརྲ་གཟཅོས་བ་ཡད་ 
༩ ཨ་འརྲ་ཞ་འདོསསྦངས་འ་ལ་་བསང་ པ་པ བཾ་བསསེད་པ་ནས་བླཝ བར །གམ་བཟིས། པཔ 


== 


' རྩ་བ་ སནཔའི་ཕ་ཐོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཚུལ་།ཇྲིམས་དང་ ། བཟོད་པ་དང་ ། བརྔོན་འགྲུས་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཤེས་རང་ཏི་པ་རོ་ཏཱ་བནི་བཱདང་ 

༦ ཐཾ ་ རོ ༽ ༨ ༤ ངོ ༽ ྔྣ་ 
ལྡན་པ་དང ། སངས་རྫྱས་ཁིཆོས་ཚད་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་བརདང་ །དམ་ཡིན་པ་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་རུདཀི་དགེ་བའི་ར་བ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ དཀའ 
བད་དགཝམས་རད་ལྟ་ས ཡདརབ་བཔའདདཔདེས་ནི་འ རྫངས ཡིད་འ །རྣམ་བརལ་བྲ་ངྲི་བབཞྲུདནཔ་དཡངདབཞན༽ །རམ་པང་གོལ་བྲ་ི་ུའ་བཤཞད། 
ཆུལ་ཁྲིམས་དང་ ། བཟྲེད་པ་དང་ \ བརྲན་འགྲུས་དང་ ། བསམ་གཏན་ཡངང་བཞིནནོ། །རྣུམ་པར་བོལ་ དུཿ  ི་ ༈ 
པརགོལ་བ་ཇི་ལཱབ་བཞིནངུ་གཟུགས་དང་ །ཚོང་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་ ། འྭད་བེདནམས་ཡང་དབཞིནནོ། ། ཆུམ་བར་ཤེས་པ་ཡདད་བཞིནནོ། །ནས་པར་གུལ་བ་ 
ྲིཆུ་བནན་དུྲསེངཔའི་དདང་ ། དངས་པ་ཆེད་པའིངོབཉདསངཔཏིདྱཧི་བཔཔངད་བཞིནནོ། །ནམ་པར་གོལ་བྲ་རིལ་བབའིནདུ་ ། བདནྱའི་ཕིགས་ཅས་སུས་ 
ཆུཝ་བདུན་ཡང་ད་བཞིན་ནོ ། །རྣམ་པར་གྲེལ་བདྲི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ, ། སྙེབས་དང་ ། མི་འརྲིགས་པ་རྣམས་དུང་ ། སེསོ་ཡངདག་པར་གསྒ་ནམས་དང་ ། སྦ་རཱས་ུ་ 
ཚེས་མ་འདེས་པ་བརོབངད་ཀྱངད་བཞིན་ནོ། །རྣམ་པརགྲོལ་བི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ, །རྣམ་པརགྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོངབ་ཡངད་བཞིནནོ། །རྣམ་པར་གྲེལ་བ་ཏྲི་ལྟ་བ་བཞིན་ 


༨ 


: 


#ཾ །༄༅་། །ཕྲམེས་པ་ཡངད་བའིནནོ། །ེསུ་ཡིད་པང་བ་ཡང་དེ་བཞིནནོ། །རྣམ་བརགྲེལ་བ་རྡི་ཤཱབ་བཞིནདུ་ ། འདས་པ་དང་ ། མ་དྲོན་པ་དང་ ། །ད་ལྟར་རྱུངབའི་ 

ངཱ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དདག་ཀུངད་བཞིན་ནོ། །རྣམ་པརགྲེལ་བ་ ཛཱི་བབཞིན་དུསབས་རྨྱས་བརོམ་ལྡ ༼ལཱནའདས་དེ་དགྲ་ཀང་ ཿབཞིན་ནོ། ༈ རྣམ་བར་གྲོལ་བ་དྲིལྟབ་བཞིན་དུ་ 1 

༡ *བཅོམ་ལྡན་འདུས་ དདག་གི་མངེན་པརྫ་ོགས་པར་བུང་ནུབ་ ་པ་ཡངང་བཞིནན། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དྲི་ ངྲི་ལཱབ་བཞིནངུ་སྲངས་རྐྱས་ བཅོམ་ལན་འདས དདག་གི་ཡེངསྤུ་མུ་ངན་ལཱས་ 

 འས་པ་ཡངད་བཞིན་ནོ། །རྣམ་བརགོལ་བ་ཏྲིཊབ་བཞིན རུསངས་རྒྱས་བཅམ་ལཱན་འ འདུས་དདག་གི༩ནཉིསྣ་ནམས་ ཏངདབནནནོ། ། །མངསཔས་རྒྱས་རྣམེས་ཀྱང་ད་ 
` འ །ན་ཐོས་དུང་རངསབས་ རྒྱས་ཀྱིཿཡེང དྲ ག་བ ན་ལ་འ ཧཱ་བ་བཞིནངྱ ཨ་ཤུ. 

ཡཉུན་ཐོས་དང་ ། རངས་བྱྱ་རུས་ཐམས་རདྲ་ཁུ་ ཆསཉིད་བངདེ་བཞིནན། །རྣམ་བངགོལ་བ་ཏྲི་ཚུའ་ 

བའ ཝམས་རད་སིདེ་བཞིནའ དག ་བཞི་ུཁཅངས་ པ་མེད་པ་དང་ །གོལ་བམད་པ་དད་ ། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་ 
¡|བམད་པདང་ ། ཡི ལ་འ གིཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སྦྱིབ་མདཔ་ ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ` 


རྤེ རེ ཇི རང་རེ བོ ཾུ ==553 (རེ བ 
འགག་པ་མེང་པའི་ཆསྨ་རམས་ཏྱི་ཆོས་ཏིད་ཀུངད་བཞིན་ཏ་ ། འཕོ་བམད་པ་དང་ །རྣམ་བརའཇྲིག་པ་མེད་པའི་པིངཏ །དེ་ལཱར་བླུན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡཔྫོ་གས་པའི་བང་ 
ཆུདཏུ་ཡེ་ཕ་བླས་བྲ་བུད་ན ། རབ་འབོངངེནི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་བྱེ་དམས་སྣིརས་ཡད་རང་བའེ་མཆོག་ཡིན་ཏེ །རབ་འདྱོང་དུངརུབསེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའཆན་བྲེངསཡིད་རངབད་དུང་ལྡན་པནི ། མུཿདྡ་ཝན་མེདཔ་ཡང་དག་པསྡ་ངོགས་པའི་བའྲེ་དུབ་མངོན་བརྫངགས་པརའཚངྱ་ཆབར་འྱརང། ། རབ་འཛུཔ་གཞན་ 
ཡང་ཧུགས་བྱཅུའི་བགས་རརཔཡང་འཛིག་ཏནསི་ཁམས་གངྦགའི་ཀང་གིེམ་སྙེད་དགེན ། སངསྟོ་དུས་བཅོམ་ལ ན་འམ་འནཛེསྭ་བི་དག་འདྙུན་དང་བཅས་པ་ 
བཞགས་ཏའམོ་ཞིང་བཞེས་པའིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསྒ་ཧ སྭ་འནཐོས་ཀི་དགུ་འདུནངང་བཅས་པ་དེ་དག་ 
ལ་ལོགསཀྱི་བུ་འམ་རིགསྐ་ཏྱི་བུ་འམའེགས་ཏི་དུ་མེ་ཐེག་པ་ཆན་པོ་ལ་ཡང་ངག་པར་ཞུགས་པླ ། ལ་ལཱ་ཞིག་གིས་ཇི་སིད་འཆོའི་བརུང་བད་བའི་ཡ་བུད་ཐམས་དུད་དང་། 
གོས་དང་ ། ཟས་དང།ཁལ་ཆདང་ ། སཱན་དང་ ། ན་བའི་གསེས་སྲུན་དང་ ། ཡེབུངྨམས་ཀྱིས་བསྙི་སཱངངུ་བེངྨ་བཱསབེད་ \ ཅིམེར་བེང་ ། མཆོད་པར་བེད་ཅིང ། 
སངས་རྨྱས་བཅོམ་ལྔན་འངས་ཡེངསྭ་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་དདག་ལ་ཉིན་མཚནད་མེ་ཏོགདང་ ། བདུག་པ་དང་ ༽ སྔེས་དང་ ། མེ་ཏོག་ཁྲོང་དང་ \ཁྱུག་པ་དང་ །ཕེེམ་ 


།དང་༽ གོས་དང་ །རྱལ་མཚན་དང་ ། བདནདག་གིས་ཟ་སུངདྲང་ཁ་དང་ ༨ ། བླམར་བ་ཏ་དང་ ། རིམེང་བྲབ་དང་ ། མཆོད་པར་བྲ་ཐ་སྤྲོ་བ་བསྐེད་པ་ . 


` ཤྷ'༨༠༠༽་ 
ངང་\ ཆུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ཏེ ། ། དེ་ཡང་མི་དམིགས་བའི་ཚུལ་གྱས་གནས་པ་དང་ ། བཟོད་པ་བསྒྲཾམ་པ་དང་ ། ས་རོམ་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ལ་སྟེམས་ 
3 པཔའྫ་ུག་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་བཟས་ཏུ་ །དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱསམ་ལ་ ། རིགསྤ་ཀྱིབ་ལམ་རིགས་ཅི་བཱ་མྭི་བསམེང་པ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའི་ 
ཝ བང་རུང་ལེ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་བ་ ། ཧཱིན་པའི་ཕ་རོལ་ ཙ་པ ྲ་ེ་ \རུལ་ཏྲིམས་དང་ ། ` བཟོད་པ་དང་ ། བ་རོན་འགགུས་དང་ ། བསམ་ ་ 
/¶ྷ་ གཏནདང་ ། ཤེས་རཧྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིཉ་ཇོ་ལ་སཱུད་པ་ག དེདུག་མ་དམིགས་བའྲི་རུལ་ ཨཱིནཱ་ཟཱསད་་ཡབདག་བཟྫ གས་པའི་བ 
པོ ༦༢ ད་ན ཅིད ༦༠༥ ། རྦ རང ཡང ེ་བརེམི་འགོའ་ 
+ 8 8 དཔ་སེམས་དཔའཆན་པ་ 
& 3: 1 ོ་ ×༨༣༦༨ 2 


ཕྲ 
:*;བ 


སེ ཧིན་བའི་བའོསཉ་ཕིན ལ་ལ་ལ ས་གང 


བ་༥ ་ཐབས་ལ་མཁས་བས་ནི་མི་དམིགས་པའྱི་ཆུ་ྱ་གིས་དག་བའྲི་ར་བང་དགདེ་ལཱ་ཡངསུ་བྲས་བརབའ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་བིན་པ་ཁྲི་ སེངོ་པ་ལས་ །དྡེས་སྭ་ 
ཡིད་རང་བ་ངང་ །ཡངསསུ་བླས་བའི་ལེའུཤེས་བྲས་ ༈ ཨུམ་བྲུ་་ཁཨཱཊ་པའོ། ` །ཧས་རབཏྱི་བརོལ་ཏུ་ཕུན་པ་ཁྲིབྱརངསཱང་བ། །བམ་པའོ་ཤུ་ 
རྩ་བདུན་པ་ ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་ཆདང་ལ་རཤཱའིའི་བུས་འདྲི་སུདངས་གསུལ་ཏོ །བཅོམ ང་ང 
སད་སངབར་བྱབད་བ་ལགས་ །་བརོམྭ་ལནའས་ཤེཊ ཨ་བ ཨ་ཁ་ནི་ལུག་ཁྱིབབ་རོས་ཁ་འགྲས །བཅོས་ལན་འདུག་ཤེས་རབྱམ་ོལཏ་བི་བ་ལ་ 
བཱགའཆལ་ལུགས། །བཅོམ་ལན་འདས་ཤེས་རའྱའྱི༽ བརོ་བཏྭ་ཛུན་པ་ནི་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི ས་མ་གོས་པ་ལགས་ ། བཅྔོམ་ལྡན་འདུས་ཤེས་མང 
ཀྱི་ཕ་ཐོ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ནཱ་ཧོནམངོཊ་པ་དང་ ། ལྕ་བའི་མུན་པ་ཐམས་ཅད་གསལ་བའི་སདངུ་པབ་རིང་མ་མཆིས་པརབྱའིང་པ་ལགས་ ། བཅོས་ལྔནའདས་ཤེས་རབྱའི་འལོལ་ 
ཏུྱིན་པ་ནི་བྲངཆུབྱ་ཀི་ལགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམསྱི་མཆོག་ཏུ་བྱིད་པ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཤེས་རབ་ཏྱི་པ་པོལ་ཏུ་ཛིན་པ་ནིའྲངིགས་བ་དང་ ། ཁེན་དང་ །གཉོད་པ། 
ཐམས་ཇད་སྤངས་པའྲི་སད་དུ་བད་བརབྱཧིད་པ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡམ་འདས་ཤཤེས་རབྱའི་ཕ་མོལཏུ་ཕཱིན་པ་ནི་སེམས་ཅནྣ་ནམས་ཧྱི་མིག་ལྔ་ཡེངཿ་འཇིན་པའིསུདངྲ་གསལ་ 


ཤཿ ༠ །བརབབྱིང་པ་ལགས་ "སྣ ཕྱིན་པ་ནིསེམས་ཆན་ཤུལ་ ངནཔངཞགས་པྱ་ནམས་ཀྱི་འརནམཔྲངའི་ 

སད་ངུ་ཤུལ་སྙེན་བརུབཁྱིད་སྔ་ལགས ། )བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཤེས་རབྱའིལརལ་ཏུཕིན་པནོ་བག་ཆགས་ཀི་མཆམས་ ངོབ་དང་ ༨ ། ཞོན་མོས་པ་ཝམས་ཅད་སྲང་བའི་སྐད། 
3 རྣམ་པ་ཝཾས་ཆང་མཁེནཔ་ཉིད་དུ་བྱསིད་པ་ལགས་ ༨ ༣༤ ཐ་ལ སྲ་བསས་རད་བྲསེད་བར་བྱ་ཧིང་པའི་སདྲང ། 

གླག བང་ཆུ་སེམས་དབའ་ས ལས དབའ 2 ་ དང མ་འདས་ € ཀྱི་ཕ་ཛོལ་ཏུ་ དྲིནཔ་ནི་རབགི་མཆན་ཉིད་སྣངཔ་ཏིད་ཀིསུང་ 
རྩུཾསྕེམས་པ་དང་ ། མ་འག ་ པ་ལག ཅོ ་ རྭ་བུགཏུ་གནས་པ་མ་མཆེས་པ་ངང་ ། འཇིག་པ་མ་མཉིས་ 

ཤོ པདང ཟམ་ཟགསས་ ར་ བརོ་།ུ་ེནཔ་འཆོས ིནཔམྔལམས་ ད་ལུལ་བའི་ ་སུད་དུསེམས་ཅན་མགོན་མ་མཆིས་པ་ 
རི བཅས་ལབདས་ ×» 


' རས་དུ་བཔ་ལགས་ ། བཅཾས་ལྡན་འདུས 
རབྭ་འིཔ་ལོལ་ཏུ་ལིན་པ་ནི་བླསངབ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། ལག )ལྗཾག་པ་མ་མཆེས་པའོ་སྤད་བུན་གསུམ་ངུ་ཟླསཏ །ཆོས་ཉིའཁོང་ལྷ་ནམ་པ་བཅུ་གཉིས་བསེར་ 


༨ 


¢ 


བརབྱཧིཔ་པ་ལགས་ རར ིད་སྙེན་བར་བགྱེད་པ་ སཱ 
ལནམན་ ། བོམ་ལས་འཐས་ཤེས་འབྲལ་་ ཡུ་ཕིན་པ་ལ་ཇི་ཧཱར་གནུས་པརབྱའི་ ྩ ། ཤཱརིའི་བཱརི་ཧཱརདན་པ་ལུ་གན་ 
པརྦ་་བདྲ་ལཱང་ ། \ ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ལི །བ་ལ་གནས་བརབའོ། །ཇཱིའཱརསྙེན་པ་ལ་ རར ིན་པ་ལེ་ཁུག་ཿ །དིཆིའི་བྲིར་ 
ཞེན དྲད བཱ་ཡང་ཤེས ༨ ལ་མ 
ཀྱིཕ་མོཕཉུ་པིར་བཏིད་ཁངནན་བ་ཡིན་ །ྷོགཔ་ཏིདྱ་ཡ་ཤེས་རབ་འི་ལའ ་ཧྱིན་པ་ ཡིནུཏེ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགཆོམ་པ་ཡང་དག་ 
པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཚམས་ཁུང་ཤ  ས་བ་རོལ་ཏུངིཉ་པའདས འཏྭ་ལྭེའ་པེན་ །བུང་ ཆུང་སིམས་དཔའ་ནམས་དང་ །ར་ཏསྦ་ས་མཡུས་ 

དང་ དྲག་བརོམ་པྷ་རམས་དང་ ། ཕི མི་འོང་བྱ་རནམུས་དང་ །  ་ དྲ ཿཔྨ་རམས་ཀུང་འདིས་རང་ཏུ་པ་ང ཕུ་བ་ཡིན །དག་ང་ 

བྱུརི་ལས་ཀྱི་ལསྦ་དམས་ཀུང་འདིས་རབ་ཏུལེ་ཁ་ཡིན་ ། བསམ་གཏདན་བཞི་ངང་ ། ཚད་མད་པ་བཞིདང་ ། གཟུགས་མེད་པའི་སྙམས་པརའྦ་ང་ འག་པ་ལའི་ཡང 


ཌི མ་ ༤ །འཇིས་རབ་ཏུ་ལེ་བ་ཡིན་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ ། རླ. ། ནང་སྙང་བ་ཏིད་དང་ ། ། ཇངོས་པེ་མེད་པའི་ངོཏིད་སྟེངཔ་ཏིད་ 
ཁྱཿཇདང་ \ བང་ཆུབ་ཀྱི་བེརས་ཀྱི་རཱོས་སུམ་བཅུ་རྲ་བདུན་དད་ དབཞིནག་ཤེགས་བའི་ཞོ སེབས་བརུདང་ །མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། ། སེ་སེ་ ༣ ་པརརིག་ 
3 བ་བཞི་དང་ དད 


་བབྱརུད་ཀུང་འདིས་རབ་ཏུ་ལེ་བ ཕེ་བ་ཡིན་ ། རར ༣ ` ) 
@ འོ ཅར ་ 


བཅུན་པརཤཱ། རྨ ཅུ །ཆིངསཞིནིགཔ་ཤསུཌ། །དས་མདང་ལྔ་ པ་ཤའིའི་ 
ཤུ ་; ལའི་དབང་པེ་བྱ་ ཅེམས་ཏྤི་ཡཾང སྔསྟཉོག་ $ ཁི ¬ སངེས་སྤུས་ ངཿ སྡབིགས་ཁད་ 
བི བུ £ ་ ༼༡དྱའི་ཛ་ཏིུན་པས་ཡེ་ ཡེངས་ཟིནོ་ 
༈ ་ མུབ ཐསླདས་འ ། མ་པྱོན་པ་དཱང་ ། དད འམ་ལྡན་འཛས་དདག་གྲི་ལུགས་དང་པེ་བླསད 
ལ་བས་ནི 


དུདདོསས་ཅུ་དདག་གིཞ་བ་ུང་ད་  །ཀེའ །ཀྱེརུཤཾ་ 


ཀྲ [ར་བས་སོ ༡༢༨ ༢༣༢ སབ སི 


བེ་དགྱ་ཧང་ཤས་ 
ཅྱིནང་ ལས་ ༤ པས་ སོ 
ཡོངས་སུ་ཐཟུངོན་ ། ཕ་ཕོཕ་ཏུ་ཕཱན་པའི་མིང་འོབ་བམ ས་པ ངང ་ ཡ་ ངིན 


ཀྱི་རྲོང 'ལ་ནས་ 
རང འོ 


#'་ ༄༠། །བཟྫུངན་ཡངཔ་པོ་པྭཏཱ་པི པ་ཛྔཔེ་འདིདག་གིས་པ་ལོ་་ཏཱ་ཧིན་པའི་མིང་འཐོབ་བམ་ ། རིའི་བུས ་སུས་པ་ཀོའི་ཀླུང་ལམ་ཡིནཊ། །དན དནིད་ལཱམ་ཡིན་ 


སིི ིིཾིཾེིེཾེྲི ར་རབ རི ལ་ཁམས་དང་ །བཟོད་པ་ 

3 དང་ པུ གྲོགས་དང ། བསམ་གཏན་ རཱཾ་བ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་ངས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བས་ཀང་ །བ་རོལ་ཏུ་བྲིཉ་པ་ཝཱ་པེ་དག་གི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་པའིམངམིའཐོབ་བ། །ཀོའི་ 
:`= ་ ི་ོ དིས །ཛུཌ་དང་ ། རབདང་ ། །རབ་མཆོག་དང་ །རུནོམ་པ་དང་ ། 
བངང་ ། གངན་མེད་པ་ །ཁབས་ལ་ཚདང་ལན་ (བྲ ཤརིའིབུམ་འདི་ ༼ ) སྙད་ངས་གསེལ་ཏོ། །བརོམ་ལྡནའངས་ཤས་རབ་ 

#ྷཾ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྲིན་པ་འདྲི་ ས་བ ར་བ ལྡན་འདུས་ཏྱི 'བཀའ་སུལ་པ ༣ སབགགས་མངེན་ པརང་ བ་ཨེདཔའི ཤེས་བཅ་ཏི་ཕ་རོལཏུ་བཱིན 
བཞ །ཆི་དབདང་ ༽ འཇུང །འཛདྦེད་རྣམས་དང ། རྣཾ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པང་བླསབཏོ་མེད་པའི་ལིཿ ཤེས་མཙྱལ་རབ་ཏང 
དད ་ ེབིུ་འམསྣ་རམས་དང་ སྐྱེ་ི་ྣས་དང་ །རནིའབལ་བསྱས་བཔོ་ ་ 


མེདཔའི་ཁིཿཤེས་རབ་ཀྱི་པ་པོལ་ཁིན་པ་མངོན་པརབསྒྲུའ་པ་དབུཌོ། །ཧུལ་ཁྲིམས་དང་ ། བཟོད་པ་དང་ ། བན་འྭགུས་དང་ ། བསམ་གཏན་རྱེ་པ་ཡོལ་ཏུ་ལཱིན་པ་མངོན་པརབཱང་ 
ཏུམེད་པའི་ཕྲིང ། ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པརངསྦྲབ་པརཏའོ། ། ནང་སེང་པ་ཉིང་མངོན་པརབླསདཏུམེད་པའི་པྲིར ། ཤེས་ཕབ་ཏྱི་པ་ཕོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་མངོན་པརབྱ་ 
པརའའོ། །དངོས་པ་མེད་པའི་ངོབ་ཚདེ་ ང་པ་ཉིད་ཏྱི་བརངག་ལ་མདོན་པཔབླསཏུམེདཔའི་ལིང་ ། ཤེས་ངེཔཀྱི་་ལོལ་ཏིུཉ་པ་མངོན་པརབྱསབ་བརྦཔཌོ། །བང་ཆུད་ཀྱི་ལེབས་ 
ཆསོ་སུམ་བཅུ་རུ་བདུན་མངོན་བརབསྦྲུབ་ མེད་པའི་བྲིར་ ། ཤེས་པ ཀྱི་ཕ་ཡོལུ་པཱོན་ཕ་མཛོན་པརབསྦྲབ་པ རྭའུའོ། །སྙེབས་བེམུངང་ ། མི་འཇིགས་པ་ནམས་ 
དང་། སེ་སཾ་ཡངདག་པ་རིག་པྷ་དམས་དང་ །སངས་ རྱི མ་མ་དང མང པའ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཡཏཱ་པཱནཔ་མངོན་པར་ 
བསྩུང་པརཔཱའོ། ། རྣམ་པ་ཏྲམས་རང་མཁེན་པ་ཏིད་མདོན་པརའ་ བཏུ་མེད་པའི་པར ། ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་ལོའ་ཏུ་པྲིན་པ་མངོན་པར། རབ | 
མངོན་པར མེད་པའི་ཕྲིང་ རྩི ལོ །ཤཱརིའིབུས་གསེལ་པ ། བོམ་ལྔནའདེས་ཇི་ལཱ་པནགཟུགས་མངོན་པར་ བཏུ་མ་ 
མཆིའཱཾ་སད་ངུ་ \ ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་མངོན་པཔབསྤྲང་པར་བྱའི ༽ ལྡན་འག་ཇྲི་ལཱཔ་ཆོས་ཐམས་རད་ཀིབརདག་མངོན་པར་བླསབུ་ས་མཆེས་པའྲིས་ ཐོ 


།ཤེས་རའྱ་ཏྱི་ཕ་ཕོ་པ་ ུ་ཕིིན་པ་མངོན་པར་བླའ་པརངབྱི་ ། བཅམ་ ལྡནའགས་ྱིས ་བཀའ་སུལ་པ་ ། ཤཱརིའི་བྱུ་གཟུགས ་མངོན་པརའདུ བིད་པ་མེད་པ་དང་ སཱ 
དམིགས རཿ ཡར བོ ༡པནུཔ་མངོན་པར་བླསབ་པདབའོ། ད སོ་ས 


8༡ ༄༅,། 
#‡ 
བརེད་པ་དང་ ། ༈ འགག་བམདཔ་དཔ་ ། འབྱུང་བ་མེདཔ་དང་ ། འཇིགས་པ་མེད་པཱ་དང་ 
འབྱུར་བམེད་པ་དང༔ །འ །འ། རེགས་པ་ཡེད་པ་དང་ །དེ ིགས་སུ་མེང་པས་ 
ས་ །ཆོས་གང་ཤིག་ ་ 


3 ཆད་ཀྱི་བརདག་མངོན་པཔའདུ་བེན་པ་མེད་པ་དང་ ། ± ༈ འུད 
ཝཾ རབ་ཀྱི་བ་རོ་པཏུ་ཕཱིན་པཱ་མངོད་པར་ བླས་པར་བའོ། གསལ་ལ །བཅིམ་ལན་འདསས་ཝར་ཤས་རབ་ཏི་རོལ་ཏ་རིནཔ་མངནཔང 
÷ ` འདས ༠༡༡༠ ལ་པ་ ། ཤིབུདྭ་ཝཱང་ཤེས་ར་ ཏྱི་ཐ་རོལཏུ་ཕིན་པ་མངོན་ངལ་ བས་པ་ན །ཆོས་ ་ 
རར ིབནཔའི་རིང ༈ ཤག་བཧབཟོུ་ཡིན་པ་ཞས་བ་ ོད བླ ཤོ ས་གསེལ་ 
ག་ཨ ཞི་བ ཐ་པརརི་བྱགིད་པ་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འད་ཅིས་བཀའ་སྤལ་པ་ །༢ལརིའི་བུ རྣམས་ཐོབ་པར་མི་བྲདད། །མི་དག་ 
གྟ་ཨ་ པི རི བནན་ཐོརསེད་དད །ཟག་པ་དང་བརས་པ་དང་ །ཟག་པ་མད་པ་དང་ ། འདྲུ་བུས། 


དྭ ཆནཿངྱང་དང་ ། ཀུནནས་ཏོན་སེངས་པ་དང་ ། བཅས་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཏོན་མེངས་པ་མེད་པ་དང་ ། ཌངིག་ཏན་པ་དང་ ། འྫརིགཏན་ལས་འདས་པ་དྲང །ཀུན་ 
དགྲེ ྲྲླྣྷྣླྣླཾྣཾྣཾྣྨྣ་ ཏགས བ་ས ཨཔ 

ངེིའི་རཱིར་ཤེན ༈ ཤེས་རབ ི་བརལུ་བིནབ་དས་གངལ་ཡང་དམགས་པའྱིདལྱིས་ཀ་བབགནས་པལ་འའི་ རཏ + ་ 
ཏིད་ོབཔ་པཡི་ྱའིད་ལགས་སམ ། བརྲོམ་ལནའབས ཧིས་བཀའ་སལ་པ་ ། ཀའུ་ཤཱཀ་གང་ཡང་ཁུད་འ དྲི་སདདྷུ་ །བཅེས་ལྡན་འཇུས་རི་ཤེས་བྲྲ་ཀིལ་དོལ་ 
རི ིཾིིིི་ ཅ་ ས་ག ལས་ི་ཤེས་རབ་ང དྲ 
ུདཾན་པནིཆས་གབ་ཡངཞོས་བཔ་དཱད །མིགས་བརའི་བེདབས །རྣམ་པྲ་བམས་ངད་མཁནཔ་ཏདྱ་བང་ཝབ་བརསིཕུད་ བམིགས་པར་ྱི་ལད། །བྱརདྲིན་གྱིས་གསེལ་པ ། 
བཅོས་ལྡན་འདས་འྲི་ལུངན ཤེས་རབའོ་ལ་ཕོལ་ཏུ་བཱིན་པ་འདི་ནམ་པྲ་ལམས་ཆང་མཁེནཔ་ཉིདྱ་པངཐོབ་པརམི་ཁྱཧིད་པ་ལགས་ །བརྔམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ །ཀེརུ་ཤཾ 


` 


= 


#' ཛེ འུབ །ཀཔཤེས་རབྱཉི་པ་རོལ་ཏུ་ལུན་པ་ནི་དི་་བ་པང་ ས་ས ཁི ོང ཅིང བ་ཡན །བྱརབནྱི་རིས། 
གསེལ་བ ། བཅོམ་ལྡསའདས་འོན་ཇི་ལ་ཐོབ་པ ར་པ་ལགས་།བ་ ཅས འར ཀོ་གི་ིན།ང་སི་རནབ་དང་ ]མི་གནས་པ་དང་ །ཁས་ 

# ཐས་ ། མི་གཞས་པ་དང་ །མི་འདེ་བ་དང་ ། མངོན་བདཞེན་པ་མེད་པ་དང་། མི་འཛྲིན་པ་དང མི་གང ལྡུརན་ཤེ ས་རབ ཀྱི་ཕ་ནོལ་ཏུ་དཱིན་པྷ་རས་པ་ཐམས་ཆང་ 

 ཁཁྱེན་པ་ཏིང་ཏྲོབ་པཿུདང་ ཆོས་གཔ་མང་ཐབ་པདྩདཔ་མདད་། ཕྱི གསམ་པ །བཅམ་ལྡན་འདས་འདི་ལཱང་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུངིན་པ་འིཆོས་ཐམས་ 

3 


ྲོ ༤ ུ་སསང་ ཨེ་པ )ང་ །མ སི ཐ་ ་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ །རྣམཔརའཇིག་པ་ 
༡ ༦ ༢ པ ས་ལ །མ་པ་པ་ བ་འཛ ་ མིས་འདྲི་གུདེས་གསེལ་ཏོ འཆོམ་ལུནའབུས། ¡, 
་ ཁྱ ་<(༅་་ ཡིེ ས་ པ་ནི སཾ ་ གོ 


ཀཀ ་ །པནི་ཤེས་རབཏུ་ལིན་པ་རང་ཕངང་བྱསིད་པ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྔམཁབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ །ཟདུནབབས་ག་གིས་བུབསྡད། 
བབག་མས་རབའ་མན་མེ་ ས་རབ པ་པ བེན བྭ་སྔེངབངང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁ་ལོལ་ཏུ་ པྱ་ཅུང་རིང་དུ་བེད་པའི ་གངས་ 'ཡོདངེ་ ༤ ། གལ་ཏེ་བང་ཆུབ་སེམས་དྭ། 
རར ཤགེས་རབ་ཅི་བ་རོལ་ཏུ རེ 
ངང་ཧཱིང་པེ་མེད་པ་དང་  ཡ་མ་བླ་ཞས་བརངད་ོ་ ;བི་འྡ་ཀས་སྤུ་གུངན མས་དབའ་ སེམུས་དཔའ་ཆེན་པ་རནི ། །རབ་ཀྱི་བ་ལོམ་ 
་ ཏཱདྱཾན་པ་སངབབེད་བ་ཡིནན། །བདཆུབ་སེམས་ རྦ ་རབ་ཀྱི་ཕ་ 1 རབ་འྱོང་ 
དྱིས་གསེའ་པ་ \ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རང་ཏྱིཕ་མལ་ཏུ་ཛྱིན་པ་ལ་ཡིད་ཆས་པས་ ། ་གདདག་ལ་ཡད་ཆས་པར་ ད ་ 7 
ཀྱིས་བཀའསུལ་པ་ ། རབ་འཱོཿ ཤེས་རབྱི་བ་ལོལཏུ་ཁཱིན་པ་ལ་ཡིངཆས་པས་ ། དད ་ །ཚོར་བང་ 

5 །མིག་ལ་ཡིད་མི་ཆསེ། ། །ཌཱའདང་ ། སྙཐང་ ། ། ལྕེང  ལྟུས་དང་ ། མིདལ་ཡདསིཆས་ས། གང བློ ཚེ 


ཤཿ ༠༠། _ །སཱདང་ ། དྲིདང་ ། འོདང་ ། རེག་དང་ ། ཆོས་ལ་ཡད་མི་ཆེས་སེ། ༢ ༣༢༥༥ །ཚུལ་ཁྲིམས་དང་_། བཟྲོད་པ་ 
དང་ ༣ བྱ་ོན་འགུས་དང་ །བསམ་གཏནདང་ ། ཤེསལྦཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་ཡིདམི་ཆུས་སོ། །ནངྷསངཔ་ཏིད་ལ་ཡདམིཆས་སེ་། །དངོས་པེ་མེང་བའི་ངོསཉདྷསེང 
ོེ དི འི་རིས ༡༢༡༨ དེ ལོ ༣༡༨༣ - ༣ བ་ལས ༨7 >: 
3] པ་ཏིད་ཏྱི་བརལ་ཡིང་མི་ཆས་ ། །བངཆུབྱ་ཏུ་ཕུགསྤ་ཀྱིཆས་སུལ་བཅུརོབདུན་ལ་ཡིད་མི་ཆས་སོ། །སེབས་བརུངང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞིདང་ ། སེས་ཡང་དག་པ་ག་ 
¢ པ་བཞི་དང་ །སུཔས་རྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོབ རྒྱད་ལ་ཡིད་མ་ཆེས་སཾ། །དུ་ཞུགས་པའི་འབུས་ བུལ་ཡིད་མི་མས་སེ། །ལན་རིག་པིརའོང་བའི་འབས་ 
ཤཱ བུནང་ ། ཛརཾམ་འོང་བའི་འྲབས་བུདང་ །དྲག ་བརམ་པིད་དད་ ། རང་སཾཕ་ས་ཏཾད་ལ་ཡིངམ ཉེས་སྲེ། །ཟླནམེད་པ་ཡངདག་བརཛགས་པའི་ 
 བུངཉུབ་ལ་ཡོད་མི་ཆས་སེ། །༤ུས་རབ་ཧྱི་བ་ོལཏུ་ཕོནེ་བ་ལ་ཡིད་མི་ཆས་པས་ ། རམ་བྲ་ཐམས་རད་མཁུན་པ་ཏིད་ལ་ཡིད་མི་ཆས། །རབ་འབེར་དུས་གསའ་ 
པ\ བཅོམ ུས་ཇི་སཔན་ཤེས་རབ ས་རོལ ཁོན་པ་ལ་སློ་བརས་པས །གཟུགས་ལ་ཇོང་མི་ཆས་པ་ལགས་ ། རྣུམ་པ་ཐམས་ཆང་མཁུན་པ་ཏིད་ཀྱི་བ་ 
༢༥༦ ༦ གས་ ། བཅམ་ལྡན་འད་ཅོས་བཀའ་སྤུལ་པ་ ། རབ་འཛོར་གཟུགས་མི་དམིགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་སོལ་ཏུ་ལོན་པ་ལ་ཡད་ 


་ཆི་ཆེས་སེ།་ ༢ ` ¬ ། ཤེས་རབྱི་པ་ལོསཏུ་བིནཔལ་ཡིདམ་ཆས་སེ། །རབའཧྩོ་དེ ཿནཤེས་རྭབ་ཀི་པ་ 
+ ་ མས་ལམས་འདས་ལ་ཉབབག་ལ་ངམིཆས་པ་ཡིན་ན ༢ ་བ་ིས་ས 
པ་  བཅོམ་ཝཱནའངས་འདི་ རར ༽ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ་་ཏུ་ིན་བ་འདིན་ ཆུང་ལཱགས་སེ། བོས་ཆ་ལ།དུས་འག་ཆ་ཡ་ \༢བའཧཱོཿ རར རྡར 
རྨུ་གཞུཊ་གཅུ གིས་འདྲི་ལུ། །་ ་ ལ་ཕོ་ཏཱ་པིནཔ་ཁིངཆིབ་ཡིནསྭམ་ལམ་ །རབ་འབྱོར་ཧིས་གསེལ་པ་ ། བཅོས་ལྡན་འོགས་ཤེས་ 
རོལ་ཏུ་ཧིན་པནི་གཟུགས་རང་ཡི་ ང་བརཡི་བྱིད་ ། ཚོརབུ་ངང་ \འ་ཤེས་ད་ ང་ དུ་བྨ་མས་ད་ །རྣམ་པང་ཤེས་བ་ 
བར་མི་བྱཅིད་ །ུངབརྡ་མི་བྱིང་ དེ་བཞིན ཁམས་རམས་དང་ སེ་མཆུད་ མུན རི ལ་བར ང་མབར་མི་བྱངིང་ ¡།རུ་བརལི་བྱིན 
པ་འ ། )ཆུང་བརམི་བྱིད་ ། དེབ སིས ་ ་གཏན་བྱི་ཕ་ཡོལཏ་ཕུན་པ་ 
ལོཿམམི་བྱིང་ ། །མུང་བཿའི་བཅྱིད་ བི དེས ནོ ། ངངོས་ ཟིཡིདའེངབ་ ་ 


¢ ༄༅། །མབར་མི་བཅྱིད་ ། ཆུངབངམི་བགྱིད་ ངཾཨ  སེངས་རྣས་དང་ ། མི་བརྲིགས་པ་ྣམཱས་དད་ 
ོ་ལ་བབག་པིག་ཁྷ་ནམས་དང་ ། སངས རྱསཆས་མ་འྲེས་པྷ་ནམས་ཆ་བར་བྱིད་ ། ཆུང་བར་མི་བགྱིད་ ། བུང་མུངཆ་བརཝི་བཇྱིད དཔིད 
༡ སངགྦྱངས་ཆ་བརསི་བྱིད་ ་བསི་བཅིང་ འཛུས { །གཟུ་ཧས་སུད་པངམི་ 'བྱངང་  ི་ཆིད་།ཚོར་ཁོད་ ། འདུ ཤེས་དང་ འཇུ དང་ད ཌཱ 
༧ ཐེདྷནཱམཾས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡུད་པརཿམི་བགྱིད་ ། འཾེ་བང་ མི་བྱེད ། བུངྷ་རུབ་དུང་ -- །སངས་རྒྱུག་ཅུ་བརྡད་ཡངསད་བར་ ཨུ ཏཿ 
ཤཱ མི་བབྱིངཔུ་ལགས། །གཟུགས་ཚད་མ་ ཆི ་ ས་པརམི་བརྱིད་ ། ཚད་མ་མཆིས་པར་མི་བྱྱིད \ཆོངབ་དང་ ། འཇུཿཤེས་དང་ ། ནུད་དྣམས་དང་ དཱ 
རྣམ་བར་ཤེས་ པ་ཚད་མ་ཆེས་ 'བར་མི་བྱཧིབཤནཆས་པརནིརྩབིདཐད།སངས་རྒྱས་ ཅི་བདུད་འདནད་སྲ ཨེ པར་མ་བྱསིད་ ། ཚད་མ་མཆིས་པརཔ་ བཟིད་པ་ལགས།། 
གཟུགས་ཡངས་པར་མི་བྱགིད ། དོག་བར་མི་བྱཧིད་ །ཆོར་བདང་ ༽ འད ཤེས་དང་ ། འྭུད་བད་ནམས་དང་ ། ྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡངས་བརམི་བྱཚིད །དོག་ 
༤ པ་པརི་བྱཅིད་ ། བང་ཆུབ་དང་ ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་བརུ་ཡངས་པར་མི་བརྱིད་ ག་བི་ ད་པ་ལགས་ས། །གཟུགས་སཱབས་ ཅལ | 


༡ ནགཀས༽སགར༽ཀགྣསགས།ྣ 
སངས་ཅྲས་ཤིབ་དུ་བརྙཅུས་ ས་རང བསྔ་རུང་བརམི་བྱསིདཔ་ལགས་ཏ ༽ བཅོམ་ལཱནའདསྣ་རམ་གངས་ངམན ། འདྲིལ་ ལུན བཅབས 
པཔའསེམས་དཔའཆན་བྡ་རམས་ཚུལ། ༤ ཁ་རི ཐི་ལུ་སྒྲའ ‡ླ‡ ་ ཊའི་ཏཱདརུབ་སམསུ་ 
དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པཤས་རབ་ཏི་བརོལ་དེ་ ན་པ་ལ་ཡང་བྷཏན ། བསམ་གཏཉནྷ་ཧི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་ ། བོན་འགུས། ཀྱིཕ་རོལ་ཏུུཾན་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ 
པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་ །ཆུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་ཕ་རོའ ་ ་པུཾ་པ་དང་ ། ཧུན་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བཏྟན་ ་ ཞས ། ། འདི་སྙམ་དུ་ དུ་ཤས་རབྱའི་བ་ལོལ ཏ་ཧིན་པ་ནི་གཟུག་ 
མབངམི་བྱཧིད ། །ཆུང་བརྔམི་བྱབིད་པའོ། །སངས་རླྱས་རྱིབརདུཉབརོའི་ཁུཁྱིད་ ། \ མུངབར་མི་བྱིང་པའོ། ། ཟྫུགས་སབས་དངལན་པརཔི་བྱགིད ། ལལ 
བརམི་བཅྱུང་ངོ་ཞེས་བིཁའི་བརཔ་ དུ་འདྲ་ཤེས་པྲརྡཱ་གུ་པན ། བཅོམ་ལྡནའདུས་ དུར ས་སུ པའི་བ་ན་མས་དབའ་ཡའས་པའ་ཆེདཔི བྱི 
ཁལོ་ཡྭིན་བ་ལ་སྔཾདཔ་མ་ལགས་སེ། །དིརྷོ་སདང་ཞེན ། ནད ་ ། ཆུང་བར་བྱཛད་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་ 


` ༦༠། །པྱཿ་བའམ་། ཆུངབཔབྱིདཔ་དནི་ཤེས་རྭ་ཀི་ཕ་ལོ་ཏ་ཕཱིན་པའི་ བླགས །གང་གཟུགས་སྙེབས་དང་ལྡན་པངབཅྱིད་པ་འམ །སྙེབས་ནུང་ 
_བརངབྱང་པ་ དྲང ཐུ སངསྤྱུ་རཱས་ ཀྱི་བརངུ་སྐེབས་ཿ དང་ལྔནཔར་བྱརིངཔ་འམ་ ། ཧབསྣནུང་ བར་བྱྱིད་བ་དནི་ཤེས་ རབྱ་ཀ་ཕལཏུ་ིནཔྱི་མུ་པ་ མ་ལགས་ ་ངའི་ 
༧ སཱངངཱནོ། །དེཇིའྱི་སུདངུ་ཞེན ། དམིགས་པའི་འདྲ ;ཤེས་ཆན་ལ་བཱཿཆུབ་མ་མཆིས་པའི་སླད་པུཌོ། ། ༩༥ །ཤེས་༢བ་ 
ས་ཚ །ཾ དེབཞིན་གཟུགས་སྩེ་བམ་མཇིས་པའི་སདང་ ། རབྱཅུཔ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་སཱེབམ ་མཆིས་པར་ 
„, ཕིག་པངངའ ཅྱི སཾངས་རྒྱས་རྩི མཱེ་བམ་མཆིས་། (- ” ཕའིསྐད་དུ་ ། ཤེས་མབྲའི་ལ་རོ་ཤཱ ཉ་པུས ་མཆིས་པརརིག་པར་བྱོཧའོ། །སེམས་ 
༡“ ཆན་ངོ་བོཏདཊ །དཿཿམཆིས་ཇརྱི་མདཱད ངུ་ ༣ དམམཆས་པརྱི གྱགས ིདམ་ཨིས་པའྲསད་། ཤེས་བྱ 
ཕ་རོལ་ཏཱཧུན་པ་ངོ་བཏིང་ མམདས་པརརིག་་བྱརོ། ། སངས་རྒྱས་ལྲི་བརུང་ངོ་ མམཆིས་པའྱཾས ༈ ། ཤས་རབ་རྱི་པ་རོའི་ཏུ་འིན་པ་ངོརཉངམ་ 
ཁ་ས ༈ །སེམས་ཅནདངོས་པམ་མཆིས་བའྱིསད་ ། ཤིས་རབ་རུ་ ་ ་པམ་མཆིས་པརིག་པང་འགྱིའོ། །གཟུགས་ 


=± 
་=2 


དངོས་པ་མ་མཆིས་པའི་སདང་ ། ཤེས་པབ་ཀྱི། ཿལོཕ་ཏུ་ཧཱིནཔ་དངོས་པ་མ་མཆིས་པར་རིག་པར་བྱགིའོ། །ཆོརབ་ངང་ ། འདུ ཤེས་དང་ ། འདུ་བུདྨ་རམས་པང་ ། 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་ངོས་པ་མ་མཆིས་པའི་སྲང་ངུ། ། ༤ེས་རབ་ཏཱི་ཕ་ལོས་ཏུ་བཱིན་པ་དཔོས་པེ་མ་མཆིས་པར་རིག་པར་བྱིའོ། །སཕྦརྒས་ཀྱི་བསང་རངོས་པ་མ་མཆིས་ 
པའྱིསདངུ་ ༽ ཤེས་རབཀ་ཕ་ཕོལ་ཏཱ་པཱིན་པ་དངོས་པ་མཆཆིས་པརརིག་པརངྱ་ཧིའོ། །སེམས་ཅུནསྭེངཔའི་སླངངུ. དསད 

བྱའི །གྲཟུགས་སྲོཌཔའིསངྲང་ ། ཤེས་བྱ ཤོ་འུ་ན་པསོང་ང་གཔརབའོ། །ཆོར་བདང་ ། འདུ་ཀྲེས་དང་ ། འྡད་བདྡ་རམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤས་ 
པ་སེང་པའི་སཱང་ངུ. ། ཤེས་མབྲ་ཀྱི་པ་ཕོལ་ཏུ་བྲིན་པ་སྙོང་༽ ' བར་རིག་པར་བྱཧིའེ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བརངུ་སླེང་པ་ འྲིསདང ། ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་ལོལ་ཏུ་པིན་པ་ 
སེང་པརརིག་པརབྱགྱིའོ། །ད་བཞིན་དུསེམས་ཇན་ ་མཆནྩསམཆིས་པ་དང་ ། སྨོན་པ་མམཉིས་པའི་སླངངུ་ཤས་རབ་ ཀྱི་ཕ་མོཕཏུ་ཁཱིནཔ་མཚནམ་མ་མཆིས་པ་དང 
སྨོན་པ་མ་མཆིས་པཿཡིག་པཔཔྱའིཌེ། །གཟུགས་མཚན་མ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། སྨེན་པ་མ་མཆིས་པའི་སླངངུ་ ། ཤེས་རབ་རྱི་ལ་མོ་ཀཏུ་ཕིཉཔ་མཚན་མ་མ་མཆིས་པ་ 
ཕང་། སྒྲོན་པ་མ་མཆིས་པརརིག་པརངཆྱིའོ། །ོངབངང་ ། འདུཧུའེས་ངང་ ། འདུ་ཡཱུད་རྣམས་ངང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མ་མ་མཆིས་པ་ངང་ ། སྨེན་པ་མ་ 


ཌཱ'།༄༅༢། །མཆིས་པའི་སྲདདུ, ། ཤེས་ཟབྱཀི་བ་རལོ་ཏཱཡན་པ་མཚན་མ་མཇརེས་པ་དང་ ། སྨོན་པ་མ་མཆིས་བར་རིག་པརབགླེའོ། །སབས་རྱས་ཀྱི་བརངུ་མཚནམ་མཆཆིན་ 
ཕརང་ རིལ་བ རོ ༡. ཆུ རྲི @ བིར ཇལའིརང་ད དབེན་ 
ཕངང་ ། སྤྲེན་པ་མ་མཆིས་པའི་སྲདངུ, ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ ཿཔིན་པ་མཚན་མ་མ་མཆིས་པ་དང་།སྤེིན་པམ་མཆེས་བརརིག་བརབྱའིའོ། །དེ་བཞེནངུ་སེམས་ངན་དབེན་བ་དང། 
3 སེམས་ནམ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་འབྱྱི་བ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་དཔེན་པ་དང་ ། མ་མཆིས་པར་རིག་བར་བྱགིའ་། །སེམས་ཆན་བསམ་ཅྱིས་མི་ཁུབ་པའི་སདདུ་ །ཤཾས་ 
@ཾ རབཀྱི་བརོལ་ཏུ་བྲིན་པ་བསུམ་གྱིས་མི་ཁུང་བརརི ག་པར་ངྱིའོ། །སེམས་ཆན་རམ་བར་བཤིག་པ་མ་ མཆིས་པའི་སུདང་ ། ཤེས་རྭྱཧི་བ་བོལཏཱ་བཱིནྷས་བུད་ 
༧ བཤིག་པ་མ་མཆོས་པརཔིག་པར་བྱཧིའོ། . སེམམ་ཆན་མངོན་པརྫ་རོགས་བརྔ་འཁ་རུབ་བ་སམ་ ཆིས་པའི་སྲད་དུ ། ཤེས་རབ་ཏཱི་པ་ལོལ་ཏུ་པིན་པ་མངོན་ 
༧༡ པོར ༦ ཏིན བྱུ་རུ ཆུས་པའྱི་སདུདུ ༽ ཤེས་བྱ 
རྨ པརྫརོགས་པདྲ་རཆུབ་པ་མ་མཆིས་པར་རིག་བརའྱརི་འོ། །གཟུགས་ རྲརོགས་བརྦ་ཧཌ་རུའ་བ་ཨ་མཆིས་པའི་སཱངངུ ། ཤེས་མབྱཀི་བ་མོལ་ཏུ་བིན་མ་མངོན་ 
པུར་ཛོགས་པར་བཅུུང་པ་ཨམཆིས་པར་གགེཔར་བྱརིབ། །འྱུང་ཤེས་དང་ ། འདུ་བེདྷུ་ནམས་དུང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཛོན་པ་རྫ་ངོགས་བརབང་ནུབ་པ་མ་མཆིས་པའི 
. ,སདངུ, །༼ཤས་རའ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏཱ་ཧཱིན་པ་མངོན་པ་དྲ་ངོགས་ བཿབྱྱའིའོ། །ས་པས་རས་ཀྱི་བརདུམཛནངརྫ་ངོགས་བརྱ་བདཆུང་བ་མ་མཆིས་བྲ། 


ཅེ 3 


རདདུ། ཤེས་བྱ་ཀི་བལོག །པ་མངོན་པ་རྲ་ངོབས་པར་ བ་ུབབ་མཆིས་པརརིག་པངབྱའི་ལ། གེམས སས ལྷ་ས་དང 
མི་ཌཱན་པར་རིག་པརངྱསིའོ། །གཟ གས་སངས རེད ཤེས་རབ་བ ས་ད ས་ག <« དང་།འདུདད་ 
རྣམས་དུང་ །རྣམ་པར འེག་པད སཔ ཡི་གུ་འད ། ༨ ལབྱཀི་པ་རོལྭཱ་ཕཱན་པ་སངོས་དངི་ལན་རིག་བརབྱའིའོ། ། ་བསྱརས་ཊི་བདུ ་ 
་པརརེག་བརབྱ,ི་ ཟེ །ཇོས་ལྔན་འདས་རུས་གཡས་ དེསྱ་ཀུང་ །འདི་ལྟསེ་ ཚེ པཔ འསེམས་དབའ་ 

ངང 


དུ ། ཤེས་རབ་ཏི་པ་མོ་གཏཱ་ཕཱིནཔ་སེབས་དངལི་ ལྡན 
ཆེན་བྷེནམས་ཀྱི་ཤེས་ རབ་ཀུ་ལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ ་ ཅིཿབ་ལགས། ལེ ་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཕ་ཏུ་པན་པ་ ཅར ་ བླུབ་པའི་ཡོན་ཏན་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས ་ལ  ་ ཁྲེས་གསེལཏེ། 


ཡང་དག་པར་ བསགས་པའི་ལེརུཞྭསྤ་དཿ །སུམ་རུ་རྫ་བཞི་བའོ། 
བཅོམ་ལན་འདས་བུང་ནུབ་སེམས་དང། ་བཔའཆེན་བགང་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལྭ་ིནཔ་འདི་ལ་མེས་པད་གངནས་ཤི་འབེས་ཏེ །ཛིཿམཆིས་པ་ལགས་།ཇིགས་ཀྱིུ་ 


འམ་རིགས =» པ་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་རི་དོན་དངྡ་རུལ་ལས་མེས་པ་དྲྭ་བཞམདཔ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་ པའྲི་བུང་ཆུབ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགསནས་ནི། ཏིསད་ཆིག་ལགས་ 


སིི ཟཐོ་ དད་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་མརྦ་རགས་པའི་གངས་རྱསངྲི་ུདརག་ལ་ནིབསྙེན་བཀུ་ བྱགིས་པ་ལགས་།ངེ སཱུན་པའི་པ་རོ་ཏ་ 
ས་ ཊས་ནི་ཛིསདངིག་ལགས་ །དེས་ནུལ་།ིམས་དང་ ། བཟོད་པ་དང་ ། བརྫོན་འགྲུས་དང་ ། བསམ་གཏན་ཧྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ ཉུ་ཧྱཾནང་ལ་སྤྱདནས་ནི་ ཛིསང་ཆིག་ལགས་ 
2 ནོས་ཤེས་པྲོ་ཧི་ཕམོའ་ཏུ་ིནཔ་ལྭ་མདནས་ནེ་ཇིསད་ ངིསུད་ཇིག་ལགས་ །ངསད་ཅས་གསེལ་ པ་དང་ །བར་ལཱམ་གས་ིམ་ཚདཔྲལན་བཤརའི་བ ོལ་འདི་སྐད་ངེས་བཀའ་སྤུལ་ 

(-¬ཤརིརི་བྲ་བཱཿ ཅཅ ཧྲུ པེདཾནི་ །ཕོུགས་བརུའི ཌརེད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དགུཔ་རྗ་ངོགས་ བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ 

± -་ ལཱབསེནའཀར་ིམར། ཤིངའསླེས་པ་ ཡིནོ ཀཀ གབིུུ་ད གས་བཅིས་དག། ཕིས 
-# ཕྲག ˆ ` ། གསང ལུགས་ལ །པནས་ - ` 

ཕོ་ལ །དིམས་དང་ ། བཟོང་པ་དང་ །བླཾ་ངོན་ཁྲ་གུས་དང་ །བསམ་བཏན་ངང་། ཤེས་རབའི་བ་ལོཏཱ་ཛིནང་ལ་སྤྲུདནཊ་འདེ་ 
( མ་གདེའ་ཞིནག་ ས་བབས ྐྟསྱནས་མྱིར་ | ་ 


ཤིཔའདི་མའོངས་པ་ཡིནཏ ། ང་འ པ་མ་ཐོངདམ་འསོ་ནཤང་ །འད་སམད་དག་གིས་གནོ་མླཀ 
སཱམ་དཱ་ཨེམས་སྦུཔ་ བྱིང འདུང ལེད ཐོས་སམ་པྭའི་སེམས་སྨུ་བར་འགུརཏ །ཤཱ ིབ་་་མས་དཔའ་སམས་འཔའ་ཆེན་ལེ་ ན་མཚནས་མེདཔའང་།ཞི 
༨༨ ིནཔ་འི་ ་ བབ་བོ །དནས་བརས་ལནའས་ལ་ཆོདངལན་བརབ་འདྱོར་ཧིན་ 
རཱསདངས་གསེལ་ཏོ། ། ཁ་ ༦ ཤོག་ཏུ་ཧྲིན་པ་བལྟུ་བའམ །མཉན་པཿ་ཨུས་ལགས་སམ་ །བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ།རབ་འྭ དུ 
ནིམ་ཡན་ཏུ ། རབའབཿ 'ཊཅི་ཛང་། ཤེས་ར བྱའི་ཕ་ལོ་ཏ་ཛཾན་པ་བྭ་བ་པོ་ངང་ །ཉན་པ་བེནོ་ཡིད ་པས་ན་ཤེས་རབཏི་རོལཏུ་ཕིནཔ་མི་མཐོངྡི ངམི་ 
ཐའི་ ལག ་འལོ་ །བྱ་ཅོསའྲ་གས་དང་ །བཟོད་པ་དང་། །ཚུཊ་ཞྲིམས་དང་ །སུཾན་པའི་ འི་བ་རོ་ྭ མི་མཉོངམ་ཝོས།།ཆོས་ཕམས་ 
ྱཱ་ཁིཔས་ནང་ སུངཔ་ཉིད་ངང་ ། །དཿ་བཾ་མེངཔའིང་ཚ་ཏར་སེངཔ་ིད་བརཔགམི་མཐོངསྲི་ཐས་བ།་ད་བནིནད་ ཅོས་ ་ ༡་བདགཞག་རླུ རུ 
རི་མཐོང་མི་ཐོས།ཆས་ཿ མས་པེ་ཉིདྱཀྱི་པཱིར་ །ཡངདག་པརསཱང་བླ་ནམས་དང་ ། རྡཱའྲུལ་གྱི་རྐང་བ་རྣམས་དང་།དབང་པེ་རྣམས་དང་ །སྙེབས་རྣམས་དང་ །བྲང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་ 


རྫ” ༄༅ ༠ །རྣམས་དང་ ། །ལམ་མི་མཐོང་མི་ཏེས་སེ། །ཆོས་ཇམས་པོ་ཉདྱ་ཏེ་པེ ཡར། ༨།དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྟེ བྱངད་ །མི་འཇིགས་པ་བཞིདང་ །སེ་སེ་ཡང་དག་བརརིག། ་པ་བཞིདང་ 

ཏ པཔ ར་པ ༢ །ཆོས་བེམས་པོ་ཉིརྦི་ལིཿ །བནུབ་མི་ ངི་ཨཐོསཾ། །སཔྭ་ཆུས་མི་མབོངི་ཐམ། །དེནས་ཌཿས་ཝན་འགས་ 

ཟ ཁག་མག་པབ་འཛངས་ འདྲི་སང་ངས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱནའཔས་ ་བུང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ ངཔའ་ཆན་ རན་པེ་གང་ཤུས་རབ་ཏྱི་བྲལོ་བཏུ་པིཿ 'ཕིན་པ་ཟབ་མེ་° ་འི་ལྷ་རལ་ 

པ་ངེས་ཡོན་ཇི་སང་ཆིག་ཞས་སྤང་པ་ལགས་ །བཇོམ་ལཱན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་ ལ་པ་།༢བའབྱོངད་ ནིརམ་པར་དྲབ་ཞིང་བཤད་དགེས་ཏེ །་ཏེ།རབ་འཛོར་ 

' བུ ཆང་གེསས་དཔའ་སའས་རཔ་འཆན་པ་གས་ནས་དང / པེ་བསྐྱེད་པིནརངནས། ཤེས་རབ་ཀྱི པ་ཇོལ་ཏུབིནོཔ་ _ཟག་མེརི་ལྷ་རལ་འཛྲོདདུ་བད་རིང་ །དེ་བཞིན་དུ་ 
བསམ་གཏརྦྱའི་ལ་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བྱནའྱགས་ྱྱི་པ་རོབཏུ་བཱིན་པ་རོང་ །བཟད་པའི་ཕ་རོ་ཏུ་པིན་པ་ངང་། ཚོ་ྲི ྲིམས་ཁྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་དང་ ། 'ཧི་པའིབརོལ་ཏཔི 
པ་ལྷ་ལ་འབོངདུ་བེདདོ། །དེ་ཡང་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ར རྣལ' འྱོངུ་བྱེད་རིང་ །ཆོས་འགའ་ཡང་སྔེང་བརམ་ སི་ཟུད་ལ་ཇི་ལཱ་པརབེལ་བ་དང་ །འ གབ་པརམ་ མི་མོ ' 
སཾ །སངས་རྒྱས་: ས་ཡ བརམ བརྔ་་ ་་ གིས།སྦྲ་ས་ 


` 


`® ངོ 


ཀྲ འབསྣ་ནམས་ལ་བླྭི་སཱངདུ་བབ་དང་ ། '† བླམངབྱའ་དང་། རིམངྱ་ཐ་དང་ = ་ ༤ 
2 མབང་ཡངམའི་མཛལ་ངུ་ཡངསྩབཔའི་འྱ་གོུ བང =. ༨  ་ཤ : 


མེངས་པགངངང་ཡངའགོགས་པར་མི་འགུཌ་། ཏ་ཐོས་ ་དང་ །རང་སྲངས་ཏི་སེམས་དང་ ། ཡངའགོོགས་པར་མི་ །སེམས་ ཤམ 
་ སམས་རྨྱས་ ཀྲ ་ ༈ ་ རབ་འ ཿབ་ནུབ་སེམས་དཔ་འ་སིམས་དཔའཆེན་ འག 
ནི ས་མི འཇིལྷ་ནལ་འཕོ་ དདནད། །ཁབ་འྱཏཧརཱཿ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ བའི་རིགསྤ་ཀིབུ་ཁས་རིགས་འི་བུམེ་གང་དག་གིས་ 


།མངབ་དང་ ། སངས་རྱྱུས་ གོ དང་ ། སྤྲ་སྭ་བབ་། ཁག་འིག་འབུས་ཕག་མང་པ་དག་མཐོངབརའྱ་གུཔཔ ། གི ནྭ་སེབ་པའི་ཚོདརྲིག་ 
བྲི ནབ་དིན་བ་དང་ ཚུ་ དོ ངང་ ། བཟོད་པ་དང་ །བརྫོན་འགྲུས་ ངང་།བསམ་གཏནཇང་ །ཤེས་རྔ་བླསས་དོགའདོ་དེ དར ་ 
ཧིན་པ་ཟབ་མོ་ལི་པན་བོ་།ཞསངནས་འགོ་བ་འགུར་ཏེ ། 1 ་་ ་ པ་ན་གུས་པ་མེད་པས་།སྤབ། ༡ 


6 ༄༅༅། བཟོམ་ལས་འད་དགགགྲ་ངས་འྲག་བརའྱབོུརིགས་ི་སརིནས་ཀི་བམིཐག་བནཔོ་བདེ་དགནིི » ༢ ` 
ཕིནཔ་ཟབ་མོ་འདི་སན་བནའགོ་བངྲའངབ་དག་འིནས།ངངིའི་པི་འཞན །འི་ ནུརསེས་དབའ་ཆེན་པདདག་ནིྩ་ི་འཔ་པཔཤེས་ལབ་ཧུ་པ་ བ་ཟབ རི 
་ཅིཁུ་ལོ་འུ་ཡིན་པ་ཟབ་ ༥༽༥ རུ 
འཆལ་བརའྱ་ག་་བའི་ལས་ས་ཏ་ངངག་གིས་ཤེས་པང་ འཆལ་བཔའྱགུངབའི་ལས་བུས་ཤིང་འསགས་པ་ད་ ་ །ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོབ་ཏུབིན་བ་ཟབ་མེ་འདི་ པ་ 
༢ = འགྱོ དན གཤིས་ཤས་མབཧ་ོལཅུ་བན་པ་ཟབ་མ་འདྲི་ས་པས་འཕས་པ་པང་། མཆིན་པ་དང །ད་ལཱཿབུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཇོམ་ལྡན་འདསྣ་རམས་ཀྲིརམ་པ་ 
ཐམས་ -&ིི ར་བར་ལས་མངོནཔར་འྭད་བབྲ་བུས་ཤཤིང་བསགས་པ་དང་ཆོས་ 
ཀབྱོད་བ་ག་མང་པ་ངང་།ལེ་ ལག་མང་བ་དང་་། 
འོ །།དེ་དག་སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་ཆེན་པྱེ་༡ དམས་ནས་།སེམས་ཇན་དམུལ་བཅེན་ 


” བརམསྭ་སུ་གཱ་བཔའཐ གས་ཆག རར ་ 
ངདགཔ་འཇིག་པ་པག་ གྲ་ ནོ།བཅགཉི་ལ་ས་གཞནག་གི ་མས་ཆནདམུལ་བརན་པྤེ་ནམས་གང་ལིན་པ་དདག་ཏུ་འཛེནཔར་འ སུ ཞསྭ་ཏུང་ སསཨགས་མབས། 
ཏུ ཕྱ མས་ནག་སེམས་ཅན་དྲེངལུ་བཅེན་ ཅམས་འབོབསས་ཞིང་། །ད་དག་སེམས་རནདམལ་བནཔྷརམས་ནས།སེམས་ཅནདམལ་བཟེནཔྲརསུ། 3 འབྱུར་བནདདག་འཇིག་ 
།མས་དངགནས། འའ་ཱིགཞན་ྱ་འཕེནཔཔ ན་ཕཔའྱགྱོུ། ༈། །ཊུཊ་ངང་།  མཔ ལས་མཛམས་ད། 
'ལོཊཔསཱུང་གི་ཕེགས་རྣམས་ཏྱི་ །ཅནདམུལ་བཅེན་པྷེན། སའབུན་པཔའྱཆོུ། །འཾིགེཿྱ་ཁམས་དདུག་ཏུ་ཡང་འ དྲི ིགབེ་ུཔཡན།དེ རག་འཇིག་ཏཱའི་ཁམས་འཞནདགྲའི་ 
སེམས་ནདམལ་བཆེནཔྱེ་ནམས་འཕེན་པརའྱསོུ།འཛི ། འཇིག་ཉི །ཁམས་དཔག་ཏུ་ཡཔཿཇིག་པ་་བུངབ་ན།ཚོས་ཏྱིས་པེངས་པར འགྱུ ༡བའིལས་མ་ཟངཔས།འཇིག་ ུ་་ 
ནས་ཤིའཛེས་ནས་ཡང་འདི་ཏིདྲང།ཡཔྱྦ་བརའྱཧུཿཞིང་དཔ་།ཡངས་མས་ཿནད། རག ་ དེ་དག་སེམས་རནདམལ་བཅེན་པྐནམས 
ལ་ལ མམཆཆཚ་པ་་་་ དདེ་པུཌཛིག་པ་འབུཿ་ཡམི་འྱཧཱ་བདསདངུ། ས་གས 


4” ༄༠། རར ནོ་་ ་ 
ྲ དད ་ ན་ནས པངྒསཾ་བརའྱཆུངོ། གས ས་ཀྱང བསལ་བ 

3 ལས་ཟད་བརང་པཔའྱགོུ དགག ིས་ཆུགབྱས་པམང་སདོད་ དགམུངབས་ལས་ ཟད་བཔབས་ནས། ངཱིས་བྱར། ལ་ཛི་ངོའོང་པ་ ཨ་ག འི་ག དེ 
༅ླ ཐསགས་པ་དུཉྱ་ཉསདེ་དག་གངདང་གངང་ཆེབྱརབད་ དང །བམྔས་ལེང་གི་ཁྲིས་རམས་སྐངཔའུཛུཌཾ། མ་པའི་མ གཡུང་པའི་ལེམ་ནམས་སམ །མ་རབབ་ཀྱི་ 
པི མསུ་འྱརུཿབ་འམ །ཞཇབྷ་ནཱམས་སམ།ལམད་པྷ་ནམས་ སམ། ལག་བ་མདབྣ་དམས་སམ །ནངཔ་མིད་དྷ་རམས་སས། 
་་་ གྲག ཆོས་དང པོ་པས །རཊསྱས་ྱ་ཐས་ 
་བར་འགྱོ།ད་ཨས་ཿ །ྲས་ལ་ མཆིས་པ་ལྔ་ པེ ཕེཕས་པར་འགྱར་ 
ླ་ དྲེང ་ མ ༢༩༦ ༤ དད ་ 


པབ བ ཀྲར ཆར 


= 


གྱིག བམ དི་ནི་སཱན་བའི་བཀའ་ ་མ་ཡིན། འདིནིསངས་རྒྱས་ ཀིའསུནང་མ་ཡིན། འདིནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་དགའངོམ་པ་ཡང་། 


༤༦ མི་གསྭ་གྷཱཊསའརུབ་ཡིནྱ་ིས་འདི་ལ་ ཁ་པཿམི་བུའོཞས་ཟེཔ་ིང གཞིས འོ སྐམ་དུ་སེམས་ལསྲེས་ 
ན་གཞན་དགྱ་ཀངའབུལ་བར་ སས ི་འ ུགི་སེམས་པུད་ལ་མངགནོད་བརྡ་ཁ རྨོ བར 'རུདཀྱང་དུག 
དངུས་པདབས། བར་འ པར བརང དབངས དུ་གསན་ གྲཨྣཾྲག ཀྱབཤེས་རཏྱ་ཏྱ་པ་ར་ 


།ཏྭདཾནཔ་ཟབམེམ སས ས་ སང ཅེ ༣ ༦ རལ ་་༦ ཟ་མ .རྒྱ་ཀཾད་པས་ན།ཌ །ཆོས་ཀྱིས །བེངས་བརའྱརུཔབའི་ལས་ 


རར ་བ་དའི་ལོལ་ཏུ་ཡངཝི་ འིརངསནི་གུང་ཟགང་ ག་འས་བརྡངའཔ་ངམ་གཞང་ནེབ་ལབྷརི་ཆས་ ཏེ །གནྭསྟཉག་ལ་རུང་།དངིའི་ ཕྱིར 
. ནཾ ན། ཤའིའི་བུ་གང་ཟག་ད་ལྟ་བུམག་ནིོསན་འདིན་པ་ཡི་ མནི ། ཤརིའི་ ༢ཟུགངེ་ལུབུ་དགནི་ཤིང་རུལ་བུ་ལྟ་བུརང ནག འརང་བཞིན་རན་ཡན་པ་འརིག་པར་བབའི་ 
ཕྲིཿཔོ  ཤཱའིའི་བུགངངག་གངང་ལ་བུང་དག་ལ་དངརིངམཉན་བརསམས་པ་དེ་དག་ ཀྱངཤུལ་མ་ཡིམཔས་སྩུགབསུལ་འརའགྱུངོ།།ཤཱརིའིཿ ཁུགང་ཛའི ཤེས་རབཀྱི་ཕ་མོ་པཏུ་ཱན་པ་སུན་འདྲིན་ 


) 
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® བའི་གངཝགདེ་ལུབི་ངོས་སནའྱིཉ་བར ནཔཿིག་པ་ེ་ོ། ཤའིའི་བུས་གསལ་པ། བརོམོ་ལན་འདས་ །བརོམ་( ་ལྡན་རྭས་ཀྱི ཏིཆོས་སུནཿ འབྲིན་པར་བཅྱིན་པའི་གང་ཟགདེངསྨྱས་ 
ཧྱི་ཚདརི ཡལ་ ༥ལགས།།བ །བཅོམ་ལྔནུ། འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྤུལ་བ༽ ¬འིའི་བྷཆོས་སུན་ འབིནཔརནཔའི་གང་ཆགེ་ས་པེའི ཁི་ལུས་ཀྱིངནི་འོག་ཤིག། དངིའི་ཕཱཿ །ཆོསུན་ 
3 འབྱིརརྨཔཱད་པའི་གངཟབ་དའི་ ལུཨ་ཀྱིཆད་ ཛཱིཿཾས་བཱཉོས་ སུམ་འདྱིན་པངདྲེད་པའི་གང་ཟག་པོའོ་ལུས་ ཆང་པའི་ཚངནདེའུད་དུ།་དེ་འད་བའི་ བི་སིན་ཡེད་དོ་ཞེས་ཁནས་ ག་ངན 
 པཔའགྱུརང་འཿ་།འིབརའགྱུར་བ་འམ། ། ཤི་ལྭ་ཁུག་པའི་ ཛོ སུག་བསུལོཔུརྫ་གོལ་ལས ད་ཐོས་ནམངནྲྲིཟུག་དུང་ལ་ ན་པ་འམ་། འདམ་བླུ་སའོ་ངེ་ང འྔརས་པ་ལཔསམ་ཏིངྙིརས་པོ་ 
ཤྭ འྱས་དུའོང་ངོའས་ །བཆོས་ལྡན་འདསཀྱིས་ཚདཔ་ལྡན་བིུ་ ˆ རྤིཧལ་པོའི་ལཱས། ཀི་མངནི་དདི་ཇས་ངུ་འླར་ཤས་སཱས དཔའ ༠ / མ་མངདདོ།། ཤརིའིབུས་གསེལ་པ།བཅོམ་ལྔན་འབས་ཆོས་ཏྱིས ལྭ 


༢ཤིང་། རར 
ར་གསོ བོ བཀའ་སལ་པ \༧རེ་བུདིཆོས་ཀྱིས་ཕེངས་པརའཇུ་ ཆྒུར་དིའ་ལས་རྫོགས་བརྡ་ངོས་ཤིང་བསགས་པ་དེས་ 


ད [ུག་བསལྭ་སོངའབའུཔནིང འུདེདི་ཚདམང་དང་། འི་ས ྫ ྫ་ 


6; ཿ ྲུ ཏེ འི - འི འི འྲེ་བྲ་མཚོས་དིས་ལེལ་ ི རུ སེ 
ཱརིའིབུས་གསེལ་པ །བཇོས་ལྡན་འདས་འཛི་ཉིདྱཏས་དཀའ་པོའིཿངབཞིན་རནྱ་གིརིགས་ཀྱིབུཌས །ཅིགསྤ་ཏི་བུ་མཆོས་ཀྱིས་བངས་བརའྲགུརབའི་སུག་ལས་དདག་ལས་ལྡེག་བརའརུཔཏ།བདག་ངག་ 
སག ིིིུྣླླླླྣྣྣྣན་ 
ཏོ ོསྣ་ལམ་ལན་དམཔའིཆོསསོངབའིཔག་གི་ལས་བྱགས་ངའམགས་པ་རེས་ནིཆོ་ཁིས་ཡངས་པརའབུང་འའི་སྐུ་ལསཅདཔང། , ་སེག་པརའུཿབས།བརོམ་ལཱན་ 
ལ་རིགས ཿམརིགས་སིམས་འདགར་སག་འསམལ་འད་་ནག་དབཔད་ནིནག་ཤེགས་བཟིཊ་འོང་པ ཆོས་མ་ཝས་སམ།་འ་ལརེནབ་ཀུཔའ་ད ༦ ཆུ 
ཐམེད་པའིསངས་རྱས་ཏྱི་ཞིངརམསུ་སྲེ་བའམ།མི་དབཡ་པེ་ . རྣམས་སུ་སླུ་བའམ།།ཆིག་གཟུང་བརཡི་འོས་པར་གྱུཔནཡི་ར་ - །།ཞེས་ལུས་དངངག་དང་ཡིདྱི་ཁས་ནམས་ལེགས་པ་ 
གདམས་པཿབྱཧི་ལགས།།བརོས་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ པ་ཁབ་འཇུངི་བུནཔོ་གརདག་ལེགས་བརགསུང་པའི་འཇུ་བ་ཁིད་ལ་རསཏཏུབུངཞིང་། ཤས་ཐབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་རིན་པུ་ 
འདི་ལ་སྙཉ་དྲབང་འངྲ་བོ།།ཧམ་དུསེམས་པ་དེ་དག་ནི་ངག་གི་ལས་བས་ཤིང་ ་བསགས་པ་ངེས་ཆོས་ཏྱིས་ཕངས་པརའྱསུཿཔའ་ལས་པཱ་རིངསེགས་པརའགྱུང་ཏ །རབ་འབྱོདཤེས་ 
༡༡༢ ཕེས 2: ཛུ ལི ངེ ཧྭ ལེ ཇིར ཚི 

ལབཀི་ལ་ོ་ཧྲོ་རིནཔ་ལསུནདབབང་བྲ་བས་ཤིང །བླཟོག་པས།སཛས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིཁུངཆུབ་ལ་སུན་དབུང་འདུས་ཤིང་ཟློག་པ་ཡིནནོ།།སངས་རྱྱས་བཅོམ་ལྡནའསརྣམས་ . 


,#' ༄༅། ང་བྲ་ངས་ཤིང་ །འཟློག་པས་ནི་འདུས ཿབ་དང་ །མངྲོན་པ་དང་ །ད་ལྟཿ བའིསངསྤྱརས་ །བཅོམ་ལྡན་འབསྣ་ནམས་ ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཐང་མཁྲེན་པ་ཏིང་ལ་ 

ཐི ༣ ནི མ་པ་ཞམས་རད་མཁེན་པ་ཉིངལ་སུན་དབུང་བབས་ཤིང་དག་པས་ནི་།ཆོ །ཆོས་བཟོགཔ་ཡིནདོ།། ཆོས་དོག་པས་ནི་ད་འདན་བློག པ་ཡིནནོ།དགེ་ 
ཅི གེང འབའི་ འི་ཡངདག་པའི་ལུ་བདང་། འཛིགྷཏན་ལས་འདུས་ཕིར་ཡངདག་པའི་ལབའུ གཔ་ཡནནོ། དེ་འི ད་ལ་ཐོརཏུ་ངན་པ་དག་དང རཅནུབ་ཕུགས་ྱིརོསས་ 
@ཾ ཛེ དང་ །སྲེབས་བརུདང་། མི་འཇིགས་པ་པའི་དང་ །སེསཾ་ཡངདག་པཱཿ་རིག་པ་བཞིདང་ །སངས་རྒྱས་ཀྱིཆས་མ་འྲས་པ་བཅོབྱརུད་དང་ མ་པ་ལམས་ཆདམ་ནཔ་ཏིད་ཏོ་བཟདག་བློག་ 


ཧཱཾ ཡན ས་པ་ཐཛས་ཅནན་ཁནཔ་ཏིདབླཟོག་པས །བསདན མས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱང་པེ་ཚདམེད།།གངས་མེདངཔགཏམེད་ པ་ངག་ཡེངས་རྭཁ ཁཡིནན།བམདནམས་མ་ཡིན་པའི 


སས གབམ་པ་དང་ རའ རག འཛང་ི་གསལ་བཞངྲ་ུམ་གིབ་གང 
ཤེས་སོ པ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་ ིས། ཤེས་པབ་ཀི་ཕ་ཕོ་ུ་ པུ་ཟག་མ་རི་ རྩོག་བརྱརིད་ལགས་ །རཇམ་ལན་དག་ཅིས་ 
བའསུམ་པ་།་ དྲེ བས མ་མི་བ འདྲི་ལ ཕི་ཐུན་པ་དདགབདུ་སྲ་ིནྱ་རིས་བླཐས་པ་དད། 


2 


། ཆོས་ཟབ་མེ་རྣམས་ལ་མེསོ་ ཧུ ཏཱ ༢ཇ༨ ཏྟ ཝེ 
སྒ་ཤ་ིྲ རླད 
ོའྷཧོ་ཧྱིས་གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཤེས་རབྱི་ཕ་རོལ་ཏུའཉ་པནེ་མངོན་པརསི་བྲ་པན་པ་དང་ །དགེ་བིརྩ་མབ་དྲ་དལ་བདད་ །སྡིག་པའྲི་གོགས་པའསྱུག་པརསིམས་པ་དག་གིས་ 
མེས་པརབཀའ་བ་ལགས།བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་, ˆ &ིྫེཿཿཆ༽ཆཾ་ཾིཾིཾ  ་ | 
བ་འ མས་པ །སཱིག་པའི་གྲོགས་པའི་ལག་ ུསེངབྷ་རམས་ཀྱིས་མེས་པར་བཀའ་བ་ཡིནན།༢བ་འ _-/གྱིས་གསེལ་པ །བཅོས་ལཱནུའདས་གངད་ལང་མོས་པཿ་ 
དཀའ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ང་ངི་ཧམ་དུ་ཟབ་བ་ལགས་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།རབ་ རས་ནི་མ་བརིངས་མ་གོལ་བའོ།།།ེ་ིའི་ཧཱིརཞེན།གྲཟུགས་དོན་ 
སིག ༼ཤ༼ྫྫ་ 
ད༣ཤེས་བདཔོས་པནདའེབང་འཞིནའྲིདས་༢བ་ཤེས་བོད་འབྲི། ཐ་ལ གཾ ནོ / 


ོ་བྲི་བེདི་།དལ་མི་ེདཔ་དང གྲས རྟ 


£ །པ་པསོས་པ་མད་པའི་རང་བཞིན་ནི།སིན་པའི་ཕ་མོ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་ཡིན་པའི་ཕྲིཿརོ།།རབ་འྱོངདེ་བཞིནདུ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་ཕུང་ །བཟྲེད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་པང་།བྲོན 
%„ འཇུགསཀྱི་་མ་ཱ་བི་པ་དང་།བསམ་གཏི་ཡརོལ་ཱ་ཕིན་པ་དང་། ཤེས་རབྲ་འི་ཡོ་གཏྭ་ིན་པ་ནམ་བཅིངསས་གོལ་བརོ།།དའི་ཕིཏན། ཤེས་ལབ་ིཔ་རོ་ལྟུབིན་བ་བས་པེ་མད་ 
¿ པ་འིར་བཞིནནི་ཤེས་རབའིལ་རལཏུ་བིན་བ་ཡིནཔའི་ཁི་ོ།པའྱོངསེང་པིད་ནིམ་བཅིངས་མ་གལ་བའེ།།དཆིའི ར་ ངབ་ཉིདབཛོམ་བསཔའི་ཁང་འགིནདིནང་ 
ྷྫགསག་ི་ཾ  ༽ ཀླུག 
དགགཀ༽༥ས ` ]༽ ` ༦ *ྭ * 
° རེ ནིཔན་པ་ཉེབབགཞག་བྷ་རམས་ཡིནབའི་ི་པ།།བ་འཛེངད་འཞིནྱད་པ། ཛྷཌབུལ་ི་རང་བ་དང་།མབང་ 
, བདོང།བས་དང། བརྒི གདང་ལ དྲས མ་མོ་བ ལམ་བཅ་བམནཔའམ་ནནནི་ཁསརིན་པ ཟབ ཟ་་ 
. །དུསྐབས་བུདང་།ཡི་འཇྲིགས་པ་བཞི་དང་ ཡིག་པ་བཞིདང་།མངས་ས་ཀྱིཆོས་མ་འྲས་པ་བཅབརྱ་དང་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ དཱ 


ིིེུནན་པ་འམརནཔཉིད་ བདའ་བཏང་བ 
།་ཡེནུ།ཧུང་ྐ་འདུས་པད་པའི་འབཞིག བགསཏདཔ འེདོས་ི་ོ་ད་ །༢ ཤེས་དང །འྡད་དྨ་རམས་དད་།དམ་པད་ཤེས་པ་དངྡ་ནས་པ་ 
ཐཱམས་ཅ་མ་ཁུན་པཏིདིབྱ་ིསོསྱརི་མཐའདིམ་བཅིངས་སྲ་གོལ་བདོ།།ིའི་ཕཱིད་ །ཧཧམཝའ་ཕས་པེ་ པའི་པཿབའིཀླི་པ་ཐམས་ཆད་མཁུན་པ་ཏིད་ཡིནཔའི་ཁིནོ།རབ་འབོུང་གབྲུག་ 
ཀི་ལིམའི་མཐའནིམ་བཅིངས་མ་བལ་བཀོ།དིངིའི་དིདཞེ་ ན།ཕིམའི་མའ་དངོས་པ་ལེང་པའི་རང་འེནནི།།གཟུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིོ། །ལབ་ འེ་བཞིན་དྲུ་ཡོརབ་དང་ །འཛ་ཤེས་དང་ 
ས་དང ཟུམཔརཤསཔདང་ །རྣམ་བོ ་ཝ༣ཿས་ཇང་མཁཱན་པ་ཏིངཏཱིབསྱའི་ཕཱི་མའི་སཝའནིམ་བ རིངས་མ་གྲེལ་བའོ། ཅྱ་བཞན།ཡ་ལཁསོ། 
་མངཔའིརུངབཞིན་ནི། རྣུམ་པ་འམས་ཅད་མཁཱནཔ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཧུཾཔཔོ། །བ་འབོར་གཟུགས་དྭ་ལྔདབུངབདི་མ་བརེབས་མུ་གོལ་བརོ།།ཇེརིའི་ཕཱཞེན །དྭ་ཀརྱཧུངཔའི་དངོས་པེམད་ 
པའི་རང་བཞིནིགཟུགས་ཡིན་པའི་པིཿརོ།ལབ། ཊབཞིནངུ་རོར་བདོང་། ཿ འོང་ འཇུ་བ དང །རྣམ་བར་ཤེས་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐྲམསད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ཏྱི་བརད་ 


ཟིལ་ོས་ལ་ཇོ་ ཆིའི་བིང་ཞིན །ངྲ་ལུའབང་འདངོས་པ་མེང་པྲའི་ལྔ་ བོཞིནྡནི།རམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁེནཔ་ཉིང་ཡིན་པའི་བ་ཡོ།རབ་འཕྲོ་འི་གྲསོལ། 
„ ལྟར་བྱུངབརི་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བརོ།།ངཅིའི་ཇོཿ་ཞན །ད་ལརུང་བངངོས་པེ་མང་པའི་ར་བོཉིན་ནི།རྣམ་པ་ཐམས་ཇད་མཁུནང་ཏིང་ཡིན་པའི་ཕིཿ་པོ་ཁབ་འྩཧོ་ཧཱ་གསོལ་པ། 


 ༄༅ུ །བརོམ་ལྡན་བདས་ཤེས་རབ་ཧྱི་པ་ཕོ་་ཏཱ་ཧིན་པ་ནི་མངོན་པ་མམི་བྱངོན་པྷ་རམས་དང་།དགེ་བའྲི་རབམ་བླསན་པྷ་རམས་དང་ ། ཧག་པའི་གོགས་པེའིསྙུག་བརམཆིས་བྷ་རམས་དྲང་། 
བདིུ་དབང་དུ་མཆིས་པྭ་དམས་དང །ལེ་ལེ་རཱནརྣམས་དང་ །བརོན་འགྲུས་ཞན་བྷ་ནམས་དང་།སྣུད་ལས་པྲ་རམས་དང་།ཤིས་བཞིན་ཅན་མ་ལགས་པྲ་རམས་ཀྱིས་མེས་བརདཀའ་ང་ལདཔ།།བིོ་ 
23 ཁྡན་འདཀྱིས་བཀའསྤལ་བ།རབ་འབྱོདད་ད་བཞིནན། དད་བཞིན་ཏ།རབ་འོང་ཤེས་རབ ཉྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནི།མངོན་པརརི་བ་ཅོན་པྲ་ནམས་དང་ ། ཤེས་བཞིན་རུན་མ་ཡིན་པའི་བར་ 
@ དགུ་གིས་མེས་པར་བཀའ་བ་ཡིན། རབ་འདཱོར་གཟཟུགས་རམ་ ༨ བརདག་པ་གང་ཡིན་པ་དནི།འྲབས་བླུ་རམ་པ་དག་པ་ཉིང་ དོ།ཆོར་བདང་།འད་ེས་བང་། འྭད་པེནྲ་ནམས་དང་ཀདི་ 
ཟ༧ རྱས་བྷ་མབྲས་ ཀ་བ་གང་ཡིན་པ་ངནི། འབས ༼རྣམ་པརངག་པ་ཉིད་དོ།།མ་བྭ་འམས་རད་མ།ྲེན་པ་ཉིད་ ཀྱི་གརངུ་རྣམ་པརངག་པ་གང་ཡིན་པ་ངནི །འབས་ 
*› བྷུནམ་བུདདག་བ་ཏིད་དོ། ” ། ཤེས་རབྱཀ་བ་རོལ་ཏུཕྲིན་པ་ཁྲིབྱརད་སེུངཔ།། །ཟམ་པཱཾ་༩ཱིརྱོ་བརྐྱད་པ་།འབ་འབྲོཧ་ ཡང་གྲ་གསྣ་རམ་པར་དག་པ་གང་ 
ཡིནཔ་དདི།འུས་བླ་ནམ་པང་དག་བཛོ། །འྲགཱསབླུ་རམ་པརངག་པ་གང་ཡིན་པ་དནི ། ཤེས་བ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ངཱིན་པྨ་རམ་ ་པར་དག་བའ། ། ཤེས་ཕྭི་བ་རོལ་ུ་ཕིན་པྷ་རཱར་པརདག་ 
 བབང་ིཞཔདནིག་ཆུགསྣ་སཔདག་པའོ།ཞམ་པྲ་འམམཅན་མཁེནཔ་ཏདྱཏ་བྙས་པ་ག་པ་གངཡིན་པ་དནི་འས་བ་ནམ་པངདགཔའོ།།འབས་ཅུ་དམ་པདདག་པ་གང་ཡནབདེ་ནི། ཤེས་ 


རཿ ཿབརདག་པའོ། ཤེས་པཿཅྱི་བ་རོ་བཅུ་བིནཔ་ནས་བརདག་པ་གབཝིན་པ་དནྤི་རམ་པ་ཐམས་རད་མ་ཁུན་པ་ཉིདྱཀི་བརང་ནུམ་པརདག་པ་སྲཱ །དེ་ལཱརན་གཟྲུགསྣ་རམ་པཏ་ 
དགུ་བ་དང་ ། ཤེས་བཟྲི་བ་ཐོལ་ཏ་ཕིན་པྷ་རམ་པར་པག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁེན་པ་ཉོདྱ་ཏི་བརདྱུནམ་པདག་པ་བདི་དགུནི་གཉིས་སུམདད་གཏིསུ་དབུརམེད་ཅིང་ །ཐ་མི་དངད་གཅད་ 
རྩུམདདོ།རབ་འབྲོང་གཞན་ཡང་གྲཟུགས་་རམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡིནཔ་དནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ིན་པྱ་ནམ་པུརདག་པའོ།། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོ།ཏིན་པྷ་རམ་པར་དུག་པ་གང་ཡནི་པ་དའི་ 

གཟུགསྣ་དམ་པརདག་བའྟོ།མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིང་ཏྱི་བརང་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་། ཤེས་རབྱ་ཏྱི་བ་ཕོལ་ཏུ་ཏཱིན་པྨ་ནམ་རདག་པའོ། །ཤེས་རྐ་ཏི་ལལོལྭ་དཱཾན 
པྷ་མཱམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་པ་ངེྡི། རམ་པ་ཐམས་ཅདམ ༨ ཁེན་པ་ཏིདྱ་ཧི་བདད་ནམ་པར་དག་པ་སྲཾ།དེ་ལྟར་ནག ཟླུགས་རྣམ་པརདགཔ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས་རདམཁུན 
པ་ཉིད བཕང་ནམ་པརངག་བ་དང་། ཤེས་རབ་ཏྱི་པོམ་ །ུབཱིན་བྷ་ནམ་པངངག་པ་འིནི་གཉིས་སུ་མིད།གཏིས་དབེར་ མེད་རིང་ །ཐམི་དདད་གཟང་དུ་མེད་དོ།རབ་འབེཿ་གཞན་ 
ཡང་དདགླ་རས་པདདག་པ་གང་ཡིན་པ་དེི་གཟུགསྣ་ནམ་བུར་དགུ་པའོ།གྲཟུགསྨ་ནམ་པཔདག་པ་གང་ཡིནཔ་དད། བདག་ནམ་བརདག་པ་ཧ །དེ་ལརན་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་། 

གྭཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་འདིནི།གཉིས་སུ་མེད་ །གཉིས་དབེངམེད་རིང་ཐ་མི་དད་ད་གརད་མེད་དོ། །སེམས་ཇན་དང་།སེག་དང་། ཤེས་པ་པ་དང་།མཐེང་བ་པཁོ་བརྡང་མ་པརདག་ 


: 


¡ྷ ༄༅ུ། པ་དང་།གྲཟུསྣ་རམ་བརདག་པ་དང་ །་ོརབ་དང་ ། འུ་ེས་དང་།འད་བེདྷ་ནམས་དང་ མ་་ཤེསཔྷ་དམངརདག་པ་དང་།མབ་ཐུས་མཁེནཔ་ཉདྱ་ི་བརད་ 
པརདག་པ་འདིནི་གཉེས་སུ་མདད་གཏིས་དངང་མེད་རིང་འམི་དད་དེ་གརུད་མེད་དོ།།རབ་འབུར་གཞན་ཡང་འདོདཆགསྣ་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་གཟུགསྣ་རམ་ངར་དག་པ་དང 
3] རྣལ་པ་ཐམས་རད་མ ཁ་ཉད་ི་བ་ནས་པངདག་པ་ན།དེལཔན་དོདཆགསྨ་རམ་ བརདགཔ་དང་།གྱུགསྣ་ནམ་པརདག་བ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་རད་མཁེན་པ་ཏིདྱའི་བརད་ 
རྣམ་བརདག་པ་འདིནི་གཉིས་སུམེད་དགིསྐུ་དདམེ་ 2 དད་བཞིན་དུ་ེ་སྣང་དང་ གཏིསུགྲ་མ་བརདག་པ་གང་ཡིན་པ་དནི།གྲྭཟུགསྣ་ནམ་པར་ ཌཱ 
: དག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས ་ཆུད་མཁན་པ་ཏིདྱཀི་བར མ་བརདག་པ་ཧ འུརནཞེ་ ང་དང་གཏི་རུ གརྣུམ་པར་དག་པ་དང་ །གཟུགསྣ་ནམ་བརདག་པ་དངྲ་ཞག་ 
པྲ་ཝུས་ཅད་མ་ཁེན་པ་ཏིད་ཧྱི་བརྡ་དྨ་ནམ་པར་ངག་པ་འདི་ བུང ཡམི་དདད་གཅད་དུམེད་དོ།།་འབོང་གཞུན་ལཆུ དད ཆགས་དང་ཞེསུང་ 
དངགཏིམྡ་གླ་མ་པདདག་པ་གང་པིན་པ་དི་བླའུགསྣ་ནམ་པརདག་པ་བང་ མ་པ་ག བཅི བ་སེ ྭལ་ལེད་གས་དཔའེ་ ཨིན་པ 
གླ་ལུགས་རམ་བར་ དག་པདང་ ཟས 2 ༥ “> ཏར པཿ 


རྣམ་པརངག་པའོ།ཟེག་པྷ་རམ་པ 


དགབས་། ཏ་པ ་རཱྷ་མ་པདགཔསྟམ་པ་ཤེསབྷ་དམ་པརདགུ་པའོ།ད་བཞིན་ང་མིང་དངགཟུས་ནམ་པརདག་པ་ཀློས་མཆདད་ན་ 
དག་པའོ་མོང་བླནམ་བརདག་པའོ།སེད་བླ་ནམ་པལ་ བས་བ ག་པ་ནམབརད་པའོ།ུ་བམ་པརཔག་པའོ། རྨ ༨ སྒྱ་བརྣམ་པཿདག་ཁས་།ྒ ཤི 
( ༣ 


ྣམ་པརབག་བའོ།མ་ཤྲིམ་བརདག་པསྟ།ཟན་པའིཔ་རའ་ཏན་བྷ་ནས་པརདག་པའོ།།ླུན་པའིལོསཏུ་ིན་པྨ་ནམ་པརདག་པསྡ་ནུལ་ཁས་ཉི་བ་ོ་ །པྨརམ་པརངས་པའྐོཛུལ་འྲིཊ་ 
སར }/ཙསཙ༼་ར ¡ 
འྭགས་ཏྱི་ལ་རོ་པཏཱ་ལིནཔ་ནམ་པ་པག་བས།བསམ་ག ‹ །མི་བ་མོ་་ཏུ་ཁིན། ་བརདག་པའོ།བསམ་གཏ ནཆི་ལ་ལོ་ཏཱ་པིན་པྷ་ནམ་པ་པདག་པས། ཤེས་རབྱཉིཔ་ལོལ་ 

ཏུདཾཔྷ་རམ་པརདག་པའོ།། ཤེས་རབ་བྱི་པ་ལོལ་ཙུ་ཡེན་བ་རམ་པ་དག་བསནངསྟང་པ་ཉོད་རམ་པརདག་པའེ། ཞཛྷསངཔ་ཏིདྨ་ཐས་པརངག་པས། དངས་པ་མད་པའི་ངའོ་ཉིདཧིའ་ 
དྲུ་མ་པདག་པའོ།།ངས་པེ་མད་པའི་ངོཔཏད་སེང་པ་ཉིད་ རྣམ་པར་དག་པས་། དྲད་བཉེ་བར་གཞག་པྷ་རམ་པར་ངག་པའོ།དཔཞིནདུ་ཡངདག་པའི་སང་བྷ་ནམས་དང་ །རཱ་འྲལ་ཧི་ 
སྐང་པྷ་དམས་དང་།དབངཔྱེ་ནམས་དང་།སྟེབས་རམས་དང་ ུཿནུབྱི་ཡན་ལག་རམས་དང་། ལམ་རམ་པརདག་པས་ཝམས་ཅ་ཤེས་པ་ཏིད་ན་པརདག་པའེ།།ཝམས་ངད་ ཛི 


/#” ༄༅། །རྣམ་པརདག་པས། སཱེབས་བཅུ་ནམ་བན་དག་པའོ།།སབས་བཅླུ་ནམཔར་དག་དས། མི་འཇིགས་པྣ་རམ་པ་དག་པའོ།།མི་འཇིགས་པྲ་ནམ་པར་དག་བས་།སེ་སེ་ཡངདག་པ་ཡིག་པ་དང་།སངས་རྒས་ 
ཀྱི་ཆེས་མ་འེས་པ་རྣམ་པངདག་པའོ། །སངས་རླྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཇས་པ་རྣམ་པརདག་པས་རྣམ་པ་ཐཾད་མཁྲན་པ་འིད་རྣམ་པརངག་པ་སྲ།དེ་ལྟཡཞརྣམ་། ་པ་ ཐིད་མ་ཁཱན་པ་ཏིདྷ་ནཔ་པར་དག་པ་དང།སངས་རྒྱས་ 

73 ཏི་ཆོས་མ་འྲེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ནི་གཉིས་མེད་ད། གཏིས་དབུར་མདརིང་བ་སི་དད་ད་གཅད་དུ་མདོ །ཁབ་འདུང་གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པརདག་པ་གང་ཡནིཔ་དེནི།བཟླགུ་ 
༧ རྣམ་པརདག་པའེ། །གཟུགས་རྣམ་པརདག་པ་གང་ཡིནཔདེ་ནི་ནམ་པ་ཛདམཁེནཔ་ཏིད་ཀ་བརྲ་ནམཔ་འདགཔེ།་ན་ཤས་རབ་ྱི་པ་ལོཏུ་ཛཱཾན་པ་ནུས་བར་དགུཔ་དང་།གཟུགས་རྣམ་པར་ 
ཚྭ དག་པ་པང་།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིང་ཀྱི་བར་ ངུ་ནམ་བརདག་པ་འདིནགཏིསུ་མེངས་།གཉིས་སུ་དྱང་ མིད་ཅིང་འམི་དདང་གཅད་དུམེདདོ།དེབཞིནདུ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ 
རོག ྭཱ་ཧིནཔྷ་རམ་པརདག་པ་དང་ །བྱོན་འགུས་ཀྱིཔ ལོའོ་ཏུ་ཁིན་བྲ་ནམ་བཟདག་པ་དང་ །བཟེད་པའི་བའོ་བཏྲའི་ ནཔྷ་ནཱས་པཿདགཔ་དང་།ཆུལ་འྲིམས་ཅི་པ་རོ་ཱཛིན་པྷ་རམ་བར་ 
དག་པ་དང་།ཅིནཔའི་པ་ཕོ་ཏ་བིཊ་པྷ་མ་པརདག་པ་གང་ཡིན་པ་ངནི།ག་ཆུགསྣ་ནམ་པདག་པའོ། གཟུགསྣ་ནམ་པ་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དདི།རམ་པྲ་ཐམས་རད་མ་ཁུནཔ་ཉདཏི་བརདནོམ་པར་དག་པ་ 
(དེ་ལརན་ཧཱུཾན་པའི་པ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣོམ་བཟངས་པ་དང་ །གཟུགསྣ་རམ་པརདག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཝམས་རད་མཁེན་པ་ཏིནྲི་བརད་ནམ་ རདག་པ་འདིནི་གཉིསུ་མིད་ད་གཏིས་དབེར་ཡེད་རིང་ཐ་མི་ 


སྭ ཅྱི 


 དདུད་གདདྷ་མེདོ། །མ་ཧེང་པ་ཉིདྨ་ཡ་པ་དག་པ་དང་ །རས་པོནད་པའི་ངོཔོ་ཏིད་སེངཔཉིད་ི་བརད་ནམ་པརདགུ་པས། རམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁུན་པ་ཏིད་ཀྱི་བརད་ནས་པརངག་པའོ།བངཆུབ་ཏི་ཕད་ 
ཀྱཆྫེས་སུམ་བཅྡུར་བདུནྡ་ནམ་པཿངག་བས། རྣམ་པ་ཝསས་རད་མཁེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བརདྡ་ནམ་བདདག་པའོ། །སབས་དང་། མི་འཛིགས་པ་དང་།སེས་ཡང་དག་པཿརིག་པ་དང་།སངས་རྱས་ཉྱིཚོས 
མ་འེངས་པྲ་ནམ་པརདག་པས་།རྣམ་པ་ཐམས་ངད་མཁུན་པ་ཏིད་ཀུ་བརདྡུ་ནམ་པར་དག་པ་ས །ད་ལཿ་ཛཱང་པེ་ངང་། ཁམམ་དང་། །མཆང་ངང་ །པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པྷ་ནམས་དང་ །སུང་པ ཏིད་ 
ཐམས་ཆད་དང་། བུང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྲོནས་་ཏི་ཆོས་རྣམས་ དང་། སྙེབས་བརུདང་ ། མི་འཇིགས་པྲཱ་ནམས་དང་ །སེ་ སེ་ཡངདག་པརརིག་པླ་ཚུམས་དང་ །སངས་རྨྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འཇེས་ 
པཱ་རམསྨ་ནམ་པཿདག་བདང་ །རྣས་པྲ་ཐམས་རད་མྲབ ན་བ་ཏིདྱ་ནམ་པརདག་པའིདནི་གཉིསྭ་མེད་། གཏིས་ར་ཡེད་ རིངྦ་པལི་དདད་གཅད་དུ་མེངངོ། །༢བ་འབོར་གཞན་ཡང་འས་བུས་རམ 
པདདག་པས་།འདྭས་མྲ་བསྣ་ནམ་པར་དག་པའོ། །འདུག་མ་བུས་རྣུམ་པརཔགུ་པས། རྣམ་པ་ཐམས་རདམ་ཁེན་པ་ཏིར་ཁྱི་བར་ངྱ་ ནུམ་པརངག་པ་སེ། དྭ་ཨརནཱ་འྲསུ་བཱསྱ་ནམ་པར་རག་པ་ 
དང་ །འདུས་མྲ་བསྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིར་ཀི་བརངྱ་རམ་པརངག་པ་འཛི་ནི་གཉིསྐ་མེདད་ །གཉིསུདབེར་མེང་རིང་ ། ཝ་མི་དང་ང་གཅང་ངུ་མེད་ངོ་། །རབ་འདོ་ 
གཞན་ཡང་འདས་པྣ་རམ་བརདག་ངས ། མ་འེངས་པྨ་རམ་པརདག་པའོ། །མ་འངས་པྷ་རམ་པརདག་པས་། འདས་ྭ་རམ་པར་དག་པའོ། །དྲྭ་ད་བུངབྷནོམ་བདྐག་པས་།འམ་ 


ཟླ ༄༅། །པ་དང་ ངལ ` འདས་པ་དང་ །མ་འོངས་པ་ སབྱ་དམ་བརདགུ་བས། ར་ཱང་བུབྷནས་པརདག་བ་ནེ །དྲ་ལཱ་པན་འངས་ པ་རམ་པར་དགུ་ 
བབ ཡཤ་ེ་ེོ། །ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་ 


བ་དང་ „།མ་ཁོ་པྭ་རཱམ་བརདག་བ་དུང་ ། ད་ 
ོ རོམ་ཏུདྱིན་པ་ཁྲིའྱདཱ་ །སམས་རུན་ འི ཡུནསྲ་བྲས །སྦམ་བརྲ་ང་ལཱལོ། །དནས་བཅོམ་ལནའུངས་ལ་ །ཚངང་ལཱན་བརཱ་རོའི་ 
¿ རྫཨ་འད་ དྲས་ །བཅོས་ལྡན་འདསྣ་རམ་པརདག་བ་ འདྲི (ཧཧ འོམ་བུ ཀའ་སུལ་པ་། ། ཤཱརོའ་བྷ ཤིནྭཏླནམ་པར་དག་པའེ་ 
4 མྲ ` ༤༣ ཚེལ ¡` ཆོམ་ལ་གས་ཧིསེ་བཀའས་པ་།ཤཱའིིབ་ཁཟག་ 
ཧྲ བགག འདུ་བེདྷ་རམས་དང་ །རམ་པ་འཤེས་པ་པི རམ་བབ་པའི་བིརཝམཔམག འའེ་ཁམས་བ །ར་འཕས་དབ་མེར རླས 
རེ ཡོ ༨ དང་ །འུ་དང་། ལུས་དང་། ཡོད་ཤིན་ཏླུནམ་པར་ 
ཨོ ། 1དི་ 


ས་པ་ཚ །ར སྱ ༤ནིནེཏྱུ་ནམ་ 


བའི་བིངཟབ་པ་ཡིནནོ།།ཚུལ་།འིཊས་ད་ འཟད་པ་དང་ །བྲརོན་འྱགུས་དང་ །བསམ་གཏན་ངང་། ཤེས་ལབ་ཀྱི་་མོལ་ཏ་བཱན་པ་ཤིན་ཏྭནམ་བརདག་པ་འི་ཕིར་ཐབ་པ་ཡིན་ནོ། །དང་ 
ུང་བ་ཉིདཔཤིན་ཏླུ་ནམ་བརདག་པའི་ཕི་ཟབ་ར་ཡཾཞནོ། །ངོས་པེ་མེད་པའི་ངོབཉད་སང་བ་ཉིདྲ་འི་བརང་ ཤིན་ཏླ་ནམ་བརདག་པའི་བིཿ་ཟབ་པ་ཡིན་ནོ། །ན་བ་ཉབར་གཞག་་ 
པ་ནམས་ཤཤནཏླཱ་ནས་པ་དག་པའི་ཕར་ཟབ་པ་ཡིནནོ། །ཡང་དག་ངར་སློང་པ་དང་ ། རྷུ་འཕུལ་གྱི་རྐ་ཁ་བང་ ༽དབང་པེ་དོང་ །སེབོས་དང་ །བྲང་ཆུབ་ཀྱྱི་ཡན་ལག་དང་ ། 

ལམཤིན་ཏྲ་རམ་པརདག་པའི་ཁིཿཟེང་པ་ཡིནནོ།།སེབས་ཟཅུ་ དང་ །མི་འཇིགས་སྲ་དམས་རང་ །སེས་ཡང་དག་པར་རིག་བྷ་ནམས་དང་ །སྦའིཆོསམ་འེས་བླམས་ 
ཤཿ་བ་དག་པའིཕིཿཐུ་པ་ཡནནོ།།བཅ་ཆབ་ ན་མཿ ཕང་དག་པ་དང་ །ུས་བ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཉིད ཅི་བརང་ ིསྱ་རམ་བདག་པའི་བིཿཐའ་པ་ཡིགོ། 
ཤུབིབུས་གསེལ་བ།ཅོས་ལལསཿ བདགངའྱི། བཡགས།འྲ་ལ་ཁ་སྔ་ཡིས་བཀའ་་བ་ ། ཤརཾའིབུཿཤནཏཱ་རཱམ་བརདག་པའི་པཱཿནཱམ་པརདག་པ་ནོ་ 

སྭངབ་ཡིནནོ།། ཤཱ་རིའི་བུས ་གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཤིནཏམ་པཿདག་པའི་སདངྷུསང་བ་ལགས།བཅམ་ལྔན་ལུས་ཁྱིས་ ཀ༩སཱལ་ཁ།ཤཱ་ལརྦབུ་གཟུགས་ཤན་ 


ངཱ ¬, 


1ཞཔབཤག་པའི་པྣནས་པདདག་པནི་ངས་ཡི།ཚརབདང།ཞདུཤེས་དང།འདུ་བེདྷམ་དང་ མ་པར་ཤས་པ་ཤིན་རླ་ནམ་བརདག་པའི་ཕི་སྷནམ་པ་དག་པཞི་དངབ་ཡིནོ།།ིག་ཤིན་ཏུནས་པར 


@ ཅང་། །དག་པའི་ཱཾཿརྣམང་དག་པནི་སྣངབ་ཡིནན།།རྣབདང་།ལྣ་ངང། ལེ་དང །ཡུམ་དང་ །ཡིད་ཤིནྱང་ནས་བརདག་པའི་བིང་ ཀགླ་ཟྫགས་བང་།ས་དང་། 
| བགོ ཤིནཏྲ་ནམ་པངདག་པའི་པིརནམ་བརདག་པ་ནི་ ང་བ་ཡིནན།།སའེ་ཁམས་དང་།ཚུའི་ཁམས་དང་ ། མའི་ཁམསབྲུགམསདང་ནུམ་མ་ི་ཁཤས་ད་ 
8 རྣམཔ་བཤེས་བའི་བཟས་ཤིནང་ནས་བརདག་བའི་ཁིང ` ་ང ལིན་པའི་ལ་རོལྟཏུཔཱིན་པཿཤིནྭླརམ་བང་དག་པའི་པི་ས་ནམ་པརདག་ པཔ 
, །ཱིམས་དང་།བཟོད་པ་དང་ སུ །བསུམ་བ།ཏ ཏན་དང་།ཤེ ཉི་གཟོལ་ཏུ་ ཛ ཤིན་ཙླུནམ་བརདག་པའི་ཕི །རྣམ་བདག་པ་ནི་སངབ་ཡིནན།ནཔ་སངབ་ཉིད 
ཧཱ ་ མི་རྒན ཛ་ཛ འའ ་ རྨུབ འ བརདག་པའི་ཕི་སླནམ་པརདག་བནི་སངབ་ 


7 ཡནིནནོ།དནཔ་ཉེ་བང་གཞག་པ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་ ྱ་གིཔྲབ་དང་།དབང་པ་དང་། ཧས་དང་།ཟང་ནུབྱའི་ཡན་་ 
^÷. ཞག་པ་ཤིསྭཏྣན གབ ༤༤ ཅི ལ་འ 
་ ཅཐག་གུཿ 1 ་ ཱྱིབུས་གསལ་བ་།བཇོ། 


ཁེ 


ལན ་ས་ག་པི་ཏིམས་མས་པལམས།ྡ་་་ིས་ལབས་པ། ཤིས མ་ག ` 
ལྔན་ལབས་གང་ ཏིངམཚམས པོ་པས རམ་པར་དབ་པ་ལགས མོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྭ་ ལི = ་ སསག 
པར་དག་པ་ཡིན་ནོ།།ཟ ནོ ས་པ་ཅོས་འནམ་ཁེན་པ་ཉིད་ཀ་བདད་འབའ་མེད་པས།ཉིངམཚམས་སངབཟེད་ནྫནསཔརདག་པ་ཡའ །ཤརིརི་བྷས་གསེལ་པ་། ལཱན་འདས་ 
རྣམ་པར་ངག་པ་ནི། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་མ་མ ༥་མཆིས་པ་ལགས།།ང །ཅོས་ལྔནའཇས་ཀྱིས་བཀའསལ་པ།༤ཀརིའི་བུ་ ཤིན ས་འ རོ། ཤུརིརིབས་གསལ་པ་ པ་། 
བཅོམ་ལྡནའདུས་གངལ་ཀྱུནནས་ོན་མེངས་པ་མ་མཆིས་པས་ ེ རྣམ་བརདག་པ་ལགས་༽བཅོམ། འེས་ཀྱིས་བཀའ་ . སཱ་པ།- བྭ་བྱགས་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་ ཿ 
-: ^ རངག་པ་ཡིསོ།ནམ་ པ་ཐམས་ཇད་མ་ཁེན་པ་ཉིད་ཀི་བརན་ །རང་བཞིན་གྱིས་ཀྱུ ནནས། ཛིས་་མེད་པའི་ལིཿ།ནམ་པརདག་ 
པ་ཡིནནོ།། འརི ཤཱ་རིའི་བུས་གསེལ་པ་ ལལྡན་འདྲསྨ་ནམ་པརདག་པ་ནི་ཐོབ་པ་དང་ གས་བམ་མཆིས་པ་ལགས། །བརོམ་ལྡན་འདས་ ཀིས་བཀའ་སུཌ་། པ། ཤཿ 
ཤཤིནཏ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕཱིཔོ། ཤཱརིའི་བུས་གསེལ་ པ།བཅོམ་ལྡན་འཇས་གང་ལ་འོབ་པ་མ་མཉིས་པ་དང་ །མངོན་པར་ཏོགས་ བ་མམཉིས་ བའི་སཱདྱྨནས་པ་དགཔ་ལྕག། 


£ ༄༠། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ།ˆཤཱའིའི་བུ་གཟུགས་ ་ལ་ཐོབ་པ་མེད་པ་ ་དང་། །མངོན་པརྟ་ཏོགས་། པམེད་པའི་ཕིརྨ་རམ་ འར ཊམ་པ་ཐམས་ཆད་ 
མཁེན་བ་ཏིདྱ་ཏྱི་བརལ་ཐེབ་པ་མད་བ་དུང་།མངོན་ པརྡ་ངགས་པ་ཆེང་པའི་ཕྲིང །རྣམ་བརདག་པ་ཡིནན། ། ཤརིའི་ཕུས་གསེལ་པ།བརོས་ལྡན་འདསྣ་རམ་པར་དག་པ་ནིམངོན་པད་ 
ཟོ ཡླ་གུབ་པ་ལགས།། བཅོམ་ལྔན་འབས་ཀྱི་ ཀྱིས་བཀའསུལ་ ་པ། ི་ོ །ཤེརིའི་བུས་གསེལ་ ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས 'བངམ་ 'པ་མ་ 


„£ མཆིས་པའི་སྨདདུ་]རྣམ་ པས = ཧུས་བཀའ་སཱལ་པ་།ཤུརི མངོན་པ ླ་ཡ་ེདའི་ཕིནས་ པརག་པ་ཡིནོ། 

„: ༨  ཤ་རི་བྲུས་གསེལ་ དའ ག་གི 

%ཾ བའྲི་ཁསྔས་མི་སྣེ་ལག ཆས སིའི ོ་ ཆོས ཀ་ག 
པ་འད་པའི་ཁ དག་མི རའི ས་ཡི 


བུན 
།ཨུ་གསོའ་བ།བྱོ ས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས་བཀའ་སུལ་པ༽ ཅས 


ཐིཿ།། ཤཱརིརིབུས་གསེ་ལ་པ་།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལྐངནྡ་ནམ་པར་ པ་གཛགསྱིཁགསལི་སེ་བ་ལགས་ས། ཉས་བཀའ་སུལ་པ། ཤཱཟིརིང་གཟུགྱ་ 
༣༦ མེད་པའི་བྲིཿ། ག་བ ཤའིའི་བྲས་གསྙེལ་པ། ༨ པ་ནི་གཝུགས་ཨ་མཆིས་པའི་ཁམས་སུ་མི་ 

ལགས་སེ།།ཇོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། ཱརིའི་བུཿཤིནཏླཱ་མམ་པར་  :་ ་བསལ་བའཔས་ལགུའ ད་ བླ དདག་པ་གུ་ ཨཱ 
མས ཁམ ་བ་ལགས། ་ ལ་པ། ཤཱརིའི་ ས་བ ཁི་ཁམས་ཏྱིས་ལང་བཞིན། མེད་པའི་ཕྲི་ཀ་ཉམ་པར་དག་ པཞི་ 
སེའོ།།ཤཱའིའི་བུས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལྡན་ ༣ པ་ཞིའཚལ་བམ་མཆིས་པ་ལགས་།འཅམ་ལནའས་ ས་བཀའ་བལ་པ།ཤཤིནཉནས་ 
1 ་ ལད ས་ངོ བོ །བཅོམ་ལཱན་ལས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། པ། ཤིའི 


བུཉོས་བྲིམས་པཉིདྱཏུ་ཛཱཿ།མ་པྲ་ཤུག་པ་ནི་ཤེས་པ་མད་པ་ཡིནནོ།། ཅི ུམགསལ་པ།བཅོས་ལན་འབ་ནམཔཔགཔནི་གྲམསམ་འཛལ་བའམལ་བའས་ 
ལྡམ་རས་ཀྱིས་བཀའཿ ལ་པ ། ལཆིའིབྷུ་ཤིནཏླུནམ་བརདག་པའི་པྲིན ། ཤིིའི་དས་གསེལ་པ། །ཅོམ་ལྔ་འཕ་ཇི་ལཔནམམ་པརདག་པས་གྲཚུཉས་མ་འཚལ་བ་ལགས། 


ཌཱཌ ༠ \ །བརོམ་ །འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤཱརིའིབ༔ ཞ:-5 ང་པཉིད་ཀྱི་ཕིར།རམ་པར་དག་ངས་གྲཟུགས་མི་ཤེས། ཤཱལིའི་བུས་གསེལ་བ།བརམ་ལྡན་འདས།་ 
དེ ཿདག་པ་ཞིརརབ་དང་ །འདུ ཤེས་དང་།འདུ་བེདྨ་ནམས་དང་ །ཌྣམ་པར་ཤིས་པ་མ་འཚོལ་བལུགས།བཅོས་ལྔན་འབས་ཏྱིས་བཀའ་སྤུལ་པ། ཤཱརིརི་བ་ ཤིན་ཏྲ་ན་ 
3 དག་པའི་པཱ སསར ད་ར 
@ ༦ ༦ ༢ ལིརིབུ་པང་གིསཚན་ཏིདོ། ང་པཏིང་ཀྱི་ལྱིཿ་རམ་བརདགཔས་།མོརབ་དབའཇང་ེ ས་དང་འྲྲ་འྡྷ་སས་བང་མཔ་ཤས་པ་མ་ 
རྨ ཀིླ་བ་ས་གསལ་པ།༢ངས་འགའདུས་ནམ་བད་ འི ཐམས་ཆད་མ་འཚལ་བ་ལགས་ས། །བཅོས་ཝན འབས་ཀྱིས་བཀའསུཌ་པ་ །ཤཱའིའིཐཱ༔ནིནཏུ་ 
°༧ རྣམ་པདདག་པའི་ཝིཿརོ། ། ཤཱརིའིབུས་གསེལ་པ།བཅམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལཔན། བར་དག་པས་།ཆོས་ཐམས་ཆད་མ་འཚལ་བ་ལགས་།བཅོས་ལྡུན་འདྲས་ཏྱིས་བཀའ་སུལ་ 
པ་ཱརིའིབུ་ཆོས་ཐེམས་ ་ཅད་དམིགསུ་མེད་ པའི་པཱིང་ རྣམ་ངེར་དག་པས་ ཞམས་རུད་མི་ཤེསེ། \ཤརིའི་ཐུས་གསེལ་པ །བཅོས་ལྡནའངས་ཤེས་རབཅི་པ་རོལ་ཏུ་ཛཱན་ 
ནི་ནམེ་པྲ་ལམས་རད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ལ་ཡང་ཕན་བའོི་བྱགིད །གནད་པར་ཡང་མི་བྱགིར་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འབས་ཁྱིས་བཀའ་སྱུལ་པ་ ། ཤཱ་རིའི་བུ ན་ཏ 


པཿདག་བའི་ྲི་ོ། རིའི ལ་པ་།བཅོམ་ལྡན་བདས་ཇི་ ། ཤེས་ཟབ་རྱི་ཕ་པོལ་ཏཱ་ །པྨ་རམ་པྷ་འམས་ཇད་མ ་ཏིད་ལ་ཕན་པརམི་བྱཟིད། 
བཟམངསི་བྱིན་་གག་རསོལན་བདུས་ཁིས་པཀའ་མུལ་བ། ཤུལ `: +` བཉིང་བས་ སོ ཕྱིན་པ་ནི་རྣམ་པ་ ་ 
པཏིད་ལ་ཕན་པར་ཡངལི་བེད་གནོད་པར་ཡང་མི་བདོ།། ཤཱལིའྲ་བུས་ང ་གསིལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ པ་ནམ་བསདག་བ་ནི། བི ཆས་གས་མང་ཡད་ 
པཿ་མ་ མི་བཅྱིང་ལགས། །བཙོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ རི ཤིྱནས་པརག་ ་པའི་པི་ོ། ` པ།བཅོས་ལྡན་འདས་ཇྲིལཱུན། ཤེ ཤེས་བབ་ 
ལ་ ཕཱིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ཆོས་གང་ཡངཡེང་ ;འཛྲིན་པརམཾ་བཙྱཾད་པ་ལགས་། བཅམ་ལྔན་འབས་ ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤཱའིའི་བུཆོསུ་ཀྱི་དབིངཊ་ 
བ་ཏིདྱ་ཏིས་བིཿརོ། །དནས་བཅོས་ལྡནའདས་ལ་ཡོད ང་ལྡན་པ་རཊ་འབྩིས་འདྲི་ས་ དབས་གྲམབཏ།འ་ ཆོ་ལཱན་འདས་བདག་ནམ་བརདག་པའིསང་བྱཟག་ 
» ±» བཅོས་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ "པ།རབ་འབར་ཤིན་ འརི འབའ་ བིས་གསེལི་པ་།བཇོམ་ལྡན་འཕུ་པིའི་སུང་དུ་ །དདག་ 
རྣམཔ༧་དག་པས །གཟཟུགས་ཤིནཏླུམ་པརདག་པ་ལགས་།བཅོམ་ལནོ་འདས་ ས་བཀའ་སྲུལ་པ །རབ་འ བོངག་མད་པའི་ འི་ཕིར གཟུགས་༨ིནངུ་ནམ་ པརབག་ 


/. 


@ ཅ།་ - །པ་ཡིནནོ།།བབ་འབྱོརྱ་ཧས་གསེལ་པ་།བརམ་ ལྡན་འབས་བདག་རམ་བཏངག་བ སུདདུ་ །ཆོར་བདང་ ། འདྲུ ཤེས་དང་ ། འདྲ་བེདྡ་ནམས་དང་ ། རྣམ་བར་ཤེས་བྷ་རས་བད་ 
ངག་པ་ལགས། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཅུས་བཀའ་སྦལ་པ། རབ་འདེར་ཤིན་ཏྲརཱམ་བརངག་པའི་ཛིརཔོ།།རབ་ འྱོངྱགྱིས་གསེལ་པ བཅམ་ལྔན་འདས་ངིའི་སྤུད་དུ་བདག་རྣམ་ 

ཟོ བར་ཨཱ་ཁསཱ་ །ཆོརབ་དང་ འདུ ཤེས་དང་།འདྲ་པེདྲ་མམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཤིན་ཏྱུ་ནམ་བརངག་པ་ལགས། བཅོས་ལྡན་འངས་ཅྱས་བཀའསུལ་པ།ཿ རབ་འབྱོར་ 
_ ¿ བདག་མེད་པའི་ཕིའ་།ཆོརབ་དང་༽ འདྷ་ཤེས་དང་།འདུ་བུདྨན . ཁས་དང་།རྣམ་པ༢ཤེས་བ་བདགམེད་པ་ཤིནཏྲ་ནམ པར་དག་པ་ཡིནནོ།།འབ་འདྩོཿ་རྱིས་གསེལ་ 
ཆེ རང བཅས་ལྔནའདས་བདགྲ་དམ་པར་དག་པའི་སླད། ། སཱན་པའ་པ་རོལ་ངིན་པྷ་རས་པར་པག་པ་ལ་གསེ། ། བཅམ་ལྡན་འཕས་ ད་བཞིནད་བདག་ནམ་པར་དག་ངའི་སྲདུ་ །ཆུལ་ 

° ¢ ཁྲམས་དང་ ། བཟོད་པ་དང་ ། བྲ་ངོན་འགྲུས་དང་ ། བོསམ་གཏན་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་བཱིན་པྷ་ནམ་པརདག་པ་ལགསེ། རོམ་ཝཱན་འས་བདག་རམ་པརངག་པའྱི་སྐད། 
དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྩ་རམསྣ་༣མ་པརདག་པ་ལགས་སེ། ། ལནདུས་བདུག་ནམ་བརདུ་ཞྱིད་དྲུད།ཡང་དས་པའི་གྩོངབདུང་། འབཱལ་གྱི་རྐང་པ་ངང་།དབང་པེ་ 


པང སབས བང་ཆུབ་ཏྱི་ཡན་ལག་དང་། ལམ་ནས ་བསདག་པ་ལགས།་ །བཅོམ་ལྔནའངས་བདག་རྣཾ་པརངག་པའི་སླདདུ །ང་བཞི ང་གཤེགས་བའི་སྟེབས་བཅུ་ 


¡རྣམ་བརངག་པ་ལགས།་ །བཅམ་ལྡནརབས་དེ་བཞིན་དུ་མི་འཛིགས་པྷ་རམས་དང་། སེ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པྷ་རམས་དང་ །སཔས་་རྱས་ཀྱིོས་མ་ལེས་པླ་རམསྣ་རམ་པར་། 
དག་བ་ལགསོ། །བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའསུ་བ་།རབ་འབོར་ཤིནཏྱནས་བརདག་པའི་ཕྲི་ལ། །རབའྱྒྱརིས་གསེལ་བ། བཅོམ་ལྔན་འཇས་ཇིའི་སུང་དུ་འདག་ 
རྣམ་པར་པག་ངས། སངྲསྱ་རུས་ཀྱི་ཆས་ཐམས་རང་ནམ་བརདག་པ་ལགས ། བཅམ་ཁྔསའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འྱྱོར་དག་ཨེད་བའི་ཕྲི་། སངས་རྒྱས་ཀྱི 
ཆོས་ཐམས་རད་ནི་ཤིན་ཏུ་དམ་པཿདག་བ་ཡིནན། །རབ་འབུརྱ་གིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལནའངས་བདག་རམ་པརདག་པའི་སྲད་དུ། ནུནངྲ་ཞུགས་པའ་འདས་བྲུ་ནམ་བར་ 
དག་པ་ལགས། །བརེམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིནང་བདགྲ་རོ་ པར་དག་པའི་སདང །ལན་རིག་ངི་མའོང་བའི་འབ ས་བདེང་ །པིཿསི་ལོང་བའི་འབྲུས་དུ་དང་ 
དྲ་གབངས་པཉིད་དང་།རང་བནུབྱ་ནམ་པརདག་པ་ལག ས། །བཅོས་ལྡན་འདས་ྱིས་བཀའ་སལ་པ རབ་འ བུརང་གི་མཆན་ཏིད་སྣང་བཉིད་ཏྱི་ཕྱི་ལོ། ། 
རབ་འབོར་ཅིས་གསེལ་བ།བརོས་ལན་འདུ་རིའྱིསདུད་དྲག་ནམ་བའདུག་པའི་སུདྲདྱག།འུགས་བའི་འབུས་བུ་ནས་བའདུག་པ་ལའ་ས། (ཤུགས་པའིའབས 
བྲུ་རམ་པརདག་པ་ངང།བངག་ནམ་པརདག་པས་འན་ངག་བུར་འང་བའི་འབྲས་བུངང་།པིརོམི་འང་བའི་འབས་ཁུངང་ །དྲག་བངོམ་པ་ཏད་དང་། རངྭ་བཱང་ནུབ་ནམ་པའ་དག་ 


#¡༄༅།༈ །པ་ལགས་བཅོམ་ལན་ལས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།རབ་ བ་བར ཤིནཏྱ་ནམ པར་ག པའི་ཕཱིཿརོ།།ཁབ་འབོཿགིས་གསེལ་ ་པ།བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདགླ་རམ་ 
པརངདག་པའི་སུདདྲ །བཏནུབ་ན མ་བར་གིཀ་པ་ལགས་།བཅོས་ལྔན་འཇས་ཏྱིས་བཀའ་སུལ་པ༽། རབ་འུབོད་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའི་བིནོ གོ ཁབ་འབཱོརྦ་གིས་ ་གསེལ་པ་། ཟེ 
3 ང་བའོ བཟདག་པའི་ བདུབརམ་པ་རག་པ་ལགས་ ཁར ཝན་འབས་འིས མོ་བཀའྱསཱ་པ །རབ་འབོར་རང་གི་མཚན་ཏིད་ ང་བ་ཏིདྱ་ཏྲིད 

2 ༢བ་འཕོར་མྱིས་བ ལ་པ བཅོམ་ ཝཱནའདས་བདག་རྣམ་པར་ ངག་པའི་སུདུ། རྣམ་པ་ཐྲམས་: 3: ཉིདྨ་ནམ་མངདག་ པ་ལགས།།བཅམ་ལྔན་འདས་ ཅེ 
ཧྭ བཀའ་སལ་པ །རབ་འབོར་ཤིན་ཏྱུ་ནམ་པརངྲག་ པའི་བར །རང་འཛ་བིས་གསེལ་པ་བཛེམ་ སདངྡའདསྣ་རུམ་བརདཊ་བསྟ་ཆུམ་པ་ཐཱས ཏཱམས་ཧད་ 


ཙཾ མཐྦམ་ཉིྨ་ཐཱ་པརངག་ལ་འགས།བངོམ་ལྔན་འཛུས་ཏྱིས་བཀའ་སལ་པ་ཁབ་ འཛོ ས་པ་སྟཱ་རཱང་པམསང་པའི་ འར སགསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་ཞུས་གཏེསུ་མ་མཆེས་ཤིང། 
རྣཱམཕོབདཊ་པའི་ཐོབ་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ མངོན་པ པ་མ་མཆིས་པ་ལགས།བཅོམ་ ལན་ལྭས་ཀྱིས་བཀའསལ་པ་རབའདོ་ཤིནཏླནས་པརདག་པའིཕིང་། །བ་འོཿ་ཧྲིས་གསེལ་བ།བཅོས་ལཱན་ལས ` 
 ི་གཅུ་གསམངས་ཤི སིས }ནླྣླྣླླདོོ་ 


;, 


ནཔའི་ཕིོ་བ་བིཊ་གསེལ་ང་།བཅོས་ལུ་ལ།སརབ་ཀ་ཀཿལཝ་འཡས་བའྲིས།གྱ་ཐུས་ན་ཏཱས་ཐང་ཁས་པ་ལགས།ཁོས་སྲརས་ཅིན་བཀའཐཱཔ་བ།བ་འཛོང་ 
ཤིནྟཏྣམ་པ་དགུ་པའི་བིཿཔོ།།རཐ་འབྲརྩོརིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལནའབས་ཇིའི་ཨུདངུ། བདག་ཀུན་ཏཐའ་ཡས་པས་།ཟླཟུགས་ཀུནང་སྲཿའ་ཡས་ཤིངྡ་རམ་པང་དག་པ་ལགས། 
བརོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ། ར་བ ལ་ལསྣ་མ་པ། ང་བ་ཉིང་ངང་ རར ར་ བརེམ་ལཱཊ་ 

ལས་བདགཊཏངུ་མཛུང་ཡུང་བའི་སུང་ ༨ །ལུ་ཤེས་དང དང །རྣམ་པརཤེས་པ་ཀུནངུམཐར་ཡུས་པ་ལགས། བཅོས་ལནའས་ཏིས་ ་ 
བཏྱསཔ། བའི་ད པབ བསོལ བརོར་འགའ གས་པའི དང་།བདགསཞས་ཟར་ཡས་ 
པས་།ཚོང་བ་ངང་། དང་འདསད མ་པར་ པ་ཀུནངཱསྲའའ་ཡས་ཤིངྱ་རམ་པར་དག་པ་ལགས་།བོམ་ལྡན་འདཀྱིས་བཀའ་སྤལ་པུ་།རབ་འབོར་ 
ར་ར སས }ྣླྣནྣྲ་ 
པའ རབ་འབོར་ཤན་ 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའ་ཤེས་རབ་ཀྱིལ་ཕོལ་ཏ་ཕྱིནཔ་ལགས། བཅོམ་ལྔནའབས་ཀྱིས་འཀའ་སྩལ་པ་ ། རབའྱོཿཤིན་ཏུན། ཿཔཔདག་པའི་ཕིཿརོ། །བ་འབོར་ 


རག” ༄༅། །གྱིས་གསལ་པ་།བཅོམ་ལྡན་འསིའི་སྐད་ལྟ་ཏོགས་ ས་པ་གཔུ་ལགས་པ་ད་བུངརུཊ་སེམས ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉེན་པའི་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྲིནབ་ལྕག། 
བཅོམ་ལྔ་མངས་ཀྱིས་ 'འཀའ་སུལ་པ། རབ་འྫངོ་ཡ་ གྱི་རྣམ། པར་ཤེས་པ་ཏིདྱི་ཕིཿརོ། །བའབོཿཧྱིས་གསལ་པ །བརོས་ 'ལྡན་འདས་བུང་ཆུའ་སེམས ་རཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ 
༡ པཔ ཙྭ བཤུ གུ གཉ་མཆས་པས་མི་འཐིནསེ་ལགམ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྤུལ་ 


| པ་འཛ དིན་ཏྲཿསུ་པརདག་པའི་ རོ །རབ་འབྱོར་བྱིས་གསའ ལནའདས་ཆིའི་སྤད་དུ །བང སམས་དཔའསམས་དཔའ་ 
 ༣ནརནམསཅིཤེས་འིཔོཅུ་ན་པ་ནནོ་ི་ ཁྱི་འགྲུམ་འོམ ལོ འི་ས ། ་གཉི་གམ་མནེས་ ི་ཡདམོརེགས་པ་ལགས། བཅེམ་ལྡན་ 

± རྱ་སུ་ཛུ་ ཀཿཐའོཿཱས ཞུས་པ འི ཐྱིས་གསེལ་པ ། །བརོམ་ ལྡན་འདུ་གལ་ ་ཏྭཐཱག་པ་ཆན་བེ་པའི པའི་རིགསཀྱི་བུ་འས་། 
རིགསྤ་ཀྱི་བུམ་ཁབས་ལ་མི་མཁས་པས : 


་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏཱདཾན་ སྣ ་ ཞི ཡཤས་འབྱ་ཉྱི་པ་དོལ་ཏུ་ 
གསེག་ཏུ་བརྱིད་པ་ལགས །ེཾ ་ - -÷ ÷ །རབ་འྱེད་ལེ །་ 


ཡའ 


རག ངིང༩འའ་་ 
བརོམ་ལཱན་འས་ཇི་ལཿན།མངཔུ་ཡངཆགས་པ་ལགས་། མཚནམུར་ཡང་ཆགས་པ་ལུགས་། བཅོམ་ལྔ་ནཁངས་ཏྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། བ་འབར་འདི་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ 
པའི་ཚིགས་ཀྱི་བུའམ་ །རིགས་ཏྱི་བུམ་དག་ཤེས་རབ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་བཱིན་པ་མིངང་ཡཇའཛིན་པརྱ་དཱུད ། མཚན་མང་ཡང་འཛིན་པར་བུད་ཇིང་།མི་ངང་མཚན་མང་གྲབུནས། 
ཤེས་འབྱ་ཏི་པ་ལོལ་ཏུ་བིན་པ་ལྔ་རོམ་སེམས་སྤུབ་དད །བདག་ཤེས་རབྱའི་པ་ཕོལ་ཏུ་བིན་པ་ལྔ་རོས་སེམསྤུ་དུད་པས། ཤེས་རབ་ཁྱི་བ་རོལ་ཏུ་བིནཔ་སྦེང་ཞིང་རྐྱང་ཛིང་ངུ་ 
ཟེད་པ་ཡིནནོ། །རབ་འཛོར་རྱིས་གསེལ་བ །བཅམ་ལྡན་འཇས་འདྲི་ལ་བུང་རུའ་སེམས་དཔའ་ སེ་སོས་དཔལཆེན་པྱེ་ནུམས་ལ་ ཤེས་རབཅི་པ་ལོལ་ཏུ་འིན་པ་འདི 
དངཆགས་པ་དང་ །མ་ཆུགས་པ་འདི་དྲག། ལེགས་པར་བཤད་ཇིང ། ཤིན་ཏུམཝཔ་གཏགས་ པ་ནི་ངོཿཚཔཡགས།།དནས་མདང་ལཱན་བྱ་ ཤཱའིའི་བུས།ཚདཔ་ལྡན་ 
བ་ད ཅེས་སྨྲས ི༽ིིཾཾཾིཾྣཾྣཾྨཾྣཾྣཾྣཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾླཾོ་ 
པནི་གང་ཡོནེ།ཕ་བངོང་ཅིསྨསྤྲསི་པ །ཚདང་ལྡནང་ཤཱཿ བུ་ི་ལྲ་གསྡབསེས་པཞའ་ཐག་པ་པའི་ལགས་ཀྱི་བའམ།འས་ཀྱིམོའབས་ལམི་མཁས་པས། གཟུགས་སུང་འས་ 


¿”༠༠ །དབམ་འདདྲ་ཤེསནཆགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཆོར་འདང་ །འྱད་ཤེས་དང་ །འ་ཏནམས་ སུབས ོ་རས་བབས་ལུཤསནཆགས་པ་ཡ། ཕས་ར 
དང་ ང་།ས་མཆང་ནམས་དང་ ` །ཉེན་རིང་འབལ་བར་འབུང་བྷམས ་ལ་ཡངང་འཞིནདུཿ རིའི བུ་ཁཔའྱ་ཤེས་ན་ཆགས་ ་ཡིན་ན།ད་བཞིན་དུཚཱལ་ 
3 ཁྲིམས་དང་  ་པ་དངྔནབགས་རང་།་ཨཏནདང། ཤེས × 
@ སཱུབངཞས་བཟད་འདྲུ་ཤིས་ན་ཆུགས་ བ་ཡིནནོ།།དེ་བཞིནད་ཡངདག་བའྲི་སྤེང་བདང་ །རྫུ་ འབྲུལ་ི་ར་པ་དད་ །དབང་པོདད། སུབོས་དང་།བཅྡ་རུད་ཅི་ཡན་ 
„ ལག་བུ་ལམ་དང་ ། བྱས ༢༤ སྭེ་སོ་ཡངདག་པཿ་རིག་པ་དང །སངེ ༢ རྒྱས་ཀྱོ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་དང་། །རྣུམ་པ་ཛྲམསྲ་ཅད་ཡ པ་ཉིདྱཀི་བར་ 
ཙུ འ་འ ཁིག་ཡ་ སེམས་དཔའི་ལེག་པ་ ་ པས།འས་པའི་ 
ཆོསྣ་ནམས་ལ་འདདུས་ང ུཝ་ ལ་ཡ ལོའ གསན་པ ང་བའི་ཆོས 
ལ་ངུམསཞེས་འབར་སསན་རགས་ ཟ་ལ ༤༨ ༦ ་ དད ་ 


བབབ་འཆད་ །དམིགས་པའྲི་ ི་ོ ཨྩུདནཆགས་པ་ཡིནེོ།།ུལ་ཁྲིམས་དང་།བཟོངཔ་དང་།བྲན་འྲགས་དང་།བསམ་གཏུན་དང་། 
ཤི སྱ གས་་ དྲག ཛཱ་འུལ་གྱི་རྐངཔ་དང་།དབང་པ་དང་། །སུབས་དང་ །བུངཧུཊ་ 
: ༤༦ དམཆགས་ པ་ཡིནན།བས་བརུདང་ །མི །མི་འཇྲིགས་ ་པ་དང་ ། །སེས་ཡངདག་པཛརིག་པ་དད་།སཡྱརས་ཁིཆོས་མ་འེས་པདང་། 


རྣམ་པ་ཞཱམས་ཅད་མཁེནཱ་པ་ཉིད་ ས་ས ་ འིབུ་གང་ངོད་འདི་སད་ངུ །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས །ངཔའཆན་པ་ནམས་ཤས་རབ 
རོམ་ཏུ་བིན་པ་ལ་ ༦ གཔའིནེཞས་རབཟནི།འདཔ་ཤིང་ ང་ ཆུསེམས་ ་ངཔའསེམས་ །དཔའེན་པ་འབས་ ༥ཡ་མཁས་པ་ བཤེས 
ཀྱ་པཔལ་ཏུ་དིན་ང་ལ་སྦད་པ་ནི།རི་ སཱམ་དུ་གཟུགས་ཀྱིས་གཟུགས་ཀུནདུཡི་ རོབ་དང་ །ཊ འཛ་ཤེས་དད་། འདུ་བདྲ་ནམས་དང་ །རྣམ་པཿ་ཤེས་བས 


རྣམ་པ་དཤེས་བོ་ ཀུཿཛཾམཔཤསེ།༈ །འཇས་ ཕེསྣ་ནམས་ཏིས།འཛས་ པའི་ཚོས་ནམས་ ི་སཀོར་འཛས་པའི ི་སས་ནམས ཀྱིས། མའོང་ལཁིརེས་ ས་ནམས་ཀན་དུབ 
ཤསེ།དྭལཔབུངབི་ཆེས རྣམས་ཀུཿ ཤིས་ ་དལཱདབུ་པའི་ོས་ རྣམས  ་ མོ་དང ལྡན་པ་ཤཱལིའི་བུ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔ་འགེམས་ དཔྲའ་རན་པེ་འབས་ལ་ 


ཌཱ།ྱ་ཀ། །མཁས་བ། ཤེས་པཀི་བ་ཕོལ་ཏུ་ཏཱིན་པ་ལྭ་སུདཔ་ ° ྡུད་བནིནན་སྙེངཔ་ཏིད་དང་།བི་སྙང་པིད་དང་ །པི་ནང་སྣོང་པ་ཏིད་དང་། །སྙང་པ་ཏིད་སྙང་པ་ཉིད་དང་།ཆནཔེསྙོང 

° བཏིད་དང་།དྩོན་དམ་པ་ ང་བ་ཉིད་དང་། འདུས་བུས་གངོ་བ་ཉིདདོ་ །འཇུས་མ་དྲསྭ་སྙང་པ་ཉིད་དང་།‹ ༤, .།མཐུའ་ ་ལས་མ་པ་གང་བཞར་ 
ཟཐོ ཐྡོག་མ་དང་ཐམ་ཨེདཔ་ ཇཔ་ཉིང་དང་། བེང་པ་སྲང་པ་ཏིང་དང་། རང་འཞིན་ པཔཉིད་དང །ཆོས་ ཝམས་རད་སྱུང་ངཉིད་དང་ །ངགི་ཆན་ཉིད་ཧེད་བ་ཉད་དང་ མཿ 
(@ ཁ་བ ཡུང་བ་ཏི པ།ངོས་པ་མེད་ བ་ ི་ོ ཧི པ་མད་པའརོ་རཏིད་ འདིི ཨ་ཅལ་ཨུགས་ི། 


ˆ. 5༢ འེ ༩༩ །བསམ་བ ། ཤེས་འབའ་ 

ཅུ རྩེ བར་རོ བདག་དེས་བས་བས ཐྲུ ༢: ་ 
བོའ ངམ དག་པར་དད་འོ།།བདགཞི་སས་རན་ 
 -ོ་ བ་ཅི ་བརྲ་འང་པའོ་སམ་ངུ་མི་སེམས རས པོ 


་འ  ་ 


ཅནའབས་ཁ་མ་ཁས་པ་།ཤེས་ཟབ་ཀི་པརོལ་ཏུ་བ་ལནགགལ་ནིནདེ་ུབཱའི་རམ་བཟྲཤགཔདག་མེད་དོ།དང་ལྡན་བཤའིའི་ བུདེ་དག་ི་བངཆུབས་མས་དཔའསེམས་དཔང་ 
མ་མ་དང སའི ོ་ིཔ་ན་དརང་འདལལ་འ་ང་སས ྲ 
བརུནབ་བ་འགྲོ་ནམ་གངས་གང་གིས་།བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཆགས་པརའ བ་ཡིནཁབ་འབྲེར་བུས་ ་པ།ཀྱེའ་ཤཾཀ་འད་ལྭ་བྲ་ སེམས་ 
པཔས་སེམས་ཀུན་ཤེས་པ་དང་། གླིན་པ་དང་ །ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ །བཟོད་བ་དང་ །བྱན་བྱགས་དང་ བསམ་གཏན་དངོ། ཤེས་ཡི་ཀྱུནྱུ་ཤེས་པ་དང་ ནས་བ 
ཉུ ཤེས་པ་པང་།ངངས་པམད་པའི་ངོ་ བཏི དཔུང་པ་ཉིདྱི་བརུང་ཀུན་ངུ་ཤེས་པ་དང་ །སེབས་བླ ཅུངང་ །མི་འཇྲིགས་པྷ་ནམས་དད་ །སེ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ 
རྣམས་དུང་ །སྭས་རྩས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཇེས་པ་ - རྣམས་སུཿཀུནངུ་ཤེས་པ་དང་ །སངས་རྒྱུས་བརོས་ ལྡན་འདྲས་ནམས་ཀུནངུཤེས་པ་དང་།ངས་རྫུས་ལས་བསུད་ 
པའི་དག་བའི་ཙུ་བྷ་ནམསུ་ཀུན་ངུ་ཤེས་པ་དེ་དགྲ་བམས་ཅད་མངོན་པརབྱསུས་ཏེ། བཅུལ་རོང་གཞུལ་བནས། བན་མེང་བ་ཡང་ངག་བརྡ་ངོ་གས་པའི་བདྡནུབྱཏུ་ཡྲསསུ་ 
བྱས་བར་བེད་པ་དནྲིབུངརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་རགས་པའ།དེས་ནོཆགས་པ་མེང་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བལོལ་ཏུ་ལིནཔ་ལ་སྤེང་པརམི་ཨུ །དིའི་པིལ་ཞེན་ 


` ༧ -་ > ༣༥ ཿ = ༤༩༡༨ \:¬༩ རད >= 
བྱ །ན་ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདི་ཧཱང་གཟུགས་ཀྱིརངབཞིན་ནི་ཡེངས་བསྡོབརམི་ཞུས་ལ། ཀྱོའུ་ཤི་ཀུ་ཚོངབ་དང་།འྔ། ཤེས་དང་། འདུ་ཟེདྡ་ནམས་དང་།མ་པར་ཤེས་པའི་རང 


3 མེདཔ་ཡང་དག་པར་ངཱོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཀྱ་ངོན་ངུ་གཞུན་དག་ལྭ་ཆེོན་པ་རའདོད་པ་དང་ །ཿཡངངག་པ་མའཛིན་ངུའྲབུག་བར་འདོད་པ་ 
_ @ ཆེན་བས་ཡངངག་བ་ཇྲི་ བབཞིནང་ཏོགས་ ` པའི་ཡིད་རྐྱིས་ཡང་དག་པརབསུན་པརྲ་བ །ཡང་ དགུ་པར་འཁིནང་འཇུག་པ་ 


ཏའ རར ༢༤༨ 
པའོ།།བདག་ནི་དངས་པེ་མེད་པ ད་པའོ། དཱ ཱུ 
ཅམ་པ་པག་བངི་འུ་བ་ད་ལབམ་ །་པརབསན་བརྡ་བའོ།། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་གང་ །དྭ་ཏུདགཞནདག་ལ་ཡདདག་རར།ེ པ་བ 


། 504 


༤༩ ༩༦ 


ཡང་དག ཕརའཛིནདུའག་པ་ད ཡཿ འཤགཔརག་ཟ་ ་དང་།མདག་ཕཟ་བབཏུདགའ་བཟེདཔ་དནིཁདགྱ་ཀ་ཉམས་པར་མི་ རད ི་ 
དག་ཕརའཛིག་པུ་འཛུག་ང་ ཡིའི །ཀྲོའ་ཤི་ཀྲ་བངྒརུཊ་སེཊ མཛའ་སས་པའེ་བས་ ` བརྡ འ་བ།བདའ་ཞད་གླུག་བྱབ། 
ཡང་ངག་པརའཝང་སོད་པདྲབ །ཡང་པག་པཿའབཏུ་དགའ་བར་ །ཀའུ་ི་ཀརིགས་ཀྱི་བལམ་ཟིགས་ཀྱི་བུམ་་ ་བདགེས་དྭལུར་ཆགས། འིསའཐསས་ཟདཔགྲ་ 
བརྲའཀུའ།དེམས་ ༽གཾྣྷྣཾྣྒ །དཔའ་སེམས་དཔ་འཆན་ མས་འ 
ཆགས་པའི་མངའད་དག་ (པནིལ་གསེ། ཐོབ་འབོར་མགས་པའྲི་ནམ་པ་དདོས་ཀུང ་ལབ དག་ཀང་ལ་བསྟནརཔབས་་དབ་ལགས་པར 
རུབཏུ་ོན་ལ་ཡིདལ་ཟྷུང་ཤིག་དང་པས་ ཁུ ་བཤད་པརྦ་ཧཱའོ། ོངང་ཝཱནཔ་རྭ་འོཿ་བྱིས་བ ཆོམ་ལྡམ་འདུས་དབཞིན་ནོཞས་ ་གསེལ་ཏ །བཅོས་ལྡན་འདས་ 
།པ་ ་ངང་།བརོས་ལྕསའདས་ཉཾས་ 'འདྲི་སད་རས་བཀའ་སུལ་ པ།རབ་འབྲོར་འངལ། བླནམད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་དུང་ཆུབ་ལ་ཡངདག་པརཞུགས་ 
པའི་ཐིགས་ཀྱི་བུའས།རིགསཀྱི་བུམེ་དག་གིས། །ང་བཞིནགཤེགས་ པ་མཚན་མཛོཡང་ལྔ་བན།རབ་འཕོངིརམ་ཇུ་མཚནམཔ་ཡོད་ལ་བེད་པ་དཚམ་དྲུ་རགས་པ་ 


#' ༄༅། །ཡིནནོ།གང་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པ་དདག་གྲི་འྲགས་དང་ བླད །སྒུནམེད་པ་ཡང་དག་བཛྲ་ོགས་པའིབུང་ནུབ་མངོན་པརྡངོགས་པར་ 
སས་རས ཤིང །ཕུཔའི་ལྕགམད་པའྱིས་དནལས་འདས་པའི་དངངས༔ ངས་ཡངྲོས་མུ་ནལས་འངས་ ༥ ཛིགིད་དམ་པའི་ཆོས་གཞས་ པའི་བརཔའིདགེ་བའྲི་ར་བགང་ཇི་སེད་པ་ 
33 རདགྲ་ཐམས་རུཔམཆན་མཔ་ཡིང་ལ་དྲརིང་། ཡིད་ལྲ་བུས་ནས་ཀྱངད་ན་མེང་པ་ཡང་དག་བརྫང་གས་ཿ པའི་བང་ཆུའ་ཏུཡས་ྭས་བད་བིད་ན །རབ་འབྱེར་ ར་དུམཚན་སར་ཡིངལུ་ 
@ཾ བྲང་པ་དཾས་ངུ་ཆགས་པ་ཡིནན།དེ་ ནརཀེཾེཾྲཾྲཾྲཾྲཾྭྲཾྭད རར །ད་ལས་གཞོན་པའིསམབ་རྲ་རམས་ཀྱི་དག་ 
རར བླནམེད་པ་ཡངདས་པརྡ་ གས་པའི འི་བུཧརུབ་དྲུ་ ཡོབད་བ་བདབེད་ན །རབ་འབྲོངངི་ས་དུ་མཆན་མང་ཡིང་ལ་ 


བཚམ་དུཆགས་པ་ཡིནནོ། །༢བ་འབོངད་བཞིན་གྲཤེགས་ པནི་མཆོན་ཡཔ་ཤིང་ལྲ་བ་ཐ་ ལདུས་ལས་གཞེནབ༔ སྭ་ཀྱ་དགེབའྲི་རྫབ་ 
- དླདགྲ་ཧྲཔཱཚན་མཔ་པ་ ཡ་བ ནས བ་ པ་རགརས་འདདས། ་ ་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ ས་བམ་ཤས་འབྱག་བརོམ 
ཅུདཿབནི་ཟབ་པ་ལགསོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཏས་ ་བཀའསུལ་པ །རབ་ འོ བ་བ ནཔ་ མིས 5 ་ 


འབས་ཤེས་རབཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་བདག་ བདག་ཕགའཚལ་ལགས།བངོམ་ རག 
ཤ་ཁ །དོནིསུས་ཀུ ་ཧྱངམ བརྟབས་ པར རི ཅོཿཅྱིས་གསལ་པ །བཅོམ་ །འདས་ཆོས་མས་ཆད་ནི་མངོན་པརྡ་ངཱགས་ ་པརྟ་ཡྲགས་ 
བཡགས་སེ།།བརས་ཝཱན་འས་ ཏྲེས ˆ པ །རབ་འབོང་འདི་ཞངཆོས ཀུཾམངབཞིནནེ་གཏིས་སྐུམ་ ན་ཏེ།གཅིགངུ་ཟང་དོ།བ ཀྱི་ལང་བཞེན་གཅིག་བ་གང་ 
ཡིན་པ་དནི་རང་བཞིན་མ་ཡིནན། གང་རང་བཞིན ༢༤ ་པརོ།གང་མྲ་བས་པ་དཞིམ ངོན་པརའབུས་མ་བས་པྲ་ས།  ་་བབའསེམས་དད་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་དེ་ལཱར་པང་བཞིན་གཅིག་པ་དང་ །རང་བཞིནམ་ཡིན་པ་དང་ །མ །མྲ་བས་པ་དང་།མངོ ནང་འཛུས་མ་བ བྷས་པར་ཤེས་ན།ཆགས་པའི་མཐའ་ ལྭ་ཝམས་ 
ཅད་ཡོངསྟུ་ཅངས་པ་ ཡིནནོ།བབ་འཐོརྫརིས ་གསོལ་པ །།བཅོམ་ཝལཱནལངས་ཤེས་ ༢བྲ་ཀི་བོ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་སྙི་ངོགས་ པརདཀའ་བ་ ་ལགསེ།།བཆམ་ལྔནའཇས་ ཧྲིས་བཀའ་སཱལ་ 
པ ཆི རཁཀོ་ལ་ཚོལཏུ་ཡིན་པ་ནིསུམ་ཀང་ཆ་མཐོང་མ་ཐོས་ཤིང་ པ་།བེ་བགམ་ལེདུད།ནཱམ་བརམ་ཤེས་ལ། །མཛོན་པརྡ་རོགས་པར་ཁེངདུམ་ནུད་པ། རི 
་བ་འབྱོརྱགིས་གསེ བ་བཅརོམ་ ལྡན་ལས་ཤེས་ རབྱ་ཏི་པ་ཕོལ་ཏུ་པིཿ པིན་པ་ནིབསས་རྒྱིས་མི་ཁུང མི་ཁབ་པོ་ལགས།། །བཅོས་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། པལ །རབ་འབཔ་འདི་ལའཤེས་པ་ 


3 ༄༅ཀ ི་བརོཔ་ཏུ་བིན་བ་ནིསུས་ཀངམི ཤེས་པ་དེ པག 
བང་བ 

བ་ ༦ ༥ ལལ ལ་ 2 །འཛུཤེས་དད།འདུ་དནམས་དུང །རྣམ་པར་ཤེས་བས་རི་ཤེས་ས།རྡ་ ' 
£ ཧནསྣ་ནམས་པང་།མི་འཇིགས་བྷ་ནམས་དང་ །སེ་སེ་ཡངདག་པར་རིག་བ་ ཡའ ་ འུ རྐིུ་ུས་ཆོ་མས་ཅིསམི་ཡབ། 
།ལས།ཆོས་ཐམས་ `: འི་ལས ྲ་ ཨ་འྲས་པྷ་ནམས་ཆས་མི་ཤེས། །ཤེས་ཟབ་ཀི་པ་རོལ་ཏཱདུཾན་པ་ 
༼ ཨཊ་བ་ཡསྱཆིས་འབྲག་ཅེས་གསའོ ལྣའབས་ །སུམ་བརུ་རྫ་དྲུག་པའོ། ར། །དནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ། ཆོདང་ ཱ 

ཧཱུ ཚཾ =བའགོཏཤེས་རའཀི འབྱ་ཀི་ཕལོ་གྭཧྤའིཿ ནིབ ཕྱིད་པ་པེ་མ་ལ་ 
ངོ ། ་ །ཟབ་འབྱོ་རྱིས་གསལ་པ ༠ 'ཝཱན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ་ 
རྩར ླླེླེླེགགདདོོ་ི་ 
22 ¡ ལོ་སཱུ་པ།གལ་ རར ལང བ་ལྭབ་ སོ དུ་ལ་བངུཐ་ ས་དཔའ་སེམས་དབའ་རན་པོ་ 
དོད་པ་ཡིནནོ། བ་བ འ།ཤསདང་། ན་བས 


¿ ཕངྨྷ་ནམ་བང་ཤེས་པ་ལ་མི་སཱ ཀྱི ོཔིནན།ེ་བི་བསསྣ་མསདུ མཆེདྨ་དམས་དང་། ཁཱ ་ 
ངང་། པའོལ་ཏུ་ཕཱན་པྭ་དོམས་ པཔ་ཏད་འམས་ངད་ངང་ ། ཀྱི་པུནས་ཀྱཾཝཿ རྣམས་པང་། མོས་དང་།མི་འཇིགས་པླ་མམས་དང་།སེས་ཿ 
ིགཔ་རམས་དང་ ྱམས་ས་མྲེས། རི་ ` ས་ལོ ཡྱཊཔ་ལཿ བ་ཡིས 
གལ་ཏ་གྲགས་ཏཱ གཅས་བབལམ་མི་ཏག་ཆས་  ་ ་ གལ་ཏགྲཟུགས་བེད་ཞསྲོ་བཁདང་། ིབསཞ་ 
བུ་འངང་ བ་ས མེང་ཆེས་བ་བདང་ མི་སུག་ཆེས་དྭ་བར་མི་ ཤེས་ཕཀྱི་ལ་རོསཏྭ་པཱིན་ ༢» ཊེ།དེ་བཞིནདུ་ 
རད ཤེས ཀི་ཕ་རོལ་ཏུཔི ཞྭཉདཾནཔ་ལ་སྤྱོད་ འའ བ་བདག འ་ 
ཞེས་བུམཔང་ \འདག་ཆས་བའ་བང་། །དག་མེས་ཁུཌ་པ། བ་ས བཉདང་མི་སུག་ངས་བ་བརོའི་སྦྲོདན་ཤེས་༢བ་ ཀྱི་མ་ཚོལ་ཏྲཱ་རིན་པོ་ལ་ པ་ཡིན ཕིཊ་ཞིནགེང 
ཉག་པལ་ར་ཁལ་།སཁ་སྭ་བུ་ཏ་རའ། ཾ་ལམཱག་པལཚི་མོ་སུག་པརའྱརུབ་ལཱའི་གླམགས་ཡོད་ལ།གངངགཔ་འམ་མི་ནུག་པ་འན། 


¿# ༄༅། །ཧེ་ཕའམ་སུག་བསུལ་བའག་བདག་གས་བདག་མེད་ མིསུག་པཿའབྱཿབང་ཱཔཌི་རོངའ་ ་ི 
རག་པ་ལམ་མི་ཏག་པ་འཛི།།བ་ །བདབ་འམསཱག་སཱལ་བ་འམ་།བདུག་གམ་བདག་མིད་པ་འཕྭ་སག་པ་ཁམ་མོ་སུག་ པད ་ག་བཟ་མང་དསྱིར་ིལ་དྲསསདཔའ 
ངར ༄༅༤༢༣ རར ཚི  ོཔསྭ་སུ་མྫ་ངོགས་པ་འས་བརའོ་ 
རར ་ ༢ །ྣམ་པར་ -ཤེས་པ་ཡེངས་ཚགས་པ་ལམ་ཡེངས་སྐུལ་རིགས་པ་ 

: = བི ར་ག ི་ོ ༢༤ རྫོགས ་བཞེས་བབ་ 


་པའམ་ཡངས། ༨ ར་ལ རམངམོ་ི 
` པ་ཡེལྭ་རགས་པ་ལམ་ ཡལ ་ །པ་གང་ 


ཞིང་ །ད་བཞིན་དྲུ་ནམ་པ་ ཝམས་ ལེ ཏད་ཀེབདདུ་ ངུ་ཡེས། 


རལ་ ་མ་ངོགས་པ་གང་ཡིན་པ་རྩ་རམ་པ་འམས་ཆད་མ་བུན་པ་ཏིདྱཀི་བརམ་ཡནནོ་ཞེས་བུ་བ ཿཡངམི་ཨེདན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལཏཱཕིུན་པ་ལླསྤྲེད་ ད་མ་ཡིན 
རྲིས སུ ལྡན་འདིས་འདི་ ལྟར་མགས་པ་དང་ ང་ག 
ག་ མང་ར བསོ །བཅོམ་ །འསྲ་ཀྱིས་་ 
བཀའ་སུ་ པ །རབ་འབ་དདད་བཞིན་ །དེ་དེ་བཞིན་ཏ །དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ་ཡང་དག་པ་རྫང་བས་ པའི་ས སུ བནབསེམས 'དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་ 
ཕྷེ་ནམས་ལ་ཆགས་པ་དང་ ༦ ༤ དདོ།། རབ་འབོར་གཞན་ཡང་བདྲརུལ་སེམས་པཔའ ༨ ཡྤ་ 
རེ རི ཊཔ་ལཾ་སཱོང་པ་ཡིནཊོ།ཚོངབ་ངང་ ། འདྭུ་དམས་ ༥ 
ཆགས་པ་མད་པ་ཁས་བབརམི་བ་ དན་ཤས་༢བ་ཏིཔ་ ལྟ་དུ་ཧིནཔ་ལྭ་སྤྲད་པ་ཡྐཊ། མི །མག་འོགས་པ་མེད་བཞེས་བཟད། གྲི ཤཾཧཱིན་པ་ལ་གྫེད་ 
འབཞིན་ངུརྣ་བདང་།སྣདད་།ལྕེ་དང་།འ སིག ༢༨ ` × 


རཿ ་ ྙིནཤེས་རབྱའི་ཛ་ལོ་ལཅུ་བིནཔ་ལ་སྦོངཔ་ཡླིམཱ།།དཔའིནངྱ་ཱདིཊས་དང་།བཟོད་པ་དང་ །བ །འརྔོན་འགྲུས་དང་ །བསམ་གཏནདང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་པ་ལོལ་ཏུ་པིན་པ་ 
ཆགས་པ་མེང་པ་ཞེས་བབངམྱི་སདན་ཤེས་རྭཀི་ཕ་རོལ་ཏུའི ཏུ་ལིན་པ་ལ་ བཿ ཨུ ཐས་བརུརང་ །མི་འཛིགས་ པྷ་རམས་དང་ །སེས་ཡང་དག་པང་རིག་པྷ་ནམས་དང་། 
-ོ “སཇས་སྨྱུསཧྱ་མོས་མ་འྲཔས་པ་ངོོ་བྱང་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས་རད་མཁྲཾན་ ཞེས་བ རཔ ་ 
(ཾ ༣༤༣༠ ༦ ངན་གཟུགས་ཆ ལེ རྨ ག་གས ༈ཾ༽ ཅོཿཡབ་དང་།འྡཤེས་དང།འོད་ ྣམས་དང་། རྣམ་པར 
དན ཤིས་པ་གས་པ་མེད་པ་ཞེས་བབདའདུ་ཤེས་པ གྒོརམ་པྲ་ཐས ༩ས་ཆད་མཁེན་ ཁནཔ་ཉིད་ཧབདརགས་པ་མེད་པ་ཞུ -སྲབ་བཔའྡ་ ཤེས་པ་སདོ། 0 
× ༩ །བྲངང་། འབས་བུ་དང་། །ཛིཿམི་འོང་བའི་འབྲས་བུངང་ །དྲུག་བཅོམ་བ་ཉིདཔང ། ཟངཧུཿརུཧཱ་དང་ ད་ཡག དནྐུབ་ཆགས་པ་སེད་ 
ཡར་ པམེདདོ། །ཧས་པྲི་བརའ་པ་འིྱ་དྲགཔཔ། ཁམ་པ ེའུ་མདག་པ།།དེནས་བདོས་ལ་འན་ལ་མདབ་རན ཅུ 
ས་གས ཏི། པ3ྲ༅ལ་ཆ ༦ །མ་བཤདྱ་ཀབའྲགིསབ་ཨ་མཉིས་བདེན 


༨ 


སས 4444 


ཀཀ ང་ར 
ཟིཉཔ་ནི་བཤད་ཀུང་འཕེལ་བམེད་ལམ་བཤདྱ་ཀང་འྲགིབ་པ་མད་དོ།རབ་འབོངའདིལ་སྟེ་དཔེརན།དེ་བཞིནག་ཤིགས་པ་དགབཅོམ་པ་ཡང་དག་བརངོགས་པའི་སངསྐ་བུས་ཇི་ 
སིད་འཚོའ་བརད་བཞུགས་ཤིང་། ནམ་ཁའེ་བྲསགས་པ་དང་ ། བྱསགས་པ་མ་ཡིན་པ་བྔངོད་པར་བཿ་ཀུངསཱམཨ་ཁའ་ལ་ནབྲསགས་པ་བ འའིལ་བམེད་ལུ ། བསུགས་ 
¦ད ཕ་མ་ཡིན་པ་བྷ་ོདྱ་ཀའྲིབ་པ་ཨེད། ནམ་མཁརལ་ནི་བྱསཱགས་ལང་འཁེལ་བ་མེད་ ། མ་བྱསགས་ཀྱང་འགྲིབ་པ་མེདོ བ་འབད །དཔ་པན ། མིའྭསས་བྱུ་ནི 
བ་བྲཾངྱ་ཀུཔའཕེལ་བམེད་ལ །བསུནས་པ་མ་ཡིན་པ་བྲངདྲ་ཏང འགྲིབཔ་མེང་དོ །བྲསགས་པ་བཛོདྱ་ཀུང་རས། ཆགས་པ་མད་ །བསགས་པ་མ་ཡིན་པ་བཛཱོད་ 
ཀྱང་འེང་ཁྲོབ་མདདོ།། རབ་འ ཞིནངུ་ཆོས་རམས་ཀྱི་ཆོས་ཏིང་གང་ཡན་ པ་དེ་ཡང་བཤད་ཀུང་ད་བཞིན་ལ། མ་བཤག དྲ་ཀྱང་དེ་བཞིནནོ། །རབ་འ་ བར་མ ་གསེལ་པ། 
བཅོས་ལན་འདས་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བེ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྲིན་པ་ལ་སྦྲོདང་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཕཱིནཔ་ལ་བསྟུམ་པ་ནི་ཞུམ་པར་མི་འགྱུད 
ལ་; ཤེས་རྭ།ཏྱི་ཕ་ཛོ་་ཏུཔན་པ་འདི་ལྷ་རལ་འབྱོདངུ་བྱིད་པ་དང་ ། བླནཨེང་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགོས་པའི་བངྐརུབ་ལས་ཀུངྭསརམི་ལྗག་པ་ངེ་དག་ནིདཀའ་བབྱའིར་བ་ ། 
ཙྭ ( 


བྷྱཿ ༄༠། །ལགས། ཏེ་ཅིའི་སདདུ་ཞན །བཅོས་ལན་འདས་འདི་འས ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒམ་པ་ད་ར །ཞན་མཁའ་བླ་གསོ་པ་ལགས་ཏེ །ནམ་མཁ་ ཡལ་ནི་ 

ཤེས་རབ་ཅི་ཁ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཨ་མརི ཆས་ ། བསམ་གཏན་བྱི་པ་རོལ་ཏུངན་པ་དང། བརྫོན་འགྲུས་ཀྱི་ ་བ་ལོལ་ཏུ་པུཾན་པ་དང་ °) བཟྲེད་ རའི་བ་ལོལྭཏྭ་བྲིན་པ་དང་ ༡ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རོལ་ 

ཤ ུཧིན་པ་དང་ ། ིཔའི་འརོལ་ཏདིནབ་ངུམ་མངིས་། གུ་ཨཁཞལ་ནིག་རུགས་ ༈ངམ་མཆིས་། །ཆེདབདང་ །འདུ་ཤེས་དང་ འད་དྣམས་དང 'རྣམ་པར་ཤེས་ ་པ་ཡང་མྲརི་ 

4 ནསཁའ་ལ་ནིནངནོ་ པཔཏིདྱ་ཀངམ་མཆིས་ །དངོས་པ་མེད་པའི་ངོ་ ཉིིང་བིནཅིཡ་བངས་ཅ་མིག།ནམ་གའུ འ་ལཾ་ནྲདནང་ཉེ་བད་བཞག་བྷ་རམས་ཀྱང་མ་མཆིས་། 

7 རྔུ དྱ དམ་བ དཔང་བེ་དང་། ི་-_.‹0ས་ ངཆུའ་ཏྱི་ཡན་ལག་དང་ །ལམྨ་ནམ སྭ་ཀུང་མ་མཆིས་ །ནས་མཁའ་ལ་ནི་སབས་བཅུདང་། 

༩ མི་ཛིགས་བླ་ནམས་དང་།ཕ་ཡེ་ཡ ་ཡང་དག་བརརིག་བླ་རམས་དང་ འདས་པྷ་ནམསྤ་ཀང་མ་མཆིས་ །ནམ་མཁའ་ལྡནི དཞུགས་བའེ་འདྲི །ུམངམ་ 
སབ 7 'བུ་དང་ བང་ །དྲ་གཟཅོམ་པ་ཌིད་དང་།རང་བངྡ་རུབྱ་ཀྱང་མ་མཆིས་ [བཱན་རེད་བ་ཡང་དྭག་པའ་རྫོགས། 

_པའི་བངནུབ་ རཾ ་ ་དཔའཆེན་པེ་གང་དག་གིས་ སས གོ ནི 


ཚོ 


_ །སཱདདུ་ཊ་ཛྲོན་པངའཚལ་བ་དང་ །འབང་པམ་འཚལ་བདང་།རོལ་བར་འཚལ་བ་ལགས།།བརོམ་ལྡནའདས་གང་དགུ་སེམས་རན་རམས་ཀྱི་སྤདངུ་ །གོམའཚལ་བདེ་དག་ནི་ནས་ཁའ་ 
. :ཡངོསུད་གོལ་བཔའཚལ་བ་ལ་གསཾ། །བཅོས་ལན་འཕས་བང་ནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་གངངག་གིས།ནམམ་ཁའ་ཞྭ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཇད་ཀྱི་སུད་དུ་གོར་ཁངལ་བ་ 
བབ འབལ ེིེྲིྲི །ྭ སྭ་ཀིདུ་གོརཅན་བ་འྱམ་པ་བ་དདག་ནིནམ་མཁར་བརླསང་ལ་འིུས་པར་ཚས 
བལགས། །བཅོམ་ལཱནལུས་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གངདག་སེམས་རནྲ་རམས་ཀྱིསདདྲུ་གནམེང་པ་ཡངངག་པརྡགས་པའྲི་བཆུཁ་མངོན་པརྡོག་ 
བཿའཚངྱ་པུབཔའརལ་བ་ངེ་དག་ནི་ (འྭགུསྭཀྱི་ཕ་ལོའཏཱད ན་པ་ཝེབ་པ་ལགསཏེ །བཅོམ་ལྔན་འདས་བང་ × ༢ 
༥ུ་བུཌི་གའཚལ་བདདག་ལ་བདག་ཕུག་འཚོལ་ལགས།༢རི ལིསདངུ་ཞེན །བཅོམ་ལུན་འབས་གཡ་ཏེགྭེང་ བྱི་སེངཆེན་པེའི་འཇིགྣརྩའི་ཁམས་འདི་། 
` ཐུད སྤ རཿ ཏང སྣ་ཆེན ༣༨ ༥ 


 ་གཤིགས་པ་དག་དི་ཞིག་ེ།བ་བྱིན།འ ཌི་འཚོལ་ལམ ། འོད་མིལ་འཚལ་ལམ། བཱ ེ 
ག་རས དའ ༡ ར་རི བར རརར ར་རོ = 
ལཱཿཡེངསཱཿབལམ་པར་ཧུཿཅིང་ །དབཞིན་གཤགས་པདེ་དག་གིསསལ་པ་འམ།སལ ་པ་ལས་ལྕག་པ་པཆས་བཤད་པརྱགུརསས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རརས་ཀུང་།སྟེས 


ཅཅ ཅབས་ །ཟནང་མ་མཆིས་།གཡས་མ་མཆིས་པ་དག་ལབ་ནིན་པངཛདྱ་ཀུངབཅོས་ལྡན་འདས་སེམས་ཅནྱགི་ཁམས་ལ་ནི་འགིབཔ་ལང།།འབེལ་བདམི་མ་བོད་ 
པརླཾཱ །དེཆིའི་ཕྲི་པཞེན་ །བརོམ་ལན་འདུས་སེམས་ཇནམ་མཆས་པ་དུང་ །སེམས་ཅན་དབེན་པའི་སད་དུའོ།།བརོམ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་དྲ་བུགས་བྱརུ་ཐམས་ཅད་ 
ཧི་་དིགྟརནྲ་བི་ཁུམས་རརཔ་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་གིས། འདྲིལྭ་སེ 


པཿ དཔར་བྱགིན །འདམ་བུའི་ཚལ་ལམ་།འད་མའི་ཚལ་ལམ །བུམས་ཤང་གིཚ་པ་ལམ །མངའ་ 
་ ` ྲ 
@ ཧིམ་བྱི་ཞིང་ཿ ཡངས་བྟ༈ མ་བར་ཧུར་རིང་བཞུགས་ལ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ད་དག་གིསྨ་སལ་པ་ལམ།སྒལ་པ་ལས་ལྕག་པཔཆོས་ 
7 ཅི \ - 
ངོ ཟའ ང་པར་གུ་སས་།ང་ = ༣ཾཆེསྭ་ཀྱངསམ་ 


བཞིན་ག ས་རཚད་མ་མཆིས །བངས་མ་མཆི ས་པ་དག་ཡེངས་སྤུ་སན་བརར་ཛདྱཱ་ཀང་།བརོས་ལཱན་འབས་ 
ཝཁམས་ ྲསགེཇེཾེཾྣཾྣཾྣཾྣཾེཾྲི་ 

བཏྷནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ལོ་གརདགུས་མསརཧྷནཊས་ུུ་ད གཞ་དུལ་ཡངདགང སཱ ་བངྡ་རུབ་ཏུ་མངོན་པར 
,ཛྫགས་བང་འཛ་རྱུ་ ནི༽ ནམ་མཁའ་ཡངས་ཨུདྲགོལ་བར་འཚལ་བལ་གསེ་ཞེས་གསལ ད།།དནས་དགེ་སང་ཞིག་འདི་སྭས་དུསེམས་ཏ །འདི་ལ་ 


ཡངམེད་ །འགག་པ་ཡངམེད་ལ་ ུལཁྲིམས་ཀྱི་བ་པ་ཡང་ཡོད།ས་རབྱི་བརབ་དང་ ཛིན་གྱི་ཕུང་བེ་དང་ པ་བོ བའི་པུང་བདྲ་ ང། 
= བ།འགམ་པ་ལཛང་ལ་ོ རྤྱུནདུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡང་ཡོད་ ལནཇིག་བྲིར་འོང་བའི་འབུས་བུ་དད་ ། །བིངསི་འོང་བའི་འབུས་བུང་ །དག་ 
པཏིདདང་ །རངྦ་ཀཱང་ཆུབ་ཀྱང་ཡེད་ ་ ད་བདིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་མ་ཡངདག་ང ་པ་དྲ་གས་པའི་སངས་རླས་ཀུང་ཡད །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོས་བྱས་རུས་དང་། ལཱ 
ས་དང དག་ད ཚོསེའབོ་་བགམབ་ཤད་འི་བངམལཔས་མ་ཤིསརཇ་པ་རལ་འཛིནཔ་ལ་འདགབགཡཅ་ལི་ ་རིང་ 
པ་བྱཧདིན་ཧིས་མདང་ལན་པ་རབ་འབུཿ ༠༠ འདྲིསད་རས་སྨས།།བཛུན་ང་རབ་འབྲོར་བུངརུབས མས་དཔའ་སེམས་དམའ་ཆན་པོ་གར ཤེས་རབྱསི་པ་རོལ 
ཉུཧྱིན་པ་རཾ་ལཾ་ རྣལ་འཧྱདྲངུ་བེང་པ་ད་ །གངལ་རྣལ་འ ཁོར ༧ན་ །རབ་འདོརྫརས་སྨྲས་པ་ ། ཀྲའུ ཤི ཀ་བ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས ་ངཔའཆན་པ་ 
ན་ས་རབ་གིལ་ོལ་ཏ་ིན་ང་འད་ལ་བྲསའ་པར་བཏམསས་དཔའ་དནིམ་ཁའ་ལོ་ལ་འཛིདུ་བད་པ་ཡནན་ དེ་ནས མ་ཝཱན་འདས་ལ་ "ལའི་དབང་པེ་བྱརདྲིན 
ཀྱིས་ར 'ར་སང་ས་ (ལ་ཏོ །བཅོམ་ "ལྔན་འངས་རིགས ཀི་བུལས་རིགསྤ་ཀི་བུམེ་གང་ཤེས་རད་སྱི་བ་རོལ་ཏུ་པཱིན་པ (འདིའཛིན་པ་དང་ །འཆང་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། 


༡༧ ༦༠ ༨ ༽ཀུན་རུབ་པངབྱྱིད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིང་ལ་བྱབིད་པ་ད་ལ་ །བདག་གིས་བསུང་བ་དང་ །བསྲུབ་པ་དང་ །སྭཱ་བ་ངྡ རཱི་བུ་ཞིག་བརྒྱི་ལགས།རབ་འབུན་ 


༧ ཅྱིས་སྨྲས་པ །ཀ་འཀ་ཁཱ་ ག་ཁ འི བདང ླམང་པག །སྤབཇབུ་འི་ཆོས་ད་ངདག་པངྡེངས་བ་མཐོང་ངམ །བང་བིན་བྱིམ་ཿ པུ། གྲ་བ་རབ་ 
ཟོ འུཿགབཔ་བླུས་ངབདང་ །བསུབ་པ་དང་ །སྤ་བཛ་ བོས་ཡངངག་པརྫངས་མ་མཱའོངང། རབ་འྱོིས་ུ ཨ་པ ཀྲོར་ཤིག་བིལ་ཏལེགས་ཀྱི་བུའམ་ 
@ ཛིསད་བཅན་པ་བོཞིན་ངུ་ ཆོ ཧཾ་པ་འདི་ལུ་གཞསན། འི་ཉིད་དལ་བྱསངའ་དངེ ། དྲི སྲད་པརའཆུཿང། དུད་པ རྨུ 
2 བཤེས་དང ནྣ བའི ངི ཀྲོལུཤི་ཀབངཆུབ་སེམས་དཔའ 


6 ༧ སེམས་ ་ངཔའཆན་བ་ ཡས་རོད་ཀྐྱིཕརོལ་ཏུ ༤ ༡ བ་ལ།སུང་ ་བདང་ ། བསྲུང་པ་དང་ ། སཱ་བདྲཧྲ་ བརསམས་པ་ ་པའནིནས་མཁའ་ལ་ ངབངང་།། 
8 ༤ད་ བདང བས་པ དན ་ འས སགས་པ །སྒྲིག་རྒྱ་དང་ ོད ། དྲག་མངང་ ། ཤོ ` 
རཆ ༣༢༧ །སཱང་ནུས་སྙམ་འས། ཀྱང 9 དབུར ་ བལ ཀོའུ་ཤི་ཀང་བ་ | 


དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དབ ཤིས་ོས་་བའ བོང དོང་་ བ་པ་དང་ ས་བདུབབསེནས་པ་ད་ཡང་འདྲི་ལང 
ཊཔ་འམ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤུལ་པ་ 


ཇི་འགུའོ་པ་བང་།ངལ་བའི་ ལ་པ་ན ཏའརུཿབང་ཟང་དོ།། ྐུ་ཤི་ཀ་ཁདི་ི་ མོ་ངསེམས། 
ད་ ་ བཅུན་པརབའ་ ི་་ །ཟབ་འབྱོརྒྱརིས་སྨྲས་པ །ཀེའུ་ཤི་ཀེ་དི་ 


ཱ་བྷཿཅབ་དཱང་ །བསྐྱུབ་པུ་དང་། གཱབབབབའཨུཊ་ སྙུམ་འམ ། ས་པ །བཅོན་ 

འནིནུད་གང་ཏིག་བུངརའ་སེམས་དཔའ་སེམོས་དཔའ་ཆ ན་པ རོལ་ཏུ་ངཉཔ་ལ། དོ་པ་ དགུ་ལ་བསངད་དང་ བ་པ་དང་ །སྤ་བར་བུ། 
མམ༽ ༡ ་ ༢ ཀའུཿཤིཀོ་ འདྲི་ཛིསཱམ་དུསེམས།  སང་ 

ད་ཡང་ཤཔའི་མབའ་དང་ །ད་བཞེསཏདེ་དང་ །བསམ་རྱས་མ་ཁུའ་པའ་དངངས་ བ་དང །བ ཁ་པ་དུང་ །སྣ་བརྙན་སྭས་ལུམ་ 

པ་རབ་འཕོརདནི་མི། ་ སས་སས་སས རེ ེ དོ 

པ་ལ: 1 ས་བར་དྲ་བར་སེམས་ ཊཔ་དེ་ཡཔའདི་ལཱངསི་འགྲུབ་བ་དང་ངལ་བའི་སྒལ་པ་ཆན་དུ་འཛྱུཌ་བར་ཟདོ།།བཅྱ་ིན་གྱིས་དཱ༽ ' 


ར།༄༅ཀ་་ །བ་\ ༥ ཛུན་བརབའབྱོབང་ཆུཌསེམས་དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆན་བེཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ངི ཕིན་པ་ལ་སྤྲེང་ས་། ཇིརཾས་ཅིས་ནཆོས་ །མས་རངྱ་རི་ལམ་ 
ལྟབུ་ཡྲང་ )སུམ་འཿབུདང་ སྲིག ༈འྲབུ་རང་ །བྲག་མ་ལྟབུ་དང་ །མིག་ཡེཔ་ཤབརང་ །དི་ཟའ་གོང་ཁུྭབུང་ །ཆས་ཛིད་ ཐུད་སུལ་བ་ལྟབཿ་ཡེངྲཧཤེས་པཔལ བཞིང་ 

ཟླ ` ཨུང བི སེམས་དཔྲའ་སེམས་དཔའན་ཕྱེརམས་མིལམ་ལྷ་བུར་ཡུངྒ་རོམས་སམསྭ་མི་བེདན རེ །སིལམ་བདག་གཞེས་བུ་བརླུ་རོ 

༩4 སེམསུ་མི་པྲེད མོ་སེམསམིབེད་ ཏྲེད །རྨི་ལམ་ གྱི་མཚནམང་ཡང་རློམ་སེམསུམི་པྲ དཆིང་ ། ུཔ་པའི་བདུདྨ་རོས་སེམས་ཨུ་མི་བད་། 


ཊལ་པཿ ག་ས ལ པ་ལྭ་ལོམ་སེམས་སྲུ་མི་ ཊསྦུལ་པའི་མ ནོ་མར་ཡང་རོམ་སེམསུ་མི་པད་པ་ཡིན། 
རི ་ སུ བལ་རས བིའི ༡ འི་ད 
རྱ གས་འདི་བ ྲྱ་ བཱན །གླཟུགས་ཀྱི་མ མང་ཡང་ སྩ 

་ི་ལམ་གག་གི་ས་བ སྨ་ར རྣ 'སྤྲུལ་པའི་བངདུཆྨོམ་ 


ཤོ 


- །སེམས་མི་ཐདསྦལ་པ་བདག་གི་ཞེསྭ་བ་བཾ་ོམ་སེམསྭ་མི་བེང་། ། རྫ 
ཀཀ རྣ པ་ཡ ཧོ་ཨེམསྱ་ུའིབེན ྷོན་སེསུའི་བེ་ནམ་པར་ཤེསཔ་ལྷ་རྩོས་སམས་སུམིབདནམ་ 
པར་ཤེས་པའི་མཚན་མར་ཡངྱརོམ་སེམཾ་བེང་ལ ` །རྣམ་པ་ ཝམས་ཆད་མཁུན་པ་ཏིད་བདག་གི་ཞུས་ རྡ་རམ་ 

༣༣ ༣༣ སུ་མི་ཟད་ དོ །རམ་པ་ལམས་ཆདམ་ཁེན་པ་ཉིདྱཀི་མཚན་མར་ཡངྦརོམ་སེམས་སུམིཔད་ན། རི རིལ་མོ རམ་སམ་ 
མི་ཕྲད ། རྨིལམ་འདག་གི་ཞེས བཏང སམས་མིབད་ ' རོ ཉིལམ་ཧྱི་མཚནམ་ ར་ཡང་རྩོམ་སེམསུ་མི་ཏད་རིང་ ། པ་བའི་བརད་ 
སེམས་ད ལ་པ་འདག་གིཞས་བ ྲ་ སི བིད །སྲུལ་པའེ་མཚནམང་མངྨརོས་སེམསུམི་བེདཔ་ ནེས 

༣༤ ་ ངཆན་པོའི་འདིག་ ནད །འཐུང་བྲལ་དང་ ] དགའ་ལྔ་ 
དང་( 1 ་ ངངས་རིས་དང་ །ཚངས་པ་འདུནན་འདོན་དང་ །ཚངས་འཁོངདང་ །གནས་ ག་འ 


7 ༄༅། །ཇི་སྐེད་ལཁེད་པ་དདག་ཐམས་རད་ལྷའཚན་དག་བྱི་ མ་དག་ཝོགས་་ཏ་ ཅམལྷནལ་་ལབད་ཡགས་ཨུ་མ་འབའང་ང །བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེརདེད་ 

སྭེ་ལཱགས་ནས་བཅོམ་ང ༣༢ ༠༠༡༦ ° ཿཕེུགས་གཅིག་དུ་འཁོདངོ། །དནས་སངས་རླས་ཀྱི་མཐུས་ ༽རྦྱལ་པེནེན་པེ་བཞདང་ །བརྒྱ་དིན་དང་ །ཆངས་པ་དང༨ 
ཟླ ཡ་ཡ བརྒ་བུ་པའི་བླ་ནས་ཁྱིས་ ཤར ཱུ ་ནམ་པ་འདི་དགཉིདངངམང་འ་དགིད་ཅིས་རས་སྙེནརི །སངས་རྒྱསཀི་མོ་ཐུས་དགགླང་རབ་ 

འབྱོཿ་ས་བུ་བཤསུག། སི ུ་བ་དང་།ལའི་བབངཔེབྱརུ་ཧྱཾན་ཤསག་གིས་། ཤེས་ལབ་རྱིས་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་ཉིད་ཡོངཊ།ཤུ 


སཱ ་ིནི་ད།ོ་ །ནུཊ་ངང་། ངདང་ཕགས་འཆམས་ཀུན་ ན་མང་།སངྱས་རས་སྣང་སཱངརྣམ་པ་འིདདག་ཉིད་དང་།མིཔ་དི་ 
ཱེ བཱ་ཁ་ཤ་ རཿ ཤཏཱ་པཱིན་པ་འདི་ཉིད་དང་ གས་བ ཤབིན་པའི་ལེའུ 
་ རིན སེ 


བ་ སསརབྱ་ཧོ་ཕ་ ཡལ ཕིན་པ་འདི་ཧི བརྩརུར་ཏོ། ཞས་བཅམ་ 
ཛིས ཨཾ ཀ་ས ས་པ་འ རཾ 


༣ 


ཕཔསཔས་རས་ནས་ཀྱང་།ས་ཕེགས་འདིཉིདངུཿཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་ཕལ་ཏུཕིན་པ་འདི་ཉིདསྟོན་པཡའ་རྱུ།གབདག་སྒལ་པ་བཟང་པོ་འོ་ལ་འབུ་ ངའའི་དེ་བཞིན་གཤེགསུ་པ་དགུབཅོམ་ 
བ་བང་དགུ་པུདྡ་གས་ "ཏུ་ང་ པར་རོགས་ཕཿསངས་རྒྱས་ནས ། ༦ ང་རིང གལ འལ 
ཙུཉིན་པ་འདིཏིངསན་པཔའྱགུཔ།དྲེ་མདས་བཀའ་སལ་པ་དང་ ། རར ྒི་ ༩ཏོ།ཿོས་ལཱནའདས་བུངརུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆན། ཕཾ་བྲམས་པ།བླུནམང་པ་ཡང་དག་པར་ ཇོགས་པའི་བངྡ་རུཊ་མངོན་པརྩ་ངོགས་ངརཾས་ངས་ རྒྱས་ནས རྣམ་པ་གང་དག་དང་། རྟུགས་གངུདག་དང་། 
ཆུཿནཁ་གངདག་གིས་ ཤས་རབ་འ་པརོར་ཊུའིན་ འི་སྭེནོ་པཔོའ་གྱུཉ་ལགས། བཅོས་ལཱན་འབས་ཀྱིས བཀའ་སུུལ ་པ།བའདར་འདི་ལྭ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་རཔའ་ཆན་པེ་བུམས་པ། ཀླནམེད་པ་ཡུང་དག་པ་མཛྫགས ཟླ་མཇུག ་ཞས་། གཟུགས་ཏྟག་རས་བོང་ འས་མོ་ཅག་འཾསྲ་བབརཆོས་ 
སྙན་པརམི་འུཿ།ང་བཞིན་དུ་གཟླུགས་བད་ཞེས་ བུབ་དང་ཕག་ང བསྤུལ་ཞསཾ་ཧཱང་རང་ །གཟྷུགས་བདག་ཆུས་བྲང་ བུངང་བདབ་མེད་ཆས་བུཿ བང་དང་ །གཟུགས་སྭགཅས་བུ་ བ་ 
ཌེ 3 སས་སྙེན་ཕཛསི་འགྱུ་ཤ །གཟུགས་ངེ་རཾང ༥༩ །་བྲབ་དོང་གྲོལ་ཁེས་ཧྲ་ཐཿཆོས་སྙེན་པར་མི་འགྱཿ༽ །ངབཞིནད་ཚོར་བདང་ །ཤས་ང།འཛད 


#' ༄༅། །རྣམས་དུང་། རྣམ་པར་ཤེས ་པ་དགཅས་བབ་དང་།ཇི །ི་ཏྟགཾ་ཆས་བྱབ་དང་ །རྣམ་ པར་ཤེས་པ་བདེའས་བ་བ་དངསུག་བྲསལ་ །ཤས་བ་བ་དང་ ། 'རྣམ་པར་ཤེས་པ་་ 
འདག་རས་ ་བུཁ་དང་འདྲག་ མེདཆས་བྲ ་བ་བ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་ང པ་སྦུག་ཆས་ བབ་དང་མི་སྲུགརུས་ ་བབརཆོས་སྙེན་པར་ི་འྱརོ རི རི པར ཤེས་པ་ བིངས་ཞེས་བ་བ་དངྲ་གོལ་ཞེས་ 
ཟ བཁརཆོས་ཧྭོན་པརམི་འཆུད།གཟུགས་འབས་བ་དངམ་འོས་པ་དང་། །ད་ པབཞེསྲ་བརཆོས་སྙེད་བརམི་འྱགུར་རོ ཞིར ཚང་དང "འདུ ཤེས་དང་།འདྲ་ད་མ་ ལྲེ 
@ དང་\རྣམ་པ་ ཤེས་པ་འབས་པ་དང་།་འོངས་པ་དང་།ད་ཀུང་བུངབ་ ་ྒོ ༣ པམི་འྱུཿ།ད་བཞིན་དྲུན མ་པྲ་ལསས་རད་མཁེནཔ་ཉོདྲཀེྲད་ལབས་པ་ 
¿ དང་ཏ་མ་ལོངས་པ་དང་ །ད་ པབཞེས་བ་བབརོས་། པརམི་ འགྱུང ནས་པ འདམ་ཁེན་ར་ཉིད་བཅིབས་ཞས་ བཟང་། །གྲེལ་ཞེས་བྱ་བདུཆོས་སྭ (པརམིྱརཧུཿཾ། 
[ :མ་ལྡན་འདས་ལེཚདང་ ལྡན་བརབ་འབྱོན་འདི་སདེརུས་གསལ་ཏོ། ལུ་བ སེས་དབའ་སེམསདཔའཕན་བས་བླ་ནསདཔ་ ངདག་པར་ 
ཛོགས་པའི་བུངནུབ་མངོནཔརརོགས ༤ ༥ ན་པརའུང་ལ ྫན་འབྲས་ཏྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ །རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཤིནྭཏྭ་ནམ་པར་ 
¥ྨི&ཿ དང་ ཤེས ར་སསས །རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཤིན་ཏྲུནམ་པརདག་གཞིས་ཤིནཏ་ 


འན 


རྣ་པརདཊ་པའི་ཆོས་སྙན་བཔའ་གྱུ།དེ་བཞིནངུ་རྣམ་པ་ཐྲམས་ད་མཁེན་པ་ཉིདཀྱིའབང་ཤན་དུ་ནམ་བརདག་གཞིས་ཤིན་ཏླ་དམ་བདདག་པའིཆོས་སྟེན་ངཔའྱརུ་པོ།རབ་འབྱོ་ 
ཐུཾགས་བབ།བཟོས་ལུའས་ཤེས་བངྱག་ལོྱ་བིན་བཞིཡངོསདག་བ་ལགས།འཅས་འག་གག་ཅིས་བཀའ་ཡུལ་བ་།པངའདོ་གྲུགས་ལོད། འི་བ 
རྣ ྣཾ ཀཀ བའ ་ 
 ཡོངསུ་དག་པ་ཡིནནོ།།ཇབ་འདྱོར་རམ་པྲ་འམས་རདམ། ་ཏིདྱ་ཀི་བརངུ་ཡངཊ་དྲག་པའི་ཕྲིང་། ཤེས་རབ་ཏྱ་པ་རོལ་ཏུ་པིནཔ་ཡེངས་དག་པ་ཡིནནོ། །རབ་འཇྲེརྫ་བིས། 
གསེལ་པ་། བཅོས་ལྔནའདས་ ཇི་ད་ན་ཟུགས་ཡེངཿདག་ པའྱི་སདང་།ཤེས་རབ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཡོ དས་དགཏསགས་དྲི་ལཱརན་ཆོར་བ་དང་ །འདུཔ་་ 
དང་། འད བདྨ་ནམས་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངས་སུདག་པ་ འྱིསད་ངུ་། ཤས་རབ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡཾདྭ། ་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ངི་ལན་ནས་ 
ཕཱ་ཐམས་ཅར་མཁྦཔ་ཏིདྱ་ཀི་བརང་ཡེངསུ་དག་པའི་སདངུ་ཤེས་རབཀྱི་བ་རོལ་ཅུ་བིན་པ་ཡེང་དག་པ་ལགས། བཅམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས་བཀའ་སྤུལ་པ།ཌུབ་འཕྱེར་བཟུགས་སྐྱེ་བ་ 
མེད་པ་དང་ ། འགག་པ་མེདང་དང་ །ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་པ་མེད་པ་དང་ །ནམ་པརཐུང་བམེད་པནི་གཟུགས་ཡོངསུ་དག་ང་ཡིནན།།འབ་འདོརཚོརབ་དང་ །འདུཤེས་དང་།འདྲུ་དེདྷ་ནམས་དང་ 
ཤོ | 


@ ༄༅་། །རྣམ་པ་ཤེས་པྭ་སྐེ་བ་མེང་པ་དུ་ །འགག་པ་མེར་པ་དང་ རུ་རུ \ རྣམ་བདབཿ བངབ་མེད་པནྡི་ དི་རམ་བར་ཤེས་ ར་ལེ ཡེངས་སུ་དག་པ་ཡནེསོ། ཐི ཊོ བའོང་འཉིན་ :ྨ 
དུ དས་བྭ་ཐམས་ཆད་མཁེན་པ་ཏིད་ དི་བངངྱཱ་ཁསེད་པ་དང་།འགག་ང པ་མེད་པ་དང་ །ཀུནནས་ཏོན་མངས་པ་མེདཔ་པང་།རམ་པརྲངང་བརེད་པ་ནི་ ནི་རམབ་ལསས་ཟདམ་ཁུན་པ་ཏིབ་ཡོབས་ས 

རེ ༨ 
པག་པ་ཨིནནོ།་བ་འཐང་གཞན་ཡ་ནམ་མ་ཁར་ཡྲེ་དག་པའི་རི་ཤསརབ་ི་ལ་མོའ་ཙ་པིནཔ་ཡེངས་སུ་རག་ པ་ཡིན་ནོ །པ་འ་གས་གསོལ་པ་།རཿམ་ལཱཊ་འསྭ་ི་ཉངཊནམ་མཁའ་ 


ཝཾ ཨུསང་ ཡ་ཡོ སུ བཅས་ལགུ་སས་བཀའ་སུལ་པ་༣་བཅོནམ་བཟ་ལི ་བམེང་པ་དྲང་ །འགག་པ་མེད་བ་དང་། ¡ 
ང་ན རོ་ ག་བའི་འི་བཔའ། །རབ་འབཱོཿནམ་མཁའ་ གོས་པ་མེད་པའི་ངི ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ཡཔུ་ 
སོ་ན ལ་བ། ནམཁའ་ ཆིས་པའི་སླད་དུཊ ས་རབི་པ་རོལ་ ཊྩལིཊ་པ་ཡ་ཏག་པ་ལགས་།ངོས་ལག་འཊ་ 
ཧི མོ རར ་ ད་ ྱིས་གསེལ་པ་།བཅོས་ལྡན་འདུས་ཁི་ལཔནནམ་ 
ལ་ག་པ་ལོགས་།བཅོ་ལྡནར་ཅིམ་བཀའ་སུམ་པ།འླབོ་ནམའ་རླས་བ་ཨེད་པདི་ 


^ 


ཤེས་མབྱའི་པ་རོ་པཏུ་ཧིན་པ་ཡེངསྤུ་དག་པ་ཡིནནོ།རབའཕོངྱ་གྱིས་གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་ལས་ཏྲི་ནཱ་ནནམ་ཁའྭ་ས་བམ་མཆིས་ རའི་སདུ་ཤེས་བབྲ་ི་་རོའབིཔ་བོ། ཤྲ 
དག་པ་ལགས་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འཇོངའདི་ལྭ་་དབེ་པན། བགར་གཉིས་ཀྱིས་ཇི་ལཱ་བད་བིན་དུ།རབ་འབུང་ནམ་མཁའ་ །བམེད་པའི་ཁང་ཤེས་ཀྱི་ 
ཕ་ཕོར་ཏཱིན་པ་ཡེངས་དག་པ་ཡིནནོ།། རར ད་བའྲིཕཱ་ཤེས་རབཏི་་ལོལ་ཏཱཔཱིན་པ་ཡངས་དག་པ་ཡོནནོ།།རབ་ ིས་གསེལ་པ། བཅམ་ 
རཿ: ཇ་པ རར ས་པའྱིསདདུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བོ་ོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཡང། དག་པ་ལགས་།བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྤུལ་པ།༢བ་ 
འས ཡཡུ་ནིརེཊ་ཏུ་བྗོང་པ་གང་ཡབཇེད་ ། དེ་ལརན་ནམ་མཁའ་རྐཧཏུབྲོད་བ་མེད་པའི་བིར་། ཤྱ ས་རབ་ཀྱིཔ་མོའ་ཏུ་ིན་པ་ཡངས་སུ་དྲག་པ་ཡིནནོ།།འབའོད 
ནམ་ཁའ་དམིགསུ་མེད་པའི་བིཿ་ཤེས་རབྱའི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ཡེངྡསུ་དག་པ་ཡིནནོ།རབ་འབོརྱ་གིས་གསེལ་པ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལཱར་ན་ནམ་ཁའ་དམིགས་སུམ་མཆེས་ 
པའྱིསདངུ་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་ལོ་དཏུ་པཱུན་པ་ཡ་ཕས་དག་པ་ལགས །བཅམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རསའབོག་མང་ ལ་ན ཡུ མད ས་འཛ 
དྭ་ལཱརན་ནམ་མ་ཁའ་དམིགས་སུ་མོད་པའི་པུཿ་ཤེས་མབྱའི་པ་རོལ་ཏཱ་བཱིན་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ཡིནན། ཁབ་འབོར་གཟུགས་ཤིན་ཏྲུནམ་པར་དག་པ་དང་།དམིགས་སུ་མིད་ 


༦ 


༡ ཤབ _ །སྤཱེ་བཟེད་པ་དང་།འགགཔ་མེད་པ་དད། ཀུཉནས་ཏོནམངས་པ་མེདཔ་དང་ ྣམ་བདབུང་བམེད་པའི་ཕིཿཤེས་རབྱའཕིན་པ་ཡེངསུ་དག་པ་ཡིནནོ།༢བ་འགོངེད་བཞིནྲར་བ་དང་ འདུ་ 
ཤེས་དང་།འདྲ་བེདྨ་དམོས་དང་།རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཤིམངུ་ནམ་པཔདག་ ང་ །མིགསུ་མེངཔ་དང་ ཨེདབ་དང་།འགག་པ་མེད་པ་དྲང་། ཀུནནས་ཏོན་མེངས་པ་མེད་པ་དང་ །རྣམ་པར་ 
༡ ཁབ་མད་བའི་བིཿ་ཤེས་རབའི་ལ་རོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ོ།།རབའབརད་བཞིན་རྫུནམ་པ་ཞམས་རང་མཁེནཔ་ཉིད་ཅཱ་བརངྱ་ཤིནངྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་།དམིགས་སུ༔ 
༩ མེད་པ་དང་ །སྐྱེ་བ་མེད་བ་དང་ །འགག་པ་མེད་པ་དང་ །ཀྲནནས་ཏོན་མངས་པ་མེད་པ་དང་ ་པརྦ་ཧུང་བམེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབྱ་ཀིཔལོལ་ཏྭིཉཔ་ཡོངས་སྲུ་དག་ང་ཡཾནན།བ་ 
 འདྱོཏཆོས་ཐོམས་རད་ཤིན་ཏུནས་པརདག་པ་དང་།དནི་ [གསུ་མེད་པ་དང་ །སྣྲེ་བམེང་པ་དང་།འགག་པ ་མེད་པ་དང་།ཀུན་ནས་ཏོན་མེངས་ང་མད་པ་དང་ །རྣམ་ 
4 པར་བུང་བ་མེད་པའི་ཕྱིཿཤེས་རབྱའི་ལ་རོལ་ཏཱིན་པ་ཡོང་སྤུ་རག་པ་ཡིནནོ།རབ་ གསོལ་པ།བྲང མ་ ཐནའདས་ཇི་ལཱཔན།ཆོས་ཐམས་རད་ཤིན་དྲུ་ནམ་བར་ 
དྭག་པ་དང་།དམིགསུ་མ་མཆིས་པ་དང་། སཱེ་བྱམཆིས་པ་ངང་།འགག་པ་མ་མཆོས་པ་དོང་ །ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་མ་མཅིས་པ་དང་།རྣམ་བརྡ་བང་བ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་། 
རུ་ཤེས་རབྱཀ་ལ་རོལ་ཏུ་དིན་པ་ཡངས་བོག་བ་ལགས། བཅོས་ལྔན་འཕྭ་ཀེས་བཀའ་སྩམ་པ།རབ་འཐཱོ་ཆོས་ཐམས་ཆད་ཤནདྲུ་ནམ་པར་དག་བའི་བུཔ་ཤུས་ 


ལ་བབི་པ་ཡབྱགཔཡིནོ།ཐབྱཔོིསགསའ་པ།ཅས་ལསའཛ་གས་ྲི་མསརིགས་ཁི་མོ་གངེས་ལབྱི་བ་ོསཊ་ིན་པ་ི་འཛིནཔདང། 
བབ ཀོགབ་དཔ།ཀུནཆབཔ་པབྱིད་དང་།ུལ་བཞིནང་ཡད་ལ་བའིངཔ་ལ་ནི།མག་གིནའྱབ་བར་ཡི་འྱུཔ་པགས། བའི་ནད 
ལ་ང །ལསཀཞྱབ་བངམི་འྱ་གུཌ་ལ་གསོ།།ྱ་ཞངའྱ་བ་བངམི་འྱ་གུ་ལ་གསོ།ཡན་འུ་མཚི་བང་མ། མ་གས །འུས་པལ་བར་མི་འྱ་མུང་ལགས། 
ཇིངསཀི་བུ་ལས་ །ཱ 


སྭཀྱི་ཐུལས་རིགས་ རྣནིག ཤིས་ངན་དུཌརིད . ར་མི་འཇྱུརྔལ་ ེའླསཱདངུ་ཞས་ཆོས་ཏ ྭ ན་པ་འཚིལ་བརྩི་ལཾཧང་ལགང་པོདགྱེ་ཀང་འྭབང་ 
བཿ་འྱ་ཧཌ་ལགསྟ།རྐལ་ཆན་བཞིའི་ཕསཀྱི་ལྷ་ནམས་དང་། གནས་གཙང་མའིརིས་ཀ་བརྩས་ལུ་ནམས་ཀང་ སྒངཔཞིན་བུ་བྲང་བར་འགྱུར་ལགས།།གངན་དམ་པཞི་ 
ལོསྣ་སཔའིིགསྱཀྱི་དུ་ལམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མི་དག་ཆོས་བྱརད་དང་ །བཅུབཞི་དང་ །བཛྲོལ་ཕག་ལ་ཤེས་རབ་ཧྱི་པ་རལ་ཏུ་ཡྙན་པ་འདི་སུ་བའ་ཆིང་པ་དང །ལཱརཚོགས་མང་པོ་དག་ 


ཀྱང་འདི་བརའགྱུཏྔ་ལགས། རིགས་ཀྱཾངུ་ལམ་རིགསྤ་ཀི་བུམེཤས་རབ་ཀྱིལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འིླས་བརངྱྱིན་པ་དའི་བསེང་ནམསེ ་མངདྭ་བསྦྲེད་པརའཆུཌ་ཏ །བསེདནྭས་ 
དཔ་གཏུམ་མཆིས།གངས་མ་མཆིས་། བསམ་བྱིས་མི་ཁུང་། གཞལ་དུམ་མཆིས་པ་དག་སྲེད་པརའྱ་རུཔ་ལ་གསེ། བཅོས་ལྡན་ཁདས་ཀྱིས་བཀོའ་སུལ་བ་ ཁབ་འབྱདད་ 


ཤཾ སྨ །བིནན།དཔའིན་ཏ རགས ཀྱི་བུལ་ཁིགས ཀི་ཐུམེ་གངཆས་བྱད་དང་།བཅུ་བཞིདང་ །བཆོཝ་དག་ལ་ ྱུའ་འཁསིྙགེསརབྱི་ལ་ོརཏུ་ཡིན་ 
བ་དནི ནི བསེད་ནམས་དཔག་ཏུམེད་།གངས་མེད་།བསམ་ཅྱིས་མི་ཁུང་ །ཁབ།གཞལ་དུ་རེད གད་ེ་ད་དག་བླད་པངྱརོ ཤད་ཛའི་ཕི་ཞན། ཐེ འདྱོམ ལྕས 
ཧྭའིནཔི་འིིརིན་བར་ཡིན་པའུ་ཕི་ རོའ ང་ལཡོགས་རབྱའེ་ལ་རོལ་ཏ ཉཔིནཔ་རིན་པོརའིངལ་བྐེརནནས་། །སེམས་ཆན་དམུལ་ བལསྤ་འརཕཔའཇུ༔ 

@ཾ རཾ རི འིསུ་གཞས་ལས་ཝར་པང་ གག 'ཐང་པརའ ད་ལས ཐརཔར་འུར། རལ རིགས་ཤིངྷག་ལ ཐནནཔེ་འྭརབླ་ནྲ 
ཨྱཧ།།ཐམ་རའི་རིགས་ཤིངྱས་ལ་ ཆེན་པྲེ་སསྙུ་ཆཱ་བརའགུངོ། །ཁིཌ་བདྲག་གི་རིག ས་ཤིངསྭ་ལ་རེན་པོ་ལབྷ་ར་ མས་བ འའ 
ཉེ ཤེསཾ་མིང་མེན་ སར 


ས་ཆད ཧཱུ 
རཛ་ པའི གས་པའི བརད ཡིནསོ།ལྷནཆག་པིར་ཁོང་བའི་འེ་བ་ བང་།ིརས་འོང་བའིའས་བ་དང་།བཅོ་པ་ཉིནདང་ རང་དང 
ས་གས ར་ལས 


ཤྲག ླྣླ།། ་ རྩྱར་ད 


བསུནཏ།ད་ལ་བྷེནནས་རལ་ཡིགས་ རྫིསཨསཨྲེིྲཾེིིིཾིིིི་ 
༣ ལ་ ལག་ལ ཅིལ \ སྙུམ་བསྲུ་ར་གསུམ་དང་ །འཐབ་པལ་ངརདགའ་ལུན་དང་ །འྱམལ་དགའད་ །གཞནའྭ་འ་དབདང་ དྲ་ཀྱི་ལ་ནྣཾམ་ 
ཡེད་པ་པ ཚས་པདོགུགའནནམས་ འདང ངས་རསདང །ཚངས་ལ་བོ་དང་། འོད་ཆུང་ངང་ །ཚད་མད་འོདདང་ །འོད་གསལ་དང་ །དགེ་ཆུང་དང་ ། ཚད འགདང། 
དྭགྱ་རུས་དང་ །འབསྤ་བུམབངང་། ཕཱ མེད་པའི་སེམས་ཅན་རམས་དང་ ། ཤིན་ཏུམོང་བ་ དང་༽ུནོམ་སྣང་བ་དང་ ༣༥༥ ༦ །ལོག་ཡིན་ 
༤༤༤ ༣༤ དཔྱནམ་ཤེས་མཐུའ་ཡས་སྣེ མེཆད་དང་ ། །ཇ་ཡངནེ = ད་པའི་སྒུ་མཆད་དང་།།འཕུ་ ས་མེད་མིནསཱ་མཆདདེཏ་བཔའ་གོ་ 
བའི་ལྷརྣམས་ཡེདབ་དང་ ། ཅུགས་པོའི་འབུས ཿབུཿཡངཔ་དང་ །ལན་རིག་པིཿ་ ་འོངབའི་འབྲས་བུ་པང་ ིཿམི་འོངབའི་འབུན་བདང་།དྲག །ཁ་ དུད །ད་བུད་ནུང་དད་ 


བླནམེད་པ་ཡངཕག་པརརྔ་གས 'པའི་བང་ནུབ་ཡེད་པ་དང །ཤེས་མབྱི་པ་རོལ་ཏུརན་པ་འདི་ལ་ ་བསམ་ གཏན་བཞི་དང་ །ཆདམེད་པ་བཞིདང་ །གཟུགས་མད་པའི་སྐེམས་པར ཁུག་ 
པ་བའེ་དང་ །སྦུན་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུཕྱིན་པ་ཡེད་པ་དང །ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ། བཟོང་ར་དང་ །བོན་འྭ་གུས་དང་ །བསམ་གཏན་དང་ །ཤསརབྱི་བ་རོ་ཏྭ་ཱི་བ་ཡད་པ་དང །དྲན་པ་ 


བཾ 


#@ ༄༦། ཞབགཞགཔ་དམས་ཡད་དང་། དགའ་དང ངུ་བུཿ གྱི་རྐང་པ་དང་ །ངབ་ བང་པ་དང།གེངས་དང་། བུང་ཆུབྱཏི་ཡན་ལུག་དང་ །ལམ་ནམས་ཡེདཔ་དང། 
སོང་པ་ཉིད་ཡང་པ་དང་ །དངས་བ་མེད་པའི་ངོ་ཏིདསང་པཏིདྱའི་བར་ཡེང་པ་དང་ དང་།ཧབས་བཅུ་མངཔ་དང་།མི་འཇིགས་། པ་བཏི་དང་ །སེ་ཡང་ངག་ པརཆིག་པ་ བཞིའང་ བའ 
ཟ མ་འྲུབཔཔབཅོབླམད་ཡདཔ་དང་ནམ་པ་ཐམས་ཆད་མྱཧན་པཏིདཀ་རད་ཡདཔའི་ལིཔཏ། ཤེས་རབ་ལ ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལས་དདག་ལ་གགས་ང་བི་ཆོསྤ་རམས་རྒྱ་ཆར་ བསན་ངེའི་བིར་འདི་ 
@ ལྟ་ཧེ་ཤེས་ཟྲི་ལ་རོལ་ཏཱའིནཔ།ལ་པོལ་ཏུབིནབ་ པོ འདིནི་རིད་པོ་མས་ངའོ།། ཤོ།བའབོང་ཤས་མྲ་རལ་ཏའི ནཔ་ལནིསུ་ཁཞའནག་པ་འག། མེངས་པ་འམ་རམ་ 
༧ བང་ཤབ་ལས། ཡངསུ་གཟུང་བའམ་།དོང་བའི་ཆོས་གང་ _ ཡང་མད།།དའིི ངད།འིཤདིངས།དགའེ་ བའམ ། འགག་པ་འམ།ཀུཿ མངས་པ་འམྭ་རམ་པརྦ;ངབའས། 
ལེ ཡངབ་ཟུངབ་ལམ་རར་བའི་ཆོས་ངདག་མེད་པའི་བངརོ། རད་ལནིདག་འམ།།མི་དག་ཁ་འས།ཟག་བ་དཔངཅས་པ་འམ། ཟག་པ་མེད་པ་ 
འམ ཁན་མ་ོ་བ་དངབརས་པའམ། ཁནམ་འོ་བ། ༢༣༡": = ཊཔ་བང་བརས་པ་འམ། ོན་མེང་པ་མད་ང་འམ། འབའ་གཞས 


༡ ནན ་ཊི་རིནབེ་ན་ཏ།ཕོད་ཕར་ིན་པརིནབ གང་གིས་ཀུངམ་གོས་པ་ 


ངི ཟེ ད ཤོར = པ་རིན་ང་མའིང་གས་པ་མེ ༨ བོཾ སེ པའ་ 
ནི་འ ནོ + ˆ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་ 
པ་འ < རར་རོ ར་རང བར་པ ི པ་ པེ ༧" ། ་ 
སསེྲགྲྱག5༨༨༢༥༢༨ག༥༨༥ྣྗཾྣཾྣཾྣ་་་རྨ ་ 
` དེང་།རིམེངྦཧ་བདང་།མཆོད་པར་ ཐའཡུ་ཀསསྭ་རྨས་ཱ ༢ ༩ ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་པེན་པ་འདནི་ ་ ཆོས་གང་ཡདཐོབ་པདྱད་པམ་ཡིན། །བྱརྱཔུ་ས་ཡེན། 
སིན་བྲདབད་ཇིང་།སངས་ སྱ་ཀུ་ཞང་ལལདག་ ་ བརྡའ ད།། བའ རརར རོ ནས་ཉོན་མེངས་པརཔེང་པ་ཡངམ་ཡིན།ནཱམ་པརྡ་བངབ་དངེད་པ་ཡང་ 
ཊཱ ད་པ་མ་ཡིན།ནོན་པརའད་པ་ཞངམ་ཡིན། སེད་པརྦ་དདང་ཡངམ་ཡིསའགོག་པརྡ་བེད་པ་ཡངམ་ཡནཀུན། ལྭ ཤཤེས་མབྱཀི་བ་ལོ་ལ་ཏུ་དཱིན་པ་འདིནི་འདོ་ 
འྭནཔཔ་ ་པ་ཨ་ཡིན།དུན་པརབདཔ་ཨང་ ` ཡི ༦ = འེང ཡིན། ཁེ བ་ཡངམ་ཡིནོ།།༢བ་འབོར་ཤེས་འབྱ་ ཡུན པ 
ལ་  ་མི་ིིིོེེྱྔལྔལྔ་ ཁམས་དང་།གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ལས་ཡངདག་པཔའདའབརའེད་པ་ཡངས་ཡིན།གནས་པད་ 
ཕའི་ཁམས་ལས་ཡངདག་པཔའདའ་བཔྲའདཔ་ཡངམ་ཡིན།ནས་བརཔེད་བ་ཡང་མ་ཡིན།གཟུབས འི 


72 །བཏབ་ཡངར་ཡིན་སྦི ལི་ཁ་ཕ་་འཱབིནབ་ཱ ཤུད་པ་ཡང་མ་ཡིན་འབོང་བརྲབད་་ དཔམངལ་ཡིགཚུལགྲིམས་དང་བཟདཔདང་ བོནའྲགས་དང་།བསམ་གཏན་དང། 
ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ཁོབ་ཏིུ དར ~~ བརར རི 
སས ཁོ་་་ ར་ར ` ་ རྡ ངརཔང་པ་ཡངམ་ཡིན།འདོཊ་ པ་ཡངམ་ 
ཤ ཨིན་འབནིནདུ་ཡའདག་བརྡནངོ་བ་དུང་ ཛཱུ འཕྲུལ་གྱི་རང་པ་དུང་ །དབང་ །སྙེབས་དངབང་ ཧམཐི་ལག་དང་།འསྣནམསསནཔརབནཔ་ཡོངས་ཡིན། 
ཡངམ་ཡིན་།སེངས་བྱ་ འེ རཔ་བ་ཡངམ་ཡིན་ ླི་ ྭུ ༤༨ ༣༦ འ 
བཅོབྱདད་དོ་བདལ་ཡངལ་ཡིན།འདོང་བརབད་བ་ཡངས་ཡྲིན དྲ་ཞུགས་པའི་འྲབས་ངུ་སྷནི་པར་ པ་ཡངམ་ཡིན།།འདརབརད་པ་ 
` ་ ཛིཿམི་འོངབའེ་འྲབས་བུ་དང་།དྲག་བཅས་པ་ ཉིད བམས ས་དང རྣམ་པྲ་ཝམས་ཆད་མཁེན་པ་ཏིད་སུན་པརདཏ་ 
།བྲ་མ' འདོངབདྲབེད་པ་ལངམ་ཡིན་། ཤེས་རབ་ རོ་པས རྣམས་སྦིན་པར་ཐེང་བ་ཡང་མ་ཡིན། །འཛོར་བརྡ་བེདཔ་ཡང་མ་ཡོན་།ཨེ 


པ་སྦིན་བ་དབྲད་་ ཡངམ་ཡིན་འདོང་བདྲབད་པ་ཡངམ་ཡི་ ཡེན 
རྣམསྭ་ྱིན་བརུ་ཁྲད་་ ཡང་མ་ཡིན །འདོངབངབེདུ་པ་་ ཡངམ་ཡིན།རབ་འཐོར་ཤེས་རབྱའ་ཁ་རོལ་ཏུ་ ཿཔིན་པ་འདི་ནི་འུས་བསྱ་ཀིབསས་ 


བོངབབེད་པ། པངོམ་ཡིནསངས་རྒྱས་ ཀྱིཆོས་ 


་༩ན་འོས་དང་ །རངན་བྱ་མས་ཀི་ཆས་མས་སྦྱིན་ང་དབེད་ཡངུམ་ཡིན། 


་འདོད་བར་འོད་པ་། ཡངམ་ ཡིན །ཨ་མ་ བྲས་ ཀྱི ཆུས ནོ་པརྡ་བྲད་བ་ཡངམ་། 'ཡིནན།། །བརའི་བི་་ཤན །དབཞིན་གྲྭ ཀྲས ་པ་ :༔: ` །ད་བཞིན་གྲཤིགས །བྣ་མསམ་ངུ་ ཅུཿ་ཡང་ 


རུང།ཆོས་ཅི་དབིཔས་ཏ ཀྱི་མུལ་འདེ་ནི་བནས་པ་ ཏིདད་དང་ ཐཞིན་གཤུགས་ ༥བས་མངོད་པརྡ་ངོ་ རྫོགས་པཔསབ་པ་ཤིང་ །མཐོན་པར་བུང སུམུདད་མངོན་ང་རྣ་ངོབ གྲས ་བརས་པྱསྱ་རཱས་༨ཤིང་ 


རད ་ །བསང་བདང་།རྣས་ པརའགྲེལ་པ་དང་ དང །རྣས་ པར་འབེད་པ་པང་ །སྙེན་པར་ ལི །དནས་ལརི་བུའབས་དཱག་ ཁྲག་ཁྲིགརབཏ 


མང་པེ་དག་ ལཾ ༨ལ་བདེནས། ཚ་ངོདཔག་ ཞ་འདོན་ཆིཔའེ་མེ་ཏོག་ཨྭཱང་པ་ལ དོང ཀྲུམ་ཏ་ངང་།པླད ་དཀར་བེ་དང་ །མནད་ངབ་དྭག་གིས་གཏོརནས་།འ །འདྲི་ས རྐེ 
ཨ་ལ་ལ འམ་འ ད་ཆས་ཁ་ལ། ཿལན་གཉིས་བླསངཔ་འདི་མ་ོངངའས་མདད་བཛངད།  ཤེས་རབྱ་ཕ་རོལཏུ་བཱན་པ་འདི་བསྟུན་པ་ན །ད་ལསྭ་ལའི་དཱཧང་ལགྱས ེ 
དག་གིས་མྲི་སཾ་བའྲ་ཆོས་ལ་བཟོང་པ་ཝོང་ བརྱ་བུཔཏོ།།དམས་ བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ རབ་འབྱོངལ་འདྲི་སདཆས་བཀའ༔ ཨུལ་ཏོ། ༡ །རབ་འཛུར་དཔས་པ་ པ་མདངའི་དབོ་ 


£ ༄༅༽ །ཏིངྷ་སེང་བ་ཏིྱཀ་ཛི་ས་རབྲ་ི་བ་འོལ་ཏུ་ཱན་པ་འདིནི་ཆོས་བ གང་མངའངག་བརྡ་བབ་འམ །ལག་བརྦ་བ་བའྲི་རིར་ །ཉེ་བརགནས་པས་་ ཿཤིན་པས་།རབ་ འབྱེམ་འདི་ 

“ ནམོན་ཆི་འཛོངལ་བྲདདའ་གཉིས་པ་ ཡངམ་ཡྲིན གྲཏིག་བ་ཡངམ་ ༥ཡིན་ནོ།།རང་ བའོ བོ་པ འམ་འ ་གང 

2 འུངྡུག་པར་བྱགིབའམ ། ལོག་པར་བྱགི་བའི་ པུཉ་བརགནས་པ་མ་ལགས་པའི་ འེ་དངོས་པ་ ཤབས བ་། ང་བ ད་ག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ” བཀའ་ 
› ÷+ ་རབ་ ཀྱི་ཁ་མོལ་ཏུ་པཱིན་པནི་ _ ེ -ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ པཔ བཞན་དུ་བསམ་གཏན་དད་ ། 
ཾདང་ །བཟོད་པ་དང་ །ཆུལ་ཁྲམས་ངང་ ། འིབ ཀཀ "མངག འའུ 

སླ ་ ངཔ་ཉིདྱ་ཀྱིས་སོངོ། ། ངོན་བ་ཉ་བར་གཞག་ ཞྲིང ་་བགག་་མས་ས་ ཡབ ༥ 

ག་འབར །ུ་འཛ་གི་ནངཔ་ི །དབང་པེ་དང་ །སེབས་དང་ བཏཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ངང་ །ལམྨ་རམས་ནི་ལམ་རམས་ཀྱིས་ ཕོ སྩེབ བརན སོ 

 སི་འཛགས་པ་འཞདང་ ག་བརྡརིགཞིདང །གངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འྱཔ པ་བཅོའྱརཔནི་སངས་རྱས་ཁི་ཆོས་མ་འདེས་པྷ་ན སྣོ ས་བརླས་ 


. ྒ ༩འབར།བརང་།དག་བརོས་པཅིར་དང་ །རང་སཔསྦྲ་རས་ཁིད་བང་།ཟན་ 
བི་རྒྱུནང་ ཤགས་པའི་འབས་བྱས་སྙངངོ།།དེ་བཞིན་ ཡལན་ཅིག་ལིར་རོང་བའི་འབུས་བུདང་།བྲིཿཨི་འོངབའི་འྲབས་བུནང་ །བགག་བཟོམ་པ་ཉིད་དང་ །རཔསངས་རུས་ཏིད་དངུ་ནུས་ 
པཿ མསར་ན་ཁེན་པ་ཏོདནྡི་མ་ ་ཝམས་ཆང་ཉིདྲ་ཏུས་སངང། །རབ་འབྱོང་བིས། སེལ་བ།བཅོས་ལན་འདས་འདྲི་ལྷ་ས་དཔོས་པམ་མཆིས་པའི་ངང་འདེ་སྣེང་པ། ་ྒེ 

ངོ་བོ བ་འི བིཞི་མ་བལྒ་གསེ །ཆོས་ཐམས་ངདྱ་ཀང་ཆོས་ཐམས་རར་ཀྱི་རང་འཞིན་ིས་སུངལ་༽བང་ནུབ་སེམས་དང་འསེམས་དང་འ་ཆེནཔ་ 
རབྱཀི་པ་རོལ་ཏུཛཱཾན་པ་པོ་་ཏཱ་པཱིན་པ་འདིན་ཆབ་ལགས་ཏ །ཅཆོས་ཐམས་དྱ་ཀངཆས་ཐ ཆངྱཀཀི་རང་བཞིནྱརས་སྟེངལ་།བངནུབ་སེམས་དཔ་ ་ 
ླི- = རར =: -ང་=ཿ པར་ཚོགས་ངའི་དངྒ་རུབ་མངོན་པར་ རྫོགས་དཱར་འཚངྱ་རུབ་ཡང་། ་ག , 
ས་ཀ བི་རོཊིན་ལ་བེནནསླ་པནམངཔཡང་དགུ་པ་ར་ཚོགས་པའི་བཟབམངོན་པང་ ཇོགས་ངུབ་འཛང་རུབཡང་ ཆོས་གཡང 
ངོན་པ་རྔ་རོགས་བརྦ་འམངྒ་རབ་མ་མ་རིས་ཤིང་ཆོས་ ཀྱེ་འཁེརའལ་ཡང་བསྐིང་ལ་ །རས་གང་ཡང་འད་ ཆེ རཾ 
£ =: £ ་ཀཆོས་གང་མང་ཡོངསུ་མ་མེ བ་ཡངམ་མ ཚིས་ལ་གསེ།།དངའི་ཕིར་ཞྭན་ །འདྲི་ལང་གང་འཇུག་ 
བའམ།ལ་པའ་ཆོས་དངསིགསུ་མ་མཆོས་པའི་ས་དྲུས །འདྲི་ལཱརཆས་ཁམས་ཆད་གཏན་མངོན་པརམ་གུབ་པ་ལགས་ངས ༦ 
དད ོ ༽ པི | པཾ ༨༠༥༨ ལེ" །ོའ་=ར་བཛིང་བ་མ་ ་ནཀང་ཤེས་བ་ 
ཞམ་།ལཱག་པར་ངྱཧངཔ་མ་ལགས་ལ།མཚནམ་མཆིས་པ་ངང་། སྨོན་པ་མ་མཆཾས་པ་ཡང་འཇྡུག་པར་བརྱད་པའམ །ལྡོག་པར་བཁྱིད་པ་མ་ལགསཾ།།ྟ་ན་གངཔ། 


ཌོ 


@ླ ༄༅ཀ ་ཀི་པལོར༣་ཏཕིན་བ་སུན་བ་དང་ །རབཏུ་བསུན་ང་ངང་ ། བརྗོང་པ་དང་ །གདུགས་བ་དང་། འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པར་འགྲལ་པ་ ་དང་ །རྣམ་བར་འབྲེད་པ་ 
ཟོ དང གེས་པ་དང་།གུ །གསལ་བར་བྱིང་པ་དང་་། ་ཡང་དག་ང་ར་རབྱ་འྭསན་པ་འདི་ནི་ཤེས་ ་རབཀྱི་པ་ཕོལ་ཏུ་ ཕྙན་པ་བསྭན་པ་ཡེངས་སུ་ སཱ་དག་པ་ལགས།།ཤེས་ ་རང་ཀྱི་པ་རོལ་ 
༩ ཅཱ བསུན་པ་ ་ཡང་སཱྭ་ཧུས་བན་ཨཱསྱ་པངམ་གྲ་བུང་ ་ལགགེ་།།ག ུཨ་ཀངྡ་ས་བསུན །སུསྱ་ཀངམ་ ་བཟུང་བངན་སྙུས་ ཅུམཧོནསུདམ་བྱགས་ལྲག ལྤ ་ 


ཆའི 


( (གང་སྭཱསྱཀཀངམ་ 1 བཟང་།སུ། །སུས ཀྱཇམངོནསུམུཌ བྱཅིས་པ་ངནི་ ། 1 པསུཡངམམཆས་ཏེ །ཚུས་ 
ཟུ + ཡ་ མ་མཆོས་ 'ལགསོ། ». ༤ པ་པོལཏུ་ སོང་པ་ལས ༣ ༤ 
.ཞེས་བྲསྐུ ། སུམ་ _ །དེནས་བཅོས་ ལ་ཆ རསོ་གལ་ུང ཅི ཅེས་གསེལ་ཏོ།བདས་ལྔ་ནའླད 


:ཌཾད་ །ཤེས་རྭབ་ཀྱ་ཕ་ རུན་པ་ལརོསུ་ིན་པ་འདི་མིམ་མཆས་པ་བ་གནབཅན་ ་འཕསཀཀྱིས་བཀའསུལ་པ། རབ་འགེརནམ་ཁའ་མེང་པའི་ 
ཡི ` བཅོས་ལཀླཐ་ཤེས་རབ་སི་ཁ་ོཊཏཱ་རིཊའདཞིསཏམ་བཏིད་ལགས།ཁ དའྷ་སསོ་བཀའྱསཊ་ཊ། །རང་ 


'འབྱོརཆོས་ཐམས་རད་དམི་གསུ་མེད་པར་མཉམ་པཉིང་ཀྱི་ཕིཿ།རབ་འཛོ་གྱིས་གསེལ་པ།བརོས་ལྡནའདས་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། ཤེས་མི འདྲིན ལླེ 
ཆ་ས ི༨ི ། 
རོལ་ཏུ་བིནཔ་རཾིངི་བཱ་མ་མཆིས་པ་ལ་གསེ།བཅེམ་ལནུ་འདྲས་ཀྱོས་བཀའ་སུལ་ང་ རར ཧྱ 
པ་བཅས་ལྡན་འུདས་འདི་ལྷས ། ཤེས་རབྱཏྱི་པ་ཕོཕཏཱིནཔ་ཕཾ་ལོ་ཏུ་ཕིུན་པ་འི་ནིག ནཀཀཀནཀྣྣ 

༩་པ།ཨིང་མད་པ་དང་།ལུས་མད་པ འི་ཕིར། རོབ་འབོར་གིས་གསེལ་པ།བཅོམ ་ལྔན་འདན་འདི་ ༢ ༡ འུ 
ལྟའུས་དདིསམཁའྭ་པཱདུ་པགས་ །།བརོམི་ལཱནའདས་ཏེས་བཀའ་སུལ་བ །དབུགས་འིིནརྲ་རུལཞིགྲསད་པའི་བུརས།བས་ུཅིས་གསེའ་བ།ོ་ 
ལ་འདས ༨ འདི་ནི་བརྗེདངུས མཆིས་པ ར་རོ ཁུས་བཀའ་སྩམ་པ་རྣམ པ་ཏོག་པ་དངྱ་ནམ་པ༨ 


དངདཔ་ཨིགསམདཔིའི།།བའབོང་གྱིས་གསེལ་པ།འཅོམ་ལྡན་ལམ་འདི་ལྟགྙ །ཤེས་པངཀིཕ་ཕབཏ་ཕྱིན་པཕ་ོང་ཉདྱིནལ་འིནིམིངམཿཆིས་པ་ལགག་།བཅོས་ལྡན་འས་ཀུས་བཀའ་ 


. 


3 
@ 
འའ 


༄། སཿ ཤཆོརབ་དང་ །འདུ་ཤེས་པང་།འདད་དདྡ་ནམས་དང་།རྣམ་པརཤཤེས་པའི་ཕུ་པོརམིགས་ཆེདཔའྲི་ཕི་ོ།བ་འབྱོང་ཧྱས་གསེལ་པ་།བཇོས་ལྡན་ལས་ལི་ལྟསྐ། ཤེས་འབྱི་ 


` ༢༢ ༢༢༨༨ པ །ཆོས་ཐམས་ཆད་འགྲེ་བེད་པའི་ཕིརོ།ཁབ་འབྱོརས་གསེལ་པ།བརོམ་ལཱན་ 


ཅོོ ངྲེ་ རླ 


ལས་རི་ཌྟཧེ། ཤེས་རབྲཀུ་ལ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ཝལོལ་ཏུཡིནཔ་འདིནིམི་འཕེགས་པ་ལགས།། 'ལྡནཀྱེས་བཀའ་སྩུལ་པ། རྨོས་ཝམས་རདའབུངངུ་མེད་པའི་བྱིང་།རབ་འདྱེང་གྱིས་གས སལོ་ 


པཱ ཛམ་འཱན་ལམ་འྡི་ལྷཱ  ཤེས་རཅ་ཀིལ་རོལ་ཏུ ཕཱིན་པ་ལ་རོ་ཏནཔ་འིི་མི་བས་པ་ལགས།།ཇས་འནའཔསྭཀིས་བཀའ་སལ་པ་རོས་ཐམས་འདཤིནང་བང་ཤིང་ཟད་པའེ་ 
# ཕིབ | འདཾནྙིས་བམམཆིས་པ་ལགས།།བཅམ་ལྔན་འབས་ཀྱིས་བཀུ་ 


རས སི དྷིལཱཧ་ཤེས་པ་ུཾ་བཟོིན་པ་ཕལ་གཏཱའི་ཤཔ་ `འདི་ན་ཁམམ་ རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འིནིདི་ 
སཱ་པ་ཆཱོས་ཐམས་ཇངྱསཱ་བ་མེད་པ་དང་ །འགག་བ་མདབའི་པར །།ཟ་འབོ་རིས་གསེ སལ་པ།བཛམ་ལཝཱནརསའ དལྷ་་ཤས་བུཔ་ལོ་ལརཤང་བར་འཏུ་བན་པ་འན་ 
+ ཉྣནནྣནྣྣ༽ྣ༽ྣ༽ནྣ༽ན༽༽ནྨན་ན་ 
ལོོསཏྭ་ིཉ་པ་པ་རོ་ཕྟཏྱ་རིན་པ་འདིནི་ཤེས་པ་པེམ་མཆིས་པ་ལགས། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྦུལ་བཤས་པ་བེདམགསུ་མད་པའི་པརར། ཨའལ ྐ 


གསེལ་བ།བརོམ་ ན་འདས་འདི ཤས ་རང་ཀྱེ་པ་མོལ་ཏུཕྲིན་པ་པ་རོལ་ཏཱ་པཱིན་པ་འདྡི་མིའཕོ་བ་མ་མཆིས་པ་ལགས།། བཅོས་ལཱན་འདས་ སཿ བཀའ་སྤལ་བ།འཆི་འཕེ་དཔུ་བ་ ¡ 
པམགསྭུ་མེདཔའི་ཕིངར།རབ་འཇིརྦི 'གསེལ་པ།བཅོམ་ལྡནའདས་འདི་ལ །ཤེས་རྦྱཀི་ལ་ལོའ་ིུནཔཔ་རོ་ིཊ་བ་འདིནི་རིགས་བམ་མཆིས་བ་ལགས་ ཇོ 
རཱན་འདུས་ཏིས་བཀའ་སུལ་པ། མས་ཆད་རང་བཞིན་ཐྱིས་འཇིག་པ་མེད་པའ་ཕིདོ་ །ཟབ་འྱབྱོཿཧྱིས་གསེ གསེལ་པ། །བམ་ལན་འབུས་འདི་བ་ ་ བརོ་སྭ་བམ། 
ལ་ཕོས་ྭ་དཱིཊ་་འདིནྫིར་ལམ་ཆུབ་ལ་གསེ།།བརྩོམ་ ལྡཧཱ་འསྭ་ཏུས་བཀའ་སྩལ་པ་། །རྨི་ལསྨོ་རིས་པ་ སྒྲམ དི རབ་འབདྩ་ཧིས་གསལ་བ་། 
བཅོས་ལན་འདུས་འདི་ལ་ས། ། ཤེས་བབཀཀི་པ་པོཔ་  /ཏུ་པིན་པ་པ་ལོལ་ཏུ་བཱིན་པ་་༢:  \ འདོ་ནྲིད་ གཆ་ལྟ་དུལགསཾ། །བཅོ་ལཱནཱ་འད་ིན་བཀའ་ ལ་པ་ 
སི ཉྲེ6ེྲཉྲེྲེཉེྲཉེྲནྣྭཉེྭྣཀནཉྲཉྨྟེི་ ། 
བཅོམ་ལྡེན་འདས་ཏ ཉས་བཀའ་སཱལ་པ །གཟུགས་བྷརཊ་དམིགསུ་མེད་པའི་བིར་པོ། རབ་འཛར་ཧིས་ བཞུལ་པ།བཅམ་ལཱནའདས་འདི་ལ པཤས་འད་ཀི་རོལ་ ཨང་ 
ཕཕོསཏ་ིན་པ་འདིནིིག་ུ་རབུལགས། རས་ལ་ལྔ་ཅིས་བཀའ་སལཔ། །མུའབང་བོ་དམིགསུ་མེད་པའི་ལིཿརོ།། རེབ་འབྱོརྱགྱིས་བ ལ་པ་ ། བརོས་ ྡན་འང"་ 


ངི ཏེ ླ་ ༤ །འདི་ལྷས་ཤེས་རབྱིཔལོའ་ཏུ་ ིན་པ་པཱ་རོྭཁཱགིན་པ་འདིནྲི་སུ་མ་འ།བུ་པགསེ།བཅམ་འ ལན་འདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་བ།མཚནམ་ངམི་གསུ་ཆེད་པའི་བརརོ། དད 
'གསེལ་པ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་: འྲི་ལྭསེ་ཤེས་རབ་ ཐཔ་རོལ་ཙཱ་བོན་པ་པ་རོལ་ཏཱ་བཱིན་པ་འི་ འི་རི་གཏི་མུག་མ་མཆིས་པ་ལ་གས།། སཀ།བརམ་ལྡན་འདུས་ཏྱ ཨ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ 
2 ཁྲ པའིམྱུཉ་པ་དམིགསུམ་མཆིས་པའི་བིརཔོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསེལ་པ།བཅམ་ལནའ འདས་འདྲི་ལས་ཤེས་རཐསིལ་རོལ་ཏུ་ིནཔ་ ལ་རོའ་ ཏུ་ཕིན་པ་འདིདི་ཀྲུཿནས་ཉོན 
ཙི རྔངས་པ་མ་མཆིས་པ་ལགས། །རྔོམ་ལྣན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའསལ་པ། ཀུནནས་ཏོནམངས་པ་དཔིགསུ་ ་མེད་པའ་པཿརོ། །ཟབ་འབྱོརྩགིས་གསེལ་པ། བཅསོ་ལལས་ལེ་འྟན། 
ཚཱ. ཤས་རབྱའི་པ་རོལ་ཏུ ས་བཟང ཏཔིན་པ་འི་ ནིནམ་པར་བངང་མ་ཚཉིས་པ་ལགསེ།བངོས་ ལུ དསཀིས་བཀའ་སཱལ་པ་། ཀུནནས་ཉེནམངས་པ་མེདཔར་ 
མི་མིགས་བའི་རིརརོ། ་གསྦ་པ་ །བཅོམ་ འུར ཨས་འི་པོལཙ པ་པ་ ལཏུ་ཕིན་པ་འདི་ནི་གནས་མ་མཆིས་ང་ལགསེ།།ོན་ལཱན་འཐུ་ཏིས་ 
. ˆ : ¡བཀུལ་བ ཆོས་མསའ་ ༥ ་གསེལ་བ་། བས་འ པཿ ` 
་ ¡བསིགས་སུམ་མཆིས་པ་ལ ཡས སྣ་ཚ ་ -། ་ ། 


ྱེཝ་རོལ་ཏུ་བྲིཉཔ་ བ་ཕོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་འདི་ནྲིནས་པ་མ་ཚི ་མཆིས་ = །བཅམ་ལཱན་འུས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་ བ སྒྲོཔ་རམས་ཅད་མབདག་བངའ་ོན་བའི པའི་ཕི་ོ། །།རབ་འབྱོང་ 
བྱིས་གསེལ་པ་།བཅོམ་འ ལྡན་འདས་འདྲི་ུན ཤེས་རབྲི་ལ་རོལ། ༣ལཏུ་པིན་བ་ལ་རོལ་ཏྭའཱ ར། སཱ 
ལྨམ་སེམས་ ༥ །རའ་འོ་ཁྱིས་ ་གསེལ་པ ་ ཿཤེས་རཧྱི་པ་རོ་ཏུ་ ཕྲིན་པ་ལ་ཕོབ་ཏུ ལྱིནཔ་འཛིན་གམ་བཿ བ་མ་ 

ཊ་པ་ལགས། ཅོས་ལྡན་འབུཊ་ཀིས་བཀའ་ས། གོ་ས །མྟ ྱརྩཿགྱིས་གསེལ་པ། བརམ་ལན་འདས་འདྲིླ། ས་ཤེས | 
རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏཱ་ངཱན་པ་པ་ལོལ་ཏ པ་འདིནི་འདོད་ ༄ཡགས་དངད་ པ་བ་ལ་གས།།བཅོམ་ཏ ལྡན་འདསཀྱིས་ “བཀའསུལ་པ། །ཆོས་ཐམས་རདམ་ནངབ་དེ་བཞིན་ཏང་ 
མངོན་བརྫངོགས་པར་བུརནུབ་པ་ པའི་པི་ང། །རབ་འགེཿཧྱིས་གསེལ་པ་།བརོམ ན་འ ཤེས་རང་ཀྱལཕོལ་ཏུ་ཡིན་པ་པ་རལ་ཏུ་ིན་པ་འདིནི་ཀུནནས་ཉོནམབས་ 
པ་ལ་ག ནུབ མས་དག ` ོོ་ 
༢བ། ཀྲི་ཝ་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཕ་པོལཏུ་ལིཿ ཕིན་པ་འཕིནཞིབ་ལགས།།བཆོམ ་ལྫནའཔ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཆོས་ཐམས་ རུད་མཚན་མ་ མེདརིངདམིགསུ་མེང་པ་ཏིད་ཀྱི་བིང་ 


` ༄༅།་༤་ །འྲཏགིས་གསེལ་ བ །བཅོམ་ ལྡན་འདུས་ ་དྲི་ལྷས། ཤེས ༢བ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏྭཔི །པ་པརོལཏཱ་བིནང་འདིནིའོདཆགས་ཨ་མཆིས་ པ་ལགས།བཅོས་ལཱན་འདུས་ 
9; ཧྱིས་བཀའ་སྩལ' ་པ །འབོངོརགས་ ཀི་མཚན་མ་ངསིགསུ་མེདཔའི་རངངོ།རབ་འབོྱ་གིསབ 'གསེལ་པ།བཅམ་ལྡན་འདས དྷི་ལྷས་ཤེས་རབཀྱི་བ་འོལྟ་ཇིཊ ཕིན་པ་ཕརོལ་ཏུ་ལིན་པ་འདིནི་ 
་མཆིས་པ་ལགསེ།། །བརམ་ལཱན་འབས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ། ཞསུང་མངཔ་མ་ཡིན་པའི་བིརོ། | ཤེས་རབྱཀིཔ་རོལ་ཏུ་བིནཔ་ཏྲིབང་སྙེང་་། ། 
@ ཙ ཁཿ་པནྙཱམཛ་ ། སས ་ ཤས་རབྱཀྱི་ཁ་ལོལཏཱ་ ཏུ་པིན་པ་འདི་ ནི་གཏིསུག་མ་མཆིས་པ་ལགས།།ང བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ - 
རཱ སཱལ་པ་།གཏིམུག་གི་མུནཔྷ་ནམ་པརསེལ་བི ° དྱཀུ་པིརརོ།།རབ་འ་ བྱིས་གསེལ་པ །བརོམཱ་ལྡན་ འྭ ་ ད་འདི ཱཤེས་རབྱ་ི་བ་རོལ་ཏུརཱཾན་པ་པ་རོལཏ ན་ 
ཟླ མི །མན་ཁམ་མཆིས་པ་ལགས། བགལ ལས་བཀའ་དུསཔ།ཡས་གལམ པའི་བ ཙཙུསི་གསེལ་པ་།བཅོས་ལྡན་འདུས་འདི་ལྟ ཅི 
ཱ ུ་སིབལ་རོལ་ུ་བི འདི་ནི་སེམས་ཅན་མ་མཆིས་པ་ལགས།། ་མཆས་པ་ལགས། །བཅོས་ལྡན་འགྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྦལ་པ ། པས་ཅན་དམིགསུ་མེད་པའི་བིརརོ། །༢བ་འ་ 
གས་ཞི བྱས་སགསས་ཅསཔ་ལམས། །རཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ །ཆོས་ ་ཐམས་ཅད་ཀུནནས་ལྡང་བ་, 


་ 


ཆ་ = + ཿ ཙཚ ” ཤྲ ར་ར 22 


ཟདཔའི་ལིངར།འབ་འབ་ི་ ོརསགསལབ།བཟམ་ལག་འདུསའདེལྷག་ = ཨ་་ཛས་པ་ལྟ་ལོ་ འདས་ 
 ཀྱིས་བཀའྱསཱལ་པ།མཐའ་དཛིགས་སུ་མེད་བཉིདྱ་ཀྱ་ཕིརོ།། ཁ་ གསོ་ར ༣ = གྱབ ༢ 


འྲེངས་པ་ལགས།།བྲངས། བཀའ་སལ་པ་། རིར ཁ་པ་།བཅམ་ ་ རོམ་ 

ནར ག་འ ་ །རང་ ལས་འདི + འེ 

: ལ་འ ་ 'ཀྐྒྱས་ལས་ཡཿ དག་པར་འདས་པའེ་ 
པ།།ཁབ་འབོངྱགོས་གསེལ་པ་། བཅོས་ མི་ཏོག་པ་ལགས། ། །བཅོམ་ལྡན་འདུག་ཀྱིས་ 


- འདྡ་ནི་མདམཆིས་པ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ འང འ ས་ཐམས གསུ་མད་པའི་བིཔོ། །རབ་འབོརྱ་གིས་གསེལ་པ་།བརོས་ 


ས་ད 
རད ་ ཁས ྲི་འི་ྲ་ ལྡན་ལོས་ རབ་ལོ ; 
ལཱམལ་ས་བ་ཱས་ཤསརབྲལ རྲེ །རཆོ་ལྡན་འདས 


ཏྐཀྱ་ཡསས། ཆོས་ཐམས་ཅད་མམཁའ་ 


'འརིནི་མི་རཱག་ བཱ་གླུན 


@ ༄༅། །ཏྭ གས་པ་མེ་པའི་ཕིརརོ། །རབ་ཅོྫ་ཅིས་གསེལ་བ་ ནི ་ 
ཀི་བ་རོལ་ཏུ་བིན་ 


སོཿ (བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་ བཀའ་སལ་པ །ཆོས་བམས་རད་ འ་ངིག་པ་མེད་ པའི་ཕཱིངངོ་།།རབ་འཧྱོརྱབྱེས་ གསེལ་བ །བརོམ་ 'ལྡན་འདས་འདི་ ྷ་ཐགིས་ རབྱ་ཀི་ང 
ངོ བར བབ ལྡན་འདས་ཀྱིས་ ་བཀའ་སུལ ་པ །ཆོས་ ཐམས་ཆདྭ་ཐུག་ པར་ཆགས་པར་ བཟ་ལོསམ་ཡི་ ཿནནཔའི་བིབངོ། ་ 


པོ བྱིས་གསེལ་བ་ །བཅམ་ཿ ལཱཾནའགས་འདི ་དི་ལཱ་སྣའཤེས བ་རོལ། ུ་བྲིན་པ། ཕ་རོལ་ཏུ ཙི ཏ་ིནཔ་འདི་ནི་བབག་མམཆིས་པ་ལགས། །བཅོམ་ཿ །་བཀའ་སྩོམ་- 
ཆོཾ པ་ཊ ཆོས་ཐམས་ཆང་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པའ་ གསལ་པ་། ། བཅོས་ལྡན་འདས་འདི་ཞུ་ སྟེ་ཤེས་མབྲཀ་བ་རོ་བཏཱ་པིན་པ་ ་བལོལ་ཏུབྲིན་ 


༧ བ་འཾྡི་སྙངཔ་ཏིད་ལུགས་སེ། ཁྱས གྱུ །ཆོས་བུས་ཅདྲ་ཀིརང་བཞིན་དམོགསུ་མད་བེའ་བིངརོ། ། །རབ་འབོརྱ་བིས་ག དའོ །བཅོམ་ 


འདི  ཤུས་རབ་ཀྱི་ཁ་རོལ་ཏྭ་ པ་པ་རོ ་ཕིན་བ་འདིནི་ 'ཏིད་མ་མཆིས་པ་ལགས་སོ། །བརོམ་ ཐུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ །ཆོས་ཐམས་ 
ན་མ་མེ་ འབིར སོ །བོས་གསལ་པ། དྲ ་ ལ་ཏཱ་པིན་པ་འདིནི་ནང་ཨུང་པ་ཉིད་ལགསེ། ད 


བྱ 


ོམ་ཝནའདུས་འདྲི་ཞུའ ག་རབ 
པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འཛིནི་བྲི་སང་པ་ཏིད་ལགསེ། །བརེམ་ལ ས་འས་བའྱགལ་པ ཇིར །པིརི་ཆོས་ནྣམས་ད དམིགསུ་ ༈མེད་པའི་བིཿ །པིར་རོ། །རབ་ ་འབྲཿྱིས་གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་འདི་ཞྭ་སེ་ ཤེས་རབ་བ ཆི ་ བརམལྡན་འཐ་ཀས་བཀའ་སུལཔ་།བནང་ ཧོཾང་གི་ཆོས་རྣམས་དམིགས་ 
མེད་པའི །རབ་འྱོང་ཇྱིས་གསཾལ་པ །བཅེས་ ལནའདས་འདི་ལྷ་སུ་ཤེས་རབ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་བིན་ པ་བ་རོལྭ་ཏུ་བིན་འདིནི་སེང་པ་ཏིར་སྙེང་ང་ 
ནདེ་ལ་གསུ། །བཅོམ་ལྡན་ །འདུས་ཀྱིས་བཀའ་ ོ་ རྨ ད་པཉིདྷ་སངཔ་དདམིགྲས་མེད་པའི་བིངོ། །ཁ་ ་འབྱོན་གྱིས་གསེལ་པ་ །བཅོས་ལྡན་འདས་ 


དི་་ས་པ་ འབཟཡྱ་བིན་པྦནཔ་པ རན ་ ལཱཊ་འདས་ཀྱིས་བཀའསྤལ་བ་། ། ཆེན་པ་སྐེང་པ་ཉིད་དམགསུ་མད ངཱ 


པའི་ངི་མརོ། །རབ་འདྱོངགྱིས་ ་གསེལ་པ །བཅོམ །ལན་འདུས་འདི་ །སུ་ཤེས་ རའཀཀྱིཿ བ་ལོལ ཏཱབྲིནཱ་པ་ བ་རོལ་ཏཱ་པི་ པིན་པ་འདིན་དོན་དམ་བྲ་སེང་པ་ཏི ལགསེ། །བཅེམ་ལྡན་འདན། 
ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ ། དོན་དམ ་པ་སྙེང་པ་ཏིད་ད་མི་ སུ་མད་པའི་པརརོ། ། རབ་འབོརྱ་གིས་ གསེལ་པ་ ། བཅོམ་ (ཝཱན་འདས་ དི་ལཱ་སྙ་ཤེས་རབཀྱི་ རི རྒྱནང་ ཟི 


བཅམ་ །རས་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་བ །ནང་གི་ཆོསྤ་ནམས་དརིགས་མེང་པའི་ཁིཿརོ། ། རབའུཔོངྱ་གིས་གསེལ་བ་། བརོམ་ 


ཱུ :& ངི = 6 6. ༩ ༨ ༩ 
@ ༄༅། །ཏ་ྲིན་པ་འདིནི་འདུས་བྱས་སྣེང་པ་ཏིད་ལགས་སེ། །བཅོམ་འྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་པ་ ' འྭཊསྭ་བས་སྟེང་བཏིད་དམིགསུ་མད་པའི་ཕིངདོ།རབ་འབར་བྱིས་གསལ 
2 པཾ །བཅམ་ལཱན་འབས་འདྲི་ལྭ་སཱ་ཤེས་རབྱཏ་པ་རོལ་ཏུ་པིན་བ་ཕ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་འདིནི་འདུས་མྲ་བས་སྙེང་པ་ཉིད་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བ་ཀའ་སྤལ་པ་ །འྱབ་ མ་ 
མེར: ༤༤༤ ཤབངས་ ཚྭ རོ བར་ཡང ར 3 ༠ེེརརལརོ་ར་ང་རརོར་༩ཊ< ་༢=ིརིམཿའ་ལས་འདས་པ་ 
¿ྨ སྭེང་བ་ཏིད་དབ་གསས་མེད་པའིི་བིངོ། །རབུའུཧོཿརིས་གསེལ་པ་།བཅསྡ་ཝནའུགས་འདི་འེ། ས་རབ་བའོབྱ། བ་པ བའི་བ ༢༣༨ ` ཀི 
' པ་ཏིད་ལ་གསེ།།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏྱིས་བཀའ་སྲལ་པ་ ། མཐའ་ལས་འས་པ་སང་པ་ཏིད་དམགྲསྭ་མེད་པའི་ཕྱིཿ་རོ། །རབ་འདྲེབྱེས་གསལ་པ་ །བཅོས་ལྡན་ 
¢ འདས་འདི་ལྷ་སྣེ་ཤེས་རྭཀྱི་པ་རོལ་ཏཱ་བྱིན་པ་པ་མོལ་ཏུ་ པིན་པ་འདིནི་འོག་མ་ངང་ཐམ་མེངཔ་སང་པ་ཏིད་ ལུགས །བམ་ལྡག་འདུས་ཅིས་བཀའ་སལ་ 
382. ` ༤ @. ངའ འོ ༥༤: 2 
བྭ ཐོག་མ་དང་ལམ་མེད་པ་སེང་པ་ཏིད་དཔིགས་སུུ་མང་ངའི་བྲིརརོ། །རབ་འབཱོན་བྱིས་གསལ་པ་། བཅོམ་ལཱནའདས་འདྲི་ལྭ་དུཤེས་རབ་ཀུང མཉྭ་བན་པ་པ་རོའཁྭཧི། 
པ་འདི་ནི་དཔབམེད་པ་སེད་པ་ཉིད་ལགས་ས། །བཅེས་ལྔནའགས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ །དོར་བམེད་བ་སེང་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕིཿར།།རབ་འབྱ་ིས་གསེལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འབས་བདི་ལྟ་སྭ་ཤེས་རབཀྱི་རོལ་ཏུ་པིན་ཨཁཧཿཀླི་བཞིན་སེང་པཅིད་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་བ་ ། འཇུས་བུས་དང་། འཇུམ་མྱ་བས་ཀི་ 


།ཆས་དམིགསུསུམད་པའི་བིརངོ། །རབ་འབྱཾརྱ་ཧིས་གསེལ་བ །བཅོམ་ལན་འདས་འདི་ དདིྲད ་ཆད་མུང་པ་ བ་ཉིད་ 
ལགས་།།ཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་ བཀའ་སཱལ་བ།ཆོས་ཐམས་རང་སྩོང་བཅིདངཡིགས་ཐ སྔུ་མེད་པའི་ཕིང རོ །རབའབངགིས་ ་གསལ་པ །བཅེམ་ལཱན་འདས་འདྲའ 
ླུ རབྱཀི་བ་མོལཏུ་ངིན་པ་པ་རོལ་ ཏུ་ཕིནཔ་འདིནིརང་གིམཚན་ཏིད་སྣེང་བཏིད་ལུགས། སེ།།བརོམ་ལྡནའས་ཁྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། །རང་གི་མཆུན་ཏིད་ ང་པ་ཏིད་དམིག 

ཏྲ མེད་པའི་ཕིཔང་ །རབ་འབྱེཿཧས་གསེལ་པ། ང བཅོམ་ཝཱན་ འབས་འྭི་ལྭསེ་ཤེས་རབྱའི་ལ་རོ པ་པ་རོལ་ ཙུ་ཝིན་པ་འདིནིམི་དམེགས་ པཿ 
སེ བཟོ་ལསལས་ཧིསོ་བཀའ་སུལཔ་ །མིདཝིགས་ པ་སྙེང་པ་ཉིད་དམིགསུ་མེད་ངའི་ ` །རབ་འ . རསགཞེལ་བ། རས་ལག 
ཤེས་ཟབྭའེ་པལོལ་ཏུཡིན་པ་ པ་ལོ་ཁཏུ་པཱིན་པ་འིདིནི་བངོས་བ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ལགྲས།  བཅོ་ལན་འདས་ཁིས་བཀའ་སཔ་ང ཏ་པ བོས ་བེ་མདཔ་ ང་པ་ཉིདདམིགས་སུཿ 
མེདཔའི་པཱིརརོ། །རང་འབྱོང་གྱིན སེལ་པ། ཀབཅོས་ལྡན་ འགུས་འདྲི་ ལྭ་ས་ཤས་རབ (ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏ་བཱིནཔ་ཕ་མོ་ཧཏྭ་ཛི ཁྷིནཔ་འུང་ དེནི་ངོབ་ཏིང་སུང་པ་ ཧང་ལགས།།བཅོམ་ 
ལྡན་འཕས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།།ཇོབཏིནསཱངཔ་ཏིདདམིགསུ་མེད་པའིཕྲརརོ།།རབ་འབེན་གྱིས་གསེལ་པ །བཅོམ་ལྡནའབས་འདྲི་ཞྭ་སེ་ཤེས་ཀྱི་པམོལ། པ་་ཞིབས་བཅད་ 


- །ངོབོ་ཉིད་སྙོང་བ་ཏིད་ལ་གས།། །བཅོས་ལཱན་འཔས་ཀྱིས་ བཀུའ་སཱལ་བཱ་ །བངོས་ བ་ཞདཔའི་ཧོདེ་སང་བ་ཏི ཏིང་དམིགས་ མེད་པའི་བིཔངོ། ཊ རཏ 

༧ པ་བཅོམ་ལཱན་འབས་འདྲ་འ ྟེཤེས་རབཀི་བ་རོལཅུ་པཱན་པ་རོལ། ཊ་ཧིན་པ་འདིནྲངན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་ལ་གསོ། །བ ན་འདས ཧསབཀའ་གཔབྱ། 

3 ངང་ 'ཚོརབ་དང་ །སེམས་དང་ །ཆོས་དམེགསུ་མད་པའི་ཕིངར། །རབ་འྱོར་བྱིས་ ཿ་གསོལ་པ་། བཅམ་ལྔན་འདུས་ འདི་ལ ཤེས་རབྱའཱི་ཕ་ མོགཏཱ་ཛནཱ་པ་པ་རོ་ 

༩ ཙུཧུ་པ་རདི་ནི་ཡངདག་པའི་ཨ་བ་ལགས།། །བརོམ་ལྡ ན་འདྲས་ཀྱིས་ ཨོ་བཀའ་སྤལ་པ་ །དགུབ་དང་མོ་དགེ་བའི་ སའིགྲ་སེད་ 

རཱ འཛོ་ིས་ གསེལ་པ །བཅོས་ལསའབས་འདྲི་ལྷནུ་ཤེས་ ་བྱ་ཏི་ར་རོལཏུ་ཕིན་པ་ ་་མོཔ་ཏུ་བིན་པ་འདིནི་ རཱ་འབུལ་གྱི་ངབ་ལགྲུས།། 
རྩཨ་བཀའསུཿཔ་པ། ཇཱ་འཛུལ་གརང་པ་ བཞིདམིགས་སུམད་པའིེ་པཧོ བསོ །རབ་འབྱོར་གྱིས་ སགསེལ་པ་ ། བཅེས ་ལྡནཾའ འཇུས་འཕྲི་ལྷ་སྣུ་ཤེས་རབ་ཀི ཁྱིལ་རྐ་ 

ཧུ་ཕྱིནཔ་ཕ་ལོལཏ ཛཱིན་པ་ཝེརི་རིངབང་པེ་ལགས། །བ་ །བཅོམ་ལྔན་འཇས་སྱིས་བཀའ་སུལོ་ པ།པངཔྲལ་དམིགསུ་ཆེད་པ་འི་ཛིརར། རཔ རབ་འ གསེལ་བ 

སས་འྟིག་གབཅིའ་ིཊ པ་འོལ་ཏུ་བཱིཏཱཿྟཿ ཐུ བཅོས་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།སྟོབས་ལྔ་ ལྔ་དམིགསུ་མེད་པའི་ཛྲིཿརོ། ། 


རབ་འབྱོ་ྱགས་གསུལ་པ།བཅོ་ལྡ། ལྡན་ལམ་འི་ལྟ པབ ཀྱི་མན་ལགཱ་ ལགས་ན རོ་ཁ 

སྩལ་པ ། ཤྱ གསུལ་ གསུ་གཅུང དི བཨའུབ་འ་ངོསོཊ་ཨིང་འོ 

༣ ལམ་ལ་གག འཛསལྡན་འས་རུས་དཀའ་བྱལལ་པ།ལོམ་ཡན་ལབ་བྱམད་པམིགས་མེད་པའི་འ ཅེཿམོ།ཁ་འ་ རང དྲ 

ཀྱི་ཝ་ལོཕ་ཏུ་ཕཱིན ་པལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འྡིནི་སུང་པ་ཉིད་ལགསེ་ །།འཆོམ་ལྔནལཊ་ཀྱིས་བཀའ་སྩུཝ་པ།ལྟ་བརུཆྱུཡཔ་ དམིགས་སུ་ེ་པའི་བིོ 

་ ལྡན་འབས་འདི་གྭ་མུ་ཤེས་རབཏྱི་ཕ་མོསཏྭའི་ ནཔ་ལརིལ་ཏུ་ིནཔ་འདི་ནིམངན་མ་མ་མཆིས་པ་ལ ` གསེ།བཇོམ་ཁྭ་སའདས་ཏིས་བཀའ་སུཁ་པ་ 
༣ ་ གས་མེད་པ །མྭཧོ་ཅིས་གསེལ་བུ། བཅོས །མས་བའི་ཞྭ་སེ་ཤེས་རབྱའི་་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ པརོལ་ཏངམཔ་ཇི་ླིན་པ་མ་མ = 

སེ། །ཁཛོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ། ་པམ་དཔ་གྲསམེདཔའི་ཞི་  བ ་རིས་གསལ་པ བཛོམ་ལན་འསར་དགས་རང་ིལ་ོཏ་ིན་པ་པརོལ་ 

ཏུཧྲིནཔ ་ བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ །རྣམ་པའོ་ཐར་པ་བརྒྱང་དམིགསུ་མི མེད་པའི་པིཿརོ།། འདྱཿྱ་བྱིས་གསེལ་པ།བོམ་ ཨའ 


4 


འདི་ཧཤས་ འབ་ཀ་ཁ་པོལ་ཏུབཱིན་པ་འརོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ པ་ལགས།བཅོམ་ལྡན་ལུས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ།མཐཐརྡ་ཧིས་གནས་པའི་སུམས་ 

ཟོ ད་བ འི་ཡི » ༢༠༢༨ ༤༨༨༥ ུཾ་ཧིནཔ་པ་རོབ་ཏུའཱིན་པ་འིནིལ་ བདས་པའི་འདན་བ་ལག་སཀའཅས་ 
ལྡཱན་འདེས་ཁྱིས་བཀའསུལ་པ་།ཊ ཡ་བ་དང་ །ཀུན་ ་བདང་།ལམ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་བྲུཿརོ ༽རབ་འ། གསེལ་པ།བརམ་ 'ལཱན་འདས་འདི་ 

ཨཿ ཤེས་རབའི་བརོལ་ཅུ་འིནཔ་ང་ སཔ < བརོམ་ལཱནའདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ་།སངྣས་དམིགསུ་མེདཔའྲི་ལིབ། ` སེལ་པ། 

ལྣའདས་འདི་ལུསེ་ འབྲཏི་ལ་མོལཏུ་གཱནཔ་ བར་ངན་པའཇིཛུང ས་ལས བརོམ་ ལྡན་ལསྭ་ཀིས་བཀའསུལ་པ། འཇལཔའ་ཚུལ་ཁིམས་ 
བིགས་མེད་པ་ རོ།ཁབ། [ བརམ་ལྡན་འདུས་འིི ཤིས་བཅིཁོ་ལ། བིའི པཔ རཟ་ པ་ལགསོ། 
་ལ་འཕྭ་བིསོ་བཀའ་སུལ་བ།གཞོདསེ་མས་དམི། ་མེད་པའི་ཛི་ བཅོས་ལས ཤེས་རབ་ལ མོརཏུ་ཧཱིན་བ་བ་ 

རལ་ཙུ་རིནཔ་འདིནི་བཟོན་འགྱུས་ལགས།།ངཇ་ལྡན སལལ བའུ འཐས་འདིལྷས་ཤས་བྲ་ཀིལ་ 
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རོསཏ་ཕིན་པ་པ་རོལ་ཉུ་པྲིནཔ་འདི་ནིབས་མ་གཏན་ལགསོ། །བཅོམ་ རསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ་་ཡེང་བ་དམིགསྐ་མེད་པའི་ཕིཿཔོ།རབའཐོཿགིས་གསེལ་ 
རི ཁོ ཧིན་པ་འདི་ནི་ཤེས་རྭབ་ལགསེ། །བཅོས་ མ་ཝཱན ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ་།འཆང་ པའི 2 ་ 
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སོ གེ་བ འཛུ གྱིས་གསོལ་པ།བརམ་ལམལས་འྲི་གྭས ཤེས རབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་བཱིན་པ་ལ་ཕོ་ལཏུ་ཕིན་པ་འདིནི་མི་འཛིགས 
་པལགས།་ །བརོམ་ལྡན་འབས། ར་ཁ ྒྱི་ཨ་བས་བཏིད་གིསལང་ ལོ །ཐའྱྱོགིས་གསལ་པ །ང་ བཅམ་ཝན་འས་འདྲིལུས་ 
ཤེས་རབའིབརར་།པ ཕིན་པ་ གག ་ ཨོ་ལ - ་བཀའ་སཱལ་  མས་དདད་མེཅས་ནས་ ་པ་མེངརིང་ 
པ་མེད་པའི་ཕིཿ་རོ།ཁབ་འབོརྱགིས 'གསལ་པ། བརྲོས་ ཡན་འདས་འདི་ ལ་རོཏུ་བིན་པལོལ་ལིན་བ་རི་ི ིངྡ་རན་པོ་ལགས།།བཅོམ་ལྡན་འདུ།་ 
ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ༦  ་ = ༨ །བརོམ་ལཱན་ 'ཝྔན་འཇས་འདི་ལཱཧ་ བྲ་ཀི་ཁ་ཁོལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་ཕོསཏྭ་ཡཱིཿཡ་ 


།འདི་ནིས་པྲྱ་བས་ཀྱི་ཆོས་ ་མ་འྲབས་པ་ལགྲས། །བརོམ་ ལྡན་འདས་ཅིས་ བཀའསཱལ་པ་། ཉན་ཐཾས་ དད་།རང་ས་སྭ་ཅཱས་ ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་ པའ་ 


/3” ༄༅། 
ཛཿ ཁས་པའི་ཏིརོ། །རབ་འབོཧྱ་རིས་གསུལ་པ་།བརོམ་ལྡན་འབས་འབྲི་ལྭ་ནེ ཤསརབྱཧ་བ་རོཏ་ཛིན་པརོལ་ཙུ ཏ་རིན་པ་འདིནི་དུ་བཞིན་ཉིད་ལགས།།བརོས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས 
3 བཀའྭསལ་པ་།བྫངོད་བྲ་བམ་ །རད་ཀིད་བཞིནཉིད་ཡིན་པའི་བིནརོ།། །རབ་འབེརྱ་བྱེས་གསལ་པ །བཅོས་ལྡན་འདས་འདི་ལླཾ སཤས་རབ་ཀི་པརོལ་ཏུ་བི བ་པ་རོལ་ཏུ་ 
@ ཕིན་པ་འདི་ནིརང་ ༨ལགས། ། །བཅས་ལྡནའ ༩ དསུ་ིས་བོཀའ་སྦལ་པ བཀོས་ "ཝམས་ཆང་ལཱ་དབང- ཊ ་བའི་བརརོ། །བའཐོང་གྱིས་ག ལ་པ །བཅམ་ལཱན་ 
རྣ ཆོ སེ།སའདནི་སབས་རུས་ལགསེ། བརེ ས་རས + པའ 'པར་རྫོགས་པར་ 
,% བངྷ་རབ་པའི །ཤེས་༢བྱཀི་བ་ ཤབན་བ་འྲི་བྷཔ་སང་པ་ ཤེས་བ །སྭམ་བརུ་རྒྱད་པའོ།། 
ེགས་ལྷའི་དབངཔ རཾ ས་ལ 


ྐགཔངུ་ཁབསབཡོནལ།གདག་གིད་ལསངུ་ཤསར་་ིནཔ་འདྲི་གས་པརུཔ་དདག་ཁད་ཞིན་གཤིགས་པ། ལས་དག་བདྲི་རཟླནམས་བསླུད་རིང་དིག 


བའྲེ་བངཀས་གཏེན་་གས་ཡེ་བཅཟིནཔ་ཡིནན། གངདག་འྔངནཔ་དང་ །འཆང་འ་དང་ །ཀློག་པ་དང་ །ཀུནཆུབ་བརྭརེད་པ་དང་ །བཟུང་ཞིང་བརངས་ལ། བླ་ཀགས་ཤིང་ཀུནརུཊ་པདབས་ཞུ་ 
༨ཁབ་ཞེན་ངྲ་སབ་བརྦའད་པ་ལྷ་སླེས་ཀྱང་ཇི་དགོས།རིགསྤ་ཀྲིང་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གངངས་ཤེས་ཀྱི་ལ་རོལཏུ་ཡཱིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་ །འཆངབ་བང་། ཀློག་པ་ངང་ །ཀུན་ཆུབ་ ་ 
ཀྱང་།དབནིནངུ་གབ་བབབད་པྭ་ལྟ་སྣེས་ཀུངཇེདགས།རིགས་ཀྱི་ལམ་རིགས་ཀྱི་དུམ་གངཔག་ཤས་ཀྱི་ཁ་རོལཱ་ཕཱིན་པ་འདི་འི ང་། ཀློག་པ་དུང་ །ཀུན་ུ 
£ འད་ ྲགེྲཉྲེྲེྲེྲེཾཾཾཾ ངྲ་ལའམཏིདང་། བ་བརྱ་དདཔ་དངན་གིསན། །སངས་ཆུ། ང་བ ཐཐ ན་བཀའ་བ 
ཛ་ཡོནནོ།།ཁིགས་ཁྱིངུཌས་རིགས་ཀྱི་རུ་མེ་གངངག་གིས་།སྔ་རྲབ་ཀིབ་རོགཏ་བྷནབ་འི་ལོས་ ནསྲ་ཀོང་།མྲཱ་སག་ཨ་དང་ཞོང་དངང་བར་མ་འཇུ་བད་དག་གས་ན་ཅའྱབ་ 
བལཏོན་གཀགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པ་ ྫོགས་པའྲི་སངས་རྒྱསྣ་ནམས་ལ་ཡང་ཡོངས་ཞུབ་ . . བྱིསི་པ་ཡིནནོ།།གངདག་གིས་ཤེས་༢བཀྱི་པ་ཕོ་ཏུ་ཛིན་ 
པ་ཟབ་མེ་འདྲི་ཤོས་ཞས་ཀྲང་ །མིསྐག་མི་དངང་ཏི ` ང་དངང་བཅ་མི་འགྱུར་བདེ་དག་གིས་ནི ] སྒལ་པ་ཐྲའ་བྲ ག་འ ༦ 
ཁྲིམས་ངང་ །བཟོད་ང་དང་ །བྲ་དོན་འགུས་དང་ །བསམ་གཏནདང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོལ་ཏུ་པིན་པ་ལྭཾ་སཱདཔ་ཡིིནནྩོསམོ།། དནས་བརོས་ལྔན་ལམས་ལ་ཚཔང་ལཱན་པ་ུ་རིའ་ ` 
ཟུས་ཁཾདྨི་སང་རས་གསེལ་ཏོ། །བངོམ་ལེན་ལས་ཇིགས་ཀྱི་བུའམ་།ལེགསྤཏ་བུ་མོགངདག་པགསོ་རབཏྱེ་པ་ རོལ་ཏུངིན་པ་ཟབ་མོ་འི་འོས་ནས། མི་སཱག་མི་དངང་ཞིང་དངང་བར་མི་ 


༡ 


# ཙཾ ཁྱུས ཁབ་དང །སོག་པ་དང་ །ཀུནཆའ་པརབྱིདཔ་བང་།ནལབཞིན་ང་ཡབཿོནཔར་བྱིདཔའི་རིགས་ཅི་ས་རིགས་ིདུམའ་གི་བཅ་ 

ཤཱ ྱ་སས་གསའ་སེམས་དཔའ་ཅནིཚུགས་ང་གགུད་ལུང་གྲ་འངབེལཅ བོད་ནས ག་པོ 
3 འནཊནི་ཟྲབ་ལགས་ཏ །སྔེན་བ་རོལ་ཏུ་ཏཱིན་ཁྲ་པཱག་བ་ངག་ལ་མ་ ང་པ་དག་གསྐ་ནིཤེས་རབྱཏུ་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིནཔ་ཟབ་མེ་འིང་ལ་མེས་བརྡ་ང་ཐོག་པའི་སང་དཱའོ། །བཅེམ་ 
༩ ལནཁུས་རིགས་སིབ གས་མང ཤས་འབ་ཀོ་རལ་ཏུངནཔཟབམེ་འི བརསེམས་པའ་རིགས་ཏྱི་བུ་འམ་ཁིགསའི་བྱ་མོ་དེ་ངག་གིས་ཞིསེན་ཧི་མ་ 
ལྦ ཨང་ཤེས་རབ་ཏི་ང་རོལཏུ་བཱིན་ང་ཟབ་མེ་འདི་སངས་པ་ལ "^ གསེ།།མིའྱིསདདུ་ེན །བཅོས་ལྔམའབས་འདྲི་ཞལ་  རིགས་ཀྱིབུ་ཌམ །རིགས་ཀྱི་བུ་མ་དེ་དག་ནི་ཤེས་བ 
= *ཾ” རྱ་ལོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཟབ་མེ་འདཱིལ་དད་པ་མ་མཉིས་པ་དང་།གགུའ་བམ་མཆིས་བ་དང་ །དབ་བམ་མཆིས་པས་ཁིགསྤ་འི་བཌམ།རིགས་ཅྱིབམེང་དག་གིས་སངསྐ་བསྒ་ནམས་བང་།སངས་ 
| པའི་ལོ པ་ལི ཚུ་འིམས་དང་ཇཔང།བཅོན་འབསརང།བསམབཏན་དང ཤེས་ལ 
རི ྫིརི།ཀ|༔།ི སླས ླ{ླཀསསཀས" {| ་ཀ 


བྱའི པས་པ་མདཔའི་རོཏད་སེང་པ་ཏིད་ཀྱི་བངལ་ནི་ ཛི་ལཱར་བྱ་སེཊ་པརྦབླི ། །དྲམང་ཤེ་ཁང་གཞག་པྷ་རམས་ལ་ནི་ཛི་ལངབླམ་བརབྱའི ཀ ཡང་དགུ་པའྲི་སངབ་དང་། རྫ་འབུལ་། 
གྱི་རྐང་པ་དང་།དབང་པེ་དང་ །སྙེབསངང་ །ཐང་ཆུའ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ །ལམ་ཌྣ ¬ གས་བུའྷིངོངས་ཁྱསལ་ནི་ི བླམཤོ་བརྱ།ལ་ 
འཛིགས་བྱ་ནམས་དང་།སེག་ངབདག་པ་ཛཛག་བྷ་བམས་དང །སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲས་པྷ་ནམས་ལ་ནི་ བག་པདབྱགིནས འབྱོ ཞུབ་མ་བཅིས་པའྲི་གདང་ ད 
དམུས་ལུའི་དབཔཔ་བྱ་ེནྱཅིས། ཚགས་པའི བུལ་འི་ གབངས་སྨྲས།། །བཧུན་བཿཤཱ ཁྲུས ༢བྲཀྱི་ལ་མོལ་ཏཱ་ཡིནཔ 
ནི་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པས་ན།བངནུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ རྩ ི་ི + དལ་མེསོ་བར་མྱྱུ་རབ་ངང་ 
ཤཱིན་པའི་ཕ་པོལ་ཏུ་བཾན་པ་ །བརྔོན་འུཀྱས་དང་] བསམ་ག དང་ ། ཤས་རཊཀི་པ་རོལ་ཏུ་པི བྷནྔ་པ་ལཨིས་བད་སྤྱ་བུརཔ་དང་ །ནདསཱ 
༡ལ་མེས་ཿ ར་སི དག  ་ །བང་ཆུང་ཀྱི་ཧོགས ལོག སུམ་བཅུ ་ 
.རྒྱུརཔ་ཡང་ སེབས ་བརྙདང་ །མི་འཇྲིགས་པ་བཞི་དང་ །སེ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ངང་ ། ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་ངང་ གཟངས་རྱས་ས་ལ་ཁས་པ། བྩ་ 


2. །ལ་མེས་པརམ་གུརབ་དག་གིས་ཤས་རབ་ི་ཁུ་པོལ་ཏུ་བིནབ་ཟབམ་འདྲིསོ་ ཨངབརྲ་དེད་པ་ནི་ངོམཚར་མི་ཆའོ།། །བཅུན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་ བུ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ིན་པ་ 
7 ` པ་ཉིདྱ་ཏྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཕག་འཚལ་བ་ཡནེ་ང པནེ་པས་ན ། བརས་ ཞུ་འདས་མཤེས་རབྲ་འི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་བདག་བགོ་འཚལ། ' 
རར ༈་བཀའ་སཱལ་ཏོ།། རཤི་ཀདདབིནན་ ཏད་བཞིན་ཏེ །གང་ཤེས ་རབ་ཧྱ་ཁོ་རོལ་ཏཱ་ཧིན་པ་ལ་ 

@ འཚལ་ ལྲས པ་ཐསས རར་ ལ་བག་འཚལ་བ་ཡིནནོ། །ང་རིའི་ འི་ཕྱིཿཞཾནཱ །ཀོའུ་ ཤི་ཀ དི་ཧསངས་རྦྱས་ བཅོས་ལན་བསྟོམསྦའོ་ 

6 རྣནཱ་པ་ཐམས་ཝང་མཁེན་བཉིད་ ×; ༤ ་ལ། ཤེས་ར བྱ་འི་བ་རོལ་ཏུ་ཁིན་པ་ཡངྒ་ནམ་པ་ལམས་རད་མཁྙེན་ 
- ཡི རགུ་བསུད་པཡིནལ་ ཏུ །ཀོན་ཀྣ་ནས་པ་ཐུམས་བཏ། དབཅིད་ལ་གན་ -ས་པརའདང་པའི་རིགས་ཀྱི་བུཿལམ།ཟིགས་ཀྱི་བུ་མེས་ - 
ུ ཤེས་བ པ་ལ་གནས་པརྲ་བའོ། དའི མ་པཱ་ཐམས་ཆད་མཁྱེན་པཉིདྱཀཱ་ ད་པར་འདོད་ང་དང་ །བག་ཆགསྭ་ཀྱི་མཚམས་སཱངབ་དང་།ེ །ཉོན་ 

| ་ ན་པརྡརོ་གས་བརའཆངྱ་གབཔའདོད་པ་དང་།ཆོསྤ་ཀྱི་འཁེར་ 


༠ = ཅི ི་བབ་བྲི་ར་པེ་་ འི འུ ཧི ཆི རྫར རར་་་ར་ ཆང 
ལ་བྷསང་འཕའདེད་པའི་རིགསྐ་ཀྱི་བུ་མ།རིགས་ཀྱི་བུམས་ཀང་ཤེས་རབའི་ཁ་རོལ་ཏཱ་ཧིན་པ་ལ་གནས་པརྟཌོ། དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཆནྡནམས་རུནང་ཞུགས་བའི་འབས་བུ་ལ་ 
ད་བཔ་འདོད་པ་དང་ །ལནངེག་ཕཱུཿ་འོང་བའི་འདདས་བུ་དང་ །ཕིན་མི་འོང་བའི་འབུས་བནང་ །དྲག་བཅེམ་པཏིད་ལ་དགོད་པར་འདོད་པ་དང་ །རང་བུང་ཆུབ་ལ་དགོད་ངར་འདོད་པ་ 
དུཔ་སེམས་རྣ་སསྤ་དན་མེད་བ་ཡདདག་པ་བྫངགས་པའི་བངྒཆུབ་ལ་དགོད་པར་འདོད་པ་དང་ །དགེ་སེང་གིདག་འཛན་ཡོངས་བྱས་ཁུང་འདད་པའི་བཏྣརབསེམས་དབའ་སེཡས 
པཔའ་ཆེན་དྷེསཀྱ་ལ་མོ་ལཏུ་པྲིན་པ་ལྷ་རལ་འབོར་ དྲུ་བུས།དྲེ་སངཆས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ །བརོམ་ལན་ འདས་ལ་ལྩོའི་དབང་པ་བྱར་དྲན་བྱིས་འདི་སྒད་རས་ 
གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འཕུ་ཇི་ལརནང་དེུབས་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའཅན་བྲོ་ཤེས་རབ་ཀི་བཱ་ཕོལ་ཏུ་ བཱིན་པ་ལ་གཞུས་པ་ལགས་ །ཇི་ལཱརནླརཱལ་འཇཉུ 
བཅུད་པ་ལགས་།ཇི་ལརན་བསམ་གཏནདང་ བརྫོན་འགྲུས་དང་ །བཟྲེད་པངང་ ། ཚུལ་།ཁྲམས་པང་ ། དྲ ནན ་ ཨརྣལ་ 
འཛེརོདཿྱའིད་པ་ལགུས་ ི་རཊ་ཤིསལབ་ཏལལ ཉལ་གདན པ་ཏད་ལྷ་ནལ་བ རེ 


ཉིདྱ་སི་བར་ལྷ་རལ་འབརདུ་བྱགིད་པ་ལགས། བཅོས་ལྡནའདསྲ་བང་རུབ་སམས་དཔའསམས་ངབའཆནོ་ "ཛི་ལཱ་པན་ཤས་རབ་ མཡཉུ་བྱིན་པ་ལ་སྤུབྱཿརུབ་ 


¥ ཙཀ །ཅྲི་ལོུགས་ཀྱི་ཆོས་སྟ་མ་བཅུ་ཆ་བདུན་ལྷ་རལ་འབོད་བྱིང་བ་འགས་ །དབའིནང་བངརུབ་སེམས་ངཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བསོ་རི་༔ ཤེས་བྲ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ 
'ཕྱིནབ་ལཿ ན།ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྭུ ས་བརུ་དང་ །མོ་འཇྲིགས་པ་བཞིདང་ །སེཐ་ཡོང་དག་ར་རིག་པ་བཞིདང་ ། ཨམ་ར་ཤེསལ་ང་ །གངསྭ་རྒུཧ།་ 
ཟླ ྱི་ཆས་མ་འདྲོས་ང་བཅའདུད་ལ་ནྣལ་འབྱོརད་བགྱེང་པ་ལགས།།ངེ་སྐང་ཆས་གསེལ་ ལ་པ་དང་།བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ལྷའེ་དབང་པེ་བ བུང་བ་དང ་བཀའ་སུལ་ 
/ ཏུ ག་ངང ཁེདད་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་དོན་དེ་ ཡེངཊ ་བརསེམས་བཞི་ལེགས་ལ རར ོ་ (ཡང་ ་་ 

ཙིར །ཀའུ ཤི་ཀ་དའི་བྲིལགས་བར་རབ་ཏུ་ཏོན་ ལ་ཡེད་ཿ པ་ཟུང་ཤི་ག་དང་པས་ ཁུད་ལ་བཤུད་པར་ ལོ ཀྱོལུཤི་ཀ་འོདི་ལ་ 

ཚ དཔལ རས ་ལ་མི་གནས་། ཁངགིགས་ལ་གཞས་པདོ་ོགྲོས་ལྷ་རལའབོར 
་དང་།འདྲ་བེདྡ་རམས་དང་ས་བང་ཤོས་པ་ལ་ པ་ལ་ི་གནས་ཏ་ གང་བ མ་པར་ཤས་པ་ལ་མི་གན༥ ` ་ 
ཨཿཨིག་ཡི་ྐ་བ་་ཆོས་ཡཀ སས ་ 1: 2  ད་ ྲ 


¢ „5: 


ད སཱདང་།ིདང་ ལོད ར་ག ་ཆོསྣ་རམས་ལ་མི་གནས་ཏད་དུར་ཤེས་རབ་ བཱ ཤསབ པ་ལྭ་ ི་ོ ག་པ་ལས 
རག རར ཞིནདྷུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ངང་ ; ངོང་པ་དང་། ° །བསམ་གཏནོདང་ ་ 
པ་ལ་མི་གནས་པཔ་ཤེས་རབ་འུ་ལ་ཐོལ་ཏུ་པིན། བིན་པ་ལྷ་ན འགོ་བའི མུ་བ་ང་ང་ བར ཤེས་པ ཀྱཔ་ལོ་ཏྱའིནཔ་ལྷ་རལ་འབོརངངེ་ ད་དོ། དཔོས་ 
པའི་ཉི པཔ་ཏིདྱཀི་བཔལ་མི་གན་པར་ཤེ ས་བ་ ཅར ༥འབོཏད་བེདདོ།དྲནཔ་ཉབང་གཞག་ པྲ་ནམས་ལ་མགསས་པར་ ས་མ་ལ ལོམ་ 
ུཔྱིཾན་པ་ ང་ིང་ངདག འི མས་པང འ་བ ར་པཔྨ་ནམས་པང །དབང་བེརྣམས་དང་། །སུབསྭ་རྣམས་དང་ །བུང་ 
རུ་ལྡག་གནམས་དང་།ཿ ཡའིད་བ་ིད་བར་ཤས་ཟབ་ཀི་ལ།ིནཔ་ལྔ་རའ ༨ཐང་ ཉུ མཛལ་བཞིལ་མི་གནས་བང་ཤེས་རབ་ཤེས་ཁབཀི་བརོལ་ 
ཏུཧྱིཾཕཔ་ལྭ ་འཀྱོཿངུ་ དོ།བསམ་གཏནཔའཞེ་དང་།ག གས རར བཅུངང་།མིའཇིགས་པ པ་ 
བཞིདང་།སི་ཡང་དག་ར་ ་པ་བཞི་དང་། ཨུ ་པ་བརུ་བུང་ལ་མི་གནས་པར་ ཤེས་རབ་ཏི་ལ་རོལ་ཏུ་པཱིན་པ་ལྷ་རལ་འཁྲོ་དྲུ་ངདོ།ངིའི་ 


༄༅ྐ །ཕི་པཞན་ །འདི་ལུང་གང་ལ་གནས་ བྐང་ཁུངལ་ ་ནལའགོད་བད་བའི་གཟུགས་ེདམགསུམདའ་དང་། །ད་བཞིན་དུ དུ་གང་ལ་གནས་པ་དང་།གང་་ 


གངལྷ་རལ་འཐོརྐད ་བའི་ོར་བདང་ །འདུ་ཤེས་ མས་དང་།རྣམ་ པ༣་ཤེསཔད་། །ང་བ་ཞིནདུ་ཁམསྨ་ནམས་དང་ །སྱམ་ཆད་རྣམས་དང་ །ཏནཅིང་འབྲལ་ 
པར་འ ང་བངང་།པ་ རད ་ སམ་བྱརུ་རྭ་བདྙན་དང་ ། མུངཔཉིདྲ་འཛསཅདདད །ཧེབས་བ བུང་ །མི་འཇིགས་བྷ་ཚཱམས་དང། 


སེམ་ཡངདག་པར་རིག་བྷ་ཚུམས་དང་ །ས ༽པཅ་ཧོ་ཆསོ་མ་འདེས་མངཅོརྱྱརུངམིགསུ་སེད་པོའ༼ ༽ྱི་རརོ། འུ གན་ཡ་བནས་གདབའསྟེ 

ཨདན་པ་གཆུགས་ལ བ་མ་དང །མངན་ངིགསལ་ འི་པད གླས ལྷལ ལ་འྱོརང་ཊེད་ ༦ ` 
བེདྷརམས་དང་ ནུམ་པར་ཤོས་པ་ལ ` ་ ་པ་ལ ་ དད་བཞིན་ངུ་ཁམས་ 
ཀར་ 9 ་ ུ ལེ ནཱ རུ གསུ ༈ བེར་ས་ 


་མ་འདྲས་བ་བའོའརྒྱུད 


།ལ་སྦྱངཝཿཾ དྲ ྫྫྫསྫྫོྫྫྫོ་་་་ 
མཐརམི་དམིགས་། །གཟུགས་མྲི་མིའམཔའཨིངམི་གས།བ གཟུགས་ང སུས་ྫིས་ཤིང། ད་བཞིན་དུ་ོར་བདང་ ། འད་ཤེས་དང་ །འདུ་བྱེདྷ་ནམས་དང་། རླུམ་བུར་ཤཾས་ 
དི ས་པར ས་པ་ང་ ད་པ་འ ། སྣེམཆད་རམས་ 
དང་ ཏྩེ་ཇིང་འཕེཔ་པརའབུཌ་བདང་ ། _ ཕུ་རོལ་ཏུ་བྱིཉ་པ་རྣམས་དང་། ། བུཏ་ཆུཊཧྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོཊི ུམ་བཅྱར་འདུནདང་ །སང་པ་ཉིད་ཐམས་རད་དང་ ། ཧིབོས་དངུ་ 
བེ ༨མ་ལྔངགས་པྷ་ནམས་དང་ ། །སེས་ཕ ་ང་དག་པར་རིག་བྷ་ནམས་དང་ །སངས་སྒྱས་ཀྱི་རཾས་ ཡུ བལ་བོ ོི་མིདམགས། ངུ མི 
མིངིགས། ས་སཚི་ིཾིཾིཾ །འབྱ་ཏཱུ་བ་རོལ་ 
ཏུ་ིན་པནི་ཟབ་པ་ལེགསེ། །བཅོམ་ལྡནའདེས་ཀྱིས་བཀའ འསུལ་པ། ཤཤཱརིའིབུ་གཟགསྭ་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕི ཤེས་རབྱཀྱ་པ་༢ོལ 'པཱན་པ་ཟབ་པ་ སོ ཇི་ 
འི་ུན་བཞིནདུ་ོར་བ་དང་ འདུ འདྲུ་ཤེས་དང་ ། །འདྲ་བདྲ་ནམས་དང་ །རྣམ་བརཤེས་པའིད་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིཿཔོ། །རབྱཀི་ཁ་ལོལ་རུ་ངཉཔ་ཟབ་ལ་ཡན།། ཤའི ཤའིའི་བུ། 


ཤཱ ༤ །ང་བཞནདུ་ཁམས་རྣམས་ངང་ །སེ་མེརང་རྣམས་དང་ །ཅན་ངཔའབེལ་བརའབུབབདང་།པ་རོལ་ཏུ་འྱིན་པ་རྣམས་དང་ །སྙེང་ང་ཏིད་ཐྲམས་ཆད་དང་ ། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྲེགས་ 
ུ འོས་པ །སེཟས་བརུ་དང་ །མི་འདིགས་པྨ་རམས་ངང་ །སེ་སཾཡཔངདག་པར་རིག་པྡོ་རམས་དང་ །སངས་རྒུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་ད་བཞིན་འིད་ཟབ་ངའི་པུར། ར་འ 
21 =བཀྱི་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཟབ་པ་ཡིནནེ ། ཤཱརིའིབུས་གསེལ་ང་། བརྔམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་ལ་ཏཱ་ཛཾ་པ་ནི་གཏིང་དབགང་ འ་བལགསེ། ། བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་ 
@ ཁུཀའ་སལ་བ་།ཤཱ་ར་བཿབུགས་གཏུཏང པཱག་དཀའ་བའི་ངེཿ་ ཤེས་རབྱཀ་ཕ་མོལ་ཏུ་ངྭེན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ཡིནནོ། ། རིའི་ཐུརི་ཁའིནདུ་རོར་བདང་ །འདུ་ 
ཁླ ཤང །འདུ་བུྷཊཱསཔ་ཤེས་པ་གཏིང་ དཔག་དཀའ་བའི་ཕིར་ཤེས་རབྲའི ཁ་པ གཏིངདཔ་གད་ཀའ་བ་ལིནནོ།།ཱལིའི་བུདི་བཞནངུ་ཁྲས་ 
རྣམས་དང་།སྐེ་མཆོད་རྣམས་དང་ །རངེངའབེལ་བརའྱབུང་བ་དང་།ང་ལོལ་ཏུ་བིཉ་པ་རམས་དང་ །རྩོང་ང་ཉིད་ཐམས་ཇང་དང་ །བང་ཆུབ་ཀྱི་ལེགས་རྱ་ཆེས་ཆུམས་དང་ ། 
བྫས་ཏུཧཱ་དང་ །མོ་འཇིགས་པྷ་ནམས་དང་།སེ་ས་ཕང་དག་པར་རིག་བྱ༔ ཨ་དང་། སྤཔས་རྩས་ཤཱ ས་མའྦསཱ་པླ་ནཱསས་གདཱདུཔ་ག་།འ་བའ་ ཟྱུ་ ¡ 

| ཤུ་བཱིན་བ་གཏིང་དང་ག་དཀའ་བ་ཡིན་ནོ།། ཤཱརིའི་བུས་གསེལ་པ་། ཱ ན་འདས་ཤེས་རོ་ཀི་ལ་འོལ་ཏུ་ཕཱན་པནི་ཚད་མ་མཆིས་བ་ལགསཀབཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས 


ཤས་ང་། ཤཱརིའི་བུ་གཟུགས་ཚད་མད་པའི་ིཿཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལོ་ཏུ་བིན་པ ལེ ཡིནནོ རིའི་བུ བཞིན་ རུ་ཚོརབ དང །འད་ཤེས་དཔའད་བ་ནམས་བ་ཞམ་པང་ 
ཤེས་པྲ་ར་མེད་པའི་ཁིང། ཤེས་ཟབྱཀི་བ་ལོལ་ཏུ་བིན་པ་ཚ་མེད་པ་ཡིནནོ།། ཤུརོརིབུདེ་བཞིན་དུ་ཁམས་ནམས་དང་ །སྒེ་མཆེནརྣམས་དང་ །ན་ཅིང་འབྲེལ་པརའབྱུང་བ་དང་ ། 
པ་ལོ་དཏུ་ཁཱིན་པྷ་ནམས་དང་ །སྙེང་པཉིད་ཐམས་རད་དང་ །བཅ་ཀིལེགས་ 'རྣམས་དང་ ། ཐས་བརུ་པང་།མོ་འཛིགས་པྷ་ནམས་དང་ ། སེམ ཡངདག་པར་རིག ་པ་ 
རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཇྲས་པ་ རྣམས་ཚད་ ད་པའི་ཕྲིར། ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏུའྱི། ན་པ་ཚང་མེད་པ་ཡིནནོ།།ཱརིའི་བུས་གསེལ་པ །བརོས་ 
ལྡན་འསས་ང་ལན་བཛྡརཊ་སེམས་དཔའསི་ ༢༣ ཡ་དཔའཆན་པཔ་བཀ་ལ་་ བ་པ་ལ པ་ལགས།།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྤུལ་པ །¬ཤཱའིའི་ 
བ་འཔུཁསེམས་དཔའོསེམས་དཔའ་ཆན་པ་གལ་ཏེ་གྲའས་ཟའངས་བཡམཔི་མོན ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལོ་ཀཱ་ཁིནཔ་ལ་སྤོད་པ་ཡིནན་།དེ་བཞིན་ངུ་ཆོ་ར་དང་ །འདུ་ཤེས་ 
དང དང་བཱདྣ་མུས་དང་།མ་བར་ཤེས་བ་ཟབཅེས་བདང་སྱི་མོན །ཤེས་རབ་ཅི་བ་རོལཅ་བིནཔ་ལ་སདང་ ཞོའོ བཞིན་དུ ཁམས་ནམས དང་།ཅུ་ཡ ཞེ 
དང་ \ཏན་ ཤི །ཕ་རོལ་ཏུ་པྲན་པ་ ཆད་དང་། སྙེང་པ་ཉེད་ཐམས་རང་དང་ ཾ བཇོཆུབཀྱི་ཁྲགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དང་ ' སེབས་བཅུདང་ །མི་རིྲ་ 


ཧཱ ° ། །པྷ་ནམས་དང་ །སེ་སཾ་ཡང་དག་ །པར་རིག་པྣ་རམས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་ཆོས་མ་འྲེངས་བྷ་ནམས་ཟབ་ཅས་བད་བརི་སཱདནཔ ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་། ཙུབི་བ་ལ་མྦུདཔ་ 
ི་ོ ལྟརག་ཟུགས་ཀྱ་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ངནི་ ངནི་གཟུགས་མ་ཡིན་ལ་། །ཚོང་བ་དང་ །འངུ་ཤེས་དང་ རེ འདྲ་བདྲ་ནམས་དང་ །རྣམ་ངངོ་ཤེ 
པའི་ཟབ་ཆུསྤ་བབ་གང་ཡིན་པ་དནྡིརམ་པཔ་ཤེས་པ་མ ཡིན་ཞིང །ད་བཞིནངུ་ཁམས་དང་ ། ༽ སཱེ་མཆང་རྣམས་ དང་ །རྟེན་ཇིང་འབྲེལ་བརའུདུང་བ་ངང་ །པ་རོའ་ཏུ་བི བྲིན་པ། 
རྣམས་དང་ ། །སཱོང་པ་ཉིད་ཐམས་རད་དང་ །བང་ཆུབ་ཀྱི་ ོསྭ་ཀྱི་ཆོསྨ་རམས་དངྱ་ ། ད་དང་ །མི་འཛིགས་པྲ་ནམས་དང་། སྡེའི དདག་བརརིག་པཱ་ནམས་ 
དཔ་སངས་རྱསྭ་ཀ་ཆས་མ་འབེས་པྲ་ནམས་ཁོ་ཟབ་པ་ ཉིད་གང་ཡནི་བ་དནིསངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་རྣམས་མ་ཡི ནནོཞེས་བབུད་ལར་ཡུང་ཆཾཾ་དཱདན  ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཁ་འོཕ་ཏ་བིན་པ་ཡ ད་པ་ཡིན་བའི་པཱརོ། ། ཤརིའི་བུ་བད་ སེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ན་པཤེས་རབ་ཏི་བརོལ་ ད་པཱན་པ་ལྭ་སདོཔ་གལ་ཏ་གྲཟུགོས་གཏིངདཔག་ 
ད་ཀའེས་བ་བརམི་ ན་ཤེས་རབྱའུ་བ་རོལ་ཏུ་བཱིན་པ་ བ་ཡིནན།།གལ་ཏཆོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང དུ །འུདུ་བེཏྲནམས་དང་ །ུམ་པང་ཤེས་པ་གཏིང་དཔག་ 
།དཀའཞེས་དྲུ་བརི་ཨོདོན་ཤེས་རབྱའི་པ་ལོལ་ཏྲརིནོ་བ་ལ་ དེ་བ་ཡིནན། ད་བཞིན་དུ་འསསྣ་རམས་དད་ །སྒྱ་མཆེདྡ་ནམས་དང་ །ཏཿཅིང་འལ་བརའབུང་བདབ།བརོལཏ 


ིནཔྷ་རམས་དང་ །ཐངཔཏིང་ཐམས་རདདང བུ ནའ ས་དང་བ ང་། བོ ལྷ་དབས་ནུང་།གོ་འག་ུ་ིག་བྲ་མས་དང་།གཡུཌཅི 
མོཨམ་ལུས་པྲ་ནམས་གཏིངདཔ་གདའཞེས་བབའརའྱི་སོན་ཤེས་རབྱ་ིབ་རོབ་ཏ་ིན་ ¦ ་ད5ཧ་ །ཤརིའི་བའིྷ'་གཟུགས་ཀྱི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བཏོ་དགང 
ཅ་ར་་ར་།་ འདུ་འིདྷནམས་དང་། དད ་ 
བཞིནདུ་ཁམསྣ་༣མས་དང་། སཱེ་མཆད་ནམས་ནང་ །ཏན་རིང འབྲིལ ཡ་པདའྱ་བབབ་དད་།བརོལཏིན་པྷ་རས་དང་།ས་ ངཔ་ཉིད་འཕས་ཟད་དང་ བ །བཏཆུལ་ཀི་བོགས་ 
ྤྱཿས་རྣམས་དང་། །སྙེབས་བུུ་ དོང །མི་འཇཱིགས་པྷ་༡ མས་ སྲེ་སེ་ཡ་དདུ ག་པར་རིག་པྨ་ནམས་དང་ ། །སངས་རྒྱས ི་ཆེས་མ་འྡེསས་པྷ་ནམས་ཀྱ་གཏིངདཔག་ 
པཀའ་བཅིདག་པའིན་པ་དནསཔས་རུས་ཉརོསྨནབས་ཨ་ཡ་ནོ་ ཀས ་་ ` ' །དེའཱའི་ཕིཿ་ 
ཞེན་ ཨ་རས ཆགོགས་གཏིཡོ།།ཞ ང་གིས་ག བོས ཨ་ཡིན་པའིཟི།ཤའི་རིས་གཞན་ཡང་བུངྲརསམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་བེ་ཤེས་རབ 
ཧི་ཕ་རོལ་ཏུ ཏྭཾཕིནཔ་ལ་སྤྱོད་པ། གལ་ཏེ་གཟུགས་ཚད་མེདོཞསྲ་བབརའྱིསྤོད་ན་ཤེས་རབའི་བ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ལ་ྤྱོད་པ་ཡིནན།།དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་ ། །འདྲུ་ཤེས་དད་ ༼འད་བྲེདནྣསཱ་ 


ཀཀ །གསྣྣསཀསཀྣྕཀྤཀསལ༩ ིོ་ 
 གང་ཡིན་བ་ངེནི་གཟུགས་མུ་ཡིན་ལ་ །ཆོརབ་ངང་ །འདྲུ་ཤེས་དང་ །འདྲད་བེདྷརམས་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པོའི་ཚད་མད་པ་གང་ཡིན་པ་དནྡི་རམེ་བར་ཤུས་པ་མ་ཡིན་ཞིང་ །དབིན་ 


༤ 


` 3 ཧུཿམསྣ་ནམས་དང་ །སུཡདྷནསམ་དང་ །རྟེན་རིང་འཁྲེལ་བརའ་བུཌ་ང་དང་ །པ་ཇོ་ཏུ་ཛཱཾན་པྷ་རམས་དང་ །སྙེང་པ་ཉིད་ཞམས་ཆད་དང་ །བུང་ཆུབཀྱ་ཕྱོགས་ཀྱིཆོས་སུམ་དྭུ་ 


@ རྲོ་བརཱནཱ་དང་ །སུབས་བྱུདང་།མ་འཇིགས་ཕྷ་དམུས་དང་ །སེ་སཾ་ཡངདག་པརརིག་བརྣརམས་དང་ །སངས་རྒྱས་༩ ཀྱི་ཆསམ་འྲངས་བླནམས་ཀྱིཚུད་མེད་བུ་ཉིད་ 
ཝྲ རལ ༥ བྲ་ཐ་དེ་ལཱཔ་ཡང་མི་སྣངན་ཤེས་རབྱཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ ་ཡ་སེད་པ་ཡིན་པའི་བྲིར་ད།།བརིའི་བིཔཞན། 
# རར ་ལྲ་འ་ ༽ ཧཱིཆསྣ་ནམས་མ་ཡིན་པའི་བྲིརར། ཤུར་ལྗིསས་གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཤུ་ 
, ཁ་ཅིཾ་ལ་ལོགཊ་ིན་པ་འདི་ནིདེ་དུ་ཟབ་བུ་དང་།དངམ་ངུ་གཏིང་དཔག་དཀར་བ་དང་ །དཛ་སྭྷ་ཏགས་པུཔདཀར་བདང་ ། དངས་དུཆོདམ་མཆིས་བ་ལགས་ཏེ།།བརོན། 
,རྡན་འདས་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོའ་ཏུ་བིན་པ་འདིནི་ཝེག་པ་ལགསར་དུ་ཞུགས་པའི་བངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ རྣམས་ཀྱི་མཛུན་དུ་བཤད་པརམི་བརྱིསྭ ར 


ཀཀ» 


རི ྲ དབབ ོང ོ་འེད་དྲས་དྲོག་ཉ། དིནི་བིངསི་ལུག་པའི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཐེན་ 
གིས་འ &ི ¬ ལཏྭ་ པ་འ པི་ཐེས་ན།མི ག་སིདཔས་དར་བཔའ་འབྱ་ ཞུར་བྱགིད་པར་མི་འགུར །ཐྲེ་རོམ་འཚལ་ 
བར་ བའྲིསེབད་ཐོས་ནསྱ་ཀ ཁྲ ཅྱིསཾ་མདང་ལྡན་ (པ་  ཤིརིབཱ་ལ་རི་ མས་ས བཔ་ཤཱརརྤད་ཤཱག 
་ ་གས་པང་ཞུགས་པའི་བངཆུབསེམས ་ ་དཔའ་ཆེན་པའམདུནང་ག་ཏོ - རག ་ 
སྨྲས་པ །ཀྲའ་ཤིཀྲ་ཐག་པ་ལ་གསཔདུ་ཞུགས་ཛུའི་བ ངྱུརུལ་སེམས་ ཡའ ལ་ ༡གལ་ཏེ་ཤེས་མྭ་ི་བ་ལོལ་ཏྭ་རིན་པ་ཟབམེ་ 
འདིབཤང་པརྡ་བུཌན་།སྒགཅིངདངང་ །གཅིངདངང་ལ་ །དངང་ ་པ་དང་ ིཿ་སྦེརབམ སུག པ་ལ 
ཞུགས་པའྱི་བཏཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་ གིང ༦ དྲ ་ ག་པོ གོས་བ 
དཡན་རབཔས་ཀྱངདནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་རྱབརདཀའ་བའི་གནས་དེ་ཡདོ། །བྱར་ཏིན ྲ་ 


! 


།། །དཔའ་ཆེན་པེ་ལུཇ་ 
་ང་ །ཀྱོལུཀི་ཀ་བཏྲཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བེ་ག 
ལ་བ ི་བ་ོགས་ང བནམདཔ་ཡངག་པོག་ 
'ཡང་དག་པར་རཱོ་གས་ངའྲི་བང་ཆུབྱཏྭ་ལུ༔ 


འཟ་བའྱསཛང་རོ་ 


།བ་གངདག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱིལ་རོར་ཏུངིཊབུ་ ཟབ་མོ་འདྲ་འོས་ནམི་སླག་མི་དངང་ཞིང་དངངབངམི་འ འཇུརབ་ལྟུགལ་ཡེད་དམ །ཤཱའིའི། 


རབྱཀི་ཁ་རོལྷ་ཏུའིཉཔ་ཟབ་མེ་འི་འོས་ནཱ་།མ །མི་སྒག་ ཀ་ལི ་དཔང་ཞིང་དངང་བར་མི་འྱཇུར་ད 


ཀ་བ 


ཤོང་བཔའྱུརཱཔ། ཊིཏ།ད་དག་ནིད་བཞིན་གཤིགས་པ་གི ་གཅིག་གསུ་ །གཏིས་ ལཱ་ 
པེ ་འང འིསུལ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ། ¡ འུ་འཧིལ་གོ་ ི་ 


སཿསྱ་ཀང་འཛིན་པ་དང་ །འཆང་བདང་ ཀོ ༤ གཱ་བ་དང་ གནུང ཤོ་ 


རཁྱངརཔ་དདག་ནྲི་པྱུནཔང་བྷ་ནས་འེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ ཤུགུས་ཤིང་པོུ་་ 
མོ ་ 


།བདག་ཤིནྭཏཱ་སེབས་ལགསོ། ། གསདག་ཤིགས་པ་བཏན ཊག བཅོས་ལན་འགྲས་ཧིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤརིིབུ་བཱཱཁས་པརྱསིས་ཤིག།རིའི 

བུཨེལ་པ ས་ལན །དཔར་བྱི་ཏན། ཐེག་པ་ཆམ་པོལ་ཡ་ པར་ཞུགས་པའི་རིགས་ཀྱབུ་ཁམ་རོགེས་ཀབུ་ཁག་གི་གཡར་ལམ་དུང་ 

སྲ པ་ སེམ་པ་ ༨ །བསམ་གཏདྱི་ཁ་ འཛོ ཀྱི་བ་རོལ་ཏཱ་འི ཏུཟིན་པ་དང་། །བཟྲཾདཔའི་ཁརོལ་ཏྭ་བཱི ཁྱིན་པ་དང་ །ཚུལ་ཁྲིས་ 

ཀི་ཕཛོལ་ཏུ་ཁིན་པ་དད་ །སྲི འའ སྙེཊ་པ་དང་།བཆུང་ ཀི་སྙིངབོ་ལམ་ཇིས་པའི་བརདག་ . རྨིས་ ལུ །བཅོམ་ལཱན་འཕས རིགསུ་ 

ཀྱི་བུལམ་རེགས་ དད་པ་ཡང་ བརྡར གས་པའི བ་དང་ཉ་བྲྱ་གྱར་པ་ལགས་ པར་རིག་པར བྱའིན། ྭ་སས་ནངད་སདས་དང་ ཡུ 

ལི :: སས ཡི་འ ང་ རརི་ ངར །ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ལྷམ་པ་དང ས་ས ྭ 


ཀྱི་ཁ་རོལ་ཏུ་ཁིན་པ་དང་ ། ¦ རོ 
པར་སངས་རྱས་ཞས་ཀྱང་ ། ཅང་ཆུབ་ཀྱིསྙང་མོ་ལ་མཆིས་ཤང་།ཆོས་ཀྱི་ལ་ཁོརལ་བྷསེརབརསེམས་ འི་རིགསྭ་ཅིསུསརིནས་ུམོད་དའནམེནབ་ཡངདགཔང། 


ྲེྲར ིབངརུབ་དངཉབང་གུརབྭ་ལྷཱས་པིའ་ཚལ་ཏ །བཅོས་ལན་འུས་འ ་འིགས་ཀྱི་ ཀྱི་བུལམ་ཡིགས་ཀྱི་ཐུ་མེ་གང་དག་ གིས་ཤེས་རབྱཀྱིཔ་རོལ་ཏུངིན་པ་ ཟབམེ་འདི་ 


མཾ མཏན་པའི་སྤདངུ་རྙང་ ིང་ཛྗེས་ནས་ཀྱང་། བཞིན ཏིད པརད་དག་ནི་དག་ བའྲི་པབ་མྲསླཱ་སནཔ་ལགས།།བཅོམ་ལྡན་འདུས་རིགསྤ་ྲིབ་ཌསརིགས་ཀྱ་བུམི་གང་དག་ 
ཤེས་རབི་པར ཀུཉིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་འོས ཞག་བ འདང་ །འཆངབདང་ །ཀློག་པ་དང་ ། འཆུབ་པརབྱརིང་བ་དང་ བ་བཞི དལ་འཅན བགི 
༩ པནས་ཝག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དང་ ། དགེ་བའྱི་རབ་བླསུནཔ་ ་དང་ །སངས་རྒྱས རྒྱསམང་ ་ལ་བསྟེན་བཀུཿ ཨཿ་པ་བུ།དཔ འེག་གེས་ རུ 
རཿ ༨ ྗ་ར་་་ -ད\ །རགས་རྱཛུམ རིགས་ྱུམའང་འག་ །ཞིས་ཤེས་པ་ཀྱི་ཕོཔ པེམ རྙང 

ྲ ཀྱང་འཛྲིན་པ་དང་ །འརུད་བ་དང་ །ཀློག- པ་དང་ ¥ ཆུང ་དུམང་བབྱརབའགསཔ བས་ལས 

× ་་འྩ་ གཾ 
རག རྟ ་ དོག་བ་ནཔརང་གཙན་བྱང་ཞིགནས་ུང་བར་ུཁམ། འོ འགོནཔ་བག་ 


ཚད་ཏིས་བྱ་མབ་ཞིགས་སམ །དཔག་ཚད་སྙུམ་བྱང་པ་ཞིགནས་སམ་།དཔ་ཆདྷ་བའི་བྱརཔ་ཞིག་ནས་སམ་།དཔག་ཚད་ལྔ་བྱུར་པ་ཞིགནས་བུང་བརྡ་གུཉནས་།དེ ངབའི་ 
ཚྭ་གོང་ཁྲཿྦཧི་་ ་བ་ལང་ཛཱི་དག་གས་ཡུགས་རིངག་གམ །ས་འཚཾས་སམ  །ཀུནངགའ་རབ་འམ །ཚལ་ངག་གས།བསྙུད་མེས་ཚལ་དགེ་མཐོང་བརྡ་བུང་ཏམ །གྲོང་ 
༤ ཁརྱི་་ལགས་གོང་དག་གམ་ །གོང་ཇལ་རག་གས། ལྗོངས་བག་གས།ཡུལ་ཁཱཁོང་དག་གམ །མཚནམ་གཞན་གངངངུ་བདབ་མངོན་པརྒ་གུན།ང་འདིསམ་དྲུས་ལུས་འིད 
་ ལྟ་བུ་འདི་དགའ་བལསན །འདི་ནས་གྲེང་དང་ །གོང་ར .ལ་འང་ །གེང་ཁྲིདབང་ །ཕུལ་འ་རོངངང་།རྒྱལ་པེའི་ 0 ་ པར་ 
འྱུཌ་ཞིང་།ངལྭ་སནརང་ཆོས་རཱྱ་གིས་འཇིགས་པ་འ མ །གཇུག་པས་འཇིགས་བམ ། གདོལ་བ ་ས་འཇིགས་པ་ལ།ིགཅན་ཟན་ཁབིས་འཇིགས་ 
པ་འམ །བླགས་པ་འམ །སེམ་པས་འཇྱིགས ་པ་དགའབུངབརཨ ར་ལགས བརོས་ལྡནའངས་ད་བཞིནངྱ་བུཌ་རུབ་སེམས་པའ་སེམས་དཔའཆན་བ་གང་ཤེས་རབ་ 
ཀྱཾ་ཕ་རོལཏ་ཧཱན་པ་འད་རྟང་པར་འགྱུམཤུང་ ྙེད་པརྒུ་ཆུཿཱནས་ཀྱང་ ཙཾ་པ་རབྱགང །ལཆང་བར་ གྲག ི་ 
ལ་བྱྱིཏན །བམ་ཝཱན་འདསྲ་བདཆུབ་སམས་ །འསེམས་ངཔའ་ཆེན་པ་ངནི་ལུང་བྲསཔཱཏ་བབང་།བནམེང་པ་ཡང་དག་ངར་ །པའྲི་བཿཆུཊ་ཀྱང་རིང་བརམ་ཐོགས་པང་ 


ཟོ ` བོ བུ་རེད 1 ་ བོ བོས 
@ ཱརཱཿཧིསཿདང་ཝན་པཔ བུ་ལ་ ལྭི་གྐདངད་ང ` ཛཿ རྨ རཿ ཁོད་ཤིནཏྭ་སེབས་པདྲ་ 
ཅུས་ཤྲག།༨ ཤཱརིའི་སཱཊ་གསེལི་པ་། :-« ཅལ དཔར་བརིན་ །མི་འིག་རྒྱ བརྩ་གུཔན།དྱ་ངམ་རོརན་བེ་བ འཚལ་བ 


ཕེ 5 ་ ཡའ ཡལ་ག་གེལ་བའམ། ནི པ་འཛ འི་ལོ 


ཨི 


༈ཐག་ཉ་བམ་ལགས་སྙམ་ུ་མིག་པ་བབྱེའོ། དརིའྱི་སདདུ་ཤན། རམཆོཆན་པེ་དང་ཉ་ 
༣ - རྱིགས པ།ཡལ་ རད ོ་ `“ ་ ་ཞིག་ངྦྱམཆོ་ 


ཆེན་པ ཙ་བ ི་ཌ་ཅིསཔ་ད་ཚདྷཤཱཕཔ་བཟི་ཁ་པ་ལ།ཡལ་གགལ་བའི་མཚནམ་ལཊ།རི་ལ་རིའི་ཚནས་དགམ་མཐོངརཿན།ད་ར་ 
དུ་ཐྱམཚོཿ པཱན་འནས་ཿ ཐག་མི་རིངངོསུམ་དུསེམས་པརྡ་ཆུར་ལགས་སོ། ། །པརིའི་སདདུ་ཤེན རྒྱམཚོ་ཆན་པོདཔ་ཉུ་བན་ཡམ་གུ་གེལ་བའུམ། ཡལ་ག་ གེལ་བའི་འདང་རིའི་མདོ། 
མདག་མི་གདའབའ་སུང་པྲུའོ། །།ི་ངའིམི་གགིསྭ་རྱ ཿཆན་པ་མམོང ཟིན་ལྔམས་ཀང རར ། རྒྱམཚོཆེན་བེའི་འདི འདིནས་འགའོ། 
རྨུམ་ཚོརན་པེནི་འདེཞས་ སཐག་མི་རིང་དོཞས་བྱསབར ` ངེས་པར། འ་འ རཾ བཞིནང་བཱ་རཱཊ། མུས་དཔའསམས་དཔའ་ པེ་ཤེས་ལབ་ 
¡ ཀྱིབ་ཕོརཏ ནཔ་འཾདི༡ནང་དང་། །འཛྲིན་པ་དང་ ། ཆུང ཆང་འདང་ །ཀློ ག་པ་དང ཀམུ་ར་བྱད་ ཇི རརིག་པར་བྱའི་ཞིང་འདི པབསམ་པར་ 
བདི །བདག་དེ་བཞིན་གྲ ཤགས པས་སལ ་པ་འི་སེདཧྲིག་གྲས ། བསལ་པ་བྱཿཝག་རིི རིག་གམ། ` པ་སྙེང་ཁྲག་འི་སྙད་ཆེག་གམ་།བསྣལ་ ་པ་འབུམ་ ཕག་འཾད་ 
ཧྭེད་ཇིག་གམ །བསྙམ་པ་བྱེ་ཐ་ ཁྲག ཁྲིག་འབུམ་པག་འདིསངའིགན། བླནམེད་པ་ཡངདག་པཿཛོགས་པོའ། ལ་བཏནུབ་མངོན་པར་ཛགས་ ་བརལངྱ་བར་འགྱུཿརོ་ཞུས་མའོ 
སུམ་ ངུ་ལཱཿ་མ་བཿ་ཀྱང་ ཁཏྐསུཊ་སེམས་ ངཔའ་སེམས་ ༥ བདག་ནྱི་བནམད་པ་ ཡང་དེག་པརྡ་རོགས་ངའི་བུང་ཆུབ་ཏུ ལུང་བསྟན་དུཊ་བ་ པ་ལགསིཧེམ་དུ་ ངུརིག་པཿ 


4 


ཡ£༄༅། །བཅྱིཌོ་།དའྱིསདང་ དད་པེུན།འདི་ ལྟང་འདག་གིས་ཤེས་རབ་ཀཱི་ཕ་རོལ་ཏུ་པཱིན་པ་ཟབ་མེའདི་འཤུའིང་མ༡ནང་རྐེང་ལ་ཞོ་ ཐས་ནསྱ་ཀང་བཟུང་བ་དང་ ། བརང་་བ་པང་།, 
བླཁག་པདང་ ཀུན་ཆུབ་པར་བྱགད་བངང་ ། །ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་ ཉརམཆིས་ཧཱུམ་ངུ་ཨམས་པའི་སུང་བུཌོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་འདྲི་ལྟ་དཔེརབྱགིནདྲིད་བུངས་ ཡལ་ག 
༡ ཡིས ིང|ིཾ་ཾཾཾཾིི་ ཾགས་པར་ལམ་དང་ །མེ་ཏྲོག་དང་ །འ འག་བུདྲག་ 
( འབུང་བརའྱ་གུངྩས་དིག་པར་བྱའུ་ལགས ས།དརིའྱ་སང་དུ་ཤེན། རི་ལབཡལ་ ག་གིལ་བླ་ཉམས་ ལ་སཱ་ལུས་ད་དག་ ་གདར་བའེ་སྲུད་ངུ སཱེ།འ ༥་བུའི་ཆིང་གི་མྲི་རྣམསྱས་ 
ཀྲཀྲྔ རེ་དག་མཐོངནས ་ འདི་སྭམ་ངུ་ནི་རིང་པེ་མི་ཝོགས་པར་ལེ་མ་དང་ ། ༡ མེ་ཏོག་དང་།འ །འབས་ཁུངག་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ 
སུམ་ནས་༔ ཿཡདེ་དགུའ་ ལགས།། །།བཅམ་ལྔནུ་འདེས་ གཞིནུང་གི་བུསམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བེས་ ཤེསརབ་ཏིབ་རོལ་ ཏི བིན་པ་ཟ ཟབ་མེ འི 
བདང་ །མཉན་བའྲིསད་ེང་ངང་ །ཐོས་ནས་ཀྱུང་འཛྲིན་པར་ བྱགིད་།འཆངབསབཟིད་ །ཀློག་པརབགྱིད། །གུཿ་ཆུབ་པར་བྱིད །ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱགདན །བཅོས་ 
[ལྡནའསས་བྱཿཞུཊ་ གས་ཏ ཆུ ཧ་སག ན་པ་ལགས་བར་ག་པའྱ་འོ རན | 
ང་ར རའ 


༢ 


དུམེ་དཞིསངས་ རྱས་མང་བེལ་ཿ བལ་བསེནབཀུར་བྱཧིད་པ་ལགས་པ་པེགས་ པར་བྱའིའ། །བཅོམ་ 'ཝཱན་འདས་ བང་ཆུབ 'སེམས་དཔའ་སེ སེམས་ དཔའ་ཆན་པེ་ད་དག་གི གས་ 'ཀྱང་འདྲིསས་ 
དུ་གང་གྲི་སདངུ་ །བདག་ཅག་ །གིས་ཤེས ་རཏཀྱི་ ཀྱི་བ་རོལ། ཏུ ཏ་པཱིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ སེད་ངྲིག་ ལ་མགོ །མཉན་ངུ་མཆིས་ པ་ངང་ །ཕཱ་ག་ བཅྱཾརམཆིས་° པ་དང་ །ཇི་སྒད་ 

བན་པའིཤེས་ རབཀྱི་ཛ་རོལ། ཉུ་ཐཱིན་པ་ལ་ བ ཁྭའུཿརིས་ པ་ལས ། བངག་ འགནི་སྙེན་གྱི་རག་ བའྲི་རབ་དག་ཡིས་བླ བླནམེད་པ་ཡངདག་ ག་པརྔ་ངོགས་པའི་བཏ་ནུབ་ལ་བཧན་ 
པ་ཡགསསམད་ ིག་པཔཔ་ ༡ལགསེ།།དན་གང ངག ནསམས་རྒྱས' ་མཐོང་བར་ཇྱུར་པའི་ལཱའེབུརབ་འཛིསཱས་ དྲཾསཧྲི་བཱཧ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དང ་དཔའ་ཆེན་བྱེ་རཊ་ 
ལ་མངཡང་ བསས་པཿའྱ་ཆུར་བའི་སཱ་ཞྷས་འདི་ལྔ་བངད་ ག་ བུབང་གྱུང་པསུན།དྱ༔ །བཾཿཿབ་སེམས དཔའ་སེམ། (སས ་དཔའ་ཆན་བུ་འདི་དགྲ་ཀ ཀུང་རིང་པེ་མི་ཤོགས་ བརླབ་ 
ན་མད་པ་ (ཡངདྭཱགཾ། 'པཛྡ་ངོགས་པའི་ འྭ་བྲ་ཆུབཏ་ཡུང་བསུན་ རཱ་རྭའགུང་སསུནས །ད་པངས་ཤིང་རབཏུངྲཧའ་ དགའ་ བདང་ཡད་བད་བ་ སེས་ ལུག་་ རཅ་ འེ 
ལྟ་སྟེ དཔེར་བཀྱིན།བུདྡ་མད (མ་མན་ཇི་ ཛི་ཤཱརབུ་ཁཾངའ བངྙ་ལ་དྷཱངངའི་ལྟས ་འགུརཏ །ལྷས་པལ་ བའི་ཚོར་བྲ་ཅན་པེ་སེབ་དང་ །ཆ་ སུ་པར་མི་བྱིད་པ་དང་། དྲན་པ 

ཆུང་བངང་ ། །གཡར་ཟས། 'ངང་ཆུང་བ་དང་ ། རྨུགས ་པ་ངང་ ། གཉིད་མུང་བ་ ངང ། ཚོངབ་ དེ་ལ་བུཏག་ཇུངབས་སྤྲ་ བྭ་ཉུང་བ་དང་ ། ངེས ་སྱེནཚུལ་ 'བཞིན་མ་ལགས ་པཱེ་ 


གྷ ཧཿ ། །མིད་ལ་བརྱིས་ཤིང་བསྟེན་པ་དང་ ། ལན་མང་དུ་བརྱིས།ཀུན་ངུ་བསྙེན་པས་འདྲི་ལྟ་བུའི་ཚོང་བ་འདི་དག་ཏམསུ་མྱེད་ངོ་སྟམ་དུ་རྟོགས་ནས། མི་བརྟན། 
། སྦེ ས་ །བུང་མད་གཞན་དག་བས་ཀང་ ༈ བྱུད་མེད་གཞན་དགུ་བ་མཚནམ་དདག་མཐོངནས་འདི་སམ་དུ་བུད་མད་འདི་ནི་རིང་བེ་མོ་ཐོགས་བར་ 


3 བྲུབ །ས་བར་རྱ་གུཔལ་གསེ། །བཅོམ་ (འསུ་དེ་བཞིནང་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་དག་བའྲི་ར་བབླསུན་པ་ས་སྱ་རུས་མང་བོ་ལ་ 
(ཾ སྙེནབཀུཌ་བགྱིས་པ །སྩུཾཔ་ལེགས་ངེང་སྤྱོད་པ་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡོངས་སྲུ་ཟིན་པ །དགེ་བའྲི་ར་བ་ཡངས་སྭུ་སྨིན་པ་དག་ས་རབྱའི་བ་ལོལ་ཏུ་བིིན་ 


ཤྷ། པ་ཟབ་མའདི་རྟདརིངཌཱངའོས་ཀྱང་འཛྲིན་པ་དང་ ” འརངབངང་ །ཀློག་པ་པང་ །ཀྲནྱ་རཱབ་པ་བྱཧཾ . ད་པ་དང ༽ཚུལ་བཞིན་ངུ་ཡོང་ལ་བྱསིད་པའི་བ ། 
ཚི” སེམས་ སེེ དཔྲ་འ་རན་ = ༩ རར 'ཿ སེང་ང་ ལི "པའི་ \'¬ལཿ ངོ "འེ ༤༨ི་ལ་གསོ།།བརོས། 
དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པདདགྱ་ཏྲ་དིང་པོ་ མིི་འོགས་པརླབཱན་མེངཔ་ཡང་དྭག་པར། །ས་བའྲི་བུང་ཆུབཏ་ལུངབྷཾསཱ་བརའྱགུར་བཡིག་པརབྱའརི་ལ་གསོ།།བཅོས་ 
ལྡུནའདས་ཀྱན ༥་བཀའ་སུལ་ང་ ། ཤཱརཾའི་བྱ་ ཁད་ཀིས་སྤེབས་པ་སྩེས་པ་འདིནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛུ་ཡིན་ཏ ། ཛིའིགུལེགསེ་ལགསོ།། ནཾ 
 ཤེས་རབྱི་བརོལ་ཏུའིནཔ་ཁྲི་བྱྱད་སྟེངབ། ; །བས་བེ་སུམ་དྲུར་གཅིག་པ། །དེནས་བརོས་ལྔན་ས་ལ། 


ག་གིས་འ 'ལྔནའས་འདི་ཚང་ རེཔཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བརོམ་པ་ཡངདག་བརྡངགས་པའིསསས་རས་ཉིས་བང་ཆུང་སེམསདླ་ 
སཾ ཅནུ་བྷ་མས་ལ་སྨན། བཏགས་པ་ནི་ སས བུབསེམས་དཔའ་སིམས་དཔའསམས་དྲུང་ 
| ་ བནཔ་དང་ །སཱེ་བོ་མ་པ་འ ལ་བད་བདང་ ། ། འཛིག་ཝན་ལ་ཧང་བྱར་བ་དང་ ནེར ངཱ 
་ན་པ་འབག་པར་བས བའི་བདོཆུབ་ ཨུཊས་པ་ི པ་ཡིན ཙི ¦ \ བྷཏརུང་སེམས་ སེམས་དཔའ་སེམས་ ྐ་པོ་ད་ངག་སྤང་པ་སྡེང་པན། ཟླས་བའི་དཔོས 
བཞི་པེ་ཙུནི་པ་དང་ །ཧུན་པར་སཱབ་དང་ མོི་ -ན་པ་དང་།དོན། ད་པ་ཞིས་སམས་དཔའ་སེམ། 0 ཛྲཔག་མངོབ་དོག་ལ་བན་འདོགས་ཤིང་ 
སེམས་ཆནྩོནམས་འངད་བཛུའོ་ལས་ཀི་ལྷསྣ་ཡུས་ཡངདགཔཔ་འཛིན་ ད །འསམ་གཏན་པའི་དང་།གཟུགས་མེད་པའི་ རི་ 
པ་དང་ །བདགྲ་ཀཆོས་དེདག་ལུ་གནས་པྱ་ འདད བདག་འཛ པའི་ལལོལྟཏྭ་ིན་པལ་སྦོངང་གཞུན་དགྲ་ཀཿདན་ ན་པའི་ལ་རོ་ཊ ཇིནཔ་ཡངདག་པཔབཛནུབ་ལ། བདག་ ; 
ཀྱནཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏཱ་པཱིན་པ་དང་ ‡ ཛའ ཏྱེ་ཁོ་ལོམཏུའི འའ མ་གཏནྱ་གཱ་ལ་ལོལཏུ་པཱིན་པ་དང་། །ཤེས་རབཀྱེཔ་ཕོ་ཕཏུབེན་པལ་ 


༦༦ ལ་ཏྭཱ་ཧཱིཔ་ཡང་དག་ བརའིུ་་བུགསས།དགག་ཤེས་༢ རབྱཀི་བ་རོལ་ཏུ་དིཿ འིན་པ་ ལ་བྷེ ན་ིངྲ་བས་ ་ལ་མཁས་པས་སེམས་རཏསུ་ 
"ཧཱ གྲས་པའི་འྲབས་བུལ་འགོད་ ཁའ དམངས་དང ི།ད་བཞིས་དུལན་རིག་ བི་འོང་བའི་འྲས་བུ་དང་ །ཁྲིཿམི་འོངཔའི་འབས་བུ་དང །དགྭ་བརེས་ 
-ཤེ པཏིདདང་  བདནུ་ལ་འབེད་པར འད་ཧང་ ཀྱང །བདག་ཉིད་པང་བུཏརྦུབ་མི ཀ་ར 
(ཙཾ ས་ལ་འགེད་བརངཱདུ་དོ།།དེ་བདག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ྱི་ ཞིང་དག རིང་ །བཏཆུབ་སེམས་དཔ་ (་གཞན་དགྱ་ལསངས་རས་ཀི་ཞང་ཡང་ཨོ་དག་བདྲབ་ 
± གག །བདག་ཀངཨེམ་ ༦ ས་ཅནླནམས ་ཡཿསྨ་སིན་པར་ ཅིང་། ༢ ཡང་དག་ པར་འཛྲིན་ངུ་ 


ཤུག། དང་བོ བཤས ྷ་ནམས་བསུད་པརྡ་བདུའང་། ་ 0 ཐ་ཡང་དག་བརའཛིན་ངུའདག་གོ །བདག་ཀུཿ 
” ཨཾ དག་ངརྦ་ད་ ཆིང་། གནག ས་ད དབ པར་པ * ༤ ཟས བྲ ཟེ 
།གཞནདགྱ་ཀངྲནབས་པ་བུ་སུཿ་ཚོགས་པ་ཡང་ འགུལ ྲ  §$ྷ~ྷ ལ་ག ་ 


གཟུགས་བྙུ། སས ྷ་ བདག་བཏ་མཚན་བྙ་ནཱཨ་ཚོགས་པ་ཡབོན་ཨཱ་ཛིན་བདབེད་རིང །གཞན་དག་ཀུངམཚན་ 
` ལུནསུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་བརྡ་བ་ཡང་དག་འཛིན་དུ་འཛུག་ག།། བདག་ཤུང་ ཞནྭནུང་རུར་པ་པཱཉ་སྦུམ་ཚོགས་པ་ཡེབཿ་འཛིན་པ་རཔར་རིང ་ 
སུམ་ཆོགས་ རར ི་ 'པའི་སྟོབ་ སྣ་ནམས་སུབ་པར་བཧཾངང །གཞན་དགྱ་ཀངདཱ་བཞེན་ 
རྣ ་་ པཾ བ་་་ སེད་པར་བདརིང་  འིན་དག་་བསམ་བཏདབྲོབ ད་པར་བབ་ 
ཡང་དག་པཔའྔཛིན་ྡ་བག་གོ། ། །བདྭགྲ་ཀུང ཆད་མེད་པ་པའེ་དང་ །གཟུགས་ ལ་ར འཛཱ་པ་བཞིདང་ །མི་འཇིགས་པ་བནེ་དང་ །སས་ 
་བཅ་ཅིང་ ་བའིབྲསེད་པར་འད་རིང་ །གཞན་དག་ཀྱང་སེ་ས་མང་དག་བརརིག་བཞི་ཐོབ་པརྱུ་ཐ་ཡང་དག། པམ་རྲི་རཛའ།བདགཁཌསཁས་རྱས་ཁིཚོས་ཨ་འྲེ 
ཆུང་སྤུང་ཿ ངརབུད་རིང་ ། གཞནངག་ཀྱངསངས་རྒྱས་ ཀི་ཆཾས་མ་འས་ ལོ འཆོབྱརཏ་ཡདག་ང པཔའཛིནངུ ཏུག་གོ །བདགྲ་ཀུངྱ་ནམ་པ་ ཝམས་ཆདམ་ཁྲེན་ང་ཏིད 
བ་ ཆོག །གཞན་དགྱ་ཀངྱརམ་བ་ཐམས་ ཐམས་ཆདམ་ཁྲེན་པ་ཉིང་ཡང་དག་པཔའིོན་དུ་འ།། བདག་ཀུང་བགེ་ཆགས་ ངང་ །འཚམས་སྩོངབ་དང་ །ཆོན་མེངས་ 


མྱན །བྲ་ཐམས་རད་སློང་བརྡ་བླངད་རིང་ །གཞན་དགྲ་ཀུང་བག་ཆགས་དང་ །འཚམས་སྣེང་བ་དང་ །ཙོན་མངས་པ་ཝམས་རད་སྲུང་བདྲ་བ་བ་ཡངདག་པཔའིན་ངུ་འཇུག། 


་བདགྱ་ཀངྱ་ན་མེད་བ་ཡང་དག་ངརྡ་རོགས་པའི་བང་མུཊམངོན་ ངོགས་པརའཛང་རྱབངའེད་འིངོ་ །གཞནདགྭ་ཀངྱ་བན་མེང་པ་ཡང་དག་པརྲ་ངོགས་པའྲི་བྲ་ནུབམངོན་པརྡོོག་ 
ཟུ བ་བ་དང མམ ་ ༡ ` ཅུང ཧེ རརིངི་ 
@ འཇལ །རབ་འབུདྲོ་རིས་གསེལ་བ །བརེམ་ལྡན་འབས་འདི་ ཁརུསེསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་གང་དག་སེམས་རནྨ་ནམས་ཀྱི་ས་དངུ་། ཤིས་རབ་ཀྱིང་ 
° ྷ( ཕོགཉཾ་ཕྲིན་པ་ལ སང་པ་ནཾ ཟམེངབ་ཡངདག་པར་ རྡོག བྷརརུབ་མངོན་པ་རྗ་་གས་པར་འཚང་ རྒྱ་ཞིང་ཡེན་ཏནམང་ དཔྲ་དཱན་པ་ནི་ངོམཚང་ལྲག 
£ གོལ་བ །བཅོན་ལྔན་འབས་ ཇིལཿན་བྭརུའ་སེམས་ངཔའ་སེམས་ངཔའ་ ཆོན་པྷེ་རམས་ཀྱི ཤེས་རྭྱཀི་བརོལ་ཏུ་བཱན་བ་བླསོས 
། བརོས་ ༢ 
ཊཱ ཤཤིས་པ་ 

| 


“བདགས བད་པ་ལགས ། བཟའ 
དར གང །འདུ་ཤེས་དང་ ། འྭང་བེདྨནམས་དང་ །རམ་པ་ 


།རྣམ་བབའལལ་བ་ཡངདག་པ་དྫངས་སུ་མི་མཐོངབ་དའི ས་ས ྣ་ 
་པ་གཞིན་ངུ་ཁམསྣན་མས་དད་ ། སྐྱེ་མཆད་རྣམས་དང་ བརཔར་ལ་ད་ །པ་ཡོལ་ཏཱ་ཕཱིཉ་པྷ་ནམས་དང་ ། སྙང་པ་ཏིད་བམས་ཅད་དང་ ། བང་ནུབ་ཀྱི་བེགས་ 
ཀྱི་མསྣ་ནམས་དང་ ། སེབས་པརུ་ བཅུདང་ ། ། མི་འཇིགས་པྷ་ནམས་དང་ སེན་ཡང་དག་བརརིག་པྷ་ནམས་ངང་ ། ། སཔས་རྒྱས་ཀྱིཆེས་མ་འདྲེས་པ་ གབ ་ ། 
ུམ་པ་ཏམས་ཆད་མཁེའ་པ་ཉིང་ིནམ་པར་འཕེལ་བ ཡུདགུབ་ང ང་ བ་བར་ ༈ བང . ཆུབསེམས་རཔའ་སེམས་གྷ་མའ་ཆན་་ རྣམསཀུ་ 
ཤེས་རབཀྱི་བརོལ་ཏུ་པཱིན་པྲ་གཱ་པ་ཡེྭསཛཾགས ་པཱ་ཡིནནོ།། རབ་འོར་གང་གི་ཆོ་བུང་ཆུབ་སེོས་ རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤེས་རབཀྱ་ལ་རོལ་ཏཱུཊ 
བལ་སྩངཔ་ན།། གཟུགས་ཧྱི་ཡ ་སུཊབཡདདག་བརེ་ུ་པ་མཐདབ་དང ། ཚོརབ་དུང་ ༽ འུ་ཤེས་དང་ ། འདྲུ་བུདྨ་རམས་ངང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པའ་ཡྲད་ 
སྭུ་གཛ་པ་ཡངདག་པརྡ་རསུ་མི་མ ཇིབཔོའི་ར ། བུངཱམུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ འཆན་པྲ་ནསས་ཀྱི་ ཤེས་རབ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ ཊ་པ་ཡེངས་སྭུ་རཱོགས་པ་ཡིན། 
དགནིན་ངུ་ཁམསྣ་རམས་དང་ །སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་དང་ ། ཏེན་ཆིང་འབྲེལ་བརའབུང་བདང་ ། ཕའོལ་ཏུ་བཱིན་པཊས་དང་། སྟེང་བཉིད་ཐོམས་ཅད་དང་ །བངཆུང་ཀྱི་ (།ལྟུགས་ཀྱི་ 


¬ །ཆོས་རྣམས་དང་ ། སྡེབས་བརུ་དང་ །མི་འཇྲིགས་པ་རྣམས་དང་ །སེ་སེ་ཡང་དག་བངརིག་པྱ་ནམས་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་རྣམས་དང། 
སྨ ན་བཟུམས་རདམཁེན་པ་ཏངལི་སོངས་འཇིབ་བ་ཡངདག།པདྲེའ་ས་ོང་དྲིར །བྱངྱརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱེ་ནམས་ཀི ཤེས་རབ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ 
@ཾ ཞེས་བའང་མངདག་པདྨེ་ སྭ་མི་མཐོང་། ། ༽ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཉསྣ་བབར་ཡངདག་པརྡ་སུམིམ༼ ཐེང་ ། འདུས་པ་ཞེསྲུ་བ་ཐར་ཡང་དག་པརྡ་ སྐུ་མི 
ཌྷ ངོང །ཨ་འོཊས་བ་ཤསེ་བ་ཁང་ཡངདག་པད ༼རྡགུ་ཨི་མའང་། དསྐུབེུག་གཞབ་དང་གས རྡ་མ་ི་མཛོད མེ མི་དེ་དུང་།འད 
ྒཱ ཞད །འོས་ག་བཞ་ཞསདང་ ་ཱ ཉཡོང་། གྷ [དངད དབིའ་་ ང།།ལདཔའི་ཁམས་ཡང་དག་ 

⁄ པརྡ་རསྭུ་མི་མཐོང་། ཁམས་ཡང་དག་པརྡ་སྭུ་མི་མཐོང་། ། པའི་ཁམས་ཡངངག་པ་བྫརངསུ་མི་མཐང་། ག་མའི 
དེ ད་རང །ཧུལ་དྲས་དང་ „ །བཟེད་པ་དང་ ། བརྨོནའ་གྲུས་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱིཁརོའ་ིརཁ་ཡངངག་བྲ་འ་མིམཐོད། 


རྣམ་ ་པ་ཐམས་རད་མཁེ ་ཉིདཀ་ཁརདུ་མང་དགུ་པརྡ་པས་སཱམི་མཛོང་ ངྭབ་པོའི་ོ །བཏནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དབའཆེན་པྱ་རམས་། (ཡངས 
ཙགས་པ་ཡིནན།།ངརིའི་བྲི་ ཞན ། ་འོངས་ནམསི་ཆོསབིི་ིསྡི་ོག་མཉིནཤུད །གསེག་ཉིདདང་ །གསེབ་ཏིང་དང་ ། ་ བམེད་ 
པ་ཉིད་དང་ ། ཡ་མ་བླརཊད་ཡིན་པའི་པིངཔོ། །རབ་འབྲང་ཧིས་གསལ་པ་ །བརོམ་ལཱན་འདས་བསམ་ཅྱིས་མི་ཁུཊ ན་ལགས །བཅོས་ ིས་ 
` བཀའ་སལ་པ ། རབའབཱ་གཟུགས་བསམ་བྱིས་མི་ཁུང་པའི་ཁིང ། །བསམ་ཁྱིས་མི་། བུའ་ང་འསུན་པ་འཞ།། རབ་འ ་ཆོརབ་ནང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ །འད་ 
བྲེད་རྣམས་དང་ །རྣམ མ་པརྡ་ཤེས་པ་བསམ་ / ཅིསོ་མི་ཁུཐ་པའི་ཕཱིར རཿ ། བསམ་ྱིས་མི་ཁུབ་པ བགཔ་ཡི །བམ་འྱོི་འི་རལ་ི། 
པ་བསམ་ཅིས་མི་ཁུབ་པའི་པིང ། བསམ་གྱིས་སི་ཁབ་པ ནུ་བ་ཡིནནོ། ཤ་གཞིནུབ་ས་དང་ ། བ ༧ སྨ རོ །བསམ་གཏན་ 
ཐང སྣྲ ་ འའི་འབ་ཁང་ ང་ཡིན སང ཁཿ རམ་ རྦ །བུང་ཆུང་ཀྱི་བེ་ 
ཀྱིཆོས་སུམ་བཅུརྩ་བདུན་དང་ །སྣཾབས་བཅུ་དང་ །མི་འཇེགས་པྷ་ནམས་དང་ ། སེས་ཡངཔག་ 'པྷམས་ངང་ ། སབས་རུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པྷ་ནམས་བདྨ་མ 


ཤཱ” ༄༅།་༽།་ །པ་ཐམས་རད་མཁུན་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་བརང་བསམ་བྱིས་མི་ཁུང་པའོ་བིར་བསམ་བྱིསྣཱ་སི་ཁབ་བ་བསྟན་པ་ཡིནནོ།་ །རབ་འདྱོང་གལ་ཏྭ་བཏརུཊ་སེམས་དྭབ་ 
སེམས་དཔང་ཆན་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་བིན་པ་ལྭ་སོད་པ ། གཟུགས་བསམ་ཅས་མི་ཁུང་ ཙགེས་བཟ་མྲི་བེད་པ་དང་ ། ཆོར་བུངང་ །འད་ཤེས་ 
ཟླ དུང་༽ འདུ་བེདྲ་ནཱམས་དང་ ། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ ཤྲ མི་ཁུབ་ངས་བར་ཀུནདུ་ཤེས་པརམི་ངེད་ན ། ཤེས་རྭབཏི་ཕ་ཛོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་སཱམ་པ་ཡེངྭུ་རོགས་པྭ | 
@ ཡིནནོ། །ཟབ་འབོར་གལ་ཏེ་ཁམསྣ་ནམས་དང་ །སེ་ མཆེདྨ་རམས་དང་ ། ཏེན་ཆིང་འབྲེལ་ངར་འབུངབ་ དང་ །སྟེང་པ་ཉོད་ཐམས་ཆུད་དང་ །བང་ཆུབ་འ་ 
¿ཤཱ ཕྱེགས་ཀྱི། རྨོམས་དང་ གས་ཏ །ཞི་ ྲ ཐིགས་པྷ་མས་དང་ །སེ་ས་ཡངདག་པར་རགཔ་ ཱ ནྣམས་དང་།སངས་ཆུས་ཀིཆས་འྭདས་པྷ་རྣམ ཊཾ 
ཟུ དད དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིད་བསམ་ཅི་ཨི་ཁབུརས་བང་ུནྦཤེས་པརའི་བེདུན །ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ཕོལ་ཏུ་པིན་པ་སོམ་པ་ཡེལྲ་རོགས་པ་ཡིནན།ཁབ་བར་ 
| ཅར ཊས་ཤེས་མྭ་ཀྱི་ཕཔོབ་ཏུ་པཱིན་པ་ཟང་མེ་འད་ལ་སུ་དག་མེས་པར་འགྱུ་བ་ལགས་།བརོམ་ལྡན་འས། སུལ་པ་།༢བའཏགང་ 
བཡོཔ་ཏུཕྲིནཔ་དུགལ་སྤུདཧཱ་་དང་ །ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ལས་དགེ་བའྲ་ཚ་བབླམདབསད་པ་དང་།སཔསྤ་རྱས་མངབ་ལ་བཅེན་བཏུའབད་པ་དང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆུས་ 


- 


ཚམྤ་གིས་ན།བངནུབསམས་དཔ་འསམས་དཔའཆང་ང་རོ་ལཉ་བིན་པྲ་པུལྭ་སྤྲད་ངང་ །་བཞིནགཤེགས་པ་ལས་དཔ་བའྲི་རབ་བླསནཔ་དུང །སབས་རྒུས་ཨང་ བསན 
བཀྲུརབྱ་གས་ པོ་དང །དགེ་བའི་བཤེས་གཤེན་ཁྱིས་ཡེངྱས་ཟིན་པ་ལགས། བ་ །འཐ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་།རབ། དྲད ་དཔའཅུན་པ་ 
ཤེས་བབ་ཀི་པ་ཕོ་ཕཏུབིརཔ་ལ ་སང་པ་ནི་གཟུགསྭ་མི་ཏོག་ ×» གཟུགས ཀྱི་མཚན་མཿཡི་ཏོགྷནམ་ པར་མི རོག་གོ གཟུགས ཀྱིལབནིནདུམིརོགམ་ པ་པརསི་སྟོགོ། 
ཆོརཐདང་ ། འདུ་ཤེས་ངང་ ། ། འདྲ་ཏྭེདྷ་ཕམས་དང་ ། རྣས་ ༥པརྡསི་ཏོག་ ། ] རྣུམ་པརམིི་ ཀཱ རོགགཾ + 
༥ = ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མང་བཞིན་ངུཙ མི་རྟོག ། རྣམ་པཿམི་རྟོག་གེ ། : མས་རྣམས་དང་ ། སྐུ་ནད ༈་དང་ | རྟན་ 
ཐེལ་པཾླ་འཛ ༤། འོབ་དང ། བཟུགས་ཅུང་ ། གཟུགས་མེདཁའི་ཁམས་དང་ ། ཧཱུཿཔི་ཡརོ་ཤུ་ིནཱ་པ་དང་ །ཚུ་པ་འིསམདཱ། 
བཟོད་པ་དང་ ༈ བརོན་འྭགུས་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁ་རོལ་ཏུ་ངཱིན་པ་དང་ ། རྣབསྙང་བཉིདདང་ ། ། དངོས་པོ མེད་བའི་ངོའོ་ཉིད་སྙང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཐར་དང་ ། དྲན་པཉེ 


༦ 


རར ིྣནརེོ- །།རབ་འཇོཧྫགིས་གསེལ་པ ། བཅེམ་ལྔན་འབས་ཏྲི། 


4) བྱགྱ་ཀ<-~-. །བར་གཞག་པ་དང་ ། ཡངདག་མ་སྙེང་བ་ངང་ ། རྫཱ་ཌགྲུལ་གྱི་རྐངཔ་དང་ ། དབང་པེ་དང་ ། སྙེབས་དང་ ། ཐུང་ཆུཊ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ ། ལམ་ 
དང་ \ སཱེབས་བརུདང་ ། མི་འདྲིགས་པ་དང་ ། སེས་ཡང་དག་པརརིག་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འེངས་པརྣམསུ་མི་རྟོག་རྣམ་པརཡི་ཏྟོག་གེ །རྣམ་པ་༣ྲམས་ . 
` ༤༨ རྣ ༩༩ ` ༼ × ༨ ༨ ` ༄- ~་ 
3 རུདམཁྷན་པ་ཉིདྲ་ཏི་བར་ུམི་ཏོགྲ་ནམ་པརམི་ཏོག་ག །རྣམ་བ་ཝམས་རང་མཁེན་པ་ཉིད་ཏིམཚནནཔམི་ཏོདམ་པ་ྟྫརམ་བ་ཝམས་རད་མཁན་པ་ཏིདྱའུ་རང་བཞིན་དྭ་མྷི་ཏློག་ག དཱ 
(ཨཾ ངེརིའི་ཕྲི་ཞན་ ། རབ་འབོང་འདི་ པར་ག གས་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་ ། ཆོརབ་ངང་ \ འ དུ ཤེས་ངང་ ། འདྲ་བིདྨནམས་དང །རྣམ་པའ་ཤས 
= `. \ རཾ = ༄ ༤2 
ཤཱ།བ་འབཇོ་ཨ་རིམ་མི་ཁག་ལ ད་བདནང། ཁམས་དང ། སྣེ་མཆདྷ་ཨོས་དང་ ། ཉེནརིང་འད ་པར་འ་བ་དང་ ། ཕ་ལོ་ཏུ་ངཉ་པྷ་ནམས་དང་ ། 
སྙེངང་ཉིད་ཐམས་རད་དད་ ། རུང་ཆུང་ཏྲི་ཛེགས་ཀྱི་མོས་དང་ ། ༈་བརུ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་དང་ ། སེ་སཾ་ཡང་དག་པརརིག་པ་དང་ ། གདྱ་མས་ཁཆོས་མ་ལྲས། 
$, རོ ༽ ༽ (༨ ཤེ 
པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ བཉིད་ཀུང་བསམ་རྱིས་མི་ཁབ་པའི་ཕཱརི་ཏ ། རབའཛརད་ལརན་བཱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ བ་རོལ་ཏུ །པྲ་དུགལ་ 


༤ 


སྤྱོད་ཅིང །ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ལས་དག་བའྲི་ར་བ་བསུང་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་མང་བ་ལ་བསྟན་བཀུར་བུས་པ་ངང་ ། དག་བའི་བཤས་གཉེན་གྱིས གོམ 


།ཡིནནོ། །ཁབ་འྱྱོ་ྱགིས་གསེལ་པ་ ། བརོམ་ལནའབས་གཟུགས་ཟབ་པའི་སྤངང་ ། ཤེས་རབྱི་ཁ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཟབ་ལགས། །ཚོརབ་དང་ །འད་ཤེས་དང་ །འདྲ་པུད་། 
རྣམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐབ་པའི་སྲད་དུ་ །ཤཤེས་འབཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ངཱིན་ང་ཟབ་པ་ལགསེ། །ད་བཞིནང་ཁམས་རམས་བང་ ། སཱེ་མཆངྨ་རམས་དང་ ། རན་རིངའདེལ་ 
བརའབྱངབངང་ ། བལོལཏུ་ཕིན་པྭ་ནམས་དང་ །སྙེང་པ་ཏིད་ཝམས་ཇང་དང་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཁུརས་ཀྱི་ཆས་དང་ ། སེབས་བརུངང་ །མི་རཱགས་པ་བཞེ་ངང་ །སྭེསཾ་ཡངདས་པ་རིག 
པ་དང ། སཔས་རྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་ཁེམས་པ་ཟབ་པའི་ སྭདངུ་ ། ཤེས་རབྱའི་བ་ལོ་ཏུ་ཧཱིན་པ་ཟབ་པ་ལགས། ་ །རྣམ་པ་ཝམས་མང་མཁེན་པ་ཏིད་ཟབ་པའིི་སྤདདུ་ །ཤེས་ 
རབྱཀི་ཕ་ཕོལཙུངོན་པ་ཟབ་པ་ལགས། །བོན ་ྡ་འདས་ཤེས་རབ་ཁི་བ་རོ་གཏ་ིཉཔནི་རཱནདྲ་ཤུལ ས་པའི་འབུས་ཆུ་དང་ ལནཅིག་ང་མལོང་ངའི་འབུས་དུངང་ 
ཛིཿམི་ལོང་བའི་འདུས་བུ་པང་ །དྲག་བམ་བཉིད་དང་ །རང་བྲང་རུབ་དང་ ]བླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྔགས་པའི་ུདྷ་རུཊ་རིན་པེ་མདག་བླེང་ བཅིང་པས་རིན་པོ་ཚོའི་ཕང་པེ་ལགས། 
བཅེམ རྫི །༽། རོ 
པོ་ལགས།ཇམ་ལན་འགྲ་ཏིིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འབོར་གྣཐུགས་དག་པཉིད་དང་། མོརབ་པང་ ། འད་ཤེས་དང་ ། འ་པཱརྨརམས་དང་ །རྣོམ་པ་ཤེས་པ་དག་པ་ཏིད་དང་ ། 


ང་ བྲགས་ཀྱི་ཆོས་དང ། སྤབས་བཅུདང་། 
ས་པ་པ པལ རྭ རབ་འྫསགསས་པོལ། 
དཱ ཁྲག =± འབས་ཀྱིས་བཀའ། ་པ་། 

སེ རློ = ཙོ ༦ ` ོུ ྲ་ 
་དང་ ° ° ལ་བེད་པ་དང་ ། སྨྲེམ་པཔ་བང་བ་དདག་གིས་། ཤེས་ 

ཡལ་བ རཿ 

ུ ཀྱེ་བུ་མེ་དེས་གལ་ 

ཧྱ །གཡགཉསསམ གསུམ་ལས རཿ་ 


དྲུག་གམ །འདུཉནམ་ ཀས ་ རྫ ག་ལ 

དང་ པིན དར་དང གག ངདེ་བིན་ངུ་ཁླད་ རཀ ་ :: ནད ˆ ` 

་། སསང ཿ མི་བྱ་ཧི་འང ། དས ། བརརདོབྱརིད་པ་མི་འྱགུར་བ་ལཌ ལགསསམ། བཅོས་ 
ཡོན ་ ཅུ རི་ དས ་ ་ྲ བ་མེ་འཛི་རིནས་ཁུང །ཡི་གེཔའི་འྭའི་དདུང་ །མི་ ༔ 
།པ་དང་ །མི་སྒོམ ་པརབ་བའྲི་བརྩའི་འོརབ་པ འལ | རད ་ ཟའམོའྡ།ལི་གེབ་འི་ 


པ་རའི་བུས། འཛ 
ཏཔ་དང་ །ཆུལ་བ ར་་ ་ ད་ས 
ི་ོ ཁའ + #ོིཕ་་ ༥༨༥ ་ ཀློག་བ་ཕང་ ་ 


,¶ ༡བྱབྱ་། ˆ །པའི་བདདག་ལ་བདུད་སྙིག་ཆན་གྱིག་ཁཿཆད་བཟྱིན་པར་ངྔོསི་ཐོག་བ་ལགས། །བཇོམ་ཝཱནའདས་ཉིས་བཀའ་སྔལ་པ་ འི་བར་ན བུད 

ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ ། ཤེས་སྣཱཀི་པ་མོ་ཏུབཱན་པ་ཟབ་མེའདི་ཡི་གེར་འདིབ་དང་ ༽ ཀློག་བ་དང་ །འཆང་བདང་ ། ཁཏནདུ་བའ་བ་བང་ ཆུའུ ཧི 

@ ངུ་མིད་ལ་བྲེད་པ་དང་ །སྒོམ་བ་དག་ལ་བདུང་སུག་ཅན་བར་ཆད་དྲེད་མི་ནུས་སེ། ། ཌརའི་བུ་གང་ཡང་སོཉས་བྱུཀྟ་ཉནསཔསྦ་རས ་ སེར ཟླ 

སླ འོནིབབཞས་པའེས་པས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ ངག་གི་མྲའུདང་ །སངས་ པཔཔསེཾས་ 
¦ ¬ ཆེ འོ ད , ༩ ་ེ = ཡེ ཧོ ` ‹ ཛཾ ༨ སཿ ཀ་ ཨ ( 

ཾ ཤིང བན་འགོགས་ལདའྱ སངས འྡཀ་དས་དདག་གསབཟ་ས་ཤིང་ བྷག་འདོགས་ པ་འི་བ་ེམས་དཔའ་ེསདབའེནཔ 
རབ་ཀྱི་ཁ་ལོ་ལཏུ་པི ོད རོག་པ་དང ། ང་ཏོནངྱ་བདཔ་དང །ཆུཌ་བཞིནདུཁིད་ལ་བཏང་དུང།སོན་བྷ་ནུམས་ལ་བནད་ལག་ངན་བརནནྲ་འཏ། 
ལི ཤུད 


9 


ཟེ ས་བྲབང་ 'དཔའ་ སས་རབྱ་ཀི་བ་པོ་ཏྭ་པཱིརཔ་ཟངམི་འདི་ལ་གེར་འདི་ 
ཡསངྱསྦ་སཱས་ཀྱིས་ཡངས་སུ་བཛུང་ ་བའི་བཏཌུཌ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་རབ་ཅི་བརོ ཉཧིཿབ་ཟབསི་འདི་བི་གེར 
བདང་༽ློག་བ་དང་ །ཁ་ཁོནདྲ་ད་པའད་།ཞྨ་མད་དང་  ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བེད་པ་དང་ །སྨོ་པྷརམས་ལ་བདུང་སིག་ཆན་བརཆད་བེད་མི་ཞུས་པའི་ཕིར་རོ།།དཅིའི་ཕ 


༤ 


ཨ་ 


\ ཤརིརིབུ་ཕཱུགས་བཅུ་ཀུན་ཧི་འཛྲིག་ཏན་ཛཱིཁཁམས་ཚདམེད་། གངས་མེད་པ་དགན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡངོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཚདམེད་ 
ཞ་བོ ། དག ད་ནིྣིྫྔཾ་་&‰&་ །ཀློག་པ་ད། 
ཁ་ཏོནངུ་ངེད་པ་དང་ །འཆང་བ་དང་ །ཚུལབནྐཡད་ལྔ་མས་པ་དལ་དམེས་པརརུར་བཞི་ཆསཉིད་ཡན་པའེབང འབེབ་རགས་་བུསརབ་སྭ་ཀི་ཁ་ 
རབྱཀི་ཁ་པོལ་ཉྭརིན་པ་ཟབསེ་འདི་ཡི་གེར་འདིབ་དང་ ། ཆློག་པ་པང་ །ཁ་ཏོནདུ་བདཔ་དང་ །སྙེན་པ་དང་།ུལ་ བཞིན་ངུ་ཡིད་ལ་ཐེངཔ་དང་ ། སྤེམ་ང་དྲེས་ཀངའདི་ལྟར་ 
བདག་ནིསཔས་རྒས་ཀྱ་མཐཐུས་ཤེས་རབི་བ་ལོལ་ཏཱཔི་ ཿ ན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཡི་གེར་འདིའོ།རྨོག་བྲ། ཁ་ཏོནངུ་ །ཧུན་ཏོ།ཆུལ་བཀེནངུ་ཡིད་ལ་བད་དོ། །སྤེམ་མེ་སྙམ་ 
དཔིགས་བརྡ་བའོ། ། ཤཱའིའིབུམ་གསེལ་པ ། བརོོ་ལྡནལས་རིགས་ཀྱི་བུལས་རིགས་ཀྱིབུ་མ་གང་ཤེས་རབ་་བརོལ་ཏུ་ངི་པ་ཟབ་མ་འི་ཡི་གརའརའི་བདང་ ། ཚག་པ་དང། 
ཁ་ཏོནང་བེད་བ་དང་ །གན་པ་དང་ །བསསྲེམ་པ་དང་ །ཚུལ་བཞིནུ།དད་ལ་བྱིད་པ་དེ་དག་ཐམས་རདསངས་རྒྱཨའིམྲ་བུ་ལགས་སམ། ཤུནྭ་ཁུངསུངས་རྒྱས་ཁིུས་ཡེད། དབུང 
བལགས་སམ །བཅོས་ཝནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ༨ཱརིའི་བུད་བཞིན་ཏ །དད་བཞིན་ནོ། ། ཛྲིསདྷསུས་པ་དེ་བཞིན་ཏེ ། རིགས་ཀི་བུཌམ་རིགསྱྱི་བུམ་གང་ལ་ལ་ 


ཌ། ༄༅་། བཤེས་རབྱཀི་པ་པོར་འུ ལོབན་པ་རདེ་ི་གེང་་བ་དང་ཀ་ཀོག་པ་དང་ ནད་པ་དང ཁ་ཏནད་བེད་པ་དང་།གནན་དགལ་ཡང་སེན་པ་དབད་པ་དད་ །ཆུ་པ 

སབ ཇིིིིོིིིིི་ིངི་ིིིངིེཾ ཀུན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་བཟྡུད་བ་ཡན་པ་རིག ་ 
པར འོ།། ཤཱ་རིའི་བུས་གསེལ་པ་ །བཅོས་ལྡན་འདས་རིགསྦ་ཀྱ་བུཌམ་རིགས་ཀྱི་བུམ་གང་དག་ཤེས་ རབྭ་ཀིརརོ་་ུ་པིན་ང་ཟབ་མེའདིཡི་གརའདི འདི་བ་དང་ ། ཀློག་པ་ 

¡ །་ཁྭ་འནོད་པ་དང །།བཏན་ཏ་ང་ །ང །འཆུད་བ་ ཤད གོ པ་དང ÷ ` ] 


ཊཔ དི །འཆོ་ཞང་ 


བཅམ་འོདཿཡི་གེཔའདིང་ངང་ ༽ གད 


གངདག་ཤེས་ཀྱིབ་ོལ་ཏུ་བིན་་འདིཡི་གེཔའྲིད་བདང་ །ློག་པ་བང (ུ་ནོད་པ་དང་ ། ཁ་དནདུ་བད་པ་དང་ །འཆང་བ་དང་ ། སྟོན་པ་དང་ །སྙེམ་པ་དང་།ཆུལ་བཞིན་ངུ་བེདཁིང 
| ར་ག ཡི + 
དཔའ་སེམས་ངབིའཆན་པོད་དགནིས་ངྲས་རས་བརོས་ལན་འདག་དུ་དག་གིས་སམས་རྩྱས་ཀྱི་སྤུནགྱིས་གཟིགས་ཤིང་ཐུགསུ་མུང་ཏ ། ཤཱརིའི་བྲ་ཐག་བཆན་བའོ་རིགས་ ཀིབ 
གུཌས། རགས་ཀྱ་བུ་མེ་ད་དགནི་བན་མེན་པ་ཡང་དག་ ངརྡ་ངཱགས་པའི་སངས་ཆུས་དངོ་འབརའྱགུརབ་ཡི གོ།། ཤཱའིའི་བུ་བཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཐེག་པ་པའི་ 
ཐིག་ཀྱི་བུ་འ །རེགས་ཀྱིབུ་མི་གངདག་ཤེས་རབ་ ཏྱིར་རོའ་ཏུ་བཱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་འཛིན་པར་འུར་བའི་ རིགས་ཀྱི་ས །ཟིགས་ཀྱིབུམེ་དདག་ནི། ཤཱརིའི་ 
བུ ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་མོལ་ཏུ་དཱན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་མེས་པ་མང་བར་འགྱུམཞིང་ །མེ་ཏུག་འང་ བདུག་པ་དང མེ་ཏོག་དང །བྱུཊ་བ་དང་ །ཕྱུམ་དང།གོས་དང་།གཇུངས་ 
དང། རྒྱལ་མཚནདང་ །བ་དནདག་གིས་ཤེས་རབཀྱི་་ཕོལ་ཏུ ང་ཐབམོ་འདིལ་བཏ ད་བ དས མརྦབཱདྭ །མཆོད་བྲར་བིད་ངར་འྱགུར་ཏ ། ཤཱ་འིའི་ 


བྲུ་བྲངཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེ་དག་དང་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགས་ཏྲི་བྲ་མད་དགྲ་ཀུང་ད་བཞིན་གཤག་ ་བས་སཔས་རྱྱད་ཀྱི་སྒྱུན་བྱིས་གཟིགས།། ཤའི 


® ༄༅། ༽བུརིགས ཀི་ཐཐ་ལིགས་ཀྱི་བཱ་མེ་གངདགུཤེས རབིཔརཱོའིནབ་ཟབསོ་འཛི་ལི་གེའིས་ཤིང་ །འཆང་བདེདགྱ་བཏདནཆབ་དང་། ཕན་ཡེནོར 
བདུང།འྭབསུ་ཆབ་ནད་ ། ་བརྨསན་པ་མར་འྱགུརཏ །དག་བའྲི་ར་བཕས་ནམ་ཡངས་པསྒྱརས་བཅོས་ལྡན་ ༈དང་འབུལ་བརའི་ །ནམ་ཡང་ངན་སེངྨ་རྭ། 


ཤེ སྐུས ༨ ཆང ལིན རག་ལས | 
ོ མམ ± །ནམ་ཡང་དན་པ་ཉབདགཞག་ 
༢༢༢༥ བང་ཆུབ ཡཞི་ལ་གྲ་ནམས་དང་ །འ །ལམ་དང་འབྲལ་ ` 


དཔ །སས། རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེན་ 


༥ ཤཱརིའི་བུཌ ་ 


།འཞིན་གཤཀ ༤༤༤ ཅན ཛད 4 ཐ་ ཡ་་" 
7 ་ཁ ༽ ཱ ཀ་ག ྲསེན་་ཀ་ ༣༣༣༤ ' 


༧ ཨ་ཁ 


ཕ་ཟབ་མེ་འང་འི་ད་པྲ་བིབ་དང་ ། བ་ས ཆང་དང 
༤ སད །ལྷདངཡི་ཇྱསཿཿ ཤ་ག་ལར་ 
` སས ཕ་ སུ ; ཏུདྩཱེ་ ‡ རི་མ སེ ག་གས `: ་ 
ཡངོས་སྱུ་མུ་ངན་ལ འས ལིང 
པབ ི་ོ ར་ག །དགྭ་སེངམ་དང་ །དགེ་བསེན་ དེ ་ 
འདིབ་དང་ དྲི །འཆངབ་དང་ ཁུ ཀུནཇུའ་བདད་པ་དང་ །ཚུལ་བཞི ས་བདག མེ་ཁོགདང་ །དདུག་པ་དང་ །སྡེས་དང་། 
རིམེངབེད་ །མཆོད་པད་བེད་པར་འྱུཿ 


ེཏོག་དྲེང་དང་།བྱུག།་པ་དང་ །ཕྱེམ་དང་ །གོས་དང་ །གདུགས་དང་ །རྒྱལ་མཚན་དང་ །བརན་དག་ཤེས་བསྩི་བསྟངངུ་བྱད་ །བླམངབྱེད་ 


འཛྲིནཔ་དང་ ། འཆང་བ་དང་ ། སོག་པ་དང་ ། ཀུན །ཆུལ་བཙི 


སྭི ཅི ཅེ ། ང་ག མདང་ །ང་ ཟྲི ་དངུ་ ོད སུ 

། = རྩ བྱུ སང ཏུ ཡའ དྲ ཅུ་ 
± ° རི སིའི བཏའ གྐ། 

ཧྱ ་ བ་ས འུ སྐལ ར་ས་ ཆེག་པ་གསུམ་བཏན་ཐོས་ ་གས་ 
; འི་ུ་ྱས་ལ་དདག་ཞིསལུ 


༣༨༠༨ རང་འ 


ཌ' 


ྤི་་བནབཔ་ྒྱས། ག་ན ར་ས སུའི པམཔ་ས་ུ་ལི་འི་ོ ཀྲ 
་ཤེས་རྔཏཏི་ངོ་རོལ་ཏུ་ཧིན་བ་ཟབ་མེའིཡི་གརརི་བདང་ ། འཛིན་པ་དང །འཆང་བདང་། ཀོག་པ་དང་ །ཀུན་ཆུང་པཿྱད་པ་པང་།རུལ་བཞིན་ 

་ྲ རར་ 3 ས་ ་པརའྱ་ུཿབད་དག་ནི་ངས་དགོངས་པ་ཡིནནོ། ། ཤཱརིའིཛཱརིགས་ཀྱིབུ་དང་ །རིགསཀྱི་བུམེ་གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ་ལ0ཏ་ཕིན 
ཁའཾདི་བརའ་རུཿ བདང ༽དིས་; ༤ ། སྨེས་དང་། མེ་ཏོ གྲུ་ལཔདང་།བྱུག་པ་དང་ །པེ་མ་དང་།གོས་དང་།གངུཊསོ་ 
གཙག ྲ་ །བམཤེདཱཔ་དང་།ཇིམེདའདཔ་དང་ མཆོད་པ ཚིགསྤཀྱི་བུ་ང་ ིཿཅྱི་ཨ་དདད། 
- ་ ་བ་ །ལྷ་དཡིའི་དརྣསུམ་ཚོྫ ཨ་བྭག།ཏན་རངབདུང་ ། བར ིནཔ་དུགགས་ཨ གིས་མངོན་པར་འཕུགས་པུར་ 

: གོ པ་ཝུན་འདསྣ་རམས་ལ་བ་ བྡ་ངད ། བྷྲཨང་ཏེད་ ། བུད ། མ་ ཆོད་པར་བེད་ཅིང །ཝྤག་ 
པ་གསྟུམ་པེཏན་ཝོས་ཀྱི་ཝཾག་པ་དང་ ༦ \། ཝག་པ་རན་བས་རིམ་གྱིས་པས་པརའ འབུང་བར་འགུཌར། །འི་བིཔཞོན། ཤཱཔིའི་བུའད 


ཌྷ ༄༅། །་རཟིགས་ཀྱ་བ་ང་ ། རགས་ཀི་བམརེ་དགནིར་བཞིན་གཤེགས་བས་ས་བྱ་ཆུས་ཀྱསུན་གིས་གཟིག་ས་ཤིངསདགཞནིད་བཞེན་གཤིགས་བས་བསགས་བ་ 
3 ད་ཧདེ་གཞི་ད་བཞིན་གཤགས་པས་བྷསད་པ་ཤོན་ལ་བིགས་ཀྱི་བུ་པང ། འགསྐ་ཀྱི་བམེ་དདགནི་ངོགས་བཅུ་ཀནྱ་བ་འབགཏུནྱཾ་ི་ཁམ་སའབ་འབུམས་ཐུམས་ཅངན ། ས་ཨ་ 
ལྷ རྒས་བཅམ་ལྔུན་འངས་གངདག་བཤུགས་ཏ། འཆོའིངེ་བཞེས་པའེདེ་བ 


ཕུན་འབུས་གངདག་བཤུག ངུ དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བརྫོགས་པའིས་ཡྱརས་ད་ག་གས་ཀངས་སྦརས་ཀྱ་སན་ཅིས 
@. གཟིགསུནས་ །རེགསྱ་ཀི་བུ་དང་ །གསཀླད་མེ་དངག་བ སྙེད་ཅིངབསྔགས་ལ་རབ་ཏུ་བསྔགས་པའི་ཕཱཾརོ། །ཤརིའིབས་གསེལ་པ །བཅོམ་ལྡན་ཟྭསྭ་སྤདམའེདས་སོདམེའཚེ་ | 

` ན༈ ཤཾས་འབ་ཀེ་པའོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ཟབམ་འདབངཔ་ གསྱ་རུས་པཔ །བཅོམ་ལྡན་འད སྩ་ཀས་བཀའསལ་བ །འབུ་བུད་ ནན།དེད 
ཌྷ < ཾ ༢༠༩༽ ༨༽ 2 


= ༩ ༩ ༨༠༽ ༨༨ ༨ (= 

ཞནཏ །ཤཱའིབ་ིའ་་་མའིཚན ། ཤེས་འབལ་པའེལྭའནཔ་བབས་འདྡིབད་ཕོགསུ་རས་པརབྱབ།ཤུརའིདམ་འན མ་ན རགསཤྱད་ད། 
ཀས་འབྱ་ལི་བུ་ལོལ་ ༡༠ ལམ ཞིང ༈° < < = མའ ར་ གནུབ 
བརྨ་བང་བ་དང་ཚུལ་བ །བདཅང་།དབཞན་ཉ །ཟིགསྱ་ཀླ་བ་དཔལེགསྤྱ་ཀྱི་བུམོ་གངདག་ཤས་རབྱཀི་བལེལྭ་ཏཱཔིན་པ་ཟབསོ་འདིཉན་པབའྱག་པིང་།ཇེས་ 


རཿ 


་ འཆབ་དད་།ཀློག་པ་དང་། ± བི རྦ ༣༥ ལ་ར 
ཤིང ་་ ྲ བཅས་ལྡན་ཕྲས་སངསའེརོསུདམའིདསན། བོང 
( ཝེགས་ལགསུ་ནགས་ཀྲི་བུ་འམ། དྲ ཆར ཕིན ནཔརྱ་གི། ༨། འཆངབ་དང་། ཀླག་པ་དང་ །ཀུནརྡུབ་ 
བར་དདུབ་དང །ཚུལ་བཤནད་སི་ སིང ་བབ་བ་སོ་ ཅཐ འབྱུཌུབཔའགྱུར་ལགས། །བཅེམ་ལྔུན 

། ཱའྐིབ་ཉིམའནལི་མའི ་དསུན་། བདོག ཁཱ་ཤོགས་ལགས་སྲུ་བངྡ་ུབསེམས་ད ' པའ་སེམས་དབའཆེན་པོནོའདདའྱབུཌསེདྱི །འིའི 
བུ་གངདག་ཤེས་བབྱཀི་པརོ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཟབམ་འོདཉན་པརའྱགུར་བདང་ །ནསྭ་མབས་གརའི་བདད། འཛིན་པ་དང འཆངབ་དང་ དུ ེ་བམང་ གུངཔདདདཔ་ད་ ! 
དྲ ཤིདའདདད་ཅང་ དེ་བཞིན་ཏེ སབཔན་བེད་པའབདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆན ལེགས ཀ་བ་དང རགས་ཀི་བུམེ་གངདགནེ་མངཔོ་ི་འབུང་ན ། 
དག }]}]ནནནན་་་་་ 


° 


ུ རྲགེྲྲྲེྲེཾྲེྲིྲིང ཡའ ་ 


་ །གས་ཀྱབུམོདདགལ་འསནས་ཁབའོས་ཅདམ་འདུ་ རར གས་ཁང 

ཧཱཿ ༡པ་འས་ས་རས་གངདག་བུངབརྱ་གུར་པའི་སྭསྤྱ་རས་བཅམ རར ད ཊོ 
མཁུན་པཉིདདངཝཝཱན་པའི་གཏམ་བྲདཔས་ད་ད མས ལམ ཏཾ། འབྟེལྷ་སཱ་བནམེདབ་ཡངངགཿ རལ 
རྒུབ་ལས་བརྩམས་ཤང་། དངག་དེ་ལ་བུའི་གཏ ཨཱ་བྡཇོད་པརའགུར་བའི་པོརོ། །བངྡང་དམ་བྲདདཀི་ར ) མསྱ་ཀྱསྭ་ཀང་རིགས་ཀྱི་བུ་པང་ །འིགས་ཀྱིུ་མོ་དེ 


དགྲ་བན་མིད་པ་ཡང་ུ་པརོགས་པ འབྲུ་ཆུབ་ སྡེཕཞིངསྡིག་པ་ལ་མོས་པ་དང་། སྡིག་པ་སྤྱེདཔ་ 


བའ འ་བ ལྟཏྭ། 
༡གཞན་དགཾ་ཏྷ་སེསྱ་ཀང་ཅིདགོས་ ། ཤཱའིའོ་བྭ་པ རནི}ེཾེང ། སྣ >° ཨ་ 


འདི་ཐསན་དགའ་བདང་ མཆོགུ་དགའ་བྱཆཔ་འཐབཔརའྱ་ཞིང ྲྣྗ་་ ། སྤྱེབ པ་ 


@ ༄༅། །དགེ་བའྱི་ཅ་བ་ནམས་ལ་འགོད་བར་འུརོ། །ཐིགས་ཀྱི་བུ་བང་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དངག་གིས་པེམངོན་སྤུས་དུ་འབྲིསད་ དང བཅསལག་འད་བ། 
. 3 ག་འ ། སོག་ཆགས་བྱ་ད་པ་ག་མངཔོ་པང་ ། སྲུག་ཆགས་སྣེང་ཕྲག་མང་པོ་ 'དང་ སར ྒོ 
¥ བའི་ཆོསྣ་ནོམས་ལ་འགོད་ངལ་བྱ་ཤིང་འདྲི་ཉནུ། ། བླན་མེད་པ་འངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བངྡརུབ་ལས་བྱསམས་ཏེ ། བངརུབ་ལ་འགདཔར་བྱའི ། ། གཁྲངག་པར་ 
༩ བསྙན་པའ་བྱགི ། ཡངདག་པ་ལའཛིན་དུ་གཞུ  ག་པར་བགྱི ! ཡངདག་པར་གཟེང་བསྙེད་པར་བྱགི ། ། “ཨང་བག་བ་རབབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱ་གི་ཞིང །ཕཾར་མི་ 
± ༩: ལོ མང་བ བྱིག ཡང་བོདདོ། །དེའི་ཕོརཞེན ། བངནུབསམས་ད ` འྲིཐེགཔ་པའརེགས་ཀྱི་བུ་དང་ རེགས་ཀིབུ༔ གཱ 
ཚཾགདསྐད་བ དབངང་པའེ་ ཡུ། དེ་བཞིན་ག༥ ས་བཅོས་བ་མཁ་ུ་པརྡ་ངགསཔའེསངསྱརས་ནམས་ཨི་གས་ཨིནམ་པར་གཟིགས་ཏ ཐམ འདོ་ལའ་ 
ˆ འིའི་བྱ་བྲའནུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔ ར་རི ཀིཕྱིརསྤྲོད་པན ། སྲེག་ཆགས་ ཆགས་སྟེང་ཕྲག་མང་པོ་དང་། 
' ཟྲི རར ཡད་བར་བཛིན་གཞུག་བརླ་ ། ཡངངག་པར་གྲེང་བསྟོང་བར་ | 


§ ཡཿདག་ཁའ་བ་དའ་བའ་བིང་། བན་མེད་བ་ཡངཔཊ་བྡ་ཛོགསབའི་ག་ཚབལ་དགོདབར་བའགསཟེར་བའ་་གོད་ལ་བྲ་བྡ་པ་རད་བད་ས་བའི་གིརོ 
ཟིགསྐ་ཀྱ་བུ་དངཐིགསྱ་ཀྲི་མེ་དདག་གིས་འཇས་བའིད་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་བརྔངགས་པའིསསྨནུསྣ་རརས་ཀྱིསུན་ར་ལྭདསད་དུ། བདག་ཅག་ 
ཤདྨ་རཱབ་ས་མས་དཔའི་སྨྱད་པ་སྦྱོདཔ་ན། སོག་ཆགས་དངྒྱ་ཕྲགམང་ཕོ་དང་།། སྲོག་ཆགས་སྟེང་ཕྲག་མངཔོ་དང་ ། སྲོག་ཆགས་འབུམ་པགམད་པོ་དགྲུ་བནམང་པ་ཡངདུག་ 
པརྫངགས་པའི་བང་རུབ་ལ་དགོད་པར་བྱགི ། ཡངདག་པར་བསྟན་པརབྱ། ཡངངག་པར་འཛིནད གཞག་བཅངྱསི སའ ཨང་དག་པར་གཟེངབསོད་པརབྱགི། 
ཡང་དགུ་པར་རབ་ཅུདགའ་བརབྱགིཞིང་། ཕིར མི ལེག་པ་ཉྲིད་པུང་བསན་པར་བྱསིའོ་ཞྲས་ཚིག་ཙུལང་  ”བྲ་ངདདོ།།།དྲ་མེའི་ཝི་མཞེ་ན །འདི་ལྟར་དང་རུབ་སེམས་ 
དཔའས་མས་དཔའ་ཆན་པོ་དང་།ཟགས་ཀྱ་བུདཤིགས་ི་ད་མོདདག་གིསྣ་རིག་དྟམད་བཛང་པའེསེམས་ལ་འདས་པའིདབགིན་གཤགས་པ་དྲག་བོམ་པ་ཡང་དག་པའྔརོག་ 
པའིས་པས་རསྐ་དམསྭ་ཀྱི་ཐུགསྦ་ཀྱིས་ནམ་ངར་གཟིགས་བདིང་ཇེསུཿ་ཡང་ང་བ་མཛད་ལ ། ~ཌརའི་བླུ་བང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དབའཆེན་པོ་དདག་བང་རུབ་ཀི་ པར 
སྦྱེད་པན ! སྲོག་ཆགས་བརྒྱ་དྲག་མངཔོ་དང་ | སྲེག་ཆགས་སྒོང་ཕྲགམང་པོ་དང་ ། སྒོགཆགས་འབུམ་དགམང་པོདག་ལྷ་བན་མེད་པ་ཡངད་པརིགས་པའི་བང་ཐུང 


ཧཾ, ༄༅། །ཡངངག་པའ་བསྟན་པའད ཡངདག་པརའཛིནདུ་གྲུག་ལྱག སས དྭ་བ རར | 
= འགྲིག་པ ད་ཁོ ང་ང ། ཤཱའིའིབུ་ཟིགས་ཀྱི་བུ་དང ནར ་ ངི གཏའ 
ཤལ ་ , 

ཧཱཾ + རར །དུག་བའྩེ ཧྱ ྲིེཾེྲི 
རོདད།འགུུ་དང་ _ ཟྟྟ་ར་ིན་བྱར༣ཤཔ་སོས་འཛིན་པར་འྱགུར་ཞིང་།སེམས་ 
ས་གསུཅནདགཏི་ོས་བ བག་པརྡ་རགས་པའི་ 


2 ནདཔ དགཉེད་ལ་པི་ད་ ོད ཐསས་ཅ 3 ཧུ དེདགུདག་པ 
¡ སངསྦ་ཧས་དག་མངོན་སུམ་དྲུ་གུར་ཅིང་ འུ ། དདག་གིས་སངྱས་ཡིགིངདར་ཤེས་རབཅི་ཕ་ 
` ཊིནཔ་འདི་ཉདཐསནས་ཅངི། སྲོག་ཆྔགས་བརྒྱ་ཕྲག་མའཔོ་དང་ ༨༣ ཤྲ  ་ 


ཚོགས་པ་ེ་བབུབ་ཡངདག་པར་འཛིནབུའཇུག་པ་དང། ངདག་བར་སེན་པདང་།ངདག་པར་གཟེབ་སེདཔ་དང་། ཡངདག་པརཔཔ།དགའ་བརདེདཔཔའྱསར།། ཤུ 
༣ བ་གསང་བ བཅས་ལག་འཕ བཞིན །དྲག་བཅ ཀང །ཡགབངས། བ་ང བ་པོ 
མངའ ། ཆས་ཞིདདང་ ། དབཞེན་ཊུདགངམ་ཁུན་པར་མྭ་ཐུརཔ་དུ་གང་ཡངམི་མངའ ། ཆོས་བསྟན་པ་གངམཁྱེན་པརས་གྱུར་པ་གཔཡ་ངམེམངའ ། སེམས་ཅནས་ 
ཀྱིསྤྲོད་པ་གངམ། ན་པརམ་གྱུར་བ་ད་གངཡངམོ་མངའ་ སེ། འདི་ཉར་ལས་བའི་བ་ ་སེམས་པཔའྒར མས་ ་ འདས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་ཞི 
རྣམསུ་ཀྱང་ཐུགསུརྡུད་། ༡༩༥ འཇས་པའིད་བཞིན་ གཤེགས་བྣ་རམས་ཀི་ཉན་ཐོས་དྲྲ་ཁྲང་ཐུགས་ ཚུད ། མ་ ༥ 
རུབ་སམསུ་དཔའ་དགྱ་ཁང་ཐུགསྐུ་དུད ། སྭ་དོན་པའེད་བཞེན་གཤིགས་པྲ་ནམསྱ་ཀི་སངསྦྱརསྱ་ཀི་ཞིང་ནུམས་དད། ཉན་ཝེས་དགྱུཀངྦཐགསྤུ་དུ་།ད་ 
བཞིན་གཤེགས་བམས་ཀྱི་བངདུབ་སམས་དེཔའྷནམས་དང་ ། སངས་་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་ནམས་ངང་ ། ཉན་ཐེས་དགྱཀངྒ་ཐགསུ་དུ་ཅིང་།༣ ྲིཾི་ 
ཁམསའབ་འབནས་ འགན་དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡཁངག་ པརྡངོགས་པའི་སལས རྒྱས་གངདག་བཞུགས་ཏ ད འཕྭཤའོབཞས་ པའིད་བཞིན་གཤག། 


རུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀུང་ཐཊ དྲབ།ཁས་སུ་སྱཧོས་ཞ 

ཟི འོས་པོ ཁ་ གྲག 
ཱ ཊཔནི་ངོམཚནཾར་ལགས། །བཅོམ་ལྡུན་ 

ཀར ་ ་ རད ཀྐ 
[པོ ནིཿ ཟླུགས ། 
ཅོ ༢ ་ལགསཾ།།བཅམ་ལྡན་ ལས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༨ ལ`ལ་ འོ ནན ་ 
རིགསྭ་ཀིདམ་བོན་པསི་ སས་བ ༼བཱརཱའྲབུས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡནུ་ལ་མའིགས་ཨི་དདང། དགེས་ཅུ 
 ཀིཐ་དུང་ །འིགསྦ་ཀྱ་བུམ་དདཀནི་ཕལལ་ཏྭཧན་པ་པ གག ལགས་སམ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤཱའིའིབུ་ཊགསྭ་ཅིབུ་དའ་ 


| རིགསྦ་ཀྱི་བུ་མེ་གདདག་འདུན་པྲ་དག་པོ་དང་ ག་ལ བརའྱགུར།དེ་ ། 
ཅིའི་ཕིར་ཞེན།།ཱའའི་བུ་གང་དགུསམས་ཅནྷསྭ་བན་མེད་པ་ཡཁདག་པརྡ་རོགས་པའྲེ་བ་ནབ་ལ་ཡངས་སན་པར་བདུཔ། སངདག་པར་སིན་པར དུ གངས པར་ 
འདྲིན་དུའདྲུག།། སངདག་པར་བཟང་བསདཔར་བདུ ། ཡངདག་པརའབ་ཏུ་དགའ་བརྡ་བེད། འརྩརབཟྲངད། འགེད་བད་དེད་པ་དདགད་ལྟར་འགྱུར་བའི་པརར།།ཱ་ 
ི་བུགས་ཀབ་དང་། རགས་ཀྲ་བུམ་དདགནོཆོ་ འབས་བྡངས་ཞས་གང་པརོཏཱ་ཕིན་བྲ་དག་པ་འ བྲི་གད་པར་འྱམར་ཏ། དེག ང་དད་སངས་རྱས་ཀི 
ཞིངྡ་ནམས་ཡོ་ངསུ་དག་པརནྲ་དས་པ་དང་། སེམས་ ཅནྡ་ནམས་ཡ་སྤུ་སན་བརམ་བས་པ་དང་།བླན་ * མད་པ་ཡངའ་པ་པ་གས་པའབང བངན་པར་ 
རྫོགས་པར་་བསྱརས་ཀྱ་བརྡདུདིི་སད་བསྟན་པའི་ཕལོལ་ཏཱཕཱིན་པྲ་དུག་པོ་འདདག་ལ་སྩྱདཅོང་ ་འ་སླདན་ཆད་བརི་འྱར །ཤས་རབྱོ་བརོལ་ཏུ་ཕྱཾན་པ་ཁྲི 
བྱྱད་སྟོང་པ་ལས་བྱད་ཕོགས་ཀྱེ་རྒྱུད་ཀྱི་ལེཝུཞེས་བྲ་ས ] སུལ་བླཇ་དུ་པའ། ` །།ཤེས་རབྱ་ཀི་པལེལ་ཏཱ་ིན་པ་ཁྲི་བངུད་སྣེང་བ། །བམ་པོསུམ་ཅུ 
, གཉིས་པ། དནས་བཅེས་ལྔན་འདས་ལཆོ་དཔལན་པ་རབའབུརྩཡིས་འདྣོསདཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅམ་ལྡན་འདསའགསྱ་ཀྱབ་དང་། རིགས ་ཀྱི་བུམོ་གདདག་བན་མེདཔ་ཡངདག 


'།༄༅། ' །པརྡ་ངཱགས་པའྲེ་བ་རུབ་ལ་ཡངདག་པ་བཞུག ས་ཤིང་། ཕརལ་ཏུ་ཝཱིན་བྲ་ཐུག་ལ་ སས་ལ ` 
རཾ སུ་ཞ།འཛིནཔརལག པདདགགསན་ཏནན བཅམ་ལྡན་འདས་ཏུས་ཞཁན བཛད་པའི་དག་ལ་གསན །བཅམ་ལྔནའབས་རགས་ཀིདུདང་།རེགས་ཀི་ 

ད་ད ལ་བ དལ་བ ྭ་གདགའཐུབར་འ་འགས། ཅས་ལ་འགསཨིསཔཀའྱསལ་པ། རུ ཐབོས་པ་ཧ་ཅངསའི ིབྱ་བ་ 
༧ ས་བདུདཉི་ལུ་རིག་པརྦ་བའོ།།འབ་འདོར་གིས་གསེལ་པ །བཅམ་ལྔནའདས་ ིའིསད་སབས་པ་ཧཿབཊརོ | སྱབདོནི་བངཊ་ 

སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོས་བདུདྱ་ཀི་ལྕས་ཟིག་ ( པར་བྱགི་བ་ལུགས། བཅམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀ འསྱུལ་པ། རབ་འབུར་འདི་ལྭ་བུང ྲ 
རཀ ཤས་ཁབྱི་པར་པཏནཔཆགསཆནས་ གས་པ་དང བསམ་གཏན 
ཊལལྭ་ཱཉིན་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ལོསྭཕིན་པ་དང ། ཚུལ་ཁ ་ 7 
་བྲ་སི་འ་ཡས། 


་ དང བོས ལྟོགས་པ དན འབ ཁས་ཐེསནྭ་ཐོབས་པཧངམཿེ »ིབསན་ཐག་གཞུང་ 


འདབའ་ཆེན་པོས་བདུད་ཀི་ལསུ་རིག་བདྲབའོ། །འབ་འཐོར་གཞན་ཡངསབས་པ་ཧཅདྨམུར་བརསྐྱན ། རབ་འབྱོརདེ་ཡད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ ༥༤ 

. བདུང་ཀྱི་ཁྭསུ་རིག་ ་པད་བའོ། སན ་། ྲ ༦ 
པོས་བདུདྱ་ཀིལསུརིགྱ་བརབྱགི་བ་ལགས་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། དཾ ` ་ བའཆིན་པོས་སྦྱེན་པའེ་ཕའོཡ་ཏ་ 
ཕྱིན་བ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟྲེད་པད . ང་|, བརྱོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏནཱདང་། རད ་ 
ཅས་པ་ཏེཅང་སམུརབརླ་སེན་།རབ་གཏོར་ནསྲ་གདུས་དསན།། སྔེབས་པ་གཅང་སྱུར་བརྩ་སེ་བནི་བདྡ་སུལ ་སེམས་དཔའ་སྤམས་དཔེའཆེན་པོས་བཅུ་ཀིལས་ 
སུཾཟིག་བྲཾ་བའོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡངྲ་གལ་ཞིང་ཤེས་བབཀི་ཕལལྭ་ཏཧིན་པ་འདི་ཡི་གེར་འདྲིན ། འབ་འབོརདེ་ཡདབང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ནན་ 
པོས་བྲཀོ་ལྭསུ་རིག ་བདབུའ། །རབ་འབེར་གཞན་ཡང་དགདཅིང་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕལོལ་ཱཱན་པ་འདི་ཡི་གེར་འདིན ། རབ་འབོ་རདེ་ཡ་དད་རུབ་སེམས་དཔུའ 

། སེམས་དཔའཆན་པས་བདུདྱ་ཀྱི་ལསུ་རིག་པར་བའ། །རབ་འཐར་གཞན་ཡངལན་ཚུན་སོའྲིིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏྱཉིན་པ་འདི་ཡི་གེར་འདྲིན། ་ 


ཤཿ, ༦༦ ˆ །གངུ་བྭང བ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནབོས་བདུདྱཀི་ལྭས་རིག་པདབའ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་སེནས༔ །ར་གཡཁས་ཤིང་། ཤེས་ 
༡ རབལ་།ཕིནཔ་ རའདིན། བ་བར སེ ཅུགཞན་སངཔན 
ཡཱ ཚུན་སེམས་མྔ་བུན་པརབདཅིང་ཡི་གེ་མའདེན ། ཟབ་བེརདེ་ཡོང་བད་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པས་བདྲདྱཀི་ལྲས་རིག་པརབའ །རབ་གེར་གཞུན་ཡང་ 
ཚྭ ‡:+ ཀཀ དསྟམནས་སྟན་ལ --ས་ལངས་ཏེའགྲོན། རབ་འཕརད་ཡོད་བང་ནུབ་སླས 
'དཔའ་སེམས་དཔའེན་པོས་བདད་ཀི་ལྡརིག་པར བདའོ། །ཁབ་འཤོར་གཞན་ག་གལ་ཞིཔཏན་ལས ལངས་ཏེ རབ་འབིརདེ་ཡངང དུབ་སེམས་ 
པ པའརན་པོས་གདུ་ོ་ལྡས་རིག་པར་བའོ།།རབ་འབོར་གཞན་ཡང་གལ་ཞིང་ཁ་ཏེན་བདད། འཇིན་ཏམ། སྟེན་ཏསྨ་གལ་ཞངམེད་ལྲ་དན།རབ་ 
འབུརད་ཡདབང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པེས་བདྲདྱ་ཀྱི་ལས་རིག་པརབའ། །རབའངོང་གཞུན་ཡང་ཕྷདགདཅ་འཛིན་པར་པདུ། འཆང་བར་ 
བྱེད།ཀློག་པའབྲད། ཀུན་ཆུབ་པར་བེད་། ཕན་ཚུན་དགོད་ཅིང་། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡོད་ལྭ་དདན །རབ་འབུརའེ་ཡབང་ཆུབ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ 
རཱ ° རཾ / 


ཀཆ 


ྲསྣྩག<༄ནརྗྲྔ༧ཙྗཙཔེཾྨཾདཾདདཾདཾདདླ་ 
. རབ་འབྱཾརང་ཡདབངཆུབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལསྲུ་རིག་པྲདབའ། །ཐེབ་འབོར་གཞན་ཡངསནསྣ་རམ་པར་གཡངས་ཤིང་ ་པའབེད་ ། 
འཆང་བདདེད། ཀློག་པར་བེད | ཀུན་བ་པདབེད།། སྙེན་བཞབེང།རླུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྭ་བདན།འབ་འབེར་དེ་ཡད་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེསས་དཔའ་ཆེན་པས་ 
བདུད་ི་ལུརིག་པད་བའེ། །རབ་འབེར་གཞན་། ང་བན་ནུན་སེམས་མཐན་པར་བདངེང་།འཛིན་པར་ པུད་། འཆང་བའ་བེད། ཀློབ་པར་བེད།། གུན་ཆུབ་ 
བད ཉེན་བདབྲེད། ཚུལ་བཞིནྐད་འད་ལེ དན རབ་འགེདདེ་ཡད་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ ` ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདྲུདྲ་ཀི་ལསུ་རིག་པད་བའོ།། 
པྷསདཅས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅམ་ལཱན་འཇས་ལཚདང་ལན་པའབ་འཧཱར་གིས་འོདྷི་གདཅས་གསེལ་ཏེ། །བཅམ་ལཱན་འདས་གང་ཡུང་། བཅམ་ཚན་འད།་བྱས་ 
འདྲི་སྐད་འདེ་ལ་ཉམས་མ་ཏོ། །སམནས་སཱན་ལས་ལངས་ཏེ་འགྲོན ། འབ་འབརད་ཡང་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་བདྲུདྱ་ཀི་ལྷསུ་རིག་པའྲ་བའོ། 
དེ ལེ་ བཅེམ་ལྡན་འདས་ཅའྭ་སདུ་ ། ་འདིལ་ཉམས་ན་ཧང་པ་ལགས། བཅན་ལཱན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སུུལ་བ །འང་འཐེར་འདི་ལྟར་བང་ནུབ་སམས་དྲ 


མོ 
› ༄༅། །སེནས་དབའ་ཆེན་པོ་སྔན་ེས་རབྱ་ི་ལལོས་ཏཱ་པི ད་པ་དང་། སྔོན་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཐན་བ་དང་ ། བརྩོན་ ་ཁ་རེལ་ 
ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕལལཏཱ་ཛིན་པ་དང་ ། གྲ ོས་འག བོ་ ` ་  བྱན་ྷས་བའ ་བ་ལ་ 
, མ་སྱུད་པས། རབ་འརདའི་ལི་ ཕཾ༨གས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་ལོའ ཡིན་པ་ཟབམོ་འདེབཤད་པན་། ཉམས་མ་རྟང་པར་བསྟུན སྙུན་ལས་ལངུས་ཏེ་ ར་བོའ་ 
ཤཿ ཨདབདནུབ་སམས་དབའ་སེམས་པའ་ ག་འདྲ་སམ་དུ་བདག་ཅགནོ། ཤེསར་ བ་ཀྲིཔ་ལོལ་ཏྱའིན་པ་ཅས་བསྟན་ཏིསས་ནས་དེད 
-@ སམས་མ་དདོ་ཅིང་སཱན་ལས་ལུངས་ཏེ་འགྲོན།རབ་ བོ་ག གསད མས་དཔའ་ ེནཔས་བརུ་ཤོལྷས་རག་པ་དབལ །ཁབ་འབར་མིས་ 
གསོལ་པ།བཅོས་ལྔན་འདས་ཅའླེས། གག་་་ པ་ལས་ལུངས་ 2 ། བཅིམ་ལྡན་ 
པོའབུང་ 


ཀ་ 
དད སབིི་ིན་པའེ་སབཤགྱི་སག་ ཞས .:; ÷ ། རབ་འབོཿ མ་ དྲ མས་དཔངསམས་དཔའ་ 


ཆེ ་ ོང 


ཆེན་པོས་བདུདྱ་ཀི་ལསུ་རིགཔ་དབའོ།རབ་འཤོརྱ་གིས་གསོལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཅིའི་སླདུ ཤིས་ཁབྱཀི་ཕལོལ་ཏྭཡིན་བཟབ་མེ་འདེ་ལུསྭ་བྲང་རུབ་སེམས་དབའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་བོནམས་ཀྱི་མེང་ཡོངས་བྗངོད་པ་ས་མཛོང་ལགས་ ། ི་ལ་བས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབོརདབཞིན་གཤེགས་པའི་བངྡ་རུབ་སེམས་ 
 དཔའགནས་དཔའ་ཆནཔ་ལངན་བསྟག་པནམས་ཉམོང་ཡེཁས་བྡཛད་མི་མཛོད། དེགནི་བདག་གི་མངདང་། བདག་གདུད་ཡས་པའི་གངདང གོང་ཁེརརས། 
གྲོངཛ་ཡྲ་བའདི་ལས་མསོསེ་སཱསཱནས་དཤསར བཀྱིཕལེལ་ཏྱ་ལིན་པ་མཉུན་པར་བའོ་སྟམ་དུསི་ི སམས་ཤིངད་འཁོར་དནས་ འཐ།བིར་བ་བརས་མསྐ།དི་ . 
'ལྟ་ཇྲི་ལུ་བའྲགོ་བརྲ་བ་བརསེམས་ཤིང་། འྭགོ་བར་ བ་བའི་སམས་བསྐྱད་པ་ཇི་སཱད་བྱུངྲ་བར་གྱུརཔ། དཾསྟེདཀི་བསྐ ལ་པ་ཡོངས་འཛིན་བར་འགྱུར།དེས་ཤེས་ 
རཉིཔ་ལལཏཱ་ཡིནདསསནས་།དེས་མདྫོས་གཞན་གངདགྲ་ནམ་པྲ་ཐམས་དམྲ་ཁནཔ་ཏདྲེ་བར་བདཔ་མ་ཡིན་པདེ་ལནུལ་འབུརདབ་བདང།དདག་ཀུཊ་རུབ་པང་ 
བའོ་སྣམདུ་སམས་ཏེ ། དེ་ལཱརན་བངནུབ་སེམས་དཔའདང། ཟིགས་ཀྱི་བྲ་དང་ཤགསྱ་ཀྱི་བུ་མ་དེ་དགནི་ནམ་པ་ཐནས་ཅུད་ཨཁན་པ་ཏདྱཀཤིང་གྱ་རབ་སཱས་ཏ།ཡལ་ 
ག་པཔ་འབབམ་དང་ །ལམངག་ལ་ཡིགས་པད་བ་བརསེ་ནས་པས། རབ་འབོརདེ་ཡད་དང སེམས་དཔའསེམས་པཔའཆེན་པོས་བདུདྱ་ཀྱི་ལས་རིགཔ་དབའ།།བ་འདེར 


མུ །ུ 
ཟླ་ར་༄༅། རོ རྱག་གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་ས་གཔ་གྲམ་པ་བམས་ཅདམྱེནཔ་ཏིདྲཔོབཔར་བྱགིདཔམ་ལགས་པ། དེ་པ་ ུ་ལྷནབིད་བར་ 
- ཡས ོས་ འོ་ག འབའུཧུར་གང་དག་ཏུན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་པང་ ཛཛྗེམ 


ཤར རའ ཀྱིས་རྒྱན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་དང་། ལ ལན་ཅིག་ཐིརའངབའིའྭབས་བུངང་།བཱར་ དང་བོ ོ 
ཤྩ བཏིདཿ ཉིང་ཐོབ་པརའགྱུརབ་འདིཀྭ་ས བྲ བདུང ཞུངགག་བདྡ་ོས་བདང བརླབ ཀོར་ བདང་ །དབང་པོདང་ སུབས་དང་། བང ཀྱེ 
„ རཧཱ་ཡག་དང་། ལ་ུས། ཤོས རྣམ་པར་ཐར པའྨོས་སྟེང་པ་ཉིད་དང། མཚནམ་མདཔ་དང། ོ་བུམདུནསས།།རབ་འུ ་ 
་ྲ ལེ ཏུ ལས་རབ » = ༢༨༧ བེ 7 རཾ ི 


ཤུ °: ངུ ལིན 
་མདཏེན་པདང་། དཾ ི་ོ + ་ ་ 


༦ ༥ དེ 


ཟ ག་ལོ ཤིན་པ་ལྭ་སབ་པན་།ཡང་འིགཏན་བདང་།འཇིག་ཏན་ལས་འགས་པའེཿོསྟ་པབས་ལྭ་སོབ་པའི་ོར།ཁབ་ འགི ! 
ན།ྲི་ཞིག་གསྔ་པོའི་དུཔནས་ཟན་གོང་བར་ལ། ལས་མི་ལས་ཟན་ཁས་ཅིག་བླསཔབརསེམས་པྲ་ང་བཞིནྲད་ མོ་ག ཇེ 
གྱབས གསབ ནག }་་ བར དད 
མངོ་ས་དགྲཀླུནྨ་རུབ པརྲ་བ་བར་སེམས་པ་དག་འ བྱུད བ་འབོརད་ཡད་བངྒ་རུབ་སེམས་པཔའ་ , སུམས་དཔ འཆ ཤབོས་བྲ ྲཀིལསུའིགསན་བའོ། 
རཾ ནུབཾསམས་དཔའེ་ཐག་པ་པའི་རགསྱ་ཀི་བུ་ཐང་། དད ་ 
ཊཱ བ་་ི ༨ རྡོ་ཆུའགུལ་ཁྲ་ཤག་པདད།བས། ག་དང ུ་འ་གན་བ་བབསམཔ་བདག་འུ། 
པའཆནུ་བས་བྲདྲ་ཀྱིལ་རིག་པར་བའོ། 2 མི་ལ་ཡཞིག་ངཔ་ཆེ་འདོདཔར་འགུ་ལ། 
། གདམས ལ་བར་སམསན། བབ་འབེརའདི་ཇིཧམ་དསུམས། ཀག ་ ཡེ 


སུལ་བ །རབ་འདྱེངེ་བཞིན་དུ་བྱང་རུབ་སེམས་ ་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ 


རྫ ༄༅།།་ །གསོལ་བ་། བཅོམ་ལཱན་འཕས་དེནི་ས་ལགསོ། །བཅོམ་ལྡན་འགས་ཀྱས་བ 
ཤཱ ཤིགསྱ་ཀྱི་བུམོ་གང་དག་གིས་པ་ ལ་ལུ འ་ མཾ རེ 
3 ཐེག་པ་དང་ལཱན་པ་དེ་ངག་ཀུན་རྲ པུའསེམས་དཔའ་ཆན་པོས་བདུདྱ་ཀི་ 
དཱ 4 གུ ། ) ཇྗེས་ཀྱི ྒ ་འངི་སྭམ་དྲུ་བྱམཿ ནནྷར་ 
( ། དཾ ནཱ མཁས་པའང་ ་བཞིན་ཅན་ རམ། རབ་འབུར་མིས་གསེལ་པ་།བཅོས་ལུན་འདས་ མ་ལགས། ན་འསྱ་ཉྲིས་བཀའ 
ོིི་ུདེམསམ་དམ་ཁས་རའས་བགི གིན་ཅག་སི་མ ལྭ་ཏྭཤིན་བཟབ་མོ་འདི་ཐོས་སམ་ཧྭ་ནས།དེ་སས་ 


± ཀཱ་ཨེནཐོ་ཛཱའིའིཤུསཱཏི་བུཾ ཌཱ 
ཏི་ཁན་ཐོས་དང་།འབམཔ༔་ངུསྭ་ཀྱ་ཐེག་པ་དཔ་ལན་པ། འིར  བཅང་གསས་སས་ཏ། ངཱ 


= . ` ཅི པིར འའ 


དཱ = ` 
དད 


¬ 
། 


རེ = 


. ིག་ཅིག་འདདབབྱག་ལ།་ཉམ་དང། ཟླ་བའི ཡལ་ལ་ལོརདག་ལསདབབརསསན། ཕབ་འདར་ིིགམད་སེམ་ས། ཁབ་བརོསབརྱ་བེད་ང་ 
“+ ཉིམ་དངླབ་བའི་གཞལ་མེད་ཁངགེ་ཀྱིལ་འཁོར་དག་ལས་ཚད་ལེན་བའིམ་དམཁས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཞིག་ཡིན་སུས་འམ། 
བརུབསེམས་དཔའི་ ཀ་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཕང་། ༤ ིགསྭ་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་། ༨ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ ' /རོལ་ཏུ་ཕནི་པ་ཟྲ སསམ་འེདནས། སང་ 
ཤོང་བ །ཉན་ཐོས་དང།༢དས་ཁྱརས་ཀི་ཐག་པ་དཔྱ་ལཝན་པའི་མདྩོས་དགུ་ལསྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅདས་ཁེན་པ་ཉིདབུལ་བརསམསན།རབའབེར་འིདངི་སུམ་ད 
དསད རབ་འབེརྱ་གིས་གསལ་པ། 
འས་དིམ་ཁགས།།བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀིས་བཀའ་སྱུལ་པ། རབ་འབེརདེ་ཡདངནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོས་བདུངཀྱ་ལྕས་ཤིག་བད་བའ།བའབིར 


¬ <` 


% : 


ཿ 


༄༅། 


¦ ཁུདཔར་དགྱཀང་འདི་འཕྲལ་ཞེས་ཟེརན། རབ་འཛར་ 


འས་དོནི་མ་ལགས།།བཅམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བ 3 
རིགག་ཀྱི་བུ་མེ་གདུངག་ཁ་ཅིག་གིས་ཤེས་རང་ཀྱི་པ་ རོམ་ཏུ་ཕན་པ་ཟབ་མོ་འདྲི་ཐོས་ 


།གཞན་ཡང་འབྲེལ་ས། དཔརན་མི་ལ་ལ་ཞིག་འཁོར་ལེས་བསྒྱུར་བའིངྱ 

འཁོར་ལས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པེའི་ཁ་དོག་དང་། དུ $ 

` ཆཡུགས་དང་། ཨཱཚནས་དབ།ཏུགས་དག་བྲཟུངནས། འདྲི་གུད་འཁར་ལེས་བླཚང་བྫ་་ ལ་ས བའྱོ་ལྱིས 
དད 


ལ་བབ་་འདོདབབྱ་ལ།དེསལརྱྱཔལ་པས་ངནས་འདྲེསསད་ ྐ 
འེ གྱི་རྒྱལ་པོ་ལི ༈་བ་ཞིག་ཡེན་སམནས། ངས་འཁར་གྱི་ཆལ་པའིཁ་དོག་དང་།དབུབས་པ་ 
བས་ཀྱངམ་ཁང་ྱི་རྒྱལ་པོ་འིངཅིའླད་བངེ་ལྭ་བཞིག་ཡེནེ་སམནས། ངེ ༨༨ ༤ $ 
འེ ཆེས བསེ་བངོག་དང་། དབེངས་དང་ །ཆ་ལྕགས་དང། མཚནམ་དང་།ཏེགས་ཏི་ 
༼ ། ལ་བ །ངང་། དབབས་པང་།ཆ་ལྭ་ པ་ར 
འདང་སྟམཿ ༨ ༣ །འརིགས་ཀྱི་ 
= བཞེན་དྲུ་མ་འངས་བའད་ སྙན་རུ་ཨཛ ེ 
ནས། ད་བརཞིང་ སྔངས་ཏེ་། ཉན་ཐེས་དང། རུངས་པ་ཆུས་ཏུ་པག་ 
།རབ་འབྱེར་འདི དུ་སེམ ༈། ཐྲེག་པ་ཆེན་པོ་བའིརགས་ 


ས་ཅདམུཏེན་པ་ཉིདབཙལ་ཞིངཤརབ་པ་བའ་། སོ ེསའཅོམ་ན་འཕ་ཤིས 


ཊ་ཀྱས་བ ཀའ་སྩུཝ་པ།རབ་འབྲོར་ 


དང་ལྔན་པའི་མངྫས་དག་ལས། ནམ་པ་བརས་ཅད་མཏེཿ 
ཀྱི སྩ པོ 


:- 


་ 
༦ ¬ 


| རབ་འཐུ་ཟད་ལང་གྲུབརུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོས་བདངྱ་ཀི་ལས་ཚིག་པར་བའོ།རབ་འབུར་གཞན་ཡང་གིསྤ་ཀྲིབ་དང་།རགས་ཁབ་མོ་གང་དག་ 
 ཤེས་མབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཅཱ་ཧོན་པ་ཟབ་མོ་ིད་ཡི་གེར་འྲདི་བན། དདགྲ་ནམ་བརགཨ་ཁཤིང་འདི་བར་འུརབ་སྤོབས་པ་མདདྱ་པུཾཿ ། འདི་ལྟ་སྟེ་གཟུགས་ལ་སེབས་པ་དུང་། 
སྒ་དང་།བྲིདང།རོངང་།འེགྲ་བྲངང་ །ཆོས་ལྕསོབས་པ་དང་། སྤྱིཾན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྡེབས་པ་དང་།རུལ་ཁྲམས་ངང་། བཟོད་བ་དང་ 1 ་བརྱོན་འགྲུས་དང་། 
' ` བསམ་གཏན་པང་། ཤིས་རབྱཀྱི་ཝའརོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ ལ་ བས་བ་དང་། འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུག སྱཀུ་ཁམས་དྲང་། གྲཟུགས་མདབའཁམས་ལ་ 
སྡོབས་བ་ངང་། ཡུངནད་པ་དང་ །ཁ་ཏནྲ་བ་བ་ལྷད་ བས་པདང། ཞུལ་ཏྲབ་བ་ལྭ་སྤོབས་པ་དང་། དན་པ་ཉེབ ༢་གཞག་པ་ལ་སྤེབས་པ་ངང ། ཡངདག་བ་ཨསངབ་ 
དང -ཛུ་འཕྲུལ་གྱརངཔ་དང་། དབང་པ་དང་ །སྟེབས་ང་ ། ཧྱང་ཆུབཀྱ་ཡན་ལག་ངད་ ། ལམ་ལྭ་སྲེབས་བ་དང་ ད བསམ་གཏནཔང ། ནྣམཐརཐ་དབ་ད་ ཏངལཛཾན་ 
པང་། སམས་པར་འཛྷག་བ་ཐམས་ཅང་ལྭ་སྤབས་དང་། ནང་སྟོངཔ་ཉིད་ལ་སྤེབས་པ་དང་། དཔོས་པོ་མེད་པའིངབོ་ཉིང་སྟེངཔ་ཏིདྱཀི་བར་ལྭ་སྤོབས་པ་དང་།སྙེབས་ལ་སྤྲོབ་ 
པ་པང་། མི་འཇིགས་པ་ངང་། སེ་སཾ་ཡངཔག་པརརག་པ་དང་། སངསྦྱ་རྭསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲས་པ་ལ་སྤེབས་པདང་། བླན་མེང་བ་ཡངཕག་པརྡགས་པའྲེ་བདརདུབྱ་ཀྱི་བར 


།ལ་སྤོབས་པ་སྩཱ་བར་བུརོ ། །དཅེའེ་ཝིར་ཞེན། རབ་འབོར་ཤུས་རབྱ་ཀི་པརོལྭ་ཙཱཡིན་པནྡཾ་སབས་པ་མང་ པ་ཡན་འ ་ཡ །རབ་འབྱོན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ། 
་མདཅབའགག་ང་མདུ་པ་དང་། རབ་འབོར་ ༨ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའོལ་། ུྱིན་པནི་ ! 


༦ ༄༅ 
] །ཏྭ་ཧིན་བནཾ་བསམ་གྱིས་ཞྲཾ་ཁུབ་བ་དང་ ! འབྲའྲ་བོར་ཤས་རབྱཀུ་པ་ལོལ་ཧཱ་ཕཱིན་ང 
ལྭ་ཅཱཟིན་བནྡི་རམ་པ་གཡང་བསེང་པ་དཱང་རབ་འབོར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཕ་རལ་ཏུ་ 
་པདང་། རབ་འཐར་ཤེས་རབ་ཀི་ ་ཁ་རོལ་། ུ་ཕིསྐནི་རབ་ཏུ བརྗོདུ་མེད་པ་དང་ །རབ་ 


“ཡི ཀྐུནནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་ཅི ཅིངྒ་ནམ་པརྡ་བང་བམདཔ་དང་ རབ་འ ར 

` ་ །འརབ བ་འབོར་ཤེས་རབ་ཀྱ་པའོལ་ཨུ་པི གོར སྨ 

4 ལྭ་ཏྭ་ཕིན་པ་ནེ་དམིགསུ་ ་ ན།རབའ ་བོར་འདྲིཉ་ངཤས་འབྱ་ཀིཕ་རོའ བམེ་ལ 

འ ཡཝ་ འཆང ཆར་ ནོ 

ྦ ` ་ དི སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོས་བྲངྱཀི་ལྭསའིག་པར་ 
་་་ | 


ཁྱོ 


ྲིཾེཾེ་ །བརྩོས་ལྔ 


ཀྲས ཞིན་མིད་བ་པི ནཔབམ་གཏི་འ། ནུ འེ 
ཁ་བང བཟེད་པའི་པལོ་གྭཏྭ་ཕིན་བ་དང་ཚུལ་ཁིམས་ཀྱ་ཕ་ལལ་ཏུའིན་བ་དང་། སྱིཾན་བའི་ཕ་  ་ བསྐོས | ་ པབ 
 : རྣཾེིེོ་ དང་། རིར ཨཱ 
དཱ ར་པ ནའི གྲ ་་ ངས་མའི ཁྱན་པ་ཏིདཀང་དང་བཞིནན་ དུ་ ༥ ་ ན་ནད་པ་དན་ད་ ལ་པོ་ད 
ལཏྱུ་བཱན་པ་ཡན་བསན།དཔས་པ་ མདུཔས་དངོས་པོམ་  ་ ལའ 
ཡཿ ྲྣ་ རི ཅད 
སོན།བབྲ བད་ཡོད ཀྱི་ལསུ་རཾ ཐོཿིས་གསོལ་བ།བྷངས་ཝཱན་འུངས་ཐིག་བཅན་པོ་བའའགསྱ་ཀྲི་དུང་། གས་ལུ་དྱ་ 
ཤེ ཡས ཡོན 8 ླཾ་་ ལོ ྱ་ཡིགཔཐས་མཔ་གསདི་ཞས 


¦ བར་འ  ུྣླྣྣྨ#ྨོདྣྨྱེྱེ་ 
རག ་མཆིས་པ་ལགས་ལ།བསམ་གཏ་གྱེ་ཕ་ལལ་ཏཾ 
ཟོ ༤ མིན་དང བཅོན་ཁུགསིཔལ་ག་ཡིཉ་བ་དང། ་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ྱྩྫྫྕ&་་ ན་པའི 
ཏྲ་ ལོན བན་བ་འ་པའི། གྲ་མཆིས་པ་དད། བཅམ་ཝཱན་འདས་ གཟུགས0ཀུཿ རྨ 
༡ ཤེས་བ་ཡང་ལི་གེམ་མཱཆིས་པ་དང།བཅམ་ ལྔན་འདུས་ཁྲསས་ ཁས་གེ་མ་མཆིས་བད་ ` ྣི་ི 
རར ་ 
དག་པརརི་ །སངསྤྱ་ཧསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་ བྱདདྱ་ཀུང་ པ་འད 
 ཅང་སི་གྲེམ་མཆེས་པའྱི་སདོུ། པོ བ་་་གས་གལ་ཏས་པཅེནཔོ་བའེ  ་ དྲད ད་ 


༽ 


ཁཾ ་ ཀྱ་བའོ་རབ། གཞ ་ཡང་ཛྲག ་པ་ཆན་པོ་པའིརིགསྦ་ཀྱི་བུ་ བུ་ངང་ །༣ིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ ་དག་ཤེས་བྱཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ ེན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ཡེ་གེར 
འདྲིན། གྲོང་ཡེང་ལ་བྱེང་པྲ་ངང་། གྲོང་ཁྱམ་ཡེདལ་བྱེད་བདུང་། རྒྱལ་བའི ཕྲི་བང་ཡིད་ལྭ་བུདུ་པ་དང་ །ཡུལ་ ་ཡིད་ལ་བུང་པ་དུང་། མ་དང་མ ཁན་པོ་ཡིད་ལ་བེདཔ་ 
།དང་ཿཕ་དང་། ན་ཕ ང་མོདང་ ཉེད་དང་།སྣག་གི་ ག གཉེ ས་དཔེ འདཔ་། དང། རྐུན་བོ་ཡོདལ་བེདཔ་དང་། གཔོལ་བདཔྲ་ཝན་པའི་ཡོད་ 
'ཡ་ཐེད་བ་དག་དང་། འབིགཏན་དཔརནང་ པ་ད ”འཚོངས་དང་ལྡན་ ངོག་བཅས ༼ དལྱ་བྱེང་བ་འདིངག་དང་། ཡོད་ལྭ་དྲེང་བ་གཞན་དག་ 

རཿ ། ཤུས་རབྱཀི་ཕཱརེ མོ དུ་བྱད་པ་བང།  ཛཛུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་ཧེང་པན། བབང་ཐིག་ཅན་བར་ 
ཆདངང་། ནམ་པར་གཡང་བདག་ཉེ་བར ག་བ གེམས་དཔེའ ལས་དཔའརེནཔོ་ བས་བདུད་ཁ་ལུསརིག་བར་བུའ།། 

` ¬: 0 ་ ཡིག་པ་བྲརིགསྐ དང ཟིགསྦ་ེ་བམ་དག་ ཤེས་རབྱའ་ལསྭ་ཏྭཱ་ཡན་པཟབ་མོདགའ་ཡེ་གེར་འདིབའེ ཏེད 
རྫ བ་ གློསདད། བཁ་ཡང་ཛ།སནད་། ནཀི་གསསྭ་སནདང་།སློ་བདདག་འྱབུངབར་འྱགུ་མཞིང། བྱར 


 དབའ་དང་།ལིགསྤཀི་ུ་དང།རགསྤ་ཀི་བུ་མ་དགདའ་རྩསངབར་གེད་ལ། ཤེས་འབྱུ་ཀིལ་ལོསྭཱཱིན་པ་བབསོ་འདིཡི་གེར་འཛིབ་བེད། ཡུབ བའཧེད་། བ་ཏོན་དུ་ ། ་ 
ཟེདཚུལ་བཞིན་དུ་ཡད་ཁྲ་བདུན། རབ་འབུརོདེ་ཡངབརབ་གམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔས་བདུད་ི་ལྡས་རིག་པདབའ། རབ་འབུངག་ཀན་ 
སྤེམས་དཔའསམས་དཔུ་འཆེན་པ་དགུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལེལྟཏུ་ལཾཿ པ་ཟབ་མེ་འདི་ཡེ་གྲརའྲངི་བ་དང་། ལུང་ནོང་པ་དང་ །ཁ་ཏིནྲ་དྲུ་བིཏཔ་པང་། ཚུལ་བཞིནད་ཡད་ 
ལ་བེད་པའིར། བདུང་སཱག་ཅན་མདྫོས་བབམ་དགེ་བར་སྒྲང་པེབདན།དེ་ལ་བུངྡ་རུབསེམས་དཔའ་བ བུས་ལུམཁས་པ་དགགིས་བདུདཀིས་ཏེབར་བླམ་པའི 
མདོས་ཟབ་མོ་དེ་དག་ལ་འགའ་བ་བསྐྱེང་པར་མི་གྭའེ། དེ འི་ཕི་ཞེན། ༢བ་འཧམམདོ་སེ་བབམ་ད་། ཱི གནི་དམ་བ་ཐམས་ཅུདསཁུན་པིད་ཐེབ་པ་དབེངཔ་ | 
མ་ཡིན་པའི་ཕཱར།།བའྱདེ་ལ་དཔནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པ་དགུནོ། ཤེས་བྱཀ་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབས་འདི་ཐསནས་ཐེང ད 
བརའགུར་ཏེ། དེ་ལ་ཕསྭ་བྱངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྷེ། ་ལྭ་བབས་ལ་མཁས་པ་གངྱ་རཆེར་བསན་ཏེ། ཤེས་འབྱཀྱ་བའེལ་ཏུལིན་པ་ཟབམོ་འདི་ཏིད་ 
| གཀགཀ །ིགསྱ་ཀྱི་བུ་མེ་ཤས་འབྱཀྱི་ལ་རེལ་ཏུཏིན་པ་ཟབ་མ་འདི 


ཨཱུ །སྤངས་ནས། ཉན་བྲོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲེག་པ་དང་ལཱན་པའི་མངེ་ དག་ལས་ཐབས་མཁས་པ་བཅལ་བརསམསུན།དབ་འབརདེ་ཡདྲ་བ་རུབ་། 
ཟོ ད་འཚ ༩ ཀཀ རི ་ ཡུ 
༤ ཟབབོར་གཞན་གཆོས་ཉན་བཞིངས་འབྱའིཔརེལ།ུཡན་པ་ཡིགེརའྲབ་དང་བཟངབདང། ལུ ཞོདཔ་དང་། ཁཏདྱ་་ྲ་ཐ་པ་བེདལ ཏ་མ 
@ཾ ལས་ཧེད་པར་གུརན། རབའཤོར་དེ་ཡུ་བང་རུབ་  སྐམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པས་དདུད་ཀྱི་ལསུ་ ག་བབའ།།འབའྱབོ་བགཞན་གང་ཚོས་སྨྲ་བཞི་ཤེས་། 

` 4 རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབསོ་འདེ་ཡེ་གརའདབ་ དང་། བླབུང་བདང་། ལུ་འབོག་པ་དང་། ཏན་དང བལ་སྟོམས། །ག་མད་བརྱ་གུར་ལ།ཆོས་ཏ 
. ༤༧ གཞན་དུ་སེང་བརྒྱ་གུརན། རབ་འབེརད་ཡད་ བརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའྒཆེ་པོས་བདུདྱཀི་ལསག་པར་བའོ།རབ་འུར་གཞུན་ཡངཆེས་ཉན་བནི་ སརཔ 
ིནཔ་ཞ་གེརའྲའི་བར་འདད། མུ ནོདཔ་བའདོད་། ཁ་ཏན་བ་བར་འདོད ཆོས་སྨྲ་བཞི་དུལ་གཞནདསང་བརྒྱ་གརན།རེབ་འབི་རད་ཡད་བངྲར ¬ 

| སེམས་འབའ་ཆེན་པས་བདུདཊིལསུའིག པརའ།།ཟབ་འབུར་གཞན་ཡངཆས་བཞི་ནངཔ་དང་། བཀུར་བ །ཆིགསུ་བཅདཔ་ལ་གྲང་ཤིང་།གེས་དཔབག་ 


།དང་མ་ལྦར་དང། སྟན་པང་། ན་བའི་གསོས་སྨན་དང་། ཡྲོ་བད་ལ་གས་ཁ།ཆོས་ཉན་པ་ནི་འདོད་པྲ་རུང་ཞངཆོག་ཤེས་པ་དང་ །བརྱོན་འགྲུས་བརྩམས་པ་པང་ །དྲན་བཏེ་བད 
གནས་པ་དང་། མཉམ་བར་གཞག་པ་དང་ །སེནསྔ་ཅགཅིག་པ་དང་། ཤེས་འབ་དང་ལཱན་པར་གུརན། ་རབ་འབརདེ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ི་ཕ་ལོལ་ཏྭ་ཡིན་པའྲི་ཚོགས་པ་དངམི་ལཱན་ 
' ཐར་འགྱུར་ཏ། བངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལསུ་རིག་པར་བའེ།།བ་འ འོཿ ་གཞན་ཡངཆོས་སྨུ་ཌབནི་འདོད་པ་རུང་བ་དང་། ག་ཤེས་པ་དང་། རབ་ཏུ 
་ བརོན་འགྲུས་བྱམས་པ་དང་།ང ན་ང་ཉེ་བར་གནས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པ་ངང་། སེམས་ཅུ་གཅིག་པངང་། ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ལ། 
ཆོས་ཉན་པནེ་འདོངཔ་མང་བ་དང་ ། སྡིཾག་པྲ་འདོདཔ ་ དང་། རཱེད་བ་དང་ བཀུར་བས་དང་།ཚིག །གཅུད་ . བ་ལ་གདུ་ ང་ །གྲོས་དང་། ཟས་དང་། སལ་ཆདང་། 
མཏནཔནི་འདོབས་སང་ དང རས་ཆ ི་ོ ་གིདེམའབྲ་ི ལྭ་ཏྱྲིན་ པ་ཟབས་འའི་ཡི་གརྦད་བ་དང་ །ལུང་འབོག་བདང།ཁ 
ཏོན་དྲུ་བ་བདང་།ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིང་ལྭ་བ་བའི་ཚོགས་པ་ངང་མི་ལན་པར་འགྱུར་ཏ། དགུག་སམས་པང་འབམས་འབའ་སེན་ཕེམབདུད་ཊིལ་རག་པར་གའ།འབ་འགོད 
¡གཞན་ཡང་ཆས་སྨྲ་བནི་དགོན་པ་པ་པང།། བསེང་སྙེམས་པ་དང་། ཕྱག་ད་པཁྲེང་པ་དང་། ཟཾས་ཕྱིས་མི་ལེན་པ་དང་།སྭན་གཅིག་པ་དང། རཱེང་པས་ཆག་བའབསེདསས་ | 


, 4།༄༅།  །བབག།དུད་འདབ་དང། བླ་གབམད་པ་དང། ཤིངྦདང་བདང་། ཅོག་པུཔ་དང་།གཞི་ཇི་བཞིན་པ་དད།ཆེས་གས་གསུམ་བརྒྱསར་ལ། ཆུས་ཉན་བཞོ་དགན་ 
_ 2 བ་བ་དང་།ཆས་གས་གསུམ་པའི་བརདག་ལམ་མོས་བརྒྱུགརན།རབ་འཐུརད་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕལལྭ་ཏ་ཟིནབཟབ་མེ་འདི་ཡེ་གརྦཔ་བདང་། ལུང་འབག་པ་དང་ ། ཁ་ 
ཤྩཾ་ དོན་བུ་བའིཚོགས་བདངཔི་ལྡན་པར་འྱགུར་ཏ། བདནུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་སུམས་དབའཆེན་པོས་བདྲྱ་ཀི་ལྡས་རིག་པར་བའ།།རབ་འབེར་གཞུན་ཡང་ཆེས་ཉུན་པནི་ 
, ༧ དགན་པ་བ་དང་། ཆས་གས་གསུམ་བའེ་བརག་ཉྱེ་གུར ལྭ ནུས་སྨྲ་བཞི་དགན་པ་པ་པང་ །ཆས་གས་ གསུམ་པའི་བརདགུ་ཏསྱ་བུརན།རབ་འབེདེ་ཡང་ཤེས་ 
_ ཕྱ ི་ལལཱ་འིནཔབབམ་འ།་ཡ་གར་བི་བདད། ཡུད དང་། ཁ་ཏནད་བདང ལ་བཞི ནད་ཀིད་གབེདུའི་འཛ་ཆིགས་བདངིལནབ་པའགུར་ 
` ¿ཉི ཏཱབུདཆུབསམསུ་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་བདུདྱའི་ལྕས་རིག་པར་བའོ།།བ་འབེརགཞན་ཡང་ཆོས་ཉན་པནི་དདཅིངངག་བའིཆས་ནུམས་དང་། ཤས་རབྱབི་ཕ་ལེ་དཏ 
° ° ཡིནོ་པ་བབ་མོ་འདེ་ཡེ་གར་འདི་བར་འདོད་པ་དང་ ། ་པར་འདོད་པ་པད། ལངནངཔར་འདོད་པ་དྲང།།ཁ་ཏིན་དྲ་བཏབར་འདེད་པརགྱུར་ལ། ཆེས་ བཞི་མདུདཅམི་དགེ་བའི་ | 
,རོསནས་འདོདཔ་དང་། ཤསརབྱཀ་་ོ་་ིནབཟབསོ་འདིཡ་གར་བདིླང་ ྨིན་བརམ་འདདཔངནྱ་ཡི་ཚོགས་འཇྲིན་པརཔི་འདདན།རབ་ཤཱརདེ་ཡད་བདནབ་ 


` 


ེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབས་བདདིལུ་རིགཔརབལོ།།བའགོར་གཞན་ཡཆོསླམ་བནི་བདགཔྲ་འམག་ཅད་ལོྱས་གཏིངསེམས་ལ་འཛིན་བསེད་པར་ 
གྱུར་ལ།:ཆོས་ཉན་བཞི་སེརྣ་ཅན་དྲུ་གུར་ིང་། འདོདཔ་ཆེབ་དང་།སྡིག་བོ་འདད་པ་དང།ཉིད་པ་དང་། བྲགླབབ་དང། ྱྫན 
| མེལ་ར་དང་།སཱན་དང་།ན་བའི་གསོས་སྨན་དང་། ཡོ་བྱད་ལ་གདྲ་བར་གྱུན །རབ་འབྲེར་ ༤དེ་ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཕམ་ཏཱཝིན་པ་ཟབ་མོ་འདིཡེ་གེར་འདིབ་དུང།།ལ་ 
| འབོག་པ་དང་། ཁ་ཏོན་དྲུ་བ་བདང་ ། ཚུལ་བཞིནད་ི ད་ལྔ་བ་བའི་བརྒ་གིཚོགས་པ་ངངམི་ལྔནུ་པར་ བྱུག པ་ཊསམས་དཔལསེམས་དཔའ་ཆེན་པ། 

' བདུད་ཀིལས་རིག་པད་ད༽། །རབ་འབ གཞན་ཡང་ ༠སྐ་ཉེནཔནི་བདོག་པ་ཐམས་ཅང་ཡངས་ག ༡ེངོའི ཨོམས་ལ་འཛིན་ཐ་མེདཔརྩ་གུར་ལ། ཆོས་སྨྲ་ 
 བནི་སེར་སྣ་ཅན་དང་ འཇུངས་པརྒྱཆརཱཔན། རབའབེར་དཡང་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཡི་གེར་འདྲི་བ་དང་། ལུང་ནདཔ་དང། ཁུ་ཏོན་དྲ་བིད་པ་དང། ཨུལ་ |: 
བཞིན་དུ་ཡིདལྭ་བུ་བའི་བརངག་གིཚོགས་པ་དངཔི་ལན་པརའགྱུར། ། རེཾེཾིེིེིྫིི ! 


¦ ¡ ཆྲེས་ཏན་བཞི་ཆསོ་སྨྲ་བལ་གོས་དང་། ཟས་དང་།མལ་ཆདང་།སྟན་དང་།ན་བའིགསོས་སྨནདང་། ཡློ་བདདག་ཡོངསུ་གཏེདབར་འདོདལ་ཆེས་སྨྲ་བཞེ་ཕན་པར་། འེ 


ཌ། ༄༅།--  །བརྱ་གུརན། རབ་འཐརདཡབཤེས་མབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ཡོ་གར་འབྲི་བངང་། ཁ་ཏོན་དྲུ་བ་བ་དང་ །ཚུལ་བཞིན་དུ་མིང་ལ་བུ་བའི་བའ་དག་ 
ཟྭ གི་ཚོགས་པ་དཔམི་ལན་པར་འགྱུརཏ ། འྭབ་འདོརདེ་ལྭངྲ་བངྡ་དུ་་སེརས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདྲདྱུ་ཁི་ལྕས་ཤིག་པར་བའ། །བ་འགོར་གཞན་ཡང་སླས་བཞི་ཨག 
ཧཾ སྨྲས་པས་གོབ་ཡིན་ལ། ཚོས་ཏན་བཞི་དྲགས་དགོས་པ་པཔ། ྣམ་པརྨསོས་པས་གོབདང་།ཚིག་ལུར་ལེན་པ་ཡནན། རབ་འཐོརད་ཡང་ཤས་རབཀིབར་བན་པ་བབ་སི་ 
(ཾ འདོ་ཡོ་གེར་འབྲི་བདང་། ཡུང་འབོག་པ་དང་།།་ཏྩོན་ དྲུ་བྱ་བ་དངྲ །ཚྲུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྲ་བའེ་བར་ ཚོགས་པ་པངམི་ལཝཱན་པར་འགྱུར་ཏ །རབ་འབྱར་དེ་ཡང་ 
༠ བཱ - བསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོས་བདུད་ ཀྱི་ལསུ་རྔིག་པར་བའོ།།རབ་འབྱོརགཞན་ ཡངཆོས་ཉན་བནོ་མགོསྤྲེས་པས་གོ་བ་ཡིན་ལ། ཆོས་ 5. | 
4 1: །རྣམ་པར་སྤྲོས་བསུ་གོ་བ་དང་] ཚིགས་ལྱུ་ལེན་བ་ཡེནན ] རབ་འཤེརད་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདེ་ཡི་གེརྦབེ་བ་དྲང་ ། མོ 

མ་དང་ད འི་བར གཡས་པ ན་པར རབའབདཔ། དཆུབགེས་དཔའ།རས་དཔའ་ཆེནུ་ངས་བདི 

,/ ལཱསུཌིགོ་བདཧའོ། ཀཾ ཱཱོུ་ ལུང་དབསན་བའིས་པད། ཚིགས་བཅདཔའྡིས་དང་།ཆེདུ་བརྗད་པའི་ 


།སྡེ་དང་།་གླེངགཞིའ་སྡེ་བང་།རགས་པ་བརྗོད་བའི་སྡདང་།་ཱ་བུ་བུང་བའིས་དང་ སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་སྡ་དང་།ཤིན་ཏུྒྱས་པའེསཱ་དང་། རྨད་བྱུངབའི་ཆོས་ཀྱ་སྲ་དང་། , 
གཏན་ལ་བབ་པར་བསྟན་པའི་སྣལེམས་ཀྱི་ཁད་པང་ཤེས་པ་ཡན་ལ།ཆས་ཉན་བནིམདོྫིས་ང། དབངསཀིབསྐང་པའྩཝ་དང། ལུངབསན་པའྲསེ་ང། ཚགས 
གཅད་བའི་སྣ་དང་ །ཆེད་བརྗོད་པའི་སྣ་དང་། རྟོགས་བ་བརྗོད་པའི་སྡ་དཱང་ ད་བབ་འྗནའང་ ཉེས་པ་དང གླང་གཞིའིསྡ་པང་ ཤོན་ཧྲུ་རས་པའི་ས་ 
དང་། རྒདུ་བྱུང་བའི་ཆོསཀྱིསྡེ་དང་། གཏན་ལ་བབ་པརྭ་ བསྙན་པའི་སྣའི་ཆོསྐ་རམསྭ་ཀྱི་ཁུང་པར་ དྲི ས་ན།འབ་འབྱརད་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀ་པའོལ་ཏུ་ཕུན་པ་ཟབ་ས་ 
འདི་ཡི་གེར་འབྲི་བདང་། ལུང་འབོག་པ་དང་།།ཁ་ཏོ། ་དྲུ་བ་བ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡོད་ལྭ་བུ་ཐི ' འཚཆོགས་པ་དང་མི་ཝཱན་པར་འགྱུར་ཏེ ། རབ་འ ཡེ་གང 
བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུདྱ་ཀི་ལསུ་རག་པར་བུའོ།བ་འབོར་གཞན་ཡངནོསྨས་བནི་པལོལ་ཏུཡིན་པྲ་དུག་དང་ལ་པརྒསུར་ལ། སཾ་ཉན་པ་ 

ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛཱན་བྲ་དཱག་དང་མི་ལྡན་པར་གྱུ་རྨན། རབ་འཤོདདེ་ཡ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ལོལ་ཏུ་ཕུན་པ་བབམོ་འད་ཡི་གེར་བྲི་བ་ངང་ ། བཀླག་པ་ངང་། ཁ་ཏན་དྲུ་བུ་བ་དང་ ། 

རུལ་བཞིན་དུ་ཡིང་ལྔ་བ་བའི་ཚོགས་བབངམི་ལན་པར་འགྱུར་ཏ །༢བའཐོརད་ཡང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོས་བདུང་ཀྱི་ལསུ་རིག་པརྲ་བའོ།རབ་ 


པས 


ཀ ༄༅། `... །འཐཱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་ཏནཔའནི་ཕ་རོལ་ཅུ་ཕིནབྲ་དག་དང་ཝནཔརྦ་གུརལ། ཆོསླས་བནི་མི་ལྡན་པར་འགུརན།རབ་འཐོརད་ཡང་ཤས་འབྱའི་ཕུ་ 
¬ རོལ་ཏུ་ཤཱིན་པ་ཟབ་མོ་འདྲི་ཡེ་གེར་བྲི་བ་དང་ བ་འི ཀྱི ལ་ཡ །རབ་འཧརདེ་ཡད་བངྡརུབ་སེམས་དཔའ་སྟེམ 
ལྷ ངཔའཆེན་པོས་བདུང་ཀྱི་ལསུ་རིག་པའ་བྲའ།འབ་འབོར་གཞན་ཡངཆས་སྨྲ་བ ཡའ 

= །འཔེཡེ་གེརྦ་བ་དང་།བླ་གག་པ་པང ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡད་ལྭ་བུ་བའེ་བར་དགུ་ག། 


% པ་མ་ཡེནན། ༢བ རེ་ཡང་ཤེས་འབུ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ ར་ས 
༡” ངང་མི་ལུན་པར་འགྱུརཏ།། འབ་འབྲོན་དེ་སང་ཤྲང་ཆུབ་ དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བླདྲ་ཀི་ ལྲས་རིག་པར་ །བ་འབོར་གཞན་ཡངོཆས་ 
ལ་པར་འ རབ་འཛོརད་འདབྲ་ཆ། ཆོས ལས་ས ཡུན ི་ོ ཤེས་བྲ་ི་བ་རོལ་ཏུ་པནཔ་ཟབ་ 


ཏུ་ཡང ད་ང འཅུང་འ་དྱུ སྨྲ འེ 
འདིཡི་གེདྲབི་བདང་། ཚུལ་བཞིནདད་ཡིང་ལྭ་བབའི་བརྒྱགཚོགས་བཇངམི་ལཱན་པརའྱགུ་ཏ །རབ་འབུརདེ་ཡུང་བངྡ་ནུབསམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཀིས ་ ་  ྣ།།།།།། (#ྔཛདྫན 


` 


ོ 


ནི་ཝལོལྭ་ཏཱཉིན་པྲ་ཐུག་ལ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡན།ཆེས་ཉན་པནི་ཐབས་ལ་མུཁས 
ང་འ ཧཱ ་་ 


ཀི་ཕཡོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབམོ་འདི་ཡེ་གེརའབྲི་བ་པང། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྲ་བའེ་བར་བྱི་ཚོགས་པ་དང་མི་ལྔན་པར་འགྱུར་ཏེ །རབ་འཐེརདེ་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དཔའསྭེས་ རོ 
དཔའ་ཆེནུ་པསབྲད་ཉ་ལནརིག་པརུ་བུའ།རབ་འགོར་གཞན་ཡང་ནོསམ་བཞི་ཡིགེཔའྲིའདཅིང །ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་བུ་བའི་བརད་འདོད་པ་དང་ །ཆེས་ཏན་པནི་ཡི་ རྩ 
གའ་འབྲ་བརམ་འདང་། ཚྩུལ་བཞིན་དུ་ཡེདལྱ་བ་བའི་བར་མི་འདོད་ན། རབ་བ དེ་ཡངཤས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ ཕྱིན་པ་ཟབམོ་འདེ་ཡོ་གེར་པྲི་བདང་ ། བཀླག་པ་དང་ །བསླེས་ 
པརྩ་བ་བའི་བར་གྱི་ཚོགས་པ་དངམི་ལྔན་པརའ ཤེ | རབ་འབོར་ད་ཡད་བྲདྨ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེནཔོས་བདངྱ་ཀི་ལསྡུ་གིག་པར་བའོ། བ་འུང 
གཞན་ཡང་ཆོས་ཉན་པནོ་ཡི་གེར་འདི་བར་འདོད་ཅིང་ཚུ ལ་བཞིན་དུ་ཡིངལ་བུ་བའ་བར་དྲའདོད་ལ། ཆོས་ སྒུ་བཞོ་ཡི་གེར་འབྲི་བརམི་འདོད་།ཚུལ་བཞིནད་ཡད 
ལ་བ་བའི་བརྡད་མི་འདོདན། རབ་འཐཱ་རད་ཡང་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ལོལ་ཏུཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཡི་གེར་བི་བ་དང་ ། བསྒོམ་པའི་བརྩ་གི་ཆོགས་པང་མི་ལཱན་པརའགྱུར་ཏ །རབ་འབེར་ 
དེ་ཡངབང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་བདུང་ཀྱི་ལསུ་རིག་པརྱ་བའ། །འབ་འབོཿ་གཞན་ཡངཉོས་སྨྲ་བནི་འདོད་པ་ལ་འདུན་པ་དང་། གཞོད་སིམས་དང་། རྨུགས་པ་དང 
གཉིདདང་།མངཔ་དང་ །འགྱོངཔདང་ །བྲ་ཙོམ་དངྲ་བལ་བརྩ་གུར་ལ། ཆོས་ཉན་པན་འདོདཔ་ལ་འདུན་པ་དང་། གཞེདསམས་དང་། རྨུགས་པ་དང་ །གཉིད་དང་།རྒོད་པ་དང་། 


22) 


: 


@ཾ 


ཧཾ 


2 
¡ 


རཿ 


༄༅།་ བོའི་ཁྱིའོ་བ་དང་། ཐེ་ངོམ་དང་ངལ་བརམ་གྱུར་ན། རབ་འབོརད་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཡི་གར་བི་བ་དང་། བསྒེམ་པར་འདོད་ 


3 པའི་བརྡ་གྱི་ཚོགས་པ་དང་མི་ལཱན་པབྱཿསཏརབ་འབཱོརདེ་ཡང་བུང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུདྱ་ཀི་ལས་རིག་པརྲ་བའོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་ཆོས་ཉན་པ་ 
ཡཿ བའ 


ནི་འདོང་པ་ལ་འདྲུན་པ་ངང་། གནད་སེམས་དང་། སྲུག་པ་ངང་ ། གཉིདངང་ ། དོང་པ་པང་ ། འགྱོང་བངང་། ཐེ་ཙེམ་དངྲ་བལ་བརྡ་གུར་ལ། ཆོས་སྤྲ་བཞིསློབ་པ་དང་བྲལ་བར་ 
༥“ = དེ་ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལྭ་ཏྲཱ་པོན་བ་ ཟབ་མོ་འདི་ཡི་གརྦ་དོ་བདང་། བསྒེམ་པའི་བར་གྱི་ཚོགས་པདང་མི་ལྡན་པར་འེགྱུར་ཏེ།རབ་འདོརེ་ཡདབང་ 
རུང །མས་དཔའམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུདྲཀི་ལས་ ཤིག་པརྲ་བའོ།།འབ་འབེར་གཞན་ཡུང་ཤས་༢བྱཀི ཕ་ར ན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཡེ་གར་འདིིབ་པང་སྒོམ 


པའི་བརདྲ་བང་པ་ན། དེར་ལ་ལ་ཞིག་ལོས་ནས། སེམས་ཅན་དྭམལ་བྷ་ཚམསྱ་ཏེ་བསྔགས་པ་མ་ཡན་པ་བཛོད་པ་དང་། དུང་འགའི་སྤྱ་གནས་བང་ ། ག-ཤཤིན་ཛྫོའི་འཇིག་རྟེན་ 
ངང་། ཡི་དྭགསྣ་ནམས་ཀྱི་བསྔགས་བམ་ཡིན་པ་ཇྔོད་བརྡ་བེད་ཅིང་། སེམས་ཅུན་དྭགལ་བྷ་དམས་ནཾ་འདཚཱ་སཱག་བསྔལ་བའོ།། །དུང་འྲགའྭསེ་གནས་ནམས་ནོ་འདི་ཉུར་སྡུག་ 
¡ བསྔལ་བའོ།།ཡ་དགས་ཀྱི་ཡུལནི་འདཱིརསྡུག་བསྔལ་བ་ཡིན་པས། ཁྱོང་ཀྱིས་འདི་ཉིདུ་སྡུག་བསྡལམཐདཕྱིན་པར་གྱིས་ཤིག། བླན་མད་བ་ཡངདག་བརྫོགས་པའིུང་ 


=£ 


) ཆུབམངོན་པར་རོགས་པཟས་སྐྱ་རུས་པས་ཀྱང་ཁུདལ་ཅིཞིགྲ་བཞེས་ཟེརན།འབའྱརད་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུཝིན་པ་ཟབ་མོ་འདིཡེ་གརྦབ་བདང་།བླསོམ་པའི་བརྩ་གི་ 
ཆེགས་པ་བང་མི་ཝཱན་པར་གྱུར་ཏེ། རབ་འབྱེ་རད་ཡང་བྱང་ནུབ་སེམས་དབའསྲ་མས་དཔའཆེན་པོས་བདྲད་ཀྱི་ལྷས་རིག་བར་བའ།།བའབྱོར་གཞན་ཡང་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་ 
པ་ཟབ་མོ་འདེ་ཡེ་གར་འབྲི་བ་ངང་། སྒེམ་པའེ་བརང་ཐང་པན་དེར་ལ་ལ་ཞིག་ཁོ་སནས་་རལ་ཆེན་བཤིའི་རིས་ཀྱི་བསྔགས་པྲ་དོད་བརྱ་བེད་པ་དང་།འདྲུ་ཤུས་མེད་འདུ་ཤེས་སྲད 
ནཾ་སྐྱམ་ཆེད་ཉེ་བར་འགྲེ་བའིབརྱ་སི་ལྷ་ནམས་ཀི་བསྔགས་པ་བཛོདབརབང་ཅིང་།འདོདཔའི་ཁམསནི་འདེདཔའི་ ལས་སྦྱེད་རྣམས་ཀྱི་འདི་ལྟཿསྐྱེད།།གཟུགས་ཀྱི་ཁསྨུ་ 
ཞི་བསམ་གཏན་དང་སྟེམས་པར་འཇྡུག་པྨ་ནམས་ཀྱིས་འདི་ ལཱར་བདེའོ།།གཟུགས་མད་པའི་ཁནས་ཞེ་ཞི་བད བསྙེམས་པརའཇུག་པྷ་ནམས་ཀྱིས་འདི་ལྟར་བདྲ་སྭ། 
དདག་ཐམས་ཅད་ཀུངཆྟ་ཏུགཔ་སུག་བསྡལ་བ།བདག་གེ་བམད་པ། རྣམ་པར་འགྱུར་བའྲིཆེས་ཅན། ཟདཔའི་ཆེས་ཅན།འདོདཆགས་དབྲུབལ་བའིཆས་ཅན།འགག་པའྲིརེས་ཅན 

༣༡ །ད་ཀིས་འདི་ཉདྲེ་དྷུན་དུ་ུགས་པའི་འབབས བྲུ་ཐེབ་བའྱ་གིས་ཤིག།ལན་ཅིག་ཁིར་ལོང་བའི་འ བསྲ་བཞམ།ཕིར་མི་འངབའི་འྭབས་བུ་འམ།དྲག་བཅེམ་པ་ཉདདམ་ 

སེ ༢དྲབང་དུབ་ཐེབ་པརྱ་གིསཤག །ཨུན་རིང་པེར་འཁོན་བན་འཁེར་བར་གུའ་ཏའ། ཞེས་ཐེཔན་རབ་འཕྱོ་རོད་འདབང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་ ་དཔའ་ཆན་པས་བདདྱ་ཀི་ལས། 


༄༅། །ཅིག་པནྡ་དའ།།རབ་འབྱོར་གཞན་ཡངཆོས་སྒྲ་བ་ནཾ་གཅིག་དུ་གཉིསུ་མངཔར་གྱུར་ཅིང་ ། རང་གིས་བྱེད་པ་ཡིན་ལ།ཆས་ཉན་པནོ་འཁོར་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་སྦྱེདབ་ 
ཡནནཱ།ཕབའྱབོརོད་ཡང་ཤས་རབྱཀི་་མ་ཏུ་ཐིནབཟརམ་འདི་ཡ་གེརྲ་བདང་།བླགར པ་རང །ཁ་ཏེན་རབ་་དང།བླསམཔའིབརྩསི་ཚགས་བ པམི་ཡག་པར 
་ ¬ 
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འུ པོས་བདུདྱ་ཀྱི་ལྭ་རིག་པའ་བུའ།།༢བ་འབོར་གཞན་ཡངཆས་ཏན་པ་ནི་གཅུག་པུ་གཉེསྤུ་མདབར་གུར་ 
ཆང རང་གས་བད་པ་ཡིན་ལ། སྭ་སཱ་བནི་འཁོར་དངྱ་ལཱ་ ཅིག་ཏུ་སྤྲེད་བར་གྱུ་རན། གྲག རརརཔོ བ་དང་།ལྲུང 
ནོད་པ་པང་ ཁ་ཏོན་དུ་བ་བདང་ ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྱ་བ་ བའི་ཚོགས་པ་དང་མོ་ལན་པའ་འགགུར་ཏེ།རབ་འ  རྱེར་དེ་ཡདདང: བ་སམས་དཔ་འ་སེམས་དཔའ་ ་ 


༦ 


བོ རིག་བྲ་དགའོ།།འབ་འབྱོརགཞན་ཡངཆོས་སྣུ་བནི། འདི་སྲང་གངངདག་དའྫིཕི་བཞིན་དུ་འབང་བད་ལ་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ (ཕྱིན་པ་འདེ་ཡེ་ 
གེར་བི་བ་དང་།ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡོདལ་བྱ་བའི་བརངག་སྨྱིན་བར་བུལེ་ཞེས་ཟེར་ལ།ཆེས་ཉན་པ་ནྲི་པོ་བཞིན་འབངབརམི་འགྱུར་ན། རབ་ད 
_ །ན་བ་ཟབ་མོ་འདེ་ག་གརྦངི་བདང་། བསྒོམ་བརབ་བའི་བརྩ་སི་ཚོགས་པ་དང་མི་ལན་པར་འགྱུར་ཏ །འབ་འབོརད་ཡང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས། 


› 


བདྲདྱཀྱི་ལསྤ་རིག་པརྲདའོ།།རབ་འབྱོང་གཞན་ཡངཆོས་ཉནཔ་ནོ་ཆས ་བའི་ཕཾ་བཞིན་དུ་འབྲང་བར་འདོད་ལ ! ཆོས་སྨྲ་བནི་ཕྱི་བཞིན་འབྲང་བའི་སྐབས་འཕེད་པར་ལི་བྲེད་ 
ན། རབ་འབྱོར་དེ་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕུན་པ་ཟབ་མ་འདི་ལི་གརྦབི་བདོང་། བཤད་པ་དང །བསྙཾམ་པའིབརགྱཾཚོགས་པདངམི་ཝྔན་པར་འགྱུརཏེ།རབ་འབྱརོད་ 
ཡ་ུངྨ་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ །པོས་བདུད་ཀི་ལྭསྤུ་རིག་པརབུའོ།།འབའབྱོར་གཞན་ཡངཆེས་སྨྲ་བནི་ཟང་བིང་ཧང་ཟང་ཅམ་གྱེ་ིར། ཤེས་དཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ 
ཝིན་པ་འིངཾསྦྱཾན་པ་དང་།།ཡཾ་གེརབྲི་བདང་། ལུང་འབོག་པ་ དང་། ཁ་ཏེ་ནོདྲ་བ་བདང། སྒེམ་པའིབརདྡུ་བིང་འདོ་ དཔར་གུར་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནི་བང་ཟིང་ཅུང་ཟདཿམ་9ྱི་ 
“ཝིར།འགོ་འདོད་པརམི་འགུར་ན།རབ་འོརདེ་ཡང་ཤས- རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྱཱ་ཕཱན་པ་ཟབམེ་འདི་ཡེ་གདྲ་དབ དང་། ལུ་ནངཔ་དང་། ཁ་ཏོནདྲུ་བ་བང་ཡུལ་བཤེན་ 
དྲ་ཡིདལྭ་བབངང་།བླསམ་པརབ་བའིཿཚོགས་པབདམི་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ།རབ་འཐེརངེ་ཡངུ དྲ་ནུབ་སེམས་དཔའསེ་མས་དབའཆན་པོས་བདྲདཀི་ལསུརིགཔར་བའེ །རབ་ 
. འཐོན་གཞན་ཡང་ཚེས་སྨྲ་བཞོ་ཡུ་ལ་གང་དུ་སྲོག་གི་བུར་ཆད་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱོགས་ ཁགོ་འདོད་པར་གྱུར་ལ།ཆོས་ཉན་པནིདང་འགྲོ་བརམ་འདོདན། རབ་འབུར 
བླ དེསང་ཤིསརབ་ཀྱི་ཕ་འལྭ་ཏུ་ཡིན་པ་ཟབ་སོ་འདི་ཡི་གའ་བི་བ་ངོང་། བླྒོམ་པར་བ་བའེ་བརྒྱགིཚོགས་པ་དངས་ལྔན་པར་འགྱུར་ཏ །རབ་འབྱོརད་ཡང་ུང་རྲུབ་སམས་ 


$ 


4 ༄༅། །ངཔའ་སེམས་དཔའྱར དི 
ན་པས བདུད་ཀྱི་ལསྣ་རིག་པར་ 
÷±‡ི ¿¥$ 
ཟོ ༣ : = & འདེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཅན་པོས་ འལ་ཏུ་ཝཱན་པ་ཟབ་མོའདི་ཡི་གེར་པི་བདང་། བྷསོམ་པ་དབ་བའི་ཚོགས་པ་ 
འ« འྭོ་བར་འདོདལ་། ི་ོ ་བབ རརིྲདྲྫྲྣེྨྣ 
,/ ངགེ་གཱཚོགས་པ་དངམེ་ལྡན་པར་ ངཿ སུའབྱཀྱ་ཕརལཙུཾཿཧྲ་ ཉིལ 
སྩ ༠༦ + 
, དུ་སེངསྙེ་ཛརང། རགག་བསམ་པ་ལེགས ༨། བང ་པ་ཡངསུ་འབྲང་ ས་བྲུདཱ་ཀིལྭས་རིགས་པན་བའོ། །༢བ་འཐུར་གཞན་ 
ཨས ། དེ་ཡངང་ཡྲཾ་རད་ནས་། | ÷> ྩ རོ ི་ོ 
ྲ སྤངབརླུབ་བའི་མཚ བཤེས་ཿས་ད་མོསཅེག 
ཿ ཀྲ དྲུ ཤས་ན འབའ 


= 


དཱི ཡི་ཆད་པའི་ཚུལ་ཁྱིས་གངད་དག་སྙིང་ཆེས་སྨྲ་བདེ་འགྲོ་བར་འགྱུར་བ་དའེད་དག་འགྲོ་ བརམི་འགྱུར་ན།རབ་འབྱེར་དེ་ཡང་ཤས་རབ་ 


་ང་ཤེས་རབ་ཀྱིཔལམ་ཏུ་ཡིན་པ་ཟབསོ་འདི་ཡི་གེརྦབོ་བ་དང། བྷསོམ་བཟྲབ་བའི་བརྱ་གི་ཆོགས་པ་དངཨོ་ལྔན་བརའྱུགཏེ།རབ་འབོརིད་ཡདབང་ནུབ་སེམས་བཔའ་སྤེས། 
དཔའཉན་པོས་བདུད་ཀི་ལྤ་རིག་པརྡ་བའོ།།རབ་འབྱོར་གཞན་ཡངདག་སློང་ཆོས་སྨྲ་བནི་གངན་ཆོས་ ན་གྱིས་འཇིགས་པ་པང་། གདོལ་པས་འཇིགས་པ་དང་ །རོན་ ་ 
པས་འཇིགས་པ་དང་ ། གཅན་ཟན་ཁྲོ་བོས་འཇིགས་པ་དང་ ། ལ་གྲངག་པས་འཇོགས་བདང་། དགན་པ་དང་། འབྲོག་དགོན་པ་དྲང་། གཅོངཔོང་གིས་འཇུགས་པ་ཡོད་ 
པད་འགྲོ་བར་འདོད་ལ། ཆོས་ཉན་པ་དགྲ་ཀང་ཤེས་རབ་ སུ ཧིཔཱཕིན་བཟབ་མེ་འདེཉན་པར་འདོད་ན ས། ཆོས་སྨྲ་བའི་རྗེསུ་འབྲང་བན།དགེ་སྡོངཆེས་སྨུ་ 
བས་དདག་ལ་འདི་སྐད ། རིགས་ཏྱ་བུ་ཁུད་ཅུག་གཔན་ ཆོམ་ཀུན་གྱེས་འཇིགས་པ་ཡོདཔབ་ངང་།འབྲེག་ དགོན་པ་དྲང་། དགན་བས་འཇིགས་པ་ཡོད་པ་དོར་ 
སངསྟ་ཆིརུཏ་ཞེས་སྨྲ་ཞིང ། དེ་ཡངདགེ་མང་ཆོས་སྨྲ་བ་དཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐུབམོ་འདི་འཆུདབར་མི་འདོདཔ་དང། ཡི་གརྦཔི་བར་མི་འདདཔ་དང་ ། ལུང་ 
འབོག་པརྡ་མི་འདོངཔ་བང་ ། ཉན་དུ་གཞུག་པརམ་འདོད་བདང་། བྲསམ་དུ་གཞུག་པར་མི་འདོད་པའི་ཕུར་ཏ།དེདག་གིས་དགྲེམོངཆོས་སུ་་ལས་དེ་སུད་ཐེས་ནས་ | 
ཀྱོ་ཕེ་ལོལ་ཏུ་ཁིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ 


ཌཤ ༄༅། ུ །ཡཾ་གརའྲེ་བ་དང་ ། བསྒོམ་པར་ཐ་བའི་བར་གྱི་ཚེགས་པ་དངམེ་ལཱན་པར་འགྱུར་ཏེ།འབ་འབྲེར་དེ་ཡད་བྭང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ 
རལ བདུད་ཀེ་ལསུ་རིག་པར་བའ།།འབ་འབོར་གཞན་ཡངདགེ་སྤོངཆོསྲ་བསྤྲོལསམོ་སྟེར་བའི་ཁྱིམ་དུ་ུ་བརྲུགུར་ནས།ངྨངསམེ་སར་བའི་ཁཱུམ་ལ་འདུབ་དསན།མངངའ | 
› །ངདུ་དེདག་གི་ཁུམ་ལྟ་བར་སེམས་ཤྲིང་། དེ་ཡང་དང་ཡངད་ལེ་བརསམས་པདེས་ཆོས་ཉན་བྷ་ནམས་སྡེང་ཞིང་། ཆ་དཔཝན་པ་དག་ཁ་བེནི་སླེཔཾཧེར་བའི་ཁིམ་དག་ལྟ་ 
-༩ , ཞིང་དར་འགྲོ་དགོས་པ་ཞིག་ཡོད་ཞེས་ཟེརཞིང་། ཆོས་ཉ ཤོབ་དེདག་སྦེང་བར་བེད་ལུ། དེ་དགྲ་ཀང་སྤངས་བས་བྱིར་ལྔེག་པཔའུགྱུ་རན།རབ་འཕྱོར་དེ་ཡང་ཤཾས་ 

ཌེ རུབྱ་ཀིཔའལ་ཏུ་ཕོན་པ་ཟབམ་འོད་ཡེ་གེརྦ་བི་བདང། བབཾམ་བདྲ་བ་བའི་བརྒྱསཚོགས་བ་དཔར་ལ༼ ན་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབཱརུདེ་ཡང་བྲུང་རུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོས་བདུདྱ་ཀི་ལྭ་རོག་པརྲ་བའ།འབ་འཐོརགཞུན་ཡང་བདུད་སྣྲིག་ཅནངགི་སློང་གིཆ་བྱད་དང་ |དེ་བཞིན་གཤ། ས་པའིརཔེད་དྲ་ 
ོ; ངོ ཧཀྱང་། ༦༢༨ ༣ མི་འཛིན་པ་དང་། མི་འཆུང་བདུང་། ཁ་ཏོན་དུ་མི་བེད་པ་དང་། ཀུན་ ་ 

( དབདྲཧྲ དུ་ཡང ནད་ཡོད་ལ་མྲོ་པྲང་བ་དང་ ། མྲི་སེམ་པརའྦགུར་བདེ་ལྟདེ་ལུར་ཐབ་ ཱ 'ཀའསུལ་པ་དང་།བཅོམ་ལཱན . 


འབས་ལཚདཔྡ་ཝན་པབ་འབརྩ་ིས་འདིགངཅས་གསེལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡནའངས་ཅིའྱིསད་བདད་ཚིག་ཅནདགྲེསོང་ག་ད་བྱུར་ཅིང་།ཅིནས་ཁང་ཤས་རབའི་ཕ། 
རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ཟང་མོ་འདེས་ཡང་ཡི་གརམ་འབྲི་བདང་ ། ལུང་མིནངཔ་དང་ །མི་ཀློག་པ་ངང་། ཁ་ཏོན་དུ་མི་བ གྱེད་པ་དང་། རུལ་བ ཞིན་དུ་ཡོད་ལ་མི་བྱགད་བ་དང་སྒྲོས 
མཛས་ འ་ཞ ཐས བསོ་ཞུ་ང་བགོས། བཙས སྲས ཉྣིཉྣིྲིགེྣིཾཾོ་ 
རྙིསདད དིནི་སའབྱའི་ཕཟལོ་ཏྱུསིན་པ་ལ་ཨིན་ གྱི མདོས་གངཁ་བོ་ལ་འོས་ཤིངཀུན་རུབ་བེ་ རུགས་པ་ངནི། ཤེས་འབྱུཡི་ཕ་ལལཏུ ནཔེ་ཡིན་ 
ཞེས་འཐེད་པད་པེད་ཅིང་འབལ་བརྡ་བེད།རབ་འབོར་ད ལ་དདུད་སྣག་ཅུན་གིས་དྲ་ཆུར་འབེ་པར་བདང་ འ་ུབ་སེམས་དབུརགང་དུག་ལུང་གཏའ་ 
མ་གྱུརཔེ་ རི ིཾིཾིེིེཾཾཾཾཾཾ །ལྔ་དོད་པར་མི་འགུར།ཀློག་ 
པརཾམི་འགྱུར ། ཁཏོནདྲ་བུང་པར་མོ་འགུར། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡོདལ་བེད་བརམ་འགྱུར །བསྒོམ་པརམི་འགྱུརན་།རབ་འཐཱརདེ་ཡད་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏྱུ་ 
ཁིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ཡེ་གརཔི་བདང་། ལུང་ནོང་པ་དང་། ཀུནནུབ་པརྡ་བ་བ་དང་། ཁ་ཏོན་དྱུབ་བདང་།བླསོས་པ་པང། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་བ་བའི་ཚོགས་པ་དཔམི 


ཤི ༄༅། ༢ །ཝྣན་པར་འགྱུར་ཏེ། རང་འབུརདེ་ཡང་བངྡུ་རུབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུང་ཊི་ལསས་ཤིག་པར་བུའོ།།༢བ་འབྱེར་གཞན་ཡངབདུང་ ཱ 
3 དྲཾཀ་ཅན་དགེ་སོོང་གིརྲ་བྲང་བ རཅིང་།བངྒནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེའྲིདུང་ད་འོསནས། འདི་སྐང་དུུ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་གད་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ 
` „ ཕིུན་པ་ཟང་མོ་འདེ་ལ་སྤྱོད་པདནོ་ཡངཏྲག་བའམ་འཆངོན་སྙམ་དུ་བྱེད་ཅིང་ རྒྱནད་ུ་གུག་པ། ཕིའཐབས་བའ། ལན་ཅུག་ཧུར་འོང་བའི་འབྲག་བུ་འན་ཁྱུརོའི་ 
@ འབབའི་འབུས་བུ་འས། དྲག་བཅོན་བ་ཏིད་ཐོབ་པ་ དང་། རད་བངྲ་དུ་བཐོབ་པར་འགྱུར་ཞེས་ཐེརན།རབ་ འབོརདེ་ཡང་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏཱཕིན་པ་བབནོ་འདི་ 
- ཡི་གེར་འབྲི་བ་དང་ །བཤད་པ་དང།བསྙན་པ་དང་ །བསྒོམ་པང་ཐ་བའི་བརྒྱ་གི་ཚོགས་པ་དང་མི་ལྡན ་བར་འྱགུར་ཏུ།རབ་འབྱོར་དེ་ཡད་བྲང་ཆདུབ་སེམས་དབུབ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་བདུད་ཀྱི་ལུ་རིག་པརྲ་བུའོ །རབ་འབྱོར་གཞན་༥། ང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཧཱིན་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ཡི་གར་འབྲི་བ་དང་ །འཆེད་པ་དང་།བྲས་ 
པའ་བརྡད་ཅིད་པན། ་གངདག་བརྡརད་པྱེད་པརའབྱུང་བའི་བདུད་ཀོི་ལས་ནང་པོ་དག་འཐུང་བསའགུརཏེ །བྲདྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་བདུད་ཀྱི་ལས་དདགརིག་པར་བ་ཞིང༨ 

༼ རགནསཀྱངྱ་དམ་པརྡ་ཨྲང་བརྡ་བཱའོ། །འང་འབྱོརྱ་གོས་གསོལ་པ། བཅམ་ལྔན་འབས་བང་ནུབ་སོམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་བདུང་ཀྱི་ལས་གཔདག་རིག་པར་ | 


བྱགི་ཞིང་། རིགནསྱ་ཀངྒ་ནམ་བརྡ་སང་བར་བྱགི་བ་དེ་དག་གང་ལགས་ །བཅོམ་ལྔན་འདྲྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབཱོར་ཤེས་རབྱའི་ཕལོས་ཏྱིན་པ་ལྟར་བཅོས 
པ་དང་ལྔན་པའི་བདྡད་ཀྱི་ལས་དག་འུབྱུང་བརའགྱུར།དེ་བཞིན་དུ་བསམ་གཏནདང་། བརྩོནའགྲུས་དང་ | བཟློད་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ད། སྦྱིན་པའི་ཕསོཕཏུྱིན་ 
ཡ ལ་ར ༅་༦་ །དེ་དགནི་བུང་ནུབ་སེམས་པབས་རིག་ནས་དར་པར་སྤང་བརྡ་བ་ང་ཡིནནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ 

ནང་སཾངཔ་ཞིད་ལཱརབཅས་པ་དང་། དངས་པོ་མད་ པའང ཏདསང་པ་ཉིདྱཀི་བར་དག་ལརབཅོས་ ཱེ པའི་བདྲདྱ་ཀྱིས་ལས་དྭགྱ་ཀུང་འབུང་བར་འགུུར།།ཉན་ 

ཞྲསྦྱ་ཀྲ་ལེག་པ་དང་། རངསངསསྱ་ཧྭསྱ་ཀྱི་ཤེག་པདཔ ད་པའི་བདུངྱ་ཀྱི་ལས་དགྲ་ཀང་འབྱུང་བརའགྱུར་ཏེ། ཅངྒ་རུབ་སེམས་དངས་དེ་དགྲ་ཀུང་རིག་ནསྣ་ནམ་པརྔསང་བར་ 
ཤའོ འདི་སྐད་ཀྱང་སྨུ བའ་བརྱུར་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱེས་རྲན་པ་ཉེ་བལག ཞག་པ་བཞེ་པ་འདི་དག་བ མས་ཤིག་ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་དང་། རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་དང་ །དབང་པོ་དང་ སྟེབ 
དུང་༨ གྲངྒ་རུ་བྱ་ཀི་ཤན་ལག་དུང་། ལམ་ཡང་བྷསོམས་ཤིག་།རམ་པར་བར་བའྱི་སེ་སྟེངཔ་ཉིདདང་། ནམ་པརྡ་བར་བའྲི་སྡེ་མཚན་མ་མདབ་དང་། ནཱམ་པརཐར་པའྱིས་སྨུན་པ 
མེད་པ་ཡང་བླསམས་ཤིག།དེདག་ཀུན་ནུབ་པར་གིས་ཤིག །དེངག་ཀུན་ནུབ་བརྡ་བསནག་ཀྱང་། འདེཉིང་ལྱརུན་དུཞུགས་པའི་འབྲས་བླུ་ཐེབ་པརྩ་གིས་ཤིག། ལན་ཅིག་པཾརའང་ 


ཤི ༄༅།་ ˆ །བའི་འས་བུ་དང ། ཝིརམི་ལོངབའི་བྲབས་བུ་པང་། དྲག་བཅམ་པ་ཏིད་ཐོབ་བརྡ་གྱིས་ ཤིག ། བླན་མེངཔ་ཡངབག་པརྡ་རོགས་པའི་བངྲ་དུབ་མངོན་པརྫ་ག་ 
པརསཔསྤ་རས་བསྱ་ཀང་ཁེདལ་ཅིཞིགྲ་བ་ཞེས་ཟེརན། རབའབུརད་ཡང་ཤེས་བྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཡེ་གརྦབ་བདང་། བཟུང་བ་ང་། བསྟན་པ་དང ། ཡུཏནང་བ་ 
_ དངྲ་༽ ཚུལ་བཞིནདུ་ཡངལྭ་བ་བདང་ ། བསྒོམ་བརབ་བའི་བརྒ་གི་ཚོགས་པ་དངམི་ལྡན་བརའྱགུརཏེ། དར༨༨ས༨ི༨ས རཿ 
@ འགྱུ་རོ༢བ་འབྱེར་གཞན་ཡང་བདྲང་སྡེག་ཅན་སཕས་” ` རྒྱས་ཀྱི་རྲབུད་དུང་། ུས་གསར་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་ ༼  བུ་ཌོང་འཛེམ་གངབ་དང་ལན་བརའགྱུར་ཏེ་འོ་སྤེ་བུང་ནུབ་ 
ཿ སེམས་དཔའ་ནམསྱ་ཀྱིས་ད་མོང་ནས། དགའ་བསྐྱེ ་བརའུཆུར་ །དེདག་དགའ་བསྐྱེས་ནས། རྣམ་པ _ “ཐམས་ཅདམ་ཁྱེན་པ་ཏིད་ལ ༈་ཡོངསྭཱ་ཉམས་པར་འགུར་ ཿ; 
4] ཏེ) རབ་འབྱོར་དེ་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏྱུཕིན་པ་ཡི་གེར་བི་འདང་། ལུང་ནོདཔ་དང ཁ་ཏོན་དྲུ་བ་བདང་ ། བཤདཔ་དང། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྔ་བ་བའི་ཚོགས་པ་དང་ 
མི་ཝཱན་བར་འགྱུར་ཏེ ། རབ་འབུར་དེ་ཡུངྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདྲདྲ་ཀིལསྲུ་རིག་བརྡ་བའོ། །རབའབྱོར་གཞན་ཡང་ བདས གཅུན་གྱིས། 

, རཾགས་ཀྱ་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུམོ་ད་དག་གེ་མདུན་དྲུསཔས་རྒྱས་ལསེགས་པ་དག་སླང་གེ་དགེ་འདུན་ཉེ་བར་སྙོན་པར་འགྱུར་ཏེ།། དེ་ལ་བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་འདེད་པ་སྐྱ་བར་ 


ཁ་བཅིང ། བདགྱ་ཀངམ་འཇངས་བའིདསན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་བརྔངོགས་པའིསཿསྤྱ་རུས་ འི་ལུ་བར་ལགར་བརྲ་འོ།ད་བཞིན་དུ་ཚོགས་ མ 
ངྲས་བས་བར་ཡང་བའེ།།ཇི་ལུངདེ་བཞིན་གཤགས་པས་ཆོས་བསྟུན་བདེ་ལྟར་བདག་གིས་ཀུང་བསྟུན་པ་རབའོསམ་དུ་དག་ལ་འདོ་བྱསེདན་དམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁེནཔ 
ཉིད་ལས་ལས་ཉམས་པར་འཛུར། །རབ་འབྱོརན་ཡང་ཤས་རབྱ་ཀི་པའོལ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མ་འདི་ཡི་གར་བབངང་། ལྔ་དནོདཔ་དང་ །ཀུན་ནུབ་པརྦ་བ་བ་དང་ །བཤད་ངརབྭ་ 
བདང་། ཡིད་ལབ་བདང་། བྲསོམ་བདྲབ་བའི་ཚོགས་པྲ་དང་མི་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏུ། རབ་འབེངདེ་ཡང་བུང་ ནུབ་སེམས་དཔའ་ ་གེམས་དང་འཆེན་པས་བདུད་ཀི་ 
ལུ་རིག་བ་བུའོ བའཧོར་གཞུན་ཡང་བདྡུདའི གྲརན་གངདག་རྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏྲཱུ་སིན་པ་ལ་ ་ིད་པ་དང་།ཚུལ་ཁྲམསྱ་ཀི་ལལོལ་ཧྭ་ཕིན་པ་དང་།བབོད 
. པའི་འའོལ་ཏུ་ཤྱོན་བ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བྱིན་པན།བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ཛོཡ་ཏུ་ྱིན་པ་དང་། ཤེས་མབ་ཀྱི་ཁལོལ་ཏུ་ཕྱིན་ང་ལ་སྤྱོང་པའི་བྱང་རྡུབ་སེམས་པཕའ་_ . 
སས སས 
རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅང་མཁྱན་པཏེད་ལས་ཡོངསུཏཉམས་པརའགྱུར། །རབ་འཧྱོ་དེ་ཡང་ཤེསརབ་ཀྱོ་ཕའོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཟབཊོ་འདི་ཡེ་གེའབྲི་བ་ངང་ ! ཡུཏཞོད་པ་དང་། ཁ་ 


* #”'!༄༅། །ཏོན་དྲུ་བ་བ་དང་། བཤད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལྭ་བུ་བདང་། བམ་པརྦ་བ་བའི་ཆོགས་པ་དངམི་ལན་པར་འགུར་ཏེ །རབ་འབྲོརདེ་ཡ་དབང་ 
སེམས་དབའསེམས་དའཆེན་བས་བྲདྱ་ཅལྡད་ིག་པད། ལ་བ བྲ གམས འོར་ཁ་མེབ་འོ་ 

མ་ཡིན། ཚར་བངང་། འདུ་ཤེས་དང ། འདུ་བྱངྨ་མས་དང་།ནམ་པར ཤེས་པ་ཡོདཔ་མ་ཡེན། ཁམས་དམས་དང་། སྐྱ་མཆེད་རྣམས་ཡོདཔ་མ་ཡེན །ཡལོལ་ཏུ་ཝིན་པརྣམ 

ཙཾ བང་(པུངརླུབ་ཀྱི་ཕོགསཀྱི་ཆེས་རྣམས་དང་། སྟེབས་རྣམས7 ˆ དང་ ། མཾ་འཇྲིགས་བརྣམས་ངང་། སེསོ་ཡངངག་ པར་རིག་པརྣམས་དང་ ། སངས་རྐྱས་ཀྱིཆེསམ་འདྲེས 
ར་ པྷ་ནམས་དང།  རྣམ་པར་ཐར་བའྱི་སྒེ་རྣམས་དང་། བྲར བ་ཡོང་བ་མ་ཡིན་ཏེ ། ༢བ་འབྱེར་གང་ལ་གཟུ། དཱ གས་ཡོད་པམ་ཡྲན་པདང ། ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས 
4 : དང] འདུ་བྱེང་རྣམས་དང་།རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡོད་པམ་ཡིན་པ་ངང་། བུངརུབ་ཀླྱི་བརད་ཡོད་པྲ་མ་ཡིནུ་པ་དང་། གང་ལྭ་བུང་རུབ་ཡོད་པ་མ་ལཱེན་བདེ་ལྔནི །སབསྦརཱས 
ཀྱངསེང་ ། བངྒ་དུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱང་མེང། ཉན་ཐསྤེ་དམསྦ་ རོས་ །ད་ཅིའྱ་ཡིར་ཞེན ། རབ་འབྱོརཆས ྲ་ 
. ¡ ཌབ་འབྱེར་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དྲང་ | འིགས་ཀྱེ་བུ་མེ་དག་ཤས་མབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་གྱེན་ཁ་འདི་ཡེ་གེཿབྲི་བ་པང་ །ཀློག་པདང་། ཡུཿནང་པ་དང་།ཁ་ཏོནདུ་བྱ་བདང་ཨུལ་¡ 


།བཞིན་དུ་ཡིད་ལྭ་བེད་བན།ཤེས་འབྱ་ཀི་བལོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་འདེ་ལ་བརནདམངད་འབུཔབར་འགྱུར། །རབ་འདོུར་འདི་ལྟ་སྟེདཔརན།འཛམ་བའྲི་གིངན་རིན་པོཆེ་དག་ཡོད་པ་འདི། 
ལྟསྙེཊགསེནདང། ནརབུ་དང། མུ་ཏིག་དང་། ཨནད་པྟིལ་དང་།པིོྱྱཏང་།རྡུད་དང་། མནཱ་ཤེལ་དང་། བྱིར་རྤང་། དངུུ་གང་ཇིསྟེད་ཡོད་བདེ་དག་ལནི་བརརད་མང་ཞིང་ཐིར་ 
ལ་བརགམངབར་ལྱག། །རབ་འདོར་དབ་ཞིནདུ་གསྦ་ཉིབ་འ ཟིགས་ཉིམོཤེསརབྱཀིརཱི་ཡིན་པབབམ་འདསེགེརབི་བཔང། ལང་ནདཔ་དང་ ཀུན་ 
ནུབ་པར་བེདཔ་དང། འཆངབདང་།ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིདལ་ བུདཔ་དང་། སྣེམ་པ་དུ་རག་ལ་ཡངབར་ཆངམ ངདྲུ་འབུང་ཞིང་། ལིརྒདལ་བམངད་འབྱུང་བར་འགུར། 
རབའབོརྦ་གིས་གསེལ་པ།བཅམ་ལྔན་འཕས་དང་ལ་ལ ་ གསོ།།དེདྷ་ལཱ་ལགསཏེ། ཤཾསའབྱཀི་པའོལ་ ཏྲུ་བིན་པ་དང་ལྔན་པའི་མདོས་དག་ལནི། སླརརྒོལ་ 
བདང་། བརརད་བྱསིངཔ་མངད་འབུང་ལགས་ཏ ། བདུངྱ་ཀིན་བིན་གིས་བླ་དབས་ བའིམླི་བུན་པདེ་དགནི་ག ང་དག་ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཡོིན་པ་ཡི་གེའ་འབྲི་བདང་ | རུང 
ནོད་པ་དང་། ཀློག་བདང་། ཁ་ཏན་དུ་བྱིད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན། ༈སིང་ལ་བྱ་གིད་བངག་ལེ་བར་ད་བྱགད་པཔ་འགྱུར་ལགསེ།།བཅམ་ལྔན་འཇས་མི་བླུན་པཱ་བློ་རུང་ 
'ཞེ་ཞན་པ་དབགན་གངབག་ ས་པ་པ ཡན་བདྲས་འད་་བར་འྲི་བ་དང།བླམམཔའི་བརབག བྱིདཔ་ལདཟརདབྱསིད་པར་འགུར་ཏ། 


ཌ' ༄༅། བ།གངངདག་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ོལ་ཏྭ་ཕིན་བཟབ་མ་འདི་གོ་གེརའྲདི་བརམི་འགྱུར་བའམ། ཡོ་གེརའུངི་བའི་བར་ཆད་བྱསིད་པར་འགུར་བདདགནོ་སྲལ་ 

` ]] ར་ཅི་ོར་ཆེན་བ་གལྨདའདག་པརིབྱགཁགས། །གངབག་ཤེསརབི་ཕལས། ནཔ་ཟ་མ་འེག་གརའི་བངཔིའྱུརབ་འམ། ཡི་གེའི 
ཆངབྱགྱིད་པ་དང། སྒོམ་པར་འགྱུརབའམ། བསྒོམ་པའིངར་ཆཱད་བགྱིདཔ་དེ་དག་ནི་སངསྤྱ་ཧསྤ་ཀྱི་ཆེསྱ་དཆེན་པ་དག་ལྭ་བ་འཛྲུག་བརས་འ ་ལགསྲེ། 
བཅོས་ཆུཁ་ུམ་འཇུང་བའ་པའ་ ད་བཞིན།།་ད་བཞིན་ཏ། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རི གསྭ་ཀྱི་བུ་མོ་གངངག་ཤུས་འབྱ་ཀི་ཕ་ ལྟ༔ྱན་ 
པ་ཟབ་མེ་འདི་ཡ་གེརའདྲི་བར་མོ་འགུར་བདང་། ཀློག་ ཅཆུྫང་རབ་ང་ ལུནིཿརས་ྷ ' ༼བ་པང་ [ ཁ་ཏོན་དུ་བྱིན་པར་མེ་འགྱུར་བ་དང་ ། 
ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིང་ལྭ་བེང་པར་མི་འགྱུར་བདང་། བསྒྲེན་བར་མི་འགྱུར་ཞིང་བརཆང་པྲེཿ ་པར་འགྱུར་བདདག་ན་ཐེག་པ་ལ་གསརདྲུ་ཞགས་པ་དང་ ། དགེ་བའྱི་རཱ 
བམ་བསྐྱད་པ་དང་། དེག་བའྱི་རུ་བུང་བདང་། སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་ལྕག་བརྲབྲ་བ་མ་བྱས་པ་དང་ [དགེ་བའི་བཤག་གཉེན་རྒྱཾས་ཡེངསུ་མ་ཟིན་པ་ཡྤེོ།།རིགས་ཏི་ 

¦ བུ་འམ་ཌོགིས་ཀྱི་བུ་མེ་གངངག་ཤཾགརབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བྲབ་ ༨ ། བསྒོམ་བའི་བརདུ་མི་བྲེང་ལ། གཞན་དག་ཡེ་གར་འདྲིབ་ | 


ཟེ 
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། ངང་།བསམ་པའི་བར་དྲུ་བེང་པ་ལ་བརཆང་ཕུང་པ་དངགནི་བོརུང་བ། བློ་ཞན་པ་དང་། བློ་དམན་པ་ཡོན་པས། ས་བྱརསྭ་ཀི་ཆོསྱ་ཆ་ཆན་པོ་དག་ལྷ་བོ་འཇུག་པརམི་འགྱུན། 
རབ་འཐཱར་ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཁསིན་ཁས་ལསི འབྲི་བང་བསྒེམ་པའི་བརཆད་ཕྲེད་པ་ལ། བདུད་ཀི་ལས་དེ་ལྟ་བུ་གཞན་དགུ་ཀང་འབྱུང་བརའགྱུརོ། འབ་འབོར་ལིགསཀྱི་ 

` བུ་ཌམ་ཤིགས་ཀྱི་བུ་མེདག་ཤེས་འབྱ་ཀི་བལ་ཏུ་ཕིན་ང་ཟབ་མོ་འདི་ཡེ་གར་འབྲེ་བ་དང།།ཁ་ཏན་དྲུ་བེད་པ་ངང་། ནཔ་བཞིན་དུས་ལ་ཐེདབ་དུ །བསྒེམ་པ་དག་ལ་ 

 གཡ་ཏེ་བདུད་ཀྱི་ལས་དགུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཡང་།གོཏ ནས་གོངདུ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕལོལ་ཏཱྱིནཔ་/ ; ཇསྤུ་རོགས་པར་འགྱུར་ཞིང་ ། བརྱོན་འགྲུསཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་པང་། བཟོད་པའི་ཕལོལ་ཏིུན་པ་པ་ ༧།མུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་ །སྦྱིན་ པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཛྱན་པ་ཡོགཱཱ་ཆྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ 

` ་དང་། བདྲ་དུབྱ་ཀི་ཡགསྭ་ཀི་ཆོས་སུམ་བྱངྲ་ར་བདུན་ཡོ་སྲུ་ཚོགས་པར་འགྱུརབ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྤེ་རྒུམས་དྲང་ །སྙེབས ས་པང་ །མཾ་འཇིགས་བྷ་ནུམས་པང་། 
སཾ་སེ་ཡངངག་པར་རིག་པྷ་ནམས་དང་ །སངསྐྱ་རཆས་ཀྱི་ནསམ་འདེས་པྷ་ནམས་ངང ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིང་ཀྱི་བརྲ་ཿ ཇསྡུ་ཚེགས་པར་འགུར་བད་ནི།འབ་ དཱ 

འཐྱེརསངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་ཡན་པ་འའིག་པའཀྲ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་རིགསཀྱི་བུ་དང་ །འགསྤ་ཀྱི་ུ་མེ་དདག་ཤེས་བྱཀི་ཕལོལ་ཏུཛྱིན་པ་ཟབམེ་འི་ཉིང་ཡི་གེར་འྲི་བ་དང་ ྲ 
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་ །ཀློག་པ་པང་། ལུཏནོངཔ་དང་། བསྒེམ་བདང།ཚུལ་བཞིནདུ་ཡེངལ་ཧྲང་པན། བརཆངའབྱུ་བར་མེ་འགྱུར་ལ། གེངནས་གོངདུ་པ་འེལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཐམས་: 
ཅད་ཡོངས ངོགས་པརའགྱུར་ཞིང་ ། བ་ུབྱཀྱི་ལེགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདདང་། རྣམ་བར་ཐར་པའྦིས་ཐམས་ཅདདང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང ། ཚདམངཔ་བཞི་དང་ ། 
ས་ཅ་ ལ་ལུ ! མངོན་པརཤེས་པ་ལྟ་ཡོངསུ་རྔོགས་པརའགྱུར། །ཕུགས་བཅུན་སངས་རྒྱས་བཅཾམ་ལྡན་འཇས་གང་དག་བཞུགས་ཏེ 


ཤཱ འཚོ་ཞིང་བཞེས་པད་དགྲ་ཁང་ཟིགསྱ་ཀིབ་དང་རིགསྤ་ཀྱ་བུ་མེ་ ཊགས་རབྱ་ཉི་ལརལ་ཏྱ་ཕིན་བ་ཟབམོ་འདིཡི་གརའ་ཇི་བདང་། ཀློག་པ་དང ལུང་ནང་བ་དང། ཁ་ཏེནད་ཡིད་ 


བདང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཨིདལ་བེདཔ་དེ་དག་གི་ཆེདུ་བཅོན་ `པརམ་ཇདད། །ཡུགས་བྱཅདགན་ཕིརམི་ལཱག་ - པའྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཅེན་པོ་ 
 གངའ་ཁད་པ་དདྲགྱ་ཀུང་རིགས་ཀྱི་བུ་པང་ སིང ཀློག་པདང་། ལུཏནེད་བདང་། ཁ་ཏེན་བིད་པ་དང། 


3 བུ་སྟེ ྫ - ད ༈“སའཁྱ་ཀིབལོས་ིནྲབིྱ་ད་སེངབ། །བམ་པོ་སྐུསཅྭཱར་གསུམ་པ། །རབ་ ི་ལྟ་སྙེདཔར། 


`® 


རཾ ཤག. ལཱ ུ 
།ྭབཿམལ་ལཞག་ལ་།བླཊ་བལ་ཁྱར་ལམ། ཏིརལ་མ་།ཟྭ་བ་བྱཅ་འམ། །་བཞི་བྱཅུ་འམ། ྔ་མ།བྱ་པ་ སེབཔམ།་ འ་འ ། 
| དགྲ་བམས་ཅད་དབེན་པའི་ ཡུརྡདྷཾ་ཝཱརྦཔཱསྤན། བདག་ཅག 'གིས་ལ་བར་ཆད་འབྱུང་བརམི། འགྱུར་ཞིག་གུ་ །ཛི་ཆུ་བསན་བདུག་གིཨ་ཕྲ དརདུ་འཆོབར་ྫར ཞྭགུ། 
དན ༼ླྣཱྣྔྣྔྣ་ཀ་ ད་བ་ངང་། ལུསའཛིན་པ་ངང་། སྲག་སྤྱེན་པ་ཡ: སའབད་ 
, པར་བྲེངྲ་ཅིང་ ། འཔའི་སྲེག་ལ་བརརང་འཐུངབ་འམ། ` ` )དང་། ཤ་སྦྲ་དདང་། སྡིགསྒྲུལ་གྱི་གནོང་པ་འམྲ། 
: སྐེལ་བའི་སྡག བསྔལ་མ་འྱབུངབརྭ་དའོ་ཞས་དདགམ་དུལ་འིམ་ ་ ་འགོའི་མཆོག་གིས་འིམ་འབོ་བོང་ཅཱང་།བྲང་བའི 
རུ དག་བ ད་ རཾ ུཾཿཛདཧུད་པད་བ་བམས་ཅདབསྟེན་བདདིུང། འདྲིནི་བདག་ཅག་ལ་འཇིག་ཏེན་འདི་སེན་པ་ཡྐིན་ཞེསད་ལརདངག་ 
མདེ་ལ་རིམ་ དོ ཐུཿར་བཞིན་དུད་བཞིན་ ་གཤགེས་པདྲག་བཅོམ་ །ངག་པའ་རོགས་པའི་སངས། རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་ཤེཾསརབ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཛོན་པ་བབམ་ ི 
འདི་ལ ངས་བྭ་རསྱ་ཀི་སན་ཅསྟ་ཏགཏྱ་ཆུན་མི་འཆང་པའ་དགསྐ།དེཅིའ་པེར་ཞེན །ཤས་འབཏྱི་ཕའེལ་ཏུཛོན་ པ་ཟབ་མོ་འདིན་སངསྤརསྱཀཀི་ཚེས་ཐམས་ཅད་ | 


,ཤ' ༄༅། ˆ ° །བསྐྱེད་བ་པང་། ཡེངཤས་ཀྱི་སྣང་བ་བྱེད་བའི་ཁྱི་ ། གརྭ་ལགསྦ་ཀྱེ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གངགའི་ཀླུང་གི་བུ་མ་སྣེདདུགན། སངས་རྐས་གངདག་ 
3 བཞུགས་པ་དེངག་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལེལ་ཕོན་པ་ཟབ་མོ་འདིན་སངསྱརས་ཀྱི་སྤྱན་གྱོས་རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པའ་དགེངསེ། །དེ་ཅེའི་དི་ར་ཞེན་ ། འདེ་ནིད་བཞིན་གཤག 
; པྨ་དམས་བསྐྱེང་བ་དང་ ! ཐནས་ཅད་ནྭ་ཧེན་པའི་ཡེའས་ཡངདག་པར་སྟེན་པ་ཡིན་པའི་ཕིཌ་ཏེ དྲ དེ་བསན་དེ་བཞྲིན་གཤགས་པ་དེ་དག༨ཤེསའབྱ་ཀྱེ་ཕ་ཐེལ་ཏྲཱ་ཕིན་ 
ཤིནད །༽ 

རོམ་ཏུ་ཛུུཾན་པ་དང་། བརྩན་འགྲེུས་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུུྱོན་ པ་དང་། བཟོད་པའི་ཝ་འོལ་ཏུ་ཏྱིན་པ་དྲང་།  ་ ལབྲམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱཾན་པ་དང་།སྨྱོན་པའི་ཕ་ 
ུ #ཚཾ ལོམཏུ ན་པ་ནཾ་འདི་ལས་བུང་ཞང་དེ་བཞིན་ག༨ གས་བྷ་ནམས་ཀྱ་ནང་སྟེང་པ་ཉིདནས་དངེས་པེ་མེད་པའ་ང་བོ་ཏིད་སྙོང་པ་ཉེད་ཀྱ་བར་དག་ྱང་འདི་ལས་བུང་བ་དང་ 
_རྦན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ཡང་དག་པར་སློང་བ་དང་ ། ཛྡུའཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་དང་ །དབང་པོ་ངང་ ། སྙིབས་ངང་ ། བྱདྲུརྒུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། ཉུན་རྣམ་ས་ 
,  .: ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་བ་དང་ ! རྣམ་པའ་ཐར་པའི་སྒོ་རྣམས་དང་ ! སྙེབས་བཅརུ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་དང། སེ་སེ་ཡཁདག་པར་ཐག་པ་དང་། སངསྐ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 


།འཇེས་བྷ་རམས་ཀུང་འདི་ལསྐྱ་ས་ང་། གངྭསྦཱ་ཧཱས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྣི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདྱཀྱི་བརད་ཡངའདེ་ལས་འབུང་བ་དང་ །རྱུན་དུ་ཞུགས་བྷ་ནྲས། 
ངང་། ལན་ཅིག་ངཱུཾར་འོང་བྲ་ནམས་དང་། ཧོར་མི་འྲད་བླ་ནམས་དང་། དྲག་བཅམ་བྲ་དབས་དང་།རང་སངསྤྱ་ནསྣ་ནམས་དང་།ད་བཞིན་གཤགས་པདྲག་བཅེན་པ་ 
གདདག་དརརོགས་པའ་སབྲྱརསྣ་མསྱ་ཀང་འདེལས ངགའི་ཡུང།བྲ་འཛུརདབཞི་ནག།་ གས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གད་ 
སྤུ་དགླགནམེདཔ་ལསྣ་རགས་པའྲེ་བང་ཆུ། ཡ་ང གས་པར་སངསྐྱ་ཆས་པ་དང ། མངོན་པར སྔོགས་པའ་འཚངྱར་བ་དང་། མངོན་པརྡ་རགས་པར 
ཞཆངྒྱ་བལའགུར་བ་ད་ཕག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ཤེས་འབ་ ༥ ཀྱི་་རོལ་ཏུ་ཉྱིན་པ་ཐབ་མ་འདེ་ལ་བཏནནས། ་ བླ་ནམེངཔ་ཡངངག་པརོགས་པའིཀྲང་ བཏ 
མངན་པརྔརགས་པརསཔསྨྱ་ཆསོ། །མཆུན་པརྡ་རོགས་པརའཚངྱ་དའོ།མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚངྱརཧ་བར་འགུརོ།འབའབྱེར་རིགས་ཀྱི་བུཌམ།རིགསཀྱི་བྲ་མེ་ཝེག་པ 
གྲང ས་བ། ཤེས་༢བྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཁུན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཡི་གརའབོ་བདང་། ཀློག་པ་དང་། ལང་ནད་པ་དང།ཁ་ཏེན་བེད་ཕ་དང་།ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ 
༡ ,ལ་བད་པ་གང་ཡིན་པ་ཏེ་དགྲ་བམས་ཅད་ལ་གངད་བཞིགགཤེགས་བ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པའ་ གས་པའིསངསྦརསྣ་དམས་ཀིས་སས་རྒས་ཀྱི་ྤྱན་བིསརྟག་ཏུྒྱུནམ་ 


༅ 


. 


9 


ཚཾ།། ༄༅། །འཆད་བཿགཟིགས།།བ་འབྱེརགུབ་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེ་དགདང་ ། རིགས་ཀི་བའམ་རེགསྤ་ཀྱ་བུམེ་དདགྲ་ཀུང་ཅིནས་བན་མདཔ་ཡ་བདག ། 
བརྡ་རོགས་པའི་བབ་རུབ་ལས་ཡོངས་ཉམས་བརམེ་འགུའ་བར་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅེམ་བཡངདག་བརྡ་རོགས་བའིས༔སྐྱ་རས་དཔས་ཀྱས་རག་ཏྱུ་ངུན་མེ་འཆདཔར་ 
, བསྲུང་བ་དང་། བསྐྱབ་པདང་། སྦ་བ་མཛོད།།འབ་འབེན་གྱེས་གསེལ་པ།བཅོས་ལྡུན་འདས་ཤེས་བབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནོད་བཞིན་གཤགས་པ་དགྲ་བཅམ་ང་ཡངདག་པར་ 
@, རྫོགས་བའི་སངསྦྱ་ཧས་རྣམས་བསྐྱེད་པ་དང་།འཇི གཏེན་འདིེསན་པའོཤེས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཉྱིས་དྲ་ སྐད་ཅེས་ཁཀའསཡན ། ཇི་སྟཿན་ཤཾསའབྱཀི་བ་ལོལཏཱིན་ 
བྱ་ཁང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པྒོདམས་ དང་།སངས་རྒྱས་བཅམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་བསྟུད་ ` /པ་ལགས།བབཅམ་ལྗན་འདས་ཇྲི་ལྟརན་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ 


4 
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ཊཱ = 
ཌེ ཚཱ, ཕྱིན་པ། འཇིག་རྙན་འཛིན་པ་ལགས།བཅས་ལྡན་འབས་ཇི་ལརན། ཤས་བ་ཀི་བའེལ ཁྱིན་པ་ལས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འཁྲུངས་པ་ལགསད་བཞིན་གཤགས་པས་བཀའ 
ད་ བཅོཿ སུལ་པ།རབ་གབུརཔ། ཁི ཞིན་གཤེ ུ 


་ 


་ྦ མྭ་ཝཱས་འབསྭ་ཀྱས་བཀའ་སུལ་བ། རབ་འབུར༨ས་བབྱ་ཀི་ཕ་རཏཱ་ཡིནཔ་ཟབ་མོ་འདེས་ད་ཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བྱ་དང་མི་འབྲི། 
, པ་བཞི་དང་།སེས་སངདག་བརའི།བ་བཞི་དང་།བུམས་བཅན་པོ་དང་། སྟིངྫངཅེན་པོ་དང།སངསྐྱརསྤ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོབྱ་རད་དང།རྣམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བསྐེད 


ལ། ཤབ་འབརཆས་འདི་དག་གིས་ཀྱང །ར་བཞིན་གཤགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བ་བསྲ་གགས་པར་འགུར་ཏུ།ལབ་འབུརདབས་ན་ཤས་རབྱཀི་པའལ་ཏུཡུན་པ་ཟབ་; 
| འདེས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་བསྐྱེད་པ་སིཊོ།།བའབུརྦ་གིས་གསོལ་བ།བཅམ་ལཱན་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འཇིག་ནད་གསུངས་པ་ཡངགུང་ལགས། །བཅོས་ལྡན་ 
འདས་ཀྱས་བཀའ་སལ་པ་འབ་འབྲོར་ཕུང་པོཝནི་དབཞེན་གཤེགས་པས་འཇིག་རྟན་དུ་གསུངས།འབ་འཐེརྩ་གིས་གསེལ་བ།བཅམ་ལྗུན་འབས་ཤེས་རབ་ཊི་ལ་ལེལ་ཏྱ་ཡི 
པས་ཁུང་པོ་ལཱ་ཇི་ལར་སྙེན་པ་ལགས། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྲུལ་པ།རབ་འབུ༣ཤེས་ ངུ འབྱའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཞི་པུང་པོ་ལྔ་པོ་ད་དག་འཇིག་པར་ 
སྙེན་པ་མ་ཡིན། རབ་ཏུའཇིག་པརསྙེན་པ་མ་ཡིན སྐ་བར་སྙེནཔ་མ་ཡནོ།ཀུན་ནས་ནམངས་པར སྐུན་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པའ་བུངབརསྟན་པམ་ཡིན།འཕེལ་བ་ 
, དང་འགྲིབ་པར་སྙེན་པ་མ་ཡྐནུ། འདས་པ་དང་།མ་འོངས་པ་དང་། དྭ་ལུརབུང་བའི་ཆསྨ་ནམས་སྟོན་པ་མ་ཡིན། །དཅིའི་ཝཱ་ཞེན། སྙེངཔ་ནིདྱཀི་དོནནི་འཇིག་པ་མ་ཡིན།འབ་ཏུ 
འཇིག་པ་མ་ཡེན། མཚན་མ་མདཔ་དང་ །སྨན་པ་མདཔ་ནི་འཇིག་པ་མ་ཡིན།༢བ་ཏུའཇིག་པམ་ཡེན།མདོན་པར་འདྲུ་བུད་པ་མང་བདང་། སྒྱ་ཁ་མེདཔ་དང་ | འགུག་པ་མེང་པ་དང་ 
ཛགསཔེ་མདབ་དང་།རང་བཞིན་མངཔྐན་འཇིག་པ་འམ། རབ་ཏུའཇིག་པམ་སེན་པའེ་ཕུར།འབ་འབརང་ལཛན།ས་འབྱཀིཔལྭ་ཏྭ་་པ་བབབན་འཇིག་ཏནསྟན་པ་ 


ཤཱ ༄༅། །བཤདོ། །རབ་འབཱོ་པསེམས་ཅན་ཚུད་མེད་བ་དག་གིས་སས་སྱ་ཀྱ་སྤོད་པ་དཔག་ཏུ་མད །གངས་མད་པ་གང་ཡིན་པ་དངག་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་རབ་ 
3 ཅཱཨཁྱེན་པ་ཡང་ཤས་འབྱཀི་བརོལ།ཏྭ་ཕིན་པ་ཉིད་ལ་བཏནནས་རབ་ཏུ་མཁུན་ཏ། རབ་འཐུར་འོན་ཀང་ཤེས་འབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་ནོགམས་ཅན་དང་།སྤེས་ 
„ ཅནདུ་གདག ས་པ་མེ་དམགས།།གཟུགས་དངགྲཟགས་གངགས་པ་མི་དམེགས། །ཚོར་བདང་། འདུ་ཤཾས་དང །འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤས་པ་དང་རྣམ་པའ༨ཤེས་པཱ་ 
@ཾ གངདགས་པ་མེ་དམེགས། །མིག་དང། མགྣཾ་ནམ་པ ༢༥ཤས་པ་དང། མིག་གི་འདྲུས་ཏ་ལག་བ་མི་ངམགས་ཤངི་། མིག་གི་འདུས་ཏརག་པརགདགས་པ་མདམགསོ། 
ཧཱ རྣ་བ་དང. སྒྲ་དང་[སྣ་དང་ །དྲིདུང །ལྕེ་དང་།འོང . །ཡུས་དང། འགྱ་བ་དང་[ ཡེད་དང་།ཆོས་དང་།ཡི། དྲ་ཀྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཡིདྱ་ཊི་འདྲུས་ཏེའག་པརམི་ 
ཙཾ, དམིགས་ཤིང [ ཡིདྱཀི་འདུས་ཏའག་པའ་གདགས་པ་མེ་དམེགས། །ཕའལཏུ་ཕིན་པྷམས་པང ། ཤང་རུབྱ་ཀྱ་ཁོགསྦ་ཀི་ ཱ 
་ མི་འཇིགས་པ་དང་། སེས་ཡངདག་པར་རིག་པ་དང་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པརྣམསྱི་བའངང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ངངད་མཐེན་པ་ཉྲིད་གདགས་པའི 
¡བབྡ་ི་དམིགས།།རབའབྱདལུངན་ཤེསའབྱཀིཕོབཏཱ་ཕིནཔ་ཟབསོ་འི་ེབཞིན་གཤེགས་པྲ་རམས་ལ་འཇིགན་འབྩནན་པ་ལི།ེཅའིཕི་ཞན།རབ་འབུར་ 


ཤཤས་བབ་ཀུ་ལ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འབིཉིང་ཀང་ཤེསརབ་ཀི་བ་རོ་བ་ཏྭ་འིན་བ་བབ་མེ་འབི་ཏིངལ་མ་དངིང་མི་དམེགས་ནུ་ ། གྲབྲགས་བང་ །ཚཱ་རབངང་། འདྲུ་ཤས་དང་། འདུ་བྱེད 
རྣམས་དམཾགས་པརལྟ་ག་ལ་འགྱུར། རྣམ་པ༣ཤེས་པ་དམེགས་པར་ལྟ་ག་ལའགྱུར། རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅདམཁྲེན་པ་ཉིདྱ་ཀི་བདད་དམེགས་བརྙལ་ག་ལ་འགྱུར་ ། རབ་འཐོཚ་ 
* གཞན་ཡངསམས་ཅན་ངིསངསམས་རན་དུ་གདགས་པས་གཏུགས་པ། གཟུགས་ཅནནམ ། གྲཟུགས་མེངཔ་འམ། འདྲུ་ཀིས་ཅནནམ། འདྲུ་ས་མངཔ་འམ། འདྲ 
ཤེས་མེདའདྱུ་ཀེས་མདམིན་གྱི་སེམས་ཅན་གངད ག་འ་ཇིག་ཏུན་འདེའམ། ཡོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏན་གྱི ' ཁམས 
བསྡུས་པ་དང ། སམསྣ་ནམ་པར་གཡངབ་གང་ 
གཤགས་པས་སམས་ཅནད་དག་གི་སེམས་བསྡུས 


ྲ ༢བ་འབྱམ་གཞན་དགན་གནས་པདེ་ངག་གིསྲེལ་ 
ཡིན་པད་དགད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡངག་བ ཇིཾལ་བ་བཞིན་དུ་བྱཏུ་མཁུན་ཏུ། ༢བའབེརད་བཞན་ 
ཤན ་པ་ངང་། རྣམ་པར་གཡེངབརྣམས་ཡཇདག་པྲ་ངྲིལ།རརབཏུ་མཁུན་ཧཱན། རབ་འབུརདེ་བཞིན་གཤིགས་པས་སམས 
ཅན་དུདག་གི་སེམས་བསྡུས་པ་དང་ ། རྣམ་པརགཡ ངབྷ་ནམས་ཆོས་ཏིངྱ་ཀྱས་ཡངངག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏ། ཁབ་འབར་གིས་གསེལ་པ།བཅམ་ལྡན་ 
འཕས་ད་བཞིན་གཡཤགས་བསྔ་ཆོས་ཉིདགང་གིས་སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་སེམས་བསྡུས་པ་དང །རྣམ་པའ་གཡངབརྣམས་ཡངདག་པ་ཇོ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འབཏུམཁུན་པ་ 


ུ 


པོ འ 
ཤཱ ཀྱྱ་བ། ˆ །ལགས།་ བཅོམ་ལྔནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ།འབ་འབུར་ཆོས་ཉིང་ལྔ་རོས་ཉིདཁོན་ཡངསི་དམིགསན་། སེམས་བཟུས་པ་དང་ །རྣམ་པར་གཡེང་བ་ 
ཟླ རྣམས་ལུ་ཆིསྨོས་ཏ། འབ། རབཞིནགཤགས་པས། ཆས་ཉིད་འིས་སེམས་བསྡུས་པ་དང། ། ] 
བ་འ རབ་འྭབཔགཞན་ཡང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་བྲ་ངོགས་པའིསངས་རྱས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ དག་གི་སེམས་བཙུས་བ་དང་ ། རྣམ་པར་གཡེངབ་ - 
@ རྣམས་མོ་ཟང་པ་ཏིད་དྲ ་ཡངདག་པ་ཇིལ་བ་བཞིན་དྲུ་རབ་ཏུ་མན་ཏ། སེམས་བསས་པ་བང་ ། ནྣམ་པར་གཡངབ་རམས་ཟངཔ་ཏིང་དུ་ཡངག་པ་ཇིལཱ་བ་ 
ཀྐ བཞིན་དྲ་ཇི་ཉར་རབ་ཏུམཁྱེན་ཅཱན།༢བ་འུ་ དེལ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་དདགགི ་སམས་དདག་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་ །འགོག་པ་ 
ཌ དང་། སྤང་བར་ཡང་དགུ་པ་།ཇི་ལྭ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མ།ཏ །རབ་འཐེར་འདི་ལུརདེ་བཞིན་གཤུགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངབག་པརྡ་རོགས་པའི་སཔསས་ཅུསྱ་ཀེས་ 
སམས་ཅན་དདག་གིསམས་བུས་པ་དང་། རྣམ་པརག ངུབྷ་མས་དཔེན་པར་ཡངངག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་རབྱ་ཏུ་སཁུན་ཏེ། །འབ་འབྲེར་གཞན་ཡངདེ་བཞིན་གྱས 


༨ 


| པས་སེམས་དངག་གིསམས་འདི་ཆགས་དཔད་ཅས་པ་ལ་སམས་འདོདཆགས་དངབཅས་པར་ཡང་དག་པ་ཇིལ བ་བཞིན་དུའ་བྱང་ཨའེན་ཏེ། །སྤམས་འདོདཆགས་ 


་ེ ལས་སོགས་པ བཀེ དོ པོག ས་བབ ། གཏི་ཕྲུག་དང་བཅས་པ་དངག་ཏི་མུག་པང 
' བྲལ་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དྲུ་ཕབུམྱཏན་ཏོ། །རབ་འབྲེར་གཱིས་གསེལ་པ། ནིན 
ངག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱརས་ཀྱིས་སམས་ཅནད་དག་གི་སེམས་འབོད་ཆགས་དང་བཅས་བ་ལ། སེམས་འདད་ཆགས་དང་བཅས་པཿཡང་དག་པ་ངྲིལ་བ་བཞིན 
དྲུ་བྱཏུ་མཁུན་པ་ལགས། སེམས་འདོདཆག ས་དངྲ་བལ་བ་ལ་སམས་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བ ར་ཡ།ངདག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུམ།ཁིནཔ་ལགས: 
, དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཞེ་སྔངདང་བཅས་པ་དང་། ˆ ཞེ་སཱང་དང་དྲལ་བ་དང། གཏི་མྲུག་ཕཱང་བཅས ་པ་ངང་ །གཏིི་མག་དངྲདལ་བར་ཡང་པག་པ་ཇྲིལ་བ 
' བཞེན་དུརབ་ཏུ་མཁུན་པ་ལགས། བཅམ་ལྟན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། ༣ུབ་འངེརསེམས་འདོདཆགས་པང་བཅས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཡངངག་པ་ངྷ་ལཱ་བ་ 
ཏིངམ་ཡིན། །ད་ཅིའི་ཕིར་ཞེན ། འབ་འབོར་སམས་དངསམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་ནམས་ཀྱང་ཡངདག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་དམིགས་མདན ། འདེདཆགས་ 
` དང་བཅས་པ་དང་འདདཆགས་དང་བྲལ་བའམ། ཞེས་སཱངདང་བཅས་པ་དང་ ། ཞེ་སྤངདང་བྲལ་བ་འམ། གཏིམག་དངབཅས་པ་པང་། གཏམུག་དངྲབལ་བ་ལྟ་ 


» 


¥ ༄༅།་ ` ༽ཅྱཾསྨྲས་།འབ་འདྲོར་སེམས་གཏི་མུག་ངང་བཅས་པ་ཉིངགང་ཡོན་པ་དནི་ཡངངག་པ་ངེནི་ཡངངག་པ་ཇི་ལ་བ་ཉིདམ་ཡནོ།།དཅིའི་ཕིརཤེན། 

རབ་འབེར་སེམས་དངསམས་ལས་བུང་བའྲི་ཆོསྣ་ནམས་ཀྱང་ཡངདག་བ་ཇིལབ་བཞིན་ད་དམིགས་མེདན། སེམས་གཏིསྐུག་དང་བལ་བ་ལུ་ཅྩིསས་ཏ། རབ་འབེརོད་ 
ཧོ ལུརན་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ཤསག་འབ་ཀྱི་ཝ་འེལ་ཏུ་ཁྱིན་པ་ལ་བརྟནནས་སེམས་འདེད་ཆགས་དང་བཅས་པ་ལ། སེམས་འདེང་ཆགས་འངབ་ཅག་བ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན 
ཤཱུ དྲ་བྱཏུམཁེན་ཏེ། །ད་བཞིན་བསྐམས་འདོད་ཆ་ གས་དད་བལ་བདང། ཞེ་སངདང་བཅས་པ་དང་ །ཞེ་སྦུབདབྲལ་བདང་ ། གིཨུགབངབཅས་བདའ། ཌྷ 
@ཾ གཏི་མུག་དང་བལ་བ་ལ་སེམས་གཏི་མུག་དང་བ ལ་བར་ཡངངག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིནདྲུ་རབ་ཏུམླ ཁུན་ཏེ། །བ་འབཱོརད་བཞིན་གཤགས་པས་སེམས་ 
£ ཅནྷ་ནམས་ཀྱི་སེམས་འདོད་ཆུགས་དུང་བལ་བ་ལ་སམས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་ཡུངདག་པ་ཇི་ཏུ་བ་བཞིན་དུ་ངི་ལྟརརབྭ་ཏུསཁཱན་ཅེན །༢བ་འདེར་སེམས 
` འདོདཆགས་ངང་བཅུས་པ་ཏིང །སམས་འདྲདཆགས་དངྲ་བལ་བཉིད་མ་ལེན། །ངོ་ཅིའྱི་ཕིར་ཞན །རབ་འབར་སེམས་གཉིས་ཕུད་པ་སེད་པའི 

ཉྱིརརོ།།འབ་འབྱཝད་ལྟརན་སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ཉེད་གང་ཡིན་བ་དེ་སེམས་འདོདཆགས་དང་བཅས་པ་མ་ཡིནེ། །དེ་བཞེན་དུསམས། ་ 


[ངོ ་་ིེྲེྲེྲྱྲཾྣྲཾྣཾྣཾྲེ་ །དེ་ཅིའི་ཐིར་ཞེ་ན།ལབ་ 
འབོར་སེམས་གཉིས་ཕང་པྲ་མེངཔའི་ཕིརོ། །འབ་འབོ་ད་བཞིན་གཤགས་པས་སེམས་ཅན་དངག་གི་ ལལ ྩ་ གསག 
བར་ཡངདག་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དྲ་རབ་ ཏུམཁྱན་ཏོ། ཅུ ་ ས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡཱིན་པ་འདི་ལ་བ ཏ་སེ མས་ 
ཅུན་གཞུན་ ་ རྒྱཆཾ་བ་ལ་སེམས་རྐྱཆ་བར་ཡངངག་པ་ཇི་ །རབ་འབྲོར་ངེ་ 

པས་ཤ ཤུས་ ནན དི ༨༨ ༦༠ ,¿ 
པམ་ཡིན། སྤམས་འ ལེལ་བ་མ་ཡིན །སམས་ འདི་བས སམས་འངང་བ་མ་ཡིན། སེམས་འྲགོ་བ་མ་ཡིན་པར་ཡུངངག་པ་ཇིཝུ་བ་བཞིནད་པ རབ་ཏུ 
ུ མཁུན་ཏོ།།ད་ཅིའི་ ལིངཞེན། རབ་འཇུར་འད་ལར་གུ་གྱ་ཏེ ཿབརྩ་བཱ་བཱ་དང་། འོངབ་འམ། འགྲོ་བའི་བརྱ་གི་པང་བཞིན་མེ་དམིགས་པའི་ཕིར།།རབ་ 
ལྟརཾན་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤས་༢བྱ་ཀྱེ་ལ་རིལ་ཏུཉྱིན་པ་འདེལ་བཏན་ནས །སེམས་ངན་གཞན་དག་དང་གང་ཟག་གཞན་དག་གི་སམས་རྐཅ་བ་ ཁེར 


ཚཾ''༄༅། ་ཆེ་བར་ཡང་གཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏ།།འབ་འདྱོར་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤགས་པས་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕརལྟ་ཏྱུ་ཕིན་པ་འདེལ་བྟཏནས་ 


༨ 


ཟོ སེམས་ཅན་གཞན་དག་ངང་གང་ཟག་གཞན་ངག་གི་སམས་ཆེན་པོར་གུར་པ་ལ་སེམས་ཆེན་པོར་གུར་པར་ཡངངག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུམ 
འབོར་གཞན་ཡངད་བཞིནུ་གཤེགས་པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལཏུ་ཛཱཾན་པ་འདེལ་བཅུནནས་ ། སེམ 


རར སག ས་ཀ ང་ཡེ། 
གཞན་དག་ངང་། གང་ཟག་གཞན་ངག་གི་སེམ ་གེ་རང་བཞིན་འོངབ་དང་ །'འགློ་བ་དང་། 


_ ཌི ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་བར་ཡངདག་པར་རྫས་མི་ 
འགག་བའམ། གནས་པ་འམ།གནས་པ་ལ་གཞན་དྲ་འ ར་བ་མང་པའི་ཐིངོ་ 


, ལ་བཏནནས་། སེམས་ཅན་གཞན་དག་པང་ ། གང་ཟག་གཤེན་ངག་གེ་སམས་ཆན་པོར་གུར་པ་ལ་ས 


ཁུན་ཏ །འབ་ 


ཊྲ 
ངབ 


སྦ་ཅན་གཞན་ངག་པང་གང་ཟུག་གཞུན་དག་གི་སེམས་རན་ 


རྫར 


རབ་འབེར་འདི་ལ་དུ་བཞིན་གཤགས་པས་སེམས་ཅན 
ནས་པ་དང་ །སྤྱི་བ་པང ། འགག་པ་པང་།གནས་པ་ 


་གཟིགས།།དཅིའི་ཁྱིར་ཞེད ། རབ་འབོར་སམས་དངག་གི་ངོབ་ཉད་གང་འང་བ་འམ། འགྲོ་བ་འས། སྐྱེ་བའམ། 
། །རབ་འབྱརདེ་ལུ་རད་བཞིན་གཤགས་པས་ཤས་རབྱི་བརེལ་།ུཔན་པ་འདི 


མསཆན་པོར་གུར་པར་ཡང་དག་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་རབ་ཊ | 


ˆ རི ཱ ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བྱིན་པ་འདི་ལ་བཏནནས་། སེམས་ཅན་གཞན་ངག་དང་ ། གང་ཟག་གཞན 
རག་གི་སམསཚད་མེད་པ་ལ་སསས་ཚདམད་པར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུམ་ཁུན་ཏེ །རུབ་འབོར་ད་བཞིན་གཤགས་པས་ཤས་བྱི་པ་ 


རོལ་ཏྱུ་ཡིན་པ་འདེལ་བསནནས། སེམས་ཅན་གཞན་དག་དཔགང་ཟག་གཞན་ངག་གེ་སེམསཿདམདཔ་ལ་སེམསཚདམད་པར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟབ་བཞིན་ད་ཇི་ས་འབ 
ཉུམཁུན་ཅེན།།རབ་འབོར་འདིལང་བཞིན་གཤ གས་པས་སེམས་ཅན་གཞུན་དག་དང་གང་ཟུག་ གཞན་དག་གིསམསད་གནས་པམ་ཡིན་པ་ངུང་།ནམ་ད 
གནས་པ་མ་ཡིན་པ་དང། ཡངཔག་པརགནས་བམ ཡིན་པ་དང ཡང་ངག་པརྦ་མི་གནུས་པམ་ཡིན་ པར་ཡངངག་པརྡདྲས་གཟགས།།དཅའ་པུར་ཞན། རབ་ 
ས་གདན གར ནའཅང་ཚང་མད།དེརག་གང་ལ་གནས་པའའེརནད་ཡང་མདཔའིབུར།འབ་འདོརདགྲ་ ཱུ ་དབཞིན་ག༨ཤགས་པས་ཤས 
འབྱ་ཀྱི་པརོལ་ཉྱུཡུན་པ་འདི་ལ་བནནས། སེམས་ཅན་གཞན་དག་དང་ ། གང་ཟག་གཞན་དག་གི་སེམས་ཚོད་མང་བ་ལ། སེམས་ཚང་མང་པར་ཡངདག་པ་ཇི་ལ་བ 
བཞིནདུ་རབ་ཏུམྱཀིན་ཏོ།།འབ་འབར་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤགས་པས་ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱན་པ་འབིལ་བརན་ནས།སེམས་ཅན་གཞན་དགདང་གང་ཟག་གཞན་ 


] 


ཌཱ” ༄༅། །དབག་གི་སེམས་བྷསནུད་མེད་བ་ལ་སེམས་བསྟན་དྲུ་མད་པར་ཡང་དགབརི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབྱུསྱའིན་ཏ །ཟབ་འབེརདབཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ 
¬ ཧཉཱ་གཞནདུག་དང་། གངུ་ཟག་གཞུན་དག་གིནམས་བསྒུནྲདཔདབ་ལ་སམས་བསྟནདྲ་མེདཔར་ཡངདག་པ་ཇཾཉུབ་བཞིནདུ་རིསར་རབ་ཏུམཁེན་ཅེན །རབ་འབོར་འདིལ་ད 
ཤོ བེན་ག གགས་བས་ཤས་མབྱཔལྐལྭབྱཡན་བ་བལ་བཅེནནས །རངགིགཛནྱེ་སྭངཔའ་ིར་སམས་ཅན་གཞེན་དང། གངཟག་གཞནདག་གིསཡས་དེ་མཚན 
ཤཱ ཉིདམད་ཅིངངོ་ཉིད་དང་བུལ་བར་གཟིགས་ཏེ།རབ་འབོ་པད་ ལརདེ་བཞིན་གཤགས་བས་ཤེས་འབྱ་ཀི་པའོལ་ ཧུ་ཏྱིན་བ་འདིལ་བརྟནནས །སེམས་ཅུན་གཞན་དགུདང 

གང་ཟག་གཞན་དག་གི་སེམ་ དཤདབལ་སིགས། ཱ བསྟུནས་ས་སག་ཁ་བིནད་ུཧཱིི་ཏྲོ , །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤགས་བས་ཤེས་ 
4 རར ན་ར ་ 
ྲེ རབ་བྱ་བརད་བཞིན་གཤུགས་བག་ཤས་འབྱ་གིབཟལྟ་བྱིུན་བ་འངིལ་བནནས། སམས་ཅན་གཞན་དགའ་གུང་ཟག་གཞན་དག་གིམས་མེ་སྣངབལ་གསས་ས་མང་ཁང་ 
 ཡངབག་པ་ངི་ལ་བ་བཞིནད་རབ་ཏུ་ྦཧན་ཅན།བ་འྱ་ལ་་བཞིནག་ཤགས་པབྱིསན་ལ་ལ་གཞན་ག་སེམས་དེདག་ྣང་བར་མོ་འྱུར་ཏེ།རབའབྱིརད་སརནད་བཞིན་ 


གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་བརྡ་རོགས་པའི་སསྤྱ་རུས་ཀྱིས་ ཤེས་རབ་ཀི་ལ་ཕོབ་ཏྱཕིན་པ་འདིལ་བནནས། སེམས་ཅན་གཞན་དག་དང་གང་ཟག་གཞན་དག་གིས་མས་ 
མི་སྣང་བ་ལ་སམས་མིསྣང་བར་ཡང་དག་པ་ངིལ་བ་བཞིན་དུའབ་ཏུམྱའེན་ཏོ།རབ་འདོར་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་རལྭ་ཏྲ་ཡིན་པ་འདི་ལ་བཏནནས། 
སམས་ཅན་གཞན་དགངང་གང་ཟག་གཞན་དག་གི་སེམས་ལྕག་པར་གཡོ་བངང་། བྲལ་བར་གཡོ་བརྣམས་པང་ །བསྡུས་པརགཡོ་བརྣམས་ངང་ ། དྨྱས་པ་རྣམས་ཡང་དག་བ 
ཇི་ཨཱ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁུན་ཏ།འབ་འབེརད་བཞིནག གས་པས་ཤས་བབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ ལ་བཅན་ནས།སེམས་ཅན་གཞན་ངག་དང་གང་བག་གཞུན 
པག་གིསེམས་ལྕུག་པརགཡོ་བ་དང་། བྲལ་བར་གཡོབ་ རྣམས་དང་།བྲསས་པརགཡོ་བངང་།རྒྱས་བརྣ་ ` མས་ཡང་དག་པ་ཇྙིལ་བ་བཞིན་ད་ཇི་ལར་འབྱཏུམཁེནང་ 
ན།འབ་འབོར་འད་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་སམས་ཅན་གཞན་དགདའགང་བག་གཞན་ངག་གི་གེམས་ངངག་འདི་ལཿརབཏུ་མཁྱན་ཏ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀི་སླེས་ 
ལྤག་པར་གཡོ་བ་ངང་། བྲལ་བར་གཡོ་བརྣམས་དང་། བསྡུས་པར་གཡོ་བ་ངང་ །རྒྱས་པ་རྣམས་སྐྱེ་བན །སྐྱེ་བགང་ཅི་ཡངཐུང་བད་དག་ཐམས་ཅདནི་གཟུུགས་ལ་བརྟེན་ཏམ། 
ཚར་བ་ལ་བརྟེན་ཏམ། འདྭུ་ ཤུས་ལ་བརེན་ཏམ། འདུ་བེདྷརམས་ལ་བརྟེན་ཏམ།རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བ།ནནས་སྒྱ་བན་སྐྱས་སྙེ།འབ་འཕྲེའདེ་ལྟ་ཡནད་བཞིན་གཤགས་པས་ ཏྭཾ 


ཧཱཾ ༠༠༡། །ཤས་རྭཀི་བའོལ་ཏུ་ཕིན་བ་འདི་ལ་བྟནནས །སེམས་ཅན་གཞན་དགུདང། གང་ཟག་གཞན་དག་གི་སེམས་ལཱགབརགས་བ་དང་ བལ་བརགས་བྷསས་དང་། བུས 
]„.བརག་ཡོ་བ་ "°ངང། རྒྱས་པ་རྣམས་ཡང་དགུཔ་ཇི་ལྟབ་བཞི་ནདུ་ཊབ་ཏུམཁྱནཏེ། བདག་དང་འཇིགཏེནཉག་བལོ་ཞས་བཟ་འདི་བོན་བདེ་གིགཞནི་བྗརན་པའཞིས་གུང་ 
་རིིགླབུགས་ལ་གནས་བཟ།འདག་བབའཐིག་ཏེནི་མི་ཏག་བ་དང །ཉྱཾ་ཀངྟཏག་ལམི་ཏགྱ་གང་མི་ཏག་བ་པང། རག་པ་ཡངམ་སྲིན་མི་ཏུག་པ་ཡངས་གིན་ཞེས་བབ་འདི་ ན་བདེད་ 
ཌཱ ཅི་གཞནི་བླནན་པའོཞེ་བ་བདེནི་གྲགས་ལ་གནས་བའེ །ཚུབབ་དང འདྱ་ཤསདང་། འད་བྡཱནས་ལ་ཡ དདེ་བཞི་ནདུ་སྔཔ །བདག་དང་འཇིག་ཏེནི་ཏུག་པའེ་ , 
ཤཿ ཞེས་བུ་བ་འདིའན་བདེན་བྱི་གཞུན་ནི་བན་པའོ་ཞེས་བ་བ ་ ནྣིནམ་བར་ཤེས་པ་ལ་གནས་བའ།བངག་དཔའ ་ྦཇིགཏེནི་མི་ཏག་པ་དང་ ། ཏགྱ་ཀང་ཏཱག་ལཆྟ་ཏཱག་ཁང 
.%, མི་རྟག་པ་དང་།རྟག་བ་ཡངམ་ཡིན །མི་རྟག་བ་ཡངམ་ཨེནོ།།ཞས་བ་བ་འདེ་ཁོན་བདན་གྱི་ །གཞན་བླ་རན་པའོ་ཞེསྱ་བ་དེ་ནྣིརམ་པར་ཤེག་པ་ལ་གནས་པའེ།།དེབཞིན་དུབངག་ 
¬ ད་འཛིག་ ནི་མཐའ་ཡོངཔའོ་ཞེསྱ་བ་བའའི་ཁོན་བདེན་གྱི་གཞནི་བ་དུན་པའོ་ཞེགྱ་བ་བངནི་གུགསེ་ལ་གནས་པའོ།།བདག་དུངའཐཇིགཏཏནི་མཐའ་ཡོད་པམ་ཡི། བ་བ་མཐ 
0 ` ཀྱང་ འི པའ་ཞསྱ་བ་བ། ནི་གཟུག་ 
འེ 


ང་ལ།མའ་མདྱཀངམདཔ་ངང་ །མའ་ཡོང་པ་ཡངས་ཡིན་། མྤབའ་མང་པ་ཡང་མ་ཡེན་པ་ཞེས་བབ་འདི་ཁོན་བདན་གྱི་ག ཞནི་བཛཱཱན་ 


སྩ 


བ་གནས་པའོ། །ཚེར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེང་ནམས་ལ་ཡངད་བཞིནདུ་སུརོ། །བདག་ངང་འཇིག་ཏནི་མཐའ་ཡོད་བའོ་ཞིསྤ་བབ་འདེཁན་བདན་གི་གཞནི་བ་ངུན་བའོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་དེ་ནི་ངས་བར་ཤཾས་པ་ལ་གནས་པའ།།བདག་དངའ ཇིགྷ་ཏནི་མཐའ་ཡོད་བ་མ་ཡེན་པདང་། མཐའ་ཡོདྱ་ཀང་ཡོང་ལ། མབའ་མེངྱཀུང་མེང་བ་ངང་ །མའའ་ཡོང་པ་ཡངམ་ཡན། 
གའམེདབ་ཡ་ མ་ཡིན་པ་ཞེསྤ་བཟ་འདི་ཁོན་བརེནྲ་བི། གཞན་བྱི་བླམན་པའོ་ཞེསྤ་བབདེནྡེརམབརཤེས་བ་ལ་གནས་བལོ།།བབག་དཔའ་ཇིག་ཏན་ཤི་བནརུང་ལོད་ཊུས་ 
བུང་འདི་ཁོན་བདན་གྱི་གཞན་བྡཛན་པའོ་ེས་བ་བ་དནག ཟུགས་ལ་གནས་པའ།བདག་པང་འཇིག་ཏུན་ཤི་ ་ཕན་ཆངམང་བ་དང་།ཡོད་ཀུང་ཡོད་ལ།མདྱ་ཀུངམང་པ 
དང་།ཡོད་་ཡངམ་ཡིན། མེད་བ་ཡངམ་ཡནོ་ཞེས་བ་བའང་ ཁནོ་བདེནྱ་བི་གཞནི་བ ་པའོ་ཞེས་བ་བད་ནི་ གྲཟུགས་ལ་གནས་པའོ།།ཚོར་བདང་།འྱུ་ཤས་པང་ 
འདྲུ་ཕུང་ནམས་ལ་ཡངད་ངཞིནྲད་སླུའོ།། ཿེ ཞན་བླངནཱ་བལཱ་ཞེས་བ་བ་དནིརམ་བཙ་ཤེས་པ་ལྭ་གནས་པའོ།བདག 
དང་འཇིག་ཏན་ཤི་འན་ཆངམད་པ་དང་།ཡོད་ཀུང་ཡོངལ། མདྦ་ཀུང་མེད་པ་ངང་། ཡོང་བ་ཡངམ་ཡིན་མེང་པ་ཡངམ་ཡེནོཞེས་བ་བ་འདི་ཁོན་བདནྱ་བི་ གཞནི་བཛྡུན་བའོ་ེས་ 
བྱ་བནི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་ལ་གནས་བའོ།སྲོག་དྲ་ལྲས་ད་ཡིན་ཞསྱ་བ་བདང་ །སྲོགགང་གཞན་ལ་ལྤ་སྲ་ཀང་གཞན་ལནེཞེསྱ་ད་བ་བདི་ཁེན་བདེན་བི་གཞནི་བརུན་པའེ་ཞེས་བ་ 


. ་པ་མེང་ལ། མཚན་མམངད་རིང་རོལ་བུམངཔ་པང། 


གཟུགས་མྱ་ཁུན་ཏ་གཟྲགས་ཛྷི་ ་མཁྱན་ཅན།ཇི% རྐ དེ་བཞིན་ཏྲིད་འྱགར་བསད་ཅིངྒརམ་པར་ཏོག་ 
ཌཱ དགིར འདུ་ཤེས་དང་འདྲ་བེདྡ་དམས་ངང་།རྣ ཤེས་བ་མཁྱན་ཏེ།རྣམ་པར་ཤེས་ 
༧ ,བ་ི་ཆུརམཁུན་ཅ། ཇི་ཝརདེ་བཞྱིན་ཉིདཱཁྱདར་བ་མེད་རངྷནམ་པར། ཐ་པ་མད་ལཾ། མཚན་མ་མདངེང་རོ་ལ་བམེདཔ་དང །སྨོས་པ་མེངྲ་པ་དང་།དམིགསྭ་མདཔ་ 
དེ་བཞིན་དྲ་མྱེན་ཏོ།།རབ་འཐོརང་ལཱརན་དེ་བཞིན་གཤགས་་ ་པས་ཤེས་བབྱ་ཧི་ཕའོལ་ཏྭ་ཡིན་བ་འདི་ལ་བཏན་ནས།སེམས་ཅེན་གཞན་དག་དང་གང་བགགཞན་ 


བིག་གིསེམས་ལྕག་པྨ་ཀལོ་བདང་།བཱ་བུརགཡོ་བྷ་སས་དྲང་། རསག ་ 
་གཡོ་བདང་། བལ་བར་གཡོ་བྣམས་དང། བསུས ་གཡོ་བདང་རླས་བའིང་བཞིན་ཏིདགང་ཡིན་བདེནི། ཕྲང་པོ་དང།ཁམས་དང་།སེ་མཆེད་ ° 
རྣམ་རར་བཞིན་ཏིདོ།ཁང་པོ་ང་། ཁམས་དང སྤྲུ་མཆདྷ་དཀས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིང་གུང་ཡིན་བ་བའི་ཆོས་ཐམས་དདུ་ཏིད་བཞིན་ཏིད།།ཆོས་ཐམས་ཅང་ན་བཞེན 
ཉིང་གང་ཡིན་པ་དནི་ཕ་རལ་ཏུ་བིན་བྲ་དྲུག་བྷདམསི་ ༽ད་གཞིན་ཉིད།།ཝའོསྱ་ཧིན་བྲ་དུག་པྷིརམས་ གྱིད་བཞིན་ཏིང་གང་ཡན་པ་དེ་ནྱི་བུང་ བྱ་ཁུ་ལོ 

ཀྱི་ཆོས་ མབྱང་འདུནྱའཛིནཉིད།།དྒ་ད་ དར ་ ངྭ །ཞིན་ཉིང་གང་ཡིན་པ་ལྟསང་པ་ཉིངྨ་ སྦྱ་ཐིད་ 
བཞིན་ཏེར།སྟེང་་ཉིདྡ་དམསྦ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིནཔ་དེའི་དུམ་པར་ཐར་པའྱསང་ིདབཞིན་ད།ནམ་པར་ཐར་པ་བྱདདྱཀིད་བཞིན་ཏིད་གང་ཡུན་པ་དེནི། མཐར 

སྒ གྱིས་གནས་པའི་སྟེམཔརའཇུག་པ་དགུའེད་བཞིན་ཏི །མཐརས་གནས་པའི་སམས་པར་ལ། གུ་པ་བྲགའིདབཞིན་ཏིད་གང་ཡོན་བད་ནེ་ད་བཞིན་གཤགས་པའི 
*] སྙེབས་བྱརུའིངབཞིན་ཉིང།ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སབས་བཅུའིདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡན་པ་ངནི། མེ་འཇིགས་བྷ་ནམས་ཀིད་བཞིན་ཉིདོ།།མི་འཛིགས་པྷ་ནམསྱཀི ` 


>° 


པེ 


ཐྷཱཿ ༄༅། །དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དནི་ ' སེ་ས་མངདག་པརརིག་བྷ་དམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་།སེས་ཡངདག་པརརིག་བྷ་རམས་ིདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡུན་བདེནི ། 
ཟ བྱམས་པ་དང་།སྙིང་འི་དེ་བཞིནཉིངོ།བུམས་བ་དང་།སྟིངངའདེ་བཞིན་ཉད་གང་ཡིན་པ་དནིསཔསྐྱརསྭ་ཆིཆོས་མ་བྲངས་པ་བྱར་བྱརད་ཊིད་བཞིན་ཏིད།།སངྲས་ 
ངྨྱས་ཀྱི་ཆཱས་མ་འདྲས་པ་བཅུ་བྱ་དདྱཉི་དབཞིན་ཉིང་གང་ཡིན་པ་ངེནི། རམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པ་ི དུ་བཞིན་ཉིང།།མ་པ་ཐེམས་ཅུད་མཁུན་པ་ཏདྲ་ཏུང 
¢ བཞིན་ཉདེ་གང་ཡེན་པ་ངནི་དགེབཔངམདག་བ ཁིཆསྒྲ་ནམས་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིད།། དགེབ་དང་མི་ དགེ་བའྲི་ཆོསྒྲ་དམསྱ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེད་གང་ཡན་པ་དན་ 
འཇིག་ཏན་པ་དང་། འཇིག་ཏན་ལས་འདས་བླ་ན མས་དང་། ཟག་བ་དང་བརུས་པྷ་ནམས་དང་། ཟག་བ་མེད་པྷ་དམས་དང་ ། ཁནམ་ཐ་བ་དང་བཅས་པ་ 
ངང་། ཁྷན་མ་ཐོ་བམེད་བྷ་ནམས་དང་། ཉེན་མོངས་པ་དང་བཅས་པྨ་རམས་དད།ཏོན་མོངས་པ་མདཔྨ་ནམས་དང་། ཀུནནས་ཉེན་མོ། ས་པ་དཱང།རྣམ་པར་བུང་ 
བནམས་དང་ ། འདུས་བུས་བང། འདུས་མྱ་བས་ཀྱི་ཆོས་རམས་ཀྱིད་བཞེན་ཉིང།། འདུས་ཏྱས་ངང་། འདུས་མྱ་བུག་ཀྱི་ཆོསྣ་རུམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡོན་ 
 པླ་ཱ་འདས་བ་དང་ །མ་འོངས་བདང་།།ད་ལྟར་བུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་དབཞིན་ཏིང། །འངས་པ་ངང་ །མ་འོངས་པ་ངང་།དྭ་ལྟརབུངབའེཆོསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདགང་ཡན་ 


་བ་དནི་། རྒྱུན་དུཐུགས་པའིདེ་བཞིན་ཏིང། རར དེ་བ ཞིན་དུལུན་ཅིག་བིར་འོང 
བ་དང་། ཡིར་མི་འོང་བདང་།དྲག་བཅོམ་པདང་།འངས་ངསྱ་ཆསྐ་ཀིད་བཞིན་ཉིདོ། །རང་སངས་¡ ེ་བཞིན་ཉིངགང་ཡན་པ་དེནི། རང་བང་རུབ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། 8” 
° ` °` ( འབར་ནུབ་ཀྱིདེ་བཞིན་ཏིང་གང་ཡིན་པེནི་བླ་ན་མད་བ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའྱི་བངྡ་རུད་ཀྱད་བཞིནུ་ཏིད།ྭ་ན་མེངཔ་ཡང་ཕུག་པརོགས་པའེ་ 
ཏུང་ནུབ་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པདེནི། ད་བ ཞིན་གཤགས་པའིན་བཞིན་ཏིད།ད་བཞིནག ཤགས་པའེད་བཞིན་ཉིང་གང་ཡིན་པ་དདི་ །སེམས་ཅན་ ་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་དེ་བཞི ཉིདོ།རབ་འབོ་ཅད་ལར་ ན་ང་བཞིན་གཤེགས་པའིང་བཞིན་ཉིང་གང་། ་ ཡིན་པ་དང་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ བཞིན་ཆིངགང 
ཡིན་པ་དནི། དེབཞིན་ཏད་གྲཅིག་པ་ས། ཐམི་པང་པའིར་བཞིན་ཏེད། །ཐ་མི་པད་པའེང་བཞེན་ཏིང་གང་ཡན་བ་དགེ་མི་བང་པ་ཡྡིན།།མི་བད་པསན་གཏིས་མདེ་ཁབ 
འབྱེར་ཆེས་ཐམས་ཅང་ཊྱིད་བཞིན་ཉིང་འདེནི་ངེ་བཞིན་གཤཤགས་པས་ཤས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུཝིན་པ་འདེལ་བཏན་ནས། མངོན་པརྡ་རོགས་པརསཔསྤྱ་དས།།འརབ་ 
འཐོར ཤས་འབྱ་ཀི་ཕའལྭ་ཏུཉིན་པ་འདི་ངད་བཞིན་གཤགས་པྨ་དམས་བསྐྱད་པ་ཡིནནོ། །རབ་འབྱེརད་བཞིན་དྲུ་ ཤས་རང་ཀྱི་ལ་ལེལ་ཏུ 'ཡྱིན་པ་འདིན་འཇྲིག་ 


ཙ ༄༅། །ཏྭཾན་སྙེན་པ་ཨིན་ཏ །རབ་འཐརདེ་ལརནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྱས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ཉིངགང་གི་ 
བོ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་པྲག་བཅམ་པ་ཡང་ག་བརྔངགས་བའིསཔསྦྱརས་ཞེས་བ་ འས་ཐུམས་ཅདྱ་ཉིད་བཞིནཏིད་ུཿསུརུདངང་མོར་བད་བཞིར 
> ཏིངདང་།གཞནམ་ཡིན་བང་བཞིན་ཏིདྲ་གསྲུ་རུད།རབའཁེརྱ་གིས་གསེལ་པ། ཅམ་ལཱན་འདུས་འདི་ལྟ་ས ། ཤས་འབ་ཀྱི་ཕལཔ་ཏཱཱཔུཾན་པཿ ས་ཐམས 
ཚ ཅད་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ངང་ ། མནར་བད་བཞིན་ཉེདཔང། །གཞུནམ་གིན་པདེ་བཞིན་ཉིདནི་ཟབ་ལགསོ།བ ཅེམ་ལྡུན་འཕ་དེ་བཞིན་ཉིད་འདེས་ནི་སངས་ 
¿¢ རྒྱས་བཅེམ་ལྔན་འངས་རྣམས་ཀྱི་བང་རུབ་སྣང་བར་ བྱགིསཾ། །བཅས་ལྗན་འདས་ཕྱཾར་མི་ལྡེག་པའི8 ངརུབ་སེམས་དཔའ་དམས་ངང་ །གང་ཟག་ལཱ་བ 
༧ ༢དྲོགསཅོང་པ བཅུད འདོ་པང་ ངབ་བཅོག་བས་ཁང་པ་  བ་་་ ལའལབོལ་བའ་ོ།་ཚོགསི ཏྲེ 

ཆས་འདེདགནི་ཟབ། ། ད་བཞིན་གཤུགས་པས་མངོན་པརྡ་རོགས་བརསངས་རྒྱུས་ནས་བསྙན་བ་ལགསེ།།བ །ལཱན་འཇས་ཀྱིས་བཀའསུལ་བབ་འབོར 
ཱེ ¡,འདི་ལུར་ད་བཞིན་ཏཾད་ ཨོ་ཟད་པའ། །ངེ་ཅིའྲི་པིའ་མི་བད་ཅན། ཆོས་ཐམས་ཅང་མོ་ཟང་པའི་པོརདབཞིན་ཉིངམི་ཟད།།རབ་འབྱེར་འདི་ལྟ་སྱ ། ཆོས་ཐམས་ 


ཅངྱ་ཏྱི་དེ་བཞིན་ཏིང་ འདི་ནི་དེ་བ ཞིན་གཤགས་པསྱ་བན་མེད་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་རུབ མངན་པར་ངོགས་པ རསངས་རས་ནས་བཤད་པ་ཡིནནོ།། 
ཤེས་འབྱ་ཀྱིལ་ཟོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཁྲི་བྱདང་སྣངཔ་ལས་འཇིག་ཏན་ནྙན་པ་ཞིསྱ་བ་བའི་ལྭའྲུ། །བཞི་བླར་གཉིས་པའོ།། །དེནས་སྟངགསུས་ཅེ་སྟོང་ཆེན་པོའི་ 

འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམསན་འདེད་བནྡ་སྤྲད་པ་ངང་། གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའི་ལྟའི་བུཇི་སྐང་འཁོད་པདེ་ཕག་གིས་ལྟའི་ཧནདན་གྱི་ཕེེམ་དག་ཁྱེརནས།བཅེམ་ལྡན་འདས་གལ་བདར་ 
དོང་སྣ་ལྕགས་ནས །བཅམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མ » གབས་ལུག་འཚལ་ཏ།ཡོགས་གཅིག་ཏུལ་འོད། ། ཕྱིཾགས་གཅིག་ཏུ་འཁེད་ནས་ཀྱང་ འདོད་ན ཀེང ་ཿ 
དང གྲབུགསན་སྦྱོང་པའི་ལྷའི་བུ་ྲ་དག་གིས་བཅམ་ ' /ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅས་གསེལ་ཏོ།།བཅམ་ལུ . ན་འདས་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུཧིན་པ་བསྟན་བ་ 

, དིནི་ཟབ་ལགསན ། བམ་ལན་འཛུས་ཤུས་རབྱི་བའོཏུ་ི་བཅའྲིདུནབ 

+ ་ ཡིན་པའི་ཡུར་ཟབ་པ། 

མཚན་ཏིད་དང་། 


ཟབ་ལགས་བ་ས་ལནའདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། ལྣའི་བྲུ་ག་ཤས་འབྱ་ཀྱི་པ 
ལྕའི་བུདགྲ་ ཡས་རབྱ་ཀི་པའེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་མཚནམ་མད་པའི་མཚན་ཏིདདང ། སྨོན་པ་སད་པའི 
མངོན་པརའདྲུ་ བུ་བ་མདཔའི་མཚན་ཏིདདང་ །སྨྱ་བ་མད་བའི་མཚན་ཉིད་དང་ ། འགག་བ་མད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། ཀུཉ་ནས་ཏེན་མེངས་པ་མེད་པའིམཚྭ ‹ 


ཌཱ ༄༅། །ཏིད་དང་། རྣམ་པདབྱང་བ་མེད་པའི་མཆན་ཏིང་དང་ །དངོས་པོ་སེད་པའི་མཚན་ཏིད་དང་ ། ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀྱི་ར་ཚན་ཉིད་དང་ །མི་གནས་པའི་མཆན་ཉིདདང་།ཆད་བྟ། 
„ པའི་མཚན་ཏིད་དང་། རག་བམེད་པའི་མཚན་ཏིང་པང་། དོན་གཅིག་བ་མ་ཡིན་པའི་མཚན་ཉིངངང་ ། དོན་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ །འོང་བམེད་པའི་མཚན་ཉིད 
, དང་།འགྲོ་ང་མེད་པའི་མཚན་ཏིངདང་།ནམཁའི་མ་ཚན་ནིང་ཡེན་པའི་ིར་ཟབ་པོ། །ལྷའི་བུ་པག་ཤས་འངྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཡིན་པ་འིངནི་མཚན་ཏིད་ལྟ་བུཿཡིན་བསན།དེ་བཞིན 
| གཤགས་པས་འཇིག་ཏེན་ཡི་དངུར་བཀའསུལ་ཏེ། དེན་དམ་བརནི་མ་ཡིན།། ལཱའི་བུ་རག་མཚན་ཞིད དགན་ལྷེ་དངམི་དང་ལུམ་ཡིནྲདུ་བཅས་པའི་འཇིགཏན་ 
| གྱིས་རམ་བརའྲ་ཁུགས་པདཤདརི་ནུས།ང་བི ར་ཤེན། ཾ་དངྭ་ལཱ་ཡིན་ད་བཅས་པའི་འབིག ༼ཏིན་ཡང་དེའི་མཚན་ཏདེ་ཁོན་ཡིན་པའི་ལིརོ།།ལའི་བུ་དག་ 
མཆན་ཏིདྱ་ཀིསནི་མཚྷརནམ་པར་འཁྲུགས་པར་མི་བེད།།མཚན་ཉདྲ་ཀིསན་མཚན་ཏིངམི་ཤེསོ།།མཚན་ཏིདཀིས་ནི་མཚུན་ཏོད་མེད་པམི་ཤེས།།མཚན་ཏོད་མད་པསྱ་ཀང་ 
མཆན་ཏིད་མི་ཤསོ།།མོ་ ཉིདམེང་བསྭ་ཀང་མཚན་ཏིངམདཔ་མི་ཤེསེ།ངེ་ལཱར་མཚུན་ཏིད་གྲང་ཡིན་བ་དང་།མཚན་ཏིངམད་པ་གང་ཡིན་པད་གཉིས་ཀ་ལ་སངགང་གིས་ཤེས 
 པད་བྱེང་བ་ངང་ །གང་ཤེས་མར་བུང་པ་དང་། གང་ལ་ཤས་བརྡ་བེང་པ་པང་ །གངལ་ཤས་བརྡ་བེད་པའིང་པོ་ཉིད་མདོ།།ལཱའི་བུརག་མཚན་ཉིངད་དགན་གཟུགས་ཀྱིས་ 


ཟློ 


ཆི 


། ཐར་འདུས་བུས་པམ་འ། སོནོ། ཚར་བདང་། འདུདཤེས་དང་ །འདྲ་ཕིདྨ་དབས་དང་།རམ་པརྡ པ་ནངོན་པར་འདུསྤ་བསམ་ཡིནོ།།སྨིན་བའི་ཕ་ཟོལ་ཅུྱིན་པས་མངོན་པར་འདུས་ ངཱ 
བྱས་པ་མ་ཡནཾ།ཚུལ་ཁམས་དད བཟེད་བདུང་། བརྩོན་འགགུས་དང་། ཏཏུད་ ཐའོ ལོ འབོབ བ་ཡི ང་བ་ཏིད་ 
| ཐུམས་ཅདྱ་ཀིས་མངོན་པརའདུས་བས་བ་ཡོནོ། བྲངརུབཀྱི་ཕོགསྦ་ཀྱི་ཆོསྣ་ནམས་ཀྱིས་མངོན་པར་འདུས་བས་པམ་ཡིནོ། བས་དང་། མི་འཇིགས་པ།ས་ཡངདག་པར་ 
ཟིག་བ་དང་། སསསྐ་ཆུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཇེས་པྷ་ནམས་ཀྱིས་མངན་པར་འདྲས་བྱས་པ་མ་ཡིནོ།།རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱན་བཉིདྱཀོས་མངོན་པར་འདུས་བས་པ་མ་ཡིནོ། །ལྕའི 
| ྩ མི ྔིརཿེིེིེིཾིཉིཾེིཾ ། ཟྲག་པ་མངཔ་རྣམས་སམ། འཇིག་རུན་པ་རྣམས་ 
་སམ། འཇིག་ཏེན་ལས་འཇས་བླ་རམས་སམ་། འདུས་ ཊསྣ་ནམས་སྦམ། འདུས་མྭ་བསྣ་ནམས་མ་ཡིནཏ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅདནི་མཆུན་ཉིདམད་པའི་ཕིརོ།།ལྟའི 
ལས་ག ཡི ༢ ལའབར་འིག ། ལྕའི་བུ་རྣམས་ཀྱེས་གསལ་པ་། བཅོམ་ཁཱན་ 
གསཾ། །དཿའིསཱདཤིན། བཅམ་ལྔན་འདསནམ་ཁའི་ཁམསན་འདུས་བས་མ་ལགས་པའྱིསདང་། །ནམཁའ་ནི་མཚན་ཉིད་ 


* ) | འདས་ཡང་དག་པར་སྨྲ་བས་སྨྲ་བ་མ་ལ 


4ླ” ༄༅།ˆ  ་ཀགང་གསྱ་ཀངསཆིས་པམ་ལགས།།བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའཕསལ་པ། ལཱའི་བ་དག་ད་བཞིན་གཤགས་བྱ་རམས་བུང་ཡང་རུང་ །དེ་བཞིན་གྱཔ 
3 བ་དམས་མ་བུང་ཡངརྩང་ས། མཚན་ཏིངྱ་ཀི་དབིངས་ནི་མཚན་ཉིད་མང་པའི་དབིངས་ཇིལཱ་གནས་པ་བཞིན་དུ་གནས་པཞིད་དེནི །དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ཡང་དགུ་པར་༠་ ༢ 
ཟེ མངོན་བརྡ་རགས་བམསཔས་རྱས་པས་དེའི་ཕིརདབཞིན་གཤེགས་པ་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཞེསྲ་བའོ།ལའི་བླ་ནམས་ཀྱིས་གསལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདུས་མཚནཏིད 
@ = ༨ =» 2 གཤུགས་པའི་སཔཤས་ཆགས་པམ་མཆིས་པ་དང་ །མཚན་ཉིད་གང་དག་ལ་གནསནས་དབཞིན་ 
ཧཱཿ གཤགས་པས་མཚན་ཏིངྲའམས་ཅང་བསྟན་པའི་མཚ ན་ཉིངད་བཞིན་གཤགས་པས་མངོན་བདྡརོ།  གས་པར་སཔསྐ་ཆུས་པ་འདིདག་ནི་ཟབ་ལགས། 
ཤྲ བཅམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས་བས་ཤས་རབ་ཀི་ཁའོལ་ཏུ་ིན་པ་ཡང་དག་བར་བྭ་ཏུབསན་ནས། མཚན་ཉིངབམས་ཅད་ཡངངག་པའཔབ་ཏུ་བསྙན་པ་ལཌ་ 
སཾ་བཅུམ་ལཱན་འཕསད་བཞིན་གཤགས་པས་གངལ་སྨོདཔས། བླནམེདཔ་ཡངཔག་བརྔངགས་པའི་བདྡརུབཏུ་མངན་པུར་ངོགས་པརསངསྐ་ཆུས་པཅྡ་བུང་ལ། 
བླན་སེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བྲདརུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་། ནཆན་ཏིདཐམས་ཅདརབ་ཏུ་དབ་ཟར་མ ཛད། གཟུགསྱ་ཉི་མཆནཏདཔད 


༩ 


ཚོར་བ་ངང་། འདུདགས་དང་། འདྲུ་བེངྷ་མས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པའི་མཚན་ཏིདྱཀི་བརྡད་དབེ་བ་མཛོང་པནས། མཚན་ཏིད་བམས་ཅང་ཀི་རབ་ཏུདྱབེ་བའི་བར་ 

དུ་མཛད་པ་དང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམ ེན་པའྲ་གཙན་ཀྱི་བརད་རབ་བུདཔེ་བ་མཛང་བའི་ ཤུས་རབི་བལལ་ཅུཡིན་པདེ་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅེམ་པ་མངག 
་པ་བྫོགས་པའིསཔས་རུསྣ་ནམས་ཀི་ཨང་ཡུལ་འདི་ནི་ཟབ་ལགསཏེ། ངམཆར་ལགས། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཀྱིས་འདེད་བྲན་སྤྱོད་པུ་ངང་ ། གཟུགུསན་སྤྱོད་ 
པའི་ལྷའི་བླུ་དདག་ལ་འདིགད་ངས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ལའ ˆ ༽བུངག་གྲཟུགསནི་གྲཟགསྤུ་ར༔་བའི་མཚན་ཉིང་དེ ། གྲུགས་ཉིངྱ་ཀྲངད་བཞིནགཤགས་བས་ 
མཆན་ཉིདམདཔར་མངོན་པར་རོགས་བརསངས་རྒྱས། །དེ་བཞིན་དྲ་ཚོར་བནྡི་སོང་བའི་མཚན་ཞིང། འདྲུ་ཤས་ནི་འཛིན་པའི་མཚན་ཏིད ། འདུ་དང 
རྣམསནཾ་མངོན་བར་འདུ་བྱེང་པའི་མཚན་ཉིང་། རྣམ་བལ་ཤཾས་པནི ནམ་པར་རིག་པའི་མཚན་ཉིདད། ང་ཡངང་བཞིན་གཤེགས་པས་མཆན་ཉིང་མང་པར་ 

མངོན་པར་རྔགས་བརསངས་རྒྱས། །ཡུ་བོ་རྣཔས་ནི་ ག་བསསལ་བའི་མཚན་ཉིང ། རེངགྲ་ཀངང་བཞིན་གཤགས་པས་མཚན་ཌིང་མང་པར་མངན་བརྡརོགས་ 
པརསངས་རྒྱས།།ཁམས་རྣམས་ནི་ སྡྲུབ་གྲགཱཔ་ ཤཱ་བཅི་མཚན་ཏངང །ར་དགྱ་ཀངད་བཞིན་གཤཾགས་པས་མཚན་ཉིང་མངཔའ་མངོན་པརྡ་རོགས་བརསཔསྨྱ་ཆས།། 


མམ 


ཛར སྐུ་མཉེད་རྣགས་ནེསྐྱེ་བའི་སྒེའིར་ཚན་ཏེདད་ ། དོདགྱ་ཀང་ད་བཞེན་གཤགས་པསམཚན་ཉིདམད་བརམངོན་པརྡ་རགས་པར་སངས་རྒྱས་ས། །རྟེན་ 

ཅིང་འབལ་བའའབུང་བནོ་ཚོགས་བའིམ་ཚིན་ཉིདད། ད་ཡངད་བཞིན་གཤགས་བས་མཚན་ཏིངམུང་པརམངོན་པརྡ་རོགས་བརས་ངསྤྱ་ཆས་ས། །སྤྱཾན་པའི་ལ་ཡོ་་ཏྭ་ཕིན་ 

. བཞི་སོ་ུུཏོང་བའྲི་གཛཉིདེ། ལ་ཏོ ཤ་ཁ་པང་ཀ་ བ་ཆི་འསོལ་ཏུ་འོ་ འི 
གུང་བ་ཨད་བའིམཚན་ཉིད་། ་བཟེངབའི་ཕརསྟཁཱཧ བ་ནི་ཁ་ཐུག་པ་མད་བའིཆཚུན་ཏིད། བྱཅན་འ  གླུག་ཨི་བ་རལ་ཏཱ་བཞི་ཐབ་པ་མེད་བའི 

ཉིད། རར /ཆན་ཏིད ། ཤེས་རབྱཉི་པ་རལ་ཏུ་པིན་བ། ཟླ་ཐང་བའི་མཚནེ ཅ ་ 

¡ཱ ས་པར་སངསྤྱ་རུས་སེ།། བསས་གཏན་བཞི་དང་ ། ཚད་མད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས བའྙཿམས་བརྡ་འཇུག 


པ་བཞིན འཁྲུག་པམེ བའི་མཚན་ཉིད །རངགྲ་ཀངད་བཞྱིན་གཤེགས་པས་མཚན་ཏོང་མང་པར་མངོན་པར་རོགས་པརསངས་རྒྱས་ས། བྱངཆུ་བཀྱི་ཕྱིག 
ཀྱི་ཆོས་སུམ་བུརུ་རཱ་བདུནཱ་ནི་ངེས་བར་བྱིན་པའི་མཚན་ཉི་ད། དེ་དགྱ་སངད་བཞིན་གཤེགས་པས་མཆཚན་ཏིད་མེང་པར་མངོན་བརྡརོགས་བརསཔས་རྒྱས་སེ། ། 


གྱ 


1: 1 


'སབབཏིངནི་དའན་པའམཚན་ཏིང། མཚན་བཱ་མདབ་ནིཞི་བའི་མཚན་ཏིད་ ། སྨོན་པ་མད་པཆི་སྡུག་བསྔལ་ཐུར་མཚན་ཏཾདད | ད་ཡང་དུ་བཞིན་གཤུགས་པས་མཚན 
ཉིད་མངཔར་མངོན་པརྟངོགས་བྲ་འསངསྐྱརས། །རྣམ་པར་བྲར་པ་རྣམས་ནི མ་པརྡ་གོལ་བྲ་ུདཔའི་མཚན་ཏིད་ད། དངགྲཱ་ཀངང་བཞིན་གཤགས་པྲས་མཚན 
ཏིང་སཾད་བརམངོན་པརྡ་ངོགས་པརསངསྱྱ་ནུས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་སར་ཏ། བས་མས ཤེདྷ་རམ་བརངས་པའི་མཆན་ཏིད། མི་འཇིགས་བྷ་ནམུསན་ནྲད་ 
བརུན་པའི་མཚན་ཉོང། ི་ ས་རིམོ་ཆོང་པའམཉིད། བུམས་པཅེན་བོན་ལན་པ་བསྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད་ ། སཱིངྡ་པཅན་པོནི་ ཐཾ 
པའི་མཚན་ཉིད། དགའ་བཅེན་པོ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆིས། ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག།ཏུངགའ་བའྲམཚན་ཉོད ་ ། བཏངསྙཾམསཆེན་བོནི་སེམས་ཅན་གི་ཉས་པ 
པང་། བདེ་བ་དང་ །སྡུག་བསྫལ་བདང་།རྟེང་པ་པང་། མཆཱུང་པ་དང་ ། གགས་པ་དང གུགས་པ་མ་ཡུན་པ་དང་། བསྙེད་པ་དང་། སྨདཔ་དང་། བཏང་སྐཾམསྭ་འཇིག་ 
པའི་མཚན་ཉིད །སངསྦྱར་སྦ་ཀི་ཆོས་མ་འྲངེས་པ་བླཙབྱརདནི་མོ་འཕྲོགས་པའིམཚན་ཏིདད། དེདུགྱ་ཀུངད་བཞི་ སགཤིགས་པས་མཚན་ཏིདམདཔར་མདུན་ 
„ :པའརྡོགས་པཿསངས་རྒྱས་སོ། རྣམ་པྲ་བས་ངདམཁེན་པའི་ཡེ་ཤེསནི་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཏདད། ད་ཡངང་བཞིན་གཤགས་བས་མཚན་ཉིངམང་པརམ་། 


ཤ(ོ་ `  བོ་ངསསྐྱི་སྤས། །ལྤའི་བུ་རྭལརན་ད་བཞིན་གཤགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅདམཚན་ཏིདམདཔརམངན་པརྡ་རོགས་བརསངས་རྒས་ 
༈༽ ཏཱ དེསན་ད་བཞིན་གཤགས་བྲ་རགས་པམེད་པའི་ཡ་ཤེས་དང་ལཱན་པ་ཞེས་བའོ།།དནས་བཅམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལན་པ་དབ་འབྱེར་ལ་བཀའ་སྣལ་བ།འུབ་འབེར་ འ 
༤ ཤེས་རབྱ་ཀི་བལོལ་ཏྲུ་ཕིན་བནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་པརྔ་ོགས་པའིསསསྦྱུརས་བསྱད་པ་ཡིནན། །ཤས་5བྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པནོ་དེ་བཞིན་ 
@ གཤགས་པལ་འཇིག་ཏན་སྟེན་པ་ཡང་ཡནནོ།།དིའི་ ༤ ཕྱི་ཞེན།དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞིཅོས་འདེལ་ བཏན་ཅིང་གནསནས་འདྲེ་ཏད ། ཤས་འབྱཀི 
ཤཱ རལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་འདི་ལ་བྱསི་སུང་མཛད། བམས མཛད།།རིམེར་མཛང་། མཆོད་པར་མཛངད། འབའབོར་དབསན་དབཞིན་གཤེགས་པས་ 
÷ -* ཤས་མབཏྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་པསྟེ་སྐང་མཛད་ ! བླུ་མརམ་ཛད། རི་མེརམ་ཛྲད་ ། མཆོད་པརམཛད་པ་དེི་ཆོས་ཉིད་ཡེནན། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེན་། འབ་འབུར 
། སངསྱ་དྲས་བཅོམ་ལན་འདུས་ རྣམས་ན་ཤཾས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ྱིན་བ་འདི་ལས་བྱངབའི་ཁྱི་རྡ། ཁབ་འབྱོརད་བཞིན་གཤགས་པ་ནྱི་བྲས་པ་གཟེབ་དང་། བུས་ 

` བཚོར་བ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱེརདེ་བཞིན་གཤགས་བཞེ་བྱས་བགའོ་བདང་། བས་དཆི་བ་ཡོན་ཞེབ་སྲས་པ་གང་ཡན་པ་དངག་ནེ །ཡངདག་པརླས་བས་སྨྲ་བེ་ཡིན 


་རབའྱོརད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཁིཛརྦ་བས་བ་གཟོ་བདང་།བས་པ་ཚོར་བ་ཡིན་ཞེན་འབ་འཐུར་དེ་བཞིན་གཤགས་བཞི་ཐེག་བདེས་གཤགས་བདིང་། ལམ་དེས 
ཟླན་མད་པ་ཡངདག་བར་རྫོགས་པའི་བྱང་ནུབ་མངོན་པརྡ་རགས་པར་སངསྤྱ་དས་ཏ ། དེ་བཾས་ན་དབཞིན་གཤེགས་པཞི་ཐེག་པ་དཏདདང་། ལམ་དཉིངལ་ ༣ 
བསི་སུང་མཛོད་། བླ་མར་མཛད་ །རིསོ་རམཛང་། མཆོད་པ་མཛད་ཅིང་ཡོངྲས་འཛིན་ལྷ་རུས་སྲ་ཡེ། ངྲསྭུ་སྐོང་བརམཛདད། རབ་འཕུར་དནི་ད་བཞིན་གཤགས་བའྲིདུས 
པ་གཟི་བདང་། བུས་བཤརབ་ཡིན་པར་བཝ་བརྡ་བའོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་བདུ་པ་པོ་མད་པའི་ཁྱིར །ད་བཞིན་གཤེགས་པསཧོས་ཐམས་ཅད་མྲ་བས 
བ་ངང་། འཐུར་བྱམདབརམངན་པར་རོགས་པར་སྲང སྐྱ་བུས་ས། །ལུས་མང་པའ་ལིརསྲ་བས་པར་ མངོན་པརྡརཾགས་པརསངསྐྱ་ཆས་ས།།རབ་ 
འབྱེརེ་བཞིདགཤེགས་པས་ཤེས་མབྱའི་ཕ་རོལ་བྱུ་རིན་པ་ལ་བྷཿནནས  །ཆོས་ཐམས་ཅད་དུས་པ་མདུཔ རམངོན་པརྫ་གིས་པརསངསྦྱ་ཆུས་པ་གང་ཡིན 
- བ་དན [ྡེ་བཞིན་ག་ཤགས་པའི་རྲ་བས་པ་མུན་པ་དཔསྤྱ་བས་པར་རིག་པའ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤུགས་བས་ཤས་རབྱ་ཀི་བལོལ་ཏུའུན་ 
པ་ལ་བྟཿནནས །དན་དམ་པར་བུང་བམད་པའི་ཕིར། ཡཤསྤ་བས་པ་མེད་པ །ཆོས་ཐམས་ཅང་ལ་འགས་ས། །༢བ་འབྱོརྣརམ་གངས་ངེསན་། ཤས་རབྱ་ཀི་ 


༄༅་ །ཕ་ལོལ་ཏུ་ྱིན་པཾི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསྐུད་པ་ཡིནེ། །རབ་འབྱེར་གྱིས་གསེལ་པ ། བཅེམ་ལྔན་འཕས་གང་གིཚེ་ ། ཆོས་ཐྲམས་ཅང་བསྐྱད 
པ་པེམ་ལགས་ཤིང་།སྙེན་པ་པོ་མ་ལགས་པའེ། ཤུས་བབྱཀི་ཕ་འོལ་ཏླུ་ཡིན་པ་ཇིིལརད་བཞིན་གཤགས་པ་བསྐྱང་པ་དང་ | འཇིགརྟན་འདི་སྟེན་པ་ལགས། 
བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབར་དེད་བཞིནན།།དེང་བཞིན་ཏ། ཆོས་ཐམས་ཅངནི་བསྐྱད་པ་པོམ་ཡིན་ཞིང་སྙེན་པ་པོ་མ་ཡིན། །ཁབ་འབྱོར་དྲི 
ལུར་ཆོས་ཐམས་ཅང་བསྐྱངཔ་པོ་མ་ཡིན་ཞིང་།སྙེ ་པ་པམ་ཡིན་ཞན། རབ་འབརཆས་ཐམས་ཅདན་ སོན་པ་དང་ ། གསབ་དང་ །གསེག་དང་། ཡམ་བླར་པང༨ 
#, དབ་ད་ར།རབ་འྱབ་གས་གང = དསན །ཆོས་ཐམས་ཅང་བསྐྱད་པ་པོམ་ཡན་ཞིང །སྙན་པ་པམ་ཡེནནོ། །རབ་འབར་ཇི་ལུར་ཆོས་ཐམས 
་ྲ ཤབ མ་ཡིན་ཞིང་ ། སྙོན་པ་པེ་མ་ཡིན་ཞེན།༢བ་འབེརྡ་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་གནས་པ་མདཔ་ཁོངས་སུ་གཏོག་པམད་པ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏ།།རབ་ 
ཱོ ནན ད་པ་པེམ་ཡིན་ཞིང་།སྙེན་པ་བྐོས་ཡིན། །རབ་འཛུར་ ལལ ་ | 
གཤིགས་བ་བསྐྱད་པ་ངང་ །འཇིག་རེན་སྙན་པ་ཡིན་ཏ །དེ་ཡང་གཟུགས་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིརསྟོན་པ་ཡིནནོ། །ཚོར་བདང་།འདྲུ་ཤས་དང་།འདྲུ་བིང་ནམས་དང་།མ 


ཁབྱ8༦ ]2/ ཆེང 


། བར་ཤས་བ་མཐང་བའི་ཁཱ་རསྟན་པ་ཡིནན། །རབའྱརད་ལུ་ནཱ་ཤས་རབ་ཏྱི་ཕ་ལོ་ཏཱ་ིན་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤགས་བ་བསྒུདཔ་དང་འཇག་ཏེན་ནུན་པ་ ། 
ཡཱིནན་།རབ་འབྱོརྱ་གིས་གསོལ་པ། གཟུགས་པ །ཚོར་བབང་ །འུ་ཤེས་དང། འདྲུ་བེངྷནམས་པང། རྣམ་བཱར་ཤེས་པ་མ་མཐོང་བའྱིསུད་དུ ཇཱི་ཉཱརྷཧཱུཾན་པ་ལག། 
ངེ་བཞིན་དུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདམམཐོངབའྲི་སངད་ཇི་ལར་སྙན་པ་ལགས། བཅམ་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའྱསལ་པ།རབ་འདོརགངགི་ཆ། གཟུགས་ལ 
ཟླ དམིགས་པའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མི་འྱབུངན།རབ་འ ཏྱོར་དྷ་ཉར་གྲཐུགས་མ་མཐོང་བའི་ཕུརསན་པ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིནདར་བ་དང་ ། འདྲུ་ཤཾས་ངང་། འདྲ་བྲིད་ 
 རྣམས་དུང་ །རྣམ་པང་ཤཾས་པལ་དམེགས་པའི ་སམས་མི་འབུངན། ད་ཞརྟརས་པརས་པམམ ཐོང་བའི་ཕྱིཿསྙོན་པ་ཡིནཱན། །པབཞིན་དུ་སུརཏེ་ 
” གང་གི་ཚྷ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཏེུན་པཉིདལ་དམེགས་པའི་རམ་པརཤེས་པའི་བརྡདམི་འབུང་ན། ད་ཀ རྙན་རུམ་པ་ཐམ དདྲ་མཏུན་པ་ཏིངམ་མཿངབའི་ 
ི་སས་ི་ཞེ། ། བ་འད གས་བ་ར་ུབི་པཟབསེའ དབོན་བ གགས་པ་བྱ་དུདབརང་འཇིག། ཏན ན་པ་པདཞ།།རབ 
| འཐར་གཞན་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏུཕྱིན་པ་ཇི་ཝ་དད་བཞིན་གཤགས་པ་བསྐྱད་པ་དང ། འཇིག་རྙན་སྙེན་པ་ཡོནེ་ཞེ་ན།རབ་འབྱོཌ་འདིལ་ཤེས་༢བྱཀི་ཕཡོལ ། 


ཤཌཱཾ། ༄༅། །ཏུ་ིན་པ་འདིནི་འཇིག་རྟན་སེང་ཞེས་བྲརོདཔདདདུད། །འཇིག་རུན་སྟེང་ངཞེས་ཇི་ལུར་བཛུད་ཅན།། ཝང་པ་ལུ་པྭ་ནམས་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་སྙུའ་ོཞས་ . 
3 ། བརྔ་པད། །ཁམས་བཅུ་བྱརདྱཀི་འཇིགཏན་སྙེང་ངཞིས་བརང་དོ། །སྐེ་མཆང་བཅུ་གཞིས་ཀྱི་འཇྲིག་རྟན་སྙེང་ངོཞེས་བརྔདདེ། །དག་བ་བཅུའི་ལསྱ་ཀི་ལན་གྱེ་འཇིགྷ་ཏན 
ཧཱཿ སྙེང་ངོ་ཞེས་བྲ་ངོ། །བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཚདམང་པ་བཞི་དང་ ། གཟགས ལའ ལིན་པ་ ཏ་་ །མ་རིག་པའྱིཏིན་ 

༧ གྱིསའབྲུང་བ་དང་། རྟེན་ཅིངའཕྲེལ་པའ་འབྲུང་བའི་ ཡན་ལག་བཅུ་གཉིསྱཀི་འཇིགཏན་སྙེང་ཞེས་བླ ད་ད།།འཇིག་ཚོགས་ལ་ལཱ་བ་ལསེགས་པ་ལ་བར 

® £ རྒུར་པ་དྲག་བཅུ་རྩགཉིས་ཀྱི་འཇྲིག་རན་སྟེང་པོ བ ཇོདདེ། །བུངརུབ་ཀྱི་ཡེགསཀྱི་ཆས་སུམ་བྱར་ར་བ དུནུ་འཇིག་ཏུན་མབ་དེས་བཛདདོ།།ཕ་ ལཏུ 
ཧྷ་བདཱག་གི་འཛིག་ཏུན ང་དཞེས་བཛད་དོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་དང་སྟོངཔ་ཏིདདང། ཐཱི་སྟུང་པཉིད་པང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིདདང་། དངོས་པཾ་མད་པའེང་བོ་ཉིད་ཀྱི་བརྱ་གི་འཇིག་ 

| ཏིན་སྙད། ཞེས་བ་ངོད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་སོབས་བུ་དང་། མི་འཇིགས་བ་བཞིདང་། སེ་ས་ཡང་དུག་བརརིག་པ་བཞི་དང་ ། སུངསྦྱ་རསྱཧུ་མ་འྲས་པ་བླ་བྱསདཊི 

, འཇིག་རྟན་སྙངཔོ་ཞས་བརྔངོ།  རྣས་བ་ཐམས་ཅད་མ་ཁྱན་པ་ཏེདཀི་འཇིག་ཏན་གྱིབརད་སྟེང་པཞས་བརྔངད། །རབ་འབྱོརང་ལྐང་ནཤས་རབྱི་ཕ་ལོཕཏུབྱིན་བནི་དེ་ 

(0 3: 


' ཤི 


, བཞིན་ག-ཤགས་པ་བསྐྱད་པ་དང་འཇིག་རྟན་སྟེན་པ་ཡིནནེ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་འཇིག་ཉན་སྟེང་པར་རིག་གོ ། འཇིག་རྙེན་སྟེང་པར་ . 
ཡངངག་པརམ་ཁཱེན་ཏཾ། །འཇིག་ཏུན་སྙོང་བར་རྟགས། །འཇིག་རྟན་སྙེང་པའ་བྲུགས་སྲུ་རླུད། །རབ་འབུན་ང་ལཱརནུ་ཤིས་རང་ཀྱི་ཝལལ་ཏུ་ཁིན་པནི་དེ་བཞིན་གཤེག 
་པ་བསྙང་པ་དང་འཇིག་ཏན་སྐན་པ་ཡིནནོ། །༢བ་འཕེར་གཞན་ཡང་ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕའལ་ཏུ་ཕྱིན་བནི་ང་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་འཇིག་ཏེན་སང་ཏ། འཇིག་ཏན་སྟོང་ 
ངོཞིས་ཇི་ལུར་སྙེན་ཅུ་ན། འདི་ལྟ་ཕུང་བོ་རྣམས་དང་ ། ཁམས་རྣམས་དང་། སྤེམཉད་རྣམས་དང་ །དབེ་་བཅུའི་ལསཀྱི་ལམྨ་རམས་དང་། བསམ་གཏན་བཞི 
དང) ཚད་པད་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་མེད་པའི་སྐོས ས་པ་འྲག་པ་བཞི་དང་། ཏྟན་ཅིངའབྲེལ་པར . འབྱུང་བདང་། འཇྲིགས་ཚོགས་ལ་ལྟ་བལས 
སོགས་པ་ལྟ་བར་གུར་པྲ་དུག་བྱརུ་ཆུ་གཉིས་དང་ ། ཕཾརོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དུག་དང་ ། ཐུངུརབྱསི་ཤོགས་ཀི་རོས་སུམ་བྱཅར་བན་དང །སྙོང་བ་ཏིང་ཐུགས་ཅང་དང་། 
སྙེབས་དང ། མཾ་འཇཾགས་པ་དང་ ། སེ་སེ་ཡངངག་པ་འིག་པྷ་ནམས་དང་ ། སངསྤྱ་ཆཱས་ཀིཆས་མ་འདྲས་པྷ་དམས་པང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུན་པ་ཉཾདཀྱི་ ; 
འཇིག་ཏན་སྟེངཞེས་སྙན་ཏེ་། རབ་འབྱོམངེ་ལུད་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ྱིན་པནཾད་བཞིན་གཤགས་པ་བསྟུད་པ་དང་ ། འཇིག་རྟེན་སྙེན་པ་ཡཾནན། །འབ་འཕྱེར 


, 
„ 


ཏབ 
ླ 


ཀི་ཕལོ་ཤྭ་ཕིན་པནི་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་འཇིག་ཏུན་བསས་གྱིས་མོ་ཁྱབ་བར་སྙེན་ཏེ།།འཇྲིག་རྟན་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པར་རྲ 
ལྟར་སྟེན་ཅ་ན བུང་པ་ལ་ནསྣ་ནམ་བྲ་བམས་ཅད་མཁྲེན་བ་ཉིངཀི་བརྩ་ཀི་འཇིག་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བར་སྙེན་ཏོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཤིན་ཏུདཔན་བདང་ །ནང་སྟོང་བཉིད་ 
ནས་ངུངས་བཡིང་པའི་པང་ཏིད་སྟང་པ་ཉིདཀི་བརྩགི་འཇིགཏེན་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁུབ་པར་སྙེན་ཏོ། །རབ་འབུརད་དལན། ཤསབ ཀི་ཕཕོལ་ཏིུན་པནི་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་བསུང་བ་དང་། འཇིགཏེན་སྟོན་པ་ཡིན་ན།འབ་འབར་གཞན་ ཡུང་ཤས་རབ་ཀི་ལ་ལས་ཏུ་ཧིན་བནི། ད་བཞིན་ག ཤགས་ཁ་ལ་འ་གིེམཞི་བརྙསན་ཏེ ། འཇིག་ཉེན་ 
ཛི་ཉེརགི་བར་སྟེན་ཅེན ། ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་པང་། རར དང་། རྟན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུངབ་རྣམས་ ངང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཏིང་ཀི་བའ་དུ་ཞི་ 
བར་སྟེན་ཏེ ! པི གྭ གགས་པ་བསྐྱང་པ་པང་ ། འཛིག་ ནད་པ །རབྲ་ཤུའ་གཞུན་ཡའུཤེས་བབ 
་ན་གཤགས་པ་ལ་འཇིག་ཏེན་སྟེང་བ་ཉིད་ཁན་གིན་ཏ ། འཇོགྷིན་སྟེང་བ་ཏིད་ཁོནར་ ཇུ ཡུང་པ་ལའི་འཇིགཏེན་སྲངུ 


ཀྱི་ཝ་འལ་ཏུ་ཕྱིན་བནིད་བ 
| ཉིད་ཁོནར་སྙོན་བནས། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ ་ྱི་བརགྱི་འ་ཇིག་རྟན་སྙེང་པ་ཉིད་ཁོན་བསྙན་ཏེ ། རབ་འྱོར་དེ་ལྟར འབྱའི་ཕལོ་བྭཧྭ་ཕིན་པ་ནིད་བཞིན་། 


༄༅ 


། 


« ¡ བུ་ཤགས་བ་ྒསེའབ་དང་།འབིགཏནོ་ཁ་ཡ། །རུབ་་ཤས་འབོལ་བོ་ོའག་འིགཅང་བཀིདངདའར་ས་ཨིདབདྲ། བྱོམ 
` གྱི་འདུཿཤཾས་མེདཔ་དཀྐརདབཞིན་གཤགས་པ་ལ་འཇིགྙརན་སྙོན་ཏོ། །དྲ་ཅིའི་ཕི་ཞེན། འདི་ལུར་གངགིས་འཇིག་ཏེན་འིའི་འདུ ཤེས་སམ ། - 
འུ་ས་བེདཔི་ཆས་དདག་མེདཔའ་པེརརོ།། གས་པབྱ་འ་ལའོཁན་་ཁ དགཔ ×; 
གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འྭསྱཀབ་ཤེས་༢བྱ་ཀི་ལ་མོབཏ ཉྱུན་པ་འདིན་བཅམ་ལྡན་འདས་ནམས་ མཛ ཤབཅེན་པོས་ཉེ་བརགནས་པ་ལགས་སོ། །བཅམ 
ཝཱན་འཇས་ཤཤེས་འབྱཀི་ལ་རོལ་ཏཱཕིན་པ་འདེན་མཛང་བ་༽ ° བསམ་ྱིམ་མི་ཁྭབ་པ་པང ། མཛད་པ་གཞལ ་དྲུམ་མཆིས་པ་བུང ། མཛད་པ་དཔག་ཏུམ་མཆིས 
བ་ངང་། མཛང་པ་མི་མཉམ་པ་པང་། མཉམ་པས་ཤེ་བརགནས་པ་ལགས་སོ། ཡོལ་ ་།འྲོ་ འབའ་བ །དདབ ཞན་ཏུ། 
རབའཐོཿ་ཤས་བབྱའི་ལརོལ་ཏུ་ཡིིན་པནི་དབཞིན་གཤེགས་པྷ་དམསྱཀི་མཛད་པཆན་པེས་ཉེ་བར་གནས་པ་ཡིནནོ། །འབ་འུཌ་ཤུས་རབྱཀི་ལའོལ་ཏིུན་པ་ཇིཉྟ 
ཿ༔ཿི སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསསབ་པ་པང་ ། གནས་བངཔ་དང་ ། ཡོཛས་སྤུ་མི་གཏབ་འདིནོང་བཞན 


.@ཾི ཨུ །གཤགས་པྨ་རམས་ཀྱི་མཛད་པ་ཆན་པོ་ཡིན་ཏ། རབའབྱོརྨ་རམ་གངས་པསན ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྷིན་བནིད་བཞིན་གཤགས་བ་དྲག་ 
3 བཅམ་བ་ཡངངག་པར་རོགས་བའི་སངསྐྱ་དསྣ་དམས་ཀི་མཛད་བཅན་པས་ཏེ་བར་གནས་པ་ཡིནན། །འབ་འབྱོཿ་ཤེས་འབྲ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཇི་ལཱར་དེ་བཞིན་ 
གས་བྭ་རམས་ཀྱི་མཛད་པ་བསམ་ཐྱཾས་མི་ཁུབ་པས་ཉེ་བརགནས་ཞེ་ན ། རབཏོར་སངསྦྱ་ཆས་ཏིངངང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཉིང་པང་ ། རང་ཐྲུང་ 

ཤྩ ཏིང་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིངབསས་གྱིས་མི་ཁུབ་ གྱི་ ། ༢བ་འཏྱོར་རྣམ་གྲངས་ངུ་ན། ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཁྱིན་པནིད་བཞིན་གཤགས་བ་ 
¢. དྲུག་བཅོས་བ་ཡངངག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་རས་ རྣམཧ་ཀྱི་མཛཾང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ ཉེ་བར་གནས་པ་ཡིནན། །རབ་འབྱོར་ཤཾས་འབ་ 
^ རྐྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཇི་ལྟར་ད་བཞིན་གཤེགས་བརྣམས་ཀྱི་མཛང་པ་གཞལ་དྲུ་མེད་པས་ཉ་བར་གནས་ཞེན ། རབ་འབྲེའ་སམས་རུན་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་ནངན་དེ་བཞེན་ 
གཤགས་པ་ངྲག་བཅམ་པ་ཡངངག་བརྡ་རོགས་བའི་སངསྐྱ་ཧས་བསམ་པའམ ། གཞལ་བརྡ་ནས་པའིསེམས་ཅནོ་གང་ཡངམད །འབའྲརྡ་ནམ་གྲངས་ 

,དསན། ཤཾསའབཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅཾམ་པ་ཡང་དག་པ་རྡངོགས་པའི་སངསྨ་རསྣ་རམས་ཀྱི་མཛང་པ་གཞལ་དུ་མེངབས་ཉེ་བའ་ 


གནས་པ་ཡིནོ། །འཐ་འྱྱང་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་བ་ཇི་ཝཱར་ད་བཞིན་གཤགས་བ་ནམས་ ཀྱི་མཛོང་པ་དཔག་ཏུ་མང་པས་ཉེ་བར་གནས་ཞེན །་བ་འབྱོར་སངས 
རྒྱས་ཉིང་དང་ ! དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཏིང་དང་། རུང་བྱུན་ཏིང་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིངནི་དབག་ཏུ་མེདལ ། སུསྱ་ཀང་ཚད་བཟུངབརསི་ནུས་ཏ། རབ་འབོར 
རྣུམ་གྲངས་དེས་ན ། ཤེས་འབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནཾད་བཞན་གཤུགས་པ་བྲག་བྱཅོམ་པ་ཡངཔག་པར་ོགས་པའིས་ངསྐྱརསྣ་རུམས་ཀྱི་མཛོད་པ་དཔག་ཏུ་མངཔས་ 

ཤེ་བར་གནས་པ་ཡིན། །རབ་འབོར་ཤེསའབྱཀི་ཕ་རོལ་ ཙུཕིན་པ་ཇི་ལར་མཛད་བ་མི་མཉམ་པ་པང་། མཉམ་པས་ཏེ་བར་གནས་ཞེན།། རབ་འབོང་ད 

བཞིན་གཤེགས་པྣ་ཅམས་དང་ །མཉམ་པ་ཡངམད་ ན། ལྷྟག་པ་ལྟག་ལ་ཡོདད །རབ་འབྱོར ནས་གངས་ངེས་ན ། ཤས་འབྲ་ཀི་ཕལོལ་ཏཱ་ཛོན་པ་ 
བྷ ནི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ངྲག་བཅམ་པ་ཡངངག་བརྡ་ཛགས་བའི་སཁས་རུས་རྣམས་ཀྱི་མ་ཛད་པ་མི་མཏམ་པ་དང་མཉམ་ངས་ཏེ་བར་གནས་པ་ཡིནནོ། །འབའབུརྩགིས 

གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཅིསངསྤྱ་ཆས་ཉིད་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཏིད་དང་ ། རང་བྱུང་ཏིང་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པ་ཏིང་བསམ་གྱིས་མྲོ་ཁབ་ 
- ; བ་དང་། གཞལ་དྲུམ་མཆིས་པ་དང་ ། དབག་ཏུམ་མཆིས་པ་དང་ ། གྲསམ་མཆིས་པ་པང། མི་མཉམ་པ་དང །མཉམ་པ་ལགསསམ། བཅམ་ལྗན་འདས་ཀྱིས་ 


ཌྷ ༄༅། བོིལ་༢་ལལལ་པ་ །༢བ་འབོར་དེད་བཞིནནོ་།དང་བཞིན་ཏ ། རབ་འབོར་སངསྐ་རྒས་ཉིད་དང་ །ད་བཞིན་གཤེགས་བཏིདངང་། འངུབུང་ཉི་དང་ ། 
2 ཐསུས་ཅདསྱ་ཏེན་པཏིདནི་བསམ་ིས་མི་ཁུབ་པ་ལནནོ། །རབ་འཐུརད་བཞིནདུ་སསྦ་རས་ཏིདདང་ དེ་བཤིན་གཤིགས་པ་ཏིད་དང་། རང་བངཏྲིད་དང་།རུམ་བྲ་ཐུམས་ 
ཤཿ མཁུན་པུ་ཉིདནི་གཞལ་དུ་མེང་བ་དང ། དབག་ཏུམེད་པ་དང་ ། བངས་མང་པ་དང་ ། མི་མཉམ་པ་དང་ ། མཉམ་བ་ཡིནན། །༢བ་འོརཆོསྣ་རམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིང་གང་ཡེན་པ 
@ དེལ་ནི་སེམས་དང་ ། སམས་ལས་བུངབའིཆོས་ རྣམས་མི་དམིགསསོ། །རབ་འཐོར་གྲཟགས་ ནེ་བསམ་ཆིས་མི་ཁབ་པ་དང་ ། གཞལ་དྲུ་སང་པ་པང་ ། 
ཤོ དཔག་ཏུམང་བ་དང་ ། གངས་མངཔ་དང་།མི་ ་མཉུམ་པ་པང་། མཉམ་བ་སྭཾ ། ཤུས་པརྦ་བ ར་མང་བའི་ཐིཿརོ། །རབ་འོརང་བཞིནདུཚོའབ་དང་། 
འདུ ཤས་དང་ ། འདུ་ བེདྷ་ནམས་ངང་ ། ནྣམ་བར་ཤེསྭ་པ་ཡངབསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང ། གཞུལ་དུ་མེད་པ་དང་ ། དཔག་ཏུ་མདབ་དང་། གངས་མདཔ 
དང་) མི་མཉམ་པ་དང་ ། མཉམ་བྭ་སཾ། ཤེས་པའྲ་བར་མེད་བའྱི་ལིར་རཱོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁུན་པ་ཏིངྱ་ཀི་བར་དུ་ཡང་བསུས་གིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ། 
 གཞལ་དུ་ཨིད་པ་དང་ ། དཔགཏུ་མང་པ་དང་ ། གངས་མདཔ་དང་ ། མི་མཉམ་བངང་། མཉམ་པ་ས །ཤེས་པར་བར་མངཔའི་ཕིརརོ།།ལབ་འབྱོར་གྱིས་ ' 


! གསལ་བ །བཅོམ་ལན་འདས་ཅིའི་སདདུ་གཟུགས་བསམ་བིས་མི་ཁུབ་བ་དང ། གཞལ་དྲུ་བ་མཆིས་བ་དང། དབུག་ཏུམ་མཆིས་པ་བང། གངས་མ་མཆེས་བ་དང། 
མི་མཉམ་པ་དང་། ཨཉམ་ང་སེ། འཚལ་བར་བྱགྱིའ་མ་མཆིས་པ་ལགས ། ཆོར་བ་དང་ ། འདྲུ་ཤས་པང་། འདུ.བྱིང་རྣམས་དང་ ། རྣམ་བར་ཤེས་བ་ཡང་བསམ་ 
. གྱིས་མི་ཁུབ་པ་པང་ ། གཞལ་དུམ་མཆིས་བདང་ ། དཔག་ཏུམ་མཆིས་པདང་ ། གངས་མ་མཆིས་པ་དང་ ། མི་མཉམ་བ་ངང་ ། མཉམ་པ་སྭི ། འཚལ་ བཏུ 
མ་མཆིས་པ་ལགས་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅངམ ཁཌཱན་པ་ཏིདྱེ་ཏི་བརྡད་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བ་དང་ ། གཞལ་དུམ་མཆིས་པ་པང ། དཔག་ུམ་མཆིས་ 
པ་དང་ ། གངས་མ་མཆིས་པ་དང་། མི་མཉམ་ པ་དང་ ། ༢ /མཆུཾས་པ་ལགས ། བཅུམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ 
སུལ་པ། རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཀྱི་ང་བོ་ཉིང་ན་ངོབོ་ཉིངསངཔའི་ལིར ། བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ། གཞལ་མདཔ་དང་ དཔག་ཏུམད་བ་ངང་ ། གངས་མད་པ་ 
་དང་། མི་མཉམ་པ་པང་ ། མཉམཔ་སཱེ། ཤེས་པརྡ་བྲརམེང་བ་ཡིན་ནོ། །རབ་འཐོར་ཆོརང་པང ། ཤེས་དང་། འདྲུ བུངྷ་མམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ 
ངབོཉིངནི་ངོ་བོ་ཉིདམང་པའི་ཕིར་བསས་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ། གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་ ། དཔག་ཏུ་མངཔ་དང་ ། གངས་མང་པ་དང་ །མི་མཉམ་པ་དང་ ། མཉམ་ 


@ ༄ཨྱངྱ། - ་།བས་པེས་བདྲ་བར་མེང་བ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅངམཁེན་པཏིདྱཀི་བརྒྱའི་ངོབོ་ཉིང་ནི ། ང་བོ་ཏིང་མེད་བའི་ཕིར་བསམ་གྱིས་མིི་ཁབ་བ་ 
དང་། གཞལ་དུ་མང་བ་པང་། པབགྱ་ཏཱམང་པ་པང་། གངས་མང་པཔང་། མི་མཉམ་བངང་། མཉམ་པ་སྙེ། ཤེས་པར་ལྲི་ར་བ་ཡིིན་ནོ། །རབ་འཧར་འའི་ཇིསས་དུ 
མས་། ཆི་གཟུགས་བསམ་གྱིས་མྲི་ཁབ་པ་ངང་ ། ་གཞལ་དྲ་སེངཔ་ངང་ ། དཔག་ཏུམངཔ་ངང་། གངས་མདབ་ངང་། མི་མཉམ་པ་ངང་ ། མཉམ་པ་གང་ 
ཡིན་པ་དལ་གྲཟུགས་དམིགས་སམ ། ༢བའ བྱོར་ད་བཞིན་དུཚར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་ད ང་ ། འདྲུ་བེདྲ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་བསམ་ 
༨ ཟླ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང ། གཞལ་དུུ་མེད་པ་དང་ ! ༦ དབགུམེད་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་། མཉམ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལྷ་རམ་པར་ ཤས་པ་དམིགས་་ 
༩ སུམ། ཟབ་འབོར་འད་ཇི་གམདུ་སེམས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདསུཏན་པ་ཏེདྱི་བཟདད་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་བ་དང་། གཞལ་དུ་མད་བདུང་། དཔག་ཏུ་མད་པ་དང་ ། 
ཟངས་མདཔ་དང་ ། མི་མཉམ་བདང་། མཉམ་པ་གང་ཡིན་པདལ་ནྷི་རམ་བ་ཐམས་ཅང་མཏྲེན་པ་ཉིདདམིགས་སམ་འམ ། འའ བཅོམ་ , 
ལྔན་འདས་དནི་མ་ལགསེ། །བཅུམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྩུལ་པ ། རབའབྱོར་རྣམ་གྲེངག་དསན། ། ཆོས་ཐམས་ཅང་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ །གཞལདུ, 


༢༧ 


མེདུཔ་པང་ ། དཔག་ཉུམིང་བ་ངང་ ། གངས་ ་མེད་པ་དང་། མེ་མཉམ་པ་དང་། མཉམ་ བ་སྟ ་འབ་ 'འབྱོར་འདེདག་ནིཆོས་ ཐམས་ཅང་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ ་བ་དང་།གཞལ་ 

དུ་མངུཔ་དང་།དཔག་ཏུམང་བ་དང་། གངས་མེད་པ་དང་ ། མི་མཉམ་བ་དང་ ། མཉམ་ཐ་ཡིི་ནནོ། །རབའཧརད་བཞེན་དུང་བཞིན་གཤགས་ བླ་ྲཔཀེ་དབཞིན ྲ 

ཟག ཤེགས་པའི་ཆོསྣ་རམས་བསམ་བྱེ གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་། གཞུལ དུ་མེད་པ་པང་ ། དཔུག་ཏུམདཔ་དུང་ ། གངས་མེང་བདང མི་མཉམ་པ་དངམཉམ་པ་ སཱ། 
མ་གྱིས་མེ་ལང ་པའི་ཤུར།ང བསམ་ཁྱིས་མི་ཁུབ་པ་པང་། གཞལ 


རབ་ འབོརང་བཞིནགཤེགས་པྲ་རམས་་ཏེ་དབཞི ནུ་ག ཤགས བའིཆོས་དངག། 

གྱིས་མོ་ལང་བའི་ཏྱིམགཞལ་དྲ་༔ དུ་མེདབ་དང་། དྱ ་ བའྱི་འི་ར་དཔགཏུམད་པངང་། བྲགང་གིསས་ལངབའི་ཝིརྦགས་མེད་པདང་ །མཞམ་པ་ 

+ ད སུ་མཉམ་བ་དང་གཉམ་པ་ཡེན་ཏེ ཡིནཏི རབ །གངས་ངེསནུ། ༧ ཆོས ཅལ མདི འདོ་ག་ ད་བ 
རང་བཞིན་ག ཤྭགས་པྷ་ནམསའི སྱཀི་ད་བཞིན་གཤ། གས་པའི ད་དགནི 


ཞཕ་ད་སད་པ་ད ། ། ཆང་ལས་འངས་པའི་ལིར་དཔག་ཏུམདཔ་ 


༨ྲྦྨ༨ྨ་ ། བསམ་གྱེས་མི་ །ཤབ་པ་དང | གཞལ་བ་ལས་འདས་པའི་ཉིར་ །ག 


ར་ 
༤ 


ཤྩ །ྱ་བ། ༠ ཀདང་། བྲགངབ་ལས་འདས་བའི་ཕིར་གངས་མད་དང་ ། གཉམ་པངང་།མི་མཉམས་པ་ལས་འདས་པའི་ཕཱར། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཡིནནོ། །་ 
_ རབ་འབར་བསམྱ་ཅིས་མི་ཁུབ་པ་ཞེས་བབད་ནི ། བསམྦ་ིས་མི་ལང་བའི་ཚིག་བདགས། །རབའབོར་གཞལ་དྲུ་མེདབ་ཤོས་བ་བདནི ། གཞལྱ་གིས་མི་ལང་བའི་ 
༤ ཆིག་བུ་དགུས་ས། །རབ་འབྱོརདཔག་ཅུ་པད་པ་ེསྭ་བ་བདའི།ཚཏམད་འཆིྲདགས། །རབ་འབོར་གངས་མེདཔ་ཞེསྱ་བ་བདེ་ནི །གངས་ལས་འདས་པའི་ཚིག་བདགས། 
@ | རབ་འཧྱརམི་མཉམ་བདང་ ། མཉམ་པ་ཞེས་བ་བད། ནི་མཉམ་བམེདཔ་དང་ ། མི་མཉམ་བའིི་རིགླ་བདགས།། །རབའབྱེརད་བཞིན་གཤགས་པྣ་ནམསྤ་ཀི་ 
, དེ་བཞིན་གུཤགས་པའི་རོས་དདགན། བསམ་གྱིས་སི་ཁུབ་པ་ངང་ ། གཞལ་དུ་མེད་བདང་། དབག་ཏུམདབ ། གངམ་མདཔ་དང་ ། མིམཱཉམ་བདངམཉམ་པ་སིན་ 
ནོ།།རབ་འངར་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བ་ཞེསྱ་བབནིནམཁའ་བསམ་གྱིས་མེ་ཁུབ་པའེ་ཕཱུརོ། །ད་བཞིན་དུགཞལ་དྲུ་མིདབ་དང་ ། དབག་ཏུམདཔ་དང་ ། གྲངས་མེད་པ 
÷ ༧ རིམཉམ་བདང་ ། མཉམ་པ་ཡངནམམ་ཁའདུཔམཚུངས་པའི་ཕིརརོ། །རེབའདར་དྷོ་།རན། ། དེ་བཞེན་གཤགས་པའི་ཆོས་རམས་བསམ་ཅྱིསམི་ཁུབཔ་ངང། གཞལ 


. 


¡ དུ་མེང་པ་དང་ ། དཔན་ཏུ་མད་པ་དང་ ། གྲངས་མངཔ་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་ ། མཉམ་བ་ཡིན་ཏ། དེ་དགན་ཉན་ཐོས་དང་ ། འངསངསྤྱརས་ཐམས་ཅདདང་ལཱ་དང་བཅས་། 


' པའེའཇིགཏན་གྱིས་ཀུང་བསམ་པ་འམ ། གཞལ་བའམ ། དཔག་པ་འམ།། བགགང་བར་མིནུས་ཏེ ། དེ་ལ་རན་ས་སྤྱ་རྭསྣ་ནམས་ཀུང་དཔག་ཏུསེད་ལ། སངས་རསྤ་ཀྱི་ཆོས་ 
རྣུམས་ཀཁདཔག་ཏུ་མངད་ བསམ་གྱིསམི་ཁྱཐ་པ་དང ། གཞལདུ་མེདཔ་དང་། དབགྱཱམེདབ་པང་ ། གངས་མདཔ་དུང། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ལབུ་ཡཆོས་ 
ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེ་བཤད་བདང་ ། དགེ་སླང་ལཱུ་བརྒྱ་ནེ་ལེན་པ་མད་པར་ཐུག་པ་རྣམས་ལས་སམས་རྣམ་པར་གྲོལ་ལོ། །དགྭེ་སངམ་ཉིས་སྟོང་ཡང་ལན་པ་མདཔར་ཐག་པ་ 
རྣམས་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་ལེ། །དགེ་བསྙེན་ _- དུག་ཁིནི་ཆོསྣ་རམས་ལྔརསྦ་ཀྱི་མིག་རྡུལ་མེདཅིང་དྲ་མ་ངང བྲལ་བརྣམ་པར་དག་ །དགེ་བསྙན་མ་སུམ 
ཁྲི་ཡངཆསྣརམས་ལྷ་ནྭོསཀྱི་མིག་རྡུལམེདིའདྲི་མ་ད ་བལ་བྷ་ནམ་བརདག་གོ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཉིའྲི ནིམི་སྐྱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟྲོད ` 
པ་ཁོབ་བརྱ་གུར་ཏ་ ། རདགྱ་ཀུང་བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིསྣསལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ཉིདལ་སངསྐྱ་རུས་སུ་འགུར་བར་ལུཿབསྟན་ ། །ཤས་༢བྱ་ཀྱི་ཝ་ལོལ་ཏུ་ཡིན་པ།འི་ 
བྱར་དྲསང་པ་ལས། བསས་ཐྱིས་མི་ཁུབ་པའི་ལྔའུ་ཤེས་བྷས། །བཞི་བཅུ་ཅཱ་གསུམ་པའ།། ་ ། །དེནས་བཅམ་ཝཱན་འདས་ལམ་དང་ལྡན་པ་བ་འབྱེར་ 
གྱིས་འདྲིསད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔནའདས་ཤེས་རབྱཀོ་པ་མོ་་ཏཱ་ཡིན་པ་འདིནི་ཟབ་ལགས་སེ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་བགྱིད་པ 


ཤཱ ༄༅། །ཆེན་པོས་ཏབར་གནས་པ་ལགས་སོ། །ཤསརབ་འི་ཕལོལྭཕཱིན་བ་འདིན་བྱགིད་པ་མཐུངས་པམ་མཆིས་པཔང་ ། བྱབདཔ་དཔག་ཏུམ་ཨཆས་པ་ 

༨ བྱ་གིང་པ་གངས་མ་མཆིས་པ་དང་། བྱབིད་པ་མི་མཉམ་པ་པང་མཉམ་པས་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་སེ། །དྭ་མདཅས་གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་དང་ལྡན་ 

 རབ་འབུར་ལ་བདྲི་སྐདཅེས་བཀའ་སུུལ་ཏོ། །རབ་འབོརོདེང་བཞིནནོ། །དེད་བཞིན་ཏ ། རབའབེར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕཟོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ནི་བཏུ་བཆེན་པས་ཉེ་བར་གནས 
ཤཿ བ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབོར་ཤེས་༢བྱཀི་བརོལྟཏུ་ཡིན་པ་འདི་ནྩོ་བད་པ་སླམུངས་བམེདཔ་པང་ ། བེདཔ་དཔགཏུ་མེངཔ་དང་ ། ཐེདཔྲ་གངས་མདཔ་བང་ ། དཱུདཔ་མི་ 
༧ མཉམ་པ་པང་། མཉམ་བས་ཉ་བརགནས་པ་ཡིནནོ། །དཅི འྲེ་བི་བཞན་། རབ་འབོར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོ ཙུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མེ་འདེར་། ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པདྡུག 

ཤ འདུས་པུ་དང་། རབ་འབོར་ཤེས་ཟབ་ཀྱི་པ་ལོ་བཏཱ་ཕཱན་པ་ཟ་ བ་མོ་འར་ནང་སྦོངཔ་ཉིང་འདུས་པ་དང་། བདོས་པོམད་པའངབོ་ཉིདྷསོངཔ་ཉེདྱཀི་བར་དུ་འདུས་པ་པང་། 
དན་བ་ཏེ་བརག་ཞག་པ་བཞི་དང ། ཡངདག་བརྡ་སོབ་བཞི་དང ། ཛྫ་འྲཕུལ་ཡི་རཔ་བཞི་དང ། དབངབྷ་ཝཱདང་། སྟོབས་ལྔདང་ །བུངྨརུབྱི་ཡན་ལག་ 

¡ བདུན་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་བྱརདཔ་འདུས་པ་དང་། རབ་འ སོ་གྱྱེན་པཟབནད་འདིན་བཤིགས་པའྲནསྲ་བཅུ་འབུས་པ 


¡ དང་ཨི་འཇིག་པ་བཞི་དང་[ ས་ས་ཡངག་བར་རིག་པ་བཞིདང་། སངསྐྱ་རཱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲཔས་པ་བྱངབྱརད་འདུས་པ་དང་ ། རབ་འབྱོར་ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཁིན་བ་ 
ཟབ་མོ་འདེརསངས་རྒྱསྱ་ཀི་ས་ུས་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ཉིངྱཀི་བརདག་འདུས་པའི་ིརར། །རབ་འབྱརའདྟི་ཚྣཾས་དཔེརན། རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རིགས་ 
སྤྱི་བོགས་དངའབཀུར་བ་ ། ཡུལ་གྱི་མི་རྣམས་ལ་མཐུ་ཆེཞིང་དབང་ཁྲོབ་བའི་རྒྱལ་པའིབྲ་བ་དང་ ཨུ བ་པ་ག མས་ད བོ 
ན། ཆྒལ་པོའི་ུ་བའམ ། ཡུལ་བི་མིའི་བུ་ཐད་དག་ལ། རྒྱལ་པོའི་སྟིང་ལས་ནུང་ཞིང་བུར་བོར་བ་ཡིན། །རབ་འབུརདེ་བཞིན་དུཉན་ཐོས་ཀྱི་ཆོས་ནམསསམ། 
༢ངསངསུསཀྱི་ཆོསྣ་རམསསམ། བུང་ནུབ་སེམས་ད པའི་ཆོསྣ་རཱམས་སམ། སངསརྱས་ཀྱི་ཆོས་ `གང་ཅི་ཡ་ང་བདདག་ཐམས་རང་ནི། ཤས་རབ་ 
ཀི་ཕ་མོལཏཱིུནཱ་པའིན་ད་འདུས་ཏུ། གས་རབ་ཁྱི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདིན་དངག་གྱིབ་བཟེད་པ་ཡནནོ། །རབ་འབཱུརདབསན ། ཤས་རབ་ཀྱི་ལལོས་ཏུ་ཕྱིན་བ་འདི 
ནཱ) བྲངྲ་དུབསམས་དཔའ་རུམས་ཀུ་བིད་པ་ཆེན་པོས་ཉེ་བར་གནས་པ་ཡིནན། །རབའཐུར་ཤས་རབྱཀི་ཕ་ལོ་ལྭཧཱན་པ་འདིནི་བཱངཔ་མཚུངས་པ་མེངཔ་དང་། བེད་ 
པ་དང་གྭ་ཏུམེད་པ་དང་ ། བྱེད་པྲ་གངས་མེདཔདང་ ། བྱདཔ་མི་མཉམ་པདང་ ། མཉམ་པས་ཉེབར་གནས་པ་ཡིནནོ། །དྲ་རིའོ་ཕིར་ཞེན་། རབ་འེར་འདི་ལུརཤས 


3 དྲ གཡ ། རར ་ ། ཆོརབ་ ཱོ 
དུ་ཁྲ་ ང། འདྲ་བུངྡ་པ ༣༠. ས་པ་ལ་ཡངསྲ་ས་འཛྲིན་པ་མདིང་ ། མངོན་པར་ཞེན་པམད་པར་ གནས་པ་ངང་ ། རྣམ་བྲ་ཕམས་ 
ཁརགམ་སྲར་ང་ ཅེད་བཞིན་ར་ཉབར་གནས་བ་དང་། རིི་་ 'འཛིན་པ་མད་ཅིང་ ། དུ 
` ་ ཧ་ས ཕི ་པམི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པཉིད་ 
པ །ཀགབྲ་ཀུ་བ པ་ཡངག་ཐཱཿརྫོག་ ཟོ མོ ངོ མནབརིན་འདདཡ་ །བར་གནས་པའ 


ཤེ གཡ ་མྭ བ ་ 
རིམ ག་འ ཟམ་པ 


ས་གངལ་ཡོངསུ་འདྲིན་པ་དང་ ། གང་ལ་མངོན་བར་ 
བཾ ཨཿ ཧཱ་ཧཱཾ་བང་ཡུག 


༥ ` པཱུ གྲས ཀ་འ ༢8 

` ཞེན་བ་དང་།གང་ཡོངསུ་འཇིན་པ་དང་ དཱ སྨད་ཡ 

ཤར་ཡི གང་མངོན་ ཱ བར་ཤེས་པ་ བདམས 
མཐོངངམ ། - ་ རབ རཿ ཱ རའ 


| བ ༩ ཌུ = 


ར་བ །བམེད་དོ། །རབ་འཐོར་ངསྱ་ཀངསངས་རྒྱས་ཀྱིས་དང་ ། ཐམས་ཅང་མ།ཤེན་བཏིངདང་ ། ཀཀ དེ་བཞིན་གཤག་ 
མ་ བཉིང་ཡང་དྭག་བརྡ་ཇེསསྐུ་མསཐོངང། །བངབ་རྔབཅ་ཨཐདབུས་ལབཿི་འད་ ། ཡོབས་སྲུ་མི་འཛིན་ བས་མདོན་བརཞནཔ་མེདད། །རབ་འབྱོར་ད་བས་ 
གས་འདི ༢ ་་ ཇསྭ་བཟང་བརསྱི་བཞིང། ཨཕསནནབར་ནིོ། ཐབ འདུདེས་དང་ ། 
མས་ངང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ལ་ཡོ། འཇུ་བ རང མངོན་བརཞིན་པར་མི་བའ་ 0 ལི འའ 
པོ མངོན་ ད་ནས་བ ཤར 
གཟ ཐས་ཅད་མཁནབཏདང། ད་བཞི ཤག --:; ` 
° དབ་པང་ ། གྲཟུགས་ན་སྤྱོད་བའི་ལྷའི་བྲ་རྣམས་ཀྱིས' ཏོ། །བཅོམ་ལཱན། ཆཿ 
རའ རོགས་པརང་འྟ ། བརྟག་པར་སིནུས་ཤིང་ཏོ་ མཉུ །ཞི་བཞིབེམོརབྷྟཏགས་བའིམཁུས་པ་དང་ །མཛཕས་པས་རིག་པར་ ། 
། ལལ 2༦ £ ླཾྣ ི་ོ 


ད། 


བགྱི་པ་པང་ ། དགེ་བའི་བཤས་གཉིན་གྱིས་ཡོངས་སྲུ་ཟིན་པ་ལགས། །བཅམ་ལཱན་འངས་སེམས་ཅན་གང་དག་ཤེས་༢བྱཀི་ཁ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་མས་པདངག་ ' 

ཀི དག་བའྱིར་བ་བསྐྱང་བསྐྱད་པ་ལགས། །བཅིམ་ ་གལ་ཏེ་སེང་གསུམ་གྱི་སྙོངཆེན་པོའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམསན་སེམས་ཅན་གང་དག་གནས་བ་དེདགཐྲས་ 
རངངང་བསྡ་ངསུ་འྲབབ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་ས་ཇས་སུ་འབངབ་པང ། བྱབད་པ་དངྭ། རྒྱུན་དུཞྲུགས་པ་དང་ ། ལན་ཅིག་ཁྱི་བའོང་བདང་ །ཁྱི་མི་འོངབ་ངང་། བྲ་བཅོམ་ 
པ་དང །རངས་བྱ་རླསྣུ་གུརྱ་ཀུང་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀི་ཤེས་བ་གང་ལགས་པ་དང་ ། སྤོང་བ་གང་ལགས་པབང་ ། ཤེས་བབྱ་ཀི་པརལ་ཏྭཱ་ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་གདུགས 
གཅིག་བཟོད་བ་དང་ ། འདོད་བདང་། སཾམས་པ་དང། ་འཇལ་བ་དང་། དཔོད་བ་དང།རློགས་བ་གང་ ལགས་པ་ལས ། ཤས་བབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏིུན་པ་འདི 
ལྟ་བཱ་འདི་ལ་འདོད་ཅིང་བཟོང་བ་གང་ལགས་པ་དཉིདརས་མཆག་ཏུ་གུར་པ་ལགསས། །དྲེ་ིའི་ཡིར། ན། འདི་ལརདངཔས་རེས་སུ་འབྲང་བདང་ ། ཆོས་ཀྱིས་རྫསུ 
འབྲངབ་དང་ ། བརྐྱད་བ་དང་ ན་དུ་ཞུགས་བླ་རམསྱ་ཀྱི་ཤེས་པ་དང་ ། སྤེང་བ་ང་ ། ལན་ཆིག་ཕྱིར་འང་བརྣམས་པང་ ། ཡིརམི་ཡོངབྭ་རམས་དང་ ། དགྲ་བཅམ་པྲ་རྣམ་ 
དང ངསངས་ངསྣ་ནམསཀ་ཤེས་བ་པང་ ། སེང་བ་གང་ལགསཔ་དནི་། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོསི་སྐྱེ་བའིཆས་ལ་བཟེད་པྲ་ཐེབ་བའི་བཟོད་ 


ངེ 


༦ ཨི ] 


༡ ངཔའསེམས་པབའ་ཆེ 


༄༅། ཱུ །པ་ལགས་པའྱི་སངའོ། །དེནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་འདོད་པན་སྤྱོད་པ་དང་ ། གཟུགསན་སྦྱེདཔའི་ལྷའི་བུ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩུལ་པ།ལྕའི 
་བུངག་ལེགས་སེ་ལགས་སོ། །ལྷའིབུ་དགདད་བཞིནན། །དེ་དབཞིན་ཏ། པང་བསྡ་རས་སུ་འབངབ་དང་། ཆོས་རྱིས་ཇིས་སུ་འབྲང་བདང་། བྱྱང་བངང་ ། རྒྱུན་དུ, 
ཞུགས་པ་པང། ཡི ོང ིརསི་ལོང་བ་ང་། དྲག་བཅམ་བང་ །རང་སངཙསྤྱ་ཧསྱ་ཀྱི་ ཤེས་དང ། སྤོངབ་གང་ཡིན་པ་དནི ། ཀྱང་ནུབ་སེམས་ 

སཿ མེ །བའིནས་ལ་བཟོད ་བཇོབ་བའི་འཐོད་པ་ཡིནནོ། །ལྕའི་བུ་རྡགརིགས་ . ˆ ྱི་བུ་ཁམ་འིགས་ཀྱི་མོ་གང་ལ་ལས་ཤེས་རབ་ 
རུ སམས་བཟའཆན་ བེབ ཐསནསྱ་ཀང་ ཡི་གར་འབྲི་བ་དང་ ། ཟིསནསྱ་ཀང་ལུང་འབོག་བབང་ ༡ ཁ་ཏོན་དྲུ་བེཏབ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད 
དར ++ཾཾྭྲགངི་ ི་ཨྤྱརསྭཅ་ཐེག 


 པ་པའི་ ས་བབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་བཅ་ཧིན་པ་དངྲ་བལ་བའི་མདོས་གཞན་ངག་ཁ་སྤྱོང་བ་དདགནི །དེ་ལྟར་མི་འགྱུར་རོ། །དཅིའྲི་ཡི་ཞན། འདི་ལརདངཔས་ཇེས་སུ་འབྲང 
བྷ་མས་པང་ ། ཆོས་ཀྱིས་རྫས་སུའྲབངབླ་རམསྱ་ཀྱིས་གང་ལ་བླསབ་པརྲ་བ་བ་པང་ ། རྒྱུན་དུ་ཞྡུགས་པ་རྣམས་པང ། ལན་ཅིག་ཕྲིར་འོང་བརྣམས་དང་། ཤིར་མི་འོང་བ་ ། 


ˆ 


| རྣམས་དང །དྲག་བཅོམ་བྷ་ནམས་དང་ །རང་སུངས་རས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ཡངངག་བརྟའུགས་པྷ་རམས་དང་ །བངྱ་དུབ་སེམས་བགའསམས་བཔའ་ཆེན་བྩོརམས་ཀྱིས 
* :གང་ལ་བསླབ་པའབབ་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་གྲ་བཅོས་པ་ཡང་གག་པརྡ་རོགས་པའིསངསྤྱ་དསྣ་དམསྱཅིས་གངལ་བླསབས་ནས ། བླན་མདཔ་ཡངདག་པཱ་ 
༥ ཆུགས་པའྲེ་བངྲ་རུབ་མངོན་པར་རོགས་བརསངས་རྱས་པ་དང་། མངོན་པརྡ་རོགས་འཚང་རྱ་བ་དང་། མངོན་པརྔརོགས་པརའཚུངྱར་བར་འགྱུརབཡང་དག་ཛུལྱི་ 
ཆོསྣ་ནམས་ཤས་རབྱ་ཀི་ཁལོལ་ཏྲཱཧིན་པ་ཟབམོ་འདི་ལས་རྒྱཆར་སྟེན་པའི་ཁྱི་ཁྲ། །ད་ནས་འདོད་བན་སྤྱོངཔ་དང་ ། གཟུགསན་སྤྱོང་པའི་ལཱའེབུང་དག་གིས་བཅཊ་ 
ལཱན་འཕ་ལའདྲི་གདཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོས་ལཱན །འཇས་འབྲི་། ཤེས་༢བྱའི་ཕའལ་ཏུཔིན་བའདི། ནིཆབ་ལགསོ། བཅས་ལཱན་འཕ་འདི་ལྟས ། 
ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིནི་མཚུངས་བ་མམཆརིས་པ་ངང་ ། + ། ཕ་རོལཏུ་ཡིན་པ་གྲངས་མ་མཆིས་པ་པང་ ། ཝའལཏུ 
ཕྱིན་པ་མི་མཉམ་པ་དང་ ། མཉམ་པ་ལགས་སོ། །བཅམ་ཝཱནའདས་ ༣༢བྱ་ཏི་ཕའོལཏུ་ཕིན་པ་འདེལ་དད་པསྡ་རེས་འབང་བླ་ནམསདང་ །ནོས་ཀྱིས་རྗེས་སྲུ 
, འདྲང་བརྣམསདང་། བརྒྱད་པ་རྣམས་དང་། རྤུན་དུ་ཁྲུགས་པརྣམས་དང་ ། ལན་ཅིཾག་ཕྱི༧འོང་བརྣམསདང་ ། ཕྱིར་མི་འོང་བརྣམས་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་པང་ ། 


2 2 


ཡཿ 


༄༅། །རངས་པས་རྒས་དམསྤ་ཉིས་བྲསབས་པས་ངེས་པརའབུང་བརྡ་གུར་ལ། བང་ཅུབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རམས་ཀྱིས་དེ་ལ་བསླབས་ངས་ 

བླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བངརུབ་མངོན་བར་ཇོགས་བརསངས་རྒྱས་ཀྱང་ ༈ ༨ཤཾསབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏྱུཡིན་བཟབ་མོ་འདན་འབྲི་བའམ། གང་བསམཆིས་ 

ཞེས་ཆདདྭ་བཛོད་པརང་དུ་བྗང་དོ། : ༢༢ །གཟུགསན་སྤྲོད་པའི་ལཱའི་ངུ་རྣམས་ཀྱིས། བཅུམ་ཝཱན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོངས་ཕགུའཚུལ་ཏེ།བཅུས 

ལྔན་འཕས་ལལན་གསུམ་བསྐར་བབསནས ། ལེ དནས་དངྷཾན ། དེ་དགཧཅང་ཡངམི་རིངབ་ཞིག་ཏཱ་ལིན་ ནས་། མི་སྣང་བར་ཆུརཏ། འདད་པན་སྤྱོད་ ་ 

¡ པའི་ལྷའི་བུ་གང་ཡིན་པདདག་ནི་འདོད་པའི་ཁམས་ལཁདདོ། །གྭ ་ གསནཱཔྨ་ུྲབ་གང་ས་པདདུནི་གྲབ་ གསྱ་ཏི་ཁམསུ་འཁེདད། །དེནས་བཅོམ་ 
ལྗན་འདས་ལཚ་པང་ལྔན་བ་རབ་འབོརགྱིས་འདྲེསད་ཅས་གསེལ་ཏོ །བཅོམ་ལཱན་འདས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་གང་ཤས་འབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ིན་པ་ཟབ་པོ་འདྲིཐས་ 

, མུ་ཐག་ཁུམོས་པར་འྱགུར་བད་གངནས་ཤི་འཕོས་ཏ། འདིརྨསྱེས་པ་ལགས ཟབཅོམ་ལཱནའདས་ཁིམ་བཀའསྲུལ་པ ། ཕབ་འབྱོར་བངྲ་རུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ 

ཤིས་རབྱ་ཀི་་རོལཏུ་ཉིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཐོས་མ་ཐགཏུམོས་བར་འགྱུར་ཏེ་ཞུལ་བིར་མི་འགུར་ཞིང་ ། ཡོངསྭ་ཞུམ་པརམི་འཐུར་ལ ། དེ་ཡིད་རུལ་བརམི་འགུར་ཞིང་ །ཡིང་གཉིས་ 


མྲི་ཏེངལ། ། ཛེརམ་མི་བཞིང ། ཤས་བབྱཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབསོ་འདིམངོན་པར་ཐོས་པརངག་ལྷས ། ཐོས་ནས་ཀྱང་ཤེས་རབྱ་ཀི་བལོལ་ཏུ་ཐི་ ན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལྭ་བེད་པང་ཉེང་པང་ 
མི་འབྲལ་ཞིངའགྲོ་ཡང་དུཏ། འོང་ཡངརུང་ ། འགྲེང་ཡང་འུ་ ། འདྲགྱ་ཀངརྱུང་ས ། རགཏླུ་རུན་མི་འཆངཔར་ཡིང་ལ་བེད་བདབག་མི་གཏོང་ལ ། ཆོས་སྨྲ་བའི་གང་ཐག་དདག 
གི་ཝི་བཞིན་དུ་ཏག་ཏྱུ་རུན་མི་འཆདཔར་འབྲཔ་ ། ༢བའཤེར་འི་ལྟ་ སེདརན། བགགས་མ་བྱའྡ་མི་གཏོང་བ་བཞིནད ། རབ་འབོར་དང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆན་པོ་ཡང་ཤེསརབྱའི་འརོ་ྭའིན་བ་ཟབ་མོ་འདིནམ་ལུས་ལག་  ནས་བར་བྲས་བདང་ ། ཛིན་པ་དང་ ། བུང་བདུང་། ཆུབ་བརབླ་ཀགས་བ་དང་། པད ས་བརུགས་ 
པ་དང་ ། མཐོང་བས་ཤིན་ཏུ་ཏོགས་པརམ་གྱུར་གྱི་བར་དུ:ཤེས་འབཀྱི་ ཕརཡཏཱ་ྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདིའི་ཕར་ཆོས །༢ཡེགཏངབ འྱི་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ཐེག་པ་ལྷ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་གངྲ་ཐག་དེནི ། རབ་འབོར་མི་ལས་ཤི་འཕསནས་མིརསྐེས་པ་ཡིནནོ། །དྲའིའི་ཐིར་ཞིན། འདི་ལར་ཐེག་པ་ལ་གསར་དྲ་འྲུགས་པའི་ 
བངྒ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཉན་པོངས་སྔན་གྱི་ཤེས་འབྱི་ཕ་ལོལ་ཏུཡིན་པ་ཟབ་མོ་འད་ཡིགར་དྲིས་ལྔའས་ནས་ཀངྷགགས་བམ་དྲུ་ནུངཔར་བས་སྭ། མཏེག་པང་ ། 
¡ གདུག པདང་། སྔས་དང་།མེ་ཏོག་ཕངདང་ ། ཐུག་པ་དང་།། ཡུམ་དང་། གོསདང་། གདུགས་དང་། རྐྱལ་མཚན་ངང་ ། བདན་དག་གིས་བཅྭི་སུང་བུས ། བླ་ཨར་བས་ །འིམའ་ 


> 


༩ >= 


ཤཿ ༄༅། །བས།མཆོད་པདྲདས་པའི་ཕིརཏེ།། དེ་ནི་དག་བའྲིར་བདེས །མི་ལས་ཤིའཕོས་ཏ་མིརསེས་ནས ། ཤེས་འབྱཀི་བའོལ་ཕྱིན་པ་འདི་ཐོས་མ་ཐུག་ཏུམས་པའ་ 
.འགྱུརོ། །རབ་འབོརྱ་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་ད་དགདཔ་ལན་པ ། སངསྦྱརས་བཅམ་ལཱན་འངས་གཞན་དགལ་བསྟན་བཀྲུར་བས་ 


3? 
> 


“ ` 


ནས། དནས་ཤི་འཕྲས་ཏ ། འདིར་སྨེས་ནས་། ༨ེས་འབྱཀི་པ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབམོ་འདི་ཐོས་མ་ཐགྱཏུམེས་ལ། མེསནས་ཀྱང་ཡི་གེར་འདིབ་པང་ ། བིས་ནས་ཀྱང་ལུཔ་འབོག་པ་ 
དངུ ཁུ་དོན་དུ་བྱགིད་པ་དང ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིངལ་བྱིད་བརའགུར་བའྲིནམྲ་གངས་མཆིས་ལགསསམ། བཅོམ་ལན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབོར་དེད་ 

_བཞིནནྟ། །དང་བཞིན་ཏ | རང་འགྱོན་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ ༼ - ) སེམས་དཔུལ་རྒན་པོ་གངདགསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་_ - གཞནདག་ཏུ་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འས 
རྣམས་བླཏུ བཀུར་བེད་པུང་པ་དང་ ། ད་ནས་ཤི་འཕོས་ སླུ ༠ འབའ མེསནས་ཀྱང་ཡི་གེ 
འདྲ་བ་དང་། བསྐནས་ཀྱང་ལཱུངའ་བོག་པ་དང་ ། །བ་ཏེན་དྷུ་གཔ་དང་ ། ནུལ་བཞིནད་ཡིད་ལ་པེང་པར་འྱུར་ ] སླ ི་ཅཿ་ཞེན། བདི་ཉུད་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས། 
དཔའཆེན་པོ་དེས་སངས་རྒས་བཅོམ་ལྔན་འདསད་དག་ལས་ཤིས་རབྱཀི་ལ་རོལ་ཏྭ་རིན་བཟབ་མོ་འདི་ཐོས་ལ ། ཐོས་ནསྭ་ཀུང་གཟུངཞིང་བཅངས་ལ ། ཁ་ཏོནདྲུ་བས་ཤིང་ 


ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིདལ་ངས་པའི་ཕིར་ཏ ། དདགེ་བའྱར་བདེར་དང་ཡིདལྲ་བེད་པད་དག་གིས་འདིརེས་སོ། །འབ་འབོར་གཞན་ཡད་ངྲ་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནུ་བོས་ 
དགའ་ལྷན་་བི་ལྷ་ནམས་ཀི་ནངནས་ཤི་འཕོསནས། མྱི་ནམས་དསལ་པེ་མཉམ་པརའདིརྩསས་པདེ་ཉིདྲ་ཁང་ཡོན་ཏན་དེ་དགདང་ལུན་པརཡིག་བར་བའོ། །དེངིའི་འིར་ཞེན། 
རབ་འབོར་འདིཉར་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའསེམས་པཔའ་ཆན་པོ་ངས་ ནི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་བམས་པ་ལ་ཤེས་འབྱའི་ལ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའཔེཡོངས་སུཇྔི 
བརབུས་བསུན། དནིདགེབའི་ར་བདསའདྲི་སེས་པའི་ཕི་ོ། ༥ །འབའརོར་བུདྡ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་གང་སྔན་གི་མཁུའནས་། 
` ཤསབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་མ་ཐོས་ལ་ཡངས་སྲ་ངིབསྲ་བྲས་པར་ནི། །མིའིའཇིག་ཏན་དྲུ་སེས་ན ། ཙོམ ཅུན་དང་ ། ཡིང་རྟུལ་པར་འགྱུར་ཏེ །དེའི 
སེམས་ཞུམ་པརའགུརར། །རབ་འབོརབུང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པཀང་སྟོན་གྱི་མཐྲའནས་] ཤས་༢བྱཏི་ཕརོལ་ཏུཝིན་པ་འདི་ངོས་ལ་ཡོངས་སྲུ་རི་བར་བས་ 
བད་ནི །༨སའབྱའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་ཟང་མའིབཤང་པ་ཐོས་ནས། ཐྡེ་ཚོམ་ཅན་དུསི་འགྱུར་ཞིང ། ཡིངབཏུལ་བརམི་འགྱུརཏེ ། སེམས་ཞུམ་པརམི་འགུར་རོ། ། 
རབ་འབོར་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་པོལ་ཏུ་ཁྱིན་བདང་ ། བརོན་འགྲས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ ། བཟོང་པའི་ཕ་ལོལ་ཏིུན་པཔང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་ཡངང་བཞིན་ 


དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་གངགེས་སྔེན་གྱི་མཐའནས་ཀྱང་ ། སྦྱིན་པའི་ཕའོལ་ཏུ་ཝིན་པ་འདིས་ ལོ 


(འགྱུར་ཏེ ། སེམས་ཞུམ་པརའགུརརོ། །རབ 


ཤཿ ༄༅། །དུ་སླུར་རོ། །རབ་འབོོར་གཞན་ཡང་དང་ནུབ་སེམས 
„ ཡོངས་སྲ་དི་བས་བས་པ་དདི་ ཤེས་པབྱའི་ཕ་པོ་ཏྭ་ཧཱཾན་བྲ་ཟབམའདིབ་ཤང་པ་ཐོསནས། ཐེཚོམ་དྲ་ལྕགརགིང་། ཡིད་ཏུལ་ད བྱུར 
འཐོར་གཞན་ཡདྲང་རུབ་སམས་དའ་སེམས་ངཔའ་ཆན་པོ་གང་གྲིས་སྔོན་གྱིམྔ°འནས་ཀངནང་སྙེང་པ་ཉད་དང་། རག 
བབབྱ་ི་ལ་ལོལྱ་ིུན་བ་བབམོ་འདི་བཤདཔ་ཁོསནས ། ཟ་ཚོམ་ཅན་དུའྱགུར་ཞིང ། ཡིད་རུལ་བརའྱགུར་ཏེ །སེམས་ 
འསེམས་དཔའ་༣ན་པོ་གང་གིས་སྔོནྲ་གི་མཐལན། ་ སྲ་ཀངྲངན་པ་ཉབར་གཞག་པ་བཞིམ་ཐེས 


[| 


`®: 


ལི 


ཞུམ་པརའགྱུརརོ། །རབ་འཧོར་གཞན་ཡང་བངརུ་བསེམས་པབ རཱ 
ཡོངས་སྲུ་རི་བམྲ་བས་པ་དནི ། ཤེསའབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ཟབ་མོ་ འདེ་བཤད་བྲ་བསནས ། ཐེ་ཇོམཧནདྲ་འགུར་ཞིང་ ། ཨིདཏུལ་བརའགྱུར་ཏེ | ༨ 
པར་འགུརརོ། །འབ་འབྱོར་ག། ན་ཡད་ཤང་རུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའཆན་པོ་གང་གིས་སྔོན་གྱི་མཐའནས་ཀྱང་ ། ཡངངདག་པརྡ་སོངབ་བཞི་དང་ ། རྫཱ་འཕྲུལ་བྱི་རྐང 
པ་ཁཞེ་དང་ ༈ &ྩཾ བང་རུབ་གྱི་ཡན་ལག་བདྡུན་ངང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱྱརདད་པ་མ་ཐོསསམ། ཐེསནས་ཀྱང་ཡོངསུ་དྲིབམ་ 


ཤུས་བདེནི ། ཤེས་མབྱཀི་ལ་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་བཤད་བཐེས་ན། ཐེ་ཅོམ་ཅན་དུ་འུགུར་ཞིང་ ། སིདརྡུལ་བར་འགྱུར་ཏེ ། སམསྭ་ཀྐངཞུམ་པརའགུརརོ། ། རབའབེང་ 
„ གཞན་ཡང་བང་རླུབ་ །མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་གང་གིས་སྔོན་གྱི་མཐྲའ་ནས་ཀྱང་ ཤསརབ་ཀྱི་ཕ་རོསཏུ་ཕྱིན་པཟབམེ་འདི་བྲེས:ཤིང་ཡོངསསྲ་རྲི་ ས་ལ །ཐེས་ཤིང་ 
ཡངས་སྲུ་པསནས། ཉིམ་གཅིག་གས ། ཞིམ་གཉིས་སམ། ། ཉི་མ གསུམའུམ ། བཞི་འམ། ལཱ་འམ། དྭག་གམ་། ཉིམ་བྱུརུར་ཨང་ཤེས་འབྱའི་པལོགྟ་ཡཱུན་པ་ 
ཟབ་མོ་འདིཉམསྲུ་མི་ལེནཅིང་ ། མི་སྒེམ་བདནི་འཕྲོགས་པདའ གྱུར་ཏེ ས་རབྱ་ཀི་ཕལོལ་ཙཱཕིན་པ་ཟབ་མོ་འ དེ་དང་ཡང་འབྲལ་བར་མི་འགྱུར་སོ། ད 
དཅིའི་ཕི་པཞ་ན།། རབ་འབོར་འདི་ལབངྱརུ་བསེམས་དབའ་སེམས་དབའེ་ཆེན་པ་གང་གིས་ཤེསརབྱཀི་བརོལཏུ་ཉཱིན་ བ་ཟབམོ་འདེ་ལའེས་འགའནི་འདུན་ 
པར་འགྱུར འའུ ཨོའུ བའི་ལྱནུང་། འཕྲེགས་པརའགྱུརཏེ ། ཤིང་བལྭ་གི་འདབ་མ་བཞིན་དྲ་ ཟོ ཤིན་ཏྱུ་མི་བྷཏ། པར་འགུར་བའི་ ཤིརརི།། 
རབ་འགོར་གངྭ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམསདཔའ་ཅེན་པོ་དནྲི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགསནས ། རང་པརམ་ལེན་པ་དུང་༈ དགེ་བའི་བཤས་གཉེནྱ་ཅིས་སངས་ས 
མ་ཟིན་པ་དང ། ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་དུས་ལ་བསྐན་བཀུ་རསྲ་བུས་བརརིག་བདྲ་བའོ། །རབ་འཕནྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གངགས་ 


ཤཿ ༄༅། །ཤས་རབ་ཀྱི་ཕལོལཏཱ་ཝིན་པ་ཟབ་མེ་འདེ་ལངས་ནོས ། ཁ་ཏོན་དྲུ་མ་ས་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡོད་ལ་མྭ་བུས་པ་དང་ ། ཤིས་༢བཀྱི་ཕལོ་གྭའཱ་ཤཱན 
ཐེ  པ་ལ་མ་བླསབས་པ་པང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ངང་ ། བྱན་འགསྱ་ཀི་པ་མོལ་ཏུ་ཤོན་པ་དང་ ¬ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི 
རོ ཕལོལ་ཏུཤཱིན་པ་དང་། སྤྱིན་པའི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བ སུབས་བ་པང་ ། ནང་སྟོང་བ་ཉིད་ལ་མ་བསབས་བ་དང་ ། དངོས་པ (པའིངོབོ་ཉིངྷསང་པ་ཉིད་ 
ཙཾ ཤིརལཱ་མིསཱབས་བྭ་དཿ ། རྡནཱ་བཱཏྩ་པར་གཞག་བྲ་ཞས། སཁ་སྟ་སྐུཿ་བརྙཾ། ། ལུང་བགུ་རྟའྦ་བོའ་བན : )ཡས་དང་ །འ་བུ་ཤྱོལདང་བྷྲ་བུམས་ 
.4ཾ དང་ དབང་པོ་རམས་དང་ ། སྙོབསྒ་ནམས་པང་ ། བདྡ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ངང་། མ་ལམ་བླསབས་ པ་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་དང་། 
] སྟོབསྣ་ནམས་དང་ ། མི་འཇིག་པྲ་དམུས་དང་ ། སུས་ཡོངངག་བརརིག་པྷ་ནམས་དང་། སངཙསྦརས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརདདང་ ། ནྣམ་བྲ་ཐམས་ཅདམུཁཱན 
ཏ པའི་བར་ལ་མ་བླསབས་པའི་ཤངྒ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོད་དགནི་ ། རབ་འགྱོར་ཐེག་པ་ལ་གསརདུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཡིན་པརརིག་པའ་བའོ།། | 
རབའོར་དངགནི་ངད་བ་ཙམ་དང་ ། དགའ་བཙན་དང་ལྔན་བ་ཡཱན་གཱི་ ། ཤེས་འབྱཀི་བཟོལྟཅཱ་ལིཾན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ལོི་གརྦབོ་བ་པང་ ། བླ་ཞིག་བ་དང་ ། ཡུང་ནོད་པ་དད་། 


` 
༽ &་ 


¡; & ཨཨ་གཏན་དྲུ་བ་བདང་ །ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིང་ལྲ་བ་བར་མྲི་ནས་སེ། །རབ་འབྱོར་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ། རིགསྱ་ཀི་བུ་མེ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་བ་པའི་ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའོལ 
ཧུ་ཉིན་པ་ཟབམོ་འདཱི་ཡི་གེརཔྦྲི་བར་མི་ཏེད ། ཡུངནོད་བརམི་བེད་ ། ཁཏྡ་དཱམི་བེདྲ་ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིདལ་མི་ཧྲེད་བདང་ ། ཤེས་རབྱ་ཏི་པ་ལོ་ལཏཱ་ཡོཾན་པ་ཟབ་མོ་ 
འདི་ཡང་འཛིན་པར་མི་བེད་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་ཏར་དུའཛིན་པརསི་ཤེདཔ་ང་ ། ཤེས་པབྱི་པལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབཨོ་འདི་ཡང་ཉམས་སུ་མི་ལེན་ 
པ་པང་ །དབཞིན་དུ་སྦུརཏེ། རྣུམ་པ་ཐམས་ཅདཨཱཁེན་པ་, ཏིདབརྡདཉམསི་ལན་པ་དངག་ནིའདི ཧཱ ། ཉན་ཐྲོས་ཀྱི་ས་དང་ ། རང་སངས་ 
རྐྱས་ཀྱི་ས་དང་ ། སྨརམ་བ་འད་གཉིས་ལས་གཅིག་ཏུལ ་ ཚུར་བརའིག་བརབའོ། །ངཅིའྲི་ལྲི་ ཞིན། འདི་ལུརརིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ ། རིགས་ཅྱི་ 
བེ་དེ་དག་གིས་སེན་སྱི་མཐའནས་ཀང་ ། ཤས་རབྱ་ཊི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡཱན་བྲ་བབ་མོ་འདི་ཡི་གརམ་དྲིས་ཤིང་ ! ལུང་མ་མནོས་ཏ ། ཁ་ཏེན་དྲུ་མ་ཐས་ལ། 
] ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་མྲ་བས་པདང་ །༨གས༢འཀི་ཝལོལཏུ་ཧིན་པ་འདྲིསྱཀྱ་ ། ཡྲོས་སུམ་ཟིནེ་པ་དྲ་ ། བངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་རནཔ་དངག་གིས་ 
ཀྱང་ཤེས་འབཀྱེ་ཝལོལ་ཏུ་ཁྱིན་པ་འདེཉམས་སུ་མ་བླངས་པའི་ཕེར་ཏ །པའིཕིརརིགསི་བྲ་འམཆིགས་ྱི་བུ་མོ་དངགསྣ་ནམ་པ་གཉིས་སྭུ འགུར་བར་ཤེས་པརྦ་བའོ། 


ུ ཀྱིཿརོལ་ཤ་བིན་པི་བྱ ༡ ྭམོང་པ་ལས་འདུས་པའི་ལེའུཤེས་བྭ་། ། བཞི་བྱཅར་བཞི་པའོ། །འབ་འཁེར་འདི་ 
༄༅། : ། ཤེས་༢བ་ཀྱི་ཕོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ཁྲི་བྱངྱང་ ངཔ་ལས་འདུས་པའིལེའྡ་ཞེས་བྷ་ཧ ། བཞི་བཅུ རར ་ ཁདི་ 
ལུ་ཧྭ། དཔེརན་གང་གིཆེ ། རྒྱམཚོའི་གྲུ་ཞིག་བར་ ཧཱུ །རེའིནངན་འཁེད་པ་མི་དག་གས་ཤིང་ངམ་ རྒྱལ་བུའས་ ། མི་ལོ་ཕམ་འཇུས་ཤེ་མ་བྱརངན་ ། རབ་ 
འུརམི་དདགནི། རྒྱ་མཚོའའགྲམདུ་མ་ཕྲིན་པརའཆིབ ཱ་བདཔརརིག་བརྡ་བའ། །རབ་འབོར་རམཆོའི་གུ།ཞིག་པན ། མི་གངངག་ཤངངམ ། པ འེ དཱ ཅུ 
རན ིིསཾྲེྣ)ྣདྣནད་་ 
 གནས་པར་ །རབ་འཐོརདེ་བཞིན་དུ་ཚིགས་ཀྲིཀུ་ མ ། རིགས་ཀྱི་བླ་མྲོ་བམུབ་སམས་དཔའཐུག ་པ་པའ་དཔ་ ད་རེ 
ྫརྣྱྱྱྣཀ  }ཇ` 
\, ུ་སྦང་ཏ། བསམ་གཏནྱཐཾཕསོྱའན་བང ། འྱྱོན་འྲགསིཔརོལ་ཏུའུན་པདང་ །བཟདཔའཔའོབྱ ན་བ་དང ཐྲ 
' བདང སྤྱིན་ཁའི་ཕརོ་ྟྱ་ཕིན་པ་ཡི་གར་འྲི་བརབྲི་བེད་ ། ལུང་ནོདབརརི་བིད ] ཁཏནྲད་པི་ཏད ། ལྷག་བརད་ཡགས་ངཔ༥་ ( 


༦ ཛཿ ༦ 


$ སག 


,༢ ༢ 


བཞིན་དུ སྦྱར་ཏེ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁྲེན་པ་ཉིདྱཀི་ཁརཔངྡལཱན་པའི་མདོས་ཡི་གེརའྲདི་བར་མི་ཁུང་། ཡུཿནངཔར་མི་བྲེད ། ཁ་ཏན་དུམི་ཧྱེད་ ། རྲུལ་བཞིན་དུ་ཡེངལ 
མི་ཐེད་པ་དང་ ། ལྕག་པརངམིགས་པརམི་པང་པའི་གང་ཟག་ | བང་རུབ་སེམས་བཡའི་འགཔ་བའྡེ་ནམ་བྲ་འམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིང་ལཞུགས་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་དགནི་བྱས 
དོར་ལམ་དུ་ཉོན་མོངས་བར་འུབརའིག་པར་ས ། དངག་ནི་ ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འམ ། རང་སངས་རུྱས་ཀྱི་ས་མངོན་སུམ།དུ་བྱེང་པརའགྱུརརོ། ། རབ་འབྱོར་གང་ཟག་ 
ཱ བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་གང་དགྭ་བན་མངཔ་ཡང་ངག་ ་ ལར་ཏོགས་པའི་བང་ནུ་བསངན་པར་རྲོགས་བའ་ འྨ སངསྐྱརས་བརྲབ་བའི་ཡིར་དད་པ་ཡང་ 
ཡོང་པ་དང་ ། བཟེངཔ་ཡང་ཡོད་པ་དང་ ། དངབ་ཡོད་པ་དང་ ། ལཱག་པའི་བསམ་པ་ཡོད་པ་དང་ ། ་ ། མོ ` -ས་པ་ཡང་པ་དང་ ། གཏོང་བ་ཡོང་པ་དང་ ། 
བྱརོན་པམི་གཏོང་བ་ཡོད་པ་ད་དགི་ ཤས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་འདིཡི་གརའདི་བར་དེད ། ལུ་ནོང་པརདེད་ ། ཁ་ཏོནདྲ་བིད། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡོདལ་ཏུད་པར་འགྱུརརོ། ། 
༢བའར་རིགས་ཀི་བྲ་འམ།། རིགསྐཀྱི་བྷ་མྲོ་བན་མེདཔ་ཡངངག་བརྡརགས་བའྲི་བངྡ་རུབཀྱི་ཕཱིརཔང་པ་པང་ ། བཟེངཔ་ངང་ ། དཔབ་ངང་ ། ལུག་པའི་བསམ་པ་ངང་ ། 
འཛོདཔདང་། མོས་པ་དང་། གཏོང་བདང་། བྱོན་པི་གཏོངབ་དེ་དག་དང་། གང་དག་ཤེས་རབྱ་ཀིཔརོལ་ཱ་ཁིན་པ་ཡོཕསསྭ་འཛིནཅིང་ ། རྣམ་པ་ཐཱསས་ཅད་མཁྱིན་ 


ཨུ“ ་ ༦¡ ཞེར 


༄༅། , །བཞིང་ཀྱི་བརད་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དདག་བརམ་དར་ཏེན་མེངས་པར་མི་འགྱུརཞིང ། དེ་དག་ཞན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ ། ༢རངསངས་རས་ཀྱིས་ལས་འཇས་ཏེ། ‹ 
སེམས་ཅན་རམས་ཡོངས་སྭུ་སྙིན་པར་བུས་ཤིང ། སངས་རྱསྱ་ཀིཞིང་ཡོངས་སྲུ་པག་པརབས་ནས། བཱན་མད་པ་ཡངདག་པརྡགས་པའི་བངྒ་རུབ་མངོན་པར་ཛེགས་པར་ 
འཚང་རྒྱ་བལ་ལྐེས། །རབ་འབོར་འདི་ལྟསྙུ ། པརན་སྐྱས་པ་འམ། བུདྡ་མདགཅིག་གིས ། བུམ་པ་སོམ་བཏང་མ་བསྲགས་པས ། ནུ་བྱཅུ་བརསམས་ན ། འབ་ 
འར་ུམ་པདསནརཔོ་སིཐུབ། རུཔཔ་ཉིདད་འཇིག་ཅི། བྲ་ུ་བརྒ་ཆུར་བརརིག་བར་བའ། །དངིའི་ཕིརཞ་ ན ། འདྲེཝུརདྲ་་བང་སོམ་བཏང་བའི་ 
ལ་ཏེ དེནི་ཡིས་ཐམལ་བཏྲིདུའུ རྲོ། །འབའབོར་ ` བཞིན་དུ་འིགསྱ་ཀྱི་བུ་འམ ། རིགསྱ་ཀྱི་བུ་མེདང ནུབ་སེམས་པབའྲི་བེག་པ་བྷ་ནམས་ལ་ ། 
བློན་མངབ་ཡངངག་བརྡ་ངོགས་པའི་བང་ནུབ་ཀྱི་ཡུའ་པདཔ་ ང། བཟོངཔ་ཡང་ཡོང་ ། དགའབ་ཡང་ཡོད ། དབ་ཡང་ཡོད །ལྷུག་པའིབསམ་པ་ཡང་ཡོད ། འདོངཔ 
གང་ཡོད ། མེས་པ་ལང་ཡོད གཏངབ་ཡང་ཡོད ། བརོན་པ་མི་གཏང་བ་ཡང་ཡོདྲད་ཟིན་ཀུང་ ། དཔག་ཤས་ཇབྱ་ཀི་ཕ་རེལཏཱ་ཛཱཾན་བས་ཡོསས་སྤུ་ས་ཟིན་ལ ། ཐངས་ 
ལམ་ཁྱས་པས་ཡོངས་སུ་མ་ཟིན་པ་བང་ ། བསམ་གཏན་ྱི་པ་རོལྟཏུ་ཝིན་བ་དང་ ། བྱཅོན་འགགསི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་བདང་ ། བཟོད་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཛིན་པདང་ །ཆུལ་ཁྲིས 


| ཀྱི་ཡ་ཕོབ་ཏུ་ཏྲིན་པ་དང་ ། སྤྱིན་པའི་ཕ་འོལཏུ་ཧིན་པས་ཡོངས་སུ་མ་ཟིན་བདང་ ། དངོས་པོམངཔའི་ངོ་བོཉིངསོངཔ་ཏིངྱཀི་ཁར་ཟིས་ཡོངས་སུ་མ་ཟིན ། དྲན་བཉེ་བརགཞག 
པྷ་མམས་ཀིས་ཡོངས་སྭུ་མ་ཟིན་བ་པང ། ཡངངག་བརྡ་སྤོང་བནམས་དང་ ། ཛ་འཕུལ་གྱི་རང་བྷ་ནམས་དང ། དབང་པྨོནམས་བང་ ། སྐཾབསྣ་ནམས་ང་ ། དང་དུབ་ ་ 
ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་དང་ ། ལམ་ཟྱིས་ཡོངསུ་མ་ཟིན་པ་དང་ ། སྙེབས་བཅུངང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་པང ། སེ་ས་ཡངངག་པར་རིག་བབཞི་ང ། སངསྦྱརུསྱ་ཀིཉེས 
མ་འྲས་བ་བཅོབྱརངྱཀིས་ཡོངས་མ་ཟིན ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ད་མཁེན་པ་ཏིངྱ་གི་བརྩགིས་ཡོངསསྤུ་མབིན་ན། ༢ བཤབོར་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ ། རིང་་།ཀྱི་བུ་ 
་མོ་ཐངྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་བ་དེངགནི་བརམ་དོརཏོན་མོང ་ས་པར་འགྱུརོ། །རབ་འཧོན་རིགསྱ་ཀི་བུ་འམ་། ༥ ༼རིགསྤ་ྱིབུ་སོ་བུངརུབསམས་དཔའི་ཐེག་པ 
པབར་མ་དོར་ཉོན་མངས་པརའགྱུར་བ་གང་ཡིན་ཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ] ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་དང་ ། རངས་སྦྱརས་ཀྱིས་ཡིནན། །༢བ་འབཱམའའི་ལྟཾཿ །ངབརན་སྦུས་པ་འམ །ཐང་ 
མིངགཅིག་གིས་བྷསབས་བཏངངས་ ། རུ་ཀུང་ངམ ། ཁྲོན་པའམ། མཆོའམ། མདམ ། ལུང་ཀནསྔརུ་བྱངསན ། ༢བའད་བམ་པ་དན་བདབར་ཁིམདྱུ 
ཡིན་པར་འགུར་བརརིག་པར་བའོ། །འབ་འཕོརད་བཞིན་དྲུ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔལ་སམས་དཔའཆེན། 'བླན་མེདཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་བའི་བངརུབ་ཀྱི་ཡཱུར་དདཔ་ཡང་ 


ཤཿ ༄༅། །ཡོད། བཟོདཔ་ཡང་ཡོད་ ། དགའ་བ་ཡང་ཡོད ། དང་བ་ཡང་ཡོད། ལྕག་པའི་བསམ་པ་ཡང་ཡོད་ ། འདོད་པ་ཡང་ཡོད་ ། མོས་བ་ཡང་ཡོད། 
ཁྲེ གཏོངབ་ཡུང་ཡོད ། བོན་པ་མི་གཏོང་བ་ཡང་ཡོདལ ། ངེ་ཤཾསརབྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏཱཱ་ཕིན་བས་ཡོངས་སྲུ་ཟིན་ཅིང ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ངང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཁེན་པ་ 
. ཤཿ ཉིདྱ་ཀི་བརྱ་གིས་ཡོངསྭ་ཟིན་ན ། ཟབ་འབུརྦ་བང་རུབ་སེམས་དཔའསགས་དཔའ་ནེན་པོ་དེནི་འརམ་དོན་ལམ་ད་འདི་ལྟ་ས །ཉན་ཐོསཀི་ཐག་པ་འམ ། རངསངས་རྨོས་ - 
༩ ཨཱི་ཐེག་དའཏོན་ཡོངས་བརམིའྱུ་རཞིང་ ། ཉིས་ ཞོམདབུརྨ་བུད་མངབ་སངདག་པརྡ་རོགས་བཞི་ཐང་ རུ་བམདོན་པརྡ་ཐོགས་བརསཔསྱརཨ་པར་འྫཐུར་ད ་ 
4 རིག་བར་བའོ། །འབའབོར་འདི་ལྟ་སྟེ | དཔེ་ན ` རྒུམཚོའི་གྲུ་ལེགས་པའམ་བཅམས་ཤིང་ ། ཟེག ལྷའ་མྲ་བས་པརྡ་རེས་ཉྱིས་ཆྩི་བརབས་ཏེ་ ། ནུ་ 
བཏང་ན། རབ་འབོར་བརམ་དོ་གྲུ་དནི་འབུཊ་པར་འགྱུར་ཏ ། དྔས་ཀྱང་ལོགས་ཤིག ། གྲུ་ཡང་ལེགས་ཤིག་ཏུའགྲོ་བརའགྱུར་ཏེ དྲ་ལྔདུའི་ཚོང་བདནི་ཐབས་ལ 
མི་སཁས་ཤིང་གནོདཔ་ཆུན་པོ་དཔ་འྲེའངབར་འྱགུརབཔང་ ། རིན་ལོ་ཆཆེན་པོ་དང་བལ་བརའྱགུར་བརརིགཔར་ཏུའ། །རབ་འགོར་ང་བཞིན་དྲུ་བང་རུབ་སེམས་པའ 
, སཱན་མདཔ་ཡང་དག་བར་ཇྔོགས་པའི་བངྡ་ནུབྱ་ཀི་ཕི་དད་པ་ཡང་ཡོད ། བཟོད་བ་ཡང་ཡོད །དགའ་བ་ཡང་ཡོད་།བངབ་ཡང་ཡོད ། ལཱག་པའི་བསམ་པ་ཡང་ཡོད། 


འདོདཔ་ཡང་ཡོད། ། མོས་པ་ཡང་ཡོད ། གཏོང་བ་མངཡོང ། བཅོན་པ་མི་གཏོང་བ་ཡང་ལྡོང་ཟིན་ཀུང་ ། ཤེས༢བྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པས་སོངས་མ་ཟིན་ལ་ ། ཐབས 
ཡ་མཁས་པས་ཡོངས་སུུ་མ་ཟིན་ཏྭརམ་བ་བམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏིངྱཀི་བརྱ་གིས་ཡོངས་མ་ཟིནན ། རབ་འབཱན་བྲངྨ་རྦུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པའ་ཆེན་བོ་དནི་བར་ ༥ 
, མ་དོཿཏོནམོངས་པལ་འབྱུར་ཏེ ། དོན་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་ཌམས་ིང་ ། འདྲི་ལྟར ། རམ་བ་ཐམས་ཅདམཁེན་པ་ཏིདྱིརིནཔོཆུའི་ཕུང་བཆེན་པ་ལས་ཡོངྲས་ཤམས་ 
' པར་འགྱུརརོ། །རབ་འཤཱདྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བརམ་དོར་ཏོན་མངས་པར་འགྱུར་བགངཞེན ། འཇི་ལྟ་སྭཾ ། ཉན་ཏོས་ཀྱིས་པང་ ། རང་སངས་ 
._ རྒྱས་ཀྱིས་ཡིནན། །རབ་འབོར་ལིངལྟ་སྟེ་དཔེའན།' . སྐྱེས་བུ་མཁས་བའི་མང་བཞེན་ཅན་གྱིས་རྒྱ༔ འགྲུ་ ལགས་པར་བཅམས་ཤིང་ ། ཟགྲ་ཀརྱ་བུས་ལ ། ཤིན་ 
དྲུ་མུངསཁ ། རབ་འབྱརྩ་ར་མཚོའི་གུང་ནི་བརམ་དོར་ཞིག་བརམི་འགྱུར་ཞིང་། ངེས་གངང་བསོང་བརབ་བདེར་  ཁིན་པར་འགུརར། །རབ་འབྱརང་བཞིན་དྲུ བངྡ་རུབ་ 
པཿ སེམས་པབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་བན་མེངཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲེ་བདྲ་དུབ་ཀྱི་ཕྱིར་དཔབ་ཡང་ཡོང་ ། བཟོད་པ་ཡང་ཡོད་ ། བགའ་བ་ཡང་ཡོང་ ་། དངབ་ཡང་ 
. ཡོད་) ལྷག་བའི་བསམ་བ་ཡང་ཡོང་། འདོད་པ་ཡང་ཡོད་ ། མོས་པ་ཡང་ཡོད་། གཏོངབ་ཡང་ཡོང་། བྫཅོན་པ་མི་གཏོང་བ་ཡང་ཡོང་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཡིན་པས 


> 


ཤཌ ༄༅། 


88༥ ཝི ¥ 


།ཡངས་ཟིན་ཅིང་ ། ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཀུང་ཡོངསྤུ་ཟིན་ཏ ། རམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཏིདྱཀི་བརྱ་གིས་ཀྱང་ཡོངསྤུ་ཟིནན ། རབ་འབོར་བང་རུབ་ 
སེམས་དབའསམས་དབའ་ཆེན་པ་དེནི་བར་མ་དོརྨ་འནམེད་་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའྲི་བངྒ་རུབ་ལསྤ་ལོག་པརམི་འགྱུར། །དེ་ཆིའི་ཕིར་ཞེན་། རབ་འབྱོར་བང་རུབ་སེམས་ 

དཔུའྱ་བན་མེད་བ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པ་འྲི་དངྡ་རུབ་ཀྱི་ཤིར་དང་པ་ཡང་ཡོད། བཟོད་པ་ཡང་ཡོད། དགའ་བ་ཡང་ཡོད་། དང་བ་ཨང་ཡོད་། ལྷག་པའིབསམ་པ་ཡང་ཡོད། 
འདོད་པ་ཨང་ཡོད ། མོས་བ་ཡང་ཡོང་། གཏོང་བ་ཡང་ཡོད་ ། བྱོན་པ་མི་གཏོངབ་ཡང་ཡོད་ལ་དེ་ཤུས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཡིན་པས་ཡོངསྲ་ཟཱན་ཅིང་ ། ཐབས་ལ་མཁས་ 
པསྭ་ཀང་ཡོངས་སྲུ་ཟིན་ཏེ ། རམ་བྲ་ཐམས་ཅང་མཁེན་པ་ ཉིངྱའི་བརྩ་གིསྱ་ཀང་ཡོངས་སྲུ་ཟིན་པའི་པཱར་ཏེ ། བུང  རཱིབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེནི་ཉན་ 

ཝོསས་དང་། རང་ས་སྤུར་སྲ་ིསརྷ་ཧཱཿབཔསའ ུའོ། །རབའོང་འདྲིལྷུར་དབརོན་ ༈ མྱི སནས་ལོ་བྱརཌ་ཡན་བ་། རྒན་ཤིབའ་ཁོགས་ 
ལ་གཏུགས་བཞིག་ཡོངད ། དེའི་ཡྲས་རྷ་མུངལས་གུར་བ་འམ ། འཁྲིས་བ་ལས་གྱུར་བ་འམ། བཿ 


། སྲ་པ་ལས་གྱུར་པའི་ནད་འགའ་ པཔ 


, ཀཀ ། རབ་འབྱེམའདི་ཇིསམ་དུ་ཨེམས་ ། ཅམི་ེ་ལངདགར་ལང་བའི་ཨྲ་ུདང་ལན་ནམ ། གསེལ་ར །བཅོམ་ལྣན་འབས་དནིམ་ལདཔ། །བཅོམ་ལྡན་ 


།འུདསྤ་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ། རབ་འཤེར་ཅིམི་དེ་ལཱང་བརའགྱུར་རམ ། རབ་འབྱོནྱ་གིས་གསལ་བ། ན་འདས་མི་དེ་ནྲི་བི་ལས་ལཱང་བའི་ངྲོ་བོག་ཏུ་ལགསྱ་ཀང་ཿ ་ 
ངེ་ནི་དས་དེ་པངྲ་བོནངད་དག་གེས ། ཉམས་ངམས་བས ། དཔགྲ་རང་གཅིག་གི་བར་རམ ། པཿ; ། བིའི 
 ལས་ཝང་བའི་ངོ་ཐོག་ཏུལགསྱ་ཀང་ ། མཆིབའི་ཆོནི་མི་ཐོག་ལྲགས། ་ །བཅམ་ལྗན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་བ་ ། འབ་འཧྱརད་བཞིན་དྲུ་ བུང་རུབ་སམས་བཔའ་ 
སེམས་ངཔའཆན་པོ་ཡང་བུན་མང་པ་ཡང་པག་པར་ རྫོགས་པའིབང་རུབ་ཀྱེ་ཤིར་ཕང་པ་ཨང་ཡོང་། བཟོ ༽ད་པ་ཡང་ཡོད ། ངདགའབ་ཡང་ཡོང་། ངང་བ་ 
ཡང་ཡོད ། ་བའི་ཁས་མདུྒང་། འཇོདཔ་ ཡང་ཡོད། ། མོས་བ་ཡང་ཡོད། གཏོང་བ་ཡང་ཡོང་། བྱྩོན་བ་མི་གཏོང་བ་ཡང་ཡངདྲུ་ཟིནྱ་ཀངང་ 
༨སརབ་ཀྱི་ཛ་ ལ་ཤཱཤིན་པས་ཡོངས་སུུ་མ་ཟིན་ལ ། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁུན་པ་ཉངཀྱི་བར་གྱིས་ཡོངས་སུ་མ་ཟིན་ན ། འབ་འཧྱོར་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་དནི་འདི་ཉར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པས་ཡོངས་སུ་མ་ཟིན་པ་པང་ ། ཐུབས་མཁས་པས་ཡོངསྤུམ་ཟཾན་པའི་པིར ། བརམ་ོར་ལམ་དུ་ཏན་ཐོས 
ཀྱིསའམ ། རང་སངསྦ་རྒྱས་ཀྱིསར་ལྟུང་བར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབོར་འདི་ལྭ་སེ་དབརན །མིཾ་སྐྱེསནས་ལེ་བྱར་ཉིའཤུ་ལེན་པ་ནས་ཤིངའཁོགས་པ །གཏུགས་ 


' རཾ 
ཚ༄༅། །པར་འགྱུརབ་ངེ་ལ ། ཌུང་ལས་གྱུརཔ་འམ། མཁྲིས་བ་ལས་གྱུར་པའམ | བད་ཀན་ལས་ཀྒྱུན་བ་འམ ། འཇུས་པ་ལས་ཟྱུར་པའི་ནད་ཀྱིས་ཉམས 


¬ 


, དམས་མརྨ་གུར་པ་ངེ་ཏིངམི་སོབས་དང་ལཱན་པ་གཉིསྤ་ཀིས་གཡས་གཡོནནས་བརྟེན་ཏེབཏགནས་ཁྲི་དེས་བླསངསཏ ། འདཱི་སྐད་དྲ་ཀེསི་ཁོང་ཁ་བཅུག་གཉིས་ཀྱིས་ 


བརྙན་ཏེ་གཟུང་གིས ། གང་དུ་འདོད་པ་དང་ ། གར་གའ་པར་སོང་ཤིག་དང་ ། གནས་དརམ་ཁྱིན་གྱི་བར་དྲ་,། བརམ་ངོར་འྱེལ་བར་མི་འགྱུརཞིས་ཟེརབ་དེ་བཞིན་དུ། 
རབའོན་བཏྡ་རུབ་ེམས་དབའསམས་དའ་ེན་པོགུངྱ་བུ་མདབ་ཡུང་དག་བརྔཅུགས་པའི་བྲ་ནབྱི ཤརིདདབ་མང་ཡོད་ ༽ བཟོངབ་ཡང་ཡོད །དགའ་བ་ཡང་ 
ཡོད ) དབབ་ཡང་ཡོད ལག་བའི་བསམ་པ་ ཡང་ཡོང་། འདངཔ་ཡང་ཡོད ། མས་བ་ཡངལ  ད། གཏོང་བ་ཡང་ཡོད ། བརྩོན་པ་མི་གཏང་བ་ཡང་ 
ཡོངལ་ ། ཤེས་རབྱ་ཏི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕཾན་པས་ཡོང སྤུ་ཟིན་ཅིང་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཀང་ཡོངསྤུ་ཟིནན ། རབ་འབོར་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


ཐོ་དེ་ནི་བརམ་དོར་ལེོག་པར་མི་འཆུརབར་ཟིག་པར་བྲ་ས ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བཔའ་ཆན་པོང་ནི་འདིའ་ བཱན་མངཔ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་བའི་བང་དུབ་ 
.ཀྱི་གནས་ད་འཐོབ་པའི་མཐུ་དང་ལྔན་པ་ཡེནནོ། །རབ་འཕྱོརྱགིས་གསེལ་པ ། བཅོས་ལྔར་འཇས་རིགས ་ཀྱི་བ་འམ་རི སྱྱ་བ་མེ་དང་དུབ་སེམས་དཔའི་ཐོག་བའ། 


ཡངངག་པརཞུགས་པ་དག་ཇི་ལཱར་ཤེསརབཀི་ལ་ཟོལཏུ་ཐིན་པས་ཡོངས་སུ་མ་ཟིན་ཅིང་ཐབས་ལ་མཁས་བས་ཡོངསྱུ་ས་ཟིན་ལ ། ཏན་ཐོསྦ་ཉིས་འམ་། རང་སངས་ 
ྱས་ཀི་སར་ཏུང་བར་འགུར་བ་ལགས། བཅུས་ལུན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའབྲུངའོད་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅམ་པ་འངདག་བརྡ་རོགས་པའིས་ར། 
རྒྱས་ལངོན་འཾདའདྲི་བར་སེམས་པ་ལགས་ལགས། །རབའབོར་འདིལ་བྲངྲནུབ་སེསས་དཔའ་ཐོག་མ་ཁོནནསིན་པ་སྦྱིན་པརེང་པན་ངཿ་འཛིན་བ་དང་ང་ཡི་བའཛིན་ 
' པར་ལྐུང་བའིསམས་ཀྱི་རླུང་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་བ - ༽ར་བེང་ཅིངོ་ ། ཚུ་ལོ།འྲིམས་གངབསུང་བངང་ ། ; བཟེངཔ་གངབསྒེམ་པ་ངང་ ། བརྱོན་འགྲུས་གངརོམ་ 
པ་པང་ །བསས་གཏུན་གངལ་སྙེམས་པར་འཇྲུག པཔང་། ས་རབ་གངབསྤོམ་པ་ངེ་ཡང་ངར་འ་ཇིན༽ པ་པང་། པཡིརཛིན་པའིསེམས་ཉིས་ཤེས་འབྱ་སྤྲམ 
པར་དཔད། །དེ་སྤྱིན་པ་སྨྱིན་པརཱརེད་པན་འདི་སྨམ་དུསམས་ཏ ། བངག་གིས་མྦིན་པ་སྦྱིནནེ། །སྦྱིན་པ་འདི་སྦྱཾན་པར་ཁུའ། །བདག་ནི་སྙིན་པ་དང་ལྔནོ། །བངག་ི 

ཙྲུལ་ཁུམས་བྲསུ། ག་གིས་ལམ བླམམ་པར་གའོ། །བདག་ནྲོཚུལ་ཁམས་ངང་ལྔནོ། །བདག་གིས་བཟོད་པརབའོ། །བདག་གིས་བཟོད་པ་ 

བླསྦསམ། །བདགན་བཟོང་པ་དང་ལཱནོ། །བདག་གིས་བརོན་འགུས་བརམས། །བདག་གིས་བརོན་འགུས་བརྩམས་བདདའ། །བངག་ནི་བརོན་འགྲུས་བང་ 


ཟླ ༤༦ ¡ །ལྔན་ནོ། །བདུག་བས་མ་གཏན་ལ་སྟོམས་པརའཇྲག་གོ །བདག་གིས་བསམ་གཏན་བཛམ་བརབའོ། །བདག་ནི་བསམ་གཏན་དང་ལུན་ན། ། 
„ བུབགུ་ནི་ཤས་བབ་བླསག །བདག་གིས་ཤེས་རབའ་དབླམཊ་བརབའོ། །བདག་ནི་ཤེས་བབབཔྡ་ དས དྲན་པས བངདེ། །སྨོན་བདབ་སེམས་ 
ཤཱ པེང །བདག་གིསསྦེན་པའསནདྲ་མ་སཁས་སུདད། །ད་བཞིན་དུ་ཚུལ་ིམས་དང །བཟེངབ་དང། བཅིན་འབུས་ད་། བསེམ་གཏུན་དང་།ཤེས་འབནོམ 
@ སེསསྲུ་ཧངདོ། ། ཤེས་རབྱ་ཏྱིསླ་ཅལ་སེམ་ ས་སྲུ་བིད། །བདག་གི་ཤེས་རངབོ་སྭམ་དྲུ་ནོབ་སེམས། །ེདད། ེཅིའྲ་ལིརཞེན། སྤྱིན་པའི་ཕརལ་ཏུ་ཤྲིན་པ་ 
4 ་ཤནྡིན་པོ་ོགས་པད་དགམདད། རིན་པ འི་ཕརོཡ་ཧྭ་ཡིནབནི་འམཐད་ཝིན་བ་ཡིན་པའི་གི་རོ།། རུ་ྲའམས་ཅི་བལོ་གིཊ།ནརམ་བརྙཏོག་པ་དེདུག 
` མེདན།བཟད་པའི་ཕུར་་འཱནཔ་དང། བཅོནའྲུགསིལོལ་ུ་བཱིན་པདུང། བསྒམ་གཏན་ཅོ་པརོ་བ་ཕིན་པ་དང་ ། ཤས་རབྱའེལྱཱིནལ་ཡང་ཞིན་ 

དུ་རྣམ་པརཏཤ་པི་སྦུའ། །ད་ཅིའི་ཡེན་ཞེ་ན། ཤས་འབྱུཀི་ལརོལའཱ་ུན་པནི་ལྟགྲངརིན་པ་ཡིནན དག ་ × `± 

¡ མཐའ་ཡངསི་ཤེས། ཕའལ་ཡངམ་ཤས་པའི་ཕིར་ཏེ ། ༥༢༨༡ ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་བ་ང་། བཟེང་པའི་ཕའོལ 


།ཆུ 


ཙུཧིན་པ་དང་། བྱཅན་འགྲུས་ཀྱི་ལ་ལོལ་ཊཱ་ཕཱན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཚྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བདང་ ། ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕོལ་ཏྱཱྱིན་པས་ཡོངསུ་མ་ཟིན་ལ | རྣམ་བབྲམས་ཅད་མཁེན་ ' 
བཏིདྱ་ཀྱི་བརྱ་གིས་ཡོངས་སྐུ་མ་ཟིན་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་དང་ །༢ང་སངསྦ་ཆས་ཀྱི་སར་ དབང་འ ། རྣམ་པ་ཐཱམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིདདུ་ངས་བརའཇུང་བརསི་འབུརརེ། ། 
རབ་འཁོན་རོགས་ཁིདྲའམའེགསྱིར་བ་དྲུབམས་དཔའིབ བ་དངི་ང བཟས ་མ་བས་པ་གང་ཡིན་ཞེན ། རབའཐོརའདིལ་རིགསྐཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་ད 
སྲོ་བྲང་ནུབསམས་དཔའི་ཐེག་པ་བ་ཐབས་ལ་ མི་མཁས་པ་ཐོགས་ཁོནརསྦྱིན་པ་སྱིན་པརྱེད་ཅིང་ ། ཐབ སལ་མི་མཁས་པས ། ཚུ།ཁྲིམས་སྲུང་བརཧེད ། 
ཐབས་ལམི་མཁབས་པས། ་བཟོངཔ་སྨོམ། པར་བེད །ཐབས་ལ་མི་མཁས་པས་བརྩོན་འགགསྣ་ཅོས་ ༧པར་ཐེད་། ཐབས་ལ་མི་མཁས་པས་བསམ་གཏན་ལ་ 
སྤོམས་པརའཇུག་བར་བེད ། ཐབས་ལ་མི་མཁས་བས། ཤེས་བབསམ་བརྡ་ཏདྲརིང་ ཁའ ད་ས | བདག་གིས་སྦྱིན་པ་སྦྱིནོ།།འདི་ལ་སྦྱིན་པར་བུའོ། | 
སྦྱིན་བ་འདི་སྦྱིན་པར་ཐའེ། །བདག་གསེ་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་ངོ། །བདག་གིས་བཟོད་པ་བླསམམོ། །བདག་ 'བཅོན་འགུས་བྱཿམ་མེ། ། བདག་གིས་བསམ་གཏན་ 
་ ལ་སམས་པར་འཇུག་པདྲ་པའོ། 8 ་ །ཤཤས་རབ་འདིབ  ། དེསྦྱིན་བ་ད་ཆོམ་སེམས་སུ་བྱྐ | སྤྱིན་པསཀློམ་སེམས 


! 


༨ 


` 
༣ 


བདག་ནི ལ་ཁྲིམས་ངང་ལྔན་པའོ་སྙམ་དུ་རྨོམ་སམསུ་བྱེད་དོ། །དེ་བཟོད་པྨརོམ་སམསྤུ་པིད། བཟེད་པསྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་པད ། བདག་ན་བཟོད་པ་དང་ལཱན་པའསྐམ 
“༧ དྲུ་རོམསམསུ་5དདོ། ¡ ༢ ༢5 ན་འབའ །བགན་བྱར་འུསནཔོ་ཞ་ྲ་མ་སམས་སུ དདོ། 
@ བུམ་གཏུནརཊ་སེམས་སྲུ་པེད ། བས ༡མ་གཏན་གྱིསླ་རོམ་སམས་སྲུ་བྱེད ། བདག་ནི་བས ༼ ༡མ་གཉན་དང་ལཱན་པའི་སྟསྐདྷ་རམ་སེམས་སྲུ་བུད་ད་ དད 
"༨ ༢༣༥ ོོོས། མ་ར 
ྣུཔ་པ་ཏོག་རཡ་ གར རཆས་བན་པ་ཡ་ནས་ ྟཏ།པ་དངག་ཡེདཔའིང། །དཧའྲི་ཡིང་ཞིན། འདི་ཉུས། ། སྦྱུན་པའི་ཕའེལྟ་ཅྲ་ཉིན་པ་དནི་ 
(བཞིནདྲ་སཱརཾ ། འི་ལྟ་སི །༨ཤས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོའ ་འདིནོ་ 


| ་་ བ་བ ཿ༦འ་ ཧང ན་པ་ཡན་སའ་ཛ །དཛི་ཀ མ་པརྟ་ཏོག་པ་བཞིན་དུ་ 
དྲུ (4 ་ །དེཅིའི་ཤིར་ཞེན ། འདི་ལྟས །ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ ༤༣༤༤ ཛར །རིགས་ཀྱི་བུ) 


| བབྲ་རུབསམས་དཔའི་ཐེག་པ་པདསན་། ཕ་མཐར་ཡང་མི་ཤེས། ཕ་ལོལ་ཡང་མི་ཤེས་པའི་ཡིར་རོ། །དེནི་སྦྱན་པའི་ཕ་ལོའཏཱ་ཕྱིན་བས་ཡོངསུ་ཨ་ཟིན་པ ། ནས་སྔམ་ ° 
བཞིན་དྲུ་སུརཏ ། ཤས་བབྱཀི་ཕརེལ་ཙཱཱཧཾན་པའི་བརྩ་གིས་ཡོང་ས་ཟིན་ལ། རྣམ་བ་ཐསས་ཅང་མ་བན་པོ་ཏིདྱ་ཀི་བརྱ་ིས་ཡོངས་སུུ་མ་ཟིན་པྲས །ཉན་ཐོསྱ་ཀིས་དང་ 
ཱ འང་སངས་རས་ཀྱི་སར་ལུངབར་འགུལཞིང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུཿ 


་པ་ཉིངུ་ངཱས་པརྭའྱབུར་བུམིའྱ་གརཏེ ། རབ་འབོརད་ལརན་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ 
ཆན་པོ་ཤས་བྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ ས་འ -ས་དང་ | ` ༢༡: ། 
འབ་འབོན་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད 


པའ་ཆན་པོ་དྲིཝལཔ་ཤེས་འབྱཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དངང་། ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་ཟནི་ལ ། ཉན་ཐོས་ 

ཀྱི་ས་ངང་ ། རངསཔསྐྱ་རུས་ཀྱི་སརམི་ཁུང་ཞིང་ ། བཱན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའི་བུང་ནུབ་ཐོབ་པརའགུར་ཞེ་ན ། རབ་འཤོར་འདི་ལྭ་བང་རུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་པཔའནན་པོ་འོགམ་ཁོནར་སུའེ་པ་སྦྱོན་པན། ངཿའཛྲིན་པ་པང་ ། ངཡིར་འཛིན་པའི་སམས་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་སྨྱིན་པབྱེད་ཅྲིང་.༽། ཤཾས་འབུ་ཀྱི་བར་ 

དུ་སྒྲམ་པའབྲེདད།། དེ་འདིསྟམ་དུ་བདགཁིས་སྦྱིན་པ་སྦྱིནན། | སྤྱིན་པ་འདི་སྨྱིན་པར་བྲའོ། །འདི་ལ་སྦྱིན་པ་སྤྲིན་པརའོ་སྣམདུ་རཱམ་སེམསུ་མི་ཧེངད། ། 


ཌྷ ༄༅། 


།ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་མོ་ཏྭ་ཕཱུན་པའི་བརྡད་ཡངད་བཞིན་ དྲ་མཱར་ཏི ེ་སྦྲིན་པ་ལུཆྙཾམ་སེམསསུཿ མབིད་། །སྦྱིནཔསཆུ་སམསསུཊ་བེད ། བདག 


རཱ 0 ་ ྫརཾགཾི་ དོ 


ཤུད ཝ་མིཔའི་བྟཡིནཔང ཞགས ད་བ མ་པར་ཏོག་བ 


༈ དད་ག ཡྲ་པའཔའིདོམ་བུར་། རྟག་ཏུ །མེདཔའི་ཿཌོ། །འ ༡སྱན་པའི་ར..ལུཧྱིན་བ 
ྱ་ པི ། བྲདྲ་ནུབ་སེམས་དབའ་ ཅཅ; ། ཕ་ལོལ་ཡང་ཤེས་ཏེ ཆུ 

ང་བ་ད །རུས་འིསྦི་ཕལ་ྱ་ིན་བདང་། >». = 
བུ སཿ ས་བ ས་ ཅི ་ | 
ཀད ་ ཨུ་བརྒ་སུསི་ཀྷན་ བ་བརའ་ བརོད་ན ུ་། | 


སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེསརབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཧྱཱ་ིན་བས་ཡོངྲས་ཟིན་ཅིངདེ་བཞིན་དྲུ་བབས་ལ་མཁས་པས་ཡོ་ྲུ་ཟིན་ཏེ ། ཉན་ཐོས་ཀི་སདང་ ། རང་ 
སངས་རྒསྭ་ཀི་སར་ལུངབར་མི་འཐུརོ། ། ནག་པོའིཡོགས་ལ་ཇི་ཉྭ་བབཞིན་དུ ། དཀརཔའི་ཕོགས་ཞམས་ཅང་ལ་ཡངངབཞིན་དྲ་སྱུར་བར་བུའ། ཤཾས་བཀྱི་ 
ནག ། གྲུའི་ལའུ་སེ་བཞི་བྱརྭ་རཱ་ལཱ་པའོ། ། ཤེས་རོབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཙིན་པྲ་འི་བྱྱར་སྙང་པ་ལས། །བམ་པོ་སྦས་རྲུ་ཅ 
ལ་པ) ད་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་བ་ངང་། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་པང་ལཱན་པའབ་འབྱོར་བྱིས་འདི་ སྐདཅས་གསེལ་ཏོ། - །བཅུམ་ལྟན་འཕ་ལས་དང་ ¦ 
པོ་པའི་བུང་རྲུབ་སེམས་དཔའསམས་ད ° པའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་འབྱ་ཀིཔ་རོལ་ཏུཁྲི་ ཉན་པ་ལ་ཇི་ལཱར་བྱསབ་པརབྱབི་ ། བསམ་གཏན་ཡཱཕ་ 
གས  {ླ]}/ནེྣའའ@༽༢ིོ རོལཏུ་ཛཾན་པ 
ལ་ངི་ཝཱར་བླསབ་པར་བྱཀི། བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ །༢བྲའ འདིལ་ལས་དང་པོ་པིའ་བུང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕྭ་ 
རོལ་ཏུ་ཛིན་པ་རྔ་ལའ་བསླབ་པར་འདོད་པ་དད་ཀ།༡ཉ་༡༥། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱེ་ཕ་ལོ་གཏུ་ྱིན་བདང་།བཟེད་པའི་ཕའོབ་ཏུ་ུུན་ 


> །པང་ །ཚུལ།ཁྲམས་ཉྱི་ཕརོལཏུ་ཧྱིན་བ་དང་། སྤྱིན་བའི་ཕརོཡ་ཏུ་ུཾ་བ་ལ་བསློབ་པར་འདོད་པས ། ཤསརབྱྱི་ཕ་རོ ཡིན་པ་འདྲ དྷེ 
'=‹ ་ ་ ངེ ༤ ོ ༢ འ་ སྨུ ཁཡ 
དི - >» ` ། དཛི་ ལེ 
ཁྲ འོ བ ེན་པརྲ་བ ། བསྟེན་བཀུར་བོ། །དེདགྱ་ཀངད་ལ་ཤས་འབྱ་ཊི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་སྣེན་ཏེ །རིགས་ཀི་བྲ་ནུར་ཤེག ། 
རས་ ིྣྒོ`ཾི 
རད ཱུ ར། ; བ༽ྐམ་གཏན་ཡུ་སོམས་པརའ། པ་ངང་ ། ༨ཤྲས་རབ་ 
ཀཀ ་ ར་ར 
སསསགགིགིིཾེཾཾླླ|ླཾླཾླཾོཾོོ་ 
ཡངདག་བརྡ་རོགས་བའྲི་བྲྲ་རུབ་སྦྱིན་པའི་ཕའེལཏཱ་ཕྱིན་པ་ལས་རྟོག་པརམ་ཧྲེང་ཅིག། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟེད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་།བསམ་གཏན་ 
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དང་། ཤསའབ་ཏིི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་དག་བརམ་བྱད་ཅིག ། ནང་སྟེངཔ་ཉིད་དང་། དངས་པོ་མེད་བའི་ངོབོ་ཉིདསྦྱང་པ་ཉཾདཀྱི་བར་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ལས་ཏྟེག་ 6. 
པར་མཐེང་ཅིག། ཡང་དག་པའྱི་སང་བདང་ ། རུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་པང་ །དབངཔོ་དང་། སྟེབས་དང་། ༢ ། ལམ་རམས་ལས་རོག་པར་མ་བིང་ཅིག ། 
མངོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་པང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙོབས་བཅུ་པང་ །མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། ཡ་ངངག་པར་རིག་པ་བཞི་ངང་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲཾཊ 
པ་བྲར་བྱརང་ལས་ཏོག་བར་མྱ་བིད་ཅིག ། ༧གས་ཏི་བྲ་ཁོད་བུན་སངཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་བའི་ བྱང་རྒུབ་ལ་ཡངརྟོག་པརམ་དྲདཅྲིག །རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅུད་མཔེན་པ་ཉིངྱཀི་བརལ་ཡངཏོག་པར་ མ་བ་ཅིག །ངེ་ཅིའི་འི་ཡཞེན། གཟུགས་ལ་མི་ཏོན། རྣམ་ང་ཐམས་ཆང་མཁྱེན་པ་ཉིདཀྱི་བརྲདུ་ཐྲེབ་པརའགྱུར་ 
ཞིང་) ཚོའ་བ་དཔཾ་། འདྲ་ཤེས་དང་༼ འདྲུ་བདྨ་ནམས་དང་ ། ར་ཆ ས་བལ་སྟི་དོ།ན །རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཁཱན་པ་ཏིད་ཐོབ་པར་འགྱུརཏ ། སྤུནི་པའི་ཕ་ལོ་ྱ 
བ་དང་།ཚུལ་ཁྲམསྦ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲཱལཱན་པ་བང་། བཟོད་པའི་་ལོ་ཀཏཱ་ཕཱན་པ་དངཾ། བཅན ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པོ་པང་ །བསམ་གཏན་རྱིལ་ལོལ་ཏུུྱན་པ་ལམ་ 
ཌད་ 


རོག ཤསརབྱཀི་པ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་མི་ཏོག། ནངྭསོང་པ་ཉིང་དང་ །པས་པོམངཔའིངོངོ་ཉདྡ་སོང་བཏིད་ཀྱི་བར་ལ་མི་ཏོག། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་བྷ་ནམས་ལམ་ཏོག ། 


 ༄༄ཀ བོིརི་བདབཀ་པའྷ་སོང་བ་དང་ དང་། ཛྡཱ་འཁྲུལ་གྱི་རྐང་བ་པང་། །དབང་བོ་དང་། སྟེབས་དང་། ཀྱང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ | ལམ་ལ་མི་རྟོག། མངོན་པར་ཤས་པ་ ། 
རྣམས་ངང་ ། སྟོབས་བཅུ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་པང་ ས་ཡངངག་བར་རིག་པྷ་ནམས་ངང་ །སངས་ རྱསཀྱི་ཆོས་མ་འཕྲ ཊ་བ་བྱར་བྱརད་ལ་མི་ཏོགན། རྣམ་བ་ཐསས 
ཐི ཅདམཁྱེན་པ་ཏདྱི་ཀིབརྡད་ཐོབ པར་འ ར་བའི་ཕུཾོ། །རིགས་ཀྱི་བ་ཁྲང་ཤས་བབྱཀི་ཡུ་ལོ་ྭཏྭ་ཛིན་བ་ལ་སྤྱོང་པན ། གཟུགས ལ་འདོང་པ་མ་སྐྱེདཇིག། དེ་ཙིའྲ་བོའི་ཞེན། 
¡ གུཟུགས་ནི་འདོད་ང་མེད་པ་ཡིན་པ་ ] །རཾགས་ཉྱི་ཐུ་ཁོ༔ ། བདཤས་དང།འདྲ་་ ས་དང རྣམ་པར་ཤེས་པ བརལ་འཇདཔ་མ་ུང་ 
རོ འིན རིགསྦ་ཏྲི་བུ་ མ་པར་ཤེས་བཞི་འདུ་ལྟ།་བྲིལིའོ། ` ¿སྨྱན་བའི་ཕ་རོལ་ཏུྱིན་ང་ལ་འདོད་བམ་སྐྱེདཅག།རྤུཡ་ 
བཅང་།བཅོ་བམད ། བསམ་གཏན་རྱི་ཕ་རོལ་ ༢ བཁལ་འདོདཨྭའི། ང་ཅིག །རིགསྤ་ཀི་བླ་ཁཏོ ཤཾས་འབྱཀི་བརོལ་ཏུ་ཡུན་པ་ལ་ 
། ནང་སྙོང་བ་ཉིང་ལ་འོདོཔ། པཿ མྭ་སྐྱད་ཅཱག།དངོས་པོ་མེད་ འརོབེ་ཉིང་སྙོང་པ་ཉིདྱཀི་བར་ལ་འཇེདཔ + ཏི 
; འདས །ཡངངག་པརསང་བ་དང་། ་ དང།དབང་པོ་ངང་ ` །བང་རྡུབ་ཀྱེ ཀྱེསན་ཡགོ། ལསྒ་རམསྦ་ཀིབས་ 
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ཅིག།མངོན་བར་ཤེས་པྭ་ལ་དང་། སྟེབས་བུཏུངང་|མི་འཇིགས་པདང་ །སོ་ཡངངག་པར་རིག་པདང་ །སངསྦ་རྱསཀི་ཆོས་མ་འཛྲེས་བྷ་ནམས་ཀི་བར་ལ་འདོངབུ་མ་སྐྱདཅིག ། 
འིགསྐ་ཀྱིདྲ་ཁོདྷ་རམ་པྲ་ཐམས་ཅདམྱབིན་པ་ཉིཔལ་ཡཔའདོངཔ་མྱ་སྐང་ཅིག །ང་ཆིའི་ཕི་འཞེན། ཟིགསྤ་ཀི་བུ་ནམ་པ་ཐམས་མཁྱེན་བཏིངནི་འདོད་པམེང་རིང་ །འཕོདཔར་ 
བ་བམ་ཡིན་པའི་ཡུ་ །རིགསྐཀྲི་བྲ་ཁེད་ ན་དུ་ཞུགས་པའི་འདས་བ་ལ་འདོད་བམ་སྨྱང་ཅིག ། ལནཅག་འིཔའོ་བའུང་བསང་ཏ་ ། ཁིརམི་འོང་བའི་འབྲས་བུ། 
དང་) བྲག་བཅོས་པཉིདཔང་། རང་དང བ་ལ་འདངབམ་སྐུང་རཱཾ ། བུངྒདུ་སེམས་དཔའི། ནཿ དཔ་ལ་འདོད་པམ་སྐྱདཅིག །དེཅིའི་ཁྲི་་ན།རིགས་ 

¡ ཉབྱ་བནུབནིའདདབམེདཔའི་ང རའི -།ཇིགསྤ་ཀྱི་བུ་ཆོས་པྲམས་ཅདན་ངོལ་ཉིངྱཉིས་སྙེང་བའ་ པིཀ།ཞེས་སྟོན་ཏ་།རབའབྱོར་གིས་གསོལ་བ།བཅེམ 
ལྔན་འདས་ཤང་ནུབ་ མས་དབའསམས་དཔའ་རན་པོ་གངདག་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདང་གི་མཚན། དྲཀྱིས་སྙེངཔ་ལ། བཱན་མདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིདངནུབ་དོན་ 
དུ་གཉེར་ཞིང་།བན་མེདཔ་ཡ་བག་བརྡ་རོགས་པའི་བང་ནུབ་མངོན་པརྡ་དོགས་པརའཚངྱ་རབར་འཚལ་བངགནི་དཀའ་བ་བྱསིའཔ་ལགས།བཅམ །ན་འདས་ཀོས་ 

བཀའསྲུལ་པ།རབ་འཧོཿདང་བཞིན།།དང་བཞིན་ཏེ།བྱང་དུབ་སེམས་པཔའསེམས་དཔའཆ འཚལ་བདགདའ་ཁར ངོ ོད ངཡལ། བཱན་ 


ཤཱུཾ'། ༄༅།་ ˆ །མེད་པ་ཡབདག་བརྔངོགས་བའི་བུདྨ་རུབ་དོན་དུ་གཞར་ཞིང་ །བླནུ་མེང་བ་ཡདབག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་ནུབ་མངོན་པར་ཛོགས་པརའཚང་ ། 
. ” རྐྱ་བར་འདྲོད་པ་བགནི་དཀའ་བྱ་བད་པ་ཡིན། །བགམཡོསད་གདང་བསམས་དབང་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱདམསནིཆེས་བམས་རངྱམུམ་ལྟ་བུ་དང །ལམ་ 
་ | ཨུ་བུར་ཤེས་ནསྨ་བཱན་མེད་པ་ཡངདུག་པརྔ་ངོགས་པའྱི་བུང་རུབ་ལ་ཡངདག་པརཞུགས་པ་ཡིན། ། བྱང་རྲུབ་སམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོརྣམསནི་འཇིག་ 
€ ཉན་ཁཐན་བདབདབའི་ཤིང་ཡང་ དག་བརྲ་དགུས་པ་གིན་ཏེ། འདུག་འཇིགེནའི་་ཊ ༽འརྡ་བུར་ཅིགཅེས་བནམེདཔ་ཡགཔརྦ་རོགས་བའི་ལུང 
% རུབལ་ཡངདུག་པར་ཞུགས་པ་ཡོན།།འཛིག ན་ུསུ་དག།འཇི་གཏེནཅིགནས་ད་འཇིགེ -ཧ་གྱི་དཔུངྲ་གཉེནངང་ ། འཇིག་ཏེན་གྱི་གླིང་དང་ |འཇྲིགཾརྟན་ 
2 ཁྱེ་ཡོངསུ་འདན་པ་དང་ འཇིག་ཏེནྱི་ཏནདྲུ་གར་ཅིགཅེས་བན་མེད་པ་སངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བུད་རུབ་ལ་ཡངངག་པར་ཞུགས་པ་ཡན། །རབ་འབོར་བ་ནུབ་སེམས་ 
| འསེབས་དཔའཆེན་བོནམས་ངི་ལུར་འཛིགཏུན་་ཕན་པའི་ཤིར་ཡང་དག་བཟྲཞུགས་པ་འིནནན། རབ་འབོར་འདི་ལྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ས་སྟབབའ་ཆན་དྲོར་སག 
:;:་༢འར །མྨྱ་ངན་ལཾས་འངས་པ་འཇིགས་པ་མེང་པའི་ ། བད་བའི་ཐང་ལ་དགོད་པར་པེད ། རབ་འཧྱོརདེསརན།ྲངྒ་ཐུབི་ཡས་ 


།དཔའ་སེམས་བཔའ་ཆེན་བློགན་མེདཔརྡ་རོགས་པའི་བང་ནུབམངོན་པརྔརོགས་པའ་འཚང་ར་བར་འདོད་བྷ་ནམས་འཇིག་ཏེན་ལ་ཕན་པའི་ཧི་ཡངདག་པར་ཞུགས་པ་ཡིནན། །། ་ 
༧༧རག་འབོརྱ་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རམས་ཇི་ལུར་འཇིག་ཏན་ལ་བད་བའི་ཕིར་ཡངདག་པར་ཞུགས་པ་ཡིན་ཞེན །རབ་འབོར་འདིལ་བང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་བན་མདཔ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་མངན་པར་ཛོགས་པར་འཚངྱར་བར་ པྨ་ནམས་ཀྱིས །སེམས་ཅནྭ་ནམས་སྡུག་བསུལ་བདང་ 
ཡིད་མི་བརབ་དང་ ། ལྔ་འག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གོལ་བརྲ་བསནས། མྱ་པན་ལས་འདས་པ་འཇིགས་པ་མེང པའི་བད་བའི་ཐང་ལ་འགོད་པརྦ་བངད།། རུབ་འབུར་དྲ་ཏུརན་ = 
དད ་ ° པོ་རྣམས་འཇྲིག་ཏེན་ལ་བདབའི་ལུར་ཡངངག་པར་ཞུག ༧ས་བ་ཡིན་ནོ། ། རབ་འོན་དང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའ ནཔློ་ནམེངབ་ཡུངདག་བརྡ་ངོགསོབའི་བུངྨ་ནུབམངོན་པརྔ་གས་བརའཚང་ཆུ་བར་འདོདྣནམས་ཇི་ལྟར་འཇིག་ུནྱི་བཔ་ཡིནདེན། རབ་གོར་འདེལ་ 
བང་རུཐ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པློ་བན་མོདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བྲངྒ་ནུབ་མདོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་རྱབར་འདདཔ་རྣམས་ཀྱིཿ ་འཁོར་བན་ཡོདཔའི་ 
སྡུག་བསྔུལ་གང་ཡེན་བདེ་དག་ལས་སེམས་ཅནརྣམས་ལ་སྐྱོབ་ཅིངདེ་དགསྤངབའི་ཕུཾརཆོས་སྙེན་ཏ །དེ་དག་གིས་རོསད་ཐོས་ནས་རིས་ཀྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་པོ་དག་གིས་ཡོས། 


¿ 


༄༅། །མ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་ཏེ །འབ་འབོར་དེ་ལུར་ན་ བསིམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ནེན་བློད་ན་མེདཔ་ཡངདག་པརྨ་པ པའི་བདྨ་རུབ་ 
མངོན་པར་ཛོགས་པར་ ནད ཏན་ ་ རསས 
༈ པའི་དངྡ་རུབ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཆང་ར་བར་འདོད་བྷ་དམསན་ངི་ འཇིགེན ཡནཞེན། "འར 
རྭོ་བ་ན་མིད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པ (འི་བུང་རྡུ བམངོན་པར་ གས་པརའཚངྱ ཅུབར་འདོད་པ་ རྣམས་ཀྱིས་སམས་ཅནསྐྱེ་བ་ུང་ རྒུབ་དང་།ན་བངང་ ། 
ཆི་བ་པང་། རྒྱ་ངན་དང་། སྤྲེ་སྔགས་འད ་ ག་བྱསལ་བང་། ཡིདམི་བདེ་བ་དང ། འྲག་པའྲིརས་ཅནས་སྐྱབ་དང། ནབ་དང་ཞ་བ་ 
དང་༨ འཆཱི་བ་དང་ ། ¥ པ་དང་བ འ ་ བྲོལ་བར་བྱེད་ལ། ཡོངས་བཀྲོལ་ 
ནས་ཿ ང་པོའི་ :; ཿཔའི་མཱུ་པན་ལས་འདས་པའི་དབེ་ རུ་ཤུལས་རུ་འབུར ད།། རབའབར་ ་ུརན་བ་རུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲེ་ནམས་ 
,.ཇིགཊ ྱིརབས་ལི ། །རབ་འབྱོར་བྲངནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆ ྣེས་ཇི་སྟར་འཇིགང ན་གྱི་གནས་ཡོན་ཞེན།། རབ་འབོར་འདི་ལྔ་བྲངྲ་ནུབ་སེས 


༦ 


ཇ.༦ !2/ ཆང 


༦༠ 


དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ནམས་ཆོས་ཐམས་ཅད་འགྲེབ་མད་པའྱ་བ་བའི་ཕིའླ་རོས་སྟེན་ཏེ རབ་འཐོར་དྭ་ལུར་ནྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཅན་པོ་བ་ན་མེདཔ་ཡངངག་་ 
, པར་ཛཱོགས་པའེ་ང་ནུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་རྐ་བར་འདོད་བྷ་མས་འཇིག་ཏན་གྱི་གནས་ཡིནན། །རབ་འབོར་གྱིས་གསོལ་པ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཇི་ལུར་ནོས 
ཐམས་ཅདའྲྲེ་བ་བོས་མཆིས་པ་ལགས། བཅུམ་ལཱན་ངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའབར་གཟུགས་ཀྱི་འྲག་བམདཔ་དནི ། གླཟུགསྦ་ཀི་འབྲེལ་པ་མད་པ་ཡོན་ཏ །དེ་ 
ནི་གཟུགས་ཀྱི་སྐེ་བསངཔ་ཡིནོ། །གཟུགས་ཀྱི་སྐེ་བསེད་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་གཟུགས་ཀི་འགག་པ་མདཔ་ཡིན་ཏེ ། ང་ནི་ག གསྱ་ཀི་འགེ་བ་མདུ་བ་ཡིནོ།ཚོར་བ་དང་ །འདྲུ་ཤས 
དང་།འདྱ་པེངྣམམས་དང་ །རྣམ་པར་ཤཾས་ ཁཱ ༽པའིསྐྱེ་བམེད་པ་པང་། འགག་བ་མདཔ་གང་ཡིན་པད་ ཧ་ར ས་པའི་འྲེ་བ་མང་པ་ཡིན་ཏ།ང་བཞིན་དྲ་།མ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཏིདྱཀི་བརྡ་དྲ་ཡངྱས་ རབའ་བའ། །འབ་འབོར་དེ་ལརནྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའས མས་དབའཆེན་པློ་གན་མེདུབ་ཡངདག་པུརྡ་རོགས་བའི་དངུ་ 
ཆུབ་མངོན་པར་ཛྫོགས་པའ་འཚངརྒྱ་བརལ་ ༨པྷ་ནམསཿ མ་བ འ ༢བ་འབོར་བུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆལོ་ 
བློན་པ་ཡངདག་པརྫངོགས་པའི་བངརུབ་མངོན་པརྡངོགས་པརའཚང་རྒྱ་བར་འབོད་པྷ་ནམས་ངི་ལྟར་འཇིག་ཏེན་གྱི་དཔུཏ་གཏེན་ཡེན་ཞེན། ། རབ་འབུནནིའྱ་བུང་ནུབ་སམས་ 


ཌ ༄༅། །དཔའསེམས་དབའཆེན་པ་ནམས་སེམས་ཅནྭ པ་འདི་སདདྲ་རོས་སྙོན་ཏ །གཟུགསྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་གང་ཡིན་པ་དནི །གྲཟུགས་མ་ཡིན། ཚོར་བ་དང་། འདྲ་ཤེས་ང་ 
÷ བྱུ་བྲདྨནམས་དང་། རྣམ་པརཤེས་པའི་ཕ་རོལ་གང་ཡེན་པ་དནྡི་རམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡོན། །དེ་བཞིན་དུ་ སྦྱར་ཏེ | རྣམ་བཐམས་ཅང་མཁྱུན་པ་ཉིདཀྱི་ཐར་གྱི་པ་འོལ་གང་ཡིན་པ་ 
༤ ིནྡིནམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྲེན་པ་ཉིངས་ཡིནནོ་ཞེས་ཆོས་སྟེན་ཏེ། རབ་འཤོར་གཟུགས་ཇྷིལ་བ་བཞིནདུ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀངད་བཞིན། །རབ་འབརྦ་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ 
ངོ ༢༤ ཆང བུང་རྲུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ ན་པོསྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིང་མངོན་ 
¿ པར་རྫོགས་པརསཔས་རྒྱས་པ་ཏིདུམི་འགྲུར་བལགས་ སམ།། དཅིའི་ཡིར་ཞེན། བཅོམ་ལཱན་འདས་བཟླུགས་ (༡ཀྱི་ཕ་རོལན་རམ་བརྟ་ཏོག་པ་ཅི་སངམ་མཚིས་ 
÷ རཿ ཡུཾ ཆོངབ་དངུ་། འདས་དང ལ་མ་དང །རྣམུ་པར་ཤུས་པའི་ཕརོཕནནམ་བརྟཏོག་བཅི་ལངམ་མཆིས་ཏོ། དེ་བཞིན་དུ་འདིནི་གུགསོ། །འདིན་འདུ་ 
± ཤེསྭ།འདིད་ ནི་འདྲུ་བིངརམསོ།།འདིནྣཾནས་བའ་ཤས་པའོ་ཞེས་བྱགི་བ་དང ། འདིནྡི་རམ་པྭ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾདདོ་ཞེས་བྱགིབའི་བའ་དྲནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་ 
, བ་ཉདྱཀི་བརྱ་གི་ཕ་རོལནྷཾ་རམ་པརྟ་ཏོག་པ་ཅི་ཡངམ་མཆིས་པའི་སླད་དའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།རབའཕྱོརད་དེ་བཞིནོ། །བིད་ཞིན་ཏེ །རབ་འབྱོར་ 


| གཟུགསི་པ་འལ་ ཆྣམ་བར་ཏོག་པ་ཅི་ཡངམེངལ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པ་ཉིདྱཀི་བྲརྱ་གི་ཕ་རོལན་ནུམ་བརྟཏོག་བཅི་ཡངམ་དདོ། - ད 
ད ས་བབ ན་བྷོ་རམས་ཆོས་ད་ ྟད་ག་པམའདནམག་ཤངཞུ་པརབམ་འམ  ྐ་དགསངན་རྨ་གསཔའཆོྱ་ཅུ་ར 
༈ དེའུརྟ རྒོདཱནོ་སེང་བ་ཡང་ཕ་ གྲ ༠༦ ༢ ཆང ཆོས་འདི་དགནི་འདི་ལུའ ཞི་བའོ། །འ' དི་ལརྩ་གནོམ་པའོ་ཞེས་ སྭ 
| ཅིདཔདཏའབྱདཔ་སེན་ཏ། རབ་འདོརདྲ་་ ་་་ དམས ་ རཱ ་ :; 
རྔོགས་པར་འཆངངྱབར་འདོདཔ འམ ༢ /གཉེན་ཡིན། ། བའ ྲཾ་ཀུང་ནུབ་སམས་ །ངཔ་འསམ ༼ས་པའཆེན་པྩོརམསྣ་བ་ན་མིངང་ཡང 
དག་ཛ་ཐགས་པིའངདབམ་ནཔརྡ་རགསཔརས་ྱརསནས། ངི ཇི་ཉུར་འཇིག་གྱི་གླང་དུ་ཚོ་གུར་ཞིན །རབ་འབུར་འདི་ལྟུན ། དཔེཿནརུ་ཀུང་ཆེན་པློ་ནམས་སམ 5. 
-ི¬ ཡོངས་ཆོང་པ་ངངགནྡཾ་གང་ཞེས་ཐའོ། །འབ་འཛེ རངེབཞིན་དུ་གྲབགསན་སྣན་གི་མཐཐའ་དང ། ། ཧི་མའི་མཐའ་ཡོངསྤུ་ཏད 
པའོ(ཌབའཛྱམཚོརབ་པང | འདུ ཤཾས་ 'དང་ ། འདུ་ཟིདྲ་ནམས་དང་ ། རཆབང་ལ་གྲང་ར་ ། །ཡིཾ་མའི་མཐའ་ཡོངས་ཆང་པའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཇདམ།ཁུན་ 


༄༅། །པ་ཉིངྱཀི་བརནི་སོནྱ་གི་མཐའ་དང་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡོངས་ཆད་བའོ། །འབ་འགྱརྭསནྱི་མཐའ་པང་།ཕིསའིམཐའ་ཡོངས་སུ་ཆངབ་དངུག་གིས 
ཆོས་ཐམས་ཅང་ཡངསྣ་ཆངད། །འབའབོརཆོས་ཐམས་རདྱ་ཀི་སྙེན་གྱི་མཐའ་པང་། ཕྱིམའིམཐའ་ཡོངསསྭུ་ཆད་བ་གང་ཡིན་བ་དནི་འདི་ལྟ་ས །སྟོང་བ་ཏིདདུང་། ངའིགསུཌ་ 
དང་འོད མ་་ོོ་ོ་་་་་པཔ་པ་པ་པཔ།་་ །རྒྱ་ཕན་ལས་འདས་པ་ཡིན་ཏེ། དེནི་ཞི་བའོ།།དེ 
ནྱི་བནོམ་པའོ།།དནི་ཛི་ཝཱ་བའི་བདག་ཉིད་ཡིན་ཏ །རབ་འ༼ ༽བྱོར་ང་ལཿན་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཧོ ནམས་ཀྱིས་བུན་མིང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རཌ་ 
བའི་བངྲ་རུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པརསཔསདུས་ནས། ཆོས ༼ཐམས་རད་སྣུནགི་མཐའ་པང་། ཕཱི་མའི་མཐུའ་ཡོངས་སུ། ༼ཆད་པརྙ་སྟེན་པནི།།འཇིགཏེནབྲི་གིང 
ཡིནཧ། །འབ་འབྩོརྱ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ འ༥ས༨༨ས ྣྲྣྲྨ༨ྨྣས་ས འབ 
འཇིག་རནྱགི་ཡོཔྲས་འདན་བར་འགུར་བ་ཡིན་ཞེན ། རབའཐོར་འདིལ་བུངྡ་དུབ་སམྲས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་བན་མད་པ་ཡཁངག་པརྡ་རོགས་པའི་བངྲ་རུབ་ 
ཅནྱ་ོསསི་སེྡནཔ་བས་གྲྭཐུགས་སེབམངཔ་དང ། འགགཔ་མེདཔ་དང་ ཀུང 


| མངོན་པརརྫོགས་བར་འཚང་ རྒྱ་བར་འདོད་པརྣམས་། སེམས་ 


ནས་ཏོན་མངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་བརྲ་བང་བསད་པརཆོས་སྟེན་ཅིངའཆདོ། །ཚོརབ་དང་། འདྲུ་ཤེས་དང་། འདྲ་བྲྡ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤས་པ་སྐྱེ་བ་མངབ་དང་།འགག་ 
པ་མངཔ་དང་ །ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པམེང་པ་དང་ ། རྣམ་བར་བུང་བམེད་པར་ཆོས་སྙེན་ཏེ ། དེ་བཞིན་དུ་ལལལུ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སོང་པ་ཉིདཐུམས་ཅུད་ངང་ ། 
ཏྱངྦརུབཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དང་ ། སྟོབས་བུརུ་དང།། མི་འཇིགས་པྷ་ནམས་ངང་ ། སེས་ཡངངག་པརརིག་པྷ་ནམས་དང ། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅུ་ 
བརྱད་དང་ ། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏིད་སྐྱེ་བ་མེ ད་པ་པང་། འགག་པམད་པ་པང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པ་ - དང་། རྣམ་པརྱ་དང་བམང་པར་ཆོས་ ན་ 
ཅིང་འཆད།།རདབང་ཆུབ་སྐྱེ་བ་མདྭཔེ་དང་ །འགེག་ )པ་མངབ་པང་། ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པ་པང་ །རྣམ་པའྲབ ༼ང་བམང་པར་ཆས་སྙོན་ཅིང་འཆུད་ད། ། 
ན་དྲ་ཞུགས་པའི་འདས་དྲ་སྐེ་བ་མེདཔ་དང་ ། འགག་པ་མདཔ་ངང་། ཀུནནས་ཉེན་སེངས་པ་མདཔ་ངང་། རྣམ་པར་བང་བམདཔརཆོས་སྟེན་ཅིང་འཆདད།ད་བཞིན་ 
དུ་ལནཅག་ཐིརའོང་བའི་འབྲས་བུ་པང་ ། ཁིཾམི་འོངབའི་འདྲས་བུ་པང་། དྲག་བཅམ་པ་ཏིང་སྤྱེ་བསཾདཔ་དང་ ། འགགོ་པ་མེད་པདང་ ༨ ནཤས་ཉོན་སེངས་པ་མད་ 
པ་དང་ ། རྣམ་པརྱང་བམད་པརཆོས་སྙེན་ཅིང་འཆང་དོ། །རབ་འབྲེརང་ལྟརན །དུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྩོ་ནནསྣ་བན་མདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་ 


ཌཱ ༄༅། །པའྲི་བང་ནུབ་ཏུམངོན་པརྡྔ་རོགས་པརས་པསྒྱ་རས་ནས་སནས་ཅནྷ་དམས་ཀྱི་ཡོངསའདན་པར་འགུ་རརོ།།རབ་འབྱོར་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དྲྭ 
ཆན་པྒོརམས་བཱ་ན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་ནུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརསངས་རྒྱས་ཞས་རྲི་ལྟལསེམས་ཅན་རྣམཀུཀི་ཏནདུ་འགྱུར་ཤིན། འབའར་འདི་ལ་བང་རུབ་ ) 
3 སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པྨོ་ནམས་བན་མེདཔ་ཡངངག་ངརྡ་རོགས་པའི་བང་རུབ་མངོན་པརྔ་རོགས་ པར་སྔས་དུསནས ། གཟུགས་ནིནམ།བའྲེ་རུལ་ཅན་ཞེས་ 
ཤླཾ ཆོས་སྟེན་ཅིང་འཇད། །ཚོར་བ་བང་། འཇུངཤས་པང་། ༥ འདྲུ་བདྡདམས་ངང་། རྣམ་པར་ཤེས་པནཾ་ནམཁའྲི་རུལ་ ཅནོཞེས་སེམས་ཅན་ནམས་ལྔ་ཆོས་སྙེན་ 
རིང རྣམ་བ་ཐམས་ཅུད་ནཁྱན་པ་ཉིདཀྱི་བར་དུནྣས \ ༧ཁའི་ཚུལ་ཅནནོ་ཞེས་ཐ་བརྡ་ཆོས་སྙེན་ཏོ། །གཟུགསྤྱཀ ༡སྙོང་པ་ཏིད་འགྲོ་བ་དང་ ། འོང་བ་མད་པ་ 
„ ཙཾ སྙི) དེལ་འགྲོ་བ་མདརྱིང་འོདབ་མདོཞས་སམས་ཅན་ནམས་ལྔརོས་སྙན་ཏོ། །ཚོར་བང་། འདྲ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེརྡ་རམས་ཀི་སྙོང་པ་ཉིང་ནི་འབྲོ་བ་དྲང་ ། འོང་བམདོ། 
རག དདདདདདོོ་ 
| ཅད་མཁེན་པ་ཏིང་ཀྱི་བརྱ་གི་སྙང་པ་ཉིདནི་འགྲོ་བ་བང་འོང་བ་མད་པ་སྙ ། དེལ་འགྲོ་བ་ལོང་བསང་དཞེས་སེམས་ཅན་དམས་ལཆོས་སྟེན་ཏ ། རབ་འྱེརང་ལྟར་ན་བྱང་རུབ | 


ད སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པྷརམས་བན་མེང་བ་ཡངབག་པརྡ་རོགས་པའི་བངྲ་དུབ་མངོན་པར་རོགས་པརསངས་རྒྱས་ནས་སམནས་ཅན་ནམས་ཀྱིཏནདུའྱགུ་ས 

` ངེ་ཆིའི་ཞིར་ཞེན་ །རབ་འབོར་ཆོས་ཐམས་ཅདན་སྟོང་པ་ཉིན་ཀྱི་མུལ་ཅན་ཏེ ། དེ་དག་ནུལ་དེ་ལས་མི་འདའ་བའི་ཕོརརོ། །དེ་ཅིའི་ཐིའ་ཞན། སྐེངཔ་ཉིང་ལ་འགོ་བ་འམ། 
འེང་བནོ་དམིགས་པའི་ཕིརོ། །འབ་འེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མཚན་མ་མང་པའྱི་རུལ་ཅན་ཏེ ། དདག་ནྲི་རུལ་ད་ལས་མི་འདའ། །དྲ་རིའི་ཕིརཞེན་ །མཚན་མ་མངཔ 
ལ་འགྲོ་བ་འམ། འོད་བས་དམིགས་པའི་ཡུརོ། །རབ་འ ཧྱཾར་ཆེས་ཐམས་ཅུངྱ་སྨེན་པ་མེད་པའྲི་ཚུལ་ཅུན་ཏ ཁར དག་ནི་ཚུལ་དེ་ལས་མི་འདའོ།།ཇྲ་རིའི 
ཝོའ་ཞེན། སྨེན་བ་མེང་པ་ལ་འགྲོ་བའམ། འོད་བ་ /མི་དམིགས་པའི་ཕིར། །རབ་འབར་ཆོས་ཐམས་ཅང་ ་ནི་མང་ ་པཱར་འདྲུ་བུང་པ་མདཔའི་ཚུལ 
ཧན དདགནིཐ་དེལསམི་འདའ།དཅའིའིར་ཞེནོ ། མངོན་པ་པའད་བིད་པ་མདུཔ་ལ་འབྲོ་བ་འམ། འོང་བཞི་དམིགས་བའི་པིརོ། །དེ་བཞིནདུ་སྦུར་ཏེ རབ 
འགེརཆེས་ཐམས་ནུང་ནྱི་སྤི་བམེད་པ་དང་། འགག་པ་མདུ་པ་དང་ །ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་ ། རྣན་པའྲ་བང་བད་པའི་ཚུལ་ཅན་ཏེ །དེ་དག་ནྲི་དུལ་དེ་ལས་མི་ 

འདཀ།ད་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། སྱ་བ་མེདཔ་དང་ །འགག་པ་མདཔ་པང་། ཀུན་ནས་ཏེན་མེངས་བམེང་པ་པང་ ། རྣམ་པའ་བྲངབ་མད་པ་ལ།འགྲོ་བ་འམ་འོངབ་མེ་དམེགས་པི་ 


ཝཾ ༄༅། །ྱི་རོ།རབ་འབོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྡི་རིལམ་ལྷ་བྲའི ལ་ཆན་ཏེ།དེ་དག་ནི་རུལ་དེ་ལས་མི་འའའོ།ཇེ་ཅིའི་རིར་ཞེན།མི་ལམ་ལ་འགྲོ་བ་དང་འང་བ་སི་དམིགས། 
པའྱི་བཱར།འབ་འུརང་བཞིན་དྲུ་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ =» ༨ རྒི བདན ་།དེ་དགནྲི་ཀླུལ་དེ་ལས་ 
ཐོ ཤི་འངོའ།།བཅིའི་ཡིར་ཞེན་། སྤལ་པ་ལའྲགོ་བ འོང་བི་དམིགས་པའི་ཐིར།རབའབུརཆོས་ཐམས་ཅདནི་ ་བམདཔ་དང་། ངངས་པེ་མད་པའྲི་ཚུལ་ཅུན་ཏ།དེ་དག 
ནྡི་རུལ་དེ་ལས་མི་འདལོ།།ཅིའི་ཕིར་ཞེན། སྐྱེ་བསང་པ7-༽དང་།དངོས་པོ་མངཔ་ལ་འགོ་བའམ།འོང་བམི་པམེགས་པའི་ཁིརོ།།༢བ་འཁོར་རོས་ཐམས་ཅདནི་མབའ་ 
་ཡསྭ་མུ་མང་པའྲི་རུལ་ཅན་ཏེ་དདག་ནིཚུལ་དལས་མི་འ༨ ༼འཀད་ཅིའི་ཕྲི ཞྲེན །མབའ་ཡས་སྐུ་སེད་པ་ལ་འགྲོ་བ ` (འམ་འོང་བ་མི་དམིགས་པའི་ཤིར།འབ་ 
འཐརཆོས་བདནི་ངྲབི་བམད་པ་ངང་། ལན་པཟའ་པའྲིནུ་ལ་ཅན་ཏེད་དག་དབས་ཞི་འདའ་ཅོི་ལེར་ཞེཞ ། དདྲི་བམིང་པ་དང་བསྣན་བསྲེད་པ་ལ་འགོ་བལམ 
འངབ་མི་དམིགས་པའི་པིའ།འབྲའོརཆོས་ཐམས་ཅདནི་འགོ་བ་དང་འོང་བསད་པྲའྱི་ཚུལ་ཅནོ།།བྲ་འབྲེརྨ་རོས་འགས་ཅད་ནྷི་བངབ་མང་པ་དང་ ། དོར་བམེད་པའྲི་ 
¡ ཅན་ནོ།རབ་འྱཿཆོས་ཐོམསཅངནི་པོད་པམད་པ་དང་། འབལ་བསང་པ་ངང་། འདཾ་བམདཔ་པང་ །མི་འྲ་བསང་པའི་ཚུལ་ཅནོ།། ` ༢༢༢༨ 


ཆཨཿཿ 


ལོ 


གྲི་ཚུལ་ཅན་ཏེ།དེ་དགནི་དུལ་དལས་མི་འདའོ།།དེ་ཅིའི་ཤེར་ཞེ་ན། རབ་འཐོར་བདག་ལའྲགོ་བའམ་འོབབ་སི་དམི་ གས །འབ་འབར་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་སམས་ཅན་་གི་་ 


གུ | །རབ་འཧུར་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་སྲོག་དང་སྐྱ་བ་པོ་དང། གསོ་བ་པང་། སྤུས་བུ་དང་། གང་ཟག་དང་། ཤཤིད་ལས་སྐྱས་དང་ ། ཤད་ད་པང་ ། བེང་པ་པོ་དང་། ཚོར་བ 
ངང སྲོང་ 


བཔོ་དང་། ཤཾས་པ་པོ་ངང ། མཐངབ་པོའལ་ཅན་ཏེ་དངག་ནྲི་ུལ་དལས་མི་འདའོ། །དེ་ཅིའི་ལིལ་ཞེན །འབ་འབོར་བངག་གཏན་མད་ཅིང་ཤ དང ཆུབ་། 
པོ་དང་། གསོ་བདང་། སྐྱེས་གུདང་ གང་ཐག་དང་། སྐྱེས་དང་  ་ །ཟུད་པབདང་ རས 7 ཤས་པ་པོ་པ།མཐོངབ 
པོ་ཡང་གཏན་མེདན །རབ་འབོར་འགྲོ་བའམ། འོད་བྭལཱ། དམིགས་པརག་ལ་འགྱུར། རབ་འབོར་ཆོས་ཐམས་ཅད ་ ཤི་ཏག་པའྲི་ཚུལ་ཅུན་ཏད་དགནི་ནུལ་ད་ 
ལསམ་འདཀ།དྲ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན། ༥ ༩༥" འགྲོ་བའམ། འོང་བྭ་ལ་གལ་ཡོད །འབ་འབཱོ་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་བདེ་བའླི་ཕུལ་ཅན་ཏ།དདག་ 
ནིཚུལ་དལས་མི་འདའོ། དད #་ སྒུག་པའིནུ་ཡཅནཏེ ། དདག་ནྣི་ནུལ་དེ་ལས་མི་འདྲའ།།དཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན །རབ་འཕོརརྟག 
པ་ངང་། བདེ་བ་དང་། བདག་པངསྡུག་པ་གཏན་མེདན་། ད་དག་གི་འགོ་བ་འམ། ངབ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད། རབ་འབྲ ཆས་ཐམས་ཅདནིའི་ཏག་པའྲ་ཚུལ་ཅན།རབ་འཇོས་ 


¡ ༅ །ཆོས་ཐམས་ངད་ནི་སྡུག་བསུལ་བ་དང་། བདག་མང་བ་ངང་ ། མི་སྣུག་པའི་ཀླུལ་ཅན་ཏེ།ད་དགན་རུལ་དེ་ལས་མེ་འདའ།།དཅིའི་ཕིར་ཞེན །འབ་འབོར་ 
3 མི་རྟག་པ་གཏན་མད་རཱིང་། ཡུག་བསྲལ་བ་ངང་། བངག་མདཔ་ངང་། མི་སྡུག་པ་གཏན་མདེན ། རའི་འགོ་བའམ། འང་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་།རབ་འབོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་འད 
 ྒ་དཧནཿ །དདགནམུལད་ལས་མི་འདའ།།་ཅིའི་ཡིར་ཞེན །རབ་འབུར་འདོདཆུགས་ཀྱི་དངེས་པོ་མདན །འདོད་ཆགས་ལྟ་ག་ལ་ཡོད །རབ་འྲེརཆོས་ཐམས་ཅདནི་ལྭ 
: བརྡ་གུར་པའི་པངས་བས་ཞྭེསང་གྲི་ཚུལ་ཅན་ཏ།དད ག་ནིནུལ་ད་ལསམི་འདའ།ད་ཅའི་ཕིར་ཞེན།རབ་འབྱེར་ བརྱ་གུར་པའི་དཔོས་པ་གཏན་མངདན། ལྟ་བརྱ་ཐུར་ ་ 
¿ པྭྷཛཾལ་ཡུད།རབ་འདུར་ཆས་ཐམས་ཅདནད་བཞེ ནཏིད་ཀྲི་ཚུཅན་ཏ། དངག་ནུལད་ལས་མི་འདའ།དད་ ཅིའི་ཕིར་ཞེན།རབ་འབོན་དེ་བཞིན་ཉིདལ་འགོོ་བའམ། 
༩ ལོངབསི་དམེགས་པའི་ངུར།བའཐར་ཆོས་ཐམས་ཅདནྲ་ཆས་ཀྱ་དབངས་ཀི་ལུལ་ཅན།།༢བ་འ་ ར་ཆོས་ཐམས་ཆུངནི་ཡང་དག་བའི་མཐའྲི་རུལ་ཅན་དང་།མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ 
ཞ་དང་། བསམྱ་སཾས་མོ་ཁུབ་པའ་དུངས་ཀྲི་མུལ་ཅན་ཏེ། དངགནྡི་ུལད་ལས་མི་འདའོ། ངོ རབུསམ་ཅིས་སི་ཁཿམའི་དབིབས་ལ་འགོ་བལ། 
ཤ་བ་མི་དམིགས་པ འོ། །འབའབོར་ ཐམས་ཅད་ནི བའི་ཚུལཅན་ཏེ ། དེ་དགནི་ཚུལ་རི་ལས་ འད །ངེ་ཅིའྲི་ཕིར་ཞེན།འབ་འབེར་ ས་འགའ་ལ་ ད 


: 


ཡང་གཡབ་མེད་པས་འགོ་བའམ་འོངབ་མེདཔའི་ཕིར།།བ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་རངནི་གྲཟུགས་ཀྱི་རུལ་ཅན་ཏེ །ངངག་ནི་ཚུལ་དལས་མི་འདའོ།དངིའི་ཕེུར་ཞེན། རབ་ 
འབྱོར་གྲབུ་གྲས་གཏན་མེངན །རེའི་འགོ་བའམ་འོང་བ་ལྭ་ག་ལ་ཡོང་། འབ་འཧྱརད་བཞིནདུ་ཆོས་ཐམས་ཅདནྣི་རོད་བདང་ ། འདུ ཤས་དང་། འདུ་ཕྱིང་རྣམས་དང་ །རྣམ་ 
པར་ཤེས་པའྲི་མུལ་ཅནཏེ། དངག་ནི་ནུལར་ལས་མ་འདའ།།དངིའི་ཕྲི་ཞེན །འབ་འྱོརྡ་རམ་པར་ཤེས་པ་གཏན་མི་དམིགསན །རྲེའི་འགོ་བ་འམ་འོངབ་དམིགས་པར་ 
ལྟ་ག་ལ་འགྱུན།། རབའདུར་ཆོས་བསསརདཉིན་པའི་ཕརཏ ནབའ་མུ་ཅད། ། ད་དགནི་ཚུང་ལས་མི་འདའོ། །དེཅིའི་ཕུར་ཞན ། རབ་འཧཱུར་སྦྱིན་པ་ 
གཏནམདན། སྦྱིན་པའི་ཕ ལ་ཤིུན་པ་ཨོའམ་ འོབ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད།། ༢བ་འབོརད་བཞིན་དྲ་ནས་བ [ མས་ཅདནི་ཚུལ་ཁོམསཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཡིན་པའི་ཚུལ 
ཨཅུྲང ། བརྩོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤས་པབྱ་ཊི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པའི་ཚུལ་ཅད་དགནི་ནུལ་ངེ་ལས་ཡ་ 
འདཤ། ཅིའི་ཕིར་ཞེན། རབ་འབྱོར ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལྟཏུ་ཕྱིན་པ་གཏན་མདན་དའི་འགྲོ་བ་ ྲགིེིེརྲ སེངཔ་ 
- ཏིངཀྱིཚུལ་ཅནོ།།འབ་འབུརཆོས་ཐམས་ཅང་ནི་ངངས་པོནང་པའི་བབོ་ཏང་སྣོང་པཉིདྱཀིབརྨ་གྱ་ཚུལ་ཅན་ཏ་དདགནི་ཚུལ་དལས་མི་འབོ།།ེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན།དངས་པོ་ ‹ 


(ལལ 
༢ ༄༅། ངཱ ༦༥༥ ག་ག ༢༢༢ ཁ༢༨༅༅ག། ུ 
་ ལ་རུན་ཏེད་དག་ནྲི་མུལདེ་ལས་མི་འདའོ། ། དཆིའི་ཡིར་ཞེན། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པྷ་དམས་གཏན་མདན་དེངག་གི་འབྲོ་བའམ་འོང་བྷ་ཝུ་ག་ལ་ཡོད། རབ་ 
$. འི གདང་ཆོསདསས་ཅདའི་ གརྫ བརྡ་སོའབདང་ ཆུ། ཝུལ་ཀྱི་རྐང་བ་ངང་།ད་བངཔ་དང་། སྙོབས་དང་།བངརུབྱ་ཀི་ཡན་ལགཔང་།ལམ་དང་སྟེབས་ 
རོ བྱད བ་འིགས་བ་བཞི་དུད། ས་ཡང རིག ལི ལྲ་བཁེའ [ཀྱི་ཆོས་མ་འཇུས་པ་བ ཅོབྱརངཀྱི་རུལཅན་ཏད་དགནི་ཛུལ་དེལས་མི་ 
3 འོ ནདཅའི་ཕིར་ཞེན།རབ་འབོར་སངས་་རུས་ཀྱི་ཆོས་ རྣམས་ལ་འགྲོ་བའམ་འོང་ །པའི་ཕིའོ།།འབ ་འཐེཿཆོས་ཐམས་ཅདནོ་རུན་དྲ་ཞུགས་པའི་ 
--<£ ཚུལ་ཅན་ཏེདདག་ནིཚྲུལ་དྲ་ལས་མི་འངའོ། །འབའུདྱོཉཆོས་ཐམས་ཅང་ནི་ལན་ཅིགྲ་ཕིར་ཁོང་བདང་། ཡིུར་མི་འོང་བ་དང་། དྲག་བཅམ་པ་ཉིད་པང། རང་སངས་ངུས་ 
ཏ སྲས་་ི་ཀེུྲོྐོྲ་་༽རགགསཔསས་ིྣྣ༽ྣ་ རེ 
` _ , ནི་བླན་མེང་པ་ཡང་པག་པར་ཇོགས་པའི་བྡ་དུབྱ་ཀྲི་རུལ་ཅན་ཏད་དགོནྲཾ་ཛུལ་ངལས་མི་འདའ།དངིའི་ཤིར་ཞེན། རབ་འཕོརྭ་བན་མེད་བོ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའིདང་། 


༥. , 


།ཆུབ་ལྷ་ནི་འགོ་བའམ་འོངབ་མི་དམིགས་པའིིརོ།།འབ་འབཱརྱ་བིས་གསལ་པ།བཅོམ་ལྔན་འཇས་ཤེས་རབྱ་ཏྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་སྲུ་ག་མས་པརའླ་གུར་ལག་ 
 བཅམ་ཝཱན་ལག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བད་མ ན་ངག འགས་པ དགི 
དང། སྔེན་གྱི་རྐྱལ་བ་དག་ལ་ལྕག་བརྭྱ་བས་པ་དང །སྨ་གྱི་སྲངས་དྐྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཡོ་ཡུ་སྨིན་པརས་ཤིང་། དག་བའྩེཅུབ་བསགས་བདང་ སང་རུསམང 
^ ་ དབྱེདྱ་པྲུད་པདང་ །དག་བའི་བཤེས་གཉེན་བྱིས་ཡོངས་ ེཙ་༥༤ ཆ༤ མ་ 
ཟབ་མོ་འདེ་ལ་མས་པཧ་ བྱཀི་ཕྭརེ ་ལྭ་ཏྲུཉིན་པ་ཁྲི་བྱཧངསང་པ་ལས། ཆོས་ཐམས་ཅང་ ཀངོབོ་ཏིདེ་བྱསླྷཾནངཱ་འི་ལྲའཞིསྭ་བྷ་སྭ་བཞི་བྱ 
ཚྫུགག་བལོ། ་ དས་པ བོང དི་ ིདི་ 
མོས་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་གི་ཏགསྣ་ནམས་པང །རྣམ་བརྣམས་དང་ ། མེཚན་མརྣམས་ངང་། རང་བཞེན་དུ་འགྲུར་བགང་ལགས། དྲ་གྭཏས་གསོལ་པ་དང་ །བཅོམ་ 
་ཱེ ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚ་ངང་ལྡན་པའབ་འབྱོན་ལ་འདི་སྐདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །༢བ་འབོར་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པ་གངདག་ཤེས་འབྱཀྱི་ཝ་རོལ་ ད 


ུ 


4 ༩ བོཾ | 
ཊྱ་ིན་པ་ཟུབམ་འདི་ལ་མས་པད་ 
རོ ཞེ བཞིན་ཅན་དུ་འླུ་གུརོ།།བ་འབོར་དངགནི་ འདོད་ དགྷ་ནི་འདད་ཆགས་བསལ་བས་དབེན་ 
་སྔངདང་[་ རུགསྱ་ཀྷི་ཏྭགསཀིཿ པའིརང་བཞིན་ཅན་དང་། 
 བུངརུབ་ས ` རྗ ` 
འླས་ཡས་དཔའ་སེ རར &¥ཆཅ"བ༽ཀ ས་གས འེ འ་ིཔདདགའ 
རར =° = ༢༢ 
འསམས་པཔ་ ངཿ ༨དགྲང་ ལང 
རག ཐུབ་པ 
༨ ༢༩ བའ 


ངོ རྨ 
རྟགས་པ་དཔགནྟི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མ 
རྣམ་ཐམསཅདམ་འནབཏིད། ན་བཏིད་ིནཔཅ་ནད ཅནདུའུར།འབ་འབོར་བིམ་གསོལ་པ། བཅུས་ཝྔན་འ 
བྷ པོ བ་བེབཞིན།དེ་འཞིན་ཏ ཁབ 


འཐོ ཧུའྦ་དུ་བསེ་བས་དབའས་མས་དབའ་རན་པོ་གངདག་ཤེས་བབྱ་ཀི་ལ་ལོལ་ཏཱ་ཤིན་པ་འདི་ལ་མེས་བད་ངག་ནྡི་དམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེན་བཏིངྲ་ཀྲི་ལུལ་ཅན་ཡིན་པས་སམས་ཅན་ ་ 
ཐགས་ཅདྱ་ཀྲི་ཏན་ཡིནན།།རབ་འབོརྱ་གིས་གསལ་པ། ༨ར་ 
ཅད་ཡོངྭགླ་བུ་ངན་ལས་བླ་བ་བཟྲ་དའོཞིས་གྲོ་རདེ་དག་འཚུལ་ལ། ད་ལ་སམས་ཅན་དང་སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས་པ་ནི་དཀའ་བ་བིངབ་ལུགསོ།བཅོམ ་ 
ལྡན་འབྲྲ་ཉིམ་བཀའ་སུཌ་བ། རབ་འབུརདད་ བཞིན་གོ།།ེད་བཞིན་ཏེ་།རབ་འབོར་བྲང་རུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་གརུག་གིས་སེམས་ཅན་ 
ཐུམས་ཅང་ཡོངསླ་བུ་ངན་ལས་བླཊ་བར་བལོཞེས་ ག་ཆད་བགོས་པ་དེདགནོ་དཀའ་བབེད་པ་ཡིནོ།༢བའ བོར་བང་རུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་དཔའྨཆེན་པོའི་གོར་ 
གཟུགས་དང་འདེལ་པ་མ་ཡིནན།།དེ་ངོའི་ཕོར་ཞེན། རབ་འབོར་གཟུགས་དངྲ་བྲང་དུབ་སེམས་དཔའེ་གོར་གཏནམང་པའི་ཊིརཏེ ། ༢བ་འབཱོར་དབསན་གོངངདནི་གཟུགས 
' ངང་འབྲེལ་བམ་ཡི་དོཞས་བའོ། །རབ་འབོར་གོམད་ནི་ཆོར་བངང་ ། འ་ཤེས་པང་། འདྲུ་བེདྨ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བརངའབྲལ་བམ་ཡིནནོ། །དངིའི་ཧིར་ཞེན། 
རབའབོརྨ་ནམ་པར་ཤས་པཔང་བང་ནུབ་སེམས་པཔའི་གོ་ཆ་གཏན་མང་པའི་ཕུར་ཏེ། ཡོ་མམ་གཆནཞིང་པའ་གབབ་འགའ་བའོའ་ 


¿༩ ཅྱཅ། །གོའ་ངེནི་བདག་དཔའབལ་པམ་ཡི། ་ཞིང་སེམས་ཅན་དང་ ། སོག་དང།སྐྱེ་བ་པོ་ངང་། གསོ་བང་ །སྨྱཾས་བུ་དང་། གང་ཟག་དང་ཤིད་ལས་སྨེས་པ་ངང་\ 

_ ཤེ་དྲབུ་དང་།ཟུང་པ་པོ་དང་། ཚ་བ་དང སང་བ་དང ། ཤཾས་པ་པ་ངང་། རྱི བསགས 

ཟོ རར མ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པཉིད་གཏན་མ བེད་ལ་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་གྲོར་གཏན་སིད་ཅིང་མི་དམིགས་པའི 
ཝཾ ཉྱིཊཏི།དབསན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའར དྡནྡར་ཐས་ཅདཿ་པཏྱཡི་བརའདུ་མ་ལིནད། འུ བྱ་ཀེ 
¡ „ (རའོ་ཕ་ིན་ཁ་ཟང་མོ་འདེ་ལྭསྣདབ་གངད ༼༡ག་གིས་འདི་ལུར་བདག་ཅག་གིས་སམས་ཅན་ཐ ( བས་ཅད་ལོ་སས་བ་པན་ལས་དག་བདབ་ ཞེས 
ཆོང ང་ས དང་འདེལ་ བུ་ཡིཾནནོ།།རྲབ་འབོྱ་གིམ་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན 
་ བའཆན་བོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ ཛན་ིབ་བླགབར་བའུཞེས་ག་འཇལརི། ༦ ༢ 

¡ ཀྲ ཀཀྣྲཀགྣ།ྣ།ས ི།ས་ །བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 


དཔའ་ཆེན་པོ་གང་སེམས་ཅུན་ཐམས་ཅད་ཡོངསྤ་སུ་ངན་ལས་བླབ་བདའོ་ཞེས་ད་ལུར་གོར་འཚུལ་བདེ་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འུམ། རངསསྭཿརྱས་ཀྱི་སར་འུངབདེ་ནི་གནས 
ཱ ་ ཞེན བནབམས་དཔའསམས་པབའ་ཆེནབྷནམསནས་མཆམས་བཀུམ་སྟ། ས་དགའ ད་ཡ 
བམ་ལགས་པའྱི་སདུ།ད་ས སང་་ ལཤུ་ལ ནརབ་འབྱོརཀིས་དན་གི་དབང་ 
ཅི་ཞིག་མགོང་ན་འདི་ ངང་བང་ནུབ་སམས་༼ ༽དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོད་ གྲོ་བ སྨུ བངང་། ཤས་བབྱཀི་ཕ་འོལ་ ' ཊཔ་ཟབ་མ་འདལ་ 
སྤྱོད་པ་རརྐི ཉན་ཐས་ིས་འག །།འང་སངསརུ་ སྭ་ཀྱིསའི་གནས་གཉིས་ལས་གནས་གཅུགཏུམ་འ གོ་བར་ཤས་བརྡ་བའོ་ཞེས་ཟེལ། རབ་འཕྱོརྱ་གིས་ 
གསྐལ་པ། བཅམ་ལཱན་འཇུས་འདི་ལྐར་བདྡུནུ་བ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་བོནི་ཐོགས་གཙོག་གི་སེམས་ཅན་རྣམས ་ཀྱི་སོད་དུགཆའཚལ་བམ་ལགས་ཏྱིཿ 
བཅོམ་ལྷུན་འཛྲས་བའརུ་ ཡསུ་པཔའ་སེམས་དཔའཆན་པནོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོ་ཕྱུ་མུ་ངན་ལས་བླ་བའྭསྲད་གཆའཆལ་བལགས་སོ། །བཅོམ་ 
ལྔནའངས་བརྒནུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ནྷི་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་བཏིདྱཀི་ཡ་ཤེསྭ་ཀྱི་སངད་གཆ་འཚལ་ཐ་ལགས།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 


རཿ 2) 


བསྐམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཞནོ་ཡེགས་གཅིག་གི་ སེམས་ཅནྨ་རམསྱཀི་ 


༄༅། །བཀའསུ་པཔ་།བཟའབུརདེད་བུཞིནན།།དེ་བཞིནཏེ།བུང 
།སམས་དབའས མས་ དཔའ་ཆན་བྐན་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཡོངསྭུ་མུ་པན་ལས་བླབ་བདང་ ། རྣམ་པ་ཐམས 


ཁྱིརགོུ་བགོས་པ་མ་ཡིན་ཅྱི །རབ་འབོར་ 
ར ་ ས་པ་ཡིནོ། །རབ་འྱོར་གྱིས་ །གསལ་ པ། བཅུམ་ལྡན་འཛས་ཤེས་འབྱཀི་ ཁས ིང་བཞི་བང་ལགས་ཏི 
དནི་སུསྱ་ཁུང་བྲསམ་པར་བྱགི་བམ་ལགས།གང་ ་ དུ་ཡང་བསྒོམ་པར་བགྱི་བམ་ །ི་ཉུང་ངབོསབཟབིངམ་ལགས། དི 
ལྗུན་ལས་ཤཱསརབ་ཀྱི་འརོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ཟབཨ་ མྲ ཅི་ག ངབྲ་སྒོམ་བདང། གངལ་བླསོམ་པ་དང།གང་ ས་བསམ ༦ ༣༦ 
དྲ ་ ` རོ འདི་ལུ ཤསབ ༧" 
ལ་སོ པ་བསྒོམ་པ་དནི་ །བྲསོམ་པ་ལགསོ། །བཅེ་ ཕཱ ཏ 
]ླ་་ ཟ་་ ་ སྙེ་ཤཾསའབཀྱི་ཝབོཀཏ 


འདསའི་སཏ་ཤས་ཟབ་ི་འར་ཱ 


© 


ི་ནྲབ་བསྒྲ་མས་་་ལསས་ཛིག། །བཅམ་ལཱན་འཕྲ་ཀྱིས་བཀའསུལ་ག་འབ་འབྱོར་  ཤས་འབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏྱུ་ཏཱིན་པ་བ འབ ་བ་ར་། 
ྦ འཇག་བ་ཡིན། + ་ ས་ཁ མ་ འགུབས 
ད་བཞིནད་འདི་གྟ་སུ་ཤས་རབྱ་ཀིཕ་ལོལཏཱ་ིན་པ་བ ` པའ ་ པ་ བླམམ་བྷར་ པའ་འཇིགས་པ་ 
ལགས།།བཅམཅན་འངས་འདི་ སྭ ཤུསའབྲ་ཀི་ཕྭ རོལ་ཏྱ་ཕིན་པ་ 


བེ ་ བ་་་། 
ཛར (ཡྱིན་པ་བ མ་བ་དནིཔ་ ཁབ་པའི་བརད་བ སྨ ཇི ག་པ་ལགས།བཅོམ་ ནའབས་ 
རྩོ པྲ ་  ་ རེ ྲ་ དྲི བ་ར 
པགས་པ མསསཿ་བརའ་ཏ་ པའི་བརྩྱི་སྤཾམ་པྷ་རམ་པར་འཇིག་པ་ལགས།།བཅམ་ལཱན་འཕས་འདྲིལས་ཤེས་བྱཀི་ཝ་ལོལ་ཏུཡིན་པ་བྒོམ་པ་ 
ལཿ ཐང་པ་ཉིདབསྤམ་པ་རྣམ་པརའ་ཇིག་པདང། དྲ 


` ་ ། 


ཌཾ། ༄༅། །ཤས་ཟབྱཀི་ཕརོལ་ཏྭཱ་ཕིན་བ་བསྤོམ་པ་དནྲི་དན་པཉེབརགཞག་པ་བསློམ་པྨ་རམ་པར་འཇིག་པ་ལགས། །འདི་ལྟ་སྙེ་ཤསརབ་ཀྱི་ཕརོལཏུ 
ཧོ ན་པ་བ མ་པ་དནི་ཡངངགཔར་སེང་བདང ། ཱའཕུལ་གྱི་རྐང་པདང་། དབང་པོ་དང་། སྟོབས་དང་། བུང ༣༠༤༤ =. ིེ་ 
 སཾཿའདྟོལ་སོ་ཤཾས་བབྱ་ཀྱིལ་ལོལ་ཏྲཱ་དཱིན་པབྱསམ་པ་དནི། སྙོབས་བཅུ་བླསོམ་པྷ་དམ་པར་འཇིག་བ་ལགས།། འདཱི་ལཱ་སྭ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ ལ་ཏུ་ིན་པ་བསྒྲོམ་པ་དནིཡི 
༧ འཇིགས་བཔང། སོ་ཡངག་པ་རིག་པ་པང། སངསྦྱརསྱ་ཀྱི་རོས་མའངས་བ་བཅོབྱརདབྒསོས་པྲ་རམ་པར་འཇིག་པ་ལགས། །འདྲི་ལྷཱུཿ་ཤསརབྱཀི་པ་ལོལ་ཏིུན་ 
ལྭ ཕ་བསྫོམ་པ་དེནི་རྒྱུནདུ་ཞུའ ས་པའིའྲབས་བླ། བསྒོམ་པ་རྣམ་པར་འཇིག་པལགས།།འདི་ལྟ་སྙ ཤེས་ འབྱྱི་ཕརོལ་ཏྲུཕྱིན་པ་བ བདནི་ལནཅིག་ཕཱཾཿའོང་ 
` ' * བའི་འབྲས་བུ་ད(ཛུཾིམི་འོང་བའི་འདྲསབུ་དང་ ། དགྲ་བཅོམ་པཉིད་དང་ །འང་བྱང་ འདུང །་བ་གཞས་དཔའེགནསདུབ་བ་བམས་པ །ྱའུན་པ་ཏིདྱབཾ་བར 
ུཾམསབྷསཔརའཇགཔལགས། བཅས་ན་གསལ བ་འབད བཞན ཤེས་བྱ ན་པས 
་བ་ིནི་གཟུགས་བླསོམ་པྷ་རམ་པར་འཇིག་པ་ཡི རེ བཞིནདུ་སྨུཿ་ཏེ་ འདིལྷ་སྣ ཤེས་༢བྱཅི་ཝརོལ་ཏཱུ་ཕིན་བ་བསྤོམ་པ་དནྡི་རམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པཏིངཀྱི་བར་ད་ དི 


»- པོ 


བླགས་པྷནབ་བརའཇིག་པ་ཡིན།།རབ་འུརཅི་དྲྒནབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤས་རབཀི་པལ་ྭཙཱ་ུནཔ་ཟབམ་འདིལ་མངོན་པར་ཞེན་པརུམ་མུར་ཏམཞས། 


གྱི་།རོལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་དང་། བྱོཿ ཤགྲག་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཡྱིན་བ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕུན་པ་དང་ ལ།བམས་ི་པ་པོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། སྨྱིན་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པལས་ ¬ 
རར ༣ ˆ ་ མན @་ 
་ཝའུང་ནུབ་སེམས་དཔ་འསེམསཔཔ ཊཱ པ་ཡོངས་བྟངག་པར་བྷས།ཅི་བྲངྲནུབས སྲཾ་པཔའས མས་དཔའཅན་པོ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉིདལ་ 
མང་འཏངོར༤་།བ། ག་པའི་བྭངརྲུབ་བམས་དཔའསེམས་དབུའ་ཆན་པོཤེས་བྱ་པལོ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ཟབམ་འདིལ་སྦྲདཔདེགཞེནཅིས་སྨུས་པ 
དང་། གཞན་ཧུས་བ ;: 


ལལ 


པད་གཞན་ཙྱིས་དང་ མི 


ཐེ་སྤུ 


-¬ 


༄༅། །དང་ལཱན་བའི་སེམས་བསྐྱད་པ་དག་གས་མི་འྲགསསམ།། ཞྭེསདང་། གཏི མུག་དང་ལཱན་བའི་སེམས་བསྐུད་པ་ངག་གིས་མི་འཕོགས་སམ་། , 
ཟོ དས ༩༥༩༣༥༩ ཌཌཁཌྣ༩ྣ༩།།།།ི རཾ སལ 
ཧཿ ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ྱིན་པ་དང་། བཟོདཔའི་ཕལོལ་ཏཱཱ་ཕྱིན་པ་དང་ ། བྱ་ཚོན་འགུསྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏ་པནི་པ་དང་།* བསམ་གཏན རྱི་པ་རོལ་ཏྲཱ་ཕྱིན་པ་དང་ ། ཤཾས་བབྱཀི་པའོལཏུ་ 
ཊུ ཡིན་བ་དང་བལ་བརམ་ཚུར་ཏུམ། ནི་ཕིརྦ་སི་ ལྡེག་པའྲི་བྲད་ནུབ་སམས་དཔ ་ཱ 
གལ མོང » 

ཿ 


| འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་༢བྱཀི་ཕ་ལོལ་ཏྱ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་སྤྱོད་པད་ཤེསའབ་ དཱ 
བཅེ „ སྐྲག་གམ། མི་དེངང་ངྲམ། དངང་བར་མེ་འགྱུར་རམ ། མ་པརམེ་འགུརརམ། འགོང་བརཡི་འགྱར་དམ།དའི 
- ཡད་ཁྱར་ཕུགས་པརམ་འགྱུརརམ། པ་ར ± ༤ ༠ 
བརདགའམ། ཐོསཿ ་ེ 
¦ བཁོཏེ་འབ་ 


ནསྱ་བངའ་ཛིན་ཏམ། འཆང་ངམ། ཀློག་གམ། ཀུནཆུབ་པར་པདུམ། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལྭ་བེདདམ། དེ་བཞིན་ཉིདདུ་ནན་ཏན་བེདདམ་ཞིས་བརྟག་པར 
ྫྲསེ}བུྭྣུྣཨདདད||ོོི་ | 


གྲཟུང་བ་ངང་ ། བཅངས་པ་དང་། བླཀགས་པ་པང། ཀུན་ཆུབ་པརྲ་བསཔ་པང་ །ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལྲ་བུས་པརརིག་པརྡ་བའོ། །དའི་ཕུ་རཞེན། འདལུཌམི་ལྡག་པའི་ | 
ཐངརུབསེམས་པབའ་སེམས་པབའཉེན་པོདནི་ཤེས༣བྱའི་ཕ་ལོ་ཏྭ་ིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་སྟེན་པན། མི་སྐག་མི་དངད་། དངང་བརམི་འཐུུཌ་ཞིང་། ཞུམ་པརམི་འགུར་ཏེ། 


འགོང་བརམི་འགྱུར། སདྱ་ཕིརམི་ལྡག་པར་འྱུར་བའི་སྐང་དུ་ཐོས་ནས་ཀང་འཛིན་པ་ངང ། འཆངབ་དང་ ། བདང གསུས་པ ། ཤྲུལ་བཞིན་ 


ཡིད་ལཏེང་པའི་ཡོར་རོ།།༢བའྱབོཿ་གྱིས་ག སེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདུས་བངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ བཏབ ཡའོ་དཏྱུའི་བ་ 
། དའི་ཡིདིར་ཡོགས་པར་ཡངསི་འགུར་ 


ཟབ་མོ་འདྲིསན་པན། མི་སྦག་མི་དཔང་།ད ངང་བརམ་འགྱུར་ཞིང་ཞུམ་པར་མི་འགྱུར་། འགོང བར་མི་འགུརཏ ཱ 
བན ཤང་ བིས མངས ཤས་འབྱཆཔལ་བུནང་ཟར ན་མར་པ བཅམ་ལན་ལསྲ་ཉིས་བཀའ་སལ་ 
པ།འབའཕེརྦབང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་པཔའ་རན་པོས་སེམས་ཀྱི ༨མ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཏྱེན་པ་ཉིང་ལ་གཞོལ་བས་ཤེས་༢བྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབམ་འདི 
ཏཱ ལྷ་རམ་པརྙཾསཱདབའ་བོའ།།འབ་འབོར་རིས་གསོལ་པ། བཅམ་ལཱན་འད་དངནུབསེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའིསེམས་ཀྱི་རུང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏྱེན་པ་ཉིད་ ལོ 


ཙཾ ། - །ལ་གཞོལ་བས། ཤེསབབྱིབཟོསྭ་ཧིན་པ་བབས་འདི་ལ་ཇིལརྡརམབར་སུབརབྱསི །ལཅོ་ཁྷཱྒཊ་ཏ། ཐབ་ཀ 
འདྲོན་བུནུབ་སེམས་བཔའ་སམས་བབའཆེན་པོའིསྤེམས། ཅུབཏིགས་གགེལ་བ་དུང་ །སྙོང་པ་ཉིད་ལ་བབ་བ་ངང་ སང་པ་ཏིད་ལ་འབབ་པས་ཤས་རབྱ་ཏི་ 
ཱ ་ཕརོལ་ཙཱཱིན་པ་ཟབམོ་འདི་ལྷ་དམ་པརྨ་སྤྱོང་པ་ཡིནོ། ་ རྒུདམཚནམ་མང་པ་ལ་གཞོལ་བདང་ ། རར ༢ ༈ 
ལིསས་ལགྐཞས་བད དབལ་དྲུ་པ། ཟ་བར ད་ས འག གད་མེ་བདང་།ནནསཀནམོངསཔ་མད 
མ་པརྲ་བངབ་མེདཔ་ལ་གཞོལ་བ་ ` ` ་ དང་ ། ཆོཨྱཀྱི་དབིས་དད ་ ། ཡངངག་པའི་མཐའ་དང་མཉམ་པ་ཏིདངང་། 
༤ བསམ་ཁྱི་ཁྲི་ཁུབ་པོ་དང་། མངོན་བཔ་འདྲ་བེདཔ་ རི །རབ་འཤོར་སམས་ཀི་ 
5 ` ར་བཅུ་ཁོ་འདི བོད་པ བ་ཤ ཤཿཐྱིས་གསལ་པ ། 
ཤམད་ཚ་ བམས པཔ་འསམས་དཔའ་སམས་བའཇནལ། ཙིང ཡལ ཤིས་བ ། 


ཅའ བཿ > 


ནྣ རྗོས 
རབྱི་པལ་ྭྲཱ་ིན་པ་ཟབམ་འདལྷནམ་བར་སྤོདཔ་ཡིན་ཞེས་བཀའ་སན། བཅོམ་ལཱན་ལཛ་རིབང་ནུབ་སེམས་དཔའས་མས་དབའ་ཆན་པ་གཟུགས་ལ་ཡངྒ་ནུས་ ་ 
བཛྦ་རད་བར་བྱད་ལགས་སུམ།ཚོར་བདང་། ལློ ཤྲེསརང་། བླདཏྡདཁསདང་། རུམ་བཟྟ། ས་བ་་དས་པརྒནད་་རབཅིད་ཡགསསམ ད་བཞིན་དུ 
པྲ་བམས་ཅདམའེན་པ་ཉིདྱི་བར་ལ་ཡངྡ་རམ་པརྨ་སྤོང་པར་བྱགིང་ལགྲས་སམ།། བཅམ་ལཱན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའསལ་པ ། རབ་འབོནྲ་བ་ནུབསམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའཆེན་བན་གྲུགས་ལྔ་རམ་པར་མོདཔརབྲི་བརོ། ནོ ར་བ་དང འདྲ ཤས་དང། འདད བདྨ་རམས་དང།ནམ་ ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡཛྡ་དམ་པརྦ་མུངཔརམི་བདོད 
་དུ་ུརཏེ།བ་འབུརབྡནང་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོིནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདྱཀི་བར་ལྷ་དམ་བརླ་དཔར་མི་བེད། འི་ག རབ 
འབྱོར་འིི་ཉཱརྡནམ་པ་ཐམས་ཅདསྱརེན་པིདནི་སུས་ཀངམ་བས།འགུར་བརམ་བས། གང་ནས་ཀངམ་ལོ་ས།གངད་ཡངམ་སང་།གངུན་ཡངམ་འདག་ལ་ཡུཡ་ 
ན་ཡངམི་གནས་ལོནྷསན་ཡངམི་གནས་ཏ། དེལནི་གངས་དང ། འགོ་བདང་།འེངབམི་དམིགས། གངལྲ་གངས་དང་།འགོ་བངང་།འངངམི་དམིགས་པདེཊི་ 


ྲཱ @ ༄༅། །སྤས་གངམངོན་བརྡ་ངོགས་པད་བྲངྡནུབ་པར་མིནུས་ཏ། གཟུགས་དང་།ཆོར་བདང་ 

ེ × ༥༤༤༦ བང རི བྲའི སུ 
/ ང་ང བའི་ཕིར།།ངིའི་ཕཱུར་ཞིན།ག གས་ཏིངྱ་རམ་བ་ཐམས་ཅདམ། ཉིད་ཡིན་པ་དང་ །ཚོར་བཉིདངང་ ། འདྲ ཀས་ཏིད་དང་།འདྲུ་བེད 
ས་པ ྲྣྲཀྣ 


རདམ་ཏྱེན་པ་ཉིདྱ་ཏི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡྐནོ།།དནི་སངསརྱས་ཀྱི་ 


2 ལགསན་ཅན། སུ བ་་ 
།གཟུཿ ་ ི ] གསིལ 
རར ལོལ ༧ ལྨེ་ར་ུ་ འདྙེསད་དུ་གཟུགས་ 


པ་ཐམས་ཅ་ 
ན་ལ།ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ན་པ་ཉིངྱ་ཀངགྲབུགསོ།།ཚརབ་དང་།འུ་ དང་། འདུ་བིདན མས་དང་། རྣམ་པ རར 
ཀད ་ བཞིདཿངྒམ་ པརཤས་པའི།གུགསབདན་་ག་སིན་བདང་ ྣམཔཐམས་ཅནན་ིད | 


༄༅། ༽ྱི་ད་བཞིན་ནིང་གང་ཡིན་བའིད་བཞིན་ཉིདདནི་གཅིགཔ་སྐེ། གཉིསུ་མདངིང་གིསླུ་བརམེདདོ།།དེ་བཞིན་དུ་སྦུར་ཏེ། སངས་རྱས་རྣམསཀྱི་བརབ 
དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། ྱ  ་ | ་ བྲབ 
སདེྲ‡ྷྷྷིེྭྲིྣ}ྣྨ]}]] 
ཡུཁ་མ་ལགས་ལ་ཞི་བ། ཞིབམོ་བྟཅག་པའིམཁས་པ་ - དུང་། འཛངས་པྲས་རི་ པ་ལགས་ཏེ།འཇིག་དན་ཐམས་ཅང་དངམི་ ་པ་ལགས།ད་སདུཅས་གསོལ 
པདང་།བཅོམ་ལྡན་འྲ་ཀིས་འཛ༽པན་མོདཔ་དཔག ཟགསན་མེཔའི་ལཱའི་བླ་ནམས་ལ་འདྲིགདངས་ད ༡ཀའ་སུལ་ཏ།།ལའི་བུའག་ བཞིན 

་ད་བཞིན་ཏ།ཆིབི་བདག་གྲ་གས་ཞིདྲ་ པ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་འདི། རམ་པ་ཐམས་ཅད་ཤཌཏིད་༡ངག བུགས། དབཞིནདུ་ཚུར་བརང་།འདྲུ་ ་ 
དང་། འད བྲདྨ་རམས་དང་།རྣམ་བར་ ས་པ་ཉིདྱ་ཀྱངྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅུདམཁྱན་ཉིདད ། རྣམ་བ་ཐམོས་ཅདམཁྱེན་པ་ཏངེ་ཀངྷ་མམ་པར་ཤུས་པའོ།། ༢ 
. ད་བཞིན་དུ་སྨ་བཏ།སངསྦྱརས་ཀྱི་བར་ཉིདྱ་ཀང་རམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏེན་ཉིད།།རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱ་ཧེན་པ་ཉིདྱ་ཿསངསྦ་རྱས་སོ། ། གཟགས ཀི་ད་བཞིན་ཏདགཔ་ནན 


3ཁེ ®8¿ 2 ལོ 


བདང ། ྣམ་བ་ཐམས་ཅུདམཤེན་བ་ཾདྱསད་བཞན་ཉིད་གང་སིན་བའི༽བིན་ཉིདདདི་གཅིག་ུ། གཞིསུ་མད་ཅིངགཉིས་སྲུ་པུར་མདདོ། ། རེ་བཞིན་དུ་ཐུཊཏེ། 
ཨིད་བ་ཞིན་ཏོད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ྣསཔ་ཐམས་ཅདམ།ན་་ཞངི་ཅར ཞིན གང་དནོ་ང་འད།གྲདོཡི་ ། གཉིས་སུ་ 
མེདདིང་གཉིས་དབེ་མུདོ །དོན་གྱི་དབངདེ་གཟིགས་པས། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཝིན་ལས་རྲུང་ལ་ཐུགས་གཞོལ་ཏ།༠༠༠༠༥གཞེལ་བཟུ་ཡིན། དངུའི་ཁིརཞེ་ 
ན། ཉམ་འདི་ལྟཾན །ད་བཞིན་གཤགས་པྲ་དམས་ཀྲི་བང་ རུབ་འདིན་ཟབ་ཅིཾངམཁོང་བར་དཀའ་ལ། ཏོགས་པར་ དཀའ བརྟགམིི་ནུས་ གྲིང ། ཏོག་ 
ཀེའི་སྤྱེད་ཡུལམ་ཡཾན་ལ། ཞི་བ་ཞིབམེ་བརགས་པའི་མཁ ་ས་པ་བང་། འཛངས་པས་རག་པའ་ཇིག་ཏུན་པ་ཐམས་ཆ དདང་མི་མཛུན་པ་ཡིན་ཏ།ངནི་སུས་ཀང་ 
མངོན་པརྔངོགས་པརསངས་མྱ་རས་ཤིང་ །གངད་ཡངམངོན་པར་ཇོགས་པའ་སངས་མྦྱརས་ཏེ། གངལ་གཉིས་ཤུནདུ་བམེདབདནིཆོསདམསིབ་པཏདེདཝའི 
བུ་དགནམ་བའ་ཟབ་པའི་ཕར་ཆོས་འདབ་པོ། །ལྦའི་བུ་དག་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པ་དང་ ། ཆས་ཀྱི་དབིངས་བབ་པ་པང་ ། ཡང་དག་པའེ་མཐའ་ཟབ་པ་དང་། བསམྱངས་ 
མི་ཁུབ་པའི་དབྲིངས་ཟབ་པའི་ཤིརོས་འདི་ཟབ་པོ། །ལཱའི་བུ་དག་མཐའ་ཡས་མྲུ་མེདཔ་དང་ །འོང་བ་དང་འགྲོ་བམད་པ་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། སྒྱེ་བ་པང་འགག་བམད་བ་ ཱ 


¦ བླ ཟེ ངུ ཐེ 


` བཟོད་པ་པང་ །  ་ སས་གུན་ ལཿ 


ཅཅ “།མཉམ་པ་ཏིད་དང་། ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པདང་། རྣུམ་བརྲ་ཧང་བ་མད་པ་མཉམ་པ་ཏིད་དང་། མངན་པརལདུ་ེའ་ཉམཔ་ཉིདདང་།བདག་ཟབཔ་ ¡ 
ཉིང་དང་། ཤེས་པ་པོ་དང་། མཐོང་བཟོའི་བརྡ་དྲ་ཟབ་པའི་པིཿཆོས་ 'འདི་ཟབ་པོ། །ལྷུའི་བུ་དྲག་ གཟུགས་ ཟབ་པའྲ་ཤིར་ས་འདི་ཟབ་པོ།། །། ལཱའིབུ་དག་ཚར་བ་དང་ །འདུ་: 
ཤཾས་ངང་། འདྲ བྱང་རམས་དང་ ། རྣམ་བར ཤེས་པ་ཟབ་བའི་ཁུརཆོས་འད་བབ་པོ། །ཱི་བུདགྦན་བའི་པ་རོལ་ཧཱ་ིན་པ་ཟབ་བདང་ ཚུལ་ཁམས་པ། 


དང །ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་པའ ་ཤོས་འིདཟབ་པོ། །ནང་སྙེང་པཾ་ཉིད་ཟབ་པའེ་ 


ང་ བ་ཏེངྱཀི་བརད་ཟབ་པའི་པ་ར། ཚོ་འདི་ཟབ་ངོ། །ན་པ་ཀེ་བར་བཞག་པ་དང་། ཡངདག་བར་ 


དྲ ཐབ ཡའཕལྱ་གི་དང་པ་དང་། དབང་པོ་ངང་། སེབས་དང་། དུབོོ་བགཅོང། ༤ ༢ ས་བྱས་ད། ཐཿཧྲས་ 
བུ 7 ང་། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ཁྲེས་བ་བླང་ སྦཀི་ཆོས་མཁྲངས་པ་བླང་བྱཧདྱ་ཏི་བརྡ་དྲ་བབ་པད་ མས་བ 
,(ཉྱིར ལྷའིཐུད་ ཨྭ་ཀི་གསོལ་བ། དོ 


ཟབ་པའ་ 


ངི་བསུན་ལགས།།དཅིའི་ 


ཟབ་པ་དང་། རྣམ་པ 


་ 


(མིརགེན།བཅོས་ལྡན་འབྲ་ཆོས་འདི་ནི་གཟུགས་བླཟུང་བའི་སྲངདུ་བསུན་པ་མ་ལགས། མི་བཟུང་བའི་སྙད་ཡུང་མ་ལགས། ཆོར་བདང་། འདྲུ ཤས་དང་། འདུ་བེངྙ་ནམསདཔ 
རྣམ་པ་ཤས་པ་བཟུངབའྱ་སདབ་སྙན་བ་མ་ལགས། ཁྱི་བཟུང་བའྱ་སུད་ཡངམ་ལགས། སངས་རུས་ཅིཆོས་མ་འཇས་པ་བཅོབྱམདིབརདད་གཟུང་བའྲི་དུ་བསུན་བ 
མ་ལགས། མི་བཟཿབའྲི་ས་ལངབ་ལགས། སངསུ་དསཉ་རསྣམས་གྲང་བའྱིམུདད་བསུན་པམ་ལགས། མི་བཟུ་བའི་མདུཡངམ་ལགས་པའྱིགདུང། བཅ ས་འུདུ་ 
འབམ་ཆོས་བསྟན་པ་ཟབ་པོ་འདྱ་ུནདྲ་ཞུགས་པའི་འྲབས་ ཐུ་གྲཟང་བའྱ་སྤད་ངསན་པམ་ལགས། མི་བཟུང་པའླི་སདུ་ལམ་ལགས་ ། ལན་གཅིག་པུའིཡང་བལ་བུས 
བུདང་། ཁྱུཾསི་འོ་བའི་འབྲས་བུ་དཔ། དྲག་བཅོམ་པཉིད དང་ ། རདྲ་བྡ་དུབ་དང་  རྣམ་པ་ཐམས་ཅངམའེ ཡོ ཉིདགཟུང་བའྱི་སདད་བསྟུན་པམ་ལགས། 
མིབཟུངབའླི་སདད་ཡངམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འབས་འཇིག་ཉེན་ནི་བདགག་གྲྭབགས།།བདག་ནུ་གཟུགས། །བོདགན་ཚར་བའོ། །འདུ་ཤུས། འདྲ བདྡ་ནམས།རམ་ 
པན་ཤེས་པའ།།བདགནྡིནམ་པར་ཤེས་པའོ།།སངསྦ་རས་ཀི་ཆས་མ་འངས་པ་བླས་བརམདཨི་བར་དཔ་བཞིན་དུ་སུར་ཏ། བདག་གྱིདུན་དྲ་གགས་པའི་འབས་དའེ།།བདག་ 
རྒྱན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུའོ།།བདག་གི་ལན་ཅིག་ཧྱིར་ལོངབའི་འདྲས་བུའ།།བདག་ནི་ལན་ཅགྲེ་ཕིར་འངབའི་འབས་བུའ། །བདག་གྲི་པིར་མི་འོང་བའི་འྲབས་བུའ། 


༄༅། །བདག་ནི་ཡིཿམི་ ་མི་འོང་བའི་འྲབས་བའོ། །བདག་གི་ྲག་བཅམ་པ་ཏིདངོ། །བདགནི་ངྲག་བཅམ་པ་ཉིད་དོ། །བདག་གི་འངབང་ནུབ་ཉིད། །བདག་ནི་པང་ 
„ ཤུང་ནུབ་པོ། །བདག་གྷ་ནམ་པ་བམསུཅདྭ་གཏེན་བཉིདད།།བདག་ནྲི་མ་པ་ཐམས་ཅདམཏུན་བཏིད་དོནས་བྱའི་བར་འཛིན་པ་ལྷ་སྲཔ་ལགས། །བཅམ་ལྡན་ལས 
„; ཀྱིས་བཀའསྩུལ་པ། འི་བུད་ དེད་བཞིན།་ །དད་བཞིན་ཏ། ལའི་བུ་དགཆོས་འདིན་གཟུགས་གཟུང་བའི་ཕོར་བསན་པ་ཡངམ་ཡནེ།། མི་བཟུང་བའི་ཛཱར་བསྟན་པ་ 
ཡངམ་ཡིནན།།ཆོར་བུ་དང་། འདྲུ ཤེས་དང་། འདུ་བ མུས་དང་། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཟུང་བའི་ཕཱིར་བ ¬ སྙུན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་གཟུང་བའི་ཤོར་བསྟན་ 
པ་སྔངམ་ཡྲིནོ། །།ལའི་བུ་ངག་གང་ངག་གཟུགས་གཟུངུ་པ བྱུད རྣམ་བྲམས་ཅད་མཁེན་པ་ ཉིད་ཀྱི་བརད་གཟུང་བའི་ཕྱིན་སྨྱོདཔ་དེ་དག་ལ་ནོ་ 
ཤེས་ཟདཀྱི་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ པའི་བ སྒལ་བ་མེད།།བསམ་གཏ འགུས་པང་། བཟོད་པ་དང །ཚུལ་བིམསངང །སྨྲིན་པའི་ཕའོཡ་ཏུ་ཉིན་པའི་བརདུ་སྒམ 
-པར་མིི་ནུས།། རོབ་ ་། དཀྱི་བརད་སྤོ་ དྲ་སམ་པརམི་ རོ བ་འི ན་འདས་ཆོས་འདིནཆོས་ཐམས་ཅད་པངམ པ་ལགས་ཏེ་ 
གག ་ར ༡ 


£ @ེ 


མོ་པ ངར་དས་ཞུན་པ་ལགས། ཅན་མ 


ཕ་རོལ་ཏུ 


+ 


སྦྲ 


ཟིན་པ་བང་། བརྩོན་འགྲུག་ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཁཱཾན་བངང་ ། བཟོད་བའི་ཕའེལ་ཏུཕྱིན་པ་དང་། རྡུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོབཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ སྦྲན་པའི་ཕོལ་ཏུྲིན་པའི་བའདང་ 
མཁུན་པ་ལགསོ། །བཅོམ་ལན་འབས་ཆོས་འདིནིན་སོང་པ་ཉིད་དང་མཐུན་པ་ལགས།།བཅམ། ན་འདས་ཆོས་འདི་ནི་དཔོས་པོ་མདབའ་ངབོ་ཏིང་སྙེང་པ་ཉིདྱ་འིབར་དང་མཐུན་པ 
ཀཿ །བཅོས་ལྔན་ལས་ནོས་འདི་ནྲིརམ་པ་ཐམས་ཅངཁྱུན་པ་ཉིངྱཀི་བརངང་འཐུན་པ་ དིནི་གངལ་ཡང་ཐོགས་པ་མམཆིས་པ་ལགས་ཏ།ཅིལ་ཐོགས་པ་ 
མ་མཆིས་པ་ལགས་ཞན། གཟུགས་ལ་ཐོགས་བམ་སཆི ས་པ་ལགས།།ཚོརབ་ཕང་ །འདྲ་ ཤས་པང་།འདུ་ ཤྱིང་རྣམས་དང་།རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཐོགས་པམ 
མཆིས་པ་ལགས།ང་བཞེན་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུནཔ ཉིདྱཀྱི་བར་ལ་ཐོགས་པ་མ་མཆིས་པ་ལགས།ཆ་ ས་འདིནིནམ།ཁའ་པང་མཉུམ་པ་ཉིད་དང་ ད་བཞིན 
ཉིད་མཉམ་པཉདདང་ །ཆོསྦུ་དབིངས་མཉམ་པ་ཉད་དང་ ། ཡངངག་པའི་མཐའམཉམ་པ་ཏིངབང་ ། བསམ་རྱིས་མྲི་ཁུཿཔལྱེསིསྔཉཉམ་པ་ཏིངངང་།སྙོངཔ་ཏིད་དང་།མཚན་ 
མམེངཔ་དང་། སྨེན་པ་མདཔ་མཏམ་བཏིདངུང་། སྐུ་བ་མ་མིས་པ་དཱང འགག་བམམཆིས་པཏདངང་ །ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་མཆས་བ་དང་། རྙ ཏུན་ནནུས་ 
པ་མཉམ་པྱིདྱ་ཀླིསད་ཐོགས་བམ་མཆིས་བའ་མཚན་ཉིང་ལགས།། ་འདིནི་གཟུགས་སྦྱི་བ་མ་མཆིས་པ་པང་ ། ༡གག་པམ་མཆིས་པ་དང་།ཚོར་བདང་། འདྲ་ཤས་ 


ཤཿ ༄༅།་  །ཇང་། འདུ་བེདྡྷ་ནམས་བང །རྣམ་པར་ཤས་པ་སྐེ་བ་མ་མཆིས་པ་དང་། འགག་པམ་མཆིས་པ་ངང་། དེ་བཞིན་ད རྣམ་པ་ཐམས་ཆང་མཁྱེན་པ་ཏིད་ཀྱི་བརད, 
སྐྱེ་བམམཆིས་པ་དང་། འགག་པ་མམཆིས་བའི་སྲད་ བམ་ཨྲ་རིཊ་པ་ལགས། ཆོས་འཇིནི་གྲཟགས་ཀྱི་གཞི་དམིགསྭ་མམཆིས་པ་པང་། ཆོར་བངང་།འདྲུ ས་དང ། འདུ་བ 
› རྣམས་དང་ །རྣམ་བར་ཤས་པའི་གཞི་ངམིགསུུ་མཚརས་པ་ལགས།།ད་བཞིན་དྲུ ནམ་བ་ཐམས་ཅུདམ་ཁེན་པ་ཏིདྱཀི་ གིདིགྲས་མ་མཆས་བསླ་ད་ གཡས་པ ཟོ 
! སྭོ།དནས་བཅུམ་ ས་ལ་འདེད་བན། ༥པངང་ །གཟུགསན་སྦྱོང་བའི་ལྔ་འིབུ་དངག་གིས་འདིསྐང་ངས་ གསེལ་ཏོ།།བཅོམ་ཝཱན་འབས་གནས་བཏན་རབ་འཛུར་ནི་བཅམ་ ་ 
ལྡན་འདསཀྱིརྔུས་སྤྱེས་ལགསོ།།ད་ཅིའི་ ཤིན། འདྲི་ལུར་གནོས་གཏན་རབ་འབཅི་དང་ཅིསྣེན་པ་ , དེདག་ཐྲམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་ཁོན་ལས་བརུམས་ཏེ། ངོ 
པའྱིསདུའོ།དནས་ཚདང་ཝན་པ་བབ་འགུརྫ་ཅིམ་འདདཔན་སྨོང་པ་པང་། གཟུགསནུ་སྦྱདཔའི་ལྷའིབུད་དག་ལ་འདིསྐདཅེས་སྨྲས། །ལྕའི་བུདག་གང་འ་སྐང་དུབཅེམ་ལྡན་ 
་འུདས་གནས་གཏན་རབ་འཤེར་འདིནི་བཅུམ་ དཀྱ ས་པ་ལགསོ་ཞེསྭ་སྨས་པན་ཇི་ཉརྔརྭ ་པ་གནས་གཏརབ་འགུར་བཅོ་ཝན་བདས་གྲ་མུས་བ 
ཤཉིན་ཞེན།ད་བཞིན་དུའབའདྲོར་སིད་བཞིན་ཉིདྱཀངམ་ལོས་མསོང་བ་ས། དེ་ལཱརནི་གནས་གཏན༢བ་འ. ར་བཞིན་གཤགས་བའི་ཛེསྭ་སེས་པ་ཡིནན། །ངབཞིན་ 


ནན ཡ་ཡ ་ གས་ག ྲ 
རབ་འབོརནིད་བཞིན་གཤགས་བའྲི་སྱུ་སུས་པ་ཡིནན། དེ་བ (པའིད་བཞིན་ཏིད་ཇི་ ཊབཞིན་དུ་གནས་གཏན་རབ་འབཱོརྱ་གིདེ་བཞིན་ཉིད་གནས་ 
ནིག ས་་ ས་པ བ་ི་གནག་བཏནའཔ་ 

འབུརྱ་གི་ད་བཞིན་ཏིངྱ་ཀྲང་འགྱུར་བམེངཅིང་ནམ་  ་ ཏིདགངལ་ཡང་ཐོགས་པམདབ་དེ་བཞིན་དྲ་ ་ཱུ 
ག་ར 

ིདགུཔིན་པད་གཞིས་མེདདགཉིསསུ་དབམེདད།།བཞིནཏིངིབབམ་པེ། ད་བ གང་དེ དངགཉིཔབརོམངད། 

དེདག་གིད་བཞནའདིད་ས་ང་ ཡངམདཅིང་། ནམ་ཡངད་བཞིན་ཏྲིད་མྱ་གུམམ་ཡིན་པ་པའིཤུརད་བཤིན་ཏདདན་གཉིསས་ ད་ང 


ད་ཝུརན་གནས་བརྟན་རབ་འུ བཞིན་གཤགས་པའྲི་རེས་སླུ་མུས་པ་ཡེནན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དནི་ཐམས་ཅདུའུགུར་བ་ ༥ 


ཤཱ །མེད་ཅིང་རྣམ་བར་ ་རྟོག་བམེདབ་སྙཾ #ླ#ཝནཝཌོྣ་ 
སེའལ༦ཛ་་འ ཇིལ དེ་བཞིན གགས་པ བཞིན་ཉིདྲབ་མི་དང་པ་དར་ དབངམད་བདམིགསེུདཔ་དེབཞིནདུ རོས་ཐམས་ཅད་ ༽འཞིནཏིདསངབསི་དདཔ ¦ྲ 
པཔ: & བཞིིན་དྲ་གནས་བྷཏན་བ སི མདཔ་དམིགས་སྐུ་མདཔ་ས །དྭ་འུརཱན་གནས་བརྟན་ 

རོ :&×ˆ གག ཤགས་པའི་ ཟས བའ (པ་ཡནནོ། ། ཀག གས་བའི་གཞི ཅིང་འ གདད 
སད ན་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏེ། ཆས་ཐམས་ཅད་ཙིདེ་ ཀི དཔག་པ ནཱ ངི 
ཉིདོ་གནས ་རབ་འཏྱརྫ་གི་ད་བཞིན་ཏིངཀཿ ་མ་ཤཾན་པས་དེ་བཞིན་གཤགས་པའྲ་རྤུ་གས་ཅང་ ! 
རམས དི་འཕྲས་ སེ བླིའི ༦༦ ཞུན ན་བས་དབག།་ ༦ གཡུད 

།མ་ལོས་པ་མ་ཡིན། ྷུ་ལསསིནན།་བཞནདུ་གནསབནཔབ་འབོིརི་བཞནཏིདཁཔལས་བམ་ཡིན། ། མ་ཁོངས་པམ་ཡིན། ངྷ་ལྟར་ཐུང་བམ་ 


†ྭ 


ཡིནཏ།དྭ་ལཅག ག་བྟཏན་པབ་འོརད་བཞིན་གཤགས་པའྡིརེས། ས་པ་ཞེས་བའོ། །ལའི་བྲ་ངག་ ངི་ལ་ལང་པའིདབཞི ་ཏིངསཏམ་པཉིདྱཀྱིས་ད་བཞིན་གཤག 
» པལིདབཞེ ཏ་ཟིག བདའ སྣྲ 
མཉུམ་པཏིདྲ་ཀིས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའིདེ་བཞིན་ཉིང་མཉམ་པ་ཉིདད། །དེ་བཞིན་གཤུགས་པའིདེ་བཞིན་ཉིདམཉམ་ཏིད་ཊིསམ་འཛུས་བྲད་བཞིན་ཉིདམ༣ ཧོ 
~. པ་ཏིད། །ང་ལཱརབུཌབའིང་བཞིནུ་ཉིདམཉམ་པ་ཞིདྱ་ཅིས་ེ་བཞིན་གཤུགས་པའིང་བཞིན་ཉིདམ ཞམ་པ་ཤིད། །དེ་བཞིནགྲ གགས་པའི་ངེ་བཞིན་ཉིང་ 
མཉུམ་པ་ཏིངསཔ་ལཱརྦབུང་བའིང་བཞིན་ཏ ངམཉམ་པ་ འོ །པ་ལརན་ལས་པ་པང་།མ ཁོངས་པ་པང་ །ངྷ་ཀུརྦ་བུཌབའིད་བཞིན་ཏིངདང་ །དེབཞིན 
གཤེགས་པའི་དབཞིན་ིངནིགཏྲིས་མེངགཉིསུདྲེར་མངང། ། གྲཟགས་ཏི་ང་བཞིན་ཏིདྱཀིས་ད་བཞིན་གཤགས་པའིདེ་བཤ་འད།།ད་བཞིན་གཤགས་པའི 
བཞིན་ཀིངྱཨཀགགན ཉིད།དེ་བཤིན་དེུའ་བ་དང་། འདྲ ཤེས་དང །འདྲ་བེདྨ་ནུམས་དང་། ནམ་པརཤས་པའི་བཞིན་ཏིདྱ་ཀིས་དབཞིནག་གུས་བའིད་བཞིན་ 
ཉདད།ད་བཞིན་ག ཤགས་བའིདེབཞིན་ཏིིས་ཚམབ་དང འདུ་ཤེས་དང འདྲ་བིངྷ་ནམས་། རམ་བར་ཤེས་པའི་བཞིན་ཏད། དྷ པན་གྲུགསྐཀི་དེ་བཞིནཉད 


༣༩ 


ཌྷ ་༄༅། །དང་།ཆོརབ་དང་། འདུས་པ ད་བིདནམསདཔ་། རྣམ་ བཤས་པའིདབཞིནཞི་ ངང་ ངུ། ད་བཞིནག ཤགས་པའིདེ་བཞིན་ཏིདདེནི་གཉིས་ 
བོ ལྷ མེདགཏིས་དགེརམེདདོ། ། ཞིམ བདགམད་བནིསད་བཞིན་གཤུགས་ ་ །་པའིདེ་བཞིན་ཏིད་ཀིས་བདུག་གི་ད་ 
ཤཱི བཞིན་ཉིད ད་བཞིན་དྲུ་ཤས་པ་པོབང་།མཐོངབ་པོའི་བརྡ་ཁད་བཞིན་ཏིདཀིས་དེ་ རས ཞིན་གཤས་པའིདེ་བཞིན་ཉིད 
ལེ 0 ༨ །ཉིདངང་།ཤས་པ་པོ་དྲ།མཐངབ་བོའིབར་བི་་བཞིན་ཉིདདང་།དེ་ 
བཱ གགས པའི་པང་ཞན་ཞིང་དནིག ཤིས ་ པོ། དབུནད་གོ བའ ཡྱིན་བའི་དབཞིན་ཉིང་པང་ 
་ དུ བཟོད་བ་པྲད་།བྱ་ཙོན་འགུས་ད་ ། བསུམ་ ངང། དབའ ཞིནོགཤགས་བའེད་བཞིན་ 
སུ་དབུརམེདོ། གས ཧས ༤ ` །དེ་བཞིན་གཤུག 

དད ད0#@་ ཀང་གཞག་པའི་ ནཞིན་ནིད།སཔ་་བ འུང །དབང་པེ་ 


དང༔ སྟེབས་དང་།ཤུང་ཆུབྱ་ཏི་ཡན་ལག་པང་།ལ་སྱ་གི་དེབཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་ སཔ ར །དེ་བཞིན་གཤགས་་ 

པའིདངས་བྱརུདང་།མི་འཇིགས་པ་དང་། སེ་ཡངདག་པརདག་པ་དང་། སངས་རསྤ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པའི་ད་བཞིན་ཉིདདང། རྣམཔ་ཐམས་ཅདར་ ན་བཏིདྱཀྱི་བརྡ་བི་ད་བཞིན 
ཉིདྱཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤགས་བའིདབཞིན་ཉིདདོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའིད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀིསྣ་ནམ་བྲ་བམས་ཅདམཁུན་པ་ཏིད་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིད། ་ 
པ་ཉདྱ་ཀུད་བཞུན་གཤགས་པའད་བཞུན་ཉད་ །ད་བཞུན་གཤགས་པའདབཞན་དད་ མཁན་པཏདྱཀ་ད་བཞན་ཞདད།།ད་ལུཔན་རམ་པ་ཐམས 
ཅདམཁེན་བཤིདཀིད་བཞིནིདད།ད་བཞི ན་གཤགུགདབཞིན་ཉིང་དནི་གཞྲིས་མེད་གཉིས་ད ངེརམེདད། །ལཱའིབུ་དགུད་བཞིན་གཙགས་པུས་ཡངདག 
པའིད་བཞིན་ཉིད་འདི་ལ་བྷཏ ནས། བཱན་མངཔ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་གྱི་མཆུཊམཧོ།སུས་ཏེ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཞེས་་བའ་མཆན་བརས། །དེ་བཞིན་ཏིངྱཀི་ལྤའ་འདི་ ་ 
ངཤད་པན་སང་གསུམྱ་གིསོངཆན་པོའི་འཇིག་ཏྟནྱ་སི་ཁམས་འདྡི་སམ་པྲ་དག་ཏུགཡོས་ཏ ། འགུལབཏུའགུལ། གྐུན་ཏུའབ་འགུལ་ལ། །གཡེས་ཟབ་ཏུགཡེས་ཀུན་ 
དུརབཏུ་གཡས་སོ།།ལགའབྱཏྭལིགཀུནདུ་ཝག་གོ།ཆེམཆེམ་རབ་ཏུཆམ་ནམ་གུན་དུརབྱཏིུམཆམ་མོ། ། བཿ་ལུའབྱཏྭ་འཱཿ་འུཅ་ ། ཀུན་ཏུམབཏུ་འརྲའུར། 


ུའྲ་བུགས་ཀུན་དུ་རབྱ་ལྲ་འུགས། ། ཤར་ལགས་མཐོན་ནུག་ཡིགས་དམའོ། །ནུབ་ཐོགས་མཐོན་ཤར་ ཧོས་དཔའོ། །བྱང 
- ལུས་མཐོན་བུང་ཤོགས་དཔའ། །མཐའམཐོན་དབུས་དམའ། ཁོ འ་དམའོ། [་ སྤྱེངབ་དང་། 
གཟུགསན་སྨྱདཔའེལྟའབུ་ད་དག་གས་བ འབས་ངང་ ། གནས་བ་ ༢བའོརལ་ འཙན་དཧི་ཐ གིས་གཏོར་ ། མངོན་པའ་གཏོར། མངན པར་ 
རབྱཏུ་གཏོར་ནས་འདྙིསདཅེས། ལག་འ མི ་ ་ ་བཞིན་ཏིང་ ་ཏིངྱཀྱིས་དབཞིན་གཤགས་པའྲི་རེས་སུ 
སྐྱུས་བནི་ངོ་མཚར་ལགས་སོ་ཞས་ཆིག་ཏུཊ ( ༡རདོད།།དནས་གནས་བརུན་པབ་འདུར་སི ÷ 
་ ༣ རབ ནཾ ངང ་ རུས 
མབས ་ ས་པའི་ཇསྣ་མ་ 
ཀྐ 


) པ་ལའང །འབགར་གནས་བཏ་ 
སྤྱས) ར་ངོ ཟོ ཀཀ རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ད་བཞིན་ ལས་གཞན་ཅྱིངེས་ 


ཆེ 


༦ ཁེ ེ 


མ་སྐྱེས་ས།ད་བཞིན་དུ་སྤུར་ཏེ ། མ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་བཏིང་ཏྱ་བརྩ་གྲི་རེས་སྐུ་མྭ་སྤྱས ཀཀ ི་ །རྣམ་ | 

རྩི ཀུས།།ཟབ་བཟུསས་ ཁྱན་བ་ཉིད་ཏིད་བཞིན་ཏིད་ལས་གཞན་ཅྱི་རེསསུམམུས་སོ་ །འདྲས་བས 

ཀྱ་ཛྫ་སུ་མ་སྐྱེས། །འས་ ་བསྐམས་གཞན་བྱིརེས་བ་ མཱ །འདས་བས་ད་བཞཉདྱ་ ས་བ ཀཱ འདུས་བས་ཏྱིད་བཞིན་ཉིང་ལས་གཞུན་ 

་ །འདུས་མ་བུས་ཀིཿས་ སཿ ར་ འདྲསུ་མ་བས་ལས་གཞུན་བྱི་ སུམ་ཧུསྤ་ཀྱདེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀྱིརས་མ་སྙུས། 
ཟཊཿ 


འདས་ཆྒུ དྲུསཀ (བཞིན་ཏིད་ལས་ སས །ད་རིའི། ཞེན ། ངཱ སྐྱས་པ་དང་ །གངཏཱཾསྨཱ་སཱ ་ 
ཆོས་ རམདམོང་མ་དགིགས་པའཕིརར། པོ །ེནས་བཅོས་ལ་འཇ འཛེ ལྔན་འདག་ལཚེ་ སྒྲ ˆ ཧུ ག་གྱ བིག 


མནོར་བང་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞེ འ་འ དབཞིཿ མདིང ། ཆང་མ གིང་པང་། ཆོས་གནས ས་ཉིང་པང་ །ཆོས་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིདངང་ ། 
ཡངངག་པའི་མཐའངང་། བསམ་ཅུ མི་ཁུབ་པའི་དབིངས་ནི་ཟབ་པ་སྙེ། ད་ལ་ནི་གྲབགས་མི་དམོགས ། སྩ གྲཟགས་ 


ཤཾ་ཤ ༄། །ཉིད་ྱངཡི་དམིགསན། གྲཟགས་ཏིད་བཞིན་ཉིདདམིགས་པརྟ་ལགལ་འགྱུར་།དེ་ལཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་ངང་། འདྲ་བེདྡ་ནམས་དང་ རྣམ་པར་ 
ཙ, ཤིས་པ་མི་དམིགས། ིདྱཡདཞིདབིགན།གསཅབཞིག་ ། ཤུལ ལམ་མ ཡེ ། ང་ད ོད པཔ 
¥› ངེ་བཞིན་དུ་སྤུརཏེ་། དེ་ལྷ་དམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁུན་པ་ཏིདྱ་ཀི་བརདུ་ཡི་དམིགས །རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཁུན་པ་ཏིད་ཉིད་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏེ །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཏེན་ 
༩ བ་ཉདྱ་ཏངམེདཱཔཱགསན ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད འེ མཁུན་པ་ཏིད་ཉིད་བཞིན་ཉིད་དམིགས་པར་ཚག་ལ་ འབྲུག བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ¬ཤཱའིའི་ 
ཤྱ! བུདེད་བཞིན།།དད་བཞིན་ཏེ། ཀཱརིའི་བུརེ་བཞི ཤ་ཏིདནི་ཟབ་པ །དེལ་གཟུགས་མི་དམིགུས། གྲབགསྦ་ཀིད་བཞིན་ཉིང་མི་དམིགས་ཏེ །གཟུགས་ཏིདྱཀང་ 
རྣམས་དང་།.རྣམ་བརཤཾས་པམ་དེགས། རྣམ་ 


° ˆ. མི་དམིགས གཟུགས བཞིད་ཉདིུགས་བར་ ཿག་ལའགུར་། དེ་ལཚོརབདང་ །འདྲ་ཤེས་དང་། འདྲ་ཅིད་ 7 
ས་ཏ་ ཨ མཱ ཉེས་པའི་དབ ཉིང ག་ལ །དབཞིཿ རེ རཱ 
རར ྣྣ་ད་་་ 


° 


ནྭ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྦན་པ་ཏིདྱ་ཀིད་བཞིན་ཉིད་དམིགས་པར་ལྟ་ག་ལཱ་འགུར། ད་བཞིན་ཉིད་དང་ ། མནོར་བད་བཞིན་ཉིདདང་། གཞགས ཏིབ དི 

བཤདཔན། དགྱ་ོངཉས་བྱར་ལན་བྲམེདཔརཟག་པྷ་རམས་ལས་སམསྭ་ནས་པར་གོལ། །ཇགླསོངམ་ལཱ་བྱརནི་རོས་རམས་ལ་ཆསཉིམག་ུལ་མདིངདཱསདང་ 
བྲལ་བ་རྣམ་པཿ་དགགོ་ བ་གང དོསེ་བའི་རོསལ་བཟངཔ་བ།། ངྲ་ནུབསམས་དཔའ་ཡོས་ མས་པའྲིརས་ཆོས་ཅན་དུག་བྱརུ་ནི་ལན་བ 
མེདཔར་ཟག་བརམས་ལས་སེམསྣ་རམ་པརྲ་གོ ལོ།།ཤཱརིའྲིགྱུ་བུང་རུབསེམས་དཔའདངབ་གི སནི་སཔསྦྱརས་ཝཱ་བྱཿལ་བསྟེན་བཀྲར་བུསུ་༽ ཐམས 
ཅད་སྙིན་་བྲིན་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུངས། བཟོད པ་བྷམེས། བརོན་འྲགས་བརམས། བསམ་ག ཏནུ་བསྡུངུ། ཤསརབབླསམས་བངངེདུག་ཤེས་རབ་ཏིཔ་ 
 རོམ་ཏུ་བིནྣ་བས་ཡོང་བ་ཟིན་ཇིང་འབས་ལ་མཁས་བས་ཡོབ་མཟིན་པས་འདེ་ཀར་སྦྱར་ཏ། འདིན་ ་པའོ།།ུ ཏུད་པར་ཧཱར། །བདག་གིསྔ་རུལ་ཁྲམས་འྲི་སུངོ་ 

བཟོངཔ་འ སོ།།ྱཅོན་འབས་འདི་བཅུསོ།།བསམ་གཏན་འདེ་ལྭསོམས་པརའདགཔར་བུའ། | །འབ་འདི་བསམ་པརྲ་བཱ སུམ་དུད་ལུརསྤྱོད་པས །རེ་རག་ཤེས་ 
འབྱ་ཉི་བོལ་ཏུ་ཡུན་པ་ད་དལ་ཞིང་ཐབས་ལ་མཁས་བས་ཡོབྲ་མ་ཟིན་པས། སྤྱིན་པ་དང་།རུལ་ཁྲིམས་དང་ །བཟེངཔ་དང་། བརྱོན་འགྲུས་པང་། བསམ་གཏན་ངང་། 


© ། ཤས་འབ་བླམ་ཞིངདདག་འདུཤསྣསྣ་ཆོགསལ་སྦྲོངས་ཐ་དད་བམེང་བམ་དམིགས་བའི་ཤུ༣ །དངུག་བངནུབསེམས་པབའི་སྨྱོན་མེང་བ་ལ་ 
མཞུགས།དངག་བུང་རུབསམས་དཔའི་སྐྱན་མེང་པ་ལ་མ་ གས་པསྐྱ་རཱུན་དྲུ་ཞུགས་པའི་འབས་དྲ་ཐོབ་བོ། །དྲག་བཅོམ་པཏིདྱ་ཀི་བར་པང་འཐོབ་པོ། །ཤཱའོའི་བུ་གཞ འི 
ཿ ཡངགྲང་རུབསཚསཔའསམས་དཔ་ ན་པའི་ལསྲ་སི་ ། མཆོན་མ་མངཔ་འམ། སྨོན་པ་མངབ་ཡོངམེདཀྱི་། དེདག་ཤས་བཏྱི་ཁ་པོ་ཏུ་ཧིན་པདང་ 
བལ་ཞིང་ཐབས་ལམཁས་བས་ཡྲོ་སྤུ་མཟཾནན། ཡ  ངངུག་པའི་མཐའ་མངོན་སུུམ་དྲ་བསནས། ཉན ཐོས་དང་།༢པསཔསྐྱ་རྲས་འྱགུར་། རིའི 
༈' བུས་གསེལ་པ། བཅམ་ལཱན་འཕས་ཅིའྱི་སྲད་ །སྙོང་ པཉིདངང་ ། མཚན་མམ་མཆིས་བ་དང་།སྨོན་བམ མཆིས་པའི་ཆོསཇདག་ཏོང་ལ་བླསམསུ་འད་ཡང་ 
ཐབས་ལུ་མཁས་པ་པངྲ་བལ་བདག་ཡངངུག་པའིམཐའམངོན་སྐུམ་དུ་བྱགིསནས་ཉན་ཐོས་དང་ །༢པསཔསྤྱ་རྭས་འགུར་ལ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བང་ནུབ་སེམས་པའ 
རྣམསན་ཧཱང་པ་ཉིད་པང་ ། མཚན་མམ་མཆོས་པངང་ ། སྨོན་བམ་མཆིས་པའི་ཆོས་དངག་ཏིདྲ་སྤོམ་དུ་བས་ཀུང་། ཐབྲས་ལ་མཁས་པལ་བཏནནས། བླ་ན་མང་པ་ཡང 
དག་པར་རགས་པའྲིབང་དུབམངོན་པར་ཇོགས་པར་འཆངྱ་ཧུབ་ལགས་། བཅོས་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། ཤཱིའྲ་བུའིངལ་ཁ་ཅིག་མ་བ་ཐམས་ཅད་མ ཁེན་པ་ 


ཁྱེ > མཿ 


$® 


ཉིདཀྱི་སེམས་དདྲབལ་བརསོང་པ་ཉིང་དང་མཚན་མམད་པ་དང་ །སྨྱོན་བ་མེང་པའི་ཆོས་རྣམས་བསྨོམ་ཞིང་ཐངས་ལ་མཁས་པ་ལ་མ་བརྙན་བསཏནྲ་ཐོས་པང་ །ལངསཔསྐྱ་རས 
འགྱུརོ། ། ཤཱརིའི་བཱ་འདི་ལྭ་པུངནུབསེམས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་བྩོ་ནམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པ་ཏིངྱཀིསེམས་བཨྲ་བལ་བྲ་ནམས་ནི་ ངབཉིང་དང་། མཚན་མཐད 
བཔང། སྨོན་པ་མེདཔའི་ཆོས་རྣམས་བསྒོམ་ཞིང་ ། ཐབས་ལ་མཁས་བ་ལ་བཏན་ནས། ཀྲཏྡནུབསེམས་དཔའི་སྐྱོན་མདཔ་ལ་འབུགྲ་ཅིང་། ན་མདཔ་ཡངཔག་པརྡ་རོག་ 
པའྲི་བྲངཆུབ་མངོན་པརྫངོགས་པརའཚངྱ་རའོ།། ཤཱའིའི་ བུ་འདྭི་ལྷ་ས་བརན་འདབཆགས་བཞིག་ཕྲུས་དཔག་ཚད་བྱུའམ །ལྲུས་དཔག་ཆད་ཏེས་བྱར་ལམ།དཔག་ 
ཚད་སྤུམ་བྱཧ་འམ། དབུགཚདབཞི་བྱར་འམ། པཔ ག་ཚད བླདཞིག་ཡོང་ལ་བྲསམ་བྱངྩར་གསུམ་ གྱི་ལྷ་འིརིསནས་འཛམ་བའིགིངད་འདབས་སྣེས་ 
ཝ། ་བད་ཡངའདབམམད་པ་ཞིག་ཡེནཞང་། དྲསུམ་བྱརརཱགསུསྱ་སི་ལཱའི་རོས་ནས་བདག་ཉིདམཆོངས་ཏ། ནར 
ལམ་ལུ་བར་འིམདུསེམས་ཏམ་ལ་བདགསུ༔ མ་བསིིུས་གནས་པར་བའོ་སུམདུ་བསམསན། ཧུ པཧུམདུས་པས། བྱདིྱིར་སུམ་བངུ་རྫ་ 
གསུམ་གྱི་ལཱལིནངདུ་གནས་པརནུས་སམའམ།- འྲབྲུས་གསོལ་བ། བཅམ་ལན་འདས་ ནྟིརོ་མི་ཐོགས་ལགས།། (ཝྔན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་པ།གལ་ 


| 


ེ : ཧི 


' ༄༅། །ཏེ་དེབར་ ་ནསའདསས་ལ་བརགས་སྨྲསམ ང་པར་འཇམ་བའུ་གླིང་དུ་གནས་པད་ཤའོ་སམདུ་བསམསན། ཤཱརིའི་ད་འདི་ཇིསམ་དུསེམས། 
བདར་སྨྲས་མཐུངཔརའྫན་བའ་ ཊི་གྲིངདྲ་གནས་པརའླགུར་སཱམ་འེམ། ད༽དེྲྣཾྣཾཾ་ :*- ཨུཏ་ 
 རྐནྨིསས་པ་འམ། སྣང་པར་ཡངའུ ་ལ། འཛམ་བའྲིགཱདུ་ གདུ་ཨ་མཆིས་བརའགྲུམ་པ་འམ། འ རར ་ 
¦ ཞེན་བཅོས་ལན་དམ་འདི།་ སཿ ས་བསར་ དྲ ལ་ །བཅོམ་ལཱན་ི ` 
འསག ི་ོ ་སེམས་ད་པའ་བ སྐལ་བ་གང་གཱའི་ཀླང། གྱིས དོ དད་ན སིན་བོ་སྦྱིན ༢ 
གུང་། བཟོད་པ རེབ ༈ གཏན ་ བླན་མད་པ་ སིི གེ = ༤ ས་པར་འཚང་ར 
བརྲབ་བའི་ཁིིར་དའི་འཇདག་པ་ཡངར ། སེམས་བ །ཡན་གངགས་ ཀས སང ཟིན་བང་། པག ིི 
པེས ་ ༧ ད་ ནཾ། _༅ལ་ . 


ཆེན་པོདསྣ་རམ་བཐམས་ཆངམཁྱེན་པ་ཏིངྱ་ཀིསེམས་དབྲབལ་བརྒམྦན་པྲ་ིན།ཚུལ་ཁཱིམས་བསུངས་བཟོང་བབྣསམས། བརོན་འགུས་བརུམས། བསམགཏན 
བསྐྱང་ཀྱང་ ། ཏུང་ནུབ་མེམས་བཔའ་དེ་ཤཾསབབཏི་ཕལོཏཱ་ཕིན་པ་ང་ ། 2 ཏེ །ངསན་ཏན་ སྱ་ཀིས་འམ །རང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་སར་ པ། །འིའི་བླ་བངནུབ་སམས་དཔའ་འདས་པ་དང་ ། མཐོན་པ་ངང་ །ངྭ་ལྟར་བྱུང་བའིསངས། ས་བ 'ལཱན་འཇས་རྣམསཏྱི་ཚུཡ།བྲིམས་བང། 
ཧིང་འཛིན་པང་། ཤཾས་འབ་པ་།རམ་པྲ་ཀྲོལ་བཔང་ ། པརྡ་གོལ་བའིཡས་གཟིགས་པ་སེམས་ཤེད་ཀུན་དུ་འཛིན་ལ་མཚན་མར་བེདྲ་ཀང་ །དེ་བཞིན | 
གཤགས་པྭ་རམས་ཀྱི་ཚུལ།འིམས་མི་ཤེས།རྣམ་བ ༨་གོལ་བཞི་ཡཤེས་གཟིགས་པའི་བརདྲ་མི་གེ ༠ སྐད།དམཤས་ཤིང་ཁངས་དྲ་མཆུངཔས་ 
སྙོང་པ་ཉིངཔང་། མཚན་མམདཔ་པང་། ཅན ཡར་འ ཱསན་ཞི་བྲ་མཚན་མང་འཁིནཏེ །མཚཱན་མར་བྲཟླ ང་ནསྭ་བན་པད་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་ 
་ ཧངྒ་རུབྱཏུ་ཡོངསུ་བོ་བར་ རོ དག མུ བམ་མི་འ་ྲངན་སེམས་བཔའ་ནིཉན་ཁོསཊི་ས་འམ།རངསས་དས་ཊི་བལ་གནས་པར་འ།བའ་ 

ཉིའ་ཞེན། ཤཱའིའི་བུ་འདིི་ཝུར་ས་པབྱཀྱི་ཕའོལཏྲ་ཕིན་པ་དང་། ཐབེས་ལ་མཁས་པ་པ་དལབས་པག་བའྱི་རུ་བླ་རམས་བནམེད་པ་ཡངདག་པ༣ོགས་པའིགང 


ཤ ༄། བྭ་ཏུཡོངསུ་བས་བ་ཧེད་བནིང་ལཱང་འགུརཏེ །དཏན་འོས་ཀྱིས་འམ།རངསཔསྤྱ་རས་ཀྱི་སར་ལུང་། ། ྭ་རིའི་བུ་འདི་ལྲ་བང་རུབ་སམས་ 
བ་བ དཔད དཔི ིིིེཾཾྲྲེྲི ་ཁིམས་ 

» བགྲུང་། བཟེང་བབསྒྲབས ། བརྱོན་འགྲུས་རྩོམ། ྐམས་གཏནལྷ་ས་རས་ པྲགཀིནྣ་ །འདས་ 
བརེད མྱ་ཧོན་བ་པ །དྭ་ལུརབུཿབའི་སངས་ རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འབྲས་ནམསྤ་ཊིུལ་ཁྲིམས་དྲ་ །ཏིང་འཛིན་བང་། ཤེས་འབངང་རམ་བརྒགལ་བདང་ རྣམ་པར་ 
སྲོལ་བའི་ཡ་ཤེས་གཟིགས་བགང་ཡིན་པད་ བོངམཆནམརཔི་འཛིན་ཏེ།དེསྙོང་བཉིདྱཀི་ཏིང འཛིན་ལ་མཚནམརཔི་འཛིན་།མཚུནམ་མེད་བདུ་།ྨན་ 
བཟི་བའེ་འཅི་ཡ་་ འི་བ ་ཤི་གོིས། ི་ 
འིག་བྲ་བའོ།།ྲ་ཅིའི་ཁཱིར་ཞེན།འདི་ལརབུངརུང་སེ སེས་དཔའསམས་བབའཆེན་པོསསམས་ངང་པ་བསུད་བཞས་ཉུ་བར་བྲད།ཧཱིན་བབིན་ཡང་ 
< ཿ ང། ལ་ཁིམས་བྲསས་བཟོད་པ་བླསབས། བརྩོན་འགུས་བརམས།བསམ་གཏན་ལསྟོམས་བའྡ་ཐུགས། གས་རབ་བླསེམས་ཀཇོམཚན་མ་ཨ་དཛུ 


༢༨ 


ཁཿ ཅེ 12 


ཀ།ཀྣྣ་ ཁསྣ་རམས་ཀྱི་ུལ་ཁྲིམས་ང་ །ཏིང་འཛིན་བང་ ། ཤས་བངང་། རྣམ་བརགོལ་བདང་ །ཆུམ་པར་ 
རད 

དྲ ོ་ སེམས་ྱོས་སྤོན་བཧིན་པ་ང་།ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བ་དང་། བཟེད་པ་བསྒྲུབ་པ་པང་ བརོན་འགུསྣ་རོམ་པ་པང་།བསམ་གཏན་ 
ལ་སྟམས་པར་འཇུག་པ་དང་ །༨ཤཾསུརབ་བ སྔམ་པ་དང་། དགིན མ་བ་ཐོམས་ཅངམྱའན་པ་ ི་ཐང་བཛངོང་ཤསཿན་མཔམ་བཟྲང་བ་རིི་བུཔནུཊ 
ལུམསངའ་འཇུ། ང་བ་ས ཁིག ཤུ བབུས་གསོལ་བ། བཅོམ ་  ཨ་ 

པའིངོན་འཚལ་བ་ལལན། བངནཱབསེམས་དཔའསེམས་བའཆེན་པོ་གང་སེམས་དང་པོ་བ ་བནས་ཏའ་འ་ནི། ཤི ཀན ཀྗ་ 
བ་པཔམྲ་དལ་བ་ངའྱི་པ་ན་མདཔ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའྲིངརུབནི་ཐེཆོས་མམཆིས་ལགས།རཱིའླིསྐདཞེན། མྭ་ཡུན་འག་འདི འབང་དབསམསདཔའསེ། 
དཔའ་ཆན་པོསསམས་པང་པོ་བསྐྱེད་བནས་ཉེ་བར་བཟཿྷ།གངམངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་ར་ར་བྱསི་བདང། གང་གིས་མངོན་པར་འཚང་ར་བདང། གངམངོན་པརྡ་ 


ཤར ཤིར སམ་གས་སམ། འ་འ 
' སླད་དུ་ཤན། དཿ 
དུ་ཞན།བཅེམ་ལ། འདྲི་ལུར་བྱ། རེ 


» + ` 


ལལ ་ ལམ་ུ་བར་ཤས་པབས་་ཤིན་དྲ་ མ་པ་ཐམས་ཅདམཁེན་པ་ | 
པོ 


༣ བ་གང་།ཤེསའབྱ་ི་བོལ་ 


ཤྭ | ནན ཀཀ ི་ ནིའཚོམ་མཆིས་པ།ངིག་པར་བྱསི་ ལགས།།པཅིའི་ 


༥ ཡི་པབའི་གསིབུའམ། ཟཔ གུན་ཤས་རབྱས་ལས་ཅུ་བིནཔ་བང་ཐངས་ལ་ 
ཡམས་ཅདནི་མཚན་ར་བྱབངནས་སུལ་པ། དད ུལ་འིམས་ཅང་ཅིབྲསངས་བ་དང་ བཟོདཔ་ 


ས་པ་ངང་། བྱརོན་འབུས་ གྲསིསིཾིོིཾྫག་ 


ངཱ སི 1 ་ བ་ རྫོགས་པའི 
| དད5ོ་ :& ` ལའ 1 ་་ 


» བ་༄‹ 
ྫ ༤ 4 


ˆ ་ དད ༔ ཧུས ! 
དཱ བགབྱ མ་ག 


་ བྱགི། བཟདབ་བླསུབས་པར་བྱགི། བ 
ེ ¡བཁྱི)་བསམ་གཏུན་ མས་པ་འཛུག་པར་བྱག། ཤཾསླ་ར བར་བ ང་བཞི གགྱེར་དབ། ་ ་ 
! ཏཱ གླ་ ཏ།།བཅྩོམ་ བཅས་དང ང་རྲུབ སེམས་དཔའ་སམས་པའ་ 

འུ ་ མིགས་པསྟྣ་བནཨངཔ་ཡང་ 


ཞལས་མ་འདཔན་སྣོདཔ་པང་ ། གཟུ 
ེ ° ངམ་མཆིས་ 
གུ་གར་ངོགས་བའིབནབནི་མངནབར་འྱབངབརད། བཀའ་ལ་པ བདག་འནིམ་ཏ། ཐཱན་མེདཔ་ཡངག་པརྡ་ོག 
པའབང་ནུབནི་མ ༢ དས ག་ང །ངསན་གྲང་ 
9 8་ པི ༣ པར་འཚངྱ་དུ་བའམ། གངམངན་ བརྡ་དག ་བར་འཚངྱ་རབརྱ་བ་བའི་ཚོས་གང་ཡངམ་དམིགསོ། 


ར་ལག་གསལ་ཏ།བཅ ་ དྭུདན་ ཅོ ས་པ ར་འ དེའི 


མེ་ད ླ བྲ ཅོ སྐུས་བུང་ 
༥༠༨༦ ས་པའ་ བ་ ། བཇག་ ཐུང་ གྲ འུ ཚོ ཆའརི་ 
ཅཅ ་ ཧ་ རྒ ` མཆ ༠ སོས བདི བོ 
ཀོ རར འ པ་པའ་ ཧཱ ཊཱ ཧཱ དཱ 
,ཆྱ་བར་བགྱི་་དང་། + ཏོགས འཆདརྒྱ་ཐཱཿ 
རོ = འགྲིབ 


„ཟླ  མངོན་བཏྡ་རྫོགས་པརའཚང་རྱབའ་བགྱི་བཅྱ་ ྦ 
༣༧༣༤ བངང་། ༩ པ་བྱ ། 


= 


༤༦ 2 


ཟྭ 


རཆ རཿ &$ ིང་  ་ ་/ 
ཅདྱ་ཀངྷ་སངཔ་ལགས་ཏ བཅམ ངམཡན། ༢༣:༨༨ ¬ 
| གདན་འ འནམསའི་ལུར སྐ་ཀི་ང་བོ་ཏོངྱཀིས་སྟོང་།ཆོཔ་བངང་། འདཤེས་པང།འདྱ་ 
དང པང །རམ་པར་ཤེས་བནྡི་རམ་པར ཅག ཀོ ། ད་འ ཀཀ ་ ་པཐད་སྭཏུན་པ་ 
རེ ་ ོོ་ པའབའ་ -སྐུང་ཅེས་སྨྲ་ ས། །ཚ་ རྨོ 
ནྭ་བཱན་ རཆ གས་པར་འཚངྱར་བརདཀའོ། རེ ཕིར་ཞེན ༤; དནམཁའན ཁག་ག 
དུ་བདག་བན་མདཔ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་ཀའེ་བྲངྒ་དུ་ ༦ ་ ་པར་འཚང་རྐྱ་བར་བའོ་ །ཆོ་དང་ལཱན་ བབ 
(རམག་ལན་འེངག་བོསསསས་ བཱན་མངཔ་ཡངངག་པརྡ་རོགས 0་ 


༄༅། །སམས།ད་འི་ིར་ཞེ་ན ། འི་ལྟར་ཆོས་ ཐམས་ཅདནམཁའདངམཉམ་པའི་ཕིར་ཏེ། འོན་ཀངབངནུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ ། 
བོ་ཆོས་ཐམས་ངདནམ།བའ་ བརེ བླན་མེད་པ་ཡངདག་པཿཛོགས་པའི་བྲཏ་ནུབམདན་བརྡ་རོགས་ པར་འཚང་རྱའོ། །གལ་ཏེ་བུང་རུབ་སེམས་ 
དཔད་སམབ་དུ། རར ི་་ 


® ཁི ༦ 


° 


རྱ་བའསྲུ་སྙཾ མདོད་པརྡ་རོག་སཧུཧ ` ངྐྱ་བཾརངདཀའ་བམ་ཡིན་ནནི། མས་དཔའ་ . གའྱི་བུངག་བེམ་སུདང བླནམེདབ་ཡང་ 
ེ ངབ བའའྱིལ་ ཐབངྡ་རུབ་ལས་ཏྱིརྣ་ལཱག་པར ཡང་མེ རུན རྣ་ནམྲ་གངས་ རྒ ༦ མཛུགས་པའི་གང་ | 
རུབནི་མངཾ སས ¡འབ བན ང་ལྡན་ | 
བྭཤཱའིའིབུ་ལ་ལ་ འདི་ད ༢༨༢༠ ༤༤༢༥ པ་ཡང་དག་བར་ ངྲ་ནུབ་ལས་ལྡེག་སམ་འམ། 
1 ་ བཱ རྨུམ 


ྣ་ ་ 


ྒ འདུག་བླ་ ་ ་ 
བངྲ་ནུབ་ལས་ལོག་སྣུམ་འམ། ` ་ ལོ ནས ་ ཀྲ ོ་ 
བའི་བང་ནབ་ལས་ མའམ། མ་སིནོ།སྨསཔ། གངྱབནམེད 
: རར ས་ལན །སྨྲས' བ།ཆ་ སྲི མྱང་བ རྦ 
.པ་ཡངངག་བར་ གས་པིའབང་རུ་ བལསཝལ ་་ འེ རཿ པའི་རེས་རྣ་ནམ་ ་པ་ཐོད་ 
| རར སྲ གུག ས་གདབ ྲ་ ུགས་ 

(༥༥ ་པ་ཉིདྱཀི་བརྒྱགིདབཞི 

མུ ༨༣༢ ༨ ི་གས་པག་བ་ང སག དྲད ག་ སྲས ་་ 


། གུང་ཡིན་པདྨ་བན་མེང་ 
ཡས ་བརྡ་རཱོགས་པའྲི་ཧུང་ནུབ་ ལྲས ལྗོག་སྙམ་ འམ།སྨྲསཔ 


ཅེ 2 ༩ 


།འདི་ཇིཿ » ༤ ༧༤ ནུབ་ལས་ལཱོག་པའིཆོསད་གྲཟུགསྤ་ཀི་དེ་བ ཟུ ཡོད 
གུ་ རོ འ་ 'ཡིནོ།སྨྲས་བ།ད་བཞི: དྲ་གངྨ་ཐན་མད་ ང་ཁག ཡོགས འབྱིག། ༢ ༤ རྣམ་པ་ཐ མྱའུ་བ 
ས་པ །སུསབ། ཟོ 0 མ་ིནི། དཿ 

་སུམ་འཿ སཡིན།། །སས་པ།ཆོདང་ཝན་པ ཤུའིརབ་དིཇིསུམ་ད 

ཊཱ འུ ཤག་སམ་འམ ཀཿ །གནས་ཏངངང་ །རས་སྨྱོན་མད་པ་ཉདེ་ 
བརས། ། སྨུས་པ། ཚེ་དང་ལཱན་པའབོུཿ་ 


ཌོ `@ང དཿ ཁལ 
ན་བ་ལིའྲི་བྱ་འའ ཛི་སསྲ་དུ་ཨིམས ད་ལས སག 'ལྔོག་བིའི་ཆོས་དེ་བཞིན་ཏིད་ལས་གྲུདན་ 
 - ནིམ་ཡིནློགས་པ ང་ར ་ 7 ། 


ྣ རྭ 'ཁམ། སག `` 
ལྐུར་བད་ པའྱིཀལ་བ སདཔག་མི་དམིགས་ པ་ཡང གས་པའི་བ ཁྲ་དུབ་ལས་ལྡོན་པརའགྱུར་ 

[ རོར ཀ་ ་ྟན་མབའ། ༡ ཉི་ནུས 7 ་ ཞཁ་ 
ལུ་ན།5ྲ སས ད་སནས་དཔའ་ ¬ ཆེན་པློ་བ་ མངུ ཧུ ་: བ་ལས་ འའ །རེའི་ཤཱའ་གང་ 
རག་བནུང་སམས་དབའི་ཐིག་པ་པ་གྲསུཊ། ་པོ་གང་དགད་བ འྱ་ེས། ཡེག་པ་བའི་གངྦ་ཐག་གསུམ་པོ་དེ་ 
སས །ཚཾ་པཔ་ལན་པ་བའ ཡིས་བ ི་ོ བདར ས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆེན་པ་ནིསངསྱས་ཁྲིལག་ 
པ་པ་གཅིག་པུར་འགགུར།།དནས 3 ¬¬  ་ འི་བུལ་འདྷི་ ད་ངསྣ་སྨ ས།།ཆ སག ་ 
འཧརྭ་བང་རུབ་གཅིག་ཀུང་འདེདཔཔ། 1 ་ ས་ལ ་ དང་ལྡན་པའབ་འབོར་ལ་འི་སང་ཅེས་ 


(ཨེ 


,.  1255.ཁ-8 / 


| 


༦༤ 


ཐོར་དནམ་ 


༤༨ 


ནླུང་བཞྱིན་ཉོདེལྷ་རམ་བགཅིག་གམ།།གཉིསསུམ། 


དབེན་པ ཆུལ་བཞན་དྲ་ཆས་དངག་མ 
ནི 


༄༅། སྒུས ནཱདང་ལཱན་བཟབ་འབུར་ཅིསཔྱ་དས་ཏ་ཐེགཔ་བའི་བྡ་ནུབ་སེམས་བཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འདོད་དམཚེ་ངང་ལཱན་པཟབའདོན། 


ིུདི་བཞིནཉིདབྲ་ སེ་གདཔའ གསད ་ཡིགས་སམ་ 


གསུམ་དུདཡགས་སམ། སྨས་བ། 


6 སུང སྨྲས་པ་ཚེཔང་ལྡན་ 
ཞ། ཅིལ་སྒརརང་ཝན་བ་ཤ་བིའིད་འི་སམ་དྲ་བརྲ་རབ་ 
ཀཀ ིི་ར 


།ཞེས་བ་བ་བསེམས་པར་ རབ ན་བ ནྩ་བའ སུམསཔའ་ཆེན་པྲགམས་ཅདྱ་འིང་བཞིན་ཏིདྱ་ཏིས། ེ་བག་མེད་པརབྱར་ལེབ 
| སམས་དབ ན་པས་ག མ་མིའགངཞི ༨ པར  ི་ 
ི རླ རསངསྱ་རྭསྱི་ག་ཐུས་རབ་འབཱརྦ་ཏོད་སྲོབས་པ་ལགས ལགས།། །རྲབ་ 


འཐེརང་ལཱཡན་བུརྡ་རུབ་སེམས་དབའསེམས་བཔ་འཆན་པོ་ཆོས་ཐར། བཞིན་ཌིདྲ་ཏྲིས་བྲེ་བག་མེད་པ་རརབྱཏྱོལ་བ་ལ་བྲང་ བ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་ 
99 ལལ ¡ བུ ༤ ཚ་ལ ལོ - ¦ 
ད་ ས་པར པར་ག 7 ལཱན་བཤཱའིའིབྲུས་འདྷིསྐངཅེས་གས 
ཧོ།བཅམ་ལན་འཕས་ེ་གླུབའི དད ་ རི ངྲ་དུབ་གང་ལ་དས་པརའབུང་བེར་འགུར་ལགས།བཅེམ་ལ ་ 
| ཙམབཀའ་སྱམ་བ།ཱིབ་ུམར་ ྲེིེཾེཾྣཾྣཾྣཾླྲྲྲིྲི་ འགུའོ།། 


དེ དནས་བཅསལན་འས་ལ་་ན་བ་འདརྱ་ིསའིང ངག 
'་གུབཿ་ར་ཡཁཿཐ་ བུསེམས་དཔའ་སེམས་བབྲའནེན་བོས་ཇི གཡ ཡེ འི ྦ 
(སབསེསསངཔའཆན་ ༢ ` ་་ ་ 
དཱི སཱ ལ་མཉམ་པའི་སེམས་ཏས་དམིགས་ པད་ྲག ། ། དྲ ` §886 
ར་ དྷི བཅན ( ༽ངྡ་ཆེན་པ་བ སྙེངབར་བུའོ་།སེམས་ཅན་ཐ ± ༥ + 

ད་ཿ གས་བ ཡི ༤ ལའ ༣ ། 
འ 555 བམས་པ ཕན བདབྷུ། གནདཔའིམས་བུརར་མ་འ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕུན་པའི་སེམགཉིས་ 
གནོད་ ན་བས འོ ,ྣ་ བསྒྱད་པའུསྟེ། །ཞེ་འབྲམཔ་ཡེས། 


འཁིད 


“ ཅི 22/ 


| བསྐྱེ ོ མས་ཅད་ལྷ་དམ་པར་འཐོ་འཚུས་པ་མད་པའི་སེམས་བདབ་བ་སེ། རྣམ་པར་འབོ་འཚོམ་པའི་སེམས་བསྒྱང་པར་མི་ཀྱའོ། ། ) 
| སེགས་ཅན་བམས་ཅད་ལྷ་རྣམ་པ་བའཐོ་འཚམ་པ་མེད་བའི་སེམས་ཀྱིས་དམིགས་བརྱ། །རྣམ་བར་འྔཐོ་འཚམ་པའིསམསྱཀིས་དམོགས་པར་མི་བའ། 
| སྤེམས་ཅན་ཐུམས་ཅང་ལ་མའིསེམས་བསྟད་བར་བའ། །སྤུན་དངུ་སྲིང་མོ་དང་། མཛའ་བཤས་དང། ཉིད་དང ། སྣག་གི་གཉེན་མཚམསཀྱི་སམས་བསྟྱད་ 
བའྲ་ཤའོ། + མགས་པརྦ་བ་ཞིང་མཛའ་བཤས་དང་། །ཉྲེ་དྲ་དང་།སྣགི་གཉན་མཚམས་ཀྱི་བར་གྱིསོམས་ 
ཀྱིས་དམིགས་པར་ཏྲའ། །བདག་གིས་ཀྱང་སྲེགས་གཅ ད་བ་སྤང་བར་ཐ |གཞན་ཡང་སྲེག་གཅོད་བསྔ གར བང པ་འདྲིནདུགྲནས་པད་བ།སག 
གཅད་པ་སྤོང་བའི་བསྔགས་པ་བརྗོད་པར་བྲ། གཞན་གུང་ག་བག་ཁངོདབ་མངས་པའྲདག་གི་བགས་བཡང་བཛད་རིང་ཇེས་དགའ་བརབ་།བདག་གིས་ 
ཀྱང་མ་བྱིན་བ་ལེན་པརྟཾསངབའབ།གཞན་ཡང་མ་བིན་པ་ལན་བླ་སངབ་ཡངདག་པར་འཛིན་དུགཞུག་པརབ ། ༥ སྔགས་པ་ 
བརོང་པརྱ་ཧུ། གཞན་གངདག་མ་བྱོན་པ་ལན་པ་སྔངས་པ་དྲབ་གི་བསུགས་པ་ཡང་བཛོང་ཅིང་ཛས་དགའ་བརྡ་དའོ། །བདག་ཀྱང་འདོང་པ་ལ་ལོག་པར་ 


ཟ#༄༅་། །གཡེམ་བསའབ་བ་། གཞན་ཡང་འདོད་པ་ལ་ཡོག་བར་གསམ་བསངབ་ཡངངག་བ ར་འཛིན་དུ་ག ཞུག་པའྲ་བ །འདོདབལ་ལྕོུག་པར་གསམ་བ་སྤེང 


་བའི་བཅུགས་པབརུང་བ་ །གཞན་གངདག་འདུབ་ལ་ལེག་བརགསམ་བསོངཔ་དདག་གིས་བྱསགས་ 


༥༦» ཆ:3& [2 


འསེམས་པབའ་ནན་བློ་བན་མེདབ་ཡངངག་པརྔ་ངོགས་པའི་ཤང་རུབ་ཏུངས་བརའབྱུང་བརའདོད་པས་དལྟཔ་ དྷ གསྱ་ཀྲང་ཡོག 
རྩ ~¬ ལག་པ ་བརོདུ་གྲཞུག་བཟད །ལེག་པར་ཏ་བ་མཔའིབམགས་པེ་ དབ་བ །གཞན 
གངངག་ལོག་བརྟལ་བྲསངས་པ་དདུག་གི་བྲས གས་པ་ཡངབྫ་རོདཅིངྔ་སྭ་དགའ་བརུའ། ། ་བདག་གིས་ཀང་བསམ་གཏན་དབབེ་ལ་སེམས་བར་འཇུག་བར་ 
` བྭར་གཞན་ཡངབསས་གཏནད་པལ་ཡངདག་པར་འཛིན་དུགུག་བདྲ་བ། བསམ་གཏོན་དཔཔོ་ལ་སམས་བརྡ་ལྦག་པའི་བམུགས་བཟྡ་དུ་པར་ཐ ། གཞན་གང 


བ་ཡངབྲ ངརྲས་འགའ་བརབྷས། བངྡ་རབ་ 
གནས་བརྡ་བའི།། ནད ་ས་ུངཡག 


¬ ༢ ༠༥༨ ༦ འར ལ་ ༢ཿ ཤ་^ ༤༠༨༠༩༡ནང་འར་ 


སྙོམས་བརའཇུག་པནུཏྱ,། བསམ་གཏ 


མེས་བར་བག་བ་དག་གི་བཐགས་པ་ཡྔ་བྲང ཅྡ་བྱཿདགའ་བརྲབབའི་བརདྱུབ་སེ ། ཤང་ནུབསེམས་ 


དབའ་སམས་དབའ་ནན་བློ་བན་མདབ་ས་བགག་བ་རྫ་ངོགས་བའྲི་བངྒ་རུ་བཏུངས་བའ་བུངབར་འདོད་བསད་ལར་གནས་བ་ཤའ་། ། འབའབོར་གཞན་ཡདབང་རུབ་སེས་ 
དབའ་སེ་མས་དབའན་བླ་བན་མེབ་ཡབདག་བརོགས་བའྲིབང་ནུག་ཏུངས་བརྡ་བུཌུབཔ་བདདཔས་ ། བདག་གིསྱ་ཀུ་བམས་བ་ལ་ཧུམས་བརའདག་བདེབ ། 
གཞན་གུང་དགྲ་བྲམས་པ་ལ་སམས་པརའཇྭག་པདངག་གི་བསགས་པ་ཡང་བཛང་ཅཱིང་རྡས་དགའ་བརྡ་བའི་བརྡདྱ་བུའོ། །སྙིང་རྔ་དང་ | དགའ་བ་དང་ ། བཏང་སིམས 
ལ་ཡངད་བཞིན་དུ་བྱའོ། །བདག་གིས་ཀུང་ ནམཁའམཐའ་ཡས་སྨྱདམ་ཏདྱཀི་སྙམས་པར་འ དྭག་བལ་སམས་པར་འཇྲུག་བར་ ། དེ་བཞིན་དུ་གཞན་གང་ ེ 
དག་ནམཁའམཐའཡས་སྐྱེ་མཆདཀྱི་སྐམས ་བར་ པ་ལམས་པར་འཇག་པ་ལ་སོམ ་ ས་པཿའཇུག་པད་དག་གི་བྲསྣ ས་བ་ཡང་བརཱད་ཅིང་རསུ་དགའ 
བརབའིབར་དུ། འད གསམེད་འྱུ་ གམེད་པིན་སྐུ་མཆད། བརྙད་ཡངེུ་བཞིན་དུ་བའོ། བདག་དེས་ཀཏྨ་སད་བའིཕརོལ་ཙྱ་ིན་་ཡོལ་སྐུ་དོགས་བདུ་བ།གཞན་ 
ཡང་སྨྱོན་པའི་ཕཾ་འལཏུྱིན་པ་ཡངདག་པར་འཇིན་དུ་བཞུགས་བརྲ་བ ། སྦྱིན་པའི་ཕའམཏུ་ཕྱིན་པའི་བསྭ་ གས་པ་བཏྡོདབར་བྲ ། གཞན་གངདགསྦྱཾན་པའི་ཕའོལ་ཏུ 
ཤུན་པ་ཡོངསྭ་རྔོགས་བདད་པ་དདག་གི་བསུགས་པ་ཡངབྲརངཅིང་ཇིས་དགའ་བར་བུའོ། ། བངག་གྲོས་ཀྱང་ཤེས་འབྱ་ཀི་བའོལ་ཏུུ་ཕྱིན་པའི་བའདུ་ཡོངས་སྲུ 


¥ 


པཱ 
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དད ། གཞན་ སང་ཤཾསའབལི་་ོསྱཱིབ་སང་བར་འྲ་ 


བི ག་པར་འཛ ཞི ཀླ ± 
གས་པ་ཡང་བྗངོད་ཅིང་རས་དགའ་བརྡ་བའོ། "༩སཊ། བར་གཞག་པ་ བཞི་བསྒེམ་བར་ བླ . 


ཧཾ ས་ཅི 


ཟི 


༄༅། 
བ་བཛཱུད་པར་ཀྱ ། ག སས ིྣིྣིྣནིནངནགངགཇ །རོད་ཅིང་ཇསྲུ་ད 
ཤཱ པསས་། བར འད་ལུ གནས་བརྲ་ཤའེ། །བ 
ཀྱངནང་སྣེང་པ་ཉིད་ལ་ ཛ༔ ༦༢ །ག ཟྭ ྲི ཐས་པརལཿདེ་བ་ ¬ཡངངདག་ རོ 
པ་ཏ  གཏང་ ར་ས ་པད་དགལོ་བ་ ཆོ ས་བ་ཡངབྲདོད་ཅིངཇེསུ་པ ུགའ་བའབ། 
ད་བཞིན་དུ་བདག་ ས་ད་་བྟོང་ བ༣་འཛྲུག་བརཏ ། མེད་པའིངབ་ཉིད་སྙང་པ་ཉིད་ལ་སྐེམེ 
འའ ངབ་ཉིདྱའི་བསགསོ་པར་བྗཛོད། འི བུ།ཞན་གངདགད་་བྲ་རེད་པའི་ང་བོ་ཉད 


'གཞན་ཡུབྲ་དན་བཏ་བཟག་ཞག་བྷུ་བབས་ཡཇ་དག་བརའ་ཇིད །ྱུང། དུ ར་བཀའ་བགཞ།བདོངས་བསགས་པ་བའ་བར་། གཞན་གང 
དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ: སས་བ མ་པད་དག་གི་བྲསགས་པ་ཡངབ དཅིང་ངཱས་དགའབའགུའོ་། ནད 
་ བའི་ད ། མཚནམམདབདང་།ཧིད་པ་མདཔའིདེ་ལ ལྷག་མས་བར་འཇག་པར་ག །གཞན་ལ སང་བ་དང 
མཚན་མམང་བ་ངང་། སྨོན་པ་མད་པའི་ཏིང་འ་རིན་ཡངདག་པར་འཛིན་དུགཞུག་བད་བ །སོངཔ་ཉིད་དང་ །མཆན་མ་མདབ་དུང། སྨེན་པ་མེད་པའི་ཏིང་འཛིན་གྱི་ 
ླནདནིནང 
བསྟགས་པ་ཡང་བརྡོད་ཅིང་རྡས་དགའ་བརྲ་བ | །བདག་གིསྱ་ཀངྨ་རམ་པརྡ་འར་པབྱ་ཧུད་ལ་སམས་པར་འདྲ ག་པའ་ཤའོ། །གཞན་ཡང་ནམ་པར་ཐར་པ་བྱརད་ 
ང་ཡ ུ་ ། རྣམཔར་ཐར་པ་བརྒྱདཀྱི་བསྔགས་བ་ཡང་བརྡོད་བརྱ། གུ་གང་ང་ ཡའ ་འ་་ 
དག་གི་བསུགས་པ་ཡང་བྲ་རད་ཅིང་དྲསྲ་དགའ་བརྲ་བའོ། །བདག་གིས་ཀང་དབཞིན་གཤགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ཡངསུ་རྫོགས་པར་ཐ ། གཞན་ཡངད་བཞིན་ 


༄༅།་ །གཤུགས་བའི་སྙེབས་བརུ་ཡངདག་པརའཛིན་དུ་གཞུག་པར །ར་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབས་བཅུའི་བསྟགས་པ་བ རྡོད་བའ་བུ ། གཞུན་གང་` 
དག་དེ་བཞིན་གུཤགས་བའི་སྟབས་བྱར་ཡོངསུ་ཛོགས་པད་དུདུ་པ་དེདགུ་གི་བསགས་བ་ཡང་བྔདོདངིངྡརེས་དགའ་བརབུའོ །དད་བཞིན་དུ་བདག་གསྱ་ཀང་མི་འདུགས་པ་ ་ 
བཞི་དང་ ། སཾ་ཡང་དག་བག་པ་བཞི་དང་། སངསྱ་ཆས་ཀོི་ཆོསམ་འུདས་པ་བླསབྱརདདང་ །བཟས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། སྟིང་ཇ་ཆེན་པོ་ཡོང་རྫོགས་པརྲག །གཞན 


_ .ཡང་ཐམས་པཆེན་པ་དང ། སཱིང་དྡ་ཆན་པོའི་བརདུ་ཡང་དག་པ ར་འཇིན་དུ་གཞུག་པརྲ་བ། ངྫང་ཅནབོ་ ཡོངསུ་རྫོགས་པདཧྲ་བའི་བསྡུགས་པཾབརྫོད་པར་ 


གཞན་གང པ་་གསའདྲ་བདའ དེབ་གིམ་པ་པངབ ཤུག ལ་པརདའ། བད གས་ནཅིདའལ་པན 
ངབལུགསས་འབུང་བདང་ལུགས་པི་འབུཌ་བལསོམས་བརའཇདུག་བར་བ། གཞན་ཡདཏུན་ཅིབའབལ་བལའབུང་བོལུགསའྱབུངབ་བྲཝ་གས་མི་འཇུང་བ་ 


ཡངདག་བརའཛིན་དུ་གཞག་བརབ ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འགྱུང་བ། 
(བལ་ཧེས་པར་འ། དག བགས་བང་བངཅརེས་ 


ཐས་པརའཇུག་བའིབསགས་པ་བྔད་པརུ་བུ ། གཞན་བདུ་དགུ་ཏུན་ཅིང་འབུལ་པའའཐུཊ 
སྤུ གལ་བ × ནན རར 


སེ ་་པའི་གངྒ་རུབ་ཏུངས་པར་འབུང་བར་འདོདཔསདེ་ལ་རགནས་པརབུའོ། ། བདག་གིསྱ་ཀང་སྡུག་བསལ་ཡོངས ས་པར་བ ། ཀུན་འབྱུངབ་སྤའབར་བྲ ། འགོག་ 
བ་མངོན་སྐུ མ་དྲུབ་། གཞན་ཡང་སྡུག་བསྡལ་འོངས། ཤེས་བརྡ་བུ་བངང་། ཀུན་འབུང་བ་སྤང་བརྡ་བབངང་ ། འགོག་པ་མངོན་སྤས་དྲ་ བུ་བ་དང་ ། ལམ་ 

བླམ་པར་བུཌ་ཡངདག་པཔའའིནྲད་གཞུག་པ༨ངུ། སུག་བསལ་ོ་ས། ས་པ་དང ། ཁམ་བྒྲགམ་པའི་བརྩ་གི་བསུགས་པ་བྗོད་པར་བུ ། གཞུན་ 

གངདག་སྡུག་བསྔལ་ཡོངསུཿཤཾས་པ་དང་ ། ཀུན་འཐབུངབ་ སྡོང་བདང་ ། འ ཡ་ད ལམ་བསྔོས་པ་དེ་དག་གིབྱསགས་པ་ཡངབྗོད 
ཅིངྡརེསྔ་སུ་དགའ་བརབའོ། །བདག་གིས་ཀྱངྱ་ནུན་ད ་ ཤུགས་བའི་འབྲས་བུཿཤེས་པ་མངནསུས་ ‹ དུ་བ་བའི་ཤེས་པ་བསྐུད་པརབུ་ཞིང ། ཡང 
དག་པའི་མཐའམངོན་སུམདུ་མིབ ། གཞན་ཡང་རྱུན་དྲ་ཞུགས་པའི་འབུས་བྲ་ ཀས་པ་མངན་སྲམདྲ་བུ་བ ཡངངག་བར་འཇིནད་གཞུག་པརབུ ། བདག 
གྲས་ཁངལནཅིག་པིར་ལང་འེའབས་བུཤས་པ་མེན་ནམདཱ་བའིཤེས་པ་བྱང་པར་བུཞིང་། ཡངངག་པའི་མཐའ་མངོན་། ད་པ གཞུན 
ཡང་ལན་ཅིག་ལིཿཁོངབའི་འབས་བཀས་བམངན་སྣམ་དྲྭ་བུཿ ཡངདག་པར་འཛིན་དུགཞུག་བརྡབ ། བངག་གིསཀུང་ཏཱུར་མི་འོངབ འབྲས་བྱ་ ཤེས་པ་ 


ཅེ ༦ 2 ཨེ 


ཁེ 


༄༅། །མངོན་སྲུམ་ ༈བྱ་བའི་ཤས་པ་བསྐྱེད་བའ་བྲ་ཞིང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སྤུས་དུ་མིཤྭ །གཞན་ཡང་ཐིར་མི་འོང་བའི་འབ སྭབྷ་ཤས་པ་ 
མངོན་སུས་དྲུ་བུ་བ་ཡངདག་པར་འཇིན་དུ་གཞུག་པའ་། བདག་གིསྲ་ཀང་དྲག་བཅོམ་པ་ཏིངྱཀི་འབས་བྱ་ གེས་པ་མངོན་སྤུམ་དྲ་བུབའི་ཤས་བབསྐྱེད་པར་བ་ 
ཞིང་ཡངདག་པའི་མཐའམངོནསྨས་དུ་མི་བ་ ། གཞན་ཡངབས་བཅོམ་བཏིདྱ་ཀི་འབབས་བྱ་ཤེས་བམངོན་སྦམ་དུ་བུ་བ་ཡངདག་པརའཛིན་དུ་གཞུག་པར་བ ད 
བདག་གིསྱ་ཀངརངསཔས་རུས་ཀི་ཤེས་པ་མངོན་སྤམ་དྲ་ བུ་བའི་ཤེས་པ་བསྐྱང་པར་བྱ་ཞིང་ ། ཡངངག་པའི་མཐའ་མངོན་སྙམ་དྲ་ཡང་མྲི་བ །གཞན་ཡང 
རངསཔས་ངསྭ་ཏྱི་ ཤེས་པ་མངོན་སྐམ་དྲ་བབ་ལ་གཞག་ པར ། བདགྱ་ཀང་བང་དུབ་སེམས་པཔའི་སྐྱེ་ ན་མིད་པ་ལ་འཇུག་པར ། གཞན་ 

ཡང་བྲཿནུབ་སེམས་དཔའི་སྒུན་མེདཔ་ལ་འཇག་པ་ཡངད གཔར་འཛིན་དུ་གཞུག་བདེབ བངནུབ་སེམས་ ངབའི་སྙུན་མེད་པ་ལ་འཇུག་པའེ་བྱས 

བ་བྡངད་བདབ་ ། ཅུ་ུཐས་ཡས་དཔའ་གཞུན་གངདདུ་བཅྲན་སེམས་དབའི་མུན་རིདཔ་པ་འདྲག་པ། ངག་གི་བསུགས་པ་ཡང་བངད་ཅིང་ངེས་ས་དགུའ་བ 

` ཊྭ་སི)) བངྡ་དུབསིམས་དཔའ་སེམས་དཔའནན་པྩོ་བན་མངབ་ཡངབག་པརྡ་རོགས་པའི་གང་རུབཏུངས་པར་འབུང་བརའདོང་པས་དེ་ཉར་གནས་པར་བའེ། ། 


¡ བདག་གིསྱ་ཀུང་སུམས་ཅན་ནམས་ཡོངསྤུ་སྙིན་པར་བུ །གཞན་ཡངསྐན་ཡོངས་སྱུ་སྨིན་པའྲབ་བ་ཡང་དག་བར་འཛིན་དུགཞུག་པརྲབ ། སེམས་ཅན་ཡོངས་་ 
སྨིན་བརཏད་པའི་བསྔགས་བ་བཛྡོད་པད་བུ །གཞན་གང་དགསེམས་ཅན་ཡོངསྱུ་ནན་པྲ་ དེད་པདེ་དག་གི་བསགས་པ་ལ་ཡང་བརྗད་ཅིང་ཇས་འགའ་བརྡ་འེ། ། 
བདག་གིསྱ་ཀུངསངསྐྱརས་ཀྱི་ཞིང་ཡོང།ངག་པནྲབ ། ཀཾ ཞན་ཡངསསྤྱ་རྭས་ཀི་འེ་ཡོངསས་དག་བརུབ་བ་ཨངདག་པར་འཛིན་དུ་གཞུག་བར་བ་ །སྲྔས 
རྫར „ རུ་བ.། གཞེན་གངངག་སངསམྒྱས་ཀྱི་ཞང་ཡོང གྲུངག་པར་བྲངཔ་དདག་གི་བསསྔགས་ 
པ་ཡང་བཛཱད་ཅིང་ཇེས་གའ་བའ་བུའ།།བངག་གིསྱ་ཀང་བུང་ནུབ་སམས་དཔའི་མངོན་པར་ཤས་པ་བསྐྱེད་པར་བྲ། གཞན་ཡང་ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་མངན་པར་ 
ཤེས་པ་བསུང་པ་ཡངངགཔར་འཛིན་དུགྲཞུག་པར་བ། ། བྲང་རུབ་སེམས་ངཔའི་མངན་པར་ཤེས་པ་ངྱསང་པའོ་བསསགས་པ་བ དཔའ་བ ། གཞན་གངདག་ 
ཤུང་ནུབ་སམུས་དཔའི་མངོན་བཅཤས་པ་བསྐྱེད་པ་དངགགོ་བསུགས་པ་ཡང་བོང་ཅིང་ཇཱུས་དགའ་བར་དུའོ།། བདག་གིས་ཀངྡ་ནམ་པ་ཐོམས་ཅདམཁཱན་པའི 
་ི། ཤེས་བསྐྱད་པར་དྲ །གཞན་ཡང་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅང་མཁུན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡངངག་པརའཛིནདུ་གཞུགས་པར་བ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཏིངྱཀོ་ཡ་ཤེས 


ཙཾ ༄༅།། །ྱི་བསགས་པ་བོང་པའྲ་བ །གཞན་གང་ངགྲ་རམ་བྲ་བམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཏིདྱ་ཀི་ཡེ ཤེས་བསྐེང་པདདག་གི་བསྔགས་པ་ཡང་བརྗེང་ཅིང་རྗེས་ 
ུ དད དྷ མཚམ་སྐྱོར་བ་པ །ཏོན་མེངས་པ་ཐམོས་ཅད་སྤང་བརཔྲ། གཞེན་ཡང་བག་ཆགས་དང་ ། མཆུམས་སྦྱེར་བ་ 
དང ) ཉོན་ ངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤོང་བ་ཡང་དག་པར་འཛིན་དྲ་གྲོ ག་བརྲ་བ ། བག་ཆགས་དང་། མཆམས་སྤོར་བ་པང་། ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སྡོང་བའོ་བསྔག 
པ་བཇོང་པའ་བུ ། གཞན་གང་དག་བགནག་དང་ ། མཚམས་སྦྱོའ་བདང་།ཉོན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་སྣོང་བདདག་གི་བསྔགས་པ་ཡང་བརྫོང་ཅིང་ངུས་སུ་དགུའ་བར 

བཿ ། རབ་འབོརྲ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ ཌའ་བནུསདཔ་ཡང་གཔརཇོགས་པའི་གུ་ 7 


༩ 


®; 


རད ས་བར་བའ། །བདག་གེས་ཀྱང་ཆོ་ཕྲན་སུམ་ཆོགས་ བ་ཡོངས་གྲཟུང་བརྡ་བ་། ཞན་ཡངཆ་པྱནྲསྭ་ མ་ །པ་ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་གཞུག 
པའ །ཆ་ཕྲན་སུུམཆོགས་པའི་བསགས་པ་བོད་བརུབ། གཞན་གངདགའ་ཕུན་སྦུམ་ གས་པ་ཡོངསཿ ནབད་དག་གི་བསགས་ཡང་བྲད་ཆང་ངས་དགའ 
བརྭ་བའོ། །བདག་གིསྱ་ཀང་དམ་པའི་ཆོས་གནས་པ་ཡོངས་གྲཟུང་བད་བ །གཞན་ཡངདམ་བའི་རོས་གནས་པ་ཡོངྲས་གཟུང་བ་ཡངདག་པར་འཛིན་དུ་གཞུག་ 


པརྲབ།དམ་པའི་ཆོས་གནས་པ་ཡོངས་ གྲ་ཟང་བའི་བསུགས་པ་བྗངོད་པའ་བུ ། གཞན་གངདགདམ་པའི་ཆོས་གནས་པ་ཡོངས་འཛཱིན་པ་དདག་གི་བསུགས་པ་ 
ཡང་བ ད་ཅིང་ཇེསུ་དགའ་བར་ཀ ནིནཾེེཾེིྣེཾེཾྣིཾིཾིཾིཾྣཾྣཾྣཾཾླཾླྲླིླིིིློ 
བར་འདོད་པསད་ལུལ་གནས་པའྲ་བའ།།བངྒརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆན་པོས་ཤས་འབྱ་ཀིལ་ལོལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་དང་ ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལང་ལྟར་ 
བསུབ་པརབའ།  སང་གནས་པ་འི་གགས་ི་བ་ མིད་པཔའགུརཔོ། །ཆོར་བངང་། འདྲ་ཤིས་ ༥ དང་ ། འདྲ་ཏེརྨནམས་དང་། རྣམ་པར་ 
ཤས་པ་སྤིབ་བ་མེད་པར་འགྲུརོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏ། དམ་པའེ་ཆོས་གནས་པའི་བདད་སྦྲིབ་བསེད་པར་འཐྱུ། རོ།།དཅིའི་པིར་ཞིན། འདི་ལྟ་དབང་ 
རུབསམས་པཔའསམས་པདའཆད་པོ་དསསནྱ་གི་མཁལནས་ཀྱང་གྲཟགས་ཡོངས་སྤུ་མ་བཟུང་ ། ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང ། འདྲུ་བིདྨ་ནཱམས་དང་། 
རྣོམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངཝ་མ་ཟུང་ །དེ་བཞིན་དྲུ་ཅུམ་པ་ཐམས་ངུདམཁུན་པ་ཏཾྱི་བརྡ་དུ་ཡོསྭ་མ་བྲཟ་བའི་ཕྲིའཾ། །དངའི་པུར་ཞེན ། རབ་འབེར་འདྲིཀུལ་ 
གྲཟུགས་ཡོངས་གྲབང་དུ་མེངཔ་གང་ཡིན་པ་དདི་གཟུགས་མ་ཡིན་ལ། ད་བཞིན་དྲུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱན་པ་ཏིདྱཀི་བརད་ཡོངས་གྲབུང་ད་མེདཔ་གང་ཡིན 


ཅོམ 
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རུ་ུ 


རྫྱ༤ི རའོ །པ་ངནྡི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིང་ས་ཡིན་པའི་ཕི་རོ། །ཀུང་ནུབསྙེམས་དཔའི་བླསབ་པའིགནས་འདིབཤད་པན ། བྱང་ཆུབསམླ 
དཔའ་ཞིས་སྟེངགིས་མི་སྤྱི་བའི་ཆོས་ལ་བཟད་པྲ་ཐོབ་པརྨཾགུར་ཏོ།། །ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་འུ་ཛན་པ་ཁི་བྱདདྷ་སངཔ་ལས ར ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་བ་ 
རཱ་པུར་ཀྐཀ་པའི་འབཞག་་ཏེུ། བདི་བཅུ་ཆུང༔ ད་བདོ། ། གས་བྱུལའ་ལྟ་ྱིུན་པ་བྱད་ཆུང་བ་ །བ་ཡ་བ་མམབྱུར་བཅཔ། 
ད་སྐད་ཅུས་བཀའསྲུལ་པ་དང་ ། བཅམ་ཝཱན་འས་ལཚེ་དང་ལུན་པ་རབའཕོར་བྱིས་འདྲི་སདངས་གསེལ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འངས་ཁྱིརམི་ལྡག་བའི་བྱཇཆུབ་སེམས་ ་ 
དཔའུསེམས་དབའ་ཆན་པའྱི་རམ་བནི་གང་ལགས། རྟགས་ནི་ གང་ལགས། མཆན་མནི་གང་ལགས། བདག་གིས ་བྲང་དུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ 
ཆན་པོ་འདིནི་པོིར་མི་ལོག་པ་ཞས་བྱསི་བརའཚལ་བར་བྱགི ་། དེ་སད་ཅས་གསོལ་པ་ངང་ ། བཅུམ་ལཱན་ལས ་ཀྱིས་ཚདང་ལྔན་པའབ་འབྱོའ་ལ་འདི་ 

སྐུད་ཅས་བཀའ་སུལ་ །རབའོར་འདི་ལས་སེའི་སྒེ་བོའིས་གང་ཡིན་པ་དང་། ཉན་ཐསྐ་ཀྱི་ས་གང་ལཱིན་བྲང་ །རུང་སངས་་དསྲ་ཀྱི་ས་གད་ཡིན་པདང་ །བུང་ནུབ་ 
སེམས་དབའི་ས་གང་ཡིན་པ་དང་། དབཞིན་གཤགས་པའིས་གངཡིན་པ་བཤད་བདེ་དགྲ་ཐམས་ཅདནོ་དེ་བཞིན་ཉིད།། འྱགུར་བ་མེདཅིང་རྣམ་བར་རྟོག་པ་མེད་ལ 


: 


གཏི རམུདདོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དྲ་འྡདུག་ཅིང་དགྲར་ནས་པརསི་ཏོག་ལྷནམ་བརམི་ཏོག་པས ། རགཅངད་ཉར་གགས་་ ྒ 
་ ྲ་ སདདག་རརམ་ཡིན་བདང་ ། བཞིསཀམ་པ པརའ་ོམཟུལག ཡད 
མད་དོ། །དེ་ །ད་ནྱི་བུངྱརལ་དཱུ་ཱ་བཅིཡ། མེད། ། དོན་པང་ཝཱན་པར་ སྨྲའིདེནཱ་ངང་མི་ལྔན་པར་ས བམ་ཡིན། ཅ ཙརྱ་བུ་བཟང་འབུས་པཡྲསིའུའ སྲེ 
པར་བ ར་པར བ་ཡིན བབ་འཤུར་ནམ་པདྡ་ ་ རགསདྡདག་། བམ བྱང་རྲུབ་ ་སེམསཔའསེམས དཔའ་ 
ཉེན་བོ་ཡིར་མི་ལྗོག་པར་ིག་པའབའོ། གས གྩིས་གསོལ་པ ` ཀའ །དྟ - གས་གང་དགདང་ ། །མཚནམ་གང་ ྲ 
༧ མའཆནན་པོ་ཏུའ་མི་ལག་པརའི་ ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་གུཡ་པ། རབ་འོར་ཆླ་ ནིརམ་ 
བམདཔ ། རཀ༽༥ །དྲ་སྤང་ཅེས་ བཀའ་སྤུལ་བདང་ ། -་ ལཆ་དང་ལྣན་ པལབ་འཤོརྱ་གྱིས་འདྲི་སང་ཅས་གསལ་ཏོ།། 
བཅས་ལནའམག་ལཏཆས་བམས་དནསབསནས་པ་དང རགས་མ་མཆིས་པ་དང་། ཨ 


༄༅། །དབའ་ཆེན་པོ་ཆོས་གངདག་ལསྨ་སརཡི་ལྗོག་པའྲི་སདྲུ་པུའམྭི་ལཱོག་པ་ཞེས་བསན་པ་ལགས།། བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ ། རབ 
 ལབིས་ ་1༥་་་ ། གཤེས ་ བྱིང་རྣམས་དང་ ༥ 
པལས་ཊྱིར་ཝཱག་པ ནི་བ་འབོར་ཛུར་མི་ལཱོག་བའི་བྲང་དྲུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོར་རིག་པར་པའོ། །རབ་འབར་དྲང བསམས་དཔའ་སམས 
དཔའ་ཆེན་པོ་གང་སྦྱིན་པའི་ཕ་ཕེརའུ་ཡིན་པ་དང་། ཤཾས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཧྲཱཧིན་པའི་བར་དང་ནང་སྦྱོངཔ་ཏྲེད་ངངོ་ ། དངོས་པོ་མེད་པའིང་ ྲ་སྙེང་པ་ཏིད་ཏི་ 
བར་དང་ ། ངན་པིཏབརགཊག་བྷ་དམས་དྲང་། ས ངགྱྱ་ཧཱས་ཙིརས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརདྱི་ བརདགུ་ལསྦུབི་ཝཱུག་པ་དང་ །ཉན་ཐོས་ 
ཀྱི་ས་དང་། རུང་སངསྐྱརསྱ་ཀྱིས་ལས་ཕིར་ཝགྲ་ བ་དང ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ལས་ཁྱིར་ལྡོག་པད་ ༼ཞིརབ་འྭ་ ཌ་ཕྱིར་མི་ལཱག་པའི་པང་རྲུབ་ 
སེམས་བཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོརརིག་པདྲབའ།།དཅིའི་ཕུཞེན །ལབ་འབོ་འདི་ × + ་ ར་བེའི་གཟུགས་ཀྱི་འངོ་ 
.ངེམེངཔའི་ཕྱིརཾ། །དབཞིནདུ་སྨྱཉ་ཏེ ། གངེ་པབྱངརྲུབ་སེམས་དཔའ་གནས་པ༢འགྱུར་བའི་བང་རྨུ་བཀྱི་བར་ཨྱི་ངབེ་ཝེང པྲིས ཟབ་དདེར་གཞན། 


`€ 2 ཾ ` >= ཆེ 


གཏང ˆ 


' ཡང་བ བ་སམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆེ་བོ་ནི་དགེ་སྦོངདང་ །བྲམ་ཟེ་འདིདགཞི་ཤེས་པའ་བ་བ་ཤེས་པའ།བྟལ་བར་ །བ་མཐོང་བའོ།།ཡངངག་པའི་ལུ་བགངག་ ་ 

ནད -- ། སིི ལསང སགས ; 
ལ་མཆོག་ཏུམི་འཇིན་ཏོ།།ལཔ་ངན་པྲའི་ལུང་ །རགེ་མཚ ན་ངང་ བཀ ཤསྦི་ིས་འག་པརཡི་འཛིན་ཏོ།།ལ་གཞན་དག་ལ་ལུག་མིའཚུལ་ཞིང་ །ཆ་ཏོང་འུམ། མུ་ 

° ཏོག་ཕྲེང་བའམ །སྨེས་སམ།ཐུག་པའམ། ཡུམ་འ ་མ། གོས་སམ། གདུགས་སམ་། རྒྱལ་མཆནནམ ། བདན་དག་ད་ལ་ ན་པརྦ་བ་བརམི་སེམས་ཏ། 
རབ་འཤོརྟ་རམ་པ་དངགདང་ ། ཏིགྲས་དདག་དང ། མཚཾནམདེ་གང་ལཱན་པའི་བྲང་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་པ། འཆེན་པོན་འུརམི་ ལིག་པརའིག་པའབུའ།། ་ 
བའ བགཞུན་ཡ་མི་ཙུག་པའི་ཤང བསེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆརན་པནོ། སེམས་ཅུན་དམུལ་བར་མི་སྣྲ ། མི་ཁོམ་པ་བྱརདྲཀི་ཁརམསྭ་མི་སཱཾ ། 
བུདམེདི་དངས་པ་ཡོངད་མི་འཛིན་ཏ། ཀཀ ་ རགས་དེ་དགདང་། མཚཾནམད་དག་པང་ལན་པའི་བུང བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ 
ནི་ཤིའ་མི་ལྕག་བའ་རིག་པའབའ། །༢བ་འབོརགཞན་ཡང་ཡིརམི་ལོག་པའྲི་བ་ནུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོནི་དག་བ་བཅུའི་ལསཀྱི་ལམ་ཡངདག་པར་ | 


ཙཾ ༄༅། །བླངས་ནས་གནས་ཏེ ། ་བདག་གིས་ཁངསོག་ཅད་པྲ་སཝཿ་ཤིངགྱུན་ཡངསག་གཅོད་བྲ་མངབ་ ཡུཤག་པར་འའདྲོདད པ་ཡིནན། ༽ 

སག་གཅུད་བསྡོང་བའི་བསྔགས་པ་བརྫེད་པ་ཡིན། གཞན་གདངག་སུག་གཅད་བྭ་སྔངས་པ་དདག་གི་བསུགས་པ་ཡངབྡ་པུངིང་སས་དུགའ་བ་ཡིན། །ལོག་ པར 
བའི་བར་དུ་ཡང་ དད་བཞིན་ཏ ། བའབོརྣ་ནམ མ་པ་དདུག་དང།ཏགས་དདག་དང་།མཆནམ་དག་པ་ེན་བའི་ངྲདབསེམས་པའེམས་པའ་ ལོ ན་ཕིཌཾམི་ 
| ལྗག་བ་ཡིག་པར་བུའོ། ཨགས ག་བའི.-- ༨༢༤ ༤ 


༥ ༤ མེ 
ར་འ × ཧཱ པ་ དང མཆུནམདགག་དཔྲ་ རུའི ་དཔངསེམས་ད 


རྫར ། ཤིས་རབབཾསོམ་པའི་བརྡད་ཡང་ད་བཞིན་ཏ།་རབ། བད་ངག 
|)5% རྟགས་དང ་ གབས ་ 


ཆེ 


་ 


ཁིཔསི་ལཱོག་པའི་བངྲརུབསེམས་དཔའསེམས་པཔའ་རེན་པནོ་གང་གཚ་མངོའིས་འམ ། དྲབངས་ཏྱིས་བརུང་པའི་སེ་འམ། ལངད་བསྟུན་པའྱིས་འམ ། རྟོགས་ 

སྲ ྲྲ་ གཏན་ལ་བབ་པའ་བསྙན་པའི་སྣེའི་བལྲདྲ་རེས་གངཀུན་ རཱ 
ཅན་བམས་ཅངྱ་ཀི་བསམ་པ་ཡོདྲས་རྫོགས་བརྒྱགུབཅིགེ་སམ་དུ་བསམ་སནས། དེ་རོསྦཀི་སྦྱིན་པ་དེསེམས་ཅིན་ཐམས་ཅང་ ངྲངུན་མོང་དྲུ བུས་ཤིང་། བླ་ 
ན་མེད་བ་ཡངདག་བརྡཛོགས་བའྱི་དངནབ་ཏུ ས་བཅོ བརྡ་དང ། རབའབུར་དའི་བ་དདགདང། གས་དག ། མཆཾནམ་དངག་དང 
ར་ར ྣིནི་ - ༧༢མི་ལུག་བརྲ་རིག་བྲས་ རབ བོཾ ང་ུ་མི་ལེག་པའི་བང་རུབ 
སེམས་པཔའ་སྐམས་དཔའཆན་པོོན་ཆོས་ཟབ་མྒོ་དམས་ལ་སོམ་ཏི་མི་ཟ་ཞིང་ཡིང་གཉིས་མདལ་ཐྲེ་ཚོསོ་མི་ཟའོ།།ཁབ་འབྲོ 'གྱིས་གསོལ་པ།བཅཾམ་ལེན་ལས 
ཅིའི་སྭདྲ་ིཿ་མི་ཝཱོག་པའི་བུང་ནུབ་སྙེམས་པཔའསེམས་དཔའནན་པོ་ཆོས་ཟབ་མོརམས་ལ་སེམ་ཏིམི་འཚལ་ཞིང་ཡིདགཉིས་མ་མཆིས་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་འཛུལ་ 

ལཱགས། བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཉྱོས་བཀའ་སུལ་པ། ༢བ་འབོར་འདི་ལཱར་ཤིཿམི་ལག་པེའུ་ཧྲངཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོན་གངལསམ་ཉིའམ།ཡིད 


$ ®$ > ཨཾ 


རྣམས་སམ། རྣམ་པཿ་ཤེས་པ་ཡངངག་པརྡ་རསྣ་མི་མཐོང་བང་བཞིནདུ་ཧང་ 
པཱུ བི མན་བོནའིར་མི་ལེག་པར་ག་པར་གང།རབ་འབུར་གཞན་ཡངངིརཆེ་ལྗག་པའི 
བུངདུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནོ་བོའི་ལྕསྱཏིལས་ འཇམབ་ངང་ལྔན་པ་ཡིན་ ། ངག་གི་ལས་པང་ ། ཡིདྱཀིལས་འཇམ་པ་པང་ལན་པ་ ཉིན་ཏེ ། 
ྫ །རྟགས་དངག་ངང་ ། མཚན་མད་ ༢༠༨ ༢༠༡༧ ་དབའ་ཆེན་བོ་ནི་ཡིར་མི་ ཐ་བའ་ཤག་པྲའོ༨ 
. ༧ ཏི ཆན་པོ་ནི་རྟཾག་ཊུ ་མི་འཆད་པརྡ་ཧམས་བའྲི་ཕྲསཀྱི་ལས་དྲང་།ཧམས་པའངག་ 
ཕས་ཁ དར  ི་ ཁུང་། པཚནཔདདུད་དཔྲ་ཞུང་ ནུང་སསུས་དྲ། 
དཱ རར མས་ངཔའ་སེམས་པའཆན་བོན་སྤོབེ་པ་ཝཱ་བོའདྷིན་ ® 


འཛཔལ་འདུན་པ་དང་། གནདསེམས་དང་། རྨུགས་པ་དང་། གཏི་དང་།རྒོད་བངང་། འྱུསོངབ་དང་།བེཧོམ་དང་། ལཱན་ཇིག་མི་གནས་ཏ །རབ་འགུར་རམ་པདེངག 
ཟེ 7 ། ` གག ོག་པ་རིག་པའ་བའོ། །འབའངོར་གཞན་ཡང་ 
ཕྱིཿ་མཾ་ལཱོག་པའེ་ྲང་རྤུབ་སེམས་དཔའསེམས་པཔའཆེན་ ལནི་བག་ལཉལ་བཐམས་ཅདཀི་ཐམས་ཅད་མད ། རབ་འབོར་ནམ་པད་ངག་དང་ ། ཏགས་དངག 
དང་། མཚན་མ་དངག་དང་ལུན་པའྲི་ཤུངརུབ་སེམས་པཔའསམས་པཔའཆན་པོན་ཏུ་རམི་ལོག་པརརིག་པའུ་དའ། །རབ་འདུར་གཞན་ཡང་ཡུརམི་ལྡིག་པའིབུང 
ཆུབ་སེམས་དཔའསམསཆརན་པོནི་འགྲ་འམ་ལྟོག་ཀྱང་རུད་ སཱི ། འཁྲུཡ་པའིསེམསཀུམ་མི་འགྲོ་སྟེའྲབ ལ་བའི་སམསྦ་ཀིས་མི་ལཱག་གིའགོ་འམ་ལྡོག་ 
ན་ཡངདནཔ་ཉེ་བརགཞག་ཅིང་འགེ །རན་པ་ཀབར་གཞུག་ཅིང་ལོག་སྙེ། དྲནེ་པ་ཉེ་བའགཞག་ཅིང་འགྲོ ! དྲན་པཞིན་དུ་ལྗག། དྲན་བཞིན་དུའཆག། དྲན་བཞིནདུ, 
སྣང) དྲན་བཞིན་དུ་འདྡག། དྲན་བཞིན་དུ༡ལ་ཏེ ། བྱ་ཚོས་དུ་རྐང་པ་ས་ལམི་འདག། གྱ་ཚོམ་དུ་རྐངཔས་ལ་མི་འཇེག༽ དྲན་བཞིན་ད རྐང་པ་འདེགས།དྲན་བཞིན 
དྲུ་དངཔ་འྔདོགཅིངད་སའི་ཁུགས་མཐོང་བཞིན་དུ་འགྲོ་སྐེ ། རབ་འབོར་ནམ་པདདག་པང་ ། རགས་དངགདང་།མཚན་མ་དངག་དང་ལཱན་པའི་བང་ནུབ་སེམས་ 


3 - ˆ 


$ 


༄༅།། །དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ོནི་ཤིའ་མི་ལོག་པའརིག་པའ་དའོ། །རབའཐོར་གཞན་ཡང་ཐི༣མི་ལྡོག་པའི་ཧཱང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་ 
དབའ་ཆེན་པོའི་གོས་ྱི་སྤོང་པནྷི་དད་མེངཔ་ཡིན། ༢བའབྲོར་ཐིརམི་ལོག་པའི་བང་ནུབསེམས་པའསེམས་དཔའ་ཆན་པ་ནོ་གཙུང་སླ་སྔེང་པ་དང་ ན་ཏེ། གཙུང 
ཞིངདཱི་ངབ་མང་ལ། རྔུལ་པང་དཱིམ་པངྲ་པལ་ཞིང་ནང་འུངབ་ཡིནཏ །རབ་འཏྱོཿ་རྣམ་པརངག་པང །དགས་དངག་པང་། མཆན་མངངག་ད་ ལ་པའི བསམས 
རབའསུམས་པཔའཆེན་པནི་ཕཱིཿམི་ཝོག་པརརིག་པར་བའོ་ །༢བའབའ་གཞན་ཡངམིཿ ་པྷ་རམས་ྱི་ལྲས་ལ་གྲིན་དུའི་རིགས་བྱརང་།འི་གངངག་ཡོད་ཅིང 
ལྱས་དེ་ཏིང་ལ་ཟ་བ་དངག་ནི་ཡིརཱ་མི་ལོག་པའི་བངྨ་རུབསེམ ད་ར ཚ་ལ སཿངྱཏྱི་ཐམས་ཅདྨ་རམ་པ་ཐམས་ངད་ཀྱི་ 

ཐམས་དདྲ་སེད།དྲ་རིའི་ཡིར་ཞེན །རབ་འབོར་འདྲིལ་བབང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བགུ་བའྱི་ཅུ བ་ད་དགནི་འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པའ་ 
འཝགས་པ་ས།ངེའི་པུར་བང་རུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་ཕུས་ལ་སྲན་བུའི་རིགས་བྱངད་འི་པོ་དཔགམེད །རབའཐོར་ཇིལ་ཇི་ལར་བངྡ་དུབ་སེམས་ 


། དབའསེམས་དབའ་ཆན་པོའིདག་བའྱི་ར་བདདག་རབ་ཏུ་འཕེལ་བདེ་ལང་ལྟརྦ་བངྨ་དུབ་སེམས་དབའསེམས་པབའཆེན་པོའི་ལས་ཡོངས་ངག་པ་ཡོངས་འཛིན་ 


ཏེ །ངག་པ་ཡོངས་འཛིན་ཏེ །འབ་འབོརྨ་ནམ་པ་དདག་ངང་།རགས་དངག་པང་། མཚན་མ་ངབག་དང་ལཱན་པའི་ཀྲང་ནུ་བ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ 
$ །དེ། སས ་ །བ་འང་ བཨུགས་དགང་ མངན ་བིེིི་གྲས་ཏ། །བཅམ་ལཱན་འད 
ཇི་ཉཱ་ན་བྱཾང་ནུ་བ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ལྲས་ཡེངས་ངག་པ་པང་། ངེག་ཡོངྲས་ཐག་པ་པང་ །སེམས་ཡོངས་ངག་པ་ལགས། བཅམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས 

བཀའསུལ་བ།འབ་འབར་ཇི་ལ་ཇི་ལར་བངྒ་དུབསེམས་རཔའསེམས་དཔའ་ཅན་བོའིདག་བའི་ཆུ་བདཔག་རདཅུ་ འཕེལ་བདེ་ལྟ་ང་ལར་པག་བའྱི་ར་བ་དེངག་ག་ 
ལུས་དང་ངག་པང་། སེམས་ཀྱི་མྲི་དང་བ་པང་། ལྷས་བངངག་ ངང་། སེམས་ཀྱི་སྱ་གུ་ཡོངྲསྦཱ་བཁབའད་ དྷུ གཅིས་ལགས་པར་སུང་བ 
རྣམ་པ་གསུམ་སྤིད། ངག་གིས་ལགས་པར་སྤྱད་པྣམ་པ་བཞི་ སྤྱོ ། ཡིང་ཀྱི་ལགས་པའ་སྤྱད་བརྣམ་པ་གསུམ་སྤྱོདད། བ་འབོན་འདི་ནྲ་བརྒ་དུབ་སེམས་དཔའ་ 
སྙིམས་དཔའཆནེན་པོའི་ལུས་ཡོངས་དག་པདང་ ། ངགདང་སེམས་ཡོངས་དག་པ་ཡིན།ད་ལྷས་ཡོངས་ངག་པ་ངང་ ། ངག་དང་སིམས་ཡོངསྤ་དག་པངས་ཉན་ཐོས་ 
ཀྱཾས་ངང་ ། འཁསཔས་རྒྱས་ཀྱིས་ལས་ཤིན་ཏུ་འདའ་ཡང་ཡངག་པའི་མཐའམངོན་གུམ་དུ་ཡང་མི་ཐེདེ ། འབ་འབོར་འདི་ནི་ཏུང་ནུབ་སེམས་དབའསེམས རཔའ་ 


@ཌ ༄༅། །ཆེན་བོའི་ལུས་ཡོངས་དག་པ་པང་། ངག་ཡོངསྤ་དག་བ་དང་ ། སེམས་ཡོངསྲུ་དག་པ་ཡིན་ཏེ ། རབ་འཤོརྨརམ་ པ་དདག་པང་ | རྟགས་དེ་དག་དང་ ཧུ 
3 ནསུདགདད་ཝནབདབང། སམས འམ་འ ་ི་སི་ུགདརཟ གཡ །བ་གུར་གཞནསང་ཡཔ་ལགཔ་ པའི་དང་ནུབ 
- དབའསེམས་དབའཆེན་པོནདངཔ་དང་བཀུར་བསྟི་ལ་འ་བས་ཡིན། ཟས་ལ་འདུབ་མ་ཡིན ཆས་གསམྲ་སུབལའབརྐདདར་འཔ་ཡའེས་སིནཞང་ུབས་ 
༩ བའེཡུན་ཏན་བྱརུ་གཉིས་ཀང་ཡངདག་ 'བརྨ་བརསནས་གནས་ ཏེ། རབ་འ ` ། མཚན་མ་ད་ངག་པང་ལན་པའྲ་བདྡ་རུབ་ 
་ པོ་ནཱིུཾརཡི་ལཱ་ མྭི་ལཱཾག་པརའི „ག་པརབུའོ། །ཟབའབོར་གཞན་ཡང་ིར་ མི་ལྡོག་ པའི་བུངྡརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 
%ཿ དཔའ་ཆེན་པོ ཅ་ལ སྐེད ། འཆལ་པའི ༡ ་ བོ་ ལྔབུག་པའིསེམས་ མི་ ། ལེ་ལོའི་སེམསམི་སྒཱཾ སུད། མཉམ་ ཁཿ 
-÷ མི་སྙེད ། ཀཀ དྲ ཕྲུག་ དག་གི་སེམས་མི་སྐེད། ་ རྐུག དག་དང་།  - 
ག་ན་བ སེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆན་བ་ནོ་ལུམི་ལཱག་པར་རིག་པར་བའ། །༣བའཤོར་གཞན་ཡད དྲག པིའྭ་བུང་རུང 


སྣེ་པག་དཔ་འ་སེམས་བའཆན་བོནྡིབོ་བརན་བ་ཡིན རྭ བླ་ཐབ་པ་ཡིན་གུས་བར་གནན་ལ་ཆོས་ཏན་བ་ལིན། ་གཞན་ལས་ཆོས་གང་ངྲི་བོས་བདེ་དགྲ་ བོ 


་ ཅདྱ་ཀུང་ཤས་རབྱ་ཀི་ཡའོལ་ཏུ་ཏཱན་བ་པང་སཱུར་བརྩཱངཔ་ཡིན། འཇིག་ཏེན་པའི་བ་བ་གང་ཡིན་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གེན་ 


ནས་༔ ཆོས་ཏི་པང་སྦྱོར་བར་ ངཅིང་ །ཆོས་གངཆོས་ཀི་དཤིངས་དཔཨི་འདོར་བའི་རོས་དངག་གྲང་ཡང་ཡྲང་ངག་བརྡ་རེས་མིཁོང་གི ། ྲ་བམས་ཅུྱ་ཀུང་ཤཾས་ 
འབྱཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཁིན་པ་པང་འགེར་པར་ཡངང་པར་དྲས། མཐོངས །རབ་ དནརསི་ཝག་ཁའི་ _ བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅེན་པོའི་ 


ཚོ \¬& རའ =: ༢༩༡༤ 
ུ རུ ་ ་ རཾ རྫནེིར། རོ 


ཐཱིག་ཅནུ་གྱིས་སེམས་ཅན་དགྱལ་བཅན་པ་བྱངད་མངན་པར་སྤལནས སེམས་ཅན་ད 


_ བྱངརུབ་སེམས་པཔའ་འབྲུམ་ཁྲོག་མང་པོངང་ །ཏྱཇྲ་རུབ་སེམས་རབའ་ བ་ཁགྭ་ཁིག་ཕཾག་འབྲུས་པཱགམང་པ་དྭགཅིང་བཅོངང །སྡུག་སྔལ་མི་ཐད་པ་ 


དྲག་བཅུབ་ བདནྱ་ཧོང་ཊརམཛོདད་སྲུ་ལནས ། དེལ་འདྲི་སདངེས་དངྒ་རུབ་ སྔམས་དབའསེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་འདི་དགནི་ཉིར་མི་ལོག་པརདབཞིན་གཤེགས་པས་ 


;8„8$ @,®$- [2/ ༦ཨཤཾཿྱེ 


།ཡུང་བསྙུན་བ་ཤཱསྙག་ སྭ ། འབིདག་ ་སེམས་ཅན་དྭ་པལ་ ་བའའའ་ འཇིའསྩུསོ། །འོདྲ་ཀྱང་ད་བཞིན་བ་ གཤགས ་པས་ཕིར་མ སྭི་ལཱོག་པར་ཕུངབསན་ བནི་ 


| དལ ། ཁྱོདྱིས་དངུང་ཡང་བང་ནུབ་ཀྱི་སེམས་འདི་ཐོང་ཤོག།དེ་ལུ་པན་ཏུང་སེམས་ཅུན་དམུལ་ བརྭསྐྱེ་བརམི་འགྲུརཏེ།དེན་ཁྱོད་ 


མཐོ་རིས སྲུ་བྲག་བརའྱགུང་ཞེས་ཟེརལ། གལ་ཏྱ་བ བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོསེམས་མའུ། ཤིངཐེ་ཆོ་མི་ཟ་ནཾ། བྲ དབ་སེམས་པཔ་ 
དཔའ་ཆན་བ་དནི་ སྔན་བྱི་ད་བཞིན་ ལས བ་ ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ བའི་སངས་ སད ག་གིས་འ སྙན་ པའི་ལོ གཱ ` 
ཅྔིགི་རོསའཊོལ་ ང་ད གས་ལ་འ ཿ ངེས་པའ་གནུས་བ་ཡིན། །འབའདེར་འདིན་ ས་གོ 
མི་ལཾག་བའི་བུང་རུ་ བསེམས་དབའ་སེམས་ཅན་དམུལ་བ་འམ།དྲང་འགྲོའི་སྣྱ སུགུནས་སུམ་། །གཤིན་ཇའི་འཇི ག ཏན་དུ་སྕ་ དུ་སྙེ་བར་འགྱུར་བ་ ་དྡནི་གནས་མེ་ ˆ 
༣ ལ་ ཅགས་དངག་དང་ །མཚནམ་ ཤག་པངྨཝལཱན་པའི་ བམསརཔའསམས་འབའ་ཆེན་བོར་ 7 ལྤག་བརའེ སིག་པར་བཅུ།བ་འབཱོར་ 
གཅན་གཇགསཏ་བདེམསདཔའ་སེམསའཔའནེན་པོ་ བདན ད་མིགཅན་དེགིནབང་ིས་ོས །འདྲི་སྐད་དུ་གང་ཁྱེང་ཀྱིསོ་སྔན་འདི་ལྟར 


, བཇག་གེཾས་བྤྱིན་བའི་ལ་ངོའ་ཏུ་ཁྱིན་བ་ཡོངསུ་ཛཱ -་ ༨ ཉིཾན་པའི་བརྐད་ཡོངས་མུང་བར་བའོ།།འི་ལུར་བདག་གིསྨ་ནམ་པ་ 
སས ྣིྣི-ིོཨ ཁན གོད གས་ལ་ཚང ་ལ་བ་་ ཀི 
བྲོས་པར་འགུར་བརངག་སྤར་བཤེགས་པརྩ་བིས་ཤིག། ཀྱོད་ཏིས་འདས་པ་དང་།ྭ་ཧོན་པ་དང་།དྭ་ལརྱ་བུང་བའིད་བཞིན་གཤགས་པ་ངྲག་བཅམ་བ་ཡང་པུག་བར་ཇོག 
པའི་སཾྱ་ཅུས་ཉན་ཐོསྱ་ཀི་དག་འདྲན་པང་བཅས་པྷ་ནམསྱཀི་ ཞུགས་པང་པོ་བསྐྱེད་པནས་ཏེ་བར་བཟུང་སྭ ། ངམ་པའི་ཆོས་གནས་བའི་བྲ་དྲ་དག་བའྱི་ཚུ་ 
གང་ཡྲིན་བདེ་ངགྲ་འམས་ཅད་ལྔ་ངས་ཡིའངབར་བྲས་བད་ དགུ་ཀང་སོར་ ཤོགས་ཤགེ། ཐོང་ཤིགག ལ་ཏེ་ཁཱཏདགེ་བའྱ་ར་བ་དེ་དག་སེར་འཆགས 
ཤིངགཏོང་བ་ལྟན་ཁོདྱ་ཀྱིས་གང་ཐོས་བང་ གྤྱ་ཅསཏུབཀའམ་ཡན་ཧུ།ངནི་སཱན་འགས་མཁནཅིས་པ་འཛོའླ་མཱརབ་ནི །ངས་ཁུང་ལ་སངསྦྱ་ཧུས་ཏྱི་བཀའ 
དང་།དེ་བཞིན་གཤིགས་བས་གསུངས་བདུ་བཛཱོང་པའ་གའོ་ཞེས་ཟེར་ལ་གལ་ཏྱེ་བྲར་རུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་ འབུག་ཅིང་ནམམཱར་བེངདེམ་ཐེཆོམ་ཟ་ 
: _ ན་བྭངཆུབསཾམས་ངབའ་སེམས་དཔའ་ནན་པོ་དནི་སྔོན་གྱོ་དེ་བཞིན་ ཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་དུས་དངག་གིས་ལུང་མ་བསན་བར་ 


༥༩ „®$ ཝེ& 12 ཞེ 


༄༅། །ཟིག་བརྲ་བའོ།ངནུབསེམས་པཔའ་དེནི་ཕིརམི་ལཱོག་པའི་ཁམས་ལ་ངེས་བར་གནས་ས་ཡིནོ། །གལ་ཏེ་བུངྡ་དབ་སམས་དཔའ་ 
བི་ཀླའའྨིར ༨ ༡༠༠ ` ༣ ངུ ་བངྡ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའ 
༣ ༥ བུལཆོས ཞིང་ལྟ་དན་ཅིང་མངོན་པར་འདྲུ་བེད་བ་མིད་པ་དང་། བངབལྟ་ན༽ བའ འིལ 
༤༤ ཀུ ་ཱ ཁིན་པ་དང་། ཤས་བྱཁིོ་གུ་ཤིན་པའི་བར་པ་བཞུན་ིི་མི་འཇོར བྱང་ནུབ3ྱི ར་ཡ་གཞན་གྱི་རྲིང་མི་འཇོག་ཅིང་། 
འད ཇི 1 པོ་ཐུག་བ་ཟད་བ། གཞན་ ལ་ཡིང་ཆེས་པས་མི་འ ༩ིཆོས་ཉིང་མངོན་ སྐུམ་དྲ་གུར་པས། བདུང་སིཾག་ཅན་གྱིས་མི་ 
ྲིིྣ༢ྣྣནྣནནད་ 
ག་པ་པླ་རམས་ཏྱས་མི་ཛཱི་ཞིང་།བན་མེང་པ་ཡངངག་ ཙོགས་པའི་བཅྡ་དུབ་ལས་ཤིླིཤོ་ ཡན་ཁབ་འབྱོར་ུང་ ༨ 
5 འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ །དདིང་བཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡངངག་པར་ ༥བའི་ 
| ར་ཆུ ག་ལ་མས་པ ས་པད་གསུ་དང ཞན ཇོགཔཡིང དད ནག་ཐིག 


| རྒྱུ་གཞན་དག་ལ་འིདཆས་བས་འགོབ་ྷརྨིསོས་ཏདནི་གནས་མདོ།།དྲ་ངའི་ཕི་ཞེ་ན།འདི་ནུར་དེས་གང་ལ་མིདྱ་རེས་པས་འྲགོ་བའི་ཆོས་གང་ཡང་མྲང་ཐག་བར་ 
ཅུ །བླགསས་གང་་བཀྲ་དགསསས་འདུ་ དྲོང བམའ་ཆོལ་ ངབ་བཡོག་ གྲོབ་གར་ ནའ མ་བའ་གིས་ 
བརྩ་ཡིདབཞིན་ཏདདམ།དེབིནྲདྱ་བརྡརབྱ་ཀི་བརྡད་ཡངང་ཏྲེས་ཡི་མཐངཞི་འབྲངརུ་བད་བཤིན་ཉིད་ཡངདག་བརྡྫསུ་ཁི་མཐོང་བའི་འིཏཏ།འབའབོཌྡནཨ 
དཔག་པང་ །རྟགསང་དག་པང་།མཚནམ་དརག་དང་ལྔན་པའི་གང ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་པངའཆེན་པོན་ཕིརསི་ ལྗེག་པཿིག་པར་བོའ།འབ་འབོར་གཞན་ཡང 
ྲངནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོའྲིདདུད་བདུདནི། གཅན་དགྲ་སོང་གྲིར་བདྱཀིས་འོབས་ཏེ། བླིན ད་ད་རའིལཁོར་བའི་སྦྱངཔྱ་ལིཊཏེ། འདན 
རམ་བ་བམཁནཔ་ཏདྱྱིམཔམཡནས། འི ཁྱ་ིསྣ་སགབསལ་ྱི་མརདོ་བརྩ་གིས་ཤིག་ཅས་ནདངང་།བདམག་ནདྱེ་བ་དབསམས་ངཔའསྲས 
སུ ིའས་་གས་་ཞུ་ཅོབ། ཏུ ། ཡང་ནརྭས་གངད་འདུ ཀཾས་པརྟསན། ཡངན་ 


དཔའ་ནེནཔདལ་ལམ་ལར་བཅོས་པ་གང་ །འཁོར་བ་ གི 
¡ བསམ་གཏན་ངང་པོ་དང་། འདྲུ་ཤིས་མང་འདྲུ་ཤེས་མེདམིན་ མཆེདྱཀི་བརད་བར་སྙོན་ཅིང་། ཚ་དང་རྣན་བ་ལམ་གངདང་ནན་ཏན་གང་གིས་དུན་དུ་ཞུགས་བའིའྲབས་བ། 


༄༅། ་།ཐྲོབ་པ་དང་།དྲག་བཅོམ་པ་ཏིྱའི་བརྡད་ཐོབ་བར་འགུར་བའི་ལམནི་འདི་ཡིན།ནན་ཏནནི་འདི་ཡིན་ཅིས། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཁྲདྱ་ཀྱས་ལམ་འདིདང་།ནན་ཏན་ ་ 
འཇིས་འདི་འིང་སྔག་བྷསལྱ་གི་མའར་པརྨ་གིབ་ཤིག་ངང་།ཡིན་ཆད་འཁོར་བན་སྤོང་པའི་སཱག་བསྔལ་དངག་ ཌབར་མི་འགུཌོ།ཀུ་མ་འདི་ཏྲིདྲོདྱ་ཀི་ལུས་འདི་མངོན་བྲང་ ངུ 
མཆུཌསྒ རསདུྱྱ་ྱ༄སས་། 
ཞིང་གོངདུ་ཡང་འདི་སྭས་དུསེམས་ཏབ དག་ཡལས་ལྟར་བཅས་པསྙན་བཞི་དགེ་སྤོང་འདེབ དག་ལ་གཅེས་སྨྲས་བྲེད་པ་ཡན་ཏེ། ལམ་ལར་བཅས་པ་གང་ཡིན 
བ་ནྱི་དནྲ་དྲ་ཐུགས་པའི་འབབསྲ་བམཛོན སྭ་སྲདྲུ་བ་བར་ཡངཞི་འཐུར།དྲག་བཅམ་པ་ཉི་ི། བརདང་།རང་བཏྔ་རུབ་མངོན་སྐུསདྲུ་བུ་ཐར་ཡངཞ་འགྱུར།བུན་ 
མེད་བ་ཡངངག་པར་ངོགས་པའི་བངྲ་རབམངོན་སཨ་དབ་བར་ལངམི་འཐུ་ུམ་སྙ་ད་ལས་ཀང་གངད་གང་བདག་ལཆགས་བླ་དསས་སྙན་བའདིན་བཟལ་གཅས་ཐིས་པད 
པ་ཡིནྱ་གིས།བདག་གིས་ཆགས་པ་དདགམདོནདྲ་རོགས་བར་ཁང་དྲ་ནང་བདབུས་ལྔ་འགབ་གསྱམ་པོ་ཀུན་ལ་བླམབ་བརུ་ཞའ་ཞེས་དགའབབསུངཏ །དུད་སྡིག་ཅན་དཔེ་ 
ྫསྫྣ༽ྣསྩཇཚ རར 


རྱས་བཅཾམ་ལྡན་འངས་གངགའི་ཀླུང་གི་བུ་མ་ཧཱང་བག་ལ་ན་བཟའ་དང་ཞལ་ཟས་པང་། གཟི་མས་ཆ་པང་།གངནབང་སྙུན་གི་གསེས་སྨནདང་། ཡོོ་བྲདྡ་མས་ཀིས་བསྟན་ 
བྭག་མས་བ་ང། དེ་བཞིན་གཤེདས་བརྲབ་བཅས་པ་ལ་འག་བརྡ་རོགས་བའི་སབསྦྱརས་གྲུ་་ཀང་གི་བེ་མཐེདའག་གྲིངཔད་སུན་བའི་་རོགྱ།་ཡིན་བ་ཡོ་ས། 
རྫོགས་པརབས་བ་ངང་ །ད་བཞིན་ངུ་ཤེས་པབྱ་ཀི་བ་འོལ་ཏུ་ཏྱིན་པའི་བརྡད་བླསོམས་པ་བང།སབས་ མན་འདུས་གླངའ་ཀུང་ག་ཧྲ་མ་སྭདདག་ལ་བསྟེན་བཀུར་ 
བྱས་ཏེ།ཁུངརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤིན་བའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ལསྦྱོང་བ་ངང )དེ་བཞིན་དུ༨ཤཾསཔབྱ་ཏི་ཕའོ་ལྟ་ཏྲིན་པའི་བརལ་སྨྱོད་པ་དང། 
དྲན་བཉེབར་གཞེག་པ་དང་ ། ཡངངག་ བརསྤོང་བའོང་། '༣ཕུལྱ་གྷི་དང་པ་དང་།དབང་པོ་ དང་།སོབས་དང་།ཏྡ་རུབྱཀྱི་ཡན་ལག་དང་།ལམ་ངོང་།དུ་བཞིན་ 
དུ་སྙིང་རཆན་པོའབར་དང་ །རྣམ་པ་ཐམ སཅད་མཁྱན་པ་ཏིདིེ་བརལ་སྤྱོང་པདགི།ཏྱཏ་རུབ་སེམས་ངབའི་ཡག་པ་ལ་ཇྲི་ལྐར་གནས་པར་བཀྱི་ཞེས་བུང་རུབ་སམས་ 
ངཔའྭ་ཐེག་པ་འདིཉིདྱཀི་དོན་དུ་ཡོངསྤུ་ཞུས་ཤིང་།ཡོངས་རྲིསབྷ་ནམས་བྷཝ་བའ་འདོདངམ།སངས་ ་བཅམ་ཝཱན་འངས་དངག་གིས་གང་བཤད་པ་ལ་དབཞོན་དགནས་ 
ཏེ།ད་བཞིནདུ་སྤུད།ད་བཞིན་དུ་བྱཅན་པརྡ་དྲ་ཀྱང་།བྲངརུབསམས་དཔའ་སེམས་པབའནན་པོད་ངག་གིས་བན་མངཔ་ཡངངག་བརྡ་ངོགས་བའི་བུང་ནུབ་མཛོན་པར 


རེ 


འེ > རཱ 


༩ ༄༦། །ཛྫོགས་པར་སཔདྨྱས་ཏ།།དེ་ལྟཿགདུམས་པ་དཔ་དེ་ལྟར་རྗས་ཁསྙན་པ་དང་།ངེ་ལུའ་གནས་བ་དང་།ངེ་ལུར་སློབསྤོབ་བརྣམསཉིས་ཀྱང་རྣམ་བ་ཐདཾ་མཁྱེན་ད་ 
ཉིད་མ་ཐབན།ཁོད་ལུས་བཱན་མེད་པ་ཡངདགུ་བརྡ་རོགས་བའི་བུང་རུབ་ཐོབཔར་གལའགུར།ཞེས་བདད་ལར་དང་ནུབ་སེམས་དབའསམས་དབའཆེན་བོད་ལ་དྲབལ་དཔུས་ 
ཀྱང་གལ་ཏདའི་སེམས་གཞན་དྲ་མ་གུར་ལ། མིསྦྲག་མི་དངང་ཞིང་དངང་བར་མི་འགུར་ལ་གོང་ཡང་གངཆགས་བགང་གོེྱརུན་དྲུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བ་སངཐོབ་པར་མི་འགུར་།ོད 
ཀཀ ཨང བག ཤ་ལུ 
དགའ བས་བདུ་ཚིག་ཅནི་ཅེས་བྡབུསེ་ །ས་དབའ་སེམས་དབའུཅེནཔོའའསེམསཞུམ་། པ་མེདཔར་རིག་ནས།སྭ་འོགས་ད་ཏྲིདྲ་ཤག་སོང་རབཏུམང 
ཁ་ད ལ་ནས་འདི་དྲག་ཐམས་ཅངདི་ངྲག་བཅོམ་པ་ཐག་པ་ཟད་པ་སྙེ། འདི་དགྲ་ཀྲང་ཐཱན་མེངཔ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་བའི་བུངྲ་རུབ་ཏུ་མངངག་པར་ཞུགསཔ་ 
_ ཁས་ངྲག་བཅི་མ་པ་ཉིངལ་གནས་པརྱ་གུར་ན་ཁདྲ་ཝཱས་བུན་མེདཔ་གངུངག་པརྡ་ཛོགས་བའི་བུང་ནུབ་མངོན་པར་ཚོགས་བར་འཚོངྱར་བར་གཡ་འགྱུར་ཞོས་ཟེར 
. ¡ ཡང་གལཏེ་བུཏྨུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དའདི་སམདུ་་མ་བནི་བདབནིག་ཅན་ཡིནཏ་ལམལྐརབཅོསཔ་སྟོནཏོ།མདུསེམས་ཤིངྱ་བཁནུབ 


།'སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཉྱུ་ཉིན་བ་ལ་སྤྱོད་བ།ླན་མེད་བ་ཡངངག་བརྡ་ོགས་པའི་བུངྡ་རུབ་ལས་ཏུརམི་ལོག་ཅིང་། ཉན་ཐསྱ་ཀིས་ལམ་། ། 
` ༢ངསསཔས་རླྱས་ཀྱི་སར་མི་ལུང་ལ་གོང་ད་སྲངདའདྲི་སམ་དྲུ་བཛྲ་དུབ་སེམས་པབའསེམས་དཔའ། དྲ ༨༩ 
སྭ་བུནཔ་ནོདྱ་ཊི་ཡ་ཤེསི་བརྡད་སྦམ་བནི་སུན་མངབ་མངཔཊ་བར་ོགས་བའི་བང་རུཊ་མངོན་བརྲཛིགས་པརའཚངྱ་ར་བརམི་འཛུ་བའི་གནས་མེག་གོ་སྐབས་ 
། སསཾཾྲ ༼ ༨འགོརྣ་ནམ་་དདག་དང་། ཏགས་དེའག་བུང་།ཉ ༢ ཆནམ་ར་པག་ 


ཨཱ ཅི ངཱ འང་ལཱན་པའི་བྲང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་་ 
 ཐཱཿའཆན་པོན་ཡིརམི་ལོག་པརརིག་བརྡཧར།། ༼བའབར་གཞན་ལངལིར་སི་ཝཱུག་པའི་བའདུ་ བ་ག 
| ཝིན་བ་ལ་སྐྱོསབ་འདི་སྐམདུ,་གལ་ཏེ་ ཞིནག་ཤགསངས་ངྷ་་བསད་ཁའེ པབ ལལ་ ངཔར་དངམ་བལཞིང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཁྱིན་པ་པང་ལྔན་པའི་ 
 མིདའངབ་འདྲིངགགིས་གནས་བདྲནྲིསན་པའི་ཕ་རོརྭཏསི་ནབ་ལས་ 


ྣ ངས་སུ་མི་ཏམ་བ།དེབཞིན་དྲ་ རས་པ་ཛན་མཁུན་པ་ཏིདྱ་ཀི་བར་ལས་ཡོངས་མི་ཏམ་སམ་ 
 དྲུ་སེམས་ན། ༢བ་འྱརྟ་དམ་པ་དངག་པང་ །རགས་དཔག་དང་ །མཚནམ་དེ་དགདང་ལྔན་པའི་པང་ནུབས་མས་དཔའ་སེམས་བཔའཆེན་པོནི་ཕི༣མི་ཝཱག་པར་རིག་པང 


=: ` 


›\ ` 


༄༅། 


བདྲང་ཀིལས་རམས་ཁོང་དདད་བརད་བན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་རུབ་ལས་ཡོངས་ཉུམས་པར་མིའཐྱུར་སྣམ་དུ་སེམསན། ༢བ་འབོརརམ་བ་དངག་དང་། 


།བུའོ༡འབའབོར་གཞན་སདི་བམྲི་ཝོག་པའི་དང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ཤེས་འབྱི་བཟོལྟཏུ་ཉིན་བ་ལ་སྤྱོང་བདེ་འདི་སྣམ་དུགང 


རུགསུ་དངག་པང་། མཚནམ་དངག་པཔ་ལན་པའི་བང་རུབ་སེམས་པཔའ་སེསས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནྲི་དུན་ཡིད་པ་ཡངངག་པརྡ་ངུགས་ཕའི་བངནུབ་ལས་ཐིར་མི་ལྡོག་ 
པརི་པརདར།དྭངཇས་བཀའ་པུ་པ་ ཀཀ 
མས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆན་པོག། ང་ལགས། སཱར་ལྡོག་པའི་སྤདུ་རྡསན་ཁྱིར' - མོ་ལྡཾག་པ་ཞེས་བགྱི་བར་འཚལ་བར་བགྱི་བ་ལགས། 


ད པའི་བང་རུབ་ སཱ 
བོ བི་བཀའ་སལབ། དབང་བ གས་འ རར་བད་ོས་ལས་ལོག། འསི་ཤུསལག་ གོ འད 


ཁེདཀྱི་འདྲ ཤེས་ལས་ལགོ། རྣམ་པའ་ཤཾས་པའི་འདྱུ ས་ལུས་ལོག། ཁམས་ཀྱི་འདྲ་ཤེས་དང་ །སྤ་མཆང་ འདུ ས་དང་། འདོདཆགས་ྱི་འད་ སངང་། 


༼ཐངགི་ལྭད ཤེས་དང གཏི་ི་འྷ་ ཤེས་དང ལྟ་བའི་ལླུད་ཤས་དང། ཕརོསཏཱ་རིན་པའི་འདུ ས་ད སྟངཔ་ཉིདྱཀི་ལྡངས་པང་།དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བའི་འདུ 


ཤེས་དང་།དེ་བཞིན་དུ་ཏ ན་ཐཾས་དང་།རངསཝསྤྱརུས་པང་།སཔྱྦྦ་དུས་ཀྱི་བར་གྱི་འདྱ་ ཤེས་ལས་ལག་ །སངསྦ་རས་ཀྱི་བརྱ་གིཿའདྲ་ ཤེས་ལུས་ལོག །འི་ཁིར་ཞེ་ན། 
འདྲིལུར་ུ་ཨིི་ཝཱག་པའི་ཁུང་རུབསེམས་བབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནིཆོས། ཱུ མས་ཅང་རང་གི་མཆན་ཏིདྱ་ཉུསི་སྙོང་པུས་ །གངྲ་རྦུབ་སེམས་པཔའི་སྨྱོན་མེང་པལ་ 
འྔ་ས།དསཆོས་ལལབཙམ་ཡངསི་དམིགས་བས་མངོན་པར་འདྲམྱི་དད། །མངནབའདད་མིཤེང་པས་མི་བསུད། པའིངར་ཡཱརམི་ཝཱག་པའི་བུངནུབ་སེམས་པྲཿ 
སེམས་དཔའཆན་པོ་མྱིས་བའི་ཆོས་ལ་བཟད་པ་ཐོབ་པ་ ུ ཞེས་བ རབ་ད ག་དང་།ླབ༼ ༽པརག་དང་། མཚོནམདེངག་ངང་ཚཱན་ངའབུང་ུབ་ 
སེེམས་དཔའསེམསངཔའཆེན་པོན་ཁུར་མི་ཝོག་པར་ ཚིག་པརྩ་ཁ་གོ། ཤཾས་འབྱཀི་ཕ་པོ་གྱ་ཡྱིན་པ་ ཁབྱདུད་སྙེངབ་ལས། ` ་ 
བཞི་བདྲུ་ཅ་པད་པའོ། །ཌབ་འུདྲོང་གཞེན་ཡངངནུབསཱམོསདཔའསེམས་ངཔའ་རེན་པོའྲི་དབུད་ ངྲ་སཱཾག་ཅན་ལོངས་ནས་མེས་པ་ལགཅིང་། སྐད 
རེ: :ྷཉ}ཉྱཉྱཉྱཉྣཾྔྣྲ་རར ཀྱིསསྙོང་པའོ།ཆོས་འདིབག་༡ངན་མཁའ་དང་ 


མཚུངས་ཤིངདཔས་པོ་མེདཔའི་ངབོཉིང་དང་གི་མཆན་ཏིངྱཀིསསྟེང་པའོ།ནམ།ཁའཔཔམཚུས་ཤིང་བས་ མང་པའི་ངོབ་ཏིད།ལང་གི་མཚན་ཉིདྱཀྱས་སྟེངཔའི 


£ 


༄༅།་ ་་ཆོསྣ་དམས་ལནི་གང་མངོན་པརྡ་རོགས་པརའཚང་རྱབ་ངང་ །གང་གིས་མངོན་པར་རོགས་པད་འཚང་རྒུ་བ་དང་། གངམངོན་པརྡ་རོགས་པརའཚང་ 
རྒྱབར་བ་བའི་ཆོས་དགང་ཡང་མི་དམེགས་ཏེ །ཆོས་འདིདག་ཐམས་ཅདནིནསཁའ་དང་མཚུངས་ཤིང་དངོས་པོ་མ དཔའིངབོ་ཏིད། རང་གིས ཡར ་ ས་དི་ 


ཡཾ ལྟ་སྙེ' བཱ་ན་མེདཔ་ཡངཕག་པར་རྫོགས་པའི་བྱངརྒུབ་མངོན་པར་ཇྫོགས་པར་འཚང་རྱབརབའོ་ཞེས་བ་བའྲི་ནྲི་བོང་ཉོན་མོཁནན་མེདཔར་འགྱུར་བ ། སུད 


@ཾ 
སཿ 


@ཾ 
ཨེ, 


རཿ - །འདེནི་ཡངཕག་པར་ གས་པའིསངསྤྱ་དུསཉིས་བསྟན་པ་མ་ །རཾགསྭ་ཏྲི་བུ་ཡིང་ལྱ་དྲངཔ་དངག་ཐོང་ཤིག།ཁུངལ་ཡུན་རིང་ 
ག 


ད་བ་དང །སྡུག་བསུལ་བ་བང། ལག་པར་ལུང་བརྡ་གུར་ཏ་ ༣་ཞས་ཟེརན།ང་ལ་རིགསྱ་ཏྲིབ་འམཚིགས་ ཀི་བུམེ་ད་ངག་གིས་ཚིགད་དག་ཐོསནས་འདི་ 
ལྟང་ཡོངས་བརྟག་པའྱ་སྙེ། གང་བདག་བླན་མད་པ་ཡ ག་པརྨ་རོགས་པའི་བྲང་ བང་ཞུབའབདའད་འད འགན་འ བས་ །འདི་ལྟརཆེས་ཐམས 
ཀཀ གསམས་ཅནྷ་ནམས་ཀྱིས་མ་ཤེས་མ་མཐོང་ཞིང་ །ཁྲོང་དུ་མནུད 
ཀྱིས་ངའི་ཕིར།བངག་གིས་ནས།ཁའ་ངང་མཚུངས་ཤིང་པངས་ དཔའི་བཤཉིད་། མངན ]ཀྱིས་སྙོངཕའེ་གོཆ་བགོས་ལ།རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱཾན་པ། 


ཞིངམངོན་པརྡ་དོགས་བར་སངསྐྱ་ངུས་བརྡ་བྲས་ཏ །སེམས་ཅནྡ་དམས་ལ་ངེས་པརའཐབུཿབའི་ཅོས་བསྟུན་དད་པའོ། ན་དྲ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་པང་།ལན་ 
ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། བ་གུས་དྱུང་བ་ བུམ་ཏ ངྲ་བངྡ་རཱུ་ལ་ཛ་གང་པརྱ་དཱའོ།བན་མེདཔ་ཡངངག་ 
པརྡངོགས་པའི་བང་ཆུབལ་དགོད་པརྨ་བའོ་སམ་དུ་བསམ་ཞི་ ལ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ ས་དཔའ་ནན་པྭ་ནམས་ཏིས་སེམས་དང་པོ་བསེང་པནས་ཉེ་བར 
བྱ་བ ཆོས ་དག་ཐིསན་སེམས་བརན་པའ་བའ།སེམ ས་མོ་གཡོ་བར་བྲའོ།སེམས་མོ་འཕྲེགས་པར་ བུའོ།དསེམས་བཏཏན་པངོང་།སེམས་མི་ 

གཡོ་བདང། སེམས་མི་འཕྲོགས་བདདང་ལྡན་པས་ཕལོཔ་༽ ཉུ་ཕིན་པྲ་ངག་བོའག་ལ་སྤྲོདན། བུདུ་ནུབ་སེ་ རཾ ོ་ 
པནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་ཚདཔལན་བཟབའདོར་གིས་འདྲི་གང་ཅེས་གསལ །བཅོམ་ཝྔནབངས་ཏུརའི་ལ ༤ ངས་པ 
ལ་ལིཿམི་ཝག་པ་ཞེས་བྱསིཊམ། འན་ཏེ་ཕིརྦལོག་པའི་དྲང དམས་དས་འར་བིཉད་པ ས་བྱའུ། རྣསངཅས་གསེལ་པ་དང བཅུམ་ལན་འདྲསཀྱས་ 
ཆདངཝཱན་པརབའཕྱར་ལ་འཛྙིསང་ཅེས་བཀའ་སུུལ་ཏོ།།༢བའ་ ར་ཡིར་མི་ལོག་པའྲི་བཱཿནུབ་སེམས་དཔའནི་ཕིརྭཝཱག་པ་ཞས་བའོ།ཁྱིར་ལྡག་པའི་བྭང་ནུབསམས 


ཤཾ་ ༄༅། _ །དཔྲའནི་ཤིརམི་ལེག་བཞེས་བུའོ།རབ་འབོརྒ་གིས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལྣན་འཛས་ཇི་ལྟརན་ཕྲིར་ལྡོག་བའི་བུང་རུབ་སེམས་དབའའི་གྲིར་མི་ལྡོག 
བོ རི བ་ བྲ 
_„ དཔའ་གངཉན་ཐོག་ཀྱི་ས་འམ།འངསངགྱ་ཧྲསཀྱི་ས་ལས་ལོག་པ་དནི་རབ་འབོར་ཕིན་ལོག་པའི་ ངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན ་ཕཱིར་མི' གྲ་བཱ་ཞེས་བའོ།།བོར་ 
ཙཾ ཟུཏྡརབ་ཡམས་དབའ་གངཉན་ཐོསྱི་བའམའངས་ཡྱུང་ས་ཉིས་མི་ དེ ྲིྲིྲོིོྣ 
4 ཞེསྭ8ྲ །རབ་འབོརྣ་རམ་པདཔག་པང། ཇུགས་ད དག་དང་།མཚན་མདངག་དང་ལན་པའི་བང་ རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ནྲ་ཕིར་མི་ལྡོག་ 
: ༼  པཱའི་མཚན་ཏིད་རགི་པརངྷ་སྟེ། དྲམ་པ་དབག་དྲ་ །ུགས་དངག་ངང་།མཚན་མ་ངངག་དང་ལན་པ གྲིབང་རུབ་སེམས་དཔུའ་སེམས་དཔའཆེན་བནོ་བདུད 
སག་ཅུན་ ་དུའ་མདུག་མཿ ཏུག་བཟྡངོས ས་པའི་བཿདུབ་ལས་བླཟོག་བརམི་ནས།།འབ་འབོཿ ༨༨༦ 
དྭ འཆན་བོནི།འདོདན་བསམ་གཏན་དངཔོ་ལ་སོམས་པར་འཛྲུག།བསམ་གཏན་བཞི་བའི་བའོ་ལསོམས་བརའདགོ། འཿ ག་པའྙོས་ ས་བ༣འཇག་པའི་བ 


ལ་ང ཡའ ་བ་་ས་བབ་ ༦ བའ གསང་སགས 
¡2 །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པའི་བརལ་སེམས་བརྡའཁུག།སྙེངཔ་ཉི་དདང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་།སྨེན་པམདཔའི་ཏང་འཛིན་བྱི་བར་ལ་སྙེམས་དཱ་ 
འདྲག །མངོན་པར་ཤས་པ་ལྔ་མངོན་པར་བ བ་བོ།ད་བསམ་གཏན་བཞི་དང་ །ཚངམད་པ་བཞི་དང་། གྲཟུགས་མེད་པའིསོམས་བཟའྔངག་པ་བཞི་དང་ །འགག་པའི 
སྙམཾས་པར་འཇུག་པ་ "ལའྲིས་པར་དད། དན་བ་ , ཞེ་བར་བཞག་པ་བཞི་པོ་དགྲ་སྤོམ་པརཤུད་ རིང་། དེ་བཞེན་དྲ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 
བྱསང་བའི་བར་དང་ སྙེངཔ་ཉིད་པང་། མཚུན་མམེད་ -པ་དང་། སྤྲོན་བམང་བའི་ཏིང་འཛིན་ལ་སོམས་ བར་འདྲ་ག་མངོན་པརྲ་ཤས་པ་ལྔ་མངོན་པར་བླསབ་ 
ཨུསང་།་་ ཡ་ཡ རུ་ཁ །།རྒྱུན་དུ་ཊུགས་བའེ་ 

། 


འུབས་བུ་ཐོབ་པརརྲི་བདོ།ད་བཞེན་དུ་རདབུང་ནུབ་ཀི་བརད་ཤོབ་པར་མི་ཐད།དའདངན་བསམས་བཞིན་དུ་ལྕས་ཡོངས་འཇིན་ཏ། ལྕས་གང་གིས་མས་ཅནྡྷ་དམས 
× ་་ 2  ་ 


ཡཿ 


སབ 
® 


༄༅། ིབིརམྲི་ལིག་པརཟིག་བརདའོ།།རབ་འབྱར་གཞན་ཡང་ཕིར་མི་ལྡག་པའྲི་བངནུབ་སིམས་དཔའསེམས་དཔ་འཆན་པོ་ནི་བུང་ནུབ་ཊི་སེམས་ 
ཡིང་ལྭ་བུང་པ་དང་ལན་ཏེ། བཱངྒ་རུབྱ་ཀི་སེམསུ་དང་མྲ་བལ་བས། གཟུགས་ ་ལེན་པ་མ་ཡིན། མཚནམ་ལུུའ་ལེན་པམ་ཡིན། ལྭས་ལུར་ལེན་པ་མ་ཡིན་སྨྱིན་ 
པ་ལུུར་ལན་པམ་ཡིན། དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་འབྱ་ཊི་བར་ ར་ལེན་པ ། *: = པྭ་ཱའ་ལན་བམ་ཡིན་ ། གཟུགས་མད་ 
པའི་སྐོམས་པར་འཇག་པལུར་ལནཔ་མ་ཡིན། མེ ཤེས་པ་ལུུར་ལེན་པ་མ་ ནི ནབཟིན་ག ཤུགས་པའིདྲས་ལུར་ལེན་པ་མཡིན་མ་འཛིགས་པ་ 

› ལེན་བམ་ཡིན། ཁུངྡ་རུབྱ་ཏི་པརྡདྲ ཝུར་ལེན་བམ་ ཡིན། སངསརསྭའི་ཞང་ཡོ་སྲུ་དག་བཟྩབ་ བྭ་ལྕུར་ཡེན་པམ་ཡིན། སེམས་རན་ཡོངྲས་སན་པང 
ར་བ་ུ་ལེན་པམ་ ན།སངསྤྱ་ཧུས་བྷཝ་བྭ་ཁུར༽ ན་པམ་ཡིན། དགེ་བའྱེར་བབྱསུད་བ་ ལེ །ན།དེཅིའི་པིའ་ཞེན།འདི་ལུར་ཆོས་དདག་ནི་ 
ནམ ཏམཉམ་པ་དང་།དངོས་པོ་མེད་པའི་ ས་ད ཡུཌམ་ ག་པའི་བྲརརུབ་སེམས་དཔའསམས་ 
དབའ་ཆེན་བོ་དེནི་སྦྱོད་ལམརྣམ་བཞིར་ཡང་ཤུངནུབ་སམས་དཔའི་ཡིངལ་ཏྲེཏ་ །འདི་དང་ལྡན་པས་འགོ་ཡངའང་ལགྱ་ཀངནརྷཾ །སེམས་འྲའུལ་བཞིན་དྲ་ 


༈¦ 


མི་འོང་།སེམས་འབྲུལ་བཞིན་དྲ་མི་འགྲོ་ས །སམས་འབྲལ་བཞིན་དུ་མི་འགྲེང་ །སེམས་འྲབུལ་བཞིན་ད་མི་འཆག།སམས་འཁྲུལ་བཞིན་དྲུ་མི་འདུག།སེམས་ 
འཁུལ་བཞིན་དྲ་མི་ཉལྱགི།དེནྲིངན་བཞིན་དུ་འོང་བདང་ འགྲོ་བ་དང་། འཆག བ་དུང་།འགྲེང་བངང་། འདུག་བདང་། ལ་བདག འབུམ་པ 

རདགེ་པང་ །ཉུགས་དདག་དང་། མཚུནམ་དདག་དང་ལན་བྲའི་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་བོན་ངསིི་ཝོག་པར་རིག་པར་བུའ།།རབ་འཛུར་གཞུན 
` མངལྲིར་མི་ '་པའིབུངྡ་རུབ་སེམས་པཔའ་ ་ྒ སེམས་དཔའཆེན་བོནི་ཁིམ་གྱིནཔན་ག ལེ ནས་ཤིང་།ཐབས་ལ་མཁས་བས་སེམས་ཅནྷ་མས་ 
ཡོཔྭུ་སིན་པརཏ་བའི་པཾར་འདོད་པའི་ཨོན་ཏན་ འ་ ཏ།སེམས་ཅྲན་རྣམས་ལ་སྦྱིན་བ་སྱིན་ཞི ང། ཟས དྲགབས་ལབསནབུས། བད 

གང་ཡངརང་བའི་བོརདྷ་སིན་པྲ་ཧེད།དབངག་ནིདྱ་ཀང་སྤྱིན་པའི་བ་འོལ་ཇིུུནཔ་ལ་སྨྱུད་ལ།གཞན་ངག་ཀླང་སྦྱེན་པའི་ཕང་ལ་ཏུ་ཧུཾན་པ་ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་ 
འཇྲག་ཅང། ནོན་པའི་བཟོལ་་ཕིན་བའི་བསགས་པ་ཡངབྔངོད་ལ།གཞན་གོངངགྱ་མིནོ་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཾན་པོ་ལ་སྤྱོདཔ་དངགི་བསྟུགས་པ་ཡང་བུདྡོད་ཅིང་ ཊུ 
དགའ་བར་འོདབཞིནདྲ་བ་པ་ །གཞན་ཡང་དག་ཤེས་བབྱི་ཕརོལཏུ་ཝཱིན་པའི་བོར་ལ་སྨྱོདཔད་ངགི་བསྡགས་ངོ་ཡངབངྫོང་ཅིངྡདིསུ་དགའབའ་བེད།འབའདའ་ 


༦༦༦༦ ཞེ ཨངེ་ ༦ ༦༠༦ 


༄༅། ི་ཨིཞག་པི་་སཡུས་ད་འེས་ད་འིད་ ་་་ ི་ྷ 
སྱིན་པདྦྱིནཔརབྲདོ།།སྙེངགསུམ་གྱིསྟོོན་པོའི་འཛིགརྟན་གྱི་ཁམས་རྱིབརད་ཌིན་པོའི་སྣ་བདུན་གྱིས་བཀང་སྙ|སྨིན་པ་སྦྱིན་པར་བེད་ལ། འདོད་བདག་ལ་ཡོངཝུ་མི་ 
7 ན་མི་འཆང་པརཚངས་པར་སྤོད་རྱིང་ །དྲ་སུ་ལ་ཨང་གནད་པ་གང་གིས་པ་རོལ་གི་ཡིདམི་དགའ་བརའགྱུར་བའུ་ ཐྲ དཱ + ¬ 
དོདག་དང་ །རྟགས་ད་དག་པང་། མཚ སད་པ ལོ = ྫ༅༡༡༽ 
༩ ་འཐོར་གཞན་ཡད་གང་ནུབ་སེམས་དབ་ འཆེད་པོ་འདྲནི་དིང་པོ་མི་འོགས་པརྡ་འན་མེདབ་ ཡང་ངག་བརྟ་ཁོགུས་པའི་བང་རུབ་མངན་པརའཚང་ར་བར་ 
འཇུ།གཡནས་བྲགཔའ་དང་། ཡཛྲས་བྱསཔབའིབིར་གནདིན་ལགན་དོཏགྱདནམི་འད་བར་བནཁ་མསདཔའ་སེཁས་དབའ་ཆན་པ་ཡིསི་ལུ 
འབིལི་བཞིནའྲ་བའབར་འགུར་ཏ། བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སུངས་རྒས་པའྲི་ལི་བཞིན་འབུང་བ་བཞིན།།ྔ་ངའི་རིགས་ལུའིབར་དྲ་དགྱུ།ྱཧུན་མི་འ 
[པར་ི་བནིནའྲ་བདྙན །དྱིརམསསམ། མི་མ་ཡིན་བརམས་ཉིས་གནོད་པརྨ་ླིནས་ཏ །དེ་ལ་འཇིགཏནན་ལཱ་འམ། བདྡུད་དམ། ཚངས་པ་འམ། སྤསྱ་ཏངཆས་དང་ | 


འགྲུན་བརྦ་གུབ་བ་མེང་དོ། །ཁཱན་མེང་པ་ཡངངག་བརྡ་ངོགས་པའི་བངྒ་དུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་སྦྱརས་ཀྱི་བརྡདྲ་བང་རུབ་ཡིང་ལ་བེང་པ་ལས །ངེའི་སེམས་་ 
རྣམ་པར་གཡང་བར་མ་བརགུར། ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་པའི་དབང་བ་མ་ཚངབར་མོ་འགྱུར་ཏེ ། འདིཁྟ་སི་མི་གི་དབང་པདང་ ། ཡི ད་ཙིདབང་པའི་བར་དང །དད་་ 
ཁའི་དབང་བོ་ངང་། བ ཅུན་འགགུསཀྱི་དབང་པོདང་། དྲན་པའིརབང་པོ་ངང་། ཏིང་འཛིན་གྱི་དབང་པོ་དང་། ཤེས༢བྱ་ཀི་དབང་པོ་མཚང་བརམི་འ ཀྱུག སྩས་བྭ་ 
དམ་པ་ཡི་ནྭ་ཧྲིས། སྩེས་བུངམ་བ་མ་ཡིན་པར་མི་འགུརོ།།རབ་འཐོར་བིས་གསེ ལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འབས་བུང་ནུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་ངཔའཆན་པོ་ཇི 
ཅམ་གྱིསན་སྩེས་བུརམ་པ་ལགས་ ཀྱེ སྲ་བུརམ་པ་མ་ལགས་པར་མི་འཐབུར་ཁལ གས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། རབ་འ 
ཛིམ་དུ བང་རུབསེམས་དཔའས མསཾ་ད་པའ་ཆེན་པོའི་བངྡ་དུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམ་ པརགཡང་བར་མི་འགྱུར་བད་ཅམ་གྱིསན།༢བ་འོར་བང་ 
ཆུབ་སམས་ངཔའསེམས་ངཔའཆེནཔོ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཡིན་བྱི ེ སེས་བུ་དམ་པ་མ་ཡིན་པརམི་འགུ་རའོ། །།རབ་འབོརྷ་རྙམ་པ་དངག་དང་ །རྟགས་ད་དག་དོང་ ། 
མཚོན་མ་དེངག་དང་ལྔན་པའི་བུང་ནུབ་སམས་དཔའསེམས་དབའ་ཅེན་པོནི་ཐིར་མི་ལྗག་པའ་རིག་བརྡ་དའོ།།འབའབོར་གཞན་ཡངཔར་མི་ལྗག་པའི་བང་ནུབ་སེམས 


¢ 


- 


༡3 


ཙོ །དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཡིང་ལྭ་དང་པ་ངག་དང་ལན་པནི་བྲདམེད་འགུགས་བརྡ་བདཔའི་གསང་སྔགས་ངང་ །ཚིག་ 
སྙགས་བང ། སྣན་དང་སྤར་སྨན་གང་ཡེན་པ་དངག་ཐམས་ཅདྱཀི་ཐམས་ཅང་མ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་ཐམ ིསྨྱོན་ཞིང་། སྤྱོར་དུ་འཛྡག་བར་མི་ྲད་ཡ།བུད་མེརྨཱ 
ྲར་ ། ས་པ་འམ་བུད་མངལ་བ་ཕིར་འགྱུར་རོཞི་འམ་བྱུ་མརའགགུརཞེ་འམ། རིགས་འཛུན་བརའགུར་ཞི་འམ །ཚེ་རཱིང་བར་འགྱུར་ཞེ་ས་ཀུན 

བཛོང་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན་བར་ཡི་ཏྱེདོ། །དརིའི་ཧིར་ཞེ་ན། རབ་འབོར་འདི་ལུར་བང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའ་ཆན་བོས་རང་གྱི་མཚན་ཏིདྱ་ཀིས་སྟོང་ 

པའི་ཆོསྣ་དམས་ལ་མཚན་མ་ཡངངག་ ༼བརྡ་ཇེས་མ་མཐོང་བའི་ཡིར་ཏ། ངས་མཚན་མ་ཡང་ དུག་བརྡའ་ཡཱ བསས་། འཚོ་བ་ཡོངས་དག་བར 
གནསོ།།རབ་འབོར་དུམ་པ་དདག་དང་། རགོས་དདག་དང་། མཚན་མདེ་དག་དཔཝན་པའི་བྲང་ནུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་བངའ་ཆེན་པོའནི་ཁིརམི་ལེག་བར་ 
རིག་བརའོ།།རབ་འདོར་གཞན་ཡང་བིར་ ག་པའི་བྲང་དུབ་སེམས་དཔྱའ་སེམས་པབའཆེན་པྒོ་ནམ་པ་ངང་། དགས་པང་། མཚན་མ་གང་དག་དངལནན་ིར་ ་ 
 མིལྡོག་བའི་བཱང་ནུབ་སམས་དབའ་སམེས་དབའ་ནེན་པོ་པིནབརྒགིག་བརབ་བའི་རམ་པ་དདག་དང་། རགས་དདགདང་ །མཆནམད་དག་བནན་གྱི་སང་དག་ལེག 


+÷ 


་པརརབྭཏུ་ཏོན་ལ་ཡིད་ལྔ་བུང་ཤིག་དང་བཤད། །ཆ་དཔལནཔ་རབའབོོརྱ་གིས་བཅོམ་ལན་འདསད་བཞིན་ཞེས་གསེལ་ཏ །བཅོམ་ཝཱན་འངསྱ་ཀྱི་པཱར་ཉན་པ་དང་ ། 
འཅོསྣ་བསསི་ཀའ དུ་འ ོང དོང་ཁ་འཇུང་ འབེལ་གཏམ བ་ཡིག ྭ 
ཤོ ་བངྡ་དཱ་བསིམས་པཔའ་སེམས་དཔའི་ཞྡིང་ལ་ ཅུནབ་ངག་དངམ་དལ་བའི་ཕུང་པའིསྦོརབལ་བཅོན་བྲརམི་གནས། །ཁམས་དང་སྟུ་མཆེདཀི་སྤྱོར་བ་ལ་བརྱིན་པའ་ 
མི་གནས། །དེ་ིའི་ཐིར་ཞེན། འདི་ རའ ་བཉིད་ལ་གནས་པས། ཆོས་གངལ་ཡང་ངན་ ( ༡) པའམ་མཆོག་ཏ ར་པ་ཡང་དག་བརྡ་རསྤུ་མི་མཐོང་ 
གྷ ་ རག དིི་ི་ཞན།་ུགན་ཏི་ངཔེོསྣ་མསཔརསགངས་ 
ཡ་ད དྲ་ངོགཔ་ལངངག་པརྡ་པསྤ་མམཐོང་བའི་ཕིཿ། །དེ་དམག་གི་གཏམྦ་མྱིནཱ་བལ་བཛོན་པར་མི་གནས།།ངཅོའི་ཕཱར་ཞེན། འདི་ལྟར་དནི་རང 
བཞིན་ ངཿ 'ནིད་ཡ་གནས་པས་ཆོས་གངལ་ཡང་རུང་དུའམ།མངཔོ་ཡངངག་བརྡ་དྲསྤ་མ་མཐོངབའོའ། །དེ་གཡུལ་འྱབུད་པའོ་གཏམ་ཁྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྙོན་ 
མི་གྲནས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕོར་ཞེན། འདི་ཉུར་ཆོས་ཐམས་རང་ཏིུ་ད་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པས། ཆོས་གངལ་ཡང་རེསུ་ཆགས་པ་འམ། ཁང་ཁྲ་བར་ཡོང་དག་བརྡ་སྤུ 


༄༅། །མམཐོངབའི་ཤིརོ།།དྲ་གོང་གི་གཏམ་གྱི་སྤྱོར་བལ་བརྱོན་བརྫམི་གནས།།།ད་ཅིའི་ཕིར་ཞེན ། འདྲི་ལརདེ་ཆོས་ཐམས་ཅང་སྙུང་བ་ཏིད་ལ་གནས་ ་ 
བས། )ཆེས་གུང་ལ་ཡང་ཆོགས་སམ ། ་ད་གིཏམ་ི་ང་པལབཅན་ྲ་མི་གནམ།། ར་ན བཆོས་ཐས་རདབ །ད་གནས། ། 

| དེ་ཙིའི་པཱར་ཞེན། འདི་ལུརདེ་ནམ་ཁའ་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པས། ཆོས་གངལ་བསྡུ་བ་ཞྲམ། མི་བསྡུ་ཐ་ཨཇདག་པརྡ་རྲས་མ་མཐོང་བའི་ཐིགོ། དེ་གྲོང་ - 
 དལྱུ་བིཏཏམྱ་ཙྱི་སཱོར་བ་ལ་བཅུན་བརཔི་གནས་སོ། །པཅའི་ ཧིརཀེན། འདྲིཝུར་དེ་ལངུདག་པའི་སྲབའྱི༤ ལ་གནས་བསཆོས་གངལ་ཡང་འཛལ་བ་འམ། 

དྲའི་བར་ཡངདག་པརྡསྤུ་མ་མཐོང་བའི་ཐིར།།དད་བདག་གི་ གཏམ་མྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྱོན་བར་མི་གན་ སྭ་ཏུ།།དེ་བཞིན་དྲ་ཤིས་པ་པོ་དང། མཐོང་བ་ ་ 
(པའི་བརྱ་གིགཏམ་ཅ་ཐ པབ་ལ་བྱརནང་རམི་ག སེ། །མངེའི་ཁིར་ཞེན། ཆོས་ཐུམས་ཅད་ཤིན་དྲུ་ནམ་བར་དག་པའི་ཐིར་ཏེ །གཞན་དུ་ན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཁ་ 
|ཧོ་ཧུཁའི་གྲཡ་ བང་ས་ཅེབ དྲ་གོངག་པ དང ཆུལ་བོ་ཐམསའདུ་སུཤེནུ་པ། རྒོབ་རུང་པའི་ དུ་འབུབུདགུནང་པྲི་བུལ་བར་གནས།།དེ་བརོལྱ། 


,. རན་བྱིང་ལོ་དག་གིས་གཤོས་ཤིང་། ད་ཉི་པའིཕསོསྟྦིན་བལ་སྦོདདེ།སར་བོིརྱཿག་བཅོན་བར་མིགནས། དནུ་པའིམས་ཅི་ཕརོ་ྱན་བལྱསྦོ 


ལེ 


། 


` 


༧ 


±... ཨཿ 


, འཆྲལ་བའི་ཚྲལ་ཁྲིམསྱི་སློར་བ་ལ་བརུ: པར་མི་གནས་ས།།བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ ན་པ་ལྭ་སོངད། འབྲག་པའི་ བལ་བྱ་ཧོན་པར་མི་གནས། །བ ས་ 
ཀྱི་ལཀོལ། སྐ སྲིར ཝེ འན 3༦ ཡིན་ག རུད ས་ འུ  ྲ་ 
གནས། ཡ་བི ལ་ཅུ་ཡཱིན་པ་འསོང་། འཆལ་བའི་ཤསཿབ་ཏྱི་སྦྱོརབ་ལ་བརྔོ བལ བ་ད ང་པ་ཉིཔལ་གནས་ཤིང་ །ཆོས 
འདོད་པཉིད་ཡིན་གྱི ། ་ ཆོས་ཀྱིང རྦའི ད་ཅིང སྤ་བ་ངང་པའི་བསགས་པ་ངོང་པ་མ་  ་ | 
ལཱན་འཇུས་རྣམས་ངང་། ༦ ཁ. ་ ངད སྣམས་པ་རྒའའི་བཤེས་ ར་ ་ཿེ 

 ་ །༢ཁསངས། རར ཛ་བ གས་པའི་བྭངྒ་རཱབ་ཡ་དུག་ 0 
གོ། འཛཱའོ་ལ །གགོད།།དད་ བཞིན་ག ྲད་ རྫོགས་པའི་སངས རབམཉས་པརདཔང ལྭ་བའི་བིར་འཇིག་ཏན 
རྫག ་ དོདན་དེརསྐེ་ཞིང ལྟ་སྙེ་སངས་ རྐྱས་ ཡ་ིདཔའེ་ཡད་རོ་ཁེཔ་དངག་ ་ སཿ 


® ༦ཆཇྲེཿ 


1 ` 


༦2 


ཡཿ 


༄༅། ་ ནབས 
'བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པྱོ 

རད ་ ངོནས། ངག ཏར མས་ལ་གནས་ཏེ༽ ཏ་པོ 

་ ད་བ་ས ཞིངབཞེས་པའི་ སཔསྦྱརུས་ཀྱི་ཞིངདདགཏྲུསྤ་ བ་དང་། བསམ་གཏན་པང་ དབ་སེས་ཇིངའད་ཤསམད སས 
ཏཱ དྲ ན་ངེབཞིན་པ ཤེགས་པ་དྲས་ ང་ཡ མས་གང 
དཔའསམས་རཔའཆེན་པོནི་ྱར་མི་ ` ཧང མ་དག་ད གས་དང སད་ 
; བསོས དབལ་བ = འའའ གནིར གག རེ 

ནཱར ‡ ླ66ོ་ ¦ད 


ཧིརམི་ལྡོག་པ་མ་ ཡིན་པའིོས་ཕརབཙམ་ཡང་ཡངདག་ ྲསམསམཔ་ག འ་བ ་ 
༧ པ་འི འབུ ད་བཞིན སུ ཏཾ སངས་རྱས་ཀྱིསའི་བར་ལ་གནས་ ནས་བ་ཡངསྐོས་ཉིམད་རྡའེ་ཆོམ་མིཐའ། །འབ་འཁོརད 
ནྲུདྷ་བྒན ས་ས དུ་བའི ཁ་བཀི་ ག་ད་ས ི་ ཞིམེང་ཅིང་ཝེཆོས་མི་ཟའོ། རསི་ཚག་མའེས་ངེ་ལགནས་ཏེ །སངས་ 
དི ་པར་གངད སམས་ཅཆྷ་མས་5 །ང ཡཁྲས་སིན་བའ་དདོ། འདངྲ་ལསྨ༽ ས་ག་བུངབ་དགྱ་འང་ཤས་ཏེ། བདི 
ལསྦཀི་དབང་ད་ཡངམི་འགོའོ། ། །བརྡང་ཀྱིལས་ཐམས་ཅུང་ ཤིསནས་ཀྱང་རཱམ་བར་འཇོམས་ཤིང་སབ་ ལ་ འར དཔེརན་ 

ནི། འཆིཀའི་བརྲདཿ མང་འཚམས་མེད་པའི་སམས་དང་མི་འབུལ་ཞིང་། །རའི་འཆམས་མ པཔའིསམ མས་ད སྤུ་སུའབངས། 
མཚམསམདཔའས་མ པས་དནི་ པའསྦ་མས་ཅད་ཉིས་ཉངགཞིལ་བརསིནུས་ཏ །རའི་ཀུནནས་ལང་བའི་སེམསངནི་འཆི་ཀའི་བརད་ཡངངས་འ འབྲང་ངོ་། 

ར་རེབཞནདུ་ཿམི་ 'ལྔོག་ པའི་བ སམས་ཐབའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཧིངམི་ལཱོག་པའི་སེམསང་ཡང་ཤིཿམི་ལོག་ བའིས་ལ་གནས་པལྒ་གུརནས། 


› ༄༅། །སྤེམས་དྲ་ནམ་པར་བགྱཏུ་མངཅིང་མི་གཡོསྭ། ངེའི་ལཱ་པངམི་པང་ ཅར ིི་ ། །དེ་ཅིའི་ 
` ཤིཌ་ཞན། འིལ །འདི་ ར་རས = ༤༥ ཏན་ས་འབསནུས་ར་དག་བཏིདྱིསན་མད་བལྔ་འགུམ་ཏུ། 
ངོ་མ ཅ་པར་ཤེས་པྷ་དམས་ཀྱི་དམ་ ཡ་ ༩ 1༢༠༠ ངྒྱས་ སུས བའབེད། རྣམས་ཀྱད་ཡོངས 
་ >» ` ། ཚོསཉན་པའི་ཕིཌ་སངས་ངྦསཀྱི་ཞིང སཿསྱ་རྱསཀི་ཞིང་ད་འགོ་ 


ཆེ ཁེས ༦ ༦ 


 སཱངསྦྱ་ཏཱས་ཀྱི་ཞིང་ སབ - .འཇུས་ནམསལ་པ གེ་བའྱི་རུ་བྣརམས་ཏུང་ བཅུདངུང། ༢ 
' རངག་ལ་ཡོ་ ད་ད པ་ །བ རཱཧེང་པའི་ཡིར།༢བ་འཛྱོར་ སེམ སུ་དཔའ་ སམས་བའ་ན་བརིལ་ 
རི་མི ར་དང་བ དུ ངེ གའགྷ་ནཱཊ 


བརོམསྭོཀྱི་དབའདུ་ཡང་མི་འགོའོ། །བྲངདྱཀྱི་ལས་དངག་ཀང་ 
་་ 0་ ་ ་ 


སྐམ་ཏི་མེངཔས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་གཅིག་གམ་གཏིསྣ་ནམ་པ་པམི་ཏོག་སྭེ །དེ་ལཱར་ཤེས་བསད་ཚ་བྲས་ནས་ཀྱང་ཏན་ཐོས་དང་།༢ང་སངས་རྒསཀྱི་སར་སེམས ཿ 
མི་བསྐྲང་དོ།།ད་ཅིའི་ཁྱིར་ཞེན་ ཤལ ང་པཾར་ནམས་ལ་ཆོས་གང་ཡངསྐྱེ་ 
བ་འམ། འ ག་པའམ། ཀུནནས་ཏེན་མོངས་པ་འམ །རྣམ་པར་བངབ་ཡངངག་པརྡ་རསྱུ་མི་མཐོང་བའི་ཝི ཀ༢བ་འ ་བུངརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དྲ་ 
ཆེན་པོ་དྷཚ་བྲས་ནས་ཀུང་འདི་སྙམ་དུ་བངག་ནི་བུ་ན་མེང་པ་ ཡངདག་པའ་ཇོོགས་པའི་བང་རུབ་མངོན་ པར་ རྫོགས་པར་འཆངྱརབརམི་འགྱུར།། 
༽ མབ་བར་བཱན་མངཔ་ཡ། ་ངངག་པརྡ་ཛོགས་པའི་དང་རུབ་མངོན་པར་ ཛཱོགས་པར་འཚང་རྱ་བར་འགྱུར།།སྙམ་དུ, 
སྐམས་སོ།།དངིའ་ཤིར་ཞན། རབའགོར་འདིལུརླབན་མེདཔ་ཡངངག་པརྡ་རགས་པའི་བང་དབརཔ་གིམཆན་ཏད་ཉིམ་སོངཔའི་བིོ།འཐིའདོ བའ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོམས་དཔའཆེན་པོ་རང་གིས་ལ་ད་ལར་གནས་པ་དན་རང་གི་ས་ལ་གཞོནྷབྱི་དང་མི་འཇོག་པ་ཡི། རྫོ ་ས་ལྤ་ུབ་པ་མང་པ་ཡོན།། 
དཅིའི་ཕཱིར་ཞེན །རབ་འདྱོར་འདི་ལྟར་ཁྱིར་མི་ལཱོག་པའི་དང་རུབ་སེམསངཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོད་ལྙར་གནས་པ་ ས་ཡི 


»། ༄༅། །བ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏ་། རབ་འདོར་གཡ་ཏྲ་ཁིར་མི་ལྔོག་པའི་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའཆེན་བྲོ་དང་དུ་བདྲུད་སྡཾག་ཅན་སཿསྤ་རས་ཀྱིནབུད་ 
ཾཾ ཐའེ ར་ཐ :༣༥:་་་ར ༣༤ ་ རིགན་ ྲ 
ཇེང པ་ྲག་བཅོས་པ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པའི་སྱངས་ངདག་གིས་གང་གིས་ཁུང་བན་མེངབ་ཡངངག་པརྡ་ངོགས་པའི་བུང་རུབ་ཏུ་ལངབསྟན་བར་ 
4 འགྱུར་བའི་མི་སྐྱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོང་བ་ ཡང་ཁོངྱིསམ་པངོ་མ། ནམ་པགངངག་པང་ ཏ ཤགས་གངངག་དང་ །མཚན་མ་གངདག་དཔྲ་རན །བུང་ནུབ་ 
@ཿ སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པློ་གན་མདོབ་ཡངདོག་བརྔརོགས་པའི་བང་ནུབཏུ་ལུང་ བོ བའ་ནཱས་པ་དངུག་དང་ ཀཱ རྟགས་དེ་དག་དང་ །མཚན་ཨ་ 
ཤོ ཁྲོད་ལ་མདོནས་ཟེར་ཡང་།བབ་འགོར་གལྟ་ཏྲེ་བྲངྲ་དུབསེམསོདཔའཆེན་པོས་སྦྲདེ་ཞྲོསནས་མོ་ཞུས་མི་འགོང་ཞིང་། དའི་སེམས་གཞན་དུ་འགུུར་ལྭ། 
ིདྷ་གཔརཡི་ཁྱཆུན།ར་གོརགཏབསེས་ང་པཅིམས་དཔའ་རནངོསབདག་ནད་ཞིན་གཤགས་བངན་བཅུམ་པསངབག་བརྡརགས་པའི་ 
_སངསྦྱརས་དངག་གིསྭ་བ་ན་མེདཔ་མངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་ཏོ། རམངྲ་རིག་པརྡ་བའོ།དིའི་ཕཱིརཞེན།འངི་ལྟ་ཆོས་གངདག་པང། 
ཏི ` ༧ ངཿ རེ ་ མྨ 


ལེ 
་ 


པའི་ལོར།།བའབོར་གལཏེ་དང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའྲི་དངད་བདུད་སྔོགི་ཅན་སངསྦྱརས་ཏྱི་རྲ་པྱ་ཀྱོས་ལོངས་ནས། འདི་སྐང་ཅེས་ 
པས་ས ་ྲྲ་་ྲནྒྲན༣༢ུྗ (ཇ(ཇ༅±§{ླ །རབ་འྭ ༦༦ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འདསམ་དྲ་མ་འདིནི་བདུང་ངམ། བདུང་ཀྱི་བིནྱ་བིས་བླརབས་པའི་མོ་ཞིག་སངསྦྱརས་ཏྱི་ར་བྲྱཀྱི་ས་འཛེས་ཀྱིས ། ད་བཞོན་ 
་གཤིགས་པངྲག་བཅམ་པ་ཡང་པན་ པརྡརོགས་པའིསངསྤྱརུས་ནྲི་ཏང་ནུབ་སེམས་ དཔའས་མསངཔའ་ཅན་པོ་ཏན་ཐོས་ཀིས་འམ།༢ང་ 
སངས་རྐྱས་ཀྱི་ས་ཡངདག་པར་འཛིན་དུ འདྲག་པའསི་མཛོད།།སྐམ་དཱ་སེམས་ན། རབའབོའ ༥ ཤྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཉེན་པོ་དནི་ལུང་བསྟན 
པ་ཡིན་པར་ཤིག་པར་བའེ། །རབ་འཇོ་བའལྟཀྲང་ བསེམས་དཔའསེམས་པཔའཆན་པོ་ཤིན་ཏྱུརས་པའི་མདོ་ དག་ཀློག་ཅྱིང ། བ་ཏོན་དུ་བེངཔའི་དྲུང་དྲ་བདད 
སྡྲིག་ཅནསཔས་རྐྱས་ཀྱོཆ་བདྲ་ཀྱིས་ ངསནས། འདྲིདད་ཅས་གངལ་ཁྱེད་སྤྱོང་པའི་མངོསཱ་འངི་ངག་ཞིསངས་ངྐྱས་རྣ ས་ངང་ ། ཉན་ཐས་དམས་ིས་བཤང་པམ་ 


` ྲཤྲ༨ག༨ྣགྣགཤགˆག ! 
ནཐ 


ནཾ ༄༅་། །ཡིན་གྱི། མདྫོསི་འདིདགནི་བདྲུད་ཀྱི་བཤདཔའོ་ཞེས་ཟེརན།བ་འབུརངལ་བྲངྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པས ། ཀྱེ་མ་གང་བདག་ 
བཱན་མེདཔ་ཡངངག་པའྡ་ཛོགས་བའི་བངྡ་རུ་བདང་འབྲལ་བདབེད་པ་འདིནི་བདུད་སྡིག་ཅནནམ། བདུདཀོ་བྱི་བྲིས་བླམབས་པའི་སི་ཞིག་ཡིནན་སྙམ་དུ་རིག་པར་དེད ན། 
དྲུ རཾབའབོའ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ངབའ་ཆན་པོ་དནི་སེན་གྱི་དེ་བ ཞིན་གཤགས་པ་པྲག་བཅུམ་པ་ཡག་པརགས་བའིསངས་རས་དདག་གིས ། ཏན་མེངཔ་སྭ 
དག་པར་ཚོགས་པའི་པངྒ་རུབཏུ་ལང་བྟས་ ན་ངིང་། བངརུབ་སེམས་པཔའསེམས་དཔའ་ཆན་ བོདནི་ཡིཔསི་ལོག་པའེས་ལ་གནས་པརརག་པར་པའོ།། 
7 དཅིའིཡིར་ཞན།རང་འདེབའྷའརལིར་ མྭི་ལོག་བོའི་བཱངྒ་རུ་བ་སེམས་པཔའསམས་ཅེན་པོ་ རྣམསཀྱ་ནྣམ་པདཔག་བུང་། ཏགས་དཔག་པང་ །མཆན་མ་ 

དཔག་དོ་ལ་ཡོདཔའྲི་ཤིཊར།།༢བའུར་ནོམ་པདཔགདང་ ། ཏུགས་དངག་དང་། མཆན་མ་དུངག་དང་ཝཱན་པའི་དངྲ་རུབསེམས་དཔ་འསུམས་བབའ་ཆེན་བོན་ཡིར་མི་ཝེག 
བརཡིག་པར་པའོ།འཁའབོར་གཞན་ཡང་ཝིཿམི་ལྕུག་པའི་བྲང བ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆན་བོ་ཤེས་རབྱུ་ཀྱི་ཝ་ལོལ་ཏ ན་བ་ལྔ་བོད་ནད་བའི་ཆ། 
།ག་ལུངབ་འི་ད་་འ་ ་ ད་ལྭསོགྱ་ཀྲང ཁོས་སུ་གཏངབར་བདོ།བ་འདོར་ཁང་རུབསེམས་དཔའ་ མས་ངཔའཆན་པོ་དནི་དམ་པའི་ 


` 


ཆོས་ཡོངས བླ་བུཿ་བའི་ཆེད་ཛི་ཉུར་འཕས་པ་དང་ ། མཐོན་པ་དུང་། དྭ་ལརླབུཌ་བའི་སས་རས་བཅོམ་ལན་འཕསྡ་དམསཀྱིས་ངམ་པའི་ཆོས་ཡོངས།འཛིན་པར་བེདཔ་ད་ལུར་བཅོན 
པར་བེདོ།།དཅིའི་ཡིར་ཞེན།འརི་ལུརདེ་ནི་འདིསཱམ་དསམས་ཏ། དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་བྲབངན་འས་པ་པང་ ། མཐཱོན་པ་པང།ང་ལར་ ང་བའི་སས་རྱས་བཅུམ་ཝན་འད་ 
རྣམས་ལ་མཆེད་པར་འ། །དངག་དམ་པའི་ཆས་ཀུང་ཡོངས་བཟུཿབར་འགྱུར།སྙམ་པའི་ལིརོ།ང་ལཆོས་གང་གོ་རད་བདག་ཀུང་ སུ་གཏོང་བརྲ་བང་པའི་བང་ བ་ 
£ པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡངངག་པར་རོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅུང་སྙང་ཞེསཆོས་ ན་པས །དལ་མི་བུན་པ་ཁ་ 
ཅིག་འདི་ནི་ཆོས་མ་ཡིནནོ།འདི་ནི་འདུལ་བ་ མ་ཡིན།།འདིནི་སྭོན་པའི་བྷསནཔ་མ་ཡིན་ཞེས་ཟེརཤི ར་བླཟོག་ཅིང་ཤཾར་རྒོལ་ཏེ། འབའ འཆོས་པའི་རང་བུང 
ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆན་པོ་བདག་ཀུང་ཡོངས་གཏོང་བར་ད།།རབ འབོཿ་པེལ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་པབའ་ཆན་པོས་འདི་ དུ་བས་པར་བ བགི 
གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའིསངསརས་གདངག་མ་འོངས་པན་བུང་བདདགི་ནའད་བདག་ཀུང་གངསྤུ་དུད་པར་བའ །བདག་ཀྱང་དེར་འིུ་ ཉན་ཏེ། 
ཆོས་གང་གི་ཆདྲ་བདག་གིས་བདགཀུཔ་ཡོངས་གཏང་བར་ད་བང་སྲོག་ཀུང་ཡོངསུ་གཏང་བརབ་བདེ་ཡང་བདག་གི་ཆོས་ཞེས་བསསབ་པར་བའོ།འབ་འཛར་བང་ནུབསམསདཔའ་ 
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ཁཾ 


༄༅། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས།།དོན་གྱི་དབང་འདི་མཁྲོང་བས། དམ་པའི་ཆོསྤ་ཀི་ཆེད་བདག་ཀང་ཡོངས་གཏོངབར་བདོ།།རབ་འཕོར་ནམ་པ་དདག་དང་། རྟགས་དཔགག 
དུང་། མཚནམ་དདག་དངུ་ལན་པའི་གངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའ་ཆན་བོན་ཕྱིརམི་ལཱགཔ་རརིག་པར་བའོ།འབའགོར་གཞན་ཡང་ཐིར་མི་ལོག་པའིདང་ནུབ་སེམས་དྲ་ 
སྐམས་དཔའ་ནེན་པོ་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་ཐོགས་པའི་སངས་རས་ཀིཆོས་སྟོནཔ་ལ་སོས་ཉྒོམདཅིང་ཐེོམ་མི་ཟ་སི །སངསཾ རྒྱས་བཅམ་ལཱན་ 
འདས་དེ་དག་གིས་གང་གསུངས་པར་བམས་ཅ ད་ཡོངས་འ་ཛིན་ཏོ།ད་ལར་གཟུངནས་ཀྱང་ནུང་ཟ་བར་ ' _ །མི་བེང།།དཅིའི་ཕུར་ཞེན་།འདྲི་ལར་གཟུངས་བེབ་པའི་ཕིཌ་རོཿ 
ད་ནས་བཅོམ་ ཡན་འདས་ལ་ཚ་དང་ལཱན་པ་རབ་ ་འ ར་གྲིས་འདྲི་སང་ཅས་གསེལ་ཏོ།།བཅོམ། ཡན་འདུས་གྲ་བུངས་གང་ཐོབ་པས་དབཞིན་གཤགས་བས་གསུངས་པའི་མདོ་ 
མས་བྲང་ བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ལ་ཆབ་མི་འཚལ་བརའགུར་བ་ལགས། བཅིམ་ལུག་འངཉིམ་བཀའ་སམ་པ། རཔ དར་འཛིནབའིག མས་པས 
དབུཞིན་གཤགས་པས་གསུངས་པའི་མདྩོས་རྣམས་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལ༔ མི་ཟ་བརའྱགུརོ།།རབ་འབྱོར་ཟིས་གསོལ།པ།བཅམ་ཁཱན་འཇས་དེ་ ་ 
བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངངག་པརྔ་ཐོགས་པའིས་ྤྱར;སྦ་ཉིས་གསུངས་པ་ཁན་ལཐརམི་འཚལ་དུབསྐ་ཀྱས། ཉན་ཐོས་ྱིས་བཤད་པྲ་ནམས་ལ་མ་ལགསམ་ 


བཾ 


ལྷས་བཤད་པརམས་ལ་མ་ལགས་སམ། ཀླུས་བཤངཔྷ་ནམས་ལ་མ་ལགས་སམ། བནོད་སྦྱིན་གྱིས་བཤང་པ་རྣམས་ལམ་ལགས་སམ། རྔི་ཟས་བཤད་པྷ་རམས་ལམ་འགུ་ 
སུམ། ལཱམ་ཡིནྱ་གིས་ཧཱ་ཤད་པྷ་སམས་ལ་མ་ལགས་སམ། ནམཁའྲ་ཝི་གིས་བཤདཔྷ་མས་ལམ་ལགས་སུམ། མི་འམཅུས་བཤད་པྷ་རམས་ལ་མ་ལགསསམ། ལྟེ་འཾ་ 
ཆན་པོས་བཤདཔྷ་ནམས་ལ་མ་ལགས་སམ།བཅོམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའསྲུལ་པ།རབ་འབོར་བྲུའ་ནུབ་སེམས་པབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནི། སྐད་དང །བརྔའདང་།སྤྲ་ 
གངདག་ཅི་ཡངའུ་སཾ ། ཐམས་ཅད་ལསོས་ཏིམདངིང་ཐི་ཚོམ་མི་ཟའོ།།དེཅའི་ཕོར་ཞེན། འདི་ལུཌའཛིན་པའི་གཟུངས་ཐོབ་པའི་ཐིརོ། འབ་འབོར་ནམཔ་དཔག་དང་།རུགས་ 
དག་དང་། མཚན་མ་དངག་དཔ་ལན་བའི་ བུང་ནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོན་དུཔསི་འོ ག་པར་རིག་པར་བར།།ཤེསརབཀི་ཕལོལཏ་ཕིན་པ་ཁྲི་བྱརུང་ 
ང་བ་ལས།ཕིཿ་མི་ལཱག་པའི་ཏགསབྷས ན་པའིལྭའུ་ཞེས་བྷས ། ལ་བཅུ་འོ །ཤཾསརབ་ ` ཀྱི་ཕ་ཆོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ཁྲི་བརྒྱད་སྟེང་པ། ད 
བམ་པསུམ་ཅུ་ཅཱ་བྱརད་བ།དྣས་དཅས་བཀའསལ་པ་དང་།བཅམ་ལན་འདས་ལཿཚདང་ལན་པ་བབའོར་གྱིས་འདྲི་སྲད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཏིཌ་མི་ལྡོག་ 
པའི་གངརུ་བ་སམས་དཔའསམས་པཔའ་ཆེན་པོན་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་དངལན་པ་ལགས་སེ།བཅམ་ལྡེན་ཁབས་ཝིར་མི་ལོག་པའི་བང་ནུབ་སེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆན 


མཾ ༄༅། །བྷ་ནི་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུམ་མཆིས་པ་དང་ལན་པ་ལགས། །བཅོམ་ལྣནཱ་འདས་ཁིརི་ལྣོག་པཱའི་བུངྡ་རཱབསེམས་དཔ་འསེམས་དཔའཆ ན་པེནོ་ཡྟོན་ 


3 ++ བཅོམ་ལན་འདས་ཏྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འབའཐོར་དེད་བཞིན།།དད་བཞིན་ཏུ། ཙཿསིི་ཝོག་པའི་ང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ 
„ ཆེན་བོནི་ཡོན་ཏནཆན་པོ་དཔལན་པ་ཡིན་ནོ།།རབ་འབུར་པཱིཌམི་ཝོག་པའི་བརུབ་ ་ ཀཱ 

སོ་གཔའ ་ སྣ ིའི་ཧོཾ༢་ཞན།རབའུར་འདི་ལྟར 
རྤ ས་ཡིན་བའིས་ཤེས་མའལ་ཡས་ས་མང་པ་ཐོབ་པའ། ྱིརཏུ།་ཡིརསི་ཝོག་པའི་བུངྡརུབ་སམས་དཔའ་ 


ཀཱ 
<` 


ཝ ཁྷན་བ་ཡི་ནོ།༢བའབྱོན་ཧིཿམི་ཝིག་བའི། 


ཤོ དས་ཉན་ཐས་དང་།རངསངསྐྱ་ཧས་ཐམས་ཅད། 
| སེམས་དཔའ་ནེན་པོན་ས་ཤསདལ་གནས་ཤོངི་།སོ་ཡངདག་བར་རིག་པ་གངདག་མ 


 ཏོ།བཅོས་ལཱན་འདསདབཞིན་གཤེགས་པ 
སེ ཱུ བུ ་ག ༨༩༧ ངྩ 


ཤཿ 


འགྲ་བཅོམ་པ་ཡངངག་པར་རགས་པའི་ 


བའ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཧེན་པོན་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མིད་པ་དང་ 


༤ 


ཇོན་པར་བ་ ཐས་ཛས། ལདངསི་དངལམ་ཡིན་དུ་བཅས་བའིའཇོགཏྟེན་གྱིས་ཇིས་ཀྱང་ 


ངསྦྱརསྐརི། རམ་པ་གངདགདང་། རྟགྲས་གཔདགདང་ །མཚནས་གངདག་གིས་ཁིར་ 


ཚིག་གི་ལན་མ ཐག་པ ྲི་ན་ཁའསམ་སངདག་བརརག་པདག་མངོན་པར་བླམཔ་ཁ།དནས་བཅོམ་ལད་མལཚདཔཝནཔརབ་འར་ཡིས། དགས སེལ་ 


མི་ལྡགཔའི་ང་རུབསམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལེགས་པར་རབཏུདབུ་བཿབྐཱཿཱབའི་གཾརམི་ཝྡག་པའི་གངྲ་རུབ་སེམས་ངབའ་སེམས་དབའཆེན་པོའྲི་ནམ་པྷ་རམས་ ! 
སད རབ 
ལ་གནས་ཤིང་ །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བདྡུག་ལ་སྤྱོང་པུན།དྲན་བཉྟབོར་གཞག་པ་བཞི་ཡོསུཚྫགས་པར་བརྱིང་བ་དང་ རྣམ་པྲཾམས་ཅདམཁྲིན་པ་ཏིངྱཀི་བར་ད་ཡོངས་ཚགས 
ང་གས ིག༨ཨཞ བཅམལན་ ¬ (ཨཨ་ཀྱིསཚ་དངཝཱན་བབ་འབོར་ལའྭིསྐད་ཅེས་ 
བཀའ་སུལ་ཏོ།།རབ་འབོར་ལགསལེག །།རབ་འགོར་ ` /ཁོད་ཁིར་མི་ཝཱོག་པའི་བརུབསེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པྒོནམས་ཏྱི་དོན་དུ། གནས་ཟབ་མོ་ 
ཟབ་མྐོ་རམས་ཡོ་བྲྲ་ངོབབསམས་བནི་གང་ཁོད་ལགསོ། །རབའཔརགནས་ཐབ་ཨོ་ཞེས་བ་བདི་སངཔ་ཉིང་པང །མཚན་མ་མང་པ་ངང་། སྨོན་པ་མེང་བ་དང་། 7 
ཐབ་སེདཔ་པང་།སྤྱ་ཐམེདཔ་དང་། འདཆགས་དཔྲབལ་བདང་། འགོག་པ མུ་ངན་ལས་འུསའདང་།ཞིབ་དང།དབཞིན་ཏིང་དང་། ཡངདག་པའམྲབའདང་། སཾ་ 
དབིངསྱཀི་ཚིགག་དགས་ཡིན་ཏེ། རབ་འབོར་ཟབཡོ་ཟབསོའི་གནས་དེ་དགནི་གངདགྱ་སུ་པན་ལས་ལངས་པཞེས་ །བའི་ཚིགྷ་བངགསྐུ་གུཌ་པྨམས་ཡིན།།འབ་འབརྱ་བྱིས་ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚག་བཱ་དྭགས་མ་ལགས་སས་ 
པཔ 


ན་ལས་འག་བའི་ཚིགྱ་བདགས་བས་ཏི།བཅམ་ལན་འདས 
འུུཾཆོད་བཞིན 


༡ ྱྱཀ། །གསེལ་པ་།བཅོམ་ཝྔན་འས་ཅིད་མུང ཱ 

2 བཅོས་ཁྔན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ།རབ་འཐོར་འདི་ལན ། བབ་མོ་ཟབམ་ཞིས་བ་བདན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་ཆིག་བདགས་ 

 ་ འབོར་ཚོར་བདང་། འདྭུ་ཤེས་དང་ ། འདྲུ བཱུདྨྷ་ནམས་པང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཟུབ་བངང་། འབ་འབྱོར་མིགྱ་ཀང་ཟབ་པ་དང་ ཁབ་ 

རླ ་ས་ལ་ རྨུབཀྱོ་བརད་ཡངབབ་བའི་ཡུརོ།།འབའབོར་ཇི་ལར་ ན་གྲ་ཟླགས་ཟབ་བ་ཡིན་ཞེན།གཟུགས་ཀོདེ་བཞིན་ ' 

ཤྭ ཏིད་ཇི་ལཱབ་དེ་ལཱར་གཟུགས་ཟབ་བོ། ཚོར་བདང།འདྲ་ཀེ སཾ་པང།འ ༥ བེང་རྣམས་པངོ། རྣམ་པར་ཤེས་པ ' འིད་བཞིནཉིང་ཇི་ཞཱ་བད་ཀར་ནམ་པར་ཤུས་པ་ 
བ་པ བཟང དབེན རཏ བཅབ ན་བཞིནིི་ུངདུ་ཏརབ་བབ་འོ།བ་འདུར་ཡིསགསལ་པ། བཅས ས་རདསསབིན 
བོ བཏོ གོ དང་བཞི ཡའ །བཀའསལ་པ།འབྲ་ཤོར་ གཟུགས་རྱིང་བཤིན་ཉིད་ལནི་གཟུགས་མེང་ལ། ྲཱ 
0 །གཟུགས་ཏྱི་དབཞིན་ནིདནིདལྟ་བུའོ། །༢བའབརདེ་བཞིན་ཉིང་ལནྡི་དོམ་པར་ཤེས་པའི་བརདུ་མད་ལ། རྣམ་པ༣་ཤེས་པ་ལྲ་ 


གུདན་ཡངདབཞིན་ཉིངམཔད། ནམ་པར་ཤེས་བའིད་བཞིན་ཏིདནིད་ ཊ།ད་བཞིན་ཏིངལ་ནི་བཱཌརཁཀིབ་རདྲ་སིང་ལ། བངརབ་ལསྲ་གདུན་ཡུངད་བཞིན་ཉིདམེད། 
བབྡ་དུབྱ་ཉིད་བཞིན་ཏིདནིད་ུ་བུའོ། ་ྐ་ཀལ་ུལ་པ་པའ ཅས་ཆན་འཇས་ལཚྔ་ན་པརབའ་དངྱ་ིས་འདྲར་དས་གསལ་ཏ། བཅམ་ལཱན་འངས་ 
ོཙ་མདུ་ཐབསསབས་ཁིར་མི། ག་པའི་ངརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དག་གྲ་ཐགས་ལས་ང་བླཟག གངན་ལས་འཇས་པ་ཡངབུག་ཚར་བདང།འྲ་ 
¬ཤཾས་ངང།-འད བིངྡ་རམས་དང། རྣམ་པོརཤས་བ་ལས་ཀྱང་བླཟོག། མུ་ངན་ལས་འངས་པ་ཡང་བཏན། . འཇོག་རྟེན་པ་དང་།འཇྲིག་རྟེན་ལས་འངས་པ་དང་\ 
ཐུན་མོངདང་། ཐུན་མོངམ་ལགས་པ་ངང། ཟག་པ་དངབ ཅས་བ་པང། ཟག་པ་མ་མཆིས་པ་ལ་འ རཿ ° )བྲ་ཐམས་ཅང་ཁས་ཏུང་བློག །མཱཏན་འཕས་པུ་ཡང 
བསན་པནི་ངམཚར་ལགས་སོ།།དེ་སདཅས་གསོལ་པདང་། བཅུམ་ལཱན་འདས་ཀིས་མངཔ་ཝུན་པརབ་འ་ རྔ་ལོ་འི་སདཅེས་བཀའསུ་ཏོ། །འབའཕུར་གང་དཅ། 
བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཇི་སང་བ ན་པའི ཡས་པབྱའི་ཝ་རོལཏུ་ཕིན་པལ་བདག་གིས་འབྲིལུར་གནས་པར་བུའོ།།ཇི་སང་བུན་པའི་ཤུས་ 


འབྱཏྱི་ལ་ལོལ་ཏུལིན་པ་ལ་བདག་གིས་འྱི་ལཿ་སླབ་པའ་བྲ་ ཀཾ སྒམ་དུ་ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་ཐོ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་པང་ལྡན་པའི་གནས་ཟབམེ་ཟབམོ། ཇིངག་ལ་སེམས་པར་པེད ། 


༣ ༄༅།། །འཇལ་བར་བེད། །ངེས་པརསེམས་པར་དངན། རབ་འདོརྡ་བངྡ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བོ་ཇྲི་སད་བན་པའི་ཤས་རབྱཀི་བལོལ་ཏུ་པིན་བ་ རཱ 
འདྡ་ལྟརབ་སྒྲབ་བ་དང་། ཇི་སྐད་བསྙན་བའི་ཤེས༢བཀྱི་ལརོལཏུ་ཕཱིན་པ་ལདརཱས་བརསེམས་བ་དང་། དེེ་ཝང་ཀབར་ཏུག་པ་དང་ །ད་ལུར་སྦྱོར་པ་དང་ །དེ་ལྟང་འབད་ 

` བ་རྣམས ད་པགགབསྱཁགསབཅྩར་བྲགཔ་ེདདཔག་ཏུསེདཆད་མེདཔདག་ཡཁྲ་འབིན་པར་འབུརའངེ །སྐལ་པ་དབག་ཏུམད་པར་ 
@ འཁོར་བ ་སྤོང་བཡའ་གུརན། ཤཾསའབྱ་ཉི་ ་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པལ་མའངེས་བར་སྤྱོད་ཅིང།བྲངནུབ་ དཝན་པའི་ཡིད་ལདཔ་དག་གས་གནས་པྭ་ལྔ་སེས་ཀངཅི 
, §ྷ ངགོས་ཁབ་འདོཿ་འདྲིཀསེདཔ་རན།སྒྱེས་ བ་འདོདཆགས་ལ་སྤོདཅིང་།རྣམ་པརྟ་དུག་པལ་སྔོངཔ ཁིག་ཡོད་ལ། དེས་དང་མེད་གྲུཟུགས་བཟངབ་མཛེས་བ་འུ་ 
ˆ ༧” ན་སྡུག་བཞིག་ལ་བརྟུས་བརགྱུརལ་། བུདྨ་མེད་ཡང་གཞན་གྱིས་ཡོངས་བཟུང་བྱཞིག་ཆུ། ཁུམ རར 
ཉོག་བ་ཇྲིལཱ་ (པང་ཝཱན་བ་དགྲུ་བུང་བར་འགུར་སམ་འམ།རབ་འབོར་གིས་ སལ་བོ།བཅོས ངས་སྐྱེས་བཿ མཆོས་ལགས། གངདེ་མཆིས་ནོསྱ་ཀང་ 
དེ་དབལན་ཅིག་ཅུ་མཆིས་ཞལ་བརབྱགི་བ་པང་ །སླཔ་ཡོག་པར་བྱགི་བ་པང་།དགམ་བྱར་སྤྱོང་པར་བརྱིའོ་སྭསསྙ། བུད་ཡེད་པང་ལྔན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པརྣམས་འབྱུང་བར་ 


®| 


འགྱུར་ཁགསོ། པོ།བཅོས་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། རབ་འབོཿའདི་ཛིསཾས་དསེམས། ཅུ འའ སྐེས་བུ་དིའི་རྣམ་པར་རྟག་ བ་ཇི རཅིག་ 
འབུང་བད་འཛུར་སྒམ རར ིྣ་ ཁི མ་པར་ཏོ་ རོག་པའུབྱུརྲ་བནྡ་མང་ལག །བངེ་ 
བར་གཤགས་ བ་མང་ལགས།།བཅམས་ཝན་འབསྱ་ཀྱིས་བཀའསུལཔ། རབ་འབྱོར་ཉིན་མཆན་འཕསན་ ཧོུག་པ་ཇི་ ངཅིག་འབུང་བརའགུར་བ་ 
དད རབའགར་བུང་ནུབ་སམས་དཔ་ འཛོབ མ་འཛ ངབ  ད་ མ་འེལ། ༨ ཉི་བརྟཏག་ པ་པང་། 
སྒྱོན་གང་གིས་བུང་ནུབ་སེམས་དབའ་། ར་ལ མོ ཇེ ག་གི་ད །པརའགྱུར་བའི ུ་དདག་ 
ི་ུ་ང་བཔའྱསབད་ཞུདསུར་བཅུན་ `` $ [ཙྱོར་གྲང་ནུབ་སེམས་དཔའས སམས་ 

དབའ་ཆེན་ བད ཨ་ཁ ཀྱི་ཝརལཏུཝྷིན་པ་ལྔནལ་འབོརྡདྲ ུ་བལ་བཅོན་ཞང་།ག པའིས་གནས་པས ༤ ་ལཔ་བའིར་པ་ 
` གང་ཡོངསུ་བཟུབས་དེས་འཐིགཏན་གིཁམས་གྲའི་ཀུང་གཔམསེདག་ འི་གསང 


དཔ 
ླ 
ཤྨ 
ཧུ 
ཤྲ 


= 


ནན 


༄༅།་ འབྱ་སྱ་གྲིར་འམ་།གངས་སམ།ཆ་འམ།བྲ་གངབ་འམ། རྒྱུར་ཡངཉབར་མི་འགོའོ།།རབའབོར་གཞན་ཡང་བང་དུ་བསེམས་དཔའསམས་དཔའཆན་ 
པོས་། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་ལོལ་ཀླཱ་ིན་པ་དངྲལ་བསུསལ་པ་གླངའི་ཀུང་གི་བམ་སྭདུདཀན་མཆོག་གསུམ་པོ་སབྦྱརས་དཀན་མཆོག་པང་ །ཆས་དཀན་མཆོག་དང་ །དགུ་ 
འདུན་དཀོན་མཆོག་ཁ་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་བར་ཀྱཏན།། ཡོ ་ བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེ་གཞི་ད་ལས་བསྲོད་ནམས་མངད་སྐྱེ་ 
བར་འགུར་སཱམ་འམ་།རོབ་འབོརྱགིས་གསོལ་བ། ༼ བཅོམ་ཝར་འབས་མང་ལགསོ།བདབར་གཤ༼་ གས་བ་མང་ལགས་ཏེ།། གལུགཨཆི ས།དཔག་ཏུམ 

མཆིས། ཚངམ་མཆིས་ལགས་ས།།བཅས་ལནའ དསྲ་ཀིག་བཀའ་སཁ་པ། རབ་འབྱོརད་བས་ ཀྱུབ བ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པོ་གྲ 
ཇི་སྐད་བསན་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བཛོན་པར་པུད་པད་ཉིངཆས་བསོདནམས་མདད་བསྒྱདོ། །ད་ཙའི་ཏཱ ཞེན།རབ་འབོར་འདིཏིདྱ་བུང་ 

ཊའ གྲིག ཐེག་བ་དསྭ་བན་མདབ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བངྡ་དུབ་མངོན་པརཛྩོགས་བརའཚངྱ་དུ་བརའ་གྱུར 

རུབ་སམས་དབ་འསེམས་དབའ་ཆེན་པོ ཤེས་འབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་བ་དང་བལ་བཟྟོསལཔ་བངའི་བུང་གི་ཕིམ་སྟེད་གནས་ཤིང་།རྒྱུན་ 


0 


ཉུཞུགས་པ རྣམས་ལ་སྤྲཾནཱ་པ་སྦན་པ་ངང £ ཏབ ངྲག་བཅོམ་པ་རམས་ལ་སྦྱིན་པ་སྤྱིན་པ་དུང །རང་སངས་ངྦས་ 

རྣམས་པང་ །ར་བཞིནགཤགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡངངག་པ་པྔ།། ས་པའསངས་ཅུསྣ་རམས་ལ་སྤྱིན་པ་སྦྱིན་པར་ཏྱད་ན།འབ་འབོརའངི་ཇི་སེམ་དུ་སེམས། བང་ཆུབ་སེམས 
ངབ འསེམས་དཔའ་ཆན་བོད་གཞིདཡས་བསེངནམས་མདདྲ་སེདཔར་འགུར་སུམ་འམ །རྦབ་འབོར་གིས་གསོལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདསཿ ཨང་ལགས།།བདེ་བརག ཤེགས་ 
པ་མང་ལགས།བཅོམ་ལྔནའཕས་ཀྱེས་བཀའསྩུལ་པ།།རབའྱིརདེ་བས་ཀྱང་། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ།ཇིགས་ཀྱི་བཱ་མེ་གངངིསད་བསྟན་པའིཿཤེས་ཟབ་ཀྱ་ཕ་རོལཏཱ་ཛཱིན་པཟབ་ 
མོ་འདི་ལྷ་རོན་པར་བེདན། དཉིང་ཆས་བསོང་ནམས་ མངདཱ་སྐེང་པརའགྱུརོ།།།ེ་ཧིའི་ཕྱིར་ཞེན།ཐང /ནུབསེམས་ངཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཤས་འབྱཏི་ 
་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མེ་འི་ལ་སྤངནས། ཉན་ཐས་པང་། རང་སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ས་ལས་ཤིན་ཏུའངས་ཤིང་། ཀྱངོནུ་བ་སམས་པཔའི་སྐྱོན་མེད་པ་ལ་འདྲུག་པ་དང་། བླན་མང་ 
པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བྒ་དུབ་ཀྱི་བརད་ཡང་མངོན་པར་རོགས་པརའཚང་རྒྱ་བར་འ གྱུར་བའི་ཕྱིརཾ། །རབའཧར་འི་ཇིསམ་རྡུ་སེམས ། །གང་ནུབ་སམས་དཔའསམས 
དཔའ་ཆེན་པོ ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱུ་ཟིན་པ་པང་བྲལ་བ་གང་ཞིག་སྐལ་པ་བཛྡའི་ཀླུང་གི་ཏྱེམ་སྭདགནས་ཤིང་སྦྱིན་པ་སྤྱིན་པ་དང་ །རྩུལ།ཁྲིམས་བསྲུང་བདང་།བབོད་པ་བསླྲབ་ 


པས 


ཧི 


རྩ །བདང །བརྱོན་འགྲུས་རྩོམ་པདང་། བསམ་གཏན་ལ་མཏམ་པར་འཇོག་པ་པང་ 
དཔའ་ཆན་པོ་ད་གཞིད་ལས་བསེང་ནམས་མདད་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་ མཁམ། ༢བའོར་གྱིས་གསལ་པ།བཅུམ་ལྔཿ 

མྱ་སིབཟན།རཕོསྦ་ཏབུ་མོ་གཔཉིན་གཅིག་ག་ཇི་སང་བསྟན་པའི་ཤེས་འབཀྱིཝ་རོལ་ཱྱིན་པ་ཟབ་ 
བརོན་འྭགུསརོམ་པ་ངུང་། བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་བར་འཇོག་བ་དང 


བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའསལ་བ། ༢བ་འབུཿ 


 མོ་འདིལ་གནས་ཏ། སྙིན་པ་སྤིན་བདང་། རྡུལ་ཁྲིམས་བ _- སུངྲབངང་། བཟོང་པ་སྦྲབ་པ་ཕང་། 


> 


བས་ཀངརི་ 


ཤེས་འབ་སྒོམ་བངེས་ཆེས་བསོདནམས་མང་ད་སྱེང་པར་ འྱེཐུར།།ངིའི་ཡིནའ ཁབ་འུར་འདྲི་ུསེ། ཤུས )རབྱ་ཀི་ཕརལྟཏཔཱན་པ་འདིནི་བཱཌརཱབ་སེམས 


པཔའསེམས་པཔའ་ཆེན་པྩོ་རམས་ཉིམ་ཡིན་བ་དང་། ཤེསརབྱ་ཏི་ཕ་རོལྟཱཾན་པ་འདིནི་བྷས་ནུབ་སམས་ངང 
ར་བཔནུབ་སེམས་ངབ་ རྣམས་ཤེསརབི་ཕ་ལེཝེཏཱ་ཡིན་མ་འདེལ་གནསནས་། ཆོས་ཐམང ཊས་པརའེ 
དསས པཾྣསྣྣ།།ྣ།ྣཾ།ྣྣཾིེིེིཾུཾྔ 


'འབོ་བངནུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའཆེན་པོ་ 


། ཤེས་འབ་ བྲགས་བརྡ་དཔན།རབ་འབྱོར་བུངནུབསེམས་དཔའ་སེམས་ ྲ 
ན་འདས་མང་ལགྲས།བདབར་གཤགས་པ་མངལགས ་ེ 


བའསེམས་དཔའཆེན་བོོ་རམསཀོ་བྱེད་པ་ཡིན་པདང་།འབ 
ཆོས་བམས་ཅདའོས་ཆགས་བརབ་བའི་ཉིར།བོའ 


། 
ྭ 


་ཆཾ་ཀྱི་སྤྱིན་པ་སྤྱིན་པར་བྱེང་ན །རབ་འབྱོར་འདི་ཛྷཾས་མ་དུསེམས །ཚིགསྭ་ཀྱི་བུ་འམ། ཐིགསྐ་ཀྲི་བ་མོ་ གཞིད་ལས་བསོདནམས་མངད་བསྩུང་བརའགྱུར་སམ་འམ། ཐོར 

འབར་གིས་གསོལ་པ །བཅོཿ མ་ཝཱན་འཛས་མང་ལགས། ད བདབའ་གྲཤེགས་པ་མངལ་གསོ།། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འགཱོརདེ་བསྦ་ཀང་རིགས་ཀྱི་བུཌམ། 
ཅིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་ཇི་སང་བསན་པ་བཞིན་དུཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟ བ་མོ་འདིལ་ཏིན་གཅིག་ཅིག་གནས་ཏ།ཆོས་ཀྱིཉཱན་བ་མྦྱིན་བདབདན། ཆེས་བསོད་ནམས་མང་ 
དུ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར། །དྲ་ཅཱའཔོར་ཞིན། རབ་འབོར་འ ༩ རི་ལ བསམས་ངཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པོ་ ༼ གགང་ཤེས་བབྱཀྱི་ཝརོལ་ཏུ་ཡིན་པ་པང་བྲལ་བ་ 
ངནི།དམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུན་པ་ཉིད་དངྲ་བལ་བ་ཡིན་  “ལ་རབ་འཐེ། ་བུངརུབ་སེམས་དཔའསེམས་པཔའ་ཆེ་ ན་བོགང་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལཏཱ་ཕཱིན་པ་དསྲབལ་ 
བད།མ་བྲཐམས་ཅད་མཁཱན་བ་ཉིངདབམྤ་བལ་བ་ཡིན་ལ།རབ་འབོརྦ་ངྲརབསེམས་དབའ་སེམསཔཔའཆེན་པློ་བནམདཔ་ཡངངག་པརརོགས་པའི་བངྲ་རུབ་མངན 

པརྫངོགས་པརའཚདྱར་བར་འདོད་པས། ཤཾས་རབྱཀིཕ་ལོལ་ཏཱ་ལིན་པ་དང་མི་འདྲལ་བར་དའོ། །རབ་འོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སྤེམས། བང་ནུབ་སེམས་པབའསམས་དཔའ་ཆེན 
པོ་གང་ཤེས་པབྱའི་ཕ་ལོལ་ཏྭིན་བ་དངྲ་བལ་བ་ཞིག་གིསྣ་སལ་པ་གླངའི་ཀླུང་གིབམ་སོངད༔ ངན་པ་ཉོ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་བྱཏོན་བརྦ་བ་བངང་། སྙེང་པ་ཉིད་དང་། | 


༦ ཛི & ༦ ཤེ 


ཏཱ 


ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོར་ད་བསྲ་ཀང་འོགས་ཏི་བུ་འམ། རིགསྱ་ཀྲི་བ་མེ་གངགིས་ངཾསད་ ཀེ ་ྭ 
པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ །སངསརས་ཀྱི་ཆོས་མ་འད ས་པ་བཅབྱདདྱ་ཀཱི་བར་ལ་ཉིན་གཅིག་བརཱུན་བར ྲས་ན། དེ་ཉིང་ཆེས་བསོདནམས་མང་དུ་བ ༥ཡར་ 
འགྱུརརོ།།དངའ་ཕིར་ཞེན།རབ་འབོར་བྱང་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ངཔའ་ཆན་པོ་གང་ཤེས་༢བ་ ་ུ་ཤིན་པ་དངམ་བལབ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 

ང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ 


་. ། མཆན་མ་མང་བདང་ ། སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་འཛིན་གྱི་བར་དག་ལ་བོན་པར་བསནས། རབའྱརའའི་ཛིསམ་དུ་སེམས། རིགསྭ་ཀི་བུ་འམ། རིགས་ཀྱི་བུ 
དེ་གཞི་དལས་བསད་ནམས་མངད་ ད་པར་འགྲུརསྭམ་འམ །རབ་འབོར་གྱིས་གསེལ་པ། བཅུམ་ནའདས་མང་ལགསྐ།།བདབརགཤེགས་པ་མང་ལགུས་སོ། །བཅམ 


སྐད་བསྟན་བཏྲིཤཾས་མབཀྱི་ཕ་ོལ་ཏུ་ཕུཾན་བ་ཟབ་མོ་འདི་དང་ །དྲན་ 


མུ ནུབ་ཉིདལསརར་ལག་བདནི་གནས་མ་ཤིནྭ་ཞབས་མོ་འནཏ།དྫིནུས་མེདལ། རབ་འག་གདནབསེམས་དབངསོས་དཔའ་ཆེ་པོ་ག 


ཆུ 


ཙྭ་ཧོན་པ་དཔྲབལ་བོ། རམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྡན་བ་ཏིདལས་ཁྱིར་ཝཱོག་བདནི་གནས་ཡིན་ལྷ་སྐབས་ཡིནོཏ །དེནི་གནས་ཡོད་ཝའི་ཐིརརོ།།རབའུབོརདེ་ལུ་བསུན་བུང་ 
རྩ ར་ ངི མས བ་ག་ག་ སེ | 


ུ དཔའ་ཆེན་པཿཤེས་རབྱི་ཕ་རྩོམ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་བལ་བ་གང་ཞིགྷསལ་པ་གངགང་གའི་ཀུངགི་བེ་མ་སེངདུགནས་ཤིང་། ཟང་ཛིང་གི་སྤྱིན་པ་དང་ །ཆེས་ཀྱི་སྤྱིན་པ་དང་ ། 

_ མངད་ཡུངདགུ་འཇོག་དཔྲལནཔའི་ཡིད་ལ་བེད་པད་དགྲ་བུན་མེང་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་རུབ་ཏུ་ཡབསས་བྷསོ་བརུ་བདན།༢བ་འབུར་འདི་ཇི་སུམ་དུ་སེམས། 
རིགསྐ་ཀྱི་བུ་འམ།རིགསྱཀྲི་བུ་མོ་ གཞི་ད་ལསཾ་བསོད་ནམས་མངད་བསྐྱེད་པར་འགུར་སྙམ་འམ མག་པ བཅམ་ལྔན་འདས་མང་ལགས་སོ།།བད་བར་ 
གཤགས་པ་མང་ལགས། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བ ཀའ་སུལ་པ། རབ་འཛཱར་ེ་བས་ཀཿ་ིགསྦ་ཀྲི་བྲ མ། རིགསྱ་ཀྲི་བཱ་མེ་གང་ཉིན་གཅིག་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏབྱིན་པ་ཟབམོ་འདི་ལ་གནས་ཏེ། ཟང་ཟིངགི $ ་སྤིན་བདང་ །ཆོས་ཀྱི་སྤྱིན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏིུ ན་བ་དང་། ནངདུ་ཡངདག་འཇོག་དང་ལྡན་པའི་ 
ཡིང་ལྭ་བྲེད་པ་དྲ་དག 'བྐནམེད་པ་ཡང་དག བརྔ་རགས་བའི་བུངྡ་ད་བཅུ ཡོངྲསསུ་ཁཱ་བར་བུན། ཤི ླ_ གྱུའའོ།།དཅིའི་ཕྱིར་. 
ཞིན། རབ་འབོར་འདི་ ! ། ཤས་༢བྱྱི་པའོལ་ཏུ་ ན་པས་ ས་སུ་བསྔོ་བ་འདིནི་ ངསུ་བྲོས་བའི་དམ་པ་ཡིན་ལ། གང་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བྲལ་བས་ 

་ྒ ཡོངས་སྐུ་དྲསོ་བདན༥ ངས་བྲས་བམ་ཡིན་པའ་པི༔ །རབ་འབྱརད་ལཱ་བསན།བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་བན་མེང་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ཐང 


ཤཱ བའདེང་བས་། འཤཾས་འབྱ་ཏི་བལོལ་ཏུ་ཉིན་བས་ཡོངསུ་བྲསོ་བལམཁས་ ཀྱ །རབ་འཐེར་འདི་ཇི་ ཇི་སྭམ་དུ་ དུ་སེམས།ཌི་ །རིགས་ 
ྱིབུ་དང།རིགས་ཉི་བུ་མ་ཤས་བབྱཀི་ལར་ལཏུ་ཡིན་བ་དངྲབལ་བགང་ལ་ལ་ཞཾག །།བསྐ་ལ་པ་གངྡའི་ཀླུང་ གྱི་བྲེ་མ་སུད་གནས་ཏེ། འདན་པ་དང་། ཨ་ཧོན་བདང །ད་ 
ཟླ - བུང་བའིསངས་རྐྱས་ བཅོམ་ཝན་འདས་ཉན་ ཐསྭཀི་དག་འདུན་དང་བཅས་བྷ་དམས་ཀྱི་དགེ་བའྱི་རུ་བ་གངངི་སྟང་བད་ཐགས་ཅད་ལྟ་ངེས་ཡི་ལང་ཞིང་བུན་ ང་པ་ཡངངག་པར་ 
¢ རྔོཾགས་བའི་བཿ སས བས་བར་གདོན །རབའ . བོཌའདི་ཛིསཱམ སེམས། ཅིགསྱ་ཏྲི་བུ་འམ། ཟཅིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ང་གཞི་དལས་ ༈་བསེདནམས་མངད་བསྐྱེད 
།བཅོ་མ་ཝན་ - འསམང་ལ། གཤགས་པ་མང་ ལགསཾ། །བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཝ་བ།འབ་ 
ྨ འཁོར་དེ་བས་ ཀྱང་འིགས་ཀྱི་བུ་འམ ཡོ ་གང་ཇི་ སྐད་བསྟུན་ པའི་ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ལ་ོལ་ཏཱ་ཁིན་པ་འདི་ལ་ཉིན་གཅིག་ཅིག་ ་ ། དགེ་བའི་རུ་བ་དྭ་བན་མེད་ 


པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་བྡ་རུབ་ཏུ་ཡོངས་བསསྔོ་བར་བེ །དེ་ཉིདཆེས་བསེང་ནམས་མདད་བསྐྱེངོ།།རབ་འབོརད་ ་བསན་བུང་རུབ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ལལ ་  མཨྣ ལཅུ་ཕིན་པ་ཡས་བསོ་བ་ལ་མཁས་པརྲ་བའོན 


ཆེན་བོོ་བ་ན 


དྭ་སདཅས་བཀང་སཱ་ལ་བ་དང་།བྱཅོམ་ལཱན་འདས་ལཆ་དང་ལན་པརབའབར་གིས་འངྲསདྲངས་གསེལ་ཏ།།བཅོམ་ལན་འདས་གང་མདོན་པར་འདུ་བྱསིང་བ་ཐམས་ཅང་ནི་ 
ཀུན་ཏྭཏག་པའ།།ཞེས་བཅམ་ལཱན་འདགྲ་ཏིས་བཀའ་སུལ་པ། ཇི་ལུར་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་བསོད་ནམསཆས་མངད་བསྩེང་པར་འགྱུར་བ་ལགས། བཅེམ་ 
ལྡན་འདས་མངོན་པརའདུ་བགྱིད་བ་མ་མཆིས་པས་ནི་ཡངངག་པའི་ལྟུ་བ་དང་། སྐྱོནམ་མཆིས་པར་འཇུགྩ་དང་། རྒུན་ཏུཞུགས་བའི་འབྲས་བུ་ཐྲབེ་པདང་ །དེ་བཞིན་དུ་བྐ་ 
ན་མེད་པ་ཡངདག་པུརྡངོགས་པའི་བུང་ནུབ་ཀྱི་བརྩད་ མངོན་བཟྡ་ོགས་པར་འཚང་རྱ་བར་ངོསི་ཐོག་ ལགས། བཅམ་ལྔན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ།རབ་འར 
. དེད་བཞིནན།།དདེ་བཞིན་ཏེ། མངོན་པར་འདུ་བྲད ་བམད་པསན་ཡངདག་པའི་ལྟ་བདང་།སྐྱོན༽ མེད་པར་འཇུག་པངང་ རྷུན་ཏུ ཞུགས་པའི་འྲབས་བྲ་ཐོབ་ 
པངང་། བླན་མང་བ་ཡང་དྲག་པར་རྫོགས་པའི་བཏནུབ་ཏྱི་བའ་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པ༢འང་རྒྱ་བརཡོ་ནུས།།རབ་འགོར་བངྒརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཤིསབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཁྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་མོངན་པར་འདུ) བྱདྲ་པ་ད་ཡངསྙོང་པཏིད་སྣང་།གསོག་ཏིད་སྣང་།།གསོབ་ཏིད་དྲ་སྣུང།།སྙིང་བོ་མེད་པཉིང་དུ སྣཛ། དའི 
ཡྱིར་ཞེན །འབའབུར་འདི་ལརཀང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནང་སྟོང་བཏིང་ལ་ཤིན་ཏུ་བླསབས་ཤིང་ །དེ་བཞིན་དུ་སཿ་ཏེ ། ངངོས་པོ་མིད་པའི་ང་པོ་ 


༔ཿ ་- ་ 


ཤཿ 
༧ཌླ 


ྷངཔ་ཉིད་ཅིབརཡ་ཤིནཊུ་བསས་པའིཛིར་ཏ།རབའབོར་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེནཔདྷེསངཔཉིད་འདི་ལ་གནསནས 
ཡིན 


༄༅། 
གུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་བབྱཏི་པ་ལོལ་ཏུ་ཁྱིན་པ་པང་མྲ་བལ་བཡ 


ཇི་ལྟ་ཇིལཱ་སངོན་པར་འདྲ་ བེད་པ་དདག་ལ་སོསོར་ཏོག་པ།དྲལ་དལར་ 
ད་མ དུ ཉག་ག།དེ་ལི་ ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དངམྲ་བལ་བདྷ་ལད་ཝར་བསོདནམས་གངས་མངབ་དང་ །དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ 


ཇི་ལྟ་ཛིཉྟར་ངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤས་བྱ་ཀི་ཕ་ ཉར་བསོཿ ལཱ ༣ 
ཚད་མེད་པ་བསྐྱང་བ་ཡིན། ། རབ་འབོརྱ་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན་འངས་གངས་མ་མཆིས་པ་དང །དཔག་ཏུམ་མཆིས་པ་དང་། ཚང་མ་མཆིས་པ་ལྭ་བྲ་བགནི་ཅེ་ 
མཆིས། ཐ་དདང་བྱགི་བནི་ཅིམཆིག་། བཅོམ་ཝཱན་འད་ སྭ་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ །རབ་འདོར་གྲངས་མང་པཞེ ས་བུ་བནི་གང་ལ་གང་དུ་མདཔ་ས །གང་ 
གྲངས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གྲངས་མང་པའི་ཁམས་ཀྱི་གངས་སྐ་མི་འགྲོ་བ་ཡཱནནོ། །རབ་འབོར་དཔག་ཏུམེདཔ་ཞེས་བ་ བནི་འདས་པ་དང་།མཁོངས་པ་དང། ངྭ་ལར་ 
ར་་གནསས་གཞག་རུ་་ད་།། བབ ལ་བཞེས་ བཞི་ད་བཟུང་བརུ་ད བགང ིན་བའོ། །རབ་འབྱེརྩ་གིས་གསོལ་པ། 

|བ མ་ལཱན་འདསྣ་ནམ་གངས་གངགས་གྲཟུགས་ཀུངྱཾ་ཐངས་མ་མཆིས་པ་དང་།དཔགུམ་མཆིས་པ་དང་།ཚདམ་མཆིས་པར་འགྱུར་བདྷེ་ཚུ་བཅྲ་ནམ་ཟྲའམཆིས་ལྕག 


'སམ། ཚར་བ་དང་། འད ཀཾསངང་ །འདྲུ་ བིདྨ་ནམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡང་གྲངས་མ་མཆིས་པ་དང །དཔག་ཏུམ་མཆིས་པ་དང་ ། ཚངམ་མཆིས་པར་འགྱུར་བ་ དེ 
ལྟ་བུའི་རྣམ་གྲངས་མཆིས་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྔན་འཇས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། རབའབཱོར་ནམ་གངས་གང་གིས་གྲཟུགས་ཀུང་གངས་མང་པ་ངང་ །དཔག་ཏུ་སིང་པདང་། 
ཚད་མེང་པརའྱགུར་བདང་ །ཆོརབ་དང། འཇེུསདང། འདྲུ་ བདྨ་ནམས་དང་།རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡང་གངས་མའཔ་ངང་།དཔག་ཏུ་མང་བ་དང་ །ཚང་མེང་པརའགྱུར་བའི 
¬ །༢བ་འབོརྱ་གིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ཝ ན་འཇསྣ་ནམྲགངས་གང་གིསན་གཟུགས་ཀྱང་གཡས་ མམཆིས་པ་དང་།དཔག་ཏུམ་མཆིས་པ་དང་ 
དམ་མཆིས་པར་འགྱུར་བརང་།ཆོར་བདང་།འདུ་ ཤེསད ང། འདུ. བུངྡ་ནམས་ངང་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ ཅི གངས་མམཆིས་པདང་།དཔག་ཏུམ་མཆིས་པ་ 
དང ཚངམམཆིས་པར་འྱགུར་བལགས།བྱཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀུའ་སྦུལ་པ། རབ་འབོར་གཟུགསནེ་སོང་བསན ། གྲུཕས་མེང་བ་པང་།དཔག་ཏུམེངབ་ངང་།ཆདམེད་ 
བ་ཡེན།ཆོར་བདང་ ། འདྲུ་ཤེས་ངང་། འདུ་ཏྱིང་ནམས་ངང་ །རྣམ་པརཤེས་བེ་ཡང་སྟོང་པཱན།གྲངས་མང་པ་ངང་ །དཔག་ཏུམངད་པ་པང་ །ཚད་མང་བ་ཡིན།།རབ་འཕྱོརྱགིས་ '. 
གསོལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཅིགཟུགས་ཁན་སྙོང་བརཀྱི །ཆོས་ཐམསཅད་ཀྱང་ཏི་ལར་སྙོངཔ་མ་ལགས་སམ །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་ངང།འདྲུ་འིངྨ་ནམས་དང་ རྣམ , 


£ །པ་ཤཱཾས་པ་ཁེན་སྟོང་བར་བསྒི།ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀངངེ་ལལསྙོང་པམ་ལགས་སམ། བཅམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ།བའབྱོར་འདི་ཇི་ 

རཱམ་དུསེམས། པསྔ་ཆོས་ཐདྷསང་འཞེས་མ་བཤད་ངམ། རབ་འབོརྦ་གིས་གསོལ་པ། ༢༥ ལ་ལ་ལ ༨ 
ཏ། བཅིམ་ (འདས་སྙོང་པ་གང་ལགས་པ་ངནི་དོན་མ་འཚལ་བ་ལགས་ཏ། གྲངས་མ་མཆིས་པ་ཡངད་ལགས།དཔགཏུམ་མཆིས་པ་ཡངད་ལགས།ཚདམ་མཆིས་ 
་བ་ཡངད་ལགས།བཅམ་ལྔན་འདས་སྣེང་པ་ཏི ད་ལནྲི་གངས་ཀུཔདམིགསུས་མཆིས།དཔག་པ་ཡང་ དམིགསྤཔ་མཆིས། ཚདྱཀང་དམིགསུ་མ་མཆིས་པ་ 

ལགས འོ ་ཆུད་ལ་་བྲ ཆོས་དངག་ལནནི་དོན་དམ་པའི་ཚིག་འྭབུས་འདང་དུབ གྱི་བ་མི་དམིགས་པ་ལགས།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏྱིས་བཀའ 
 སུལ་པ། རབ་འབུརདེ་དབཞིན། །དེད་བཞིན་ཏེ།ཆོས་དུ་དག་ལནི་དོན་དམ་བའིཚིག་འཐུས་ཐདདྲད་དདེ་བདུམིགས་མེད།།རབ་འབུར་དདེ་བརོང་དྲུ་ཡང་པ་ལས་དེབཞིན 
གྲ གས་པ་མི་ཟད་པ་ཞེས་བྲ་བའམ། གངསམད་པ་ཞེས་་བྷ་བ་འམ། གཉུ་མེད་པ་ཞེས་བ་བ་འམ །ཚདྲ་མེང་པ་ཞྲི་བ་བའམ། ང་བ་ཞེས་བུ་བ་འམ།མཚན་མམད་ 
བཞེས་ལ སན་པམདོ་བཞས་ད་བཟམ། མངན ་བཞདཔཟསད་བའས།་ ཞེས་བྷ་བའམ།འདོད་ཆག་དངྲ་བལ་ཞེས་བུ་བ་འམ།འགོག་པ་ 


2༽\ 2 


༩ $× 


དེ ཞེས་ཤ་བ་འམ། སཿ དན་ལས་འབས་པ་ཞེས་བ་བབབྲངོང་། །མི་ཟང་པ་ཞེས་བ་བ་འམ། མྱ་ངན་ལས་འཕས་པ་ཞེས་ བའི་བརདནི་ད་བཞིན་ག ཤེགས་བའི་བཤད་པའི་ , 
| འཐབུན་བ་བསྟན་བ་ཡིནོ།།དྭ་མདཅེས་བཀའ་སུལ་བ་དང་། བཅམ་ ཱ རར 
¡ དེ་བཞིནགཤགས་བས་ཆསྨ་དབས་ཀྱི་ཆོས་ཏིད་འདི་བཀུ་སཊབ། ཉིད་ཨང་བོད་སུ་མཆིས་བའོ་ངྲོ་མཚར་ལགས།བཅམ་ལྗན་འདས་བདག་གིས་བཅམ་ལྡན་ 
| འཇསྱ་ཀྱིས་གསུངས་པའེདན་འཚལ་བལར་ ན། ཆོསྡབམས་ཅད་ནི་བཇོད་མ་མཆིས་བ་ཏིད་ལགས། །བཅོས་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ ཌབ་འོན་དེདེ་ 
བཞིན།།དེད་བཞིན་ཏ།རབ་འབོར་ཆོས་ཐམས་ཅ ད་ནི་བྔདད་མེདབ་ཡིན་ཏེ།།རབ་འདྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅ ད་བྡངད་མེད་བ་གང་ཡིན་བ་དེནི་སངཔ་ཉེད་ཡིན་ལ ། 
སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱང་བརྡད་བརམིནུསེ།རབ་འཧྱར་གྱིས་གསེལ་ པ། བཅོས་ལཱན་འངས་ཅིབ བདུ་མམཆིས་པའི་དོན་ལ་འཕེལ་བའམ།ཡོངས་འབིབ་པས་མཆིས་པ་ལགས་ས། 
.  བཅམ་ཁྔན་འངས་ཀྱིས་བཀ པ། རབ་འབོར་བ མེད་པའི་དྩོན་ལནི། འཕལ་བའམ། ཡོངས་འགྲིབ་པ་མེད།།བའབུརྱགིས་གསོལ་པ། བཅམ་ལྡནའངས་ ། 
གལ་ཏ་བང་དུ་མ་མཆིས་པའི་ ན་ལ་འཕེལ་བས་མཆེས་ཤིང་ ། ཡོངས་འགྲེབ་པ་མམཆིས་པ་ལགསན་ནི ། བཅོམ་ལཱན་འདས་སྤྲིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 


"༡༄༅༠། བསྤ་ང་འཡིལ་བམ་མཆིས་པ་དང ། ཡངས་སུ་འགིབ་པམ་མཆིས་པར་འགྱུར་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་དྲུ་ ཀསའབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏཱ་ 
 ཐེན་པའི་བར་ལ་ཡངའ་ལེལ་བཟ་མཆིས་ཤིང་ ། ཡོངས་སུ་འབབ་པམ་མཆིས་བརའྱགར་ལགས། །དྲན་པཏེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་ཡང་འཕེལ་བམ་མཆིས་ 
བོང་། ཡོངས་འགིབ་པ་མཆས་འགྱུར་ལགས། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་བའི་བར་ལ་ཡང་འཕལ་བ་མམཆིས་ཤིང་ །ཡེངས་སུ་འགྲཾབ་བམམཆིས་ 

མལགས་སེ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱ ་རྒྱད་ལ་ཡངའཕེལ་བ་མམཆིས་ཤིང་། ཡོངས་ ཆེ ༨༤ ༠༥ ར་ལགས་སེ། ། 


&. ༦ཆེྩེ 


ཁྱ: 


མཐར་བིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ ༼དྭག་དུང་ །ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྐོབས་བུད་ ` “ང། མི་འཇིགས་པ་བཞི་པང་ ། སོ་སེ་ཡངདུག་པར 
ཛུ རིག་པ་བཞི་ལ་ཡང་འཕེལ་བམ་མཆིས་ཤིང་། ཡོངས་འགིབ་པ་མམཆིས་པར་འ མཿགསས། །སྔངས་རྱིས་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརད་ལ་ཡང་འཕེལ་བ་ 
མམཆིས་ཤིང་། ༨ ལུ ལགས་སེ།།བཅོམ་ལཱནའདས་གཡུ་ཏེ་དྷེ་ལརཕ་རོལ་ཏུ་ཏཱིན་པྲ་དཱག་དང་ །སྤུ་སོ་ཡངདག་བརརིགི་པ་ 

., བ་དང །སངྦྦ་རཱསྱ་ཀི ་་བསད་ཌ་ཅིབཔལ་ཡངའཁེལ་བམཁངིས་ཤིང། འགིབ་པ་མ་མཆིས་པ་ལགསནནཾ།རམ་པ་བམས་ཅད་མཁེན 


ླྫྫྗྫྣྙྣན༽ན༽ན༽༽༽ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། 
( རབ་འཤཱར་དེདབཞིན།དེད་བཞིན་ཏེ། བད་དུ་ ད་པའི་དོན་ལནི་འཕེལ་བའམ། སེ ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ ཤསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོང་ཅིང་ །ས་བབྱཀྱི་ཕ་ལོལ་ཙུ་ཡཱིན་པ་ལ་བླསོས་པ་ཤེས་༢བྱཀི་ཕ་རོལཏུ་ཁྱིན་པ་ལ་བྱཅོན་པར་བདུན་ཐབས་ལམྭབ་ 
པས་འདྲིསམདབདག་ནི་ཤེས་རབྱཀི་པ་པལ་ཏ ཕྱིན་པསྣ་དམ་པརའཕལ།།བདག་ནི་སྤྱཾན་པའི་ཕ་ལོལ་ ཏུ་ཡཱིན་པའ་བརྡ་གིསྣ་ནམ་པར་འོལ་ལ།སམ་དུལི་སྣམ་ 
ཏེ) འེན་ཀྱ་བའདི་སྒམདུ་ སྦྱིན་པའི་ཕོས་ཏུ་ཁྱིན་ ༥༦ ་ | ་  དོན་པའི་ལ་རོལ་ཏཱ་ཛནི་པ་ལ་སྤྱེད་པན། ཡེདལ་ 

དེད་པ་དངག་དང་།སམསུ་བསྐྱད་པད་དག་དང་། དགེ་བའྱི་ར་བདདགྲ་ཀང་བཱན་མེདཔ་ ཁདག་པརོགས་པའི་ ནུགཏུ་ཡང་བྱས་བར་དེདེ།བན་མེད་པ་ཡངདག་ 
པོརྫངགས་པའ་བདནུབ་ཇི་ལབད་ལཱར་ཡོངསུ་བ་བྲ་དོད། དྲེ ་ །སེམས་བསྒེདཔ་ 
དདགདང་།དགེ་བའྲ་ཅ་བདདག་བན་མདཔ་ཡངདག་བརྔངོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་ཡོངས སྔེ་བརབེད །བཱན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་བའི་བང་དུབ་ཇི་ལར་ཡོསྭ་མར་ 


/ ༢ 
@།༄༅། །བུང་ད།དནས་བཅམ་ལྡན་འངས་ལ ཆདང་ལན་པ་རབ་འབོར་ཉྱིས་འདྲིསདཅེས་གསེལ་ཏོ།བཅམ་ལན་འདྲས། བན་མང་པ་ཡངདག་པརྡརེགས་པའི་བུང་ 


རཾ 
ཤྲ ཏུ ཆམ ༣༽༣ོ་ཕི ཾ ར་ཁང རད ཤས རང་ལ = པའི 
 བདྡ་དུབ་ཀྱངང་ལྟ་བཡིས།།རབའོརྱགིས་གསེལ་པ།བཅམ་ལྔན་འདས། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག ། བཱན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའི 
ྲ ཤཱ | བངུ་རུབ་ལགས། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བ ཀར་ས རབ་འད་གྲ་གགསྐིད་བཞིན་ཏེ ཅང་ཡིན་འདོང་ དྲ བུང་གོང་ 

ཛྩོ་དབཞིན་ཏད་གུངལིནཔ་དེ། བཱན་མེདཔ་ ཡངདག་བརྫོགས་པའི་བྲངྤ་རབ་ཡིནཏ།ད་ལན་ འཕེལ་བ་ཡང་མེད། ཡོངསུ་འབོབ་པ་ཡང་མེད།ཌྷུབ་ 
ཡཱུ ཟོ ། རྔ་བུརུ་བས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའྦ་ཆེན་པོ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཝརཿ ཏྭ་ཡིན་བ་དངམ་བལ་ དེ་ལ་ཡངངང་ཡངྡདགནས་ཀུང་ །ཆོས་གང་ཡང་འཕེལ་བའམ། 


ཡངསུ་འབབ་ཐར་ཡང་དག་པརྡ་དཱས་མི་ཨའོང་།།བ་འྱོརདྷ་ཝར་བཛོད་མད་བའི་དོན་ལནི་འཕེལ་པ་ཡང་མེད། ཡོངས་འྲགིབ་བ་ཡང་མང་ལ །རབ་འབོརད་ ། 


"+ བསལ ཤཿ 


ཆིང ་ངཚེ བཱན་མེད་པ་ཡང་ངག་པར་རྔོགས་པའི་ ` 


་; 


ངཱ 
. བཞིན་དུ. སྤྱོན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཏིན་བ་ལ་ཡང་འཕེལ་བ་ཡང་མད། མངྦས་འགྲེབ་པ་ཡངམདོ། །ཤས་རབྱའི་ལ་རོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པའི་བར་ལ་ཡངའཕལ་བ་ཡང་ དཔ 


་མེད། ཡོངྲསུ་འགིབ་པ་ཨང་མདེད་བཞིན་དུ་ སྦྱརཏེ།སོ་ཡངུངག་པར་རིག་བྷ་ནམས་ཏི་བར་ལ་ཡངའཕེལ་བཡང་མེད །ཡོངསྭུ་འགབ་པ་ཡངམདོ། །རབ་འབོར ། 
ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་པོས། །དེ་ལྕར་འཕལ་བ་དང་ ། ཡོངསུ་འབབ་པ་ཡངམད་པའི་ཚུལ་བྱིས། ཤཾས་རབྱ་ཀྱི་ཁརོལྭཏཱ་ཝིན་པ་ལ་སྤྱད་པར་བའོ། 
རབ་འབོར་ཀྱིས་གསོལ་པ །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཅི་བང་རྲུབ་སེམསདབའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ ། སེམས་བསྐྱང་པ་དང་པཾས ། བུནམེདཔ་ཡངདག་བར་རྔགས་ 
པའི་བོང་ནུབ་མངོན་པརྔ་ོགས་པརའཚང་ རྒྱལགས་སམ།། འོན་ཏེ་སེམས་བསྐྲད་པ་སྤད་མ སཾ ། བྲང་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ 
པོ ༈ བླན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའི ང་ནུབ་མངེན་བར་ཛྫགས་པར་འཚང་རྱྱོ་ལགས ། བཅམ་ཝཱན་འདས་གལ་ཏེ། སེམས་བསྟུདཔ་པང་ ་ 
པོས། བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཅོན་པོ ། བྨན་མེད་བ་ཡང་དགུ་བརྡརོགས་པའི་བང་རུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ཞེས་བརྱིར་ནི །སམས་ `, 
བསྐད་བ་དང་པོད་ཡང་ ། སེམས་བསྐྲད་པ་སླང་མ་དང་མི་མ་འཇལ་ལ།སེམས་བསྐྱང་པ་སླངོམ་ཡངསེམས་བསྐྱང་པ་དངཔེ་དང་མི་འཇལ་ཏེ ། བཅམ་ལྡན 
འདསང་ལུརསེམས་ལས་བུང་བའི་ཆོས་ནམས་མིའཇལ་ལགསན། དག་བའི་ར་བདོག་སེགས་བ་ཡང་ཇི་ལཱར་འགུརབ་ལགས། དགེ་བྱ་ཙ་བདག་མ་བསགས་ 


4 ༄༅། །པན་ ནྣི་བཱན་མང་པ་ ཡང་ངག་བརཆོགས་ པའད་བོ་་་ཁ ་ལགསོ།། ཅོར ན་འདས ཀྱིས་བའ 

 སྩལ་པ།རབ་འབོར་འདི་ལྕས་བ་མཁས་པལ་ལ་དགནི་བཔས་བ་ཤ བའིརོན་ཤེས་པང་འགྱུའ་ རའ ད་པ་འདིའི་ ས་པར 

ཡཾ ཙའི བཱ ངཔེ་ ག་ རད ད་ས། གིརིསི 'ལྕ་པང་པོཿ ཤེས་སོ 

༩ དཆིགགམ། 5 5 ཕང་བས་སིང་བོད་ ཚགི་སྙམ་རབ་འབོརྦ་ཧིས་གསེལ་བ། བཅས་ཆུག་འ་མེ་ལེདངཔོངང་མཇལ་བསུ་ཁུ ཧཱིངཐོ་དཆོག་པ 

% མ་ལགས་ལ་བཅུམ་ལྔན་འསམ་ལྕེ ལེ་པཔཔོ་ལམ་བྟཾན ་པར་ཡང་སྙིང་བོདཆིག་པར་མི་འགྱུར་ལགས། འ ༽བཅོམ་ ལཱནའངས་ མེ་ལྕཾ་སཱང་མ་པངམ་ཇལ་ 

: ` ་པར་ཡྤངསྭིང་པ་དཆིག་པར་མི་འབྱུ་ ༨ །བཅོམ་ལྔན་ 
བཀའ་སྩལ་པ] རབ་ འཊྱོར་འདི་རྔི་སྦམ་དྡུསམས། སཱིང་ ་པ་ད་ཚིག་གམ་མཚིག་ 5 ༢༨༧༤ །ཝྔན་འབས་ཚིག་ལགས།།བདེ་བར་ 

གཤེགས་པྲ་ཚིག་ ¿1 22 ÷ །འབ་འཐྱོརདེ་བཞིན་དུསེ བསྐྱད་པ་ དང་བསྱ་ཀྲང་བངརུབ་སེམས། ས་བཟའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ 


° 


"བ་ན་མདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་དངྲི་རུབ་སངོན་པར་རོགས་པརའཚང་མཾི་རུལ་སམས་བསྐྱེད་པ་དང་པོ་ལ་མ་བརྟན་པར་ཡད་ཤང་རུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ 
ཟླན་མེད་ཝ་ཡངདག་པར་གས་པའི་གང་ནུབ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཚང་མྱི་རཞིང་སེམས་བསྐྱད་བ་ཕཱི་མས་ཀྲང་བང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པོ་བན་མེང་པ་ 
ཡཔདག་བརྡ་རོགསཔའི་བདྲུབཆངན པརྔརགས་པར་འཚང་མྱི་མལསནས་བྱསདཔ་ཤིན།པས་བཅན་པ་དཤར་དས་གསས་འཅ་སེམས འཆེན་གནམདཔ་ ུ 

། ཡངདག་པའརོགས་པའི་བང་ནུབ་མངན་པརྔརོགས་པར་ འཚང་སྱི་དམོང་ཀྱི ། འོན་ཀང་བང་ནུབ་སེམས་པ འསུམས་དབའཆེན་པོ་དན་མདཔ་ཡང་དགཔ་ 
རྫོགས་པའི་བུང་ནུབ་མཛོན་བརཛོགས་པར་འཚངམི་ཧྤྱ _ བཡང་མ་ཡཾན་ཏེ །རབ་འབོར་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ སིམས་དཔའཆེན་པ་ཤེས་བཤྱི་བརོལ་ཏུཛཾན 

ཌུ པ་འདིལསྤྱོད་ཅིང་། སེམས་དང་པོབ ད་པནས་ཉེ་བར་བཟུང་ཧེ ། ས་བཅུ་པའི་བརྡད་ཡོངས་ཇོགས་པརྲ་བསནས། བཱན་མད་པ་ཡངངག་པརྫ་རོགས་པའི་བང་ནུབ་མངོན་ གྲ 
8ར་རོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ།,།རབ་འཛྲོར་ '་གསེལ་པ། བཅམ་ལྡན་ལས་བང་ བསམས་དཔའ་སམསོདཔའཆན་པོས་ས་བཅུ་པོ་གཏངག་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བྱཟིས 
ནས] བླུན་མེད་བ་ཡངངག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ནུབམངོན་པར་ཇོགས་པརའཚང་རྒྱལགས། བཅམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོར་བང་ནུབ་སེམས་པྲ 


) 


ཨེ 


༄༅། །སེམས་དཔའཆེན་པོས་དཀར་པྒོ་ནམ་པར་མཐོང་བའིས་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པར་བསནས། བླན་མང་བ་ཡང་ངག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་རུབ་མངོན་པའ་རྫེགས་ 
པར་འཚུང་ངྐྱའོ། །བྱཇ་རུབསེམས་དཔའསེམས་བབའ་ཆེན་པོས་རིགས་ཀྱི་སདང་། བྱརང་པའིས་དང་། མཐོང་བའིས་པང་ ། བྲསབས་པའིས་ངང་ ། འདོད་ཆགས་དང་ 
ངལ་བའིས་ངང་། བས་བཏོགས་པའི་ས་ཡོངསྲ་སྲུ་ངོགས་པར་བསནས། བླན་མངཔ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་རྲུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་རྐྱའོ། །ཧང་རུབ་ 
སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་བས་རང་སངསཅུས་ ཀྱིས་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པར་བྲསནས། བླན་མད་ བ་ཡངདག་པར་དོགས་པའི་བང་རུབ་མངོན་པར་ 
ཤཱ རྫོགས་པར་འཚང་རྐྱའོ། །བྲང་ སྨུས མས་དཔའ་ཆེན་པོས་བངྒརུབ་སེམས་ངཔའེས་ཡོངསསྲུ་ཚོགས་པརྲ་བས་ནས། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པའ་ 
་ ཤྲ ÷- །བང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའཆན་པོས་ས་སྱ་རསྤ་ཉིས་གོངསསྲུ་རོགས་པས་སནས ། 
བླུན་མད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའི་བང་རུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚངརྱ་སྭཾ། དེ་ལ་བང་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་བོས་ས་བཅུ་པ་དག་ལྭ་སངན།སེམས 
དཔདངབས་ཀངྱ་ཱན་མེདབ་ཡང་དགྲ་ངོགས་པའི་བངྲ་རུབ་མངོན་པརྦ་རོགས་བརའཚ ང་རལ སེམས་བསྐྱད་པ་ངང་བོ་ལམ་བཏད་པར་ཡངྱད་ན་མང་བ་ཡངངག་པར་ 
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- ལྫོགས་པའི་བང་རུབ་མངོན་པར་རྔོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱ་ཞིང་།སེམས་བསྐྱེད་པ་ཐྲི་མས་ཀྱང་མ་ཡིན་ལ། སེམས་བསྐྱེད་པ་ཕི་མ་ལམ་བརྟན་པར་ཡང་བླ་ནམེད་པ་ཡང 
དག་པ་རྔརོགས་བའི་བང་ནུབམངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ཕི་རྒྱམོད་ཀྱི བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དངའ་ཆེན་པྩོ་བན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡརགས་པའི་ ང་ཆུབམངོན་ 
པར་ངོགས་པར་འཆང་ཡངྱ་དུའ། །རབ་འབོརྱ་གྱིས་གསོལ་པ། བཅམ་ལཱནའངས་སེམས ངཔ་པང་ཁོསྱ་ཀུངམ་ལགས་ལ ། སེམས་བསྟད་བཔང་པོ་ལ་མ་བཏན་ 
ཐར་ཡང་གང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པྷོ་བ་ ན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བངྒ་རུབ་མངོན་པརྦ་རོགས་པར་འཚང་མྱི་དུ་བ་དང་ ། བཅམ་ཝནའངས་ 
རྭ་ལར་སེམས་བསྐད་པྱ་སུད་མསྱ་ཏང་མ་ལགས་ལ་། སེམས་བསྐང་བ་སླང་མ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་བང་ རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པོོ་གུན་མད་ 
བ་ཡངདག་པ་རོགས་པའི་ཤང་ནུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པརའཚང་སྱི་ར་ཡང་ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྩོ་བན་མེདཔ་འཇངས་པརྡ་རོགས་པའི་བུང་ 
ཆུབམངོན་བརྡ་ངོགས་བའའཚང་རྱ་བ་ཡང་མཆིས་པའི་ཏན་ཅིང་འབྲིལ་པར་འྱབུངབ་དནི་ཟབ་ལགས་སོ།། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྤུལ་བ།འབ་འབོར་འདི་ཇི་སྐམ་ 
དུསེམས་། སེམས་གངའགགས་པ་དེ་ཕིར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་སྐྲམ་འས ། རབ་འབོརྦ་གྲིས་གསོལ་པ །བཅམ་ལྗན་འངས་དནི་མ་ལགས་ས།།བཀའ་སུལ་པ།རབ་འངར་ 
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ཌྷ བུསི་འི་བ །འད་ཇི་སཱམ་དྲུ་སེམས ། སེམས་གང་སྐྱེས་པ་དེ་འགག་པའིཆོས་ཅན་ཡིན་སྐུམ་འམ ། གསོལ་ ་བ་བཅོམ་ལན་འདུམ་འགུག་བའི་ཆོས་ཅན་ལགས།། 

གཤེགས་པ་འགག་པའི་ཆོས་ཅན་ལགས་སོ། རུ དུའ་༦ འཛེ ནུ་སེམས། གང་འགུག་པའི་ཆོས་ཅན་དེ་འགག་པར་འགྱུར་སྙམ་ 
རཿ ་འམགསོལ་ག་བཅོམ །ཝྡན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སོ། །བཀའ་སུལ་པ།རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་ ས།ན་བཞིན་ནདིབ་དེ་ཝར་གནས་བར་འཐུ་རས་འ 
༩ ྱན་ ར་གྱི ས།བཀའ་བུཔ། །རབ་འབྱར་གལ་ཏེ་དབཞིན་ཉད་ཇི་ཆབདེ་ལྟར་ 
-ྷ' གནས་ཁར་བཛུ་ཏེ། ན། དཔེར་ཟུགྱཏུ་གནས་བརམི་ -འགྱུརརམ།ག སེལ་བ། བཅོམ་ཝན་འདས་དནིམ་ ་ ལགས། ༨ ཆབ 


ཡས་སེམས་དགཞན་ཞིག་ཡིན་སམ་འམ། ྒ 
མ་འམ ལབ | 


་ ÷ (ཛོ ཐཱ ཆའ དམེམས།སམས་ད་བཞནཡེནསུ་འམ 


བཅས 1 ་། 


ལགས། །བཀའ་སུལ་པ།རབ་འབོར་ ཛི་སཱམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སེམས་ཡོད་ མའམ། གསེལ་བབཅོམ་ལཱན་འདས་དནི་མ་ལགས་སོ། །བཀའ་སུམ་པ\ 
' རབ་འབོར་འདི་ཇིསུམ་དུསེམས །ད་བཞིན་ཏདྡེཀིསད་བཞིན་ཉིད་ཡངདག་བརྔརེས་སུ་མཐོངསུམ་འམ། གསེལ་པ།བཅམ་ལྡན་འབུས་དནིམ་ལགས། །བཀེའ་ 
སུལ་བ།༢འབའ: འདི་ཇྲིསས་དྲུ་སེམས་། གངད་ཝར་སྤྱོད་པ་དེ་ཤེས་འབྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཀྱིན་པ་ཟབ་མོ་ལ་སྤྱོང་བ་ཡིན་ འམ། གསེལ་པ། བཅོས་ལན་འདུས་ 
གངད་ལྟར་སྤྱོད་པ་དེ་ནི ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་བ་ཟབ་མོ° ཊཔ་ལགས་སོ།།བཀའསུལ་བ། རབ་འ  པོར་འཾ་ཛྭཾསམ་དུ་སེམས་གངད་ལྟར་སྤྱོད་པ་དེ་རི་ 
ཞིག་ལ་སྤྱོད་སྙམ་འམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ཝཱན་འད་ ` ས་གང ཙུར་སྤྱོང་པ་དནི་ཅི་ལ་ཡངམི་སྦྱེད་ལག' ; ས་སོ དདཅིའི་སྤདྭ་དུ་ཞེན །བཅམ་ལྡན་ལ འདྲ 
རན ྣཀྣ༨ཀྣ༥༨༥༨^༨0༨༩༨ཨཆ དབའེ 
དུང རཅའི་སད་ཞན། བཅོམ་ལྡན་འབསད་བཞིན་ཉིད་གངལ་ཡང་གྱུན་ཏྲུསྤང་པ་མ་མཆིས་ལ། དེལ་ཡངསུ་ཡང་ཀུན་ཏུ་སྤྲོདབ་མ་ 'པའི་སླདདུའེ། །ད་ 
སྙད་ཅས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདསིས་ཚོ་དང་ཝུན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདྲིསདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་བང་ནུབསེམས་དབའ་སེམས་དབའཆན་ 


༄༅།་ །བཔོ་གང་ཤེས་རབྱཉི་ཕོལྭ་ཅཱཧིན་པ་འདི་ལ་སྤྲདབ་དེ་གངཞཾག་ལ་སྦྲེད་པ་ཡིན། གསལ་བ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེནི་གང་ལ་གཉིས་གུནདུ་འབུང་བམ་ 
མཁེས་པ་འེདོ་ནདམ་པ་ལྭ་སོདབ་ལགས། །བཀའ་སུལ་བ།འབ་འཧོར་འདི་ཇི་སྐམ་དུ་སེམས། གངདོན་དམ་པ་ལ་སྦྱོང་བ་ེ་ཀུན་ཏུ་འཐུང་བ་ལ་སྤྱོདཔ་དང་།མཚེནམ་ལ 
ཡིན་ཧཱམ་འམ། གསོལ་བ། བཅམ་ཝན་འདས་དནི་མ་ལགས། །བཀའསུལ་པ །༢བའདྱོར་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། དེམཚན་མར་འདྲུ་ ཀས་བྷ་ནས་པར་བཤིག་པ་ 
ཡོན་སྣམ་འམ། གསེལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དནི་ མ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ །རབ་འབཱར་འོན་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ངཔའ་ཆན་པོས་མཚན་མའེའདྲ་ གསད་ཇི་ཉར་ནམ་པ ར་གཤིག་།ངྣསདངས་བཀའ་སུལ་པ་དངང་། བཅ མ་ཝཱན་འདས་ལཆ་དང་ཝན་པ་རབ་འབར་གྱིས་ 
འདྲི་སྐདཅས་གསེལ་ཏོ།བཅམ་ལན་འདས་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོཔཤིས་རབ་ཀི་བརོལྷ་ཏྭ་ཕིན་བ་ལྭ་སྤོད་པནི་འདིསུམ་དུ་མཚན་མནི་བློས་པར་ 
རར སསདང་་་་ 
རབཀྱི་ཡ་རོལ་ཧུ་ཏྲིན་བ་ལ་སྤྱོངབ་དནེ་དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྙོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་བ་བཞི་དང་།སེ་ས་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བམས་པ་ཆེན་པོ་ངང་། 


$. $ 12 ༦ 


ད གཱི་བརྡེ་ཆན་བོ་བང་།སངས་རྫུ་ས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདས་པ་བཅོ་བྱརད་ཡོངས་མྔངོགས་པརྨ་བན་མེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བུ་ རུབ་མངོན་པར་རྔོགས་པར་འཚང་ 
མི་ང ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དནི་བང་ནུབ་སེམས་དབབསེམས་དཔ་འཆེན་པོ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལགས་ཏེ། ཐབས་ལམཁས་པ། ཆོས་གང་ཡུང་བ མ་བར་ལང 
་༢༽ནྷ།ཀ། ཀཀ ༩༩ྫ༩&#&་ 
 ཅད་ཉྱིརང་གཾ་མཚན་ཉད་སྟོང་བཉིངདུ་ཏོགས་པའི་ སད་དུ་སྙེ།རང་གི་མཚན་ཉིད་སྙོངབ་ཉིད་ད་ལ་ག ནསནས་།སམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ནདུ་ཏིངའཛིན་ 
གངདག་གིས།སེམས་ཅན་རམས་ཡོངསྲུ་སིན་པུ་ བྱགིད་བའི་ཏིང་འཛིན་གསུམ་ལ་སོམས་པརའ དྡུག་ལགསན།བཅམ་ལྔན་འདས་ཇི་ལྟར་བང་ 
.ནུབསེམསཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པོ་སེམས་ཅན་ནམས་ྱི་ཆེད་ཏིང་འཛིན་གསུམ་ལ་སྣོམས་པར་འདྲག་བ་ལགས། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ ཡོབ། 
རབ་འབོར་འད་ལ་བཏཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཉན་པོ་ཏེང་འཛིན་གསུམ་ལ་གནས་ ཤིང་།སེམས་ཅནྭ་སྨོནལམ་ལ་སྨྱོད་པ་དགནིསྨྲོན་པ་མེདཔ་ལ་ བེད 
དོ) སིནས་ཅན་རམ་བརྟཏོག་བ་ལ་སྤྱོད་པ་དགནིབྱང་ནུབ་སེམས་དབས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་འགོད་པའཤེད་དོ། ། སམས་ཅན་མཚོན་མ་མད་པ་ལ་ སྤོད་པ 


ནི མཚན་མ་མེད་བ་ལ་འྭགོད་བདངེ དདེ། བ་འཛརབ་དམུ་སམས 


ཧྲ རཔའུསེམས་དཔའཆེན་པའཤེས་ར༣ིཔ་རོལ་ཏ་བིན་པ་ ལ་སཱེད་བ་རཱི །དེ་ 
ག་གིས་སེམས་རནྨརམས་ཡོངས་སྲུ་སྐན་བར་བདདོ། ཤེས་རབྱའི་པའོལ་ཏུ་ བིན་པ་ཁྲི་བྱ་ཏངསཱཾང་པ་ལས། ཐབས་ལ་མཁས ་པ་བསྙོན་པའེལེའུ 
ཞེས་བྷས།།ལྔ་བཅུ་ཆ་གཅིག་པའོ། ཏུ སོ ངཱ རིའབུས་ཚོདང་ ༨ ྲ་ །ཆདཔལནཔ་རབ་འཛུབུཏུརུང་ 
ཅཆ -.ག=ཅཆཆ་ར་ངང་ 
ལོལཏུ་ཁཱན་བས་ དང །ཚདད་ལཱན་པ་རབའངེབྱབིས་ ཚད པ་ལྔན་པ རིའི་བུ 

ཝཾ ལེ ན་ ནིན ཿཡངྒན = ༢༨༣༧ 


4 + 


| ་པ་དང་།ཚདཔ་ལཱནཔ་ཤཱརིའི་བུས་ཚདཔཝན་བཟབ་འབྱོང་ ས་ཀ སེམས་དཔའ་སིམས་དཔལ་ཆེན་བསྒྲ་མིལ་ 
ི་སལསས་ ་ །རབ་འ ˆ མས ལ་ཚབ ་ 
ུཅགསུ་སནནིདལ་སེག ་པ་ལམ་ ་ ངོ པའམ སི རྱ་རིས། རོ 
 ་ 'སད་ནྭསྭཱ་ནམ་པར་ཏོག་ ་ སིལ ངི འམ་ །འབྲ་བང་འ པ་ི་ 


` འིབུལ་རེ་ ་སེ།ཚདང་ ངིས །པརསག་བ སས ་ ད་དག 

× ན་ནས་ད གའ དའ སངྱ་ཨཱ། ཤའིའིབཱས 

པོརྱ་ཆ་གས་པ་མད་བཛལས་ཨིའ །བམིགས་པ་མེདངརསམས་པ་མི་འབུཌ། པ་ང་བྲངས་ འི་ ཞིང་།ངིཿ གས་པ 
དཔ་བཇས་པ་ཏིད་ལོས་སེམས་པ་འབུངང།།རབ་འབྱོང སྨུས་པ།ཚོདཔ་ ཀ་ཀ དམིཀས་པ་མད་པརལས་ ཕིའབུ་ཞིང་ །བསྲིག 


ཤཱ ༠༠་། །བ་མེད་པཿསེམས་པ་མི་འབུངས །ཆདཔྲ་ཝན་པ ཤརིའི་བུ་དམིགས་པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ལས་ལས་ གི་ངམིགས་པ་མེད་བཛནིམ་ཡནན། །།དམེགས་པ་ 


དཔ་བརས་པ་ཏིད་ལས་སེམས་པ་འབྱུཌ་གི །རམིནས་པ་མེད་བཿནིམ་ཡེན་ཏེ། ། །མཞོངབ་ངང་ ། ཐོས་པ་དང་ ། བྲེདག་པིང་པ་དང ། མ་པར་རིག་པའི་ཆས་ནམས་ལ་ 
ྨོམི་ལྡ་དག་ག །དེ་ལླ་གལ་ལ་ནི་ཀནནས་ཉོནམླད་ 


4 རྨོའཇྫུག་གོ ། མ་མཐེང་བ་དང་ ། མ་བས་བ་དང་ །བྲ་དག་མ་པེད་པ་དང་ རེ བགངི་ས་རམས་ལའི་ མི་འཛྭག་ག ། 

ས་ག ག་ནས་འ ཁས་སུ་ྔའོན་ཏ། དང ་ །ཛཾཨིགས་པདང་བརས་ བཏིད་ལས་ལས་འབྱུཌ་གི་ 

༈ བཞིདབ་བ་འི །གག་གགར་ཤ་གི་ ་ལས་སེམས་པ་འབུངགི །བསིགས་པ་མེད་པ་འིམ། ི་ོ ཤི་ི་བས་སཔ ད་ལན ལ་འོ 
བཨ་ར་ངུངཧཿཿངའཐཱམཨ་ (སྱ་ཨ་ །དམིགས་པ་དངབརས་བ་ཉོད་ལས་ ་འ ང་གི་དརིགས་པཿ ༥ངའ་ 
རིམ་ཡིན་ཞིང་ སྲ ས་ སུ དིག འབྱོིས་ 'པ།ཆེ་ བནརཿི་བུབིསཔ་སེགོའསུ་ 
པ་ &ླ ཉིས་བ གི 1 ་ དམིགས་པ་དང 


ཁི 


$ 


 པཉིན་ལས་སེམས་པ་འྱབ་གི །དམིགས་པ་ཆེདབ་ནིམ་ཡཊ།ང༔ ི་ོ འགུལ་བདིག༽ སྨུས།ཿ 
| ལ་ སམའ་ རི ཧི པ་སབ བསམ་ གཏའི་ལ་སྟེ་ སེམས 
ལྡན་པ་ཡབ་འབྲོར་གཿ ༣ བ་སམས་དཔའ། ་དཔའ་རུན་ ་ ལོ་བ = ངོ ་ ལའ་བངཊ་ 


རཱ ར་ཏི 
རཱ ཱོ སས་བ །བ། ་ 
སས་ཾི་ པས ལའ ངུ ༤ རྔ ་ 
རིའིངས་བང་ནུབ་སེམས་དུཔེའསེམས་དཔའཆེནཔ་ཧུ། མས ཨ་སྦྲས།རིགས ཅེག རཾ 


ཁྲོགས་ཤིང་།བརམ་ལྡན། ་པང་པུང་བསུནཔ་ དལ་ས་ཤེ་དང་ །དུ་ལན་ཝེན་པརའྱཆུ། 
` : + དྲད ་ སྨྲསེ།དབུན་པཿཤཱརིའི་བ་འདིརྡིསུམད 


# ༄༅། །སེམས གང་ཡང་མ ཏཱ ངཔའ་ཆན་བཿ བྲཏམས་ པ་ཤེས་ བུ་བའི་མིང་གིས་ལན་ལྕན་པརའྱ་ཆུརསཱམ་འམ། འོན་ཏེ་གཟུགས་འི ཀྱིས་ལན་ 
33 །ཁྡོན་བཔའྱརུསཱམ་འམ་།ཆོངབ་དང་།འདྱུ་ཤེས་དང་ །འདུ་བེད་ནམས་པང་ ། །རྣམ་པར་ཤེས་ངས་ལན་ལྔན་བཔའྱ་ཆུརསམ་འམ། འོན་ཏུ་གཟུགས་ཏྱི་སྟེངཔ་ཏིད་ལས་ལ་ 
4 ལྡེན་པར་འཛྲུཾརྨ་ཨཱམ་ཁཱས །ཚོར་བདང་ །འདུ་ཤས་དང་ ། །འདྲུ་བུད་ན་མས་དང་ ། །རྣམ་ངམ་ གེ ྭྲྣོིཾིྲ་ 
¢ ཏིད་གང་ཡིན་པསནི་ལན་ལྡན་པར་མི་ཞུས་ལ། ར་མ འདུ་ཤུས་དང་ །འདྲུ་པདྨ་ནམས་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་ 1 ་ 
ཌྷ ལམཚོན་པར་མི་སུས་ཏ ། ཁཱ ནི་གངལནྣལཾ། བཱ་དང་ །གང་ལ་ལནྨ་གན་བརྡང་ བདང་ །གང་ལ་ལན་གན་པརྦབ་བའ་ཆོས་དངག་ཡང་དག 
རི ཆུལ ད་གས ཅེ་ : རམ ་ ཱ 


ཆིང་གཉི། མཐོང་།ད་ནས་མདང་ ཤུས།བྱདྨརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ་ 
སྐོས ¦ ་ ་  ་ :®; 


ས་་ སོས དད ་ དད རལ ་ །བ ས་ལོངས 
ཁི །ཤོས་ཟཀི་བརོལ་ཏུ་འིན་པ་ལ་ ཤའ ` ་ །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀེ ྱསཚདཔ་རུའི འེ 
ཚུལ་བཀའ་སཱལ་བ། ཤརིའིབུ་ི་ཇིསཱམ་དུསེམས་རོས་ ` ་ ` ་ རར 
ལྡནའདས་དདིམ་ ་ལགས་སེ།། །དོམ། ་ལྡནའདུས་ ཀྱིས་བཀ ཆུ་ར ཤཱ འིབུཿ པབཞེན་ངྲ་བངྡརུབསེམས འསེམས 'དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་ བཀྱི བརོལཏྲཧིཿ ཁིནཔ་ལ་ ་སྤྱོད་ 
སའི །ཆོས་འདི གིགས པརྨ་ངོགས་པའི་བུཔ་ ཏུ་ལུང་བྱསན་པའོ།ཆོས 'རནི་ལུང་བནཱ་པརྦ་བའོ། །ཆོས་འདིནི་ལུང་བསུན་པར འགུར་བལོ། ཧོཾས་ 
རུམིསེམས་ ཏ།དེ་ སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆཤཔོ་ནི་ཤེས་རབྱ་ཁུང་ལོ་ཏུ་ཛིཉ པ་ལ ཆང་ ཡིན་ནོ །ངནི་བདག་བནམེད་པ་ཡང་དག། བརྡ་རག 
༦ ཚོས བར་འཚར་མབར་མི་འྱ་གྱུ། ཟང་སྙམ་དུ་ཐེ་ཆོམ་ཟ་བརམི་འྱསུཔཏ ། བནམིད་པ་ཡང་དག་ པརྡ་པོགས་པའི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའསྲེས 


རཱུ #ཌ# ༧༦༧ སི ང་ཚས མ་ ། ཤེས་རབྱའི་ཁརོལ་ཊུབཱི་པ་ཁ་སྦྲད་པ་ཡིནནོ། རིའི་བུ ། 8: 
3 སེམས་ ་དང་འཆན་པེནོ ། བླན་མེད་པ་ ་ཡང་དག་ ་པར་རཱོགས་པའི་བང་རུབ་མདོན་ བརྡགིས་ ་ངཔ་ལ་འཚང་མི་རྐྱབརམི་ མི་འགུཌ་རོཞས་ཡོ་ས ་སག་མི་དངང་ཞིང་དངང་བར་ 
; མིཁྱུསུ ཟླནམེད་པ་ཡང་དག་པ་མོགས་པའི འྲ་དངརུབ་མངོནངགས་པར་འཚུངརྨའོ།།དནས་བརོས་འནུ་འདས་འ་ །ཆདང་། 'རྣན་བརབའབོར་ཀྱིས་འདི་སད་ 
ཚ རྔས་གསེལ་ཏོ། །བརོས་ལྡན་འདས་ ། བང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ །ཇི་ །བྙིཿབ་རོལ། ཨལ་ལསག བྱརོ་རིང་། རྣམ་ 
རོ ཐམས་ཆད་མའུན་པ་ཏིདདང་ཡང་ཏུ་བརའ་གུངལག རལ །བཅོས་ལྔནའངས་་ རྱོམ།ཚོདཔ་ལྡུན་པ་རབ་འྱོཿ པལ་བདི་མདེས བཀའ་སྤལ 
ཏོ (རབ་འབར་འདི་ལྭ་བཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ་དང་འཆན་པ། སྨྱིན་ངའི་བ་རོལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་ལ་སྦྱོད་པས །སེམས་ཆུན་བཀེས་། དྲ་དམས་མཛོང་ངས་ ལམ 
སྙེམ་ཕ༣ྣམས་དོང་ །གེས་ངནཔ་ དང་ ། སྒེ་དན་ང། མས་དད་ ། ཿདན་རིང་ །མཁོ་ཆས་བོ་པ་དག་མཐོངན། འདི་སམས་ངིུནས་ཀྱང་། བདག་བན་མེད་པ་ཡང་ / 
2, རྒྱས་པའེ་ས། རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དན །གེམིས་ཆནནམས་ ལེན་ན །མས་ཟན་ཀལམས་ཅད་ཡུ༽ 


- ‹ ས་ྱ་རས་ི་ཞིངའི་སམས་འནྡདམས། རྒྱལ་ཆན་བཞིའི་རིས་དང་ ] སུམ་ཆུར་གསུམ་བ་དང་ ། འཐབ་བལ་དང་ ། དགའ་ལྡན་དང་ །འཕུལ་ 
དགའ་དང་ ་། གཞན་འཕུལ་དབང་བད་ཀྱི་ལཱ་ནསས་ཀྱི་ལེངས་སྦྲོད་དད་ ིྲགིེཾེཾཾཾཾེ་ ཡེབྲ་སུང་པ་དག་དངྡ་ལན་པར་ 
འཇུ་བ ། སཱིཊ་པའི་བར་ཏུ་ངིན་པ་ལ་མྦདཱ་པརྡ་འཁོ་ཱམ་དུཉ་བར་བརབ་ངོཔབྲན་ ། རབ་འབྲོར་ ། བརུ་ཆུབ་སོས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆན་བའོ་ཏདུ་ ། ༢ ཧབ ༽ སུ་ཚགས་བརབུདོ་ང་ཡོནན། །རབའཛེང་གཞན་ 
ཡང་བངརུབ་སེམས་དངོའསེནས་དཔ་འ་ཆོན་ །ཚུལ་ཁྲིམསྱཀོ་པ་རོལ་ཏུ་པཱིན་པ་ལ་ ད་པས་ །སེམས་ངན་སག་བཅོད་པྷ་རམས་མཐོང་ཞིང་ །ལེག་ 
པར འེབདྱ་བིསེ་ཆན་དག་མཉོང་ལ ། སེམས་རནརྭ་བུང་བྷ་རམས་དང་ ། མ ངོག་ངན་པྷ་རམས་དང་ ། དབང་བང་ཆུང་པྷ་ནམས་དང་ ། ། གནོད་པ་ 
མང་པ་རྣམས་དང་ ། ག གཟི་བྗིད་ཆུང་པ་རྣམས་དང་ ། ལེངས་སྤེད་ཆུངབརྣམས་དང་ ། རིགས་ངན་པ་རྣམས་དང་ ། ཡན་ལག་མཚང་པ་དག་འཁོང་ན་ །འདི་ 
སྙམ་ངུ་ཉིནས་ཀྱང་ ། བདག་བླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྲོ་གས་པོ འི་བཱརྒྱ་རུབ་མ པཿརོགས་པརསངས་རྒྱས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ད་ལ་ས མས་ཆནྡ་ནམས་ལ་སྐྱོན་ 


ྨ 


༢ 


72 དེ་ལཱབ་ནག་ཐདཀི་ཐམས་འད་དུ་མེདཅངསིའབྱུང གུཌ་ཟིགཡས་ཏེ་བར་བརག་པར་བྲལ རབ་འ འཐོནད་ལྟར་སྤྲ དད་པའི་བད་ཆུབ་སེམས་དབ་འསམས་ 
དཔའ་གབ་ནིུལད་ ཁྲིམས་ཀྱི་བ་ རོལ་ཁུཇཱན་པ་ཡེངས་སྭུ་ཛོ་གས་པཔབྲེད་པ་ཡོནེནོ། །རབ་འྱོར་གཞན་ཡུད་བདརུངསནས དབའ་སསས་དཔའ་ཆེ་པེའ་ཟོད་པའི་པ་རོལྟ ' 


ཟི རབ་འ ། སེམས་ཅན་གཅིག་ལ་གཅིག་གནད་པར་སེམས་ཤིང་ ། ཤིང་དང་བོང་བདང་ ། །མཆོནཆས་འདེབས་པ་དང་ ། སག་བ་བར་བེད་བ་དགསང་ 
: ན། འདིཾཧྭུས་ངུ་པནས་ཀུང་བདག་བནམེད་པ་ཡང་ དགུ་པར་ཇཱོགས་པའི་བ་ཆུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངས་རྒྱས་མའིས་བསྲ་རུས་ཏུ་འང་དན་ །སེམས་ 
ཤྭོ  རྙཾལ་བུདག་ཐམས་དདྱཀི་ཐམས་འདྲདུ ེདརིང་མི་འྱབུང་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐ་ མས་ཆདྱ་རང་བ་མྭ་དྷ་ཛུའི་སེ ངི་སེམས་ངང་ ། དཔན་དང 


ིསེམས་སུ་འྱབུངབ་དང་ །བུམས་བའིསམས་དང་ ། ། ཟན་ས བ་བདེ བ་ལ་སྨྱད་པར་བྲའོ། །སྣམ་དུཝ་བར་བརྡག་པད་བ་ 
ཅི ་དངའ་སེམས་ དཔའ་ཅན་བའི་ བཟོད་པའི་བ་ སསསིིཾེི དརོངླ་བན་དིད་པ་ཡངདག་པརྡ་སྣགོས དྲི 


/ ` རྟ །།༢་འབོང་གཞན་ཡད་བུང་ནུབ སེལད འ་མན་བ་བཅོན་འྭགུས་ཀྱི་ཁའོ་པྭཏྭབིན་པལ་སྦྱེད་བས།: ། སེམས་རན་, 


༩ 


 བཅོན་འྭ་གུས་ཞན་བླ་རམས་རང་ ལེ་ལེརན་དག་མཐོངངམ་ །ཐེག་པ་གསུམ་ལ་དགའ་བཞེད་པ་རམས་དང་ །ཐེག་པ་གསུམལྱ་རབ་ཏྱིས་པོགས་པྣ་མས་དང་ ཅན་འ 
ཧྱི་ཟེག་པ་འམ་།བབསཔས་རས་ཅི་ཐེགས་ལམ །སངས་རུས་ཏི་ཐེག་པ་ལ་འཇུག་བུ་དང་ །རིད་དྷུ་གུར་པཱ་དག་མའིངན་འདི་སཱམ་ངུ་རིནསྱ་ཀངབདགླ་བ་མེད་པ་ཡངདག་པང་ 
རྡོགས་པའི་བཏཆུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་བཟསཔསྤ་རས་པའིསུཔསྤྱུ་ཆས་ཀི་ཞིངདེན་སེམས་རན་ནམས་ལ་སྨོན་འཇིངག་ཝམས་རདྱ་ཀྲ་བམས་ཅད་དུསེད་རིངམི་འ་བུང་འདང་ ། 
སེམསུཅན་འམས་ངདྭ་ཀུ་བརོན་འྱགུས་ བརྟན་པྲ་ཆོ ཞ་ཞིང་འག་གསུམ་པཏནའོས་ཏྱིཝག་པ་པ ལས།རབས་པས་རྱས་ཀྱི་ལག་པ་པ་འས་ཁག་པ་ཡན་པེ་གང་ 
ཡང་རུངས་ཡེཛྲཿལཱ་ང་ལས་འག་པཔའུང་ ~ བ་རྷྭ་ལཱརབཅོནའུགས་ཀྱི་ཁ་ལོལ་ཏུ་ཁྱིན་པ་ལ་ ~“སྤད་ངཿ་ཧྲཌོ། །སམ་དུ་ཉ་བར་བརྟག་པར་བུ་སེ །རབུ་འོར 
རྭ ངབའྲི་འཁྲམསེམས་དབའ་སམས་དཅེའུ་ནིི་ོན་འབུག་ འོ ིབ་འབོནོགས་པར + ྗརཅ 
་གགུཨ༨ཨ༨ཤ༨ཤ༨ྣ མ་གཏཡ་རོན་ུ་ིནས་ལྕགདོབས། ཆནྭསབཔ་ཝཱ་ེ་འདོངཔ་ལ་འདནང་པང་།གནོད་སེམས་ 
ནང 'རགས་བདང་། གཉིད །ཞོདཔདང་།འཐོདཔ་དད་།ཕེོས་ིཉ་བླའབས་པ་དགམ་ོང་པསཤིའ་པྲའ་བོད།ཞྟུགས་པ་དགས་ཐོང་པམ་།བསས་གཏའ་དེ་བིན་གཡབ་ 


# ༄༅།༽་། །དང་། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་བརདག་དང་བལ་བདག་མཐོང་ངམ །བྱམས་པ་ངང་ ། སཱིངདང་ །དགའ་བདྲང་ །བཏང་སྙེམས་བང་ །ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྲེ་ 

3 མུརངདྱི་སྙེམས་ཁྲཔའཇཛགུ་པ་དང་ །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྒུ་མཆད་འི་སེམས་བརའངག་པ་དང་ །ཅི་ཡངམད་པའི་སྩུ་མཆེད་ཀྱི་སུམས་པརའྫངག་པ་དང་ ། འདྲུ་ ཤེས་མེདའདུ། 

ཌཱ ཤེས་མེད་རིནྭསེ་མཆད་རྕསམས་པར་འྔ་དུག་པ་དངྲདལ་བདོག་མོངན ༽ འདི་སམ་ཛུ་རནསྭ་ཀུང་འདགྱ་བནམེང་པ་ཡོང་དག་བདྲ་ངོགས་པའྲི་བདཆུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་བརསྤལ། 

༧ རྨུས་པའིསཔས་རླྱས་ཀྱི་ཤིངདེ་ཞ་སེམས་འོནནུས ་ལ་སྐྱེན་འིདེ་ལཱ་བུ་རག་ཐམས་རདཏྲེ་ཐམས་ར དངུསའརི་འྱུང་མངད་བསམ་བཏུན་བིབའོའ། ་ྔ 

ཤཱ ཕིནཔ་ལསྤྲད་པརག་ཞིང་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོ ~ བསུ་དྲག་པརབུ །སེམས་རན་རམས་ཡེངས་སྲུ་སིན་པར་བུའོ། །སྭམ་དྲུ་ཅ་བོང་བངག་པརྡ་བྲས་ །རབ་འབེརདེ་ལཱར་ 
པའྲི་པ་ སོནས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ནི་བསམ་གཏྩོག་པརལ་ཏུ་ངིན་པ་ཡརྲས་ཚོགས་བྲརབངརིང་ །བླནམེད་པ་ཡང་བག་པར་རུགས་པའི་བངཆུབ་ 
བར་བུར་པ་ཡིནན། རབ་འབཱེན་གཞན་ཡད་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་བཤེས་རབ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་བིཊ་ལ་ སེད་པས་ །སེམས་རན་འཆལ་བའེ་ 

 ཤེས་རབ་ཆེནྡ་ནམས་ ང་ངམ །འཇིག་རན་འྔིངོག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དངྲ་བལ་བ་དག་དང་ །བྱབམ་ཡིན པླཨཱབྷ་ནམས་བང་། ཡེད་པརསྤྲང་ . 


རྣ ཨོ ་དང་ །རྟག་པརླ་སཱ་བླ་ནམས་དང་།ཆད་པར་ བའི་སེམས་རནླམས་མྭ་འོན ངན་འི་སཱམ་དུ་ིནས་ཀྱུང་བདག་གན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའི་ 
བྱངཆུབ་མངོན་པརརགྲས་པར་སཔས་རྒྱས་པའི་སབས། ཝེ མས་ཆནྭ་རས་ལ་ ་དཱི་ཨཊྲ་ལས་དྲཐགསབད་དེདིངའ་འྱཌ་བདང་། འེ 
ར་བས་སཔྭ་རྦས ་ (ད་པརྦ་པ་ཐ་བང་།སེམས་རནྡནམས་ཀུང་ཡང། ༨༥ བ་དྲ་ཝར་པ་རོལ་ཉུ་བཱན་པྲ་དཱག་པེ་དག་ལ་སྤུད་ དུ་པརའུའོ་སྐམ་ུཉ་བང 
ཅེ ཆུཌ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན། ཤེས་རབྱའོ་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེང་རོགས་པརྦངད་ ཉཱམ་པོ་ཝམས་ཇད་མཁྲེན་ 
ཡེས སལས་ ¡ཱ ± ་ ཇཔ། ར བུམ་པ་སུམཅཱུ དགུ་པ །རབ་འབྲར་གཞན་ཡང་བྲ་ཆུབ་ 
པ་གས པོ་ཡང་དག་པཏིད་ རུ་ཇེས་པ་དང་ །ལེག་པ་ཏེད་དུཿས་པ་ངང་ །མ་ཕེས་པ་ལ། ས་བ 
འཐོངན།མདི་ ` ་ ར་ག ྡ་བས་པརསཔས་རྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ྱི་ཁིངདནའིནསྭ་ཀང་ཐནསརས་རན་ལེགཔ་ིདད 
དང་( མ་ངས་པ་ པདག་ེ་ས་ཡཔམདའིངམི་འབྲུཿབར་འཁྱུ་བལྟ་ལཱར་བདག་གིས་པ་རོལ་ཏུ་ཡིནཔ་ཕྲུགལ་སྤྱད་པཔ)ས་ས་རྱས་ཏྱི་ཞིང་ཡེཡསརབ་ པར །སེམས་རནྨ་ནམས་ 


£ ༄༅། ] བོད བ་བ །རབ་འབྱོངདེ་ལྟརསྡང་པའི་བུང་ཆུའསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པེན་པ། ཡརོལ་ཏའིན་པྲ་དུག་ཡེཔྲ་ཚོགས་པེད་རིངནམ་པ་ 
ངང །སེམས་ཅན་དམུལ་བརྣམས:མཁོང་ 

ེས་པྱ་༡མེས་སམ རར་ འེ་འཇི །རྟན་པ་རྣམས་མཁོངན ། །རིསཱམ་དུཿདགྲ་བག་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡའི གས་པོའི་བདརུབ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པརསངས་ 

ཙུ ྒྱུས་པའིསཔསརསཏུའདདན་འནསྱ་ཁར་ཐན་ངན་ གསུཔེ་ངག་གེ་ དགགས ར་ ཕ་ས་ིཞིང 


ཀླ གས ༢༡༤༦ ༤ ༢ ཅ ཁྲ་ག པའ བྷ་རུབསམས་དཔའསམོས་དཔའཆན་པོ་ནོཔ་ལོལཏུ་ 
།ཕེངོསསྭུ་རོགས་པ་ ནད རྙ རེ ༥ 
པས ` ་དང་ །ཆར་མ་དང་ ༢༢༢ ༦ །བསྙིབཾས་དང་ །གཡདཊ་དང་ །སྟེར་ཁུང་ནས་འབབ་པ་རུང་། གཅིན་རུག་གི་ ཁུང་དག་མཐོང་ན །འ 


འའ ་ ོ་རརྲི་ནུརམཛནཟྫསབ ཡྱ་ས་པའི་སངས པོ ིགས་བསས་སས་ཡྱ་་ལངུ་འགཆེད་ 


།ཅིངམི་འྱབུ་བ་དང་ །་འིདིདག་གིས་སབྱསརས་ཀྱི མོལ་ལཱརམཉམ་བརའཅུཿབང་འ ཅདྷལུ་བཾགིས་ལརོ་ལྟ་ཱའི པྲ་དུག་ལ་སྤད་པརྲ་བ །སངས་ ཉི་ནིང་ཡེག། 
× བ་པས་བ །རབ་འདོངད་ལཱ་ ` འ་ རི་ཡཔ་ 


ག་ལྱད་པསསནཔ་ འིས རར ཅར སའ འེ ཡརགབབ་སཔའིབམངནཔར་ལས་ 

བཡསཔསརྒྱས་པའིས། ིིངཞིག་ཡནབད ང་ལུང་ལཱཔཔ་རོལ་ཏུབིན་པ་དུག་ལྭ་སྤད་པཿབ སྤལ 

འ་ ཡ་རན་ཡེང་ ཡོ་བ ཟོ ལཾ སྤད་པིའཔཱཔྦཆུའསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཞེན་པོནི་ཇོ་ཕོལ་ཏ་ཛྲིནཔོ་ 
ཅེ །རབ་འཐོཿ་གཞན་ཡང་དྲཏ དད ་ ཆེནཔོ 


་ཡངས་སྔ་རོགས་བ་བེད་རིདྨ་བ རིད་གུན་མེད་པ་ཡང་དག་ངཿཛནས་པའི་བ་ ་ 
་་ ིན་་ ་པའི་བྲཏཆུའ་མངོན་པར་ངོགས་ 


° 


ཨལ ཙཿ 


།པར་སངས་ རྤྱས་པའི་སཔས་རླུང ཆུས་ཏྱི་ཞིངད་ནངིནས་ ཀྱངསེམས་ འན་ནམས་མཔྱཛིནཔ་མེདརིངི་བུབད་དད་ལངབརོལ་ཏ་བན་་རུགལ་སྤ སྤད་པརྲ་བ་། 
„| ཐ་བས་རུས་སིཞིང་ཡང་དག་བརབ སེ་་བན་ཱ་ 'པེངསུ་སྲིན་པརཀྲའོསཱ 


ངུ་ཉེ་འངུའཏག་པརྦ་བྲསཾ་ ། བཿ འཇང དཔའི་བལརུབསམས་རབའ་མཡས་དཔའརན་པ་ 
ཤྭ » ནི་བརོལཏ་ཱིནཔྲ་ཕུག་ཡེརྱ་ོགས་བདཏངིངྒ་རམ་ ༥་པ་ཐམས་རད་མཁུན་ ར་འ བརྱགུརབ་ཡིནན།། །རབའབྱོར་གཞན་ཡངྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་ 
༠ བག་་ྱ་ ཐིགས་བཞི་བ་ ས་ཨ གེབ །ཇའུརིགས་ ༨དང་ །དམང་རཾགས་དགམཝོངན། བདུག་ཟུནམེད་པ་ཡང་ 
སྦུ སངས་རྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏྱི་ཞིང་དན་ཆི་ནས་ཀྱུ ངྲ་འན་ཡིགས་ཕཞི་བ་དག་གིལིང་ཡངམེད་རིང་སྲི་གགས་པ་ 


།བྲ་དུག་ལ་སྤྲུད་པེད་ཛ །སངས =° །སེམས་རན་ནམས་ཡེབ་ བརྲ་བའེ་སྭམ་ངཱཏ་བང་བཅག་བརྡ་བྲསེ། །རབ་འོངད་ 
་བུག་ལམུ། འང་།ས། སོ་བ ༦ པཔ ་ 
ཤཿ 1 2 རའ །འབྲིང་དང་ །ཐམ་དག་མཐོང་ངམ ། 


༩ 


དམའ་བྷ་ནམས་དང་ །རིགས་དན་བྷ་ནམས་དང་ །རིགས་བཟང་པ་དགམཝོངན། འདྲ་སཱམ་དུ་འདག་བུན་མེདཔ་ཡང་ག་ངརྡ་རོགས་པའི་བུཏཆུབ་མངོན་བད་གས་པཟསངས་ ་ 
བཅས་དེ རཧསྭ་ཨས་བནྫསལྷ་མོ ི་ལུབཡས་ ཨིད འོབ ྲ་གལ་རད་འཛུས འབུ བཀོ་བ 
བུ །སེམས་རནྡ་ཡས་ཡཕྱཿནནཔཔལའོ་།།སཱས་དུ་བྲབྟཏག་པར་བྷཱ །རབ་འྭོངད་འ་དང་པའི་འའུཁསེམས་པཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ནི་ཕོལུརཉབ་པག་ 
ཡོང་རོགས་པརྡ་བདངིང་ །རྣམ་པ་ཐམས་རད་མཁྲེན་པ་ཏིད་དང་ཡངཉོ་བངྱ་བཱཔ་ཡོནོ། རབ་འ བྲོཿ་གཞན་ཡང་བུངཆུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་པ་ལོལ་ཙུངཱན 
་བྲ་པཱགལ་སྨྱོད་པུས་སེམས་རཱན་ཁ་དོག་འདུདཔ་དག། མཐོངན ། འདེ་སཱམ་ངུ་འག་བན་མེད་པ་ཡང་ད ག་པརྡ་ཛཱགས་བའྲི་བངཆུབ་མངོན་པོགས་བཿསྱལས་ 
པའེསཔསྦ་རཱསྭཀི་ཞིངད་ནི་རིནས་ཀུང་སེམས་རནྣནམས་ལ་ཁབོག་ཐ་དང་པ་མེདརིངི་འབུཌ་བངང་།གཞནདུནསེམས་ཆན་ཐམས་རུད་གཟྲུགས་བཟངབ་དང་།མེངས་པ་དང་།བལུ་ 
ནྭུག་པ་དང་ །ཁ་དོག་བཟང་བྱེརས་པ་མཆོག་དང་ལྡན་པརའྱགུངབདེ་ལུད་ལྟཔལོལ་རིུནཔ་ཕྲུག་ལ་སྨྱད་བདབ །སཔས་ཆུས་ཏྱི་ཞིང་པེངསུ་ངག་བརང །སེམས་འནནས་ཡཾད 
ཾ་ཉན་པར་བའོ། །རྱམ་དུཉ་བར་བརྟག་པརདུ་ཧ །རབའདྱདད་ལཱངསྦྱོད་པའ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དོང་འཆེན་བེཞི་བ་ཕོལ་ུ་ཕྱིན་པྲ་དུག་ཡངས་སྤུ་ཚོགས་པདྲ་བེད་ 


ཤཾ།༄༅། །རིང་ (རྣམ་བ་ ཐམས་ཆདམུ་ཁྱན་བ་ཏི ཉིད་དང་ཡང་ཉེབད་ཆུངཔ་ཡིནན།བ་འ གཞན་ཡང་བུང་ཆུའ་སེམས 'དཔའསེམས་ ་དབའཆེན་བེ་ བརོལ་ཏྭའི ཁྲིནཔ་དྲུག་ ལགཏོངས། 

-3 བདག་པེ་མུཐོངན་འདི་སཱམ་ངུ་བདག་ བླནསེད་པ་ (ཡང་དག་ པརྡ་ངོགས་པའིབཏནུལམངོནཔབྲོ་གས་པ་པསངས་རྒས་ ང་འི་སངས་ རྒྱུས ་ཀི་ཞིང་དྲ་ན་རིནས་ཀྱངཆོས་ཀི ཀུ་རྒྱ རྒལ་། 

4 བཞིན་གཤེགས་བདང་བཆེས་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྨྱས་མ་གཏོགས་པར་དག་པར་ལྟགགས་ པ་ཡང་ཆད་དིང་མི་འབུང་བང་ལྟད་འུང་ཕ་རོལ་ཙུ་ཛེན་པ་དུག་ 

/ རབ །སངསྦ་རྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངསུ་དག་པང བྱ སེམས་ཅནྭ་ནམས་ཡེབསསྭ དུན་ཁར་བཌིཾ ། །སྒཱམདེུ་བང་བཏུག་བདའཞེ་ ། རབ་འབོར་དོལུར་ 
ཀས བན་བལོལཏཱ་བིན་པ་ །ཡེངས་སྲུ་རོགས་པ འབེདིང་ །ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་དང་ཡངཉེབརྱ་གུར་པ་་ 

དྲ › ཏོ པ་འང་གཞན་ཡད་བད་ནུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་བ་རོལ་ཏུ་ རད ་ དག་འ 
ནམེད་པ་ཡང་དག་རུར་རོགས་བའི་བང་ཆུབ་མངོན་པར་རོགས་པརསུངས་རྒྱས་པའིསངས་རྫྱོས ཀྱི་ཞིང་དན་ཆིནས་ཀུང་སེམས་ཅན་དྭསལ་བ་དང་། དུད་འགོ ས་གནས་དང 

གཤིན་ཛཱའི་འ འཛིག་སྟན་དང་ ། ལྷ་དང་ཨོརྣ་མཾས་ཀྱི་འགྲེ་བ་ཏྲདད་པཏྙག་མདངེང་ཡཾ་འབྱུང་བ་དང་ །གཞནགཞ་ལན་སས་ཅན་ལ་གཅིགའབའ་བདང། །དྲན་བ་ཉེ་བ 


ཤྲ 


།གཞག་པ་བཞིདང་། སེ་ས་ཡང་དག་བརངིག་པ་བཞིའི་བརདག་ད་མི་འབལ་བརྡའྱརབ་དྭ་ལངབ་རོལ་ཏུབཱིན་པྲ་རག་ལཱ་སུད་པརབ། * པར་བ།སེམས། 
རབ ཡབས་སུམིནབབ་ཨུ་ ང་ཨ །རབ་འབུརད་ལཱ ད་པའིབཏྲབ་སམས་དཔའ་སེམ་སོ་དབའ་ཆེན་བེཞི་ བརོལཌ་བིན་པ་དུག་ཡལྭུ་རོགས་ 
པརྡ་བུདཅིངྒ་ནམ་པ་ཐམས་རདོམ་ཁན་པ་ཉིནདུང་ཡང་ཏེ་བརྩ་བུངབ་ཡིན་ནོ།རཔ་འབུང་གཞན་ཡདུ་བཏུ སེམས་དུཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་པ་རོལ་ཙུ་ངན་པྲ་དུག་ལ དོ 
ཕབ  སམས་བནསསྦའི་ཞ་གཉསབཞི་བ་དོ་ལ། ༣ ས་པ་དང་ །དྤོདོགཤེར་ལས་ པདད་།བས་ཏ་སེས་པ་དགམ་འོངན་འི་སམ་ང་ 
ལི འ་རེའ ༨༣ ༦ །པརྨ་ངོགས་པརས་ངཱས་རུས་བའིས ངས ཀྱི་ཞིང་ད་ན་ཚོནས་ཀྱང་སེམས་ཆན་ཐུམསཿ ཁྫུས་ 
ཏེསུ་འཛར་གཏོགས་བད་ ཌྷུ ་ + ་ མ་དད་ །དོད་གཤེར་ལས ་སེས་པ་དག། འབུཿ་བར་མི་འྱཆུརབད་ དྷཝརཔ་ 
ལ་ཏུ་ཛིན་དྲུག་ལ་སྨྲུད་བརོབུ, སངས་རྒྱས་ཀྱི དད པུབ གཡར་བ བ་འབོདདེ་ལརསུད 
པའི་ཧཱངནུསེམས། འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ བ་ལོལ་ཏུ་པཱིན་བརྡུག །ཡེཿསྡུ་རོགས་ པརདརེདྷ་རས་པ་ཐམས་རང་མཁེན་པ་ཏིད་དང་ ་ཡངཉ་བརྡ་གུང་པ་ཡིན་ན། 1 


༣ 


„༄༅༅། །གཞན་ཡ་ ཟེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅེན་པ་པསི་ཞར་བུགལ་སེ ༦ ༢༨ 
སཱཿ་ངུ་བགླ་བནམེང་པ་ པ་པ ༡༦༨༨ 
ཟླ ཏྲ (ད་ལཱར་བ་ལོལ་ཏ པཿབ།སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་ལངས་སྲུ་དགཔརབ།སེམས་ཆནྨ་ནམས་ཡེངླ་སིན་པ་པབའོ་ཧམ་དུ་ཉེ་བདབྟ།ག་ ་ 
ཧྲ སུ རབ་བ ི་ོ བུག རྩར ཛོ 
༥ ཁྭགཞནམབ་་སེམག་དབའ་སམས་དུ་ར སུ་རནྷནས སྤ་ཁེག་གཔ་གཅིདག་མཐོངའི ་ 
ླ། ཅར ་་ ་བངལ་ 


གྟ་གབྲང་ །རབ་འབྱདད་ ྦདའིབངརུང་སེམས་ 
ྲེ ནར ཟི ་ ུ རཿ 3 


སེམས་དཔའ་སེམས་དངའཆེན་བོ་ལ་རོལ་ཉུ་བིནཔྲ་དུག་ལ་སྱོད་བས། ཀཀ ཀུ དི་མདུདགླ་བནམེདཔ་ཡངདག་པརྡ་གས་པའི་བབདབ་མངོ། 
པ་ོགས་བཔསཔས་རུས་ པའི་སངས་རྒྱས ༽ བདེ་ཛཾད་ ལྔར་ཕ་རོལཏུའན་པ་དུག་ལ་སྤུད་པཿབ །སས།་ 
ཉི་ཞིཔ་ཡོཔསུ་དག་པདྲ་བུ ། སེམས་རནྙནམས་ཡིངས་སླུ་འེ་པར་བཞོ ་དུཉི་བརབཏག་པརྦ་བྲ༽ འབ། རཔ  ་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པྲ་དུག་ཡོངས་སྭུ་རཱགས་ ིནམ་་སས་འོ་ས ཨ་ཉདདཔ་ཡང་ཉའ པཔ་ཡིནནོ།བའ ོ་གཞོན་ཡང་བུངསུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པ་པ་ཕོཔཏུ་དིནང་ །ལ་སྤྲེད་པས་ ། ཡཤྲམ། : /ས་ཅད་ཀྱི་ཟླ་བ་དང་ ། ། ཟླ་ཐྲ་བེད་དང་ ་དང་ ༧་ལོ། ཏྱུ་ཀརདག་མཐོངན་ །འདི་ འདིསམ་དུ་བདག་ད་ 
ནམེད་པ་ཡངདག་པརྫངོགས་ བེའི་བང་ཆུབ་མངོན་པརྡངོགས་པམསངས་རྒྱས་པའིསངས་རྒྱས ཅིས ་ །བླཱ་བ་ཕྲེུདྲ་པང་ །བུཊ་ 
དུང་ལ། ཅག་གི་སང་མདགགས་ངབསིའྩམུངབད་་ལུད་ལཔོ་བ་དག་ལ་ ང་བར ། ། སུཔཔ་རྨྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོཕུ་དག་པངབུ.། ། སེམས་རཡདས་སྱུ་ ུ 
སིབངུའ་སྐསཌ་བབཏསབད ཅྟུསཾ། ། རབ་འཛུངདའརདུདབའིབངནུང་ས མས་ད ་སེམསཊཁའཆེན་པནོ་པ་རོལ་ཏུ་དྱི་པྲ་དུག་ཡངས་སྲུ་རོགས་པདྲ་བད་ཅིང 


༈་ ཤག་ཞན་ཡང་ཏནུཌསེམས་དཔའ་སམས་འབའ་ཆེན་བལོད་ 
དྲུག་ལ་སྨཾད་པས་།སེམས་ཇནམྱཾའཱང་བདགམོངན་ ། དིསྟམ་ངུ་བངག་དན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྫ་གས་པའྲི་བངྙ་རུཊམ 
༢ ཨ་བ ་་་ དགལ པྲ་བག་ལྭ་སད་པདབ ས་རས ིང་ཡེཔས་སདག་པརྲཧུ། 

།རའ པའུ་བུཧྦརང་སེམས་གཿཿ སེསསུ་མབུའ་ཆན་བཤ་ལ་ 
ངོ །རཾ་བ་ཡམས་རཾམཁཱམབ་ད་དུང་ པིན །པབ་འཛོད་གཞན། ཡངྦ་འ་ཆུབ་སེམས་དབ 
ང་ལས མས་པ ཆ་ལ པ་དག ། དང་བོ མདགཁུ་།ོགས་པ 

རཿ ྫ |+| 


` ཕ་ཚོ་གཏུཏཱིནོ་ ཡུངདུག། 
བདས ལཿ 
° །པྱ་རུ། རྱ བཿ 


ཕ་ཨུང་པརྲ་བ 


འའ 


@ ཙཀ དྲགྲ་ི་བ་ཁསྱ་བུདང་ཁུས་ ། བདཀན་ལས་རུང་པ་ལ ། འྡངས་པ་ལས་ ཙུནཔ་ད ་དག་ འབུང་བད་མི འྱུགར་བ་དེ ལྟ་དེ་ལཱན་ བརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ཤབ རུ་ས་ཡོགས ཟཐི ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་པརབ, ། སེམསཟནྷ་ནམས་ཡངས་སུ སིནཔརཔོ་ུམ་དུ་བར་བཅུ་གསཁག ། རབ་འབྲེན 
%ྷ ངེ་ལྟང་སྦྱོད་པའི་བུང་ཆུབ་སེ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནི ། ངི ། ཌྣས་པ་ཁྲམས་རད་མཁུན་པ་ཉིད་ 
: །ཁའོགཞུད༤གདྱུ་འ་ུབསེ་མས་དཔསནས་དཔའ་འཤག། །ཟལལ་ཏུ་ཡིནཁྱ་གུ།ལ་སད་པས་ ། ཉིན། 
,4 མེངས་བ་གསུམ་ཨྱེ་ཉོནམངས་པ་ཅནདུ ་ྲ མ་དུ་འདུག་ ཀ 
བྱཇཆུཊ་མངོན་པརྡ་ངོགས་བརྡ་ས ག་ང ཅི : = རྣམས་ལ ༢༡ པ་གསུམ་པེ་འདོད་ཆགས་ 
བོང་ \ ཞསྣང་དང་ ། གཏི་མུག་འབྱུང་བར་མིའྱགུརཞིང་ ་ཆན་ཐམས ཨ་པྲགལ་བ་རང ། ཞེ་སྤུང་དང་བྲལ་བ་དང་ ། 
གཏི་མུག་དང ལ་བར རིན་འ  ས་སརྒྱསཀྱིཞིངཡ་བཅུ་དག་པར་བུ. ། སེམས་ཅནྷ་ནམས་ཡྲས་ 


ྤིན་འཔའོ་སྟམ་དུ་ཀ་བཿགཏག་པ་བྟེ་ ། ཟཐའྱོང་ལྟ་བྦྱདཔའི་བྱཏ་ཆུྲ ུསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅན་བེནོ་ ། བལོལ་ཏིུན་ྱ་ཕུག་པོཡངས་སྣུ་ཚོགས་པར་ ། 
བེཿཆིང་ ། རྣམ་པ་ཝམས་རད་མཁྱེནོ་པ་ཏིད་དང་ཡང་ཏེ་བར་ ངོཔ་ཡིནནོ། །འཕོས་དང་པོ་ལ ༢ ཛྲི་ཧུབབདབཞིན་ད་ུགས་མྔ་ོམས་ལ་ཡདྫཾ རས་པ་བ 

རབ་འཛོན་གཞན་ཡངྡ་རཱ་ སེམས་དཔ་འགམས་དཔའཆེན་པེ་པ་རོལ་ཱའིཉཔྲ་པུག་ལ་ པས་ ། སེམས་ཅནདམན་པ་ལ་མིས་པ་དགུ་སྲ་ཛན ། འིད ཞན། མཚོ་བདགླ་བཟེད 
པ་ཡངོག་པར་རོགས་ པའྱིབཱཏ་ཆུབ་མངོན་པྲ་རོགས་པར་ སཔས་རྨྱས་པ་འེསལས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ད་ན ། ཅིནས་ ཀྱངཏཱག་པ་གཏིས་པོ་ཏན་ ཐོས་ལྲ་ཡིག་པ་པང་ །རང་ 
སལྱས་ཏྱིཝེག་པདག་གླིག་ཡང་དྲགག་པཔི་འྱར་བངང་ །སེམས་ཅན་ལམས་བརྡ་རས་པ་ཐམས་རུདམཱའུ ཧཿ ན་ངུ་ཡངདག་པརཱའདྡུག་པར་འཛུཿ་ 
འད་ལདྭ་ལཱཔཔ་རོས་ཏཱ་ཏཱིནཔ་ཕཱཊ་ལ་ པར ། སངས་ སཀི་ཞིངཡང་སུརག་ ་ ཅཅ ཡམས་སུཿ ིན་ཕརབ་འོྟ་དུཀ་བང་བཅུགཔར་ 
བའ (རབ་འཕྲེང་གཞན་ཡངདུང་རུཌ་སོམས་དཔའསེམས་ ༨༥ ༠༣ ུཿཔྲ་པཱས་ སེམས་ ཅན་ལྕག་ ་བའི་ངྭ་ཧུལ་ཟཱན 'རན་དག་མཐོངན ། འདི་སཱམ་ངུ་ 


བདག་བླན་མེད་པ་ཡངདག་པ པརརོགས་པའི་ ་བངཱསམས་དཔའ་སམས་  ་ 7 རྒྱུས པའསངས་རྒྱས་ ཏྱིནིང་དན་ཆིནས་ཀུང་ཝག་པའྱ་པལ་ ཅི སེ 


#' ༄༅། །ཡང་མི་གྲག་ཆིང་ ། གཞན་དུ་ན་སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་ལྷག་པའི་ངྱུརལ་མེད་པར་འྱུཿདྭ་དཱ་ཝཱ་བརོལ་ཏིུནབྲ་རུག་ལ་སཱད་པཊ 
.5ྱཌོྟམ་པེུཉབང་བརྟག་པརབྲཧྲ་ ། རབ་འཐོངདེ་འྭྱསད་པའི་བངརུབ་སེམས་རབའསེམས་དབའ་ཆེན་པེནོ་ཚོར་ཏུ་ཚིན བ་དུཀ་ཡེ་ཡུ་ཚྫཾགས་པར་ཧྲ་ངེང་ | 
21 རྣམཔ་ཝམས་ཅད་མཁྦེནཔ་ཏིདདང་ཡངཉབརྒརུར་པ་ཡིནན། །རབ་འབོཿགཞན་ཡངྱཏཱཏརུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་བརོཔ་ཏུ་བཱནང་ རཱ 
¢ པས་ལིསཱམངྡུ་གལ་ཏབདག་གི་སངས་རྒྱུས་ཀྱ་འང' གམོའིཊདང་བག།། ད་ད \འའི ༼ ཚད་དབགཏ་ཡེད་པ་དང་ ། དགེ་སེང་ག་དེན། 
ླ རཔ་ ད་པར གྭྭ་བཱན ༼མེད་པ་ཡངངག་པར བའིབངྱ་རུབམངོ། པར གས་པརའཚང་རབར་མ་བུལ། །བདག་ 

བདག་བཛྡ་ཛས་པའི་བུང་ནུབམངན་པཛྲ་གས་པསངས་རྩས་བའིསངས་རྒཊཞིངདན་རིནས་ཅུངཚོའིཚནདབགཏུམེད་པར་འྱུང་བརང་ 
ནོ་ག་ཏཱསདཔ་དང་ ། དགྲེ་བང་གི་འག་འགུཌ ེདད་པས།སེདབརྡའྱུ ད་དོ ན་པ་འ ྒ 
 སྤིཞིང་ཕོཔསསུ་དག་པརྲད ། སིམས་ཅན་་ནམས་ཡེངས་སྱུཉིན་པརྦབའྩསམ་དུ་ེམས་བླད་པར་བུདྱེ། ། རབའོང་ བཏབ 


རེ རྨ 


ངསསསསས༨ས༨ྣཾ་ གལ་ཏི་ཚག་གིས་པྱ་རསིཞིངགངིག་ཞག་ཏུྱཿསེར་ཤིག་བདག་ 
ཟླནམེང་པ་ཡུང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བཅྙརུཊ་མང་རོ་གས་པཔ་ ཙུཁཔམྲི་ལུལ ` །བདག་གིས་ཁུང་ཆུབ་ཝེབ་བནིནས་ཅུངསངས་རུས་ཙཞང་ 


གྔ་འི་ཀང་གྲིམ་ ད་དག་གཅིགཏུ་ ་བདྲ་ལད་ཝཱར་ལ་ལོལ་ཏུའཱིནཔ་པཱག་ལ་སྤྲད་པལ་ ། སངས་ ཨསྭ་ཀྱི་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་པར་བ, སེམས་ 
` ± ལེ ཇ ` རི་ འབད་པའི ཅབའསོམས་ངཔའ་ནན་པ་ 


ནིམ་རོལ་ཏུཁན་པྲ་པཱག་ཡངསྭ་ཚོགས་བར་བུད་རིང་ར མ་བ་འམས་ཅད་མ། ཉན་པཉིད་དད་ལངཉབད ཟླུརཔ་ཡནནོ། །རབའབྱོང་གཞུན་ཡང་ 

བུཧབཱསེམས་དཔའ་ དབའ་ཆན་པ་བལོལཉ་ཁཱན་ང་བུག་ལྭ་སཱཾད་པས་འདིསྔས་དུང (འཁོརབ་འདི་ ནིརངཔོ། །ཅུམ་སེམས་ཅནི་ཁསཨ་ 

ིནིམཝར་ཡས་སྐེ་སམ་དུཿཁངབྟཏུག་པརྦང་ ང ། ངས་འདི་སམ་ངུ་ཀྱེ 'འཁེར་བ་འཾདིནི་ནམ་ཁའལརམཱ་མེད་ལྭ་ཏྲམ་སེ ས་རརྱ་གཱི་ཁམས་འདི་ 

ཞིནམ་ཁར་ལཱམམུམེད་ཀྱང་འདི་ལ་སུཿཔང་ལ་ཁོརབ་ཡངམེད་ལ ། སུ་ཡང་འགོོ་བ་ཡངམེད་དོ། །སམངུ་རུལ་བཞིནཔུརདི་ལྭ་བྲན ། མཱ 
ུ \ 


“ /# གྱ ཀཀ གཡོ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནོ་ ཡོལ་ ྲ 
ཚུ་ཕཱ ་པ་ཡིནནོ། [ཤེས་པབ་ཅི་རོ་ཏུབིན་པ་འི་ླད་སང་པ་ལས་ ། བརོལ་ དེཾེིིིར སྲེ 

ལཱ་བདྲུ་རགཉིས་པབའོ། །དནས་འཁེངངའི ༣ བྷཾར་ཡྷམེ་ཞས་བྲ་བའི་སྙིངམེ་ཞི་ པ་འུག་པརྱ་ཧུར་བ་དེ་སཱན་ལས་ལངས་ཏླབ་གས་ལག་པ་གཅགཏུ་བ 

: ིགས་ྲིལས་ལ་གཙུགས་༡ ༽ ༼ཝྔན་འདུས་ག་ལ་བད་ སྭ་སུ་ཐལ་མེ བ་འ ཉུདནས་ ། ` 

ཤ གསེལ་ཏྲོ། །ཟཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཀུང་བེད་ ) བར པཡིཁུ་འ་ཤཱུ། ཏུ ( 
ཛི རད 3 ལབ་ འི་ང 
བུ་ལས ན་བྱ་ལགས ནམ་དུས་དང ེ་ཏོག་ པའི་རི་ཏག་དང་ སུ ཏ 
ཨུལས་སྐ་པའི ཤཿ །  རྒནཝམས་ཆང་ཀུང་ཀུལས ། བའ ་་ 


° འུ - ༩. . =< ' == 

ལྡན་འབས་གལ་བདེ་ལདསུ་གཏོགཏོ། །རས་བཅོས་བྲུ་ཟུང་ཆིག་ལ་སགས་པདེ་དགྲ་བསས་ཅད་གཏོངམ་ཐག་ཏུདནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཧྱ་མངུས་པའི་མེདལ་ 
བཅོམ་ལྔན་རསས་ཀྱི་དང་ཐད་ཏི བསིགས ཁ་ོ་ ་་ོ་ ། ཀ་བ་བཞིཟུག་པ་ཚམ་ཉམ་བ། ཤིན་ཏ་ལགས་པ་ ། ཤིན 
ཉུའིས་པ ༽ ཉམས་དགའ་བཞིགཏུ་རབཏི ། ཀུནནས་གནས་བརྡ་ཁུང་ཏོ། །དནས་བུད་ལེདྱ་འང་བ་བྱ་ཆགས་མ་དེ་སེམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་དང་ །ཐུན་ 
མངདུ་བུས་ཏུ ། ཟླནམེདཔ་ཡབངདག་ངོགས་པའྲི་བར་ ཆུབཏུ་ཡངསསཱ མ་ས །དནས་བ རོས་ལྡན་འདུས་ཁིས་བུ་མེད་དེའི་བསམ་པྲ་འུབ 
སྭུ་རུངནོས་ངའི་ཚཁ་ངཔ་བ་མཛད་དོ། །འདིནི་སངས་ ”རྫྱས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་རམསྤ་ཀིཆོས་ཉིད་ ད་གད་གིམ་འཛུམ་པ་མྲ་རད་པ་དའི་རོ ། 

བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞལ་བྱཾ་སྐྲནས་འོད་ཟེར་བྱེས་ཁང་དོགཿ ཚོགས་འདྲ་ལྭས ། སྭན་པ་དང་ ། སེར་པ་དངདམངཔེ་དང་དཀར་བ་དང་ ། གཙོད་ཁ་དང་ 
ཤིལ་དང་ ། དངུམ་གྱི་ཁདོག་ལྟ་ (དག་ཀྱང་བུངཾསཱཾ \ འཇིགྟར་བི་ཁམས་མཐའ་ཡས་མུ་མེང་པ་དགཏུ་ངོངནས་པིར་ལེག་སྭཾ ། བཅོམ་ལྔནའདས་ལ་ལནགསུམ་བསྙེར་ 
བབས་ནས་བརྩོས་ལྡན་འདས་ཀྱ་དབུའི་གཅུག་ཏུ་ཞུབ་པེ། །དེགས་ཆོདཔྡལན་བ་ཀུན་དགའ་བོབསསན་ལས་ལཔས་ཏེ ། ཟགོས་ཕག་པ་གཅིགུ་བཟབནས་བུས་མེ་གཡས་པོ་ 


ཅཱ་པས་ལ་གཏུགས་ཏ་།བཅོམ་ལྡན་འདས་བ ག་་བདང་ལགས་སུ་ཐལ་མྱ་སངབ་བཏུདནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཿ དྷཱད་ངས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ 
ལུལ ཟར པ་ལ་འ བཅོསོ་པ་ཡང་དག 'པརྨ་ངོགས་པའི་སངས་ རྒྱུ རྣམས་ནི རྡི་དས་མཆིས་པ་དང་ མས་མཆིས་པཔའྡཛམ་པ་མིམ་ངད་ལགས་ན་ །འཐུ །འཛུམ་པ་མཛ 
3 ཉི་གང་ལགས། རྐནནི་གང་ལགས་ །དེ་སྤད་ཆས་གསེའ ཊ་པ་དང་ །བརོམ་ལྡན་ དས་ཏོས་ཚུངོང་འ 'རྡན་པ་ ཀུན་དགའ་བོ ལ་རྙིསདངས་བཀའསཱལ་ཏོ། །།ཀུན་དགའ་བོ་སོང་མེ་ 
ཤུ བཏྲི་ངལྷ་མེའདིཞིམ་འོབས་པའི་དུསན །སལ་བ་གར་ ་བ་ཤེསབ་འདིན་གཤེགས་པ་ག་ང་། པ་ཡ་ངདག་པརྲ་འོསཔས་བངས་གསྱིེ་ཏ 
„ " ཅས་བཟབའཆུང་ གཏབ ༦ ་ རར ི་ར་བརིས་ 
4 ི་ུས་སྔས་ཤང་ སྐེས པའི གས། དབཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ར་འདདག་བྲ་འགས་བའིསབསྤ་རུས་ཡ་འ ཅ༄ཞང་ར་ག་ རྩར ཁམས་ 
བསེ ཏི 


£ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའའནབ་པོའི་ 
པཔ སྭི འམ ་ ཀུང་། ས་སྭ་རསིཞིབནས་སངས་ས་ིཤིུ་ོའུ་ | 


@ 2 


 ཞིང་་སྱ་རཱས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་རམས་དང་འབུལ་བར་འ་གུཊངོ།།ཀུན་དགའ་ར་ །དབེ་པན།འཁོང་ འི་ཧུལ་བེནྡ་དདད་ ་འཚོའིའ་པད་ཁང་བཟུངས་ནས་ ¡ 
 ཁང་བཟངས་ཨྱི་བཔངུ་འཆག་རིང་འགྲོས་དནུམ་འཆི་བའི་དུསཀྱི་ཁར་དྲུ་དང་པའི་མའི་ལ་དགགིས་ས་གནོན་པརཿི་བདད།།ཀ ན་དགའ་བན་བཞིནང་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ 
ཉནཔ་གསུངྱིཨེ་ཏེགས་བ་ཡདྲ་རན་མེད་པ་ཡང་དག་ཁངྡ་རོགས་རའིི་ཁུ་རུལ་མཛོདབུར་ངོགས་པདས་སྲར་བསད་མངས་ཆུས་ཅིའིདངུར་འབོ་བར་འྱུར་ཞིབསྟའ། 
བརོམ་ལྡན་འདསྣ་རམས་དངའབུལ་བརམོའྱུརཿརོ། །དེནས་མོདང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོའངི་སུམ་དུ་སེམས་ཏ །སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིངད་དཿནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ 
ིསཱད་འགུས་བདྲ་གུརཔ་དེ་དགུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འད་ ས་པ་ཡིནཔཿརིག་བདབའི་ རམ་མེ།།དེནས་བཅོས་ ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཚོདང་ལྡན་པྲ་ཀུནདགའ་བོའསེམས་ 
ཨཿ ་ུཏག་བ་བུགས་ིས་མུཁནཱས། དཔ་ལནར་ཀའ་དགའ་པོལ་འདྲི་དཿས་བཀོརྱཡ་ཏོ།ཉདགའ ་ཇི་དམེམས་པ་དེངའིན།དདབཤིནཏེ།ཆུ་ཆུབ 


ཏེ 


ག་ད་ས གོ དི་ ་པ་འདུས་པ་ཡིན་པར་ིག་པརྦའཁོ།ཀུན་དགའ་བོད་བཞིན་གཤེགས་ 'དྲགབརོམ་པཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ 
གསངཀྱི་མེ་ཏོག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དདེ་དགྲ་སེང་དདག་འདུནནི་ཚད་མེད་བཔའཆུ་རཏཏ། ཉནཞོས་འདི་སྭང་གཅིག་གཞའམ ། ཉམ་ཡོས་རྒྱཝར་འདི་སྙེད་རིག་གཅིག་གོ་ཞ་འམ 


ཌྷ །༩ན་ཐོས་བྱར་ལག་འདི་ཧྭེདཅིག་གཞེ་འམ ། ཤན་ཐོས་འབུམ་བག་འདྲི་སེད་རིག་གོཞའས། ཉན་ཐེས་བེ་བ་བག་འདི་སྐད་ཅིག་གོ་ཞེ་འྲས །ཉན་ ། 
ཝོས་བེའ་བྱཿ་པག་འདི་སྟེད་རིག་གོཞ་འམ །ཉན་ངོས་ཁཱབྭ ་བུག་འདྲི་སྐད་རིག་གོ་ཞའམ ། ཉན་ཐོས་བབ་འབུམ་བག་འདྲི་སྟེད་ ཅིག་གཅིག་ག་ཞོ་འམ་ །ཉན་བྲོག་བེ་བ་ 
3 ཁག་ཁིག་འབུམ་བུག་འདི་སཱད་རིག་གེཞེས་དའི་དགྲ། གེ་འདུཊྱགི་ཚོང་བཟུང་བརལི་ནུས་ཏུ། གཞནདུཏན་ངེས་བབ་ཁག་འིག་འབུམ་ཕག་གངས་མེད་དམག་ཏུ་མེད་པ་ 
%ཱ ཞེས་བབརའྱགརརོ།།ཀུན་དགའ་བདེ་བཞེན་གཤགས་པ་ྲག་བཅས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གསར་རྱུམེ་ཏོག་དྲ་གན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་འི་བངཆུབ 
4 ཏུ་ཏཿའཏ་དཱཾ་།་ཀཱཿཏྤ་ངནཧྲ་ ཕཱ པའིསངས་རྒྱས་གསེརྱ་བིམེ་ཏོགདྱི་འཱནམེདབ་ཡང་དགུ་པརྡ་རོགས་པའ་བཏྔརུ 
མངོད་བརྡ་ངོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིཿ ཞིངངན་གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཁ་ལོལ་ཏུ་པིན་པ་ཟབ་ མེ་འདི་ལས་ཡེངས་སུ་བཟེད་པའི་སེནདེ་དག་འམསརད་ ཐཱ 

34 འོ ར་ར རུ ༤ ¬༽༼ ངར ༄ ` རོཀ | 
4 ཅད་དྨམ་ང་ཐསས་རདྲ་ཏི་ཐམས་རདང་མེད་ཆིང་ཡི་འྱབུང་བརའུབོ །དེ་སུད་ཆས་བཀུའ་སལ་བ་དང་ །བཅོམ་ལྡན་འགས་ལ་ཚདང་ལནཔ་གུན་དགའ་བོས་འདྲི་སདཅས་གསེལ་ 
རེག ཚབ་བྱས །བཅོམ་ལྡན་འབུས་ཏྱིས་བཀའ་སྲུལ་མ །ཀུན་དགའ་བ་སིངམེ་འདིས་ནི་ 
བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིནག་ཤེགས་ ཡང་དག་བརྡ་དོ་གྲས་པོའསངས་རྐས་མཆམེ་མ་ཛད་ལས་དག་བའྲིར་བླསདཆིང་དག་བའྱི་སབ་ད་ཡང་བནམེདལ་ཡང་ 

ྨ ' ཧཱ བལ ཱ་ 


ག་པ གས་པའི་བུཏྦཾརབཏཱ་ཡངས་སུ་བྱསསོ་ནས། བན་མེད་པ་ཡངདག་པདྡ་གས་པའི་བདནུབ་འདེདཔཁྲིཕི་རད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲག་བརོས་པ་ཡང་དག་ངརྨ་གས་པའིསྤྱག 
དིན གས་པའྲི་བཛནུཊ་འདོད་པའི་ལིང།དེ་བཞིན་གཤེག་ ་ 
པ་རྲག་བཅོས་པ་མངདག་པ་ོགས་པའི་སངས་རྩྱས་མ་ེ་མཐད་ལ་མེ་ཏོག་ཨྭ་ཁཱལ་གཏརབ་དའི ཀྲག  ེྩགདྩདྩདྩདྲིྲིོ་ 

པའི་སངས་ཆུས་མརསྡེས་ཛ་ཀྱིས་དདྲག་བའི་རབདང་ཝན་པརརིགནས་ །ཱནསབབ་ད་ག་ར་པོགས་པའྱ་བཿ་བ་བ་ཏཾ །དའིཚེསིངསེ་འཛིས་ང་ལུང་བསན་པ་ཐོས་ 
ནས་ ་འདི་ལརྱམ་ཇི་ལཱར་བ་ཟའི་ཁྲའ་འདྲིདནམ་ ད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའི་བཏཆུཁ་ཏུ་ལུ ་ ཉིན་དུ་འདུགྱ་ཀངམ་འོངས་པའིངུས་ན བན 
¡ བངབག་བདྡ་དོགས་པའི་བངྱརགཏདཔ་བསུན་བྲྲ་རུངརིག་ཆས་སམས་བཟླུད་དོ།།ཀུན་དགའ་བདེ་ལུང་སིང་མོ་འདིནི་དང་པ་ད་འཏིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡདདག་བརྡོ། 
པའི་སངྒ་ཆུས་མཿམེ་མ་ངདྲ་ཀི་དུངདྷུ་དཞམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོ་གས་པའི་བདཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྩེད་པ་ཡིན་ནོ།།ྲམདངས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ །བཅམ་ལྡནའངས་ལནོ་དང་ལྡུན་པ 
ཀུན་དགའ་བོས་འཾ,ི་གདངས་གསེ་ཁ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡན་འག་སིང་མེ་འྐི་ཞྱི་བནམེང་པ་ཡང་དག་པོར་ངོགས་པའྲི་བཿམུཌ་ཡོབྱཿསླང་བབྱགིས་པ་ལགས་ས། །དྭསདངས་ 


ཅཅ དྲ །བརོས་ལྡན་འདས་ཧྱས་ཚདང་ལྗན་པྱཉ་དགའ་བོ་ལ་འདྲི་པཅས་བ ་བཀའ་སྱུཡ་ཏོ།།ཀུནང་གའ་བདད་བཞེན་ནོ། །ིན་ྨྲས་པ་ད་འཞིན་ 
ཤོ \ ཀུན་དགའ་བོ་སང་མེ་ཁདི་ནླིདཱནམང་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བུངཆུབ་ཏུ་ཡངས་ ,ང་བྲ་བས་པ་ཡིནནོ་། ཤེསརའྱའི་བ་ལོལ་ཏུ་བིན་པ་ ་བ་བྱརུང་སེང་བ་ལས།གླངའི་ 


ཤྲུ ཆ་འ པའིལེརུནས་བྲས། །ཝ་བཅྲར་ གསུམ་པའོ། །དོནས་ །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་མོདང་ ད་ཝུན་བ་རབ་འབྱང་བྱིས་། དདྲི་སྐད་ཆེས་ག གསེལ 
བཨསསས་ད་འསྲེབས་ དཔའ་ཆེན་པ་ཤིས སས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་བིནཔ་ལ་སྦྱོདཔས་_ །ཇིསོང་པ་ཏིད་ལ་ཡངས་ཨུཌདས་ ་བར་བྱགི་ ། ཛཱིལྟདཱཧཱང་ 
པ་ཏིདྱཀི་ཏིང་འཛིན་ལྷ་སེ་ འཇྲག་བརབ་ ཧྱ །ཇྲི ་མཆན་་མ་མཆིས་པ་ལོསྭ་ཡོཛ ༧ས་སཱ་དེས་ པར་བྱང ༽ ཇར མཚནམ་མ་མཆིས་པའཏིང་ 


2 འཛིར་ལ་སྙེམས ་ངར་འྲ་རག་ རྨ །ཇོཾ ཀྲ ་པ་ལ་ཡེངས་སཿདིས་པར་བྱི ཾ ཛི་ཨཱ་སྨེན་པ་མ་མཆིས་པའི་ཏིང་པའཛིན་ལ་སྙེ ཆུས་པརཉུགས་ པརངྱི། 
ཆོ དི་ལཔའ་པགས་པའི་ལེམ་ཡན་འ་ གུབྱ་དུད་བའ་བར་ལ་ པངོསུ་འདིས་ངར་བྱགི །ངི་ ཡབབ་གག་འ བརྒྱང་པ་སྤྲེམ་པར་བརྱི །ངི་ལཱརབྲང་ཆུའཀྱི་བེབ་ 


༼ཉིསྒོརམས་ ལ་ཡོང འདས་པ ཇི་ཉྟདབཏཆུབ་ཀྱི་བུགས་ཀྱི་ཆོསྣ་ནསྐས་བླསས་ པར་བྱྱི་ ། །དྷསད་ཆེས་གསེལ་བ་དང་བཇོས་ལན་འཕྲ་ཏིས་ཨདཔ་ལནོཔ་འབ་འབོར་ 


།མ་ཁདྲི་ངེས་བཀའ་སྱམ་ཏོ། ། རབའྱངོམའདི་ལྲ་བངམུཊསེམས་དཔའ་སེམས་བཟའཆན་པཤས་ལ་ཀི་བ་རོལཏཱདིན་པ་ལ་མཱང་པས་།བ །གྲཟུགས ་སུང་ཞས་ ་བཟང་སེགང་ 
བརྟག་པར་བཱའེ། །ཆོཔབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདྲུ་བེདྷ་ནམས་དང་ །རྣམ་བརཤེས་པ་སྙང་ བུཐང་སེ་སོང་བརྟོ ཁྱང བཞིན་དུ་སུང་ཏོ །འ །འདོད་པོའི་ཁམསཀྱི་ 


བཛད་སྙེང་ོཞོས ་བབརསམེང་བཏས་པར་བའོ། །གཟུགསཀྱི་ཁམས་དང་ །གཟུཊས་མེང་ ་པའི་ཁམས་ ས་བབ ག་པར་བ ། །ཉིནས་ཀུངསེ་སེརྟརོག 
པན ༥སེམསྣ་རམ་པརགཡངས་ པརམ་ དྭ་ལཱཿསེ་སེར་ ཇབཏག་པརླཱ་ཨཱེ 0 @་ ང་བཿ ར་ཨ ད་མངོན་ཨུམ་དྲ་བུས་པའི་ཆོས་དེ་ཡང་ 
དཤཔཔྲ་་་་ེང་ོཞིསཡག་པརྡ་ × ༣ ཤེ་ཚའི་རིམཞན ། སྙང་པའི་ཆོསྣ་༣མྲས་ལ་ཤིནཏུ་བླསབས་པསན། དའི་ཆོས་གང 


ཡང་ཆད་པཿ་མྲི་ཏེཏེ །གང་མངོན་སུམ་ངུ་བེད་པ་དང་ |!" ་ ཝམས་ཆད་ལྡན་པ་ཡངམ་། “ཕིན་མི་ལཱན་པར་ཡངམ་ “ཡིན་པཱར་མཐོང་བའེི 
རཾ །བསད་ངེས་ བཀའ་སུལ་པ་དང་། ཨ་བ །འཇུས་ལ་ཚདང་ ལལྡནཔ་རབ་འབེང་གྱིས་འདི་སྒང་ཆས ་གསེལ་ཏོ། །བཅོས་ 'ལྡན་འངས་བཅམ 'ལཱན་འངས་ ཏས སུང 
5ངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ ང་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་ བོལ་གས། ་བ ་ དཔའ་སེམས་ དཔའཆེན་པསངཔ་ཉིད 


„༠༠ །གནས་ལ་སྙེང་ ལཱ ཧ་གོ ི་ྱ་གིད་་ལགས། བཅོས་ལས བཀའ་ 


སུལ་པ་ཁབའགྱོཿ་གང་གི་ཚོ་བཿ བང་ཆུབ་སེམས ་དཔའསེམས་དཔའ་ 
ྨ་་ས་ ཁམསུངདྱཁོག དར ཐིང་བཏིད་ལ་རྟོ ག་པན་མཿ ཛོནསྭུཡདུ་བ ཁཊ་དཱ་ཏོག་པར་མིདཀི་ཡོོས་སུ་འཛིས་པ་ བདའོ ༥དྲ་མོག་པརབད་ད།།ི་ 
“ར་ །བ་ནུཁ་སེམས་དཔུའ་སེམས་དབའ་ཆེནོ་པ འུ 


ི་ ་ རོ ཅི་འཇྲི་ཉ་ུལ་ཤེསྣ་རུབས 9 ༦ 
: ཤོ ར་ག ་ འེ 


བའེུསམཱཡིན་།ཞེས་བུའརྣནམ་པཿཔ་ 
༨ རཾ པར ༈ །འདི་ནིཧུལ་ཁཱམས 
སཾ ཅ་ །བསམ་གཏུནདང་ རེ ཞང གཞག་པྷ་རམས་སྱམ་པའིངས་ །འདིནི་ ། 


་མཛུགས་པའྲི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པའི་བང་དགྲ་སྦོམ་པའི་ སཱ །རྡྷནིཾ་བིད་གང །མཚ །མཚནམ་མེད་བ་དང །གཱན་བ་མེད་པའི་ཏིང་འཛིན་ པའི འདྲིནིདེ་བཞིན་ ། 
གཤེགས་པའི ཐས་བཅུ་ཐབ་བརྡ་བཟའི་དྲུས་སེ། ཌཱ ་འཇིགྲས་བ་བཞི་ཐེབ་པར་བཏ  བའེ་དུས་ས།།རིནིསས་ཡངངག་པརརིག་པ་བཞི་ ཐ་བདྲ་ཝའི་བཱསོ། སོ། འིནྲིབཱམས 
་ ིྡངེརམཔ་ཐོའ་བཛ་བུཊ་ ཧྱཾ།འཾ ་བབ་མ་ངོ་ུམ་དུ་བའིདསམཡིན།འ་ནདྲག་རས་པཉར་བར་ག་ 
མ་དྲུ་བ་བ་དང་ །༢པསཔས་རྒྱས་ཁིཤེས་པ་མངོ་སྟལ་ ནུབ འྱ་ཨཱ་མ་ལི་ སག ཉིད་ཐབ་བརའ བདང་། ཡོང འིས་པརབ་བའི་གུཊ་ 
 ་ །རའ་འྱོཉ་བུང་ ཤུཊ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའཆན་བདད་ལུ ༢ མ་མ་དང 

སྨ ཇས་སུ་ལིས་བརདརིང ༤ བེད་པ ་ བཅིང །མཚནམ་མེད་པ་དང་།སྣེན། 
གནས་པདང་།འཕགས་པའི་ལྡུས་ཡན་ ཐའ ་ ཞགཔྷ་རམས་ལྭ་སྤེམ་ཞིང་ ་ 
སས ་ ྲ༽ྲྲཾྲ ༢ དད ་ ༡༣ 


 མས་ལསུ་ཨོ་པདང་། ཀྱི་ཁྲོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས་གནས་ཀྱངཱ་ཊ ཅི 


གོ གདཔའ་བ་ རྡང་ ། (2 ་ཕོང་པ་དང་། ན་པ་ངང་ །གཟུགས་བབྷངབ་དང་ “།མངས་ ་པ་དང་ །བྱལན་སག་པ་དང་། 
-ཾ  ་ ་པ པང་ ལ་ ་བཞྲ༨ ྷ ་ 
་ཱ ཌི རེ ཚྡེགས་ ཊཱ བཟོ ཤགས མདདཞཱ་ 
ལེང་ཤི ང་ ་མཚོན་ ཆས་བ་ད ་། ཡཱ ཅི ཊེ ཤིནྟུ ! 
± ± བུཿ །འཿ ནྟ རཾ ×» ན པཱ 


དའ རར ཡིདངུ་འངཞིང་ །མཛེས་པདྨ་ཆུཤེད་བྷབ 


འདང་།དགའ་བདང་། བདེར 
ི་ རཾ ཨིས སའ 
རར རི 


'པའི་འྲས་བུ་དང་།དྲག་བཅོམ་པ་ཏིདྱཀི་བར་དག མངོན་སུམ་ངུ་མི་། 


གངྭ་ཙོམ་པ་ཡངད་ཐམས་རད་དྷཱ་་པ་ཆན་པང 


ས་དམ་པ་དཔ་ཝན་པར་གུར་བ་ལུན་ །ེམ་ཕུམ་དང་།བླ་དཔང་མོདདག་ ཁིདད་། འགོག་དགོན་བ་དནས་གཏོན་རིང་།འཇངབུས་ནས།མ་ ང་ ངས་གང རྦ 
ར±ྲ གད ཅང 


པ་བདྲང་།དྲ་གོད་དག་བས་ ་འདང་ཆས་དཔའ་བདང་ཆེས་མཆོན་ཆས་བརང་། ེས་རུ 
ཆའིའོ་ལིརྡདོལ་བ་ག འབིགས་བ་སཁནོ་ འཛད ། བུ་དང ༤ །བུ་བརམོ་དན་ལ་བེད་བར་ཡོངས་སུ་ཱབ་འུ་ཤིང 
བེདབམགནས་པ་བབད་དོ།།རབ་ ་བཞིནདུ་གངའ ི་ོ འསིམས་དཔའ་ ཀྱང།སེན་ སཱ་རནྭ་ཐམས་ཇད་ལ་བམས་བརངམིགས་པའི་སེཁས་དང་ ་ 


ཧང །དགའ་བ་དང་ ། རླ ངསྙམས་སུ་དམེགས་པའ། ེམས་ཀྱིས་ཁང་པརྦ་ས་ཏ །གནས་ཀྱང་བརམ་བོང་བཏ་ཆུའ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པ་མཚན་མས་ཐསུད་ 
° 'ཏིདས་བམ་མངི་བུ་ལ། གང་མང སྟམ་ངུ་ཟས་པས་།ཉན་ངས་བང་ རཔསངས་རྒུཊས་ལ་གནས་པརྡའྱ་གུར་པརམཚན་མམེདཔའིཏིངའཛིན་ཨང་མངནསུམ་དུ་མ་བད་ད 
ཟྫྫཔྫྨྗྨ།  ངངོེ་ 


༤༦ 


དང་མི་འཛིགས་ ་པ་བའིདང་། ས་སཾང་ཕང་དག་པརརིག་པ་ 


༦: ཿ ཐའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་སེེང་པ་ཏི ཅིར་ལ 'ཡངསུ་འཛིས་པརཔད་འེ 


རང་ །སྦྱེད་པ་ཏིད་ལ་སྦྱོད་པ་དང་] །མཚནམ་མེང་པ་དང་།སྨནོ་པ་ 


ཙཀ །ཏེ་བནིནབྲ་བྲཌསེཨས་དབ་ 
མེདབུ་དགུ་ལ་འབྲས་འདྲིས་བཟབེའིང་ །མཚནས་མེད་པ་དང་ །སན་པ་མེད་པ་དག་ལ་སྩཔ་པའདཀང་ །གངམཛོ་ངཔརད་བུས་ཆོས།ད་བཞིན་གཤེགས་པའིསབས་བྱཅུ 
'བཞི་དང་ \བྲམས་པ་ཉེན་པ་དང་ ། །ཧཱིངདྫེཆན་བེདང །གང་ 


རྣམ་བ་ཊཾདམ་ཁེན་པ་ཉིད་འཛྲོང་ རྫ ར་ཤ འམ། » 
ཚི རེ དབརནྭསས་བུ་མྲ་བ་རཔ་ ཱ 
དྲངངུ་ཁལ་ ཧཱ་ཧཱ ༢༢ གྲུ མ་ཅིངས་ལ 


ཡངས་པ་རྒྱས་ཀྲཆེས་ 6 ཏྭ་མེང་པ་དག་ ལ་སདན། 
ུ་ སེངཔ་ ཉིདདང་ དྲ མཆན་པ་མ་མེད་པ་ ་ 


`  ་ 


༣ € ༽ ¬ 
། 


ཟིད ཡངག་བའི་ས་བདམཔདེམ། སཾ 
ཡབ རྣྣརྣདེྲེྲེྣྨྣྨཾྨླྨླཾླ་་ར ལ་མེད་པ 
0 དུག་གི་ཆོས་ཏིདད་ལུང་འཏུག་བརུབ། ག་པའ །དྭསདངས་བཀའསསཱལ་པ་དང་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ། ས་དེ ཡ་ཏོ། །བརེམ་ལན་འདས། 
/ (5 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ པེ་གང་ །ཆས་ཉིད་ད་ བྲ ་་ ངི །ཡངདུག་པ་ ་ བཞིནཏཏིད་ གས ། ˆ | 

འ་བགད། མའའ་ལས་འདུས་པ་ ང་པ་ཁིད་ལྭ་སེབ ་པ་ མི་ནད གུངཔ་ཉདྷ་སཔ་ཉིད་ ་ེ ཏྱི་བདལ་སྩབ་པ་དཔལྣམ་ཕཔཐང་པའི་གྲ་གསུམ་བེ་ 
ིར་ལྷ་་བར་བྱ་ད་ུ ཀྱང་ དག་པར ་ ི་འགིདཏ་འཛིདསལགསཏ བཅོམ་ལྡན་འདས་ངོ་མཚར་ 
ལུགས་ས། གེགགཤགས་པརོནཿང་ལགུས། །བཅེཿ (དུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་བ ། རབ་འ སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཤེ ་ཆན་བས། 
སེམས་ཆན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་མ་བཏང་པའི་ཁྲིརཏེ ། | རབ་ འགོ ང་གིས་སེམས ་རན་ཐམས་ཆད་ཡེངས་སུམ་བཏང་ཡངོས་སུམ་བཏང་པ་བའྱི་སྨོགལམ་ ་གྱི་ཁྲད་ང་འདི་ 


¿` 8 །རྣ་པཛི་ྐུཏར་བུརབུངཆུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་བའའིསམང་ །སེམས་ཆན་འདདག་ནི་མདཔ་མ་ཡིནཔའིཆསྣ་ནམས་ལ་ཡེད་པར་འདུཤས་པས་བྱཟུས་ ། 
པ་དགྲ་ས །བདུག་གིས་སེམས་ཅན་མི་ཤེས་ལ་དེ་དག་ལེངས་སུ་འཏངབརམི་བུའོ།།དག་གིས་སེམས་རུན་ཡེངསམ་བཏང་བུས་ན ༽ ཡེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོསྣ་རམས་ ལ་འྲུགས་པིའ་ 

 སེམས་རན་འདི་དག་ཀུང་ །བདག་གིས་ཡྲེངསྤ་གྲེལ་བརའོ། །སྐུམངུ་ཨེམས་མངོན་བཔ ག་དྲུབྱུང་ཏུང མ་པརྡཕངའི་སླེ་སཱེང་པ་ཏིདྱ་ཏཱ་ཏིང་འཇིན་མངོན་པ༨ 
¢ སྣབ རྣམ་བརྡ་ཐརཔའི་སྨོ་མཚན་མ་མེད་པའི་ཏིངང་འྔན་མཛོན་པར་སཱབ། རྣམ་པརྦའར། ེན་པ་ ང་པའི་ཏིངའྔངནམངོན་བར་སྦང་ཀྱང་ །རྣམ་པ་ཐམས་རང་མཁྲེན་པ་ཉིད་མ་ 
' ཐྫབཀྱི་ཁ་དུ་ །བཿམ་དོང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོནསམ་ ངུ བེདུ་པ་དེཆོ །ཧཿཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་རན་པང་ །ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་ལན་བར་ 
÷ * ཏྲིག་པར་གྱོར།རབ་འདྱོང་གཞན་ཡངཔངཆུལ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཌེན་བེནོ། །གཔའདི་ཟབམའི་གནས།འི ནངསོང་བཉིདདང་།དངས་པ་མིད་པའི་ངོབོ་ཉིདྷསིང་པ་ 


ིདཀི་ཁངབ།དན་པ་ཉབཔགཞག་པ་བཞིདང།རྩ་པཿྡཔའླིས་གསུམ་བདག་ལ་སེརདོག་པམ་འདོད་ནས།དསའདྲི་ལངསཡས་རནབདནིཡན་རང་བོནས་བདག་ངུ་འདུཤེས་པ་དང་།སས་ 
༡ནདུའདུལས་བདང་།ཤས་པ་བདང་། སྲལ བཟའིབརང་བཤས་པསས གས་གཁ་སྤདཔ་ «༥ ་ 


ཇཔ་ཉིངྱའི་ཏིངའའིཊ་ལ་སེམས་པརའྱང་གྲྭཀུང་།གངམ་མསྟམ་དུབས་པས། རྒྱན་ཏུ། ཐར ཅུ ་བངང་།ལང་ངོང་ ཆུཊ་ྱི་བཔད་འོང་བཔའ་གྱུཌབའི་ཡངདག་ 
པའེམཝའ་མངོནསུམ་ངཱི་ངུང དདོ། པ་ལ་ག ཧཿཧཱཊ་སེམས་དཔའསེམས་ དཔའཆན་ པ།རམ་པཿྡའཔཔའི། ་ག་ ÷‡ 
རར  ་ རར .རྒྱུཏཞུགས་པའི་༢བུས་ངུ་ོབ་བརའབུབདང་ཁྲུག་ 
ཟིིྲསིིིིི ལས་བ་ད་གསསས་གཡམ། ཞིཡིམས་སུད 
༥ེྲ་་ ཀུང །འསམ་གཏནཔཞིདང་།ཛ། ད་་བཞིདང་།གཟུགས་མེདཔའི་སུམས་པ་རའངག་པ་འཞིདང་།དབ 
ཉེཁཔ་གཞག་པ་འཞིདང་།འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱུད་པའི་བང་པང་། པ་ཉིད་དང ། །མཚནམ་མེངཔ་དང་། སྤོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་འྲདིནྷ་ནམས་དང་ །དེ་བཞིན་གཤྲག 
པའི་སྙུངས་ཐུ་དང་ ། མི་འཇིགས ་པ་བཞིདང་ ། སེ་སེ་ཡང་དག་པར་ བར་འ བྲེ ཆམན་པད་ རག་ལས་ཀྱང་ཡེངས་སུ་ཏམས་པསའི་ 


ཀྲ བོགམདཁེམས་པ་བྱུད་བ་མངོནབངབྱསཔ་རིང་ ཨཛའིམབངྭཆུཁསཨས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནབེ། ༨ ངྫ 


ཌྷ ༄༅༽ ` ཟྱ་བ།ིཊསེམསདཔའ་སེམས་དབའ་ཟེན་བདུབི་ཁོས ཆོས་ནམས་དཔ་ ལྡ་ཞིང་ །དདག་ལས་ཡེངས་སུ མས་པ་མདོ།བུད་ 
ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ངངབས་ལ་ ་མཁས་པས་ ཡབས་སྲ་ཟནཔནི་དེག་བའི་ཆོས་ ཙ་མས་ྱིས་ནམ་པཔའབལ་ཞིང་དེའི་དབངཔྲ་དམས་ཀང་ཏུན་ཐོས་དང་ ། རབས 
དགིལབམ་ཡནསྣ་ནོ་པའྱ།་འོགཞན་ཡད་བང་ནབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའི་ནད འི 


འརིསླཾདཱ་སེམས་ཆནའདྲི་ཞུ་རིང་བཞསྐ་ཏུག་བམ་འཛུ 
༡ དང ༥ག་པར་འདྭ་ཤེས་པ་དང་ །བད་བར་འདུ་ ་པ་དང་ ཤེསཔབཉའི་ལག་བཞས་སནས་བྱིཕལག་ཆུངཔ་ག ། དེ་དག་གི་ འི 
གེ བུཌིང་] །ངེ་ལཱ་པདན་མེདབ་ ` ་ཡང་དག་པརྡངོ་ ཆུབ་ཏུམངོན་པརྡ གས་པཛས་ངས་ངས་ནས།ཅནས་ཀྱང་རག་མ་ཞེས་བ་ང་ 
ལ་ཐབས ཁ་འམ་ ཅཅ ` པརསི་ཏག་ཆས་བབ་འམ།།མི་སཱཌ གཅས་བ་བའམ $ 2 
ཨས པ་ ཆག ས་སིོསཔས བོསཁས་བསཤས་རའི་ལེ། 
གསི 9 རིག་པའི 


ཨི སེམས་དང པར་རེག་པ་དའི་།བམས + ་ རེབ 


ལཾ 
ཁ་ཁ །སྱྱ་ས་ཀི་ཏི་ཛནལ་སེཊས་བངའི་འ་བག་ པ་ངོའཆོ ། བང་ུ་སེས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་བྱ་གན་པ་མེདཔའི་ཇིངཛི་ལྭ་ཞང། ྟམས་པང་འཇུག་ 
ཡེ ག་པརྫ་ངོགས་པའི་བུཏ པྲགིསཾིཾཾཾ+&དེཾཾ་ །རབ་ ཅོ་གཞན་ཡངུ་བུཏཆུབ་སྦེས 
དཔའ། དབའ་ཆན་པནི་འདི་སམ་བུསེམས་རན་འདི་དག་ནི་ཡྲུན་རིང་པེནས། བདགཅས་བུབ་འམ། སེམས་ཅན་ཞསྲ་བཟའས ། ཤེསཔ་པེ་ག མ པབ་བ་ཞཾསྲ་བའིའ་བ་དག་ 
དང་ \ གཟྲུགས་ཞསྲ་བབ་འས་ ། ། ཚོངབ་ཞསྲུ་བ་བ་འས་ ༽། འདུ་ཤེས་ཞེས་བྲ་བའམ ། ། འྭ་བདྷནསས་ ཞས་ངབ་འམ། ཕཔཔ་ཤེས་པ་ཞེས་བུབ་འམ ། | 
ཕྱུངབནམས་ཞེས་བབུའས་ ། ཁམསྣ་ནམས་ཞེས་ ་ེ དྲ་བ་འ ། སྤེམོ རྣམསུ་ཞེས་བྲབ་འམ ། བསམ་གཏན་བཀིཞས་ བའམ་ །ཚདམེ་ དབ་བཞིཞས་ 
བཏའས་། ག་པའི སཔཔད་པཞིཆ་ ཞསྲ་དབརདམིགས་པ་ལ་ ད་དགག།དག་ལ་བདགདནདཔ་ཡར་པ་གས་བ་བདྡམ་དྲ་ངོགས་བ , 
: ིསྱ་བབསེམས་ ནྡདམསའི་དམིགས་བའྲིསནོརིདག་འྱུ་བུའི་འ་ ་བངྙ་ཝཱབའོ། །ཧས་དཱསེམས་ །།སེམས་བྷསདུཔ་དོངས་དང་ལན་ཞིང་ཐབས་ 
ལ་མཁས་བས་གས་རབ་ཏི་བ་རོལ་ཏུ 'ཛུན་པ་ ལ་སྤྱོུད་པནཾ ། ད་བཞིན ཤགས་པའིསབས་ཅུདང་ ། འཇིགས་པ་བཞིདང་ །སེ་ ་ཡངགཔཔགཔ་བཞིངང་། བམས 


= རྫ རེས ར་ར ར་ར: = > ༨ `5‰ རར རར་རོ ཁོ་ར 
ཤབ ༄༅། །བེཧབོ་བཔ། སྭི་ང་ཇརནཔོ་ལོངས་ས་ཇོགསྦི་བཟླད་ཡང་དག་བའི་མཐའ་མངསུས་དྲུ་ དད ། །ི་རི་བང་ བ་སམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆད་བོ་ནས 
ཡབ ་ མལས་སཔྤིྤིྣཔྣཔྨཔྣཾ ས་ར 
4 ཉྷིན་བལྔ་སྨདབ་པ་འདྲི་སམ་དུ་སམས་ཅག་འདིབབའི་པྲན་རི་བནས བྱང་མདུ་མོཿ་ནམ་ལམ་ རུས་པའི་མཆན་སརམ །གྱབགས་ཀི་མཆྐན་ལན་ 
4 གྲོཟ་གས་མོད་པའི་སཆན་མ་ལ་སྤྱོད་པ་དག་སྐ །ད་ དུག་ལ་བདགྱ་བ་ན་མདབ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའི་ 3 ཤག ི་ ཏཱ 
2 བ་དང །ཅིནསྱ་ཀང་སམས་ཅན་དོདག་ལཐུན་འདི་ ལུ་བུངགུ་ལྒུ་བ་བཟཝི་བྱ་དུར་བདེ་ཏུར་པ་། །སསདུ་སསྭས་ཏེད་སནས་བསུད་པརདེ་དགྲའུན 
ཞིངཐབན་ལ་མཁས་པ་དང་ཡང་།ཐབས་ཤིས་ལྔའི་བ་ལོག་ཏུ་ཤིང་ལ་སྨྲོད་བན་ ། ལ་བཞིན་གཤོགས་བའི་སྣོབས་བདུདང ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ -།སི 
-, . སེ་ཡང་དག་བརྡརིག་བབཞིདང ། བྲམས་བ་ཆེན་པོདང །ཧིངཇརན་པྷོ་ཚཱ་མ་ཇོགསྦ་ཀི་བརད་ །བ༣མདོར་ཡང་དག་བའི་མཐའ་མདོནསུམ་དུ་མི་དངད ། 
ཱཾ ) སྔམས་བསུད་པད་དང་ལྡནཔ་ད ། བང་རུབ་སམས་དབའ་གསས་དབའ་ཆེན་པོའི་ནམ་བའ་ཐརབའི་སྒོམཆནམ་མད་པའོཏིང་བཛནྱཡི་ནས་པ་འ་ཛགས་ 


ཿ ་ 


པ་པའྱ་གུཌའོ། །༢བ་འུདོལ་གཞན་ཡའབང་རུབ་སས་དབའ་གམས་དབའ་ཅེ་ཤ་བོ་ཤས་ལྭཀི་བལོསཏུ་བིནཔ་ལྭ་སོདབ་དི ། དི་ཀུ་དུསཡས་རན་འི་གུ 
ནི་ལུན་ངེབ་ནས ། སྨ་ཡམ་ལྭ་སྤྱད་སྤད་པ་དག་སྭ | འདི་ལྟ་བརྒྱ་ཐྲིན་དང ། ཆ་ས་བདུང ། འཇིག་ཏན་སྐོངབ་དང ། འཁའ་ཡེག་བསྒྱུ་རབ་ལ་ཨཾན 

བའ་དགའ་བདང ། གཟུགས་ལ་མོངདཔའ་བགའ་བ་དང་་ ། ཆོ་རབ་དང ། འདྲུ་ཤས་དང་ ། འདྲུ་ བདང ། རྣམ་བ་ར་ཤས་བལ་མངོན་བ༣་ 
དགའ་བ་དང ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཉིད་ ཀྱི་བའ་ལ་མངོན་བརདགའ་བ་དག་ས ། ད་ལུ་བས་ཞ་དཔོག་གི་དོན་དུ་བདག་གསད་བ་ཡངདུག་པར་ཇོགས་ 
བའི་བང་གབ་མངོན་བ་རྫོགས་པ་པསྔ་སྩོ་བས་ལྭ ་། ཅིནས་ཀང་སམས་ཅན་ནུམསྱའི་སྨོན་བའི་ཉ ས་པ་དེ་དག་མད་པར་འྱ་གུར་པདྲ་འའཆས་བྟ། 
- བ་ཧུདའོ་སྙེས་དུ་སམས་ཏ ། བབྭའུབརདྭ་ཝཱདབང་ཆུབ་སགས་དཔའ་སསས་དཔའ་བན་པ་སོསས་བསྐད་པ་དད ག་བང་ལཱན་ཞིང་ཐབས་ལ་མཁན་པས་ཤག་འབྱའི་ 
° ང་འེའོ་ཏུཕིན་པལ་སྤོད་པས་ ། ནམ་བརོབར བའི་སྒོ་སྙེང་བ་ཏིད་དང ་' _ ། མཆན་མ་འོད་པ་དང ། སྣོན་བམད་བའི་ཏིང་ངའཛིནླསས་པ་ཡངས་ 

རྫོཊ།ས་བ་འཇུ་ལཏ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟོབས་བདུ་དང་ ། མི་འཇྲིགས་པ་བཞི་དང་ ། ས་སོ་ཡངདག་པརའིག་པ་བཞི་དད །ས་ངསྲ་རས་ 


༡3) ༄༅ ། །ཉྱི་ཆོངས་ཁ་འདེས་བ་བོག་ རྐྱད་བང་།བམས་བཅེཤ་ངོ་དང་ །ཧཱཾངྔར་ར་དངོ་ཡོ་སཱས་ཇོགས་ཤིང་ ། །བུན་ནད་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པརི་བང་ཆུབ་མངོན་ 
ངོ ང་བ་ཡི །ྱལའོབ་མས་དབའ་སམས་བའ་ཆ་ོའོ་གཡབ་ོ 
བིན་པ་དཱག་ལ་སྩོད་པ་དུང་ ཨང བོ་ཏིདདྲུང་ ཡ་པོསད་པུའི་ང་བ་ཉིད་བརོལྭ་སོད་བདང །ད་པ་ བར་གཞག་བྲ་དུས་ལྷ་སོད་བདད སོངཔ་ཉེད 

, ླཾ ཏབ དི་དཡད་པབ་། སྤན་བ་རད་བའི་ ¬ ཏིང་བའཛན་ལུ་སྫདོབ་དང་ །དོ་བཞིན་གཤགས་པའི་ སྟཾབསུ་བ་ལསྤོད་དི་ རང ˆ 
ཧབ །སམདཔགའ་པལ འབད ༼་་ བྲམས་བ་ཆནཔ་དང་ ། །སིང་ྫཿན་ེ་དང།སཁསྱ་བ ༧ ནྱཀྱི་ཆཾསཾ་མ་འདས་པ་བཅོདྱ་རུདྱི་བཟལ་། 

གོ ས་སག རཿ 
སྣབས་མ་ཡིན། །དནི་གནཾས དྲ བ་འོད + 
-ཤྲཡད་ཡག། ་ 


འའ 


།མངོན་པ་རྔཇོགས་བ་བ་རཆངྱཾ་བཱ་དབཔ་བདོད་བས་  བི་ཙཱ་བཅོས་འདིབག་ལ་ལངོས་འདིཊ་བ་བཧུས་ན ཐལ 
བུ་ཁམ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་ཏི་བརམས །་། ལ་བཏྨ་རུ་བ་ཐབ་བཡའྱརཱར་བའི་སོང་བཅིད་མདོན་སྤོས་དྲ་མ་བདིང ཡཿ 'བའི་མཐའ་ཏགས་ 
བར་མི་པད་པ་དང་། ཨཆཾནམ་མད་པ་ད་ །སྒོཞིཔོ་མེད་པ་དང ། མེདོན་པ་འདུ་ ཤཐབ་མདབ་དྲ ། སྐྱ་བ་མད་བ་དང ། བོས་བད་ 
པ་མདོན་སྐུས་དུའི་དད་ཅིལྱ་་ །ཤུག་རབ་ཚལ་ར་ཀའི་བ་ལ་བྲམས་པ་ཡིགན ། ཞེས་པ དི་འཧརོ། །༢བ་ཤོདབ་ཨུཁསསསབླ། 
སེམས་དཔའ་ཆནའལ ། བང་ཆབ་སམས་དཔའ་ ༡ ༦ ་ འདིས་པ་ནུ ། གེང་ཏེ་འདིསད་དུ 
བངྲ་ུབ་སསས་དཔའ་སནས་དཔའ།ནདོ་དས་སྟོང་བཏིད་ཡིད་ལུ་བའོ ། །མཚན་མདཔ་ཏིང་ཡད་ལུ་ཐ ། ། སྒོན་པ་མདཔ་ཏིད་ཡེད་ལུ་ཐའོ། ། 
ཐོས་མངནོ་པའ་འདྲུ་ ཐ་མདཔ་ཉིད་དང ་ །ཧུ་བ་ཨིདངཏིའ །བས་བོ་སང་བཏིད་ཡིད་ལ་བུཙོ་། ། ཞེས་ལན་འདེབས་ན ། འོང་འབོར་ 

ཤངྦ་ཧུབ་སསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚདཔོ་ན སྦ་ཀིས་ཐང་ནུབ་སམས་འཔའ་སམས་བབའ་ཅེནབོ་འདིནི་སབས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདྲས་ནམས་ཀིསྣ་བོནམད་། 


༧ ས་ །་ངགར་ངོགས་བརིའ་ ཡུརྱ་བསྟན་པ་འ་འིག་བ་ུཧེའོ་ ། དྲ་ཅིའུ་ཕོལ་ཞན་ ། འབ་འོུལ་འདྲི་ཉླ་ཕོའ་ 
་མི། ཐག་བའྲི་བར་ནུ བ་སར་ས་དབའ་སམས་དཔའ་ ལམ ཐབ ད་ ་། །སྙོན་བའབོད ལཾ 
། ་ ® དུང སྣོན་བ་མང་བ 


དེ ཡ་ཀི དོག་ཡིད་ལའིདའོ ། `, ། དེས་ 
= ་ ༦ ལནའདབན་ན་ འབོ་དབང་རཱབ་ཐོ ཁ་་ དཔའ་ 


༧ ་ཆོན་བྐེ་ན་ མསྦ་ལིས་ ཅ་བ ལ་ ཚུ འདོས་རམསྤ་ཤིས་ཐན་མད་པ་ཡང་ད་ པའ 
རམས  ་ བ་བ ་ ཏེ ཞོན་ ༢ རབ་འ འདི་གུ སྲ 
¡རྔབ་སྨམས་དབའ་སམས་དབྲའ་ཆེན་པོའ་ འས ཡས དྭ ད་འབྱཏ་ འད་བརན་ཉདབ་ ] 


:23- 


༢ ¬ ཟབ་འབོར་གབ་གི་ཝིརམི་ལོག་བའི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམ་ འ་མས་དབའ་ཆེནུ་པ་ཆས་དབྗོད་པར་འད 7 


) དེ་ལ ོཾབ་ད་བརྡམོ་པད་བད་ལའི་བོང་༔ ཟ་ས་མསའབའ་སེམས་བབའ་ཆའབོ་ནམསཀིས ང་རུབ་སམས་དཔའ་སསས་དབའ་ 
འ་མཛད ཤུ ལྕག ་ སསརཾི :ཿ །ཤིཌ་མི་ལྡོག་ བྲ་སོ་གནདབྭ་ནལ་བསངས་ ་བའི་སྲལ་ 
འས་པ་མ་ཡིན་པའ་ཡིག་བྲའབརོ་ ། ཐབ ཟྭ འཐོ་ྱིས་གསོལ་པ ། ་ གང་གིས་སྣར་མི་ལཱག་ བར་འགག་པབའི་ 
རྣམ་གངས་མཆེས་ལགས་སམ དད མོ་: ལྷན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ སལ་བ ། `ལབ་འཐུར་ འབུའི ཡད ་བ་ 
ཏུམ་གཱལཏ་ཿྦ་ཀུ་ཡམས་དང་ ་ ལོས་ ོ་དིལབཨིནཔ་བུབ་བས་ ཀང ] མ་ ཨཱ དྲ ཅི ༽ པི་མི་ 


ཝཱ ་པའེ་འ་རཱབ་ ཉབ་སྲམས་དཔའ་སམས་ ་འཔའ་ཆ ན་པོ་ཛལ་ རཾ ༢ལར་༩ེངོ་ མདས འུ རེ _ཀབ་འབརྫ་བིས་ གསེལ་པ ། བཙོན་ 
ལྗན་འཇས་ པཾ སྣདདུ ཤང་ཆུང་ །སྔམས་བབའ་སམས་ ¦ ་ གངངག་ཐང་ རུ ཀྱིས དངུ་སྩོདཔ་ནི་ཨང་ ལོགས་མངྱོ ། གངདག་ལོང 


8 


= 


ས་ས་ས སཱཾད་བ་བྱབིད་བའི་ས་འས་ ། ཡོྲ་སཱང་བའ་བྱིགིད་པ་མ་ལགས་བའི་ས་ཡངགི་སྣོང་ཏ ། ཇིཝྟའཕི་མི་ལཱགོ་ བསམས 
* %ཾ དཔའ་ནྭ་སས་དབེའ་ རག རར ། 

# ཉིས་བཀའ་སུཌབ་ ༽ བབ་འུབ་ད་བཞིན་ན ། ། རོད་བཞེན་། ཇི ུབ་སུམས་དབའ་ ྨ་-༅ ་ 
ཤཱ རྱིསར་ཡུཏུབསྙན་བད་དགུ་ཁུང་ནཾ། །གང་དགུ་ལུངྱ་བ ༈་ བརའྱབུར་རོ་། ་། གངང་ལར་ 
ཟླ ལན་འདབས་པ་དངག ་ནི་དག་བའི་མ ་བ་སུངས་པ་ སཔ ར་རིག ཅེ ། བངྲ་རབ་སམ ས་དབའེ་སེམས་དབའ་ཆན་བདུ་དས་ནི་ 

ཤུ ་ སོ་དངྱ་ཉས་པནྡ་་བཅས་པའི་འཇིག་ཉ་བེས་ཞོ་འབོགས་པ་ཡིནན་ །  ་ ལོག ཿ 
གསག ་ལ་མཁས་པ་ ག་པ ་ཧཱ་ལཱ་བ བ་ཀ 
¡་ ་བམ་པོ་བཞི་བྲདུ ། ལོར མགག་ཡད་ཤ ཏུ སྐམས་དཔའ་ གཞས་ད་འཆེ་ནལ་ 


ཇེ 


༣ 


ཀྱི་ས་ལམ་ - | ཁམས་ པ་བསུས་པ་ ་ལ་འདོད་ལ 'མད་ཅིང་བད་ ཡནྱ་བྱི 


གིལས་ཞ་ངུ་ཅན་ངོས་ཏོས་འགུ ༢ ལང་སངས་ རྒྱས 
ཤཀ ཅོག་ཐམས་བདྲ་མི་ལས་ལྷ་བྱཉིད་དྷུ་ཝ་ཞྲིའ་ཆོས་ཐམས་རད་བག་ཚྟལ་བུདཔ། ཱཾ་རྒྷུ་ཉྟ་བུ་ཐད , ,. „, སྡཾཡ་བ་ཙུ་པ 
་ཅིད་དྲུལ་བསངོན་སུམ་དུ་ཡང་གད འབ་འུབ་རད་ལུཤིརསི་ལྕོག་བའ་བ བང་ཆབ་སམས་དཔའ་སེནས། འཔའ་འའོའ་ཕོལ་ སགོ་པའི་མཆོན ུ 
ཉིདདུ་ཐིག་བའུབའོ་ ། །༢བ་འབེར་གཞན་ སཡོང་གལ་ཏུ་བང་ བ་སམསོངཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེརན་བོས་སི་ལྔ་སོ་ན་དབཞིན་གྲ་ཤྲག་ 
བྱ ཧོཾ་དུས་དད་ འཁྲ༢༨༧ ་ སྔོརའགྲ་པོ་ད ། འཁར  འབྱུསབགྲདྱ་ཨ་དང་ ། འཁཾའོ་ 
ཤུབ་ཁག་ཁིག་འབྱས་ཕག་དྲུ་མ་མཁ་བ དཔས སྣོང་པད ། དགྲཾ་སོངམ་དང་ ་ ༈དགེ་ལུནལྲ་ནམས་དང་ འབ ་ ཀུད 
། ཞྭསཁའ་ཝང་དང ། མི་འ་མ་ཏི་ངང་ ། ་ ནཔདག་གིས་ཡངས 


,བསྐོལཞོང་འདུཉ་ཁྱིས་བྟ 'བྗེས་ཏ ༈ དྲ་བཞིན་གྲ ཤིགས་ བ་ངག བཅས པ་: ཡང་རྔག་བར་ཚོགས་པའི་སལ་ ཀྱརས་ཆོསྟ སྙེན་པ་མཛྲོངལ ། 


/;། ༄༅༽་† ། དེད་ཁེངས་དྲ་བོས་ཞསྱ་ཁང་ ། ཆས་དའི་དོན་ཀྲུན་ཤཾས་བའདའོ་ཞས་ཆས་དང་ཇིས་འབྲུན་བའྲ་ཆོས་ལ་ཞུགས་ཤིང་ 

ཟླ འྭཐུན་བཟ་འྲུགས་ཤིང་ཏསུ་འཐུན་བར་ཆས་ལ་སྤྱོད་ན །ཟབའུ་པོའ་ ཡདཕི་ལཟོ་ལཱག་བཀེ་བང་ཆུབ་སནས་དཔའ་སམ་ རྱ་གས། 
སླུ སཱ་ཏད་གེང་ཧ ། ཟབ་འུབོ་ོག་ཞན་ལང་གལ་ཏེ ། བང་མུབ་སོཡས་དཔའ་ནས་དེཔའ་ཆན་བོས་ནི་ལས་ན །དེ་བཞེན་ག འི 
'@ཾ | ་བྲ་ཆན། (ཌིསཆོན་སུཿ །ཧྲུ་ཅཱགཉིས་དྭ་ མམ ༩ ས་བ མངོན་བལ་འཕགས་ཏ དགུ་སཱང་གི་དག་འདུན་ལ་ཆོས་སུན་ 
ཙཾ ླ་ང་ཇིས་མོ་འབལ་སེབ་དང།ས ༼བཝལ་བའྡ་སཛདཆིིསུཔ་བད་དྲག གིསྐ་བང་འིགཉཀྱ།བླས་གཞནའབུཏུ་ྱ་ུག་ཊི་ 
-༤ པཤད་པ་དག་མཐོང་ན།ལབ་ སད་ཡདཔི་རའི་ལག་པའི་བད་རུབསམས་འབའ་སེམས་དབའ་ཆནབོར་བོར་མི་ལྗོག་པའི་མཆནཅིད་དུའིབ་པའ་བའོ།། བ 
འཐོར་གཞན་སྲདབུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆཤབོ་རལས་ན་གོང་འཇོམས་བྲ་བཟའཊ། །གོད་ཁཱལ་འཇོམས་པ་འབུུང་བའམ །མཤཾཿོཿ་ཇྱུཿབའཾ། 


།གཅན་ཟན་གདུུག་བདག་མཐོང་ངས་།དལས་གཞན་པ་གནུན་ཟན་ཁྲོ་བོ་ཁིགས་དག་མཐོངངས །མགོ་གཅོད་པལབགནས་བདག་མཐོངས་ གའདདང་ལུ་གཞན་པ། 
སད་པ གསསབ ག་འདྲ ུ་་འཇི་པ 
མྲ བོས་།ས་ཤིབྲསཐང་ངས།པ་ཤིབ་སྤྦ་འངམ།པྲུར་དི་མཐོང་འས་ཞང་སྲོ་ཤིབ་མཐོངྦ་ལ་ །འཇབཤས་དང་།ློམཔ་བོང།ཁདྡུ་དང་།སྣག་གི་གཏན་མཆམས་དག་ཤིང 
མཐོང ་ན།ས་ངནདང།འཛིགས་པདང་སྐུག་པ་ད་  བབ་བརྡ་ཡི་འྱབང་ཞིང་།མྲི་སཱག་ི་བྡན། །ལ་བངང་བར་མི་འྱ་མཞིང་མིལམ་དྲེ་ནིས་པའི་འོགཏུ། 
ནསྭ་ཀུང་འདྲི་སས་ད་ཀམ་ཁྱམ་གསུམ་བ་འདིདག་ཐམས་རདྭའྲི་རི་ལས་ལྟབ་སཾ།བདག་བན་མདབོ་ཡངདག་བརྡ་རྲོག་པའི་དང་ཆབྱ།སངོན་པརྡ་རྲོག་པའསནྱ་རས 
ནསྭ་ཏང་།ཁམས་གསུམ་པའི་ཆས་ཐི་རིལས་ལུབོ་ཞས་ཆོས་བསན་པའ་སམ་དུསམསན།ཟ་བའོད་ཡདཔིར་མི་ལགོཔའི་བང་ཆུབ་སདར་མཛར་ 
༈ཌིསྡི་་པའེ་མཿནིདངས་བྱ་ཧུའོ།ྭྱ་འགཞནགདིརསི་ལག་བོའྲི་ཤྲང་ཆུབ་སམས་དབའ་སསས་གའའ་ཤབྲོ་ཚནམདེབ་ཡང་དགབ་ གོས་ 


ོ- 


༡ ༄༅། །པའྱི་དང་ནཱབ་མངོན་པར་ཇོགས་ པརས་བྭསྱ་ཆསྤ་ཏི་ཞིང་དཔཔན་སང་གསུམ་ བ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཐམས་ ཅདྨ་རམ་པ་ བས ཀ་་ ཁུ་ 
ཟེ མོ་འགུར་བ་ཇི་ ིང་ཤ་ པཱརྩ་ཤ་ཞ ཊརང་འཧོར་གལ་ཏྭ་བང་རུབ་སེམས་ ་དཔའ་སེད་ཆེན་བསྡ་མིལམ་ན།སེམས་ཅཱ་ ྲི ་ 
འརི ་ྩ་ 

༩ རྐབཏུམངོན་རྡ་ཚགས་བརྡ་སྤུབས ་ཧྱད།ཀྱི་ . ཞིང་དན་ཧི་ནས་ཀྱང་ སོངགསུས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཛད ་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་བད་དུ་འབུཌ་བམ་ ལུག 
ཾ ` ་ ལྟར་རྨི་མ་གང་ཡནེ་པ་དང་།མརས་ཚིས ཐའ་གང། རཅེཾིི 
+ ་ གིྲག་ིཾཾ་ 

འྱི་བང་ནུབ་ སདམས་ངསའ་ཆན་པ་མཁམ་ལམ།བད་པ་ནྲ་གྱའར་ཆིག་བ་མ་འནའདི་ མ་དུ་སེམས་ཏེ།གངབངག་གླིང་ལམ་འམྲར་ 
རར 'ནྣནམ་པ་གང་དག་པང།ཉུགས་གང་དག་དང་།མཚན་མ་གང་དག་ དང་ཝན་ནྱ ཟང་ཆུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས ་དཔའཆནཔ་ཕྱོརེ་མཾ་ ]་ 


བའྱི་རུམ་པ་ད་དག་ ངང་། རྟགས་ད་དག་ དང་།མཆཾནམ་དདག་མཐོང་བའ་རམ་ པ་དེ་དག་དང་།ཅགས་དདག་ བང་།མཚན་མ་ རེ་དག་གལ་ཏ་འདག་ལ་ ལ་བ།ཞའ་ ང་བདེན་པ ལཱུ 
' ་ཅ་ གྲོང།ཏྱེང་ཆིག་པ་ འདི་ཉུབར་ཞི་ང་དང་།བསུལ་། བ་པང་།མེད་པརྦ་གུར་ཅིགཅེས ཤིར་མ་ཝོག་པའི་ང་རུ 'སམས་ དཔ་འ་སེདཆེ དྲ་ལར་བདན་པས་ཌེན་ 

གྱིས་ཚཱོང་ ་པརྱ་བེད་པ་ནགལ་ཏེ་ཏབར་ཞིབ་ དང་།ཐསལ་བ་བྷང་།མེད་པར་ཛུང་ན ་འཛོ་བང་མིབབ ་སེམས་ ¦ ན་པ་དེ་ནི ཛཿ ཛ པ་ཨཾ་ངད་ ་ 
པའྱི་བུང་ ་ལ་སྭ་ལིངམ། 2 པུར་ཡུངབསཱན་པ་ཡཱན་བར་རིག་པར་བཌོ། གས་ཏ ཡུང་པོ་ དཿ འ ྐ་ནས།ཁི་མ་ ནས་ ཡ་ 
དྲུ་སེང་པར་ ཏྲས་པནས་ སྭའངུ་སྲེག་པརེད ་ ་ ག།ཏིམ་ལ་ལ་ཞིམ་ ཆིགྲསཾངལ་ལ ་ལ་ནཆགྲ་སངལ་ལ་ ་ལ ས་ལི ་ལ་ནིམ་ 

ཆིགན་རབ་འབོརྱ་བང་ཆུཊ་སེམས་ དཔའ་སེམས་བཔའ་ །ང་གྱི་ཡོར་སེམས་ང འདི £ ་ ལ་ན མ་ཆག་པ འདྲིག 
ཤོན ༢༨ པས།ཿ ནང དབ་ སྣ་མམ་པརྨས་ ་ཤཱངབའིལས་ གམ་ངཏ་ ད་ལསྣ་ར་ ་ 
ཆུ ཐ་མ ཡས ལ་བནས་ལརྡ་ནན་བ་བ་ དམན་པ 


ལུ 
ཁེ །པའི་རུངྒ་རཱ སེམག་དཔའ་ནེ། ན་བ པར་འ འེ སི 
 ་ུ། དཔའ་ ཁང ཡནག ༤༤ དས གང་དཔགང་ཞ་གས་་ 
༦ ་པ་ལན།།ཅུང་ཨེདག་ ཨང གཡང་ོ་་ ཁུས་ ངེ་ཐབས་ གས དད ད་། ས་པ ་དཔའ་སེ ལེཿ་བོས། དེ 
འའ ྱས་ ད་བཞིན ཞས་བ སྐམ་པ ཨཱ་བཟྔགཱ ༈ཕའར་ སྒྭ་ཧཱས་རམསྦ་ཉིས་ཟ་ ག་མི 


ང་ 3 ` ༩ ུ 


བཱན; རྫོགས་པའི ` ཤཿ་དཱཐ་ཨངཿ བརྡ་རཱགས་པར་འཚཔྱརཱ་བར་འདོད་ལ 

པ་པ  ་ གས ཐ་བ ཞིབ ག་གི དར ས་ ཏྲེ 
; པང ཇྲས་དགངོ་བདག་ལ་ མེ་དལ།བབག་ལ་རངས་ཁས། རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་སྔ་མས་དཔྲཿ ས་གསལ འ་སེམས་ 
/ཟཛ་སའ་གམེདཊ ཡངངསབར་ངས། ༣ ཨཿ ་ཞིང་།བ མ་པ་ལག མཛོན་པར། 


པར་འཚང་མྩོ་རུ་བར་མ་ ; ± འ་བ ་མཁོན་པར་ཛོགས་ ་ །བམས་ གྲས་ཞེ་དདག ་ 
ཙུནེདཔ་བཞུན། ན།ས་བྱྱ་ཆས་བིས་གང་ ཧེ ཐའ འཞིན་གྱ་ས་པ་ངགུ་བཅོན་པ་ཡངདག་པར་ གས་པའིས་བྲ་ཆས་ད་པག་གིས།རི་ 
མི་གཟིགས་པ་འམ་ དྲ 6 ན་སཱཿ ༢དུ་ཨ་མཛད་པ་འམ།མ་པོད་བར། ་བརས་ངས་གླ་ཧས་པ་ཅི་ཡ་པསས་བ་ས་ 
སྭ་ངྲསྦ་རུས་བ་ གིས་ལྷག ༈ . ངའི་བསྐམ་པ་བླུག༔ ཀང ཡང་དག་པ པའྱི ་བར། །།་པང་འཚརྱ་ཧྔ པྱུ 
་ སེམ ་ བཿ ཡནབ་གངགྱིས་གཟུ ལ་ལ གི 
པུར་བཌོ། རབ་འོུར་གལ་ཏྲེ་བ་རུབ་སེདའ་སེམ་ས་རབལ ལས་དྲུང ད་བ དཔ་མགལ་ཏ་ མཾ་ཨ་ ན་དམ་པ འཧོང་5ང་རུཊ་སེད་ 
སྐངས་ བའ་ཆནབ་དེན་ གཞ ཅེས ས་ལ་རས་འཇས་པ་ཡའ བརྡངོགས་པའིསཁསྭ་རྒས་ད་དགགིས་ཟན་མེད་བ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་ཤ་ཆུང་ 
ས་ཡི །རབ་ ན་ཡི ཅོས རུ ་པརས་ ་དེ་སྐད་བཇྗོད་པ་མགལ་ ཏ་ཨཾཨ་ལནི་བརྒ་ཧཱངབ་ ད་གུདུ་སོངབངྱ་ཆུ་ 


རཾ = རཾི ས་ ལུ ` ག་ས ཀཱ སི 


ས་པ ་ པ་བཞི་ པ།མཚནམ་ ༥ ཐེ ་ འི་ང ཏུ ངང 
ག་ཚ རོ ཡི་ རོ ` ་ 

| 

| 


ས་མིས་མབ་གངཔྱའམ་སེམས་དར་སེབ་ བ་དི་གས་ད་ེམས་ཏ། བདག་ག་ཐུས་ཚ་མ་ཡཤི་པ་ད་འདིནས་ཐུད་མངོང་སྟས་ཞི་ 
བརུརྲ་ཀིམ་ཐུས་མ་མ་ཡན་པ་ད་དནས་གྲུདདྲ་སོང་ ་ སཿ ས་བསརཆ་ནཔ་གཞན་དག་ལ་འདི ་ ` ་ 
པ་དག་སོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚིགས་པའི་སངས་རྒྱས་ད་ རཔ་ ཡངདག་པར་ཇོགས་ ¦ ་ ཡི་འ དི་རག་གཞན་ནི། མེད་ 
པ་ཡ་དད་པརྡ་ཛོགས་ པའིཤངྡ་རཱཊ་ཡང་ཧྭན་པཾ་ས་ཡནྷ་སུཊཿ ཟོ ལའ ཤཱ =: ཁུག་པར་ཐེད་ ་ 
ངྲ་ཆྐུལ་ཁཕེལ་བ ཊ་དང་།ངྱ་ཧུལ་བྱསད་པར་འགུཌ་ཞིང ` རྣམ་པ་ཛད་མཏན་པ་ + ་སེ་ཤེས་ཟཱ་ ཨེད་པ་ ཡངཿ མིངདྱ་པཾཾ།ཿཆཱུ་ 
སེམས་དཔ དད ་ ་ལ་མ་མ།ངས་ ` ལལ ་ འ་ཀམ་ བསྐྱེདཔར་འགྱུར་བས་ན།པའི་ 1 དི 
པེ ས་གང་ ཞན།འདི་ལྟ་སྟེ།ཉན་ཁོས་ ་འམ།རངསཔས་རྒྱས་ཀིསརོ།དེ་ ར་ཐདན་པའྲི་ཟིནྱ་རིས་ བླརབས་ ཀྱིས་བྱེང་ཆུཊ་སེམས་བཔའ་ 8 དཔའཆནཔ་ 
' ལ་བདྭུྱཉི་ལས་འབུང་བར་འྱུང་ཏེད་ད་ལས་ རག་བའི་བཤེས་  གཉེན་དྭག་ ་ལ་བཏན་པརམ ཅཅ འོབ པར 


ཤཾ་ཁྱྱཀ་༽་ཐཿ གཀྱུར་ཧད་བར་ཨོ་འྱཆུར་ཞིངད་ཀི་བཅ་ངེབ་ ཉིདངམ་ཕརྦ་ཉད་པརཿ རད་ཅི་འྲི་བོ་ར་ །འདི་ཉར་ལ་རོལ་ 
3 ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཡངསུམ་ཟིན་པའྦིརུར་ཏ།པང་འབོརྱ་བངརུ་ རའ རི 
ཤཱ ཀབ ནཿ རར ་ཧཱཿིང་།ད་བནིན་དྲ་སང་ཏེ་སྦྱརམེདཔརམ་ཞུགས་ པའི་བརྒ་ཁྲི་དང་ད་ 
མུ ྲིག་ རི ཅནོརྭ་ཏྲང་ག ཡྔ༅ ་ བུ་མོའ 


འཁམ རིགས་ཀྱི ¥ ་ ག་ཚང ང་སོགས་ད བང ་ པ་དངོགས་པ 

རར ` སེིཾ་ ཀི ༣༨ ` ོ་ | 
` ཟོབ གིས་སས། དད ་ 
` | ་ ལལ ལཾ ནྣ ཝཛས་གགེམ་། 


ཨང་འདི་བཞིནདུ་དམན་པ་ ན་འ དུད་འ བདི་འགནདོུ། ། 
བཀི །གལ་ དྲ་ས་ཡོགས་ང་ ཕ། ཞིབཡོནནམ་ ནམ།གལ་ཏཟས་ འའ ས་ཡཞལ་ཀཏསན་ཅག་པསི། 

པའི་བསོང་ སཔ། 0 ` ་ ཞིག་ཡན་ ཀྲ ཁྲིངུས་ 
7 ་ ༤  ་ པ་ཞི སྲ /ཏི་ནོས་གོས་ གིལ །ཞལ་ཏེ་འདོད་པྱ རུ་ 
བ་ཞིག་ཡཾན་ནམ།གལ་ཏེ་ཆོག་ཤེས་པ་ བས དྲིག : རྐངཔྲ་ཞུད་པ་ད ྲབལ་བ་ཞི་ རམ 
སས ་ ཱ་བཿུངཀཞས་ཟ་  ་ ་ -  ་ 
རྱུངཔ་ རག ླ་ པ་འཾ་ཝར་སྩུངས་ ་པའིཡན་ཏན་དག་ཡདོཔ་ ་ལས་ནགདན་མོ་ཟ་པར་སན་ཡང་།ཏོད་སྦངས་པའི་ཡན་ཏན་པང་ལེག། 


ད་ རིག་་བ་ ་ ༣  ི་ ཏད་པང་གཞིནྭ་ཧིས་དམན་པ་ ཁ་ཡ བས ལི སྱ 


རི 
༦ ༄༅ 


ན། 
་ 


༥» རི འེ བབང་པམས་ ་ཅིན་བརལ་ 


རུ གར ཛི རར དད ་ ཀློ ༩ 


བ་ 
ཅབ ྣ 


༣4 


ས་གཅུསནའ་ནིངས་ིཏ་་ཊདསེ་ིཨ་ནི་ སི་སི མ་ཏི པི 
རི 'པའྱིཤང་ 'སྔམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྒོརམ་པ་ ཁ་ཡན་པ་པང་།དགྲས་ ཿཨིན་བ་པཔ་ མཆ མ་གང་ཡཾན་པ་ ཊཱ ཀྱ་འདལ་མེདལ་མ་ང་ ' 
དྲད ྲག ྣི་ 
ཧེར་པའི་ཤུཾརེ་ཏཁ་འ་ ར་མིངབསན་པ་ད་ཡ་ངྱང་མཱཊ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བས་མི་ - གྱི་ཨྱེ་ཉིས་བླ་ཝསྭ་ཉིས་བདུད་ཀྱི་ལྭསུ་རིག་པརྱ་བརོ།།དིའི་ 
ཉྱིཿཞ་ནཾཔའྱོར་འདྙིལཀངཆུང་སེམས་ རཔའ་སེམས་པཔའ་རེན་པ་པ་རོལ་ཏྱ་བིན་བྲ་པཱག་ལ་མ་སྭཱདཔསྭ་མུང་པོའི་བད་ཨ་ཤས་ཏ།གཟུགས་མཡིས་ 
ཆོར་ཁ་དང་།ལྟ་ཤས་དཔུ་འྭ་པདྡནཱས་ ༥ ཅན་མོ་ངགྱི་ིཉྱ་ཧིས་བླརབས་ཀྱིས་ལྷུ་སྒན་པརྦ་ཆུང་ཏེ། 
ཁྱོར་བཱནམདཔ་ཡཔངག་པརརོགས་ འལ :མངོན་བར་ཇོགས་པརས་སྭ་རས་ཀྱི་བ དམམས་བབར་རྱམག།འས་འཌཌ་སེལས་དཔའ་པཡས་ 
པཔའུ་ཆེན་བོ་དས།མངགངྡ་ེས། བརགས་པ་དངྲ། རྗས་རྩབཏཔ་ད་ཉིད་གོད་པརྦ་ཧདད་ལྱ་བང་རཊ་སེམས་པཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པཤེས་རབ་འཆལ་པའི་རང་ཞི། 


ཿ ¦ ༠ཤ ` ཅན་ཐབས་ལ་མ་མ།བས་ བ་དེ་ལ མ་དུ་བངག་གིས་མངགང་ཡའྡ་ཀིས་ཇེས་ གས་པ་པང་ ཇེསུ་རྭབུཿཔ་དེ་ཉིད་ ཏླ་ན་མེང་པ་ཡང་པག་པར་ 
ཟཝ ང་ $ ÷- གས་པ་ག ཉམ་ངོན་པར་རྫོགས་ ངས་ག ནས ་ ལུ ༤ 
: སས ༣ བི ༦ ོ་་ རར  ་ 
་པ ་པ་ 
བགའར་ས་ཁ པོ ° ཤད ་ པཾ ¦ 2 ་ 2 
ས་དབའ་ སྲུ ཤེ 
 དད་དགསདཔལ ཡདབ་ནཔའ་ ན་པ་པ་ གག དོས སེམས་རབའ་ སིི་ དབའ་ཆེན་ གཞན་དག ལ་རས མསྦ་ཆགབཏགས་པདྲ་དམ་ ་ ་ ་! 
 རོག་ཧཱ པ ་ ` ་ ལས་རིཔདུ་འུ་པོ།ད་ཝང་ཁབས་ལ་མཁས་པ་དངྲབལ་ ་ 


ཆི 1 


རུ ཕོམ་ཏཱུ་ཕིནི་པ་ དང་བལ་བ ལ་ཁ གཉནགྲས་པ དང་།སག་པའི་གོ ་འི་ཐགས་བས་ལཟིན དའི ཨླཱུརམ་ང པ གཉིས ཤེས་ པརྱ་ཧྭ་སྟེ།འདི་ ཁདིི་ལྟ་ 
ཞོསྭ་ཀྱི་ས་། ཡ། ངས་།། སྤཱ་ཧས་ཀྱིས་ཁོ། ཡངན་ཡུན་ངིང་བོརརྦཿམས་པ། ༣ ༥ ས་ ་་ རོལ་ཏུ་ཉིན་པ་ཁདིལ་ག ་ 
ཡ་ག་ཁང་ རོགས་ | ་ ༨ ཿ ༣ པ་ཡང བེང བའི ཨ་གཏེན་ལ་ལྟ་ 
ད་ལ་བ བཀྲུར་ཤེཿ ནཱ་པར་འྩབུར་ཡང་༨ གཱ ཨིས དཔ་དེས་ དི བྲ ཛི ད་པར་མི ཊ་ིདང་།འཆགས་ བརེད 
ན་དར ་ སྲ ད་འ ས་འལོ། དཔེར་ན ་་ 
བའྱི་ཚཱ་བ་བ 'ལག་གང་ཡངྦ་རྩང་བ་ སཾམ་ ཡན གང་ཡང ཅྲ 
ཡོབ་ ཡུ ཕའོ ཤོད་དུ ཀཆ ིི་ སང་བ གྱས ཁུ ༨ ད་ སྤེདཾང་། མཛ་ཨ་ཨཱ 
པ་རསྱ་བརྡ་རུབ་ ) རཔའ་གཞན་དག་ལ ཿ དབས་ ལ་ལོ ལྐིས ྱན་ཤིཀཀ་ ཧེ ཀ་ཁ 2 ཉི་འཛིག་པང 


ལྷ 


༄༅། བོ རབ་འབུངཔའི་ཆ་བཅྗི། བ་བ ལྟ་གོག་གཱི །བང་ནུང་སེམས་དཔའིམངང་ བཅམྦ་གིས་རོཔ་སམས་དབྲ་ལན་པའི་སེམས་བརྒྱད་པ་དདི ! 
མཆམས་མངཔྲ་ཝ་བས་༡༤ ཤིནཏཱ་ཝི་བ་ ཡིནཏ། སེམས བོ ནད་པ བསྲ་ལུངཤིནཏྱཱ་ཝི་བ་ཡིན་པར་ ་བྲ་བཱའོ།།པ་ལཱ་རཝ་རནཾ་མཾ་བབསན་པས་དདདྲ་ཡ་ལས་ 
རཔ་མ་དྡ་ཝཱ་བུ་བག་འྱབུཌ་བརའྫགཱདོ། །།རབ་འགུར་གཞན་ ཡངོ་བདུང་ཛིག་ ནྭ་བ་ཆུབ་བེམས་བབའ་སམས་ ༢ཐའརན་བའོ་དབན་པའི་ལན་ཏུན་བག །བོདཆིང་འོང་ 
བཛའྱུ་རཏ། ཁའོཡས་སས་ ཀྱངའི་སྐེདུ། 7 ཡལ ༥༠ ་བའོ་ འེབ ་ཟེཔཏེ་ །།རབ་འདང་བའི་འདི་ཐུ་ སྭ།དགནབ་དང་། །ནགས་འདབ་ 
བུ བ་འ་གནས་མལ་དགའ་བབརབ་སེ མས་དབའ་སེམས་བབའ་ཆན་པའང་ ཡན་བརས་ཟུལ།བའ་རྩས་གསལུ་པ།བཅར་ཝན་ 
དྷ་ཡུ་པན་བ་དང་། ང་ཚ ` བ་སམས་འབའ་སམཔ་བའཆནཔའི ཅན་པ་གཞན། ། 


མུ་ད་ནན་བུ་ འའ ་ 'ལགས་བཅོམྡ་ཝན་ར་སྤ་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ།རབ་ 
་ སྒ སབཁྦ་རས་དདྡལན་པའི་ཡིད་པྲ་དངབ་དག་གིས། 


8: 8 | 


།བདུབཏྡཊ་སེས། འསུམས་དཔ་བཇན་འ་། ན་ཏ །དགུན་བ་དང་ །ནགུ་འྭཊ་དང་། ཀཀ ་ བངྡ་རུབ་སཾམསུ་ 
དངའ བས་ལས ་དཔེན་བ་མ་ཡིནྱ་བི །བ། ` ་་ ྫཨཾིཾ 
བབལ་ མཆ ྲཾྲཾེཾེིྲིྲིཾྲིཾི་ ་འབའ་ ཤུ ་ ལྟ་སྟཾ།བ 
ར་ད ནྣ ནདབན་བ་ཉིད་གནས་བ་ཡིན།།གལ ་ 
དབའ་ཆན་པ་དཔེན་པ་འསུ་གོང་འབྲ་གགས་ན ལ་བདནན་པ་ཞད་གནས་པ་ཡིན།།རབ་འགོང་ ངས་བངྲ་དབ་སེམས་དབའསདངནཔའི་དཡེ་བཅྲིན་གཞ། 
བ་གང་ཡིན་པད་ལ་བདུང་ལི་ ཤཿ །ག་་ །འབུབ་དང་ ་ རི ྲ་+ 
པའི་ཡད་ལྲ་བུང་པ་དང་།རངསཁས་རྫས་བཔྡ་ཕན་པའི་ 'པེད་པ་བཔ་རས་ འིས་པས།ཤ །ཤེས་བཀྱི་བ་ལོལ། ཏུ་ཐཱན་བ་ལ་མ ཞིང རྣམ་ པ་ཐད་མ ཁུནབ་ཉིད་ཀང་སྡེད་ ྒཾ 
སུ་རྫགས་པརམི་འབྲུར།།་ ླ ་ལ་དུད་པ་ ཡཁསུ་མ་ གོ་འ ཀི ཡབ བ་ག བད ཤང་དགག་ དཱ 


ཤ ༄༅༢་ ་ཤིང་སེམས་དང་ཡའེ་ལྱ་བ་པ་ཡོ་ྤ།་དག་པ་ཉན་ཐས་ཀིསེམས་དངམ་འདས་ པ།རངསངས་ཆས་ཏིསེམས་དངམ་འདྲས ་པ་དཔས་གཞན་བིའོག 
¡1 བའིསེམས་བསྐྱེད་པ་དག་དང་།མ་འདེས་པ།བསམ་གཏན་བདྲ་རམ་པང་ཐངབ་བྲ་།ཏིང་ལཛིན་དང་། ཉོམས་བརལཛངག་པ་དང་།མངོན་པངེས་བ་དང་།ཡབྱ་ཤེས་པ 
གིས གས ༤༅་འན་ རོ ཾཾེི 
༩ བར་བ་འུཊ འརི གས་ད་དགན་དཔ། ཆོར བཞབ ན་ད རྩུཁའིལཱམ་སིམཛོན་ སུམ་དྲུ་ཡ་པམ་འནེབ་དྲ་ཞུབུ 

ཀྲ ་ དི་ རཾ རྗེ དད ཀྱབ་ལྷགཔར་ ཇཾ གནན་ཟྱ་ཀང་།དཔན་པ་གཔ་ གུ པག་ 
= ཚྭ ཁསམ་པ་ལ་ཡང་ རར ་ ངེ་།གཿ པའ རུ ཀབ མས་ངཔའ་ ས་པ 

ཱུ ་ ་ ་ ས་ན་བ ས་བོ ཁསེམས་རབ ཤོ 

་ ༩ དས ྤ སཿ 


ངཱ ངཱ འཇུག ཤིག་པང་། ཏཱོརླམཱཌ་དྷཱཏ་ན་མེ་དཔ་ཡངཔག་པར་ཇོགས་པའྱི་ལ་རཱཿ་མངོན་པརྡ་ངོགས་བང་ 
ྒྱུརབཟླག་ཞསྨ་སུས་པ་དང་།དབེ་དུཔ་དས་ཁུང ་ ཧྙ་སེམས་ ུའི་པ་པའ་ རར 
་པས་གནས་པ་ཡོནོཞསྨ་རོས་སེམསྭུ་པརཅིང་།བངརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆོན་པ་གང་ 


བ་གངགིས་གནས་པའི་གོནས་པ་ཉིད་ཡིན་ཕས་གབངག་ལ་སོ་མ་ཡོན་པྷ དམུས་བསུལ་བརྡ་བདྡང་འ 
ཀཀ དདད་་ 


ཤ ༄༅། །རིགསྱ་ཀི་བུ་གཞན་དག་ལྷ་རོམ་སེམསྤུ་བེང་བ་ཡིན་ཏ།རབ་འབོར་དགི་བང་ནུབ་སེམས་དབའགདོལ་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་བའེ།།བྲངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ཱ 
3 སུན་འབྱིན་པ་ཡིན་པརརིག་པརབའ།།བང་རུབསམས་དཔའ་ལུར་བཅས་པ་ཡིན་པར་རིག་བར་བའོ། ལྕདངམི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིགཏད་ཀུན་པ་ 
ཤྭ ཡིན་པར་རིག་པར་བའོ།།གྲེ་སྦྱོངགོར་བུདུ་ཀྱིས་ལྷུ་དངམི་པང་ལྕ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟེན་ལ་རྐུན་ ཡན་པར་རིག་པར་བུའ།།བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐག་པ་ 
# བའེ་རིགས་ཀྱི་བླུ་ནབས་ཏི་ཆ་མི་ཏུན་བ་ཡེན་པར་རིག་བརྲ་བའ།ངལ་ ལང་བཞིན་ཅན་གྱི་གངཟགན་བསྟན་བརམི་བྲ །བརྟན་པར་མིབ།བསྟན་བཀུར་མི་བུའ།ད་ 
„ ཤྭ ིི་ུརཞན།ལ འདར་གངབ། ནིམ མཿ ༣ ཁི་ ༢ རར་རོ 
ཡོ ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ཡོངསྤུ་མ་བཏང་ཞིང་། བནམེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིཤང་ཆུབྱ་ཀུང་ཡོངས༔ ང་བའི་བུང་རུབ་སིམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ག་ 
པའི་བསམ་པསྐ། བན་མེད་པ་ཡངངག་བརྔར་ གྲག ལབ ལ་དག 
།པང་བྱཏྲརུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའཆེནཔོ། བརླག བཞིན་ཅན་གི་གང་ཟག་དག་ལ་བསྟེན་བརམི་བ།བརྟན་པར་མི་བ།བསྙན་བཀུར་སྲི་བྲད བཞན་དུ 


་འཁོརབས་ཡིད་བུངབ་དང་།ཡིད་དཔངས་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་དཔམ་འདེས་པས་རབ་གི་ོནམྨབབ་ལྔཔེ་བཅོན་པརབའི། །།ེཉིད་ལ་ཡདགམས་པའིསེམས་སྐད་ . 
པར་བགོ།དཏིདལ་ཡངསྙིབྲ་བདང།སིངབ་པར་བུའོ།དགའ་བདང་།བཏང་སྟུམས་བསྱུད་བར་བའོ། ཅིནསྭ་ཡང་བདག་ ལུགས ཐམས་ཅད་རམ་ 
པ་ཡ ་ བུང སྭེ་བརམི་འ བེར་བ །གལ་ཏུ་བུ་ན་ཡངྱབཏིད། དྲུསྨངཔརབུ ཞེས་བྲསབ་པརྭབ་སྭ །རབ་ 
འདོར་དནཱི་བུངནུབ་སེམས་ ངབའ་ སུམས་དབའ་ རཆ ་ པར་ཤེས་པ རམརརིག་པརབུའ།ཁབ་འབོར་གཞན་ཡང་ 
ང རུབ་སམས་གའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ལྕག་ གྲག ར་ངོ ་པའི་ཤངདུབ་མངོན་པར་རོགས་བརའཚང་རླ་བར་ འདོད ཡུ། གཱ 
འའ ཤེས་གཉེནདག་ལ་བསེན་བརབ །བསྙེན་པར་བ། བསྟན་བཞུན།དེ་ཞུད་ངས་བཀའ་སུལ་པ་དང། །བཅམ་ལྔན་འད་ ཨ་ལཚ་དངཝཱ་ ལཱན་པརྭ ༢ཧྱིས་འད་ 
གསཔ་ཅ་ཝན་བདན་འཇ་སམ་སམའ་གམས་དཔའ་ཆན་པ ནི > ་ །རྭ་སད་ཆས་ག ཟླ 
དང་།བཅོམ་ལྡན་འགསཉིསཚ་རན་པར་བཤུཧོམལའདི་སདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།མབ་འོམསངས་རྱས་བཅོམ་ལྡནའདསརྣམསནི་བུངརུཊ་སདའསེམས་དཔའཆེནཔྲེ་ནམས་ 


ཚཾ ༄་ཀ་ ཀྱི་དག་བའི་བཤགས་གཏེན་དུཟིགབུབའོ། ། །འབ་འབོར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ སསཿ ས་འབུ་ར་་་སགཡའ 
་་ ཁཱ གངབད་་ །།ཟས་འགུཉན་བས་མསྱ་ཐདབརབས་མས་དཔའ་བཞས་དབའ་ཆེན་བོ + -་ སུ ་ 
བངོང་ །བརྗོད་བོ་དང།སྟོན་བ་དང །འདགོས་པ་དང།འ་གོད་བདང་།རྣམ་པ་བའ་པད་བ་དང་ འགལ་བ་དང 
‡ ༠༢༢༨ སད ་ ད་ིག་གསའ།ཟབ་ 
བ་བཟྱགཡང་ཆུང ས་དཔ ཅཅནོྣགས་ཅོ་ག་དཔི་བཤིས་ ༡ པོད འི་བ་ནྭསཱ་དང་།དབཞིན་ ་ 
: ± ཡི གིམ གུཡུང་ ཁ་སམས་དཔའ་ཆེ གས་ནས །བྭ་འུའ།།ད་བཞིན་ 
རླ །བློ་ནམསྭ་ཀི་ངག་བའི་ ུ་ཤིག་བླ་དཐའ་། ] རབ་འབྲེརཔ་ 


་ བྱས ་ - ཀ།ཁའ་ིནབ་དག་ནིགབར། ར་ློས་སས། 


ིནབ་དུག་ཞི་དཱང་གསལ་ལོ།།སློ་ར་ཤས་བའོ། ། ཤས་ཟབ་གོ།ཁ་བོགོཏཱ་ཕི་བྲདགུ་ནིཐབབའོ།ལ་ལོོཏ་ིན་བ་བག་ནྱི་སབས། །ཁ་ལགོུ་བིནབ་དག་ི་དཔུང་ 
གཏེན་ནོ།།བ་ལོས།བིན་བླདགི་ལའོ།།ལ་ལོགཏ་ིན་བྲབུག་ཞིམའོ།།དན་བཅབའ་གཞག་བ་ནམས་དངངད་བཞིན་དུ་སྣུར་ཏ ནྒམ་བ་ཐཉས་ཅད་ནཏེན་བ་ཉིདལ་དའ་དགུ། 
ནི་བག༩གས་དང་ །མཆནས་སྦྱོར་བ་དང་ ‡ ཛི །ད་རིའི་པི་འཞེ་ན །འབ་འབུལ་འདི་ལར་ཤང་ནུབྱའི་ཤོགསཀི་ཆེས་སྤུམ་ 
དྲུ་ཚུ་བདུན་པོ་འདི་དག་ི །རེ་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བ ོ ཅོམ་པ་ཕང་པག་པརརོགས་པའི་སལ་ངུས་གང་ དག་འདོས་བའི་ུསནྲ་བའབརྱ་གུ་བའི་ས་གྱྱ་ཆས་ གྲུ 
ཅོས་ཝཱན་འབས་དེ་དག་གི་ཡང་ །ཡབངང་ཡུམ་དུ, ྱར་པ་ཡིསགྭཱ་བཱ་ཤང་དུབྱའ་ཕེགས་ཀྱི་ཆེས ` སྭུ་སཏུ་ཆཱ་བདྲུན་པོ་འདདག་ནོ །རཾ་བཞིན་གཤེགན། 
བདག་བཅམབ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སས་རྨས་གངདག་མ་འོ་པའི་དུ་ཚོའྱུང་བཟའྱ་གུརབརི་སཁས་རས་བཅོས་ལཱན་འདས་དདག་གི་ཡང་གབ་དུང་།སྱུསྣ་དུ་ 
, འཇུཌ་པ་ཡིན་ཞིང་ །འབའུ་བྲོའ་བངྲ་དབྱི་ཐེགག་ི་ཆོས་སྐུས་དྲུ་མུ་བདྡནཔོ་འདི་དག་ནི། །སྐལྭ་ཧས་བཅོས་ཝནའབས་གངདགད་ཏླའ་བདས་བཅུའི་འཇིག་ཏིནྲ་ཡིས 
/' ཁམས་དག་འབྲའགས་ཏེ་བཞོས་པིའས་འསྱོ་རས་བཅོས་ལྡན་འབས་དདགེ་གི་ཡང་ཡབདང་ཡུམ་དྲུ་གུརབ་ཡིན་པའི་པིའའ་ ། ། བིའིཕོའཞན་ །ཡ་འབེར་ 


༡༨ །་ལའི་ལཱ་ལཔ་འབས་བ་དང་ ། མ་བོན་བ་དང་།ད་ ཞས་ས་རས་བཅ་་ལན་འག་ནར་ས་ནིའདི་ལག་ངས་བར་འངབ་ཡནཔའི་ཤིང། ཟབ 
ཝཾ རར རི རེ གོས་པརརཅིངྱ་ཧཱབ་་དད་བ་དང་། སངས་ ་ ° 


འངད་བསན 
ཇོ ལུངད་བསན་ ས་དག་བྲ་ྭབར་འདོད་བ་དང་ །སེམས་ རྣམས་ཀང་ཡེལྭྭ་སན་བྲ་བམ་དད་བ་དང།བ བའི་འཛས་བ་བཞི་བ་དག་གིས་།སེ ཁར རེར 
_ ¢ ཡང་དག་པརབཔབྨ་བར་དའོ། བརླསྨ་བ་དང་ ཨ་བ རྣམསཾ། འངས 
་ གྱུ 3 བག ཟ་བ འས པཔ དང་ད པན ཏིདནི་།བངརུ་ ་ ། བ་ ་ོ 


དསང ག་ག 1 ་ དང།ུན་ ་་ ་་ ཅུ - 
་བཝ་གནས་བར་ དཔ་ད སམས་བནོ་ེས་བད་ག་མ 
| གས ྲཀྦོོ་ བེ སམསབནྣནཆས་ ཁ་ ལྨོས་རུན་འདུ་ཌ་བཊདསརཿ་།ཤསར་ཙི་བལཊ། 


ུ་ཧིན་པ་འདི་ཉིདལ་བླསང་བརྡ་བའོ། །དཅིའི་ཐང་ཞེན། བངརུབ་ སེམས་བབའ་སེམས་དབའཆེན་པོས་གང་ལ་བླསཔ་བརུབ་བའེཆོས་ནུམས་ཤེག་ཀྱི་བ་ལོ་ཏུ་དིན་ 
བཤོདཔསྦྱ་ཧཆ་པབྟསན་པའི་ཤི་ངོ། །དྲགདཅེས་བཀའ་ས་བདང་།བཅམ་ཝན་ལགས་ལ་ཆདཔྡ་ན་བུ་རབ་འུ།་ ས་འྐདཅས་གསེལ་ཏེ། བ་རབ 
༢བའིཕ་རྟཞིན་འཁེམཆིག་ཞེད་་ལ་བུ་ལགས། བཅོམྲ་ཕན་འགྲས་ཉས་བཀའ་སུམ་པ།༢བ་འབུངནམཁའྟ་ཝངཆགས་བསད་བའེམ་རིང་ སང 
+ ཕ་ལོགཏུ་ཧྲིན་བ་ཡནོ། །ཿབ་འུངོ་ཤེས་བྭ་ཀྱིབ་ལོམ་ཏུ་བྤིན་བ་ནི་མཆེན་ཞིད་མེད་བ་སྙི །ཤེས་རཊྱཾ་བ་མོསྭཏཱ་ཏིན་བའི་མཆེན་ཏིདན་གང་ཡང་ ད་ད། ་ 
གྱེས་གསུའོ་པ །བཅམ་ཝཱན་འདོས་མཆན་ཉིད་གང་གིས་ས་ རབ་ཀྱི་པ་ལོསཏ་དན་པ་མཆིས་བའི་མཆིན་ ཞིད་དེས་ཆོས་བསས་ཧདྱ་དུ་ཨངསུ་པར་ 
འབྱུཿབའི་རྣམ་གྲབས་མཆེས་ལགས་སར་ ། བཅོས་ཝན་འདྲས་ཀྱིས་བཀུའ་སྔལ་བ་། བ་འུངདདཔཞིན། དེད་འཞིན་ཏ །རབ་འྲུང་མཆན་ཉིད་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
པཅོསྟུ་ིནབ་ཡད་བའི་སུཆནམ་ངེཏིདྱཀིསཆས་འམས་ཅདྲ་བང་ཡདུབ་ཡི། དངིའི་པོ་ནན།བ་ཀཔཆས་ཐམས་བདནོ་རང་བཞིན་་བིས་དཔེན་ལ།ཆེས་བྲས་ 
་ཞིནྱ་ིས་སང་པའ་འིངཏ།རཔལརདམྲ་གཡས་འེས་་མཆན་ཉིད་གངགིག་ཤེས་པབྱིཔོས་ིན་བ་མདབའེ་མཆན་ཉིདཆས་ཐམས་བད་འངཡད་ | 


ཀཿ ༅༅། །བུ་ཡིནཏ། འདི་ལུ གང་བ་ཏིདལིམཆན་ཀིདང་།དབེནཔའ་ཆེན་ཞིད། དགདཅསབཀའ་ཕུརབདངབཅས་ཕན་ག་ལཆདཔནཔ 
༄ བ་ཡི ། །བཅོམ་ལྡན་འས་གལ་ཏེཆས་ཐམས་ཧདུན་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དདེན་བ་ལགས་ལ།ཆས་ཐམས་ཧདནཆས་ཐྲས་ 
' ཤོག ཅདཀྱིསྣ་སངབ་ལགས་།བཅ་ཝན་འདས་སམས་ཅནནམས་ཀི་ཀུནནས་ཉོན་མངས་བདང་ །རམ་བརྦ་བང་བཛྷི་ཕང་མཆིས་བཟྲགར་ལུགས་།བཅོམ་རྡན་ 
ཀླ ལག་དཡ ས་དཔ ཞིང །མ་བུབ་བརི་འྱབང་ལ། སྣངབ་ ཏིདྱ་ཁང་ཀནནས་ཏོན་མངས་བརལི་འྱམང་གིང་།ནམ་ 
སྨི ཾེཾེརངིེིེིྲངཾཾྣཾྣ་ྣྣ་ཾཾཾཾྣླེུདངད 
$ མི་ཤུཕགས་ཏི བཅ་ས་འང་་ིལ་དངནཔརགསཔཔའཆི་ཡས་གངམངཔགས་པར་འྱག་ངཔ། ྟབ་ིདྱ་ཡིས་ུང་ 
་བཟྔ་ངོགས་བརའཆངྱ་ར་བའིཆས་གང་ཡང་དམིགས་བར་མི་འབུར་ལགསན། བཅམ་ཝན་འབུས་ཀྱིས་གསུངས་བའི་དནའདིའི་ཇི 

རགག་འྱོ་མགས། ། &་ ་བ་དང་ ། ལིམ ། །ཟབ་འཤོརདི་ཇི་སཱམ་དུ 


།སེམས། སས་ཅན་འདི་བག་ཡུན་རིང་བནས་བ་འཛིན་བ་དང་ །ང་ཡཔ་འདིན་བ་ལ་སྤྱོད་སྤོད་པ་ཡན་དྭམ་འམ །༢བ་འདུརཁྱིས་གསེཁ་པ བཅོམ་ལཝན་ ། 
འདས་དེད་ལ་ལགས། ། གཾ རར བཤོང་འཛིནཔ་ལ་སྦང་སདབ་ལགས། ། 
རན ་་བ ངཔའཛཾནཔ་དང་ ། བ་རའཛིནང་ད་བ་ཡནཞིང་།བཔའཇིན་པ །ང་ཡི་པའི་ 
བ་པག་སྣེངཔ་ ་ཡནསྟབ་འབ་ རབའུཿྫའི་ཐ་གྲསབ་བ ། བཅམ ན་འདས་དབན་བ་ལ་ ཡེ །བད་བང་གཤེགས་པ་སྟེང་བ་ལགས། །།བཅརྲ་ཕན་འདས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ རབ་འདར་འི་ཛིསྟས དྲ་སེམས། ངང་འཛིན་པ་པང་ །ང་ཡང་ 'བས་སེམས་ཧནྲ་རམས་འན་ཅང་འཁོངསཱམ་འམ། 
བ་འབྱཾར་གྱིས་གསེ ་པ། བཅམ་ཕན་ ་ིདྡོས་ལེགས། ཀཀ ་ ཡབས པའ བད་འིས་ས་པ་ཅན་ 
རྣམས་འཤཱནཅིངལབོང་ལགས། །།ཅྡ་དན་ཁནས་ཤོས་བཀའ་གྱམ་བ།་གུརདྡ་་པན་ལཁ་པབ་ན་ཁངཞང་འབན ་འཕན་པའི་སེམས་ཅན་ མས་ཀྱིས་ཀུན་ 
་ནས་ ཉོན་མཇོས་པ་ཡང་ལད་བ་ཡིན། །རབ་འབྱོརགང་ལ་ངང་འཛིན་བ་མེད་བ་དང་ ། ། ང་ཡཾང་འདྲིན་བམད་བདེལ་འཛིན་བ་མད ། སེམས་ཧན་ ཡག་ནི་འཁར་ 


ཡུཧགིངསིའུ་ཁར། ་ ་ ག་གླ་། ༠༣ ལེ མངས་བརའབུང་བསད །བྱ་ཁུད་ 
དཀ ཡེན །ད་གདམས་བཀའ་སུརཔང། བཅན ངེ སིི ས་ིགདས་གསུལཏུ། 
- བླ བཅམྲ་ཝན་འགས་རྣ་ཝར་སྦུང་ ་ མས་དབའསེམས་དབའཆེན་བཞི་ ་གཟུགས་ལ་མ་ི ཡགས །ཆ་རབ་དང་ ། འདུ་ཤེད་ ཟལ གན |. - 


ཤྭ. དཔྲ ནམ་པརཤེས་ང་ལ་མྲ་སྤད་བོགདི་ ཀ།དེ་བཞིན་ སྲེ སྦྱད་འགྭག། །།སེག་ཡབགེ་པརབག་པ་བཞིའ 
གུག ནན ་ བ་བ ལདཔའམ་། གཡུ་ཅུང་ང་བྱ།  ་ 
( བོ ཐུ དེ་ཀུན དབ ངོ མས་དབའ་ནམབི་གུའན་བརྨ་ ནྡོ དབམ ་གང་བཅམ་འི་ 


¡ རྐན རར ་ 
འོག 0 ྲཀགཾླ་་་ དད ་ 


པའྱ་གངཱ་སཾ་། བཅྐོ་བ་ལར་འབས་དང་དུང་སེམས་དབའ་སེམས་པཔའ་ཆེན་བྒོརམ་པ་འམས་ཧང་མཁུན་བ་ཉིད་ཡིང་ལ་བྱགིས་པས་ ། གནས་ ༢ 
. ་གྱིས་ནན་ཁཿ ཅུ རགྫྫྫྫཛྣྫྲྫྲྲྫྦྲྫ་་་་་ 
ནག གྣ༡ྣ༡ྣ༡ྣེནྣ༽ྣ༽་་་་ 
ཅདྱ་བས་སཾ་བཱ་མདཔརམའི་ཕྲུས་ཐོབ་བྲབུརལ ། མིའི ལུས་བོབནསྱ་ཀང་། བླན་མེད་བ་ཡང་དུག་པང༽ རོགས་པའི་བང་རུབ་མངོད་བར་ངོགས་ 
བཅས་སྱ་ཆས་བརྒྱག་པནས་། དེབག་ལ་ཁིགས་ཀྱི་བ༔ ཤུ མ། ཁགསྲ་ཀྲ་བྱ་མེ་ང ་ལ་ལ་ཞྲིག་ཇིསང་འ -༩ཾའིཿ དུཿ ག་བ ནབའའ་ 
དང ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟིམས་ཆད་ །གདནདང་ ། ཨཱུ་བི་གས་སྨན་དང་། ཡ་བདདག་གིས་བགྭཾ་སུངུདུ་ཐེད། བུ་མ་ཤུད་།རིམཤད་། མཆུད་ 
བར་ཤུད་ཅིང་ །དགེ་བའི་ཚུ་བདེ་ཡང་ཡང་དག་བརྔ་རོགས་བའིཤང་དུབྱཏ་ཡས་བ་སཾན། བ་ཁུངའདིངི་སྟམ་དེམས། རིགས་ཊིཛོ་འམ ། ཟིགས་ ་ 
ཀྱི་བུམེ་ད་གཞི་ད་པས་བསདནམས་མངད་བསྐད་བརའགུང་སམ་འམ །རབ་འུ་ིས་གསེལ་བ །བཅོམ་ཝན་འདུས་མང་ལགས། །བད་བརདཤིགས་ 


ཌ# །བ་མང་ལགས། །བཅོམ་ ་ཝཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ ང་ ཀྱང་།ཁིགབ་ཀྱི་བུ་འྲམ ༢ ་་ 
པྲ་པན་བའི་ཡིད་པུ་ཧེཏ་བས་གནས་ཤི་བགན་དྲ། ལ་ཡང་ཤས་འབ་འི་བ་ ལོ་ཏུ་ཟིར་བ་འཇང་བརྡ་དད།སྟེན་བདྲཔད་ །འགེད་ བརབད།རྣམ་པརའབྲེལ་ 

-ོ བརླ གས་བདངོ། ཡངབ་བ་བཏཏུ་ ད་བཞོ་ནམན དབར རེ ༈ སངགསྱུམ་ སྟང་ཆེན་པའི 
÷ འཇི དག 9 ་ དྲ་བད་ 'ཐམས་ཅད་པ་ཐིམེད་བརམི བ་བར །ཤོགས་ཀྐིབ་ཁམ། ། ཤོགསྱ་ཀིམ་ལ་ལ་ 

@ ཞིག་གིས ། དབག་དགེ ྲྲ་ )།བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ་ ི ི་འ།  ན་ 
. ® པ་ བཟ ཏུག ་བའི་བྲབས་བྲུ་བངདབཞིན་ ཛྷུ བླབ འའ ་ པྲ་དང་།བ བང་རུབ་ 
བའི་ཆ་བ ཅི གས་པོའ་བཔནུབྱཏུ་ཡེབས་ །བླམས་ན། རར ཅིང བུའམ་ 

རྦར ནན ་ གྲེསཔ་བ།བཅྦ་ཝན་ཛཱས་མངལགས། །བདེའབན་ཤེགས་ 


བམང་ལགས། །བརོམ་ཝན་འདྲསྭ་ཀྲིས་བཀའ་སུལ་བ། རཐྭ་གུ་དབས་ཀུ་ངརིགསྤ་ཊིཐ་ལམ་། གས་ིཐུ་གན་བཐབསངདུན་བཤིད་ྲ་ལད་ 
འད ལར ཁུ་ ཀོ་འབོགྭཏདིན་པ་འཇུད་བུད །སྟན་བཔཤད། འགུས་བདབེདུ། འགོད་དང ནམ་བུད 
ཤཤིདབ་ཤེད། གསལ་བྲདདཅིང་ ། ཡང་དག་བང་བཏཏྭ་སཾན་བྲདབད་པ དུ བསྐྱེདབརའགྱུརཏ་། འབྭ་འོྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤེས་ 
རར ་ རྩུལ འའ གན་བབྲབཅི་བོཡ་དག་པ་ཚས་པའི 
ས་སྤ་ཆས་མ་གཏོགས་བྲ་ངཆུ བ་སམས་དཔའ་སམས་ བབའ་རན་པ་ ་གནས་ ཅས ཨུ མས་ཧན་གང་ཡུངམད་བའི་པང། ། དཅིའི་ 
ལིིའ ་ ་ སྤེད་བཞི་བམསཱ་གཆེན་ དྲ 
འོནབལ་སྤུད་བུན་སམས་ཧད་ཐམས་ཅད་བསད་འུཔྲྫད་བྡིས་བུཊ་ཡངི་དག་པ་བཛིད་མཐོངནས དག་ག ན་བམངུན་བརླསྦབ་བྲདདེདེ ། དདག་གནས་ 
རྒོས་གནོད་ནང་དགའ་བདེས་རབཏུགའ་བརདི་ །དེ་དགའ་བཆེན་བ་མངན་བརྒསབ་བརྲིང་ རེག མཆད་མ་དེ་དྲྨ་དགཅིག་མོ་གནས་བར་དག་ 


¿) །ལ་བཏང་གུམས་ཆན་བ་བབ་བ་འེད་པའི་པིར། །ཟབ་འུ་པའདིནི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབརཆན་བནམས་ཀི་ཤེས་༢བྲ་ཀིསྣུང་བ་ཆན་པ་ 


བརྔརོགས་བའི་བང་ཆུབ་ལས་ཀང་ཤངྲི་ཝེག་གོ། གང་གིས་གུས་དང་།ཟས་དང་།མཁཆདང་། སན་དང །ན་བའི་གསེསྭ་སྣཱན་ད་ 


ཅད་ལྭ་ན་མད་པའི་ཤས་རབྱའི་མིགཉེབརྷསན་པ་པརད་བཞི་ །ཤས་བའི་བལག་ཏ་ིན་བ་དཔྡ་པན་བའིཡིང་ ་་ གིས་གནས་ ་བབའོ། །བ་ 
འབྲོགང་ ་བང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ བཟརྐན་བཤས་བ་ཀི་ལ་ལོསྟཏཱ་ིན་བ་དྲ་ཝན་བའི་བདལ་བངབད་དགུགིས་ ་ཤུང་ལ་ཐང ཤཅར་གལ་ཏེ་ 
ྲ ` ཡིང་ལྭ་དྲང་བྲན་ ། ཞག 
༢ོམཏུ་ཛཾནྡཾ་བ་བང་ལྔ ཀི་གཏམ་ཡང་བྗོད་བཱང ཇོ། །དེས་ཤེས་རྭ་ཀི་པ་བོསྟ་བིན་བད་ ༨་ཝན་པ་ཏིད་་འི་ ཏམ་ཡང་བརདནསྲ་ཀང་། 
་ ཿཡང་ལྭ་ཐེད་པ་ ཡཿ །ཤེས་བབི་ཕ་རོབ་ བད ༼ང་ ལྡན་བ་ིངཀྱེ་ ལ་བེད་བས་གནས 

ཉད དྲཆྲ། རྱ ཏུན་ 
། ཡིད་འ བཏུ ཀྲསྲཾྣཾེྲིཾིྲ ཁི 
+ འདི །དའ་པན ། ཇེཅདནོརྦ་ བོཆ་མད་མཾ་ཐངབའི་ ཞིབ ཡད་པ་དགུ་བཀན་ 
ཞེག་ནནརྲ་པན་བདེ་རད་བརའྱགུ་ོ ། ་ ཆཏབས་གའང་ད་ རར ་་ ]: ཡིདབདེ་བྱརཆན་བདངཝན་ 


༄༅། །བརླུགང་བུལས ། དེས་ནོ་དརིན་བ་དདམ་ཐགཏུ་སཱར་བརྦ་བཱངནཾ། གཞིབས 


ཀྱེ་ཇུད་བདགན་རན་བེཚ་དངདྲལ་བརུ། བརན་བཁུབང ། ཝན་པའེ་ཡད་ 


བསབ་བདོང་ ཡིད་མི་བདབ་ཆནཔོ། སྒ 


རྒ ༤ ༧འ་ རན་བཆ་ཡིན།  །ཧཱཧ་དཱ་བསམས་ཤིང་ 


བའོ་ཡི་ ད་ཁ ་མི་ལལ་བའ། །དསྐད་ ཆེས་བཀའ་སལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
བུ ` དིའི དད ནད་་ ། 


བཟའགུརཏེ ། དཏག་བརྒྱཧཱན་ ནབི་འཆད་འང། 'ཨམའོ། 
ད་བརག་སྙག་ འཐུངབར་གྲུར རྦ ན་དྲུ་ བ་ 
ཆྡོམ་བ་ཐམས་ཧདམཁཱན་བའི 
ཆེ་དུཕུན་པ་བ་ཤུར་ཧཱིས་འདྣི 

ལ་བྱིད་པ་ཝམས་དནི་ 


་ལ་ 


ཡིད་ 


ཿ ` སྙེངབ་ལགསན །བཅཾམ་ལྔནའངས 1 ༤་ ལ་ །རྣམ་བ་ཐམས་ཧད་ 
ྲགདད་་ར 


ངོ བཿ ཐོམས་ཅད་མཁན་བ 


ཆྲག་ད སི ཿབང་ 


'སྐདཅེས་བཀཁ་སལ་ཏོ། །རབ་འཱངགལ་ཏྲེ་ཀང་ནཱབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་བས་འདིལཔཅོས་ཐམས་ཅདནི་ར་བཞིན་དངབལ་བ་ས། དེདུག་ 
ནི་ཉན་ཐོས་ནམས་ཀྲིས་མ་བས་། རང་སབསྦ་རསྐ་ནམསྦ་ཀིས་མྲ་བྲས ། སངས་ཆས་བཅསྲ་ལན་འསྭ་ནམས་ཤིསྲ་ཁངམ་མངདདེ ། རོག་ཀ་ ར་ 
དང ཆོསྲ་གནས་བཀིདདང་། ཆོག་སྤྲེནམེད་ཉིད་དང་ དེ་བཞིན་ཏིད་དང་ ། མ་ནོང་བདེ་བཞིན་ཏིད་དང་ ། གཞུན་་ཡིནང་དཡུན་དཔ་ 
. ཡངངག་པའིམའི་གནས་པ་ཉིད་ཡནན་ཞོསྲ་བ་ བར་ཤས་པའྲི་བ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔ ན་པ་འ ེས་པ་ཏི་ཕ་ལོས་ཏཱ་ཕཱིན་བ་དཔསྦ་པལ་ 
མི་ག ཐོ སྐ་་ཀ་པ་ོན་བནི་པ་ནན་པིས་ དཧིན་ཞིང་། རངའཞིན་སང་ཡད་བསན ། 
དྷ་ཝརྐརམ་བཔའ་ལ་བ་ཡང་མད་ཅོང་ཡངས། ་པ་ཡང་མད་བའི་ཤིར། །འྱོརྱ་བྱིས་གསེལ་བ ། མ་ཐན་ལབས་གཡུ་ཏེ་ཤིས་རབྱལ་པ་རོལ་ 
ཏཐིན་པ་ལང་བཞིན་གིས་དབན་ཞང་ ། ང་བཞོནྱ་རུས་ཁ་ལགསན རྩར }ྣྣ་་་ 
ཅུ་ཏོན་བ་ལ་ཡང་དག་བརཇསྒྲུངས་ཤཾང ། བླན་མད་པ་ཡང་བག་ རྔོགས་པའི་ཤྲང་རུབ་མངོན་ གས་བརའཆང་རླབརའགྱུལགས  ། བཙོམ་ལྡན་འདས་ 


ཁོ 


.,ཁ་ཨ་མཅེས་བ་གང་ཡགས་བ་དེ་ས་རཅོ་ལ་རོགྲ།ཤིན་ཁ་ཁྱ་གུ་བ་པགས་སམ་ ། བཅམ་ལྡན་གས་ཤས་བཀའ་ 


༣༠ །ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་། ཅེ པྲར དིན་པ་ཡངདག་པརབླླུབས་ཀྱང་ ། ། རྣམ་། 
པ་བའཔལ་བ་འམ ། ཡངས། བའ་ཡ་ ཡངནྣ་པ་བརལབལ་བ་འམ ། ཡཁས་སུ་འཤབ་བམད་ལ ཆེགྲི་ཀྲི་བིངས་ལ་ཡང 
རྣསཱ་བུར་ལལ་བ་འམ་ ] སི ། འདང་རུགེསརབལིག་ཤོང། འོ རུ 
༤ བ་ཏི སུབ་པ ནུ། བཏོ གསུས མས་དབའ་སེམས་དབའཆན་པའོན། མས་མི་ཊུམ་མི་འགངརི་སཱགམི་དངུ་ཞིང་ 
རྐརཡི་ཨུ་ཏཱཱ ཡར དབའ་ཆེན་པ་དདོ་ཤིངསནྲི་ཐག་པའི་སུ་ལ་ག ཤས་ཤིང་ ། མཐརྒ་ཐུག་བརཁ་ཡིན་ཏེ། 
ངརུབ་སེམས་དབའ་ ༣ ༦ཆལ་ ཀི་བ་ལསཏ ཤིན་བ་ལ་མུངོ་བ་ཡེནནོ། ་བཅེ་ོནབགཝབ་ན་བ་བགུརྱཡིས་འདི | 
། །བཅོམ་ ༥༦ ÷ གསུག་ཏིད་དང་ ། དྲག ཡམ་བླང་ནིད་དང་ 


ལ་བ ། ་བ་འབངད་ མ་ཡན། 


| 


ཏྭ ; ངཿ ཌཱ 

;གསཝ་བ། བཅོམ་ཝན་འབུས་ཤས་པབྭ་ཀྱི་པ་ཕོགུ་ཧིན་བལས་ཁུདན །གངཤེས་པབྱ་ཀི་བ་རྭཱ་པིན་པ་ཝཱ་སྣྲེད་བའིཆྲོས་འ་ ་ཡང་དམེགས་སུ་ 

་ བཀའ་སུལ་བ། རར །བཅེམ་ཝནའད་ ག་ྲཀའི་ྱ་བིན་བཡེས་ར་ཤབ་ ལ་ཐཾན་ 

ལ་སྷུད་བལགས་སུམ ། བཀའ་སྱུལ་བ་ ། རབ་འུངདདིམ་ཡིན། །གསུབབ །བཅོསྡ་ཕུན་ལྟ་ས་བབ་ཏདསེངབ་ཏིདལ་སྡུདབུ་ལ་གས། །བཀའ་ཕུཊ 
བྲ། ་ཁཱདདྷ་པ་ཡིནན། །གུསལབ ། བཅོམ་དོ དན་འ་ལང་ཉིདལས་གཞན་ཁིག་སེང་བྱ ཤུདཔ་མདཔ་ལགས་དམ ། བཀའ་ཅུམཔ། 
རབ་འགར་ནིམ་ཡིནན། །གསེལ་པ ། བཅམ་ཝན འག་གཟུགས་ཤེས་འབྱའི་པ་ལགཏདནབ ༧ལ་སྦྱངཔ་ལགས་སམ ། ཆ་རབ་དང་ ། 

ཞྭད་ཤེས་དང་ ། འདྲུ་ དཾདྡ་ནམས་དང་ ། ནམ་པ་དཤས་པ་ཤེས་བྭ་ཀི 'པོབ་ཏུ་ཤིན་བ་ལ་སྤྲེངབ་ལགས་སམ་། བཀའ་སྩལ་བ ། རབ་ཆུརདནམ་ཡཱན།། 
གསེལ་པ ། བཅོམ་ཝེན་འདས་ཐ་བོསཏྲཱ་ཧིན་པྲདཱག་པ་དོག་ཤེས་བྱ་ལིབ་རོགཏུ་ཐོན་པ་ལ་སྤྲཾད་འགས་སམ ། དེ་བཞིན་དུ་སེ་སེ་ཡངདག་བརཡིག་པ་བཞིའི་ 
བརདག་ཤེས་འྱ་ཀི་ཕ་ལོསཏ་ཛིན་པ་ལ་སད་ལགས་དམ་ ། དྷ ྩ་ །གསེལ་པ ། བཅེམ་ཝལྡན་ལངས་གཟུགས་ཀ་ 


.- 7 ༄༅། _ །སྙབཔ་ཞིད་དང་ ། གསག་ཉིདདང་ ། གསབ་ཞིད་དང་ ། ཡ་མ་བླ་ ཤཱ ཧྭིང་བ་མཆེས་བ་ཏིད་དང་ ། དེ་བཞིནཉིདདང་ ། མནོར 
བད་བཤིན་ཉིད་དང་ ། གཞནས་འདག་པ་རའཞིན་ཏདཔང ་ དགང ། ཊཀྱི་ཧུཾཿས་བང་ ] ཆོས་དནག་པ་ཉིད་དང་ ། ཆོས་སྐྱན་མད་པ་ཉིད་དང་; 
ཡངདག་པའི་མཐའ་གང་ལགས་པ་དྲེ་ཤེས་པྭི་ཐ་རོམཏུ་ཝིན་ བཀའ་སྩལ་བ + ༦ གཞ བ། བཅོམ་ 
ྔོ བྲུནའབསད་བཞནདུམ་འཇིབས་་དཞའིབརྩ་སེངབཏ བང སས དུ ། གབབད་དང ། ཡུ་མ་བླརཉིདང་ ། ཧཱིང་པ་མ་མཆིས་པ་ 
རེ པ གང་ལགས་པ་དེཤེས་རབྱའི་ཐ་མོག་པི རའ /ལགས་སམ ། བཀའ་སུཝ་བ། ཛ་ཤྱེ་ རཞིན་ལསྟ། ། །གསེལ་པ། ཛ་ 
ཁུས་གལ་ཏེཆས་ད་བགུ་ཤེས་བབ་ཀྱི་ཐ་འོའདྲ་ཕིཿ ཅབ ཅན་ལ ་བང་ཇུབ་སེམས་ བབའ་སམས ་དཔའ་ཆེན་པས་ཇིལྟ་རསྨྱད་ན་ 
ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕ་རོམཏཱ་པིན་པལ་སྦྱོད་པ་ལགས ། དེ་ ས་གསལ་པ་དང་ བཅྲམ་ཝན་འདས་ཀོས་ཆོ་དང་ ན་པ་རབ་འབོངལ་འདྲི་སྐདཅེས་བཀའ་ 
གཱལ་ཏོ། རར ཁས གབཤསཁྱལསན བྱནབ་ ལསྦྱད་བའིཆ་ད་ཡང་ 'པརྫརེས་སུ་མཐོང་སྙམ། 


,&$ - 


. 


༦ 


7 = ༨ རོམ ༦ ངུ = ༡ ཟེ །སསས་ སྲྲསང་བར་ ། 
འམ གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་བབས་དནིམ་ལུགསོ།། བཀའསཱལ་པ། གེར 
ག་བའི་ ཤུས་འྭབྱ་ཏི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡངབད་་ ་པར་ སྤུ་མཐེང་སྣམ་འམ ། 8 7 རེ 
ངཛོསཱམ་དྲ་སེམས ། ཁད་ཀྱོས་གང་དག་ཡང་དག་པརྡེ སཨ་འབོང་བའིཆོསྒྲ་ད་ལ་ཆོས་འགའ་ཞིག་དམགསུ་ཡོད་ཧམ་ ཱ ་ཱ 
 ¿ དཱ ་ འི ཤམབའྲིའིསཱམ་དསཱ་མས ། ཆེས་གང་ཨྔང་ དམིགསུཿ ད་བདལ་སྐྱེ་བའམ ། ར་ཁ 
ལྡནཡནདཡ་ཕགྐས། གཏན་ཡང་ ི ® འབ་བབོར་འའི་བངྡ་རབ་སེམས་ 
བརའགུརབ་ཡོངྭསས་འམ ། གསོལ་པ། བཅོ རན × རི ལ་ངོ 
རད ཉ ུུཤྣ}།ར 
ཞླིབནསེད་པ་ཡངབག་བརླ་རགས་པའི་བར་དུགཏུ་ལུང་བསསན་པ རཿ ལ{ཨ 
་ ཀཀ ་ 1 | 


ཅན ང་ངོ 


དམ་ བཀེའྱསུ་པ ། བབབདར་ནིམ་ཡིནནོ། ། གསེལ་པ། 


༄༅༅། , །བ་གགས་པའྲི་བབྲདུབཀྱི་ལེ་ཤུས་དང་ ། བུས | རྣམ བྲ་བསས་ཅདཱམཁནཔ་ཉིདྲ་པསུ་འཐེབ་བརལ་འརུརར་ | 
བ་བཟིགནས་ནབའོ། །འཅིབི་ཤི་མཀན། འདྲཱི་རབྲངདུབ་སེམས་བབའསེམས་དཔའཤེ ོ་ ིས་བཾ བཟདི་པ་འེབ་བསུན། བོདོ་ 
ལྟརཔདི་བླན་མངང་ཿ བ་ཡངདག་བོརྨ་རོགས་བྲའི་བརྐརུབོམ་ང་བརྲེ་ོགས་བརས་ཁྱསླ་ཆསྱ་ཀི་བརྡ་དུང་ལ་གཞོལ་བརའགུར་བའི་བིརོ། ། བྷསདངས་བཀའ་ 
ཁང ། བཅམ སྔ་ལསཁེབས་ལ་འོ་ དཔྲ་ཝན་བ་རབའདོརྫགིས་འ་དབེཅས་གསེལོ་ ཏཾ། །བིརོསྣ་ཐོགབབས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱས་བའི་ 
སྒད བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བབའ་ ༤ ནཔ་བནམ་དབ་ཡངབག་བརྗ་ོགས་པའི་ _ `; 
བཅོསྣ་ལས་བས་ཆོས་བམོས་ངངས་བམ་མཆིས་པའླ་སངདྱ ། 
བང་རུབསམས་བཔའ་སམས་པ་འཆན་བློབ་ནསདཔ་ཡང་ངག་བརྡའོག ུར་༦སཉིན་ ། £ (རྱ © 
ཧིས ས་གཅིག | ཏྣཾས་བའོ་སདད 31 རེཾཾཾ ྣ༼ནཛཚ་ 


སྣ 


བཱ་ཡངདག་པརྡེ གས་པ པའ་བངརུ་ཱ་པུང་བསན་བརམི་འུལལ ། ཅབམམ་རིས་པའི་སྣད་ཡངས་ལགས་ན། ་ 
སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནིབ སླབན་མད་སང་་བའླ་ཅགས་པའི་བབྱའད་བནཔར་ྱསཌ་པགས་དླས་ས་གསུལ་པད་། བཅོམ་ 
རས །འབ་བཤོརའི ཁྲདྱ་ཉས་ཆས་གངྱ་བནམངབ་ཡང་བག་པར་ 
་གས་བའི་བངནུག་ཏུ་འ ལེ་བྟན་པའོ་ཆིས་དཡང་ བརས་སྐུསྲ་བདོམ་འམ་། གསལ་བ། བཅོསྣ་ལཱགའབས་དའི་མུ་ལགས་ཏ། བཅམ་ 
ལྡགབབས་བོབག་གིས་ནི་རས་གང་གནམདཔ་ཡུང་ དག་པར གས་པའ་བང རུབ་བ་ལུང་བླསན་པ ཆས་དམང་དག་པརྡ་རསུུམ་མཐེབལ ། 
ཅསྦྲ་བའངས་བདག་གིས་ནི་ཆུས་ དྲ་བན་སེདབ་ཡང་ དག་པརྡ་རགས་པའི་བབ་བར་ངོན་པརྔ་ཚོགས་བརའཆངྒ་དབ་དང་ གང་གིསུ་མངོན་བརྡ་རོགས་ 
བལ་འཆཾྲུ་ཧབརབྲའི་བའི་ཆས་ད་མངུཡ་ངབག་པརྗུ་ གུམ་མཐོང་ལགས་སོ། །བཅམྭ་ཐཱན་འབྲསཟིས་བཀའ་སུབ་བ། , ཤབ་འབར་དད་བཞིནན། ། 
དདབཞིན་ཏེ། རབའབེརདབདུབ་སམས་དཔའསི་མས་དབའ་ཅན་པཅས་བམས་བདི་དམགས་པའི་འབིསད་བབག་མངན་བརྔ་ངོགས་བརབཆདྱ་པ 


ཿ འོ ད 
24 


- ¬ ཅི 

༄༅༅། །བཟའུབྱུརའོ། ར། །འས་མངཔའ་ོགས་པར་འཆངྱམ་བལགྱུརལོ། །འདི་མངོནོ་བརྔ་ངོགསླ་ཀ་ཆང་རབརའཛུལ ་ 
མ་དུ་མི་སམས་སོ། །ད་ །དཆིའི་ཐོལཞན །འབའུབོ་་རའི་ལྟར་ ཉརབང་ཆུབ་སམས་འབའ་སནས་འབའ་ཆན་པཤས་འབྱི་བཏིབ་ ༧ 
སྤྱོདབ་ལ་རྣམ་བལུ་ཏོག་པད་དག་ཐམས་ཅད་ལོ་འྱ་བང་བར་བོརར། ད་ཅའི་ཏིལཞི་ན ] ༢བ་འདོར་ཤིས་འབྲའི་བ་ལོགབ་བིན་བ་ 
ཤཱ ནི་ནཱས་བར་ཏོག་བམད་བའི་ཐིའ་ །རོ།། །ཤས་རབྱི་བ་འོགཏ་བིན་བ་ཁྲིབ རྒྱ་སྐོངབ་ལས་ . ། ནུམ་བ་ 
ཏོ ་ །ལཱ་བརུར་ལཱ་བའོ །། _ །རྦ་མཐཱཔ།། ། །།།བཀྲ་ཤིག་ ་། 


33 ཆོསུ་བཞུགས་ཕའི་མར་སཾ་ཕཞིར། གཅིག་ཞུས། 
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